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Sunus

L. BOLUM

Toplumlar1 kapsadiklari, benimsedikleri ile disladiklarinin
zith@ icinde okumak mumkundur. Yani evet dedikleri ka-
dar, hayir dediklerinin de dogrultusunda. Her toplum ken-
dini belli kodlara gore sifreler; bu kodlarin o toplumun
kendini algilamasi icindeki anlam ve yerlerini ortaya ¢1-
kartmadan, ilgilenilen toplumun sifresini ¢6zmek mum-
kun degildir.

Tarihgilik, 6zellikle de toplumsal tarihgilik, bir bakima
bu sifreleri ¢ozebildigi 6l¢ude basarili olacak, alanina ege-
men hale gelecektir. Ancak burada buyuk, hem de ¢cok bu-
yuk bir tehlike bulunmaktadir. Insanlarin neredeyse tama-
mi, herhangi bir kavramin bugunki anlami (anlamlarin-
dan biri) ve iceriginin (icerdiklerinden birinin) diin de ay-
n1 oldugunu dusunmektedir. O zaman ge¢misi ve baska
toplumlar1 anlamak bir sifre cozmek degil de, okuma faali-
yetinden ibaret, basit bir is olacaktir. Oysa bu kavrayis

7



Deliligin Tarihi

kendi kendini daha bastan sakatlamaktadir, ¢inku kav-
ramlar bir kerede ebediyete kadar gecerli olmak tuzere ve-
rilmis iceriklere sahiplerse, degismeyi algilamak olanaksiz
olurdu. Ama degisme vardir ve bunu fark etmemek mum-
kun degildir. O halde kavramlarin surekli yogrulan, her
toplumsal orgutlenme tarafindan (ve bunun cesitli kat-
manlari, alt katmanlan tarafindan da) kendi ideolojisinin
ihtiyaclar1 dogrultusunda yeniden tanimlanan iceriklere sa-
hip olduklarini kabul etmek uygun olacaktir. Ve toplumsal
yapilarin kavramlarla bu surekli mucadelelerinin anahtari-
n1 da, kendinden ve kendinden olmayan saydiklarim sifre-
leme ihtiyacinda ve biciminde gormek gerekir.

O zaman bir toplumun kavramlarinin sifresini onun
kendine bictigi olumlamadan itibaren ¢6zmeye baslamak
gerekir (tabii tersine bir okuma tercih edenler icin de
olumsuzlamadan itibaren). Toplumlar1 6nce kendilerini
seyrettikleri aynada gormek gerekir. Aynanin gercegi degil
de hayali gosterdigi dogrudur, ama tipk: bireyler gibi top-
lumlar da oncelikle hayallerinden itibaren anlasilabilir du-
rumdadirlar.

Deliligin Tarihi gibi hi¢ ahisilmamis bir konu, Foucault
gibi bir ustanin elinde bir toplum arkeolojisi ve giderek
anatomisi haline gelmektedir. Daha dogru bir ifadeyle, ar-
keolojik anatomi. Foucault aynm kavramsallastirma butunu-
nun icinde iki sey birden yapmaktadir. Bir yandan orta-
cagdan itibaren Bat1 toplumlarinin "deli"yi hangi "delilik"
tammminin icine yerlestirdiklerini arastirmakta; ikinci ola-
rak da, bu "kendine gore tanimlanmis deliligi" nasil disla-
diklarin veya kabullendiklerini incelemektedir. Bu iki bo-
yutlu anlama faaliyeti, bir toplumun imgesini, benimsedik-
leri kadar disladiklarinin da dogrultusunda olusturdugunu
ortaya cikartmaktadir. Ve 6nemli vurgu, her ¢cagin "bilimi"
ve "bilgisi" toplumsal imgelemeden nasibini alarak, "soy-
lem"ini bu dogrultuda olusturmaktadir.
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Sunus

Bu kitabin zor, hem de ¢ok zor oldugunu bastan soy-
lemeliyim. Zorlugun birinci nedeni, Foucault'nun ¢ok zen-
gin ve asin yogrulmus bir dil kullanmasidir; buna bagh
olan ikinci neden, Foucault kendine 6zgu bir Fransizca ge-
listirmistir ve bircok kelime ve kavrami genel kabullerinin
disinda veya bunlar asan bir sekilde, 6zel yiklemler icinde
kullanmaktadir. Ama bu kitab1 asil zor hale getiren, Bati
kulturunun felsefeye dayal olmasina karsilik, bizde "felse-
fe yapma"nin olumsuz bir deger kazanacak kadar kiucum-
senmis olmasidir. Bu durumun dogal sonucu olarak, Bat1
dillerinin ¢ok sayida "saf felsefi" terim uretmis olmalarina
karsilik, Tirkgenin bunlan gundeligin terimleriyle karsila-
mak zorunda kalmasidir. Gundeligin terimleri, gindelik
aligverisin paralan1 gibidirler; asimirlar ve giderek en dar
anlamlarina sikisip kalirlar. Bunun yam sira, felsefenin
harcialem terimlerle "yapilmak" zorunda kalmasi, herkesin
bunlar1 gayretsiz anlayabilecegi yanilgisim1 yaratmaktadir.
Oysa anlama genelde s6z konusu olmamakta, felsefenin
baska alemlerdeki yogrulmusluklar ilkemizde onunla il-
gisi olmayan gundelik algilamalarin dar kapsamina indir-
genmektedir. Turkcenin bir felsefe dili olarak en basit kav-
ramlan bile karsilamas: ¢cok gucken, Foucault'nun kitabin-
daki "yakas1 acilmadik" terimleri karsilamasi neredeyse
olanaksizdir.

Dilsel ve kavramsal sorunlarin yam sira, bizim tarihe
bakisimiz da bu kitab1 Turk okuyucusu i¢in zorlastirmak-
tadir. Ge¢misi sadece (veya hemen hemen) bir zaferler sil-
silesi olarak algilayan bir toplumun ¢ocuklarinin, deliligin
ve onun algilanisinin, kabulinun veya diglanisinin bir top-
lumun kurucu unsurlan arasinda yer aldigim kavramalar
cok gugolacaktir.

Deliligin Tarihi gibi bir kitab1 cevirmenin "delice" bir
is oldugunu biliyorum —delilik demiyorum, ¢unku deli ta-
nim geregi, deli oldugunu bilemez—, ama bu isin yapilmasi
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gerektigini de biliyorum. Bu kitap 1961'de ilk kez yayn-
landigindan beri bazi Turk aydinlarimin dikkatini ¢ekmis
ve cevrilmesi konusunda defalarca girisimde bulunulmus-
tur. Bunlardan en uzaga gidebileni, 1982'de Tan yayinlarn
arasinda Deliligin Tarihine Giris (cev. Enis Batur, Nasuh
Barin) adiyla ¢ikamidir. Deliligin Tarihi'ne yonelik ceviri gi-
risimleri tarihinin bu en kapsaml ve su yuziine ¢ikmis tek
ornegi, 6zgun kitabin ilk yirmi t¢ sahifesine tekabul et-
mektedir. Kitabin butununun 583 sahife oldugu ve bu ce-
virinin daha birinci bolimuniin birinci ayirim (birinci bo-
lumde —gorulecegi tizere— bes ayirim bulunmaktadir) sona
ermeden kesildigi goz ontne alinacak olursa, bunun bir
havlu atma mu, yoksa "deliligin geregi yok" karar:1 mi oldu-
gunun takdirini okuyucuya birakiyorum.

Bu kitabi, Tirkcede, teknik nedenlerden oturi ¢ cilt
olarak yaymhyoruz. "Teknik nedenler"in ne oldugunu da
soylemeliyim. Bir kere bu kitabin Turkgesi yaklasik 800
sahife olacak, yani "tugla gibi bir kitap", insanlan korkut-
mak istemedik. lkincisi, tilkemizdeki baski1 ve ciltleme tek-
nikleri dinya duzeyindedir, fakat gene de geri teknolojiyle
cahisiliyor. Burada belirleyici olan kitap satin alan Kkisiler
(as1l belirleyici olanlar hi¢ kitap almayanlar, talebin dusuk
kalmasina ve birim maliyetinin ¢ok ytuksek olmasina neden
oluyorlar; fakat bu pasif su¢lulardan burada soz etmek is-
temiyorum). "Kitaplar ¢cok pahali" gibi anlamsiz ve gercek-
dis1 bir slogan yayincilar maliyetleri dusuk tutma kaygi-
siyla, geri teknolojiye ve kalitesizlige itiyor. Uzun s6zun
kisasi, 3. hamur kagida basilacak olan 800 sahifelik bir ki-
tap cok hantal olur, astelik sirti da buyuk bir olasilikla
atar. Oysa bu kitap 1. hamura basilabilseydi ve sirtina dikis
atilabilseydi, kapak icin daha kalin bristol kullanilsaydi,
tek cilt halinde cikabilirdi. Ama "piyasa" boylesine talepler
yaratmaya hazir degil. Bu sozler, kitabin ilk basim i¢in ya-
zilmislardi. Bu ikinci basimda, g cildi bir araya topluyo-
ruz, bakalim nasil bir sonug verecek.
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Foucault'yu okurken alinacak bir¢cok dersin yani sira,
c6zmek ile coziimlemek arasindaki kavramsal ve anlamsal
paylasimu bile saglamakta sikintiya dusen bir dilin sorunla-
n uzerinde dusuniilecegi umudunu muhafaza ediyorum.

I1. BOLUM

Foucault, ikinci bolumde, bizi deliligin fantastik dinyasin-
da dolastirmaktadir. Ancak bu dunyanin kendinde fantas-
tik olup olmadigini, hezeyanin gercek niteliginin ne oldu-
gunu bilebilmenin yegane yolu deli olmaktir. Oysa deli
bize asla kendi hakkindaki yargilarindan itibaren degil de,
onun deli olduguna karar veren, onu o6yle konumlandiran
genel toplumsal harita tizerinde isgal ettigi yer itibariyle
yansiyabilmektedir. O halde Foucault ile birlikte yapacag-
miz bu yolculuk felsefe, zihniyetler ve tip alanlarinda deli-
lige iliskin olarak insa edilen fantazyaya dogru olacaktir.

Ustat, delilik aleminin XVII. ve XVIIL yuzyillarda ne
denli fantastik bir kavrayis icinde algilandigim sergilerken,
tamamen o donemin kaynaklarin1 kullanmakta ve bu eser-
lerden yansiyan agdali, agdali oldugu kadar da bizimkine
uzak ve baglantilan farkh bir dili tim agirhgiyla aktarmak-
tadir.

Kitabin bu bolumunu okuyan kisi, baska bir dinya,
baska bir kavram cercevesi ve baska bir dille kars1 karsiya
oldugunu derinlemesine hissetmektedir. Bu da felsefe ve
bilginin niteligi tizerinde dusunme firsatlar1 yaratmaktadir.
Bilimin ve insan dusuncesinin kesintisiz ve bayrak yarisin-
da oldugu gibi bir asamadan digerine ilerledigine inanan
doktrinler, bu okumadan yaralanmis olarak ¢ikacaklardir.

S6z okumaya gelince, bunun turev bir faaliyet oldugu-
nun kesin bir sekilde konulmas: gerekmektedir. Okuyucu
yazarin gercevesini zaman zaman astyor olsa da, onun kas-
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tettiklerini bazen 1skalasa veya bunlarin disina ¢iksa da, as-
linda ana egilim olarak onun dayattig1 dogrultunun icinde
kalmaktadir. Ancak, haberlesme mutlaka iki tarafin da an-
layacag bir kanal tizerinden yapilabilecegi icin, yasanin bu
cerceve belirleyiciligi okumanin 6zinu olusturan hukmu
koymaktadir: eger okuyucu yazarin diline ulasamiyorsa,
eserin dilini bilse bile elindeki kitabin icerigine tam olarak
ulasamayacaktir.

Foucault, okuyucunun da emek sarf etmesini isteyen
talepci bir yazardir. Bilgiyi ve dusunme malzeme ve firsat-
larin1 ¢ignenmis lokmalar olarak degil de; zahmetlerden,
buyuk anlama ¢abalarindan sonra elde edilen dduller ola-
rak sunmaktadir. Bu o6diillere ulasabilmenin tek yolu ise,
Foucault'yla birlikte gayret sarf etmek, hem de ¢ok sarf et-
mektir.

Ulkemizde felsefe dilinin olusmadigi siklikla soylen-
mektedir. Bu dogruya eklenmesi gereken ve gene dile ilis-
kin olan bagka dogrular da bulunmaktadir. Cumhuriyetten
bu yana anlamsiz ve hatta zararh boyutlara ulasan dil kav-
galar1 ne yazik ki Turkceyi dusiincelerin ifadesi konusunda
oldukc¢a olanaksiz ve yetersiz bir konuma getirmistir. Bu-
nun yam sira kitlesel egitimin, niteligi tamamen ihmal
ederek niceligi birinci ve tek amag haline getirmis olmasi
ve hemen biitiin egitim sisteminin bu anlayis dogrultusun-
da yapilanmasi, ¢ogu insanimizin anlama yeteneklerinin
giduk kalmasina yol agmistir. Bunlarin otesinde ve daha
da vurgulu olarak, hemen her disiplin gindelik dilden ge-
reginden cok koparak, kendi adasallig icinde, kendi dilini
(cogu zaman Bati'dan o6ding alarak) olusturmustur. Fela-
ket hicbir zaman tek basina gelmedigi icin, eski dille tam
bir kopukluk yaratilmis oldugundan, Amerika her seferin-
de yeniden kesfedilmektedir. Boylece Foucault'nun zaten
agir olan dili, bizim ulusalcihgimizin ¢ocukluk hastalig:
yuzunden daha da agir hale gelmektedir.
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Klasik Cagin deli kisisine ve delilik olgusuna yaklasi-
mi1, onun hem kendi hakkindaki kavrayisinin, hem de ken-
dine iliskin dtopyasimin ipuglarim vermektedir. Her cag
kendini utopyas: icinde arindirr, saflastirir, idealize eder,
zaten bir cag1 cag olarak algilamamiza izin veren nokta da
onun kendi hakkindaki hayalinden itibaren ortaya cik-
maktadir. Delinin bu arinma ayin ve oyunundaki yer ve
roli Klasik Cagin rengini yakalamak isteyenlere tarifsiz
olanaklar saglayacak niteliktedir.

Tarihi olan bitenlerin sicili olmaktan cikartan zihni-
yetlerin derin kokenini arastiran, arkeolojilerini yapan Fo-
ucault'nun hala sasirtiyor olmasi sasirticidur.

I11. BOLUM

Deliligin Tarihi u¢uncu bolimle tamamlamyor. Buradaki
"tamamlanma" ifadesi, vurguyu Foucault'nun dev eserinin
Turkcede yayinlanma isinin bitirilmesi tizerine vurmakta-
dir. Genel anlamu icinde ise, deliligin tarihi tamamlanmi-
yor, tamamlanmisa benzemiyor, tipki bircok "yerel" tarih
gibi. Cunku toplum(lar) var oldugu surece toplumdisilar
da mutlaka olacaktir ve bunlara cesitli ad ve sifatlar takila-
caktr; bunlar, kendilerinin se¢medikleri cesitli toplumsal
kompartmanlara yerlestirilecek, tasnif edileceklerdir. Deli
de bu "toplumdis1" cehrelerden biridir ve tarihi zorunlu
olarak surecektir. Surecektir, ¢cinki toplumun buna ihti-
yaci vardir. Insanlarin rahatlamasi, kurumlarin varhiklarini
kanitlamasi icin deli zorunlu bir kisidir.

Foucault bu tuciincii boliimde delinin "hasta” stattisi-
ne terfi etmesini incelemektedir. Bizim ¢agimiz da deliyi bu
statii icinde tamimaktadir ve bu terfinin insani acidan bir
devrim olusturdugu soylenmektedir. Oysa ustadin irdele-
meleri yakindan izlendiginde, delinin hasta olarak kabu-
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linden daha énemli olanin, onun nasil bir hasta olarak ka-
bul edildigidir. Yani deliyi kusatan bu yeni kabul, bu yeni
kavramsal ve etik cerceve, hangi ahlaki, tibbi, toplumsal
vb. dngerekcelere ve onbelirlenmisliklere dayandirilmistir?

Bagka bir soyleme tarzi icinde, deliyi birlikte kapatildi-
g1 diger toplumdisilardan soyutlayarak, timarhaneye tek
basina kapatan ve bu baglamda toplumun kapatilacak ye-
gane unsuru olarak artik onu goren zihin hali, hangi top-
lumsalliklarin icinde dokunmustur? Iste bu tucunciu bo-
limde Foucault'nun esas olarak tartistigi konular bunlar-
dir?

"Timarhanenin Tarihi" olarak da adlandirilabilecek ni-
telikte olan bu sonuncu bolimde, delilerin kapatildiklar
(hapsedildikleri degil, cinku bu kapatma bir mahkamiyet
kararinin sonucu bile degildir; daha dogrusu, mahkamiyet
belli kisiler ve belli pesin hukumler tarafindan, énceden
verilmis bir kararin dogrultusunda olmaktadir), hem de
artik tek baslarina kapatildiklar1 bu kurum, bir anti-toplum
manzarasi sunmaktadir (aym1 zamanda tum baski unsurla-
riyla birlikte), cinkt Aydinlanma insani kendini "akil"in
islevinde simgelestirmekte ve kendi hayalini, idealini bu
simgenin dogrultusunda kurmaktadir. O halde toplum
akildan, cisimlesmis akildan baska bir sey degildir. Akil
bozuklugu ise, tanim geregi toplumun zi1ddi, onun varlik-
olmayan tersidir; yani akh ve dolayisiyla toplumu tehdit
eden unsurdur; o halde kapatilmasi, ama bunun da hasta
statiisi verilerek yapilmas: gerekir. Cunku hasta statusu
vermek, delinin 1slah olabilir bir ters varlik oldugu anlami-
na gelmektedir. Tedavi, deliyi topluma geri vermek icin
vardir.

Ama bu modelde akil asla tammlanmamaktadir. Veya
daha dogrusu, akil kendini ancak deliligin ziddinda, delili-
gin z1dd1 olarak tanimlayabilmektedir. Oyleyse delilik top-
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lum duzeninin varhg: icin gereklidir, cinku bu duzen ken-
dine ancak negatifinin aynasinda kimlik verebilmektedir.

Deliligin Tarihi'nin kuru, donuk, duygusuz, duyarsiz
bir tarih kitab1 olmaktan; kavramlar uzerinde bir ip cam-
bazinin maharetiyle dolasan bir filozofun eseri olmaktan
¢cok, bir itiraz ¢ighg olarak okunmasini diliyorum.

Mehmet Ali Kilicbay
Eylul 1992 - Ocak 1993






Onsoz

Daha simdiden yash hale gelen bu kitaba bir 6ns6z yazma-
liyim. Bundan hi¢ hoslanmadigim itiraf ediyorum. Cunki
bu bosuna bir gayret olacaktir: bu kitap her ne idiyse onu
dogrulamay1 ve onu bugtin cereyan edenlerin i¢ine olabil-
digince dahil etmeyi istemekten vazgecmeyecegim. Mum-
kun olsun veya olmasin, becerikli bir is olsun veya olmasin
bu durust bir hareket olmayacakur. Ozellikle de bir kitaba,
onu yazanin koymus oldugu cekinceye nazaran uygun
dusmeyecektir. Bir kitabin, kucuk ele gelir bir nesnenin
ortaya ¢ikmasi, minik bir olaydir. Kitap olustugu andan
itibaren, sonsuz bir tekrar oyununun icine girmektedir;
ikizleri, cevresinde ve cevresinin ¢ok uzaklarinda kaynas-
maya baslamaktadirlar; her okuma ona bir an i¢in ele gelir
ve emsalsiz bir beden vermektedir; onun yerine ikame edi-
len, hemen hemen timiinu icerdigi kabul edilen ve sonun-
da siginagim onlarda buldugu parcalar dolasima girmek-
tedirler; yapilan yorumlar onu bolmekte, sonunda kendi
olarak ortaya cikmak, soylemeyi reddettiklerini itiraf et-

17



Deliligin Tarihi

mek, guraltila bir sekilde oyle gozuktugu seyden kurtul-
mak zorunda kaldig1 baska soylemler ¢ikartmaktadir. Bas-
ka bir zaman ve baska bir mekanda yapilan yeniden basim,
gene bu ikiye bolinmelerden biridir: ne tam bir tuzak, ne
de tam bir kimlik.

Kitap yazan i¢in bitun bu hayaletlerin kipirdasmalari-
na yasa getirmek, onlara bir bicimde hiukmetmek, onlan
bir kimlikle tika basa doldurmak, onlara hepsine birden
belli bir sabit deger verecek olan bir damga vurmak buyuk
bir cazibe olusturmaktadir. "Ben yazarim: yuzime veya
profilime bakiniz; benim adimla tedavile ¢ikacak olan bu-
tun bu ikiz cehreler iste buna benzemelidirler; ondan uzak-
lasanlar bes para etmeyeceklerdir; ve digerlerinin degerini
benzeme derecelerine bakarak takdir edebilirsiniz. Ben
adim, yasayim, ruhum, sirrim, butian bu kopyalarin terazi-
siyim." Yazarin kralhginin yerlesik hale gelmeye basladig
birinci perde, tiranhgin ilan1 olan 6nsoz iste boyle yazilir:
benim amacim sizin alacaginiz ders olmalhdir; okumalari-
nizi, elestirilerinizi, yapmak istedigime, yani eger iyice an-
layacak olursaniz tevazuuma uydurmak zorundasimz: giri-
simimin siirlarindan so6z ettigimde, sizin 6zgurlagunuza
sinirlandirmayi kastediyorum ve eger ustlendigim ise yet-
medigimi ilan ediyorsam, bunu benim kitabima bir baska-
sinin hayaletini, ona ¢ok yakin olan, ama oldugundan daha
guzel baska bir kitab1 karsihik olarak cikartmamamz igin
yapiyorum. Soyledigim seylerin kraliyim ve onlarin uze-
rinde yuce bir hukumranhga sahibim: bu benim amacimin
ve soyledigim seylere vermek istedigim anlamin hukum-
ranhgdir.

Bir kitabin hi¢ degilse onu yazmis olan acisindan,
meydana geldigi cimlelerden bagka bir sey olmamasin is-
terdim; kendi kendinin bir ilk hayaleti olan ve ileride on-
dan hareketle olusabilecek diger tum hayaletlere kendi ya-
sasin1 dayatmak isteyen bir onsozle ikiye bolunmesini is-
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temezdim. Bircok digerinin arasinda adeta fark edilmeyen
bu nesne-olayin, onu uretmeyi becermis olan kisinin onun
efendisi oldugunu iddia etmesine, soylemek istedigini da-
yatmasina, ne de onun ne olmasi gerektigini soylemesine
olanak olmaksizin iktibas edilmesini, parcalara bolunmesi-
ni, kendini tekrarlamasini, kendine benzemesini, ikizlerini
belirlemesini, sonunda da yok olmasini isterdim. Kisacasi
bir kitabin pedagoji ile elestirinin onu oraya indirgemeyi
iyi becerdikleri su metin statusunu kendi kendine vermesi-
ni istemezdim; bunun yerine kendini bir soylem olarak sun-
ma patavatsizhigini gostermesini isterdim: ayn1 anda hem
carpisma ve silah, hem strateji ve sok, hem miucadele ve
yaris veya yaralama, hem konjonktur ve kalinti, hem de
diizensiz karsilasma ve tekrarlanabilir sahne.

Iste bu nedenden 6turi, yeniden basilan bu kitaba ye-
ni bir 6ns6z yazma talebine, ancak tek bir karsilik verebil-
dim: oyleyse eskisini kaldiralim. Durustluk boyle olmali-
dir. Ne bu yash kitab1 hakl ¢ikartmaya, ne de onu bugu-
nun icine dahil etmeye ugrasalim; ait oldugu ve onun ger-
cek yasasini meydana getiren olaylar dizisi sona ermenin
uzagindadir. Yenilige gelince, bunu onun icinde gizli bir
hazine, ilk bakista fark edilemeyen bir zenginlik olarak
kesfetmeye calismayalim: yenilik yalnizca onun hakkinda
soylenilenler ve icine yuvarlandig olaylardan ibarettir.

— Ama bir 6nsoz yazdimz bile.

— Hig degilse kisa oldu.

Michel Foucault
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“Stultifera Navis”

Cuzzam, Orta Cagin sonunda Bat1 aleminde ortadan silin-
mistir. Cemaatlerin kiyilarinda, kentlerin kapilarinda afe-
tin artik tebelles olmaktan vazgectigi, ama kisir ve uzun
sire oturulamaz hale getirdigi, buyuk kumsallar gibi alan-
lar agilmaktadir. Bu uzayip giden alanlar yuzyillar boyunca
insana ait olmayacaklardir. Buralan XIV. ile XVII. yuzyillar
arasinda afetin garip buyuler araciligiyla yeniden goze go-
ranir hale gelmesini, korkunun ytzunu yeniden burustur-
masini, yenilenmis arinma ve dislama buyiilerini bekleye-
cek ve talep edeceklerdir.

Orta Cagin baslarindan Hach Seferlerimin sonuna ka-
dar olan surede, miskinhaneler, tim Avrupa yuzeyindeki
lanetli kentlerin sayisim artirmislardir. Mathieu Paris'ye
gore, bunlarin Hiristiyan aleminin butuntndeki sayilar
19.000'e kadar ulasmistir.! Her halitkarda, VIII. Louis'nin
Fransa icin miskinhaneler kararnamesini ¢ikardign 1266

1 Zikr., Coullet, Vie de Saint Vincent de Paul, 1, Paris, s. 293.
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da, bunlardan 2.000 tane sayilmistir. Yalnizca Paris diya-
kozlugundakilerin sayis1 bazen 43'e kadar ¢ikmistir: Bo-
urg-la-Reine, Corbeil, Saint-Valere ve ugursuz Champ-
Pourri miskinhaneleri sayillmistir, Charenton'daki de sayl-
mustir. Bu miskinhanelerin en buyuk iki tanesi Paris'in he-
men yakininda —Saint-Germain ve Saint-Lazare’- bulun-
maktaydi: bunlarin adlarina baska bir afetin tarihine iliskin
olarak gene rastlayacagiz. Yani XV. yuzyildan itibaren her
yerin bosalmasiyla ilgili tarihin i¢inde. Saint-Germain mis-
kinhanesi izleyen yuzyilla birlikte gengler icin bir 1slahane
haline gelmistir; ve Saint-Vincent'n kurulmasindan énce
bile Saint-Lazare'da yalmizca tek bir ctuzzaml kalmistir:
"sarayin dunyevi tabakadan hekimlerinden sieur Langlois."
Avrupa'nin en buyikleri arasinda yer alan Nancy miskin-
hanesi, Marie de Médicis'in niyabeti doneminde yalnmizca
dort hasta barindirmaktadir. Catel'in Anilar'ina gore, Tou-
louse'da Orta Cagin sonlarina dogru 29 hastane bulunmus
olmalidir: bunlardan yedi tanesi miskinhaneydi, ama XVII.
yuzyilin basinda bunlardan yalnizca i¢ui zikredilmekteydi:
Saint-Cyprien, Arnaud-Bernard ve Saint-Michel.3 Cizza-
min ortaliktan yok olmasinin kutlanmasindan tat alinmak-
tadir. Reims halki 1635'te, kentlerini bu afetten kurtards-
gindan otura Tanriya tesekkur etmek tizere debdebeli bir
ayin alay1 duzenlemistir.*

Krallik iktidan bu tarihin daha bir yuzyil 6ncesinden
beri, miskinhanelerin gayrimenkullerinin temsil ettigi su
muazzam servetin yeniden duizene sokulmasi ve denetimi
isine girismis durumdaydy, 1. Frangois 19 Aralik 1543 ka-
rarnamesiyle, "hastanelerin o anda i¢cinde bulundugu bu-
yuk duizensizligi gidermek" i¢in bunlarin sayim ve dokum-

2 Krs. J. Lebeuf, Histoire de la ville et de tout le diocése de Paris, Paris, 1754-
1758.

3 Zikr., H. M. Fay, Lépreux et cagots du Sud-Ouest, Paris, 1910, s. 285.

4  P.-A. Hildenfinger, La léproserie de Reims du XIle au XVlle siecle, Reims,
1906, s. 233.
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lerini yaptirtmsty; IV. Henri de kendi hesabina, 1606 ta-
rihli bir ferman ile hesaplarin gozden gecirilmesine huk-
metmis ve "bu arastirmadan gelecek paralan fakir soylula-
rin ve sakat askerlerin bakimina" tahsis etmisti. 24 Ekim
1612'de gene denetim talep edilmistir, ama simdi haksiz
yere elde edilen gelirlerin yoksullarin doyurulmalarn icin
kullanilmas: dustnilmektedir.?

Fransa'da miskinhaneler sorunu fiili olarak XVII. yuz-
yilin sonundan 6nce diizene baglanamamistir; ve sorunun
ekonomik 6nemi bircok catismaya yol a¢cmaktadir. 1677
yihinda yalnizca Dauphiné ilinde hala 44 tane miskinhane
bulunmakta degil midir?® XIV. Louis, 20 Subat 1672'de bu-
tun Hospitalier ve askeri tarikat mallarin1 Saint-Lazare ve
Mont-Carmel tarikatlarina baglamistir; bunlara kralligin
biitin miskinhanelerini yonetme gorevini vermistir.” Asag
yukar yirmi y1l kadar sonra, 1672 fermani iptal edilmis ve
Mart 1693 ile Temmuz 1695 arasina dagitilan bir 6nlemler
dizisi icinde ctizzam hastanelerinin mallan diger hastaneler
ile yardim kurumlarina devredilmistir. Krallikta hala var-
liklarim surdurmekte olan 1200 miskinhaneye gelisiguizel
dagilmis olan birka¢ ctizzamli Orléans yakinlarindaki Sa-
int-Mesnin'de toplanmlstlr.8 Bu hikumler 6nce, Parlamen-
to'nun so6z konusu gelirleri genel hastane kurumlarina ak-
tardig: Paris'te uygulanmislar; bu érnek daha sonra tasra
yasama organlan tarafindan izlenmistir; Toulouse kendi
yetki alanindaki miskinhanelerin gelirlerini Incurables (te-
davisi mumkiin olmayanlar) hastanesine devretmis (1696);
Normandiya'daki Beaulieu'de yer alan miskinhanelerin
mallar1 Caen Hotel-Dieu'stiine gecmis; Voley'dekiler Sainte-
5 Delamare, Traité de Police, Paris, 1738, c. 1, 5. 637-639.

6 Valvonnais, Histoire du Dauphiné, c. 11, s. 171.
7 L. Cibrario, Précis historique des ordres religieux de Saint-Lazare et de Saint-
Maurice, Lyon, 1860.

8 Rocher, Notice historique sur la maladrerie de Saint-Hilaire-Saint-Mesmin, Or-
léans, 1866.
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Foy hastanesine devredilmislerdir.® Saint-Mesnin'le birlik-
te eski durumun tanig1 olarak bir tek, Ganetler adin tasi-
yan ve etraf1 duvarla cevrelenmis alan kalacaktir.

Ingiltere ve Iskogya XII. yuzyilda bir buguk milyon
nufuslanyla, tek baslarina 220 miskinhane agmiglardir. Fa-
kat daha XIV. yuzyilda bosluk derinlesmeye baslamistir;
I1I. Richard'in Ripon hastanesine iliskin olarak sorusturma
acilmasim emrettigi sirada —bu 1342'de olmustur- artik hig
cuzzamh yoktur, kral vakfin mallarin1 yoksullara tahsis et-
mistir. Bagpiskopos Puisel'in XII. ytazyilin sonunda kurdu-
gu hastanede, 1434'te ctizzamllara yalnizca iki yer ayrl-
mistir ve tabii eger bunlardan bulunabilirse.l® Buyuk
Saint-Alban miskinhanesinde 1348 yilinda yalmzca ug has-
ta bulunmaktaydi; Kent'teki Romanel hastanesi bundan
yirmi dort y1l once, cizzamh kalmadig icin terk edilmistir.
Chatham'da 1078'de kurulan Saint-Barthélémy ctizzam
hastanesi, Ingilterenin bu alandaki en buyuk kurumlarin-
dan biri olmustur; Elizabeth déneminde burada yalnizca
iki kisiye bakilmaktadir; sonunda 1627 yilinda kapatilmis-
ur.1

Cuzzam, belki biraz daha yavas sekilde olmak tuzere,
Almanya'da da aym gerilemeye ugramakta; tipki Ingilte-
re'de oldugu gibi hayir islerinin ve hastane kurumlarinin
yonetimini kentlere birakan Reformasyon'un etkisiyle hiz-
lanan bir sekilde, miskinhanelerin aym bicimde donustu-
rilmeleri: Leipzig, Munih, Hamburg'da boyle olmustur.
Schleswig-Holstein miskinhanelerinin mallar1 1542'de has-
tanelere aktarilmistir. Stuttgart'ta bir yargic tarafindan
1589'da kaleme alinan bir rapor, onlara tahsis edilen ku-
rumlarda bundan elli y1l 6ncesinden beri hicbir ctizzaml-

9 J.-A. Ulysse Chevalier, Notice historique sur la maladrerie de Voley pres Ro-
mans, Romans, 1870, s. 61.

10 John Morrison, Some early and later Houses of pity, s. 12-13.

11 Ch. A. Mercier, Leper houses and Medieval hospitals, s. 19.

26



“Stultifera Navis”

nin kalmadigini isaret etmektedir. Lipplingen'deki miskin-
hane ¢ok erkenden, tedavisi mimkun olmayan hastalar ve
delilerle dolmustur.12

Kuskusuz mechul tibbi uygulamalarnn uzun zamandan
beri pesinde kostuklar: etkinin degil de, su ayinmciligin
kendiliginden ortaya ¢ikan sonucu ve ayni zamanda Hach
Seferlerinin bitiminden sonra hastaligin Dogudaki kaynak-
larindan kopmasinin sonucu olarak ortaya ¢ikan garip bir
yokolus. Ciizzam, hi¢ de onu ortadan silmeye degil de,
kutsal bir uzaklikta tutmaya, onu tersine donmus bir yu-
celtme icinde sabitlestirmeye yonelik olan su vasat yerleri
ve su ayinleri issiz birakarak ortadan cekilmektedir. Hic
kuskusuz, cuzzamin kendinden daha uzun sure ayakta ka-
lacak olan ve miskinhanelerin yillardan beri bosalmis ol-
duklan bir dénemde hila tutunacak olan, ciizzamhnin ki-
sisine baglanmis degerler ve imgeler olacaktir; bu, bu dis-
lamanin anlami, cevresine kutsal bir daire ¢izmeden uzak-
lastirmanin mumkin olmadig: bu israrh ve korkutucu
cehrenin toplumsal grup icindeki 6nemidir.

Cuzzamh dunyadan ve zahiri Kilise cemaatinden
uzaklastirildiysa da, varligi her zaman Tanrinin disavuru-
mu olmaktadir, ¢inku butuni itibariyle onun 6fkesini isa-
ret etmekte ve iyiligini vurgulamaktadir. Vienne (Avustur-
ya'daki Viyana degil, Fransa'nin batisinda bir kent, MAK)
kilisesi ayininde soyle soylenilmektedir: "Dostum, bu has-
taligin sana bulasmasi Tanrinin hosuna gider ve seni bu
dunyada isledigin suclardan o6tura bu yolla cezalandirmak
istemesi buyuk bir lutuftur". Ve hatta papaz ile yardimcila-
n tarafindan gressu retrogradu kilisenin disina suruklendi-
ginde bile, gene Tanriya sahadet ettigi konusunda ona gu-
vence verilmektedir: "Kilise'den ve Azizler toplulugundan
ne kadar ayrilmis olursan ol, Tanrimin lutfundan uzaklas-

12 Virchow, Archiv zur Geschichte des Ausalzes, C. XIX, s. 71 ve 80, C. XX, s.
511.
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mazsin". Brueghel'in tablolarindaki ctizzamhlar, koskoca
bir kalabaligin Isa'ya refakat ederek, onun carmiha gerile-
cegi tepeye tirmanmalarina uzaktan, ama ebediyen katil-
maktadirlar. Ve afetin tas gibi donmus taniklan olarak, se-
lamete bizzat bu dislamanin icinde ve onun sayesinde
ulasmaktadirlar: liyakatlerininkiyle ve ibadetlerininkiyle
zitlasan garip bir tersine donebilirlik icinde, uzanmayan el
sayesinde kurtulmaktadirlar. Cuzzamhyr kapinin 6ntne
koyan gunahkar, ona selamet yolunu a¢maktadir. "Boylece
hastaligina dayan; c¢unku Efendimiz hastaligindan oturu
sana daha az deger vermekte degildir, asla ondan ayrilma;
eger sabredersen, tipki yeni zenginin konaginmin éninde
olen ve dogrudan dogruya cennete giden ctuzzamh gibi
kurtulursun".!3 Terk edilmek onun icin bir kurtulustur;
kovulmak ona baska bir kabul bicimi sunmaktadar.

Bu yapilar cuzzamin kaybolmasindan, ctizzamhnn
belleklerden silinmesinden —veya hemen hemen- sonra da
sireceklerdir. Bundan iki veya ug¢ yuzyll sonra, cogu za-
man ayn1 yerlerde, kovma oyunlar garip bir aynilik icinde
gene gorileceklerdir. Yoksullar, serseriler, 1slaha muhtac-
lar ve "akildan zoru olanlar" ctizzamlinin terk ettigi role
soyunacaklardir; bu kovmadan beklenilen kurtulusun ve
onlar icin ve bizzat onlar1 kovanlar icin, ne oldugunu ileri-
de gorecegiz. Bicimler —esas olarak toplumsal dislama, ama
ayn1 zamanda manevi yeniden butunlesme olan su kati
paylasimin bicimi— tamamen yeni bir anlamla ve ¢ok farkh
bir kultur i¢inde var olmaya devam edeceklerdir.

%=

Ama zamanindan 6nce davranmayalim.
Bayrak ctizzamin elinden o6nce cinsel hastaliklara gec-
mistir. Bunlar XV. yuzyihn sonunda, sanki miras hakk:

13 Vienne diyakozlugunun 1478'e dogru, bagpiskopos Gui de Poissieu done-
minde basilan ayin usuli. Zikr., Charret, Histoire de I'Eglise de Vienne, s. 752.
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onlara aitmiscesine, ciizzamin yerini tek bir darbede almis-
lardir. Bu hastaliklar bircok ciizzam hastanesine kabul
edilmislerdir: 1. Francois déneminde bu hastaliklar once,
eskiden ciizzam hastanesi olarak hizmet vermis olan Saint-
Eustache kilisesi hastanesinde, sonra da Saint-Nicolas kili-
sesi hastanesinde toplanmaya calismislardir. Once VIIIL.
Charles doneminde, sonra da 1559'da olmak uzere, onlara
Saint-Germain-des-Pres'de, eskiden ciizzamlilar icin kulla-
nilan cesitli barakalar ve kuliibeler iki kez tahsis edilmis-
tir.!* Bu cins hastaliklara yakalananlar o kadar kalabalik-
lardir ki, kisa bir sure sonra "adigecen kentimizin agcikhik
alanlarinda ve dis mahallelerinde, komsulardan ayrilmis
baz1 yerlerde" baska binalar yapmay: diisinmek gerekmis-
tir.1> Birincisinin yerini alan yeni bir ciizzam dogmustur.
Ama bu dogum guclik ve catisma olmadan gerceklesme-
mistir. Cinku cuzzamhlar da kendi korkularina sahiptir-
ler.

Bu yeni gelenleri dehset dunyasina kabul etmekten
hoslanmamaktadirlar: "Est mirabilis contagiosa et nimis for-
midanda infirmitas, quam etiam netestantur leprosi et ea in-
fectes secum habitare non permittant".!® Fakat bu "ayrilms"
yerlerde ikamet etme konusunda daha eski haklara sahip-
lerse de, bunlan gecerli kilamayacak kadar az sayiya dus-
muslerdir; cinsel hastaliklara tutulanlar hemen her yerde,
onlarin yerlerini erkenden ele gecirmislerdir.

Ancak cuzzamin Orta Cag kultari icinde sahip oldugu
yeri klasik diinyada tutacak olanlar cinsel hastaliklar olma-
yacaktir. Bu ilk dista birakma onlemlerine ragmen, kisa bir

14 Pignot, Les Origines de I'Hopital du Midi, Paris, 1885, s. 10 ve 18.

15 Archives de l'assistance publique, dosya Kucuk Evler, demet no. 4'teki bir
belgeye gore.

16 Trithemius, Chronicon Hisangiense, zikr. Potton, in, Ulric von Nutten'den,
Sur la maladie frangaise et sur les propriétés du bois de gaiac, Lyon, 1865, s. 9,
adiyla yapug ceviride.
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sure sonra diger hastaliklarin arasindaki yerlerini almislar-
dir. Cinsel hastaliklara tutulanlar, hastanelere ister istemez
kabul edilmislerdir. Paris Hotel-Dieu'sii onlar1 kabul et-
mektedir;!7 bircok kereler onlar1 kovmaya tesebbiis edil-
mistir; ama bu denemeler istenildigi kadar yapilsinlar, on-
lar burada ikamet etmisler ve diger hastalara karismis-
lardir.!® Almanya'da onlar icin, dista birakmay1 kurumsal-
lastirmak icin degil de, bir tedavi uygulamak i¢in 6zel ku-
rumlar insa edilmektedir; Fuggerler, Augsburg'da bu tur-
den iki hastane yaptirtmislardir. Nurnberg kenti "die
malafrantzos vertreiben" yapabildigini iddia eden bir hekim
atamistir.!® Bunun anlami, bu belanin ciizzamin tersine
cok erkenden tibbi hale geldigi, tamamen tip alanina ait
oldugudur. Her bir yanda tedavi usulleri gelistirilmektedir;
Saint-Come hastanesi tibbi kurulu Araplardan civa kulla-
nimin1 almistir;20 Paris Hotel-Dieu hastanesinde o6zellikle
tiryak kullanmilmaktadir. Sonra, eger Fracastor'un Syphili-
dis'de yazdiklarina ve Ulrich von Hutten'e inanilacak olur-
sa, Amerikan altinindan bile degerli olan peygamber agaci
cok moda olmustur. Hemen her yerde terletme kurleri uy-
gulanmaktadir. Kisacasi, cinsel hastalik XVI. yuzyil boyun-
ca tedavi gerektiren hastaliklar arasina yerlesmektedir.
Kuskusuz koskoca bir ahlaki yargilar butununun kiskacina
girmistir: fakat bu ufuk, hastaligin tibbi acidan degerlendi-
rilmesini ¢ok az degistirebilmektedir.?!

Fark edilmesi ilgin¢ olan bir olgu: tibbi baglamindan,
kapali tutma aleminin XVII. yuzyilda olusan bi¢iminin et-

17 Fransa'da ilk cinsel hastahgin bildirilmesine Hotel-Dieu'nun hesaplarindan
birinde rastlanmaktadir, zikr., Briele, Collection de Documents pour Servir a
I'histoire des hopitaux de Paris, 1881-1887, 111, fas. 2.

18 Hotel-Dieu'de 1507'deki bir vizitin tutanagiyla krs., zikr., Pignot, loc. cit., s.
125.

19 R. Goldhahn, Spilal und Arzt von Einst bis Jetzt, s. 110'a gore.

20 Béthencourt, Nouveau careme de pénitence et purgatoire d'expiation, 1527 adlh
kitabinda ona diger ilaglara nazaran 6ncelik tamimaktadar.

21 Béthencourt'un kitaby, adina ragmen, tam bir tip eseridir.
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kisiyle bir 6l¢ude siyrilmis ve deliligin yani sira, manevi bir
dislama mekamyla butianlesmistir. Cizzamin gercek mira-
sim fiili durumda burada degil de, cok karmasik olan ve
tibbin sahiplenmek i¢in uzunca bir zaman bekleyecegi bir
olgunun i¢inde aramak gerekir.

Bu olgu deliliktir. Fakat bin y1llik korkular icinde cuz-
zamin yerine gecen bu yeni saplantinin, tipki onun gibi,
aslinda acikcas1 onunla akraba olan paylastirma, kovma,
arindirma tepkilerine yol acabilmesi i¢in, yaklasik iki yiz-
y1l stiren bir atalet doneminin ge¢mesi gerekmistir. Delilik,
XVIIL yuzyihn ortasina dogru ona egemen olunmasindan,
eski ayinlerinin bu kez onun lehine olmak tuzere canlandi-
rilmasindan 6nce, Ronesansin butun basat deneylerine
inatla baghyd.

Simdi bu mevcudiyeti ve burindigu esas bicimlerden
bazilarini ¢ok kisa bir sekilde hatirlatmak gerekmektedir.

%

Bu bicimlerin en basiti, ayn1 zamanda en simgesel olaniyla
baslayalim.

Ronesansin imgesel manzaras: icinde yeni bir cisim
ortaya cikmistir; kisa bir sure sonra ayricalikh bir yere sa-
hip olacaktir: bu, Renanya'nin sakin nehirleri ve Flaman
kanallar1 boyunca dolasan garip bir serseri tekne olan Deli-
ler Gemisi'dir.

Narrenschiffiin hi¢ kugskusuz, Burgonya tacina bagh ul-
kelerde kurumsal bir bi¢cim verilmis olan ve yakin tarihler-
de buyuk efsanevi temalarin arasinda yeniden hayat bulan
ve gencligine yeniden kavusan Argonotlar efsane dizisin-
den 6dung alinan ebedi bir kompozisyon oldugu asikardir.
Moda, miirettebat1 hayali kahramanlardan olusan, ahlaki
modellere veya toplumsal tiplere uyan bu gemilerin, ken-
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dilerine talih getirmese bile, en azindan kaderlerinin veya
gerceklerinin goruntusunu veren bir yolculuga ¢ikmalarim
anlatan eserlere yoneliktir. Boylece Symphorien Champier
birbiri ardina, 1502'de Nef des princes et de batailles de
Noblesse (Hukumdarlarin ve Soylulugun carpismalarinin
gemisi), 1503'te Nef des dames vertueuses'ia (Erdemli ha-
nimlar gemisi) meydana getirmistir; ayrica Jacop Van Oes-
tervoren'in 1413 tarihli Blauwe Schute'si ve Brandtn 1497
tarihli Narrenschiffinin ve Josse Bade'in 1498 tarihli Stulti-
ferae naviculae scaphae fatuarum mulierum'unun yani sira,
bir de Nef de santé (Saghk gemisi) bulunmaktadir.
Bosch'un tablosu tabii ki tamamen bu duas dalgas: icinde
yer almaktadir.

Fakat butun bu hayali veya taslamaya yonelik gemile-
rin icinde bir tek Narrenschiff gercek bir varolusa sahip ol-
mustur, ¢inku kaciklardan meydana gelen yuklerini bir
kentten digerine tasiyan bu gemiler var olmuslardir. Deli-
ler o tarihlerde kolaylikla gezgin bir yasama sahip olmak-
taydilar. Kentler onlar sinirlarinin disina istekle atiyorlar-
dy; bu gibiler uzak kirlara kovalaniyorlar veyahut bir tiiccar
veya haci grubuna emanet ediliyorlardi. Bu adet ozellikle
Almanya'da yaygindy, XV. yuzyilin ilk yarisinda Niurn-
berg'de 62 delinin mevcudiyeti kaydedilmistir, bunlardan
31'i kovulmustu; bu tarihi izleyen elli y1l suresince daha 21
tane zorunlu surgunun izine rastlanmaktadir; ustelik bura-
da soz konusu olanlar yalnizca belediye yetkilileri tarafin-
dan tutuklanan delilerdir.?? Deliler cogu zaman nehir ge-
milerine emanet edilmekteydiler: 1399 yilinda Frankfurt'ta
gemicilere, kenti ¢iplak dolasan bir deliden kurtarma gore-
vi verilmistir; XV. yuzyiln baslarinda cinayet isleyen bir
deli de aym yoldan Mainz'a gonderilmistir. Tayfalar bu uy-
gunsuz yolcular1 bazen soz verdiklerinden daha 6nce kara-

22 T. Kirchhoff, Geschichte der Psychiatrie, Leipzig, 1912.
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ya atmaktadirlar; bunun boyle oldugunun taniklarindan
biri, Kreuznach'a nihayet kesinlikle goturilmeden once iki
kez yola cikan ve iki kez geri donen su Frankfurtlu demir-
cidir.”3 Avrupa kentleri, bu deli gemilerinin kendi limanla-
rina yanasmalarin siklikla gormek zorunda kalmislardir.
Bu adetin kesin anlamim belirlemek kolay bir is degil-
dir. Belediye orgutlerinin delileri serserilik sugundan 6tiri
mahkam ettikleri genel bir geri gonderme tedbirinin soz
konusu oldugu disunulebilir; bu varsayim olgular tek ba-
sina gosteremez, cunku bazi delilerin onlar i¢in 6zel olarak
olusturulan kurumlarin yapimina girisilmeden 6nce bile
hastanelere kabul edildikleri ve deli olarak tedavi edildik-
leri olmustur; Paris Hotel-Dieu hastanesinde, bunlarin ya-
takhanelerde kendilerine ait kusetleri bulunmaktaydi?* ve
zaten Avrupa kentlerinin ¢ogunda tim Orta Cag ve Rone-
sans donemi boyunca kaciklara ayrilmis bir kapali tutma
yeri bulunmaktayds; érnegin Melun Chatelet'si?> veya Ca-
en'daki unlu Deliler Kulesi?® boyle yerlerdi; Liibeck kapi-
lar1 veya Hamburg Jungpfer'i gibi, Almanya'nin sayilamaya-
cak kadar ¢ok Narrtiirmer'i de boyleydiler.?” Demek ki
delilerin degismez kaderi kovulmak degildi. Boylece onlar-
dan yalnizca yabanci olanlarinin kovulduklari, her kentin
yalmizca kendi yurttaslan arasinda yer alanlariyla ilgilen-
meyi ustlendigi varsayimi yapilabilir.  Nitekim bazi Orta
Cag kentlerinin muhasebe kayitlarinda delilere yonelik
subvansiyonlara veya meczuplar icin yapilan bagislara

23 Krs., Kriegk, Heilanstalten,Geistkranke ins mittelalterliche, Frankfurt,
1863.

24 Bkz., Hotel-Dieu hesaplan, XIX, 190 ve XX, 346, zikr., Coyecque, L'Hotel-
Dieu de Paris au Moyen Age.

25  Archives hospitalieres de Melun, Fonds St.-Jacques, E., 14, 67.

26  A. Joly, L'Internement des fous sous l'Ancien Régime dans la généralité de
Basse-Normandie, Caen, 1868.

27  Krs., Eschenburg, Geschichte unserer Irrenanslatten, Lubeck, 1844 ve von
Hess, Hamburg topographisch, historich und politik beschreiben, c. 1, s. 344-
345.
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rastlanmakta degil midir??8 Sorun fiili durumda bu kadar
basit degildir: cunku baska yerlerdekilerden daha kalabalik
olarak toplanilan yerlerdeki deliler, buralarin yerlileri de-
gillerdir. Delilerin toplandig1 bu yerlerin basinda hac ma-
halleri gelmektedir: Saint-Mathurin de Larchant'da, Ghe-
el'de bu hac ziyaretleri orgiitlenmis ve bazen kentler ile
hastaneler tarafindan subvansiyone edilmislerdir.?? Ve Ro-
nesansin baslangic doneminin tumu boyunca hayallere
musallat olan bu deli gemilerinin, hac1 gemileri, akillarim
arayan meczuplarin cok simgesel tekneleri olmus olmalan
mumkundur; bu gemilerden bazilar1 Renanya nehirleri bo-
yunca Belgika ve Gheel yonlerinde asag: inerken; digerleri
de Ren boyunca Jura ve Besancon yonlerinde yukar ¢ik-
maktaydilar.

Fakat kesinlikle bir hac yeri olmamakla birlikte ¢ok
saylda deliyi bir araya toplayan, her halukarda kentin ken-
di uretebileceginden daha fazla deli barindiran Nurnberg
gibi sehirler de vardir. Bu delilerin barinma ve bakim mas-
raflar1 kent biitcesinden kérsllanmaktaydl; ancak bunlar
hicbir tedavi gormiiyorlar, sadece hapse atiliyorlardi.3° De-
lilerin baz1 6nemli kentlere —gecis yerleri ve pazarlar— tuc-

28 Ormnegin Hamburg kenti 1461'de, delilere bakan bir kadina 14 thaler 85 s.
vermigtir, Gernet, Mitteilungen aus der altereren Medizine-Geschichte Ham-
burgs, s. 79. Lubeck'te 1479'da Gerd Sunderberg adh birinin "den armen
dullen Luden" i¢in vasiyetnamesi, zikr., Laehr, Gedenktage der Psychiatrie,
Berlin, 1887, s. 320.

29  Haalann vekillerine bile yardim edildigi olmaktaydr: "adigecen hasta ve
cilgin hemsire Robine'in yerine hac gorevini yapmasi igin Saint-Mathurin
de Larchant'a gonderilen bir adama tucret ve kira yardim yapilmistir, VIII,
s. 4.", Hotel-Dieu he-saplari, XXIII; Coyecque, loc. cit.

30 Nurnberg'de 1377-1378 ve 1391-1397 yillarinda, 17'si Regensburg, Weis-
senburg, Bamberg, Bayreuth, Viyana, Macaristan'dan gelme yabancilar olan
ve hapishanelere konulmus 37 deli sayilmisuir. Nurnberg'in bunu izleyen
donemde, bilinmeyen bir nedenden oturu birikme noktas: olma roliunu
terk ettigi ve bunun tersine kent kokenli delileri kovma konusunda 6zenli
bir gayret icine girildigi samlmaktadir, bkz., Kirchhoff, loc.. cit.
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carlar ve denizciler tarafindan oldukc¢a buyuk sayilarda ge-
tirildikleri ve bunlarin boylece ciktiklar kenti arindirarak,
burada "kaybedildikleri" dusunulebilir. Bu "karsi-hac" yer-
lerinin, meczuplarin bunun tersine haci olarak goturul-
dukleri yerlerle sonunda karismis olmalar1 mumkunduir.
Tedavi ve kovma kaygilar birbirleriyle birlesmekteydiler;
deliler mucizenin kutsal mekan icine kapatilmaktaydilar.
Gheel koyunun —kapali mekan haline gelen hac yeri, deli-
ligin iyilesme bekledigi, ama insanin eski temalara uygun
olarak ayinsel bir paylasim olacakmis gibi islem yaptig
kutsal toprak— bu sekilde gelismis olma olasihig1 vardir.
Bunun nedeni, bu deli dolasiminin, onlar1 kovan hare-
ketin, yola cikislarinin ve gemiye binmelerinin tim anlam-
larin yalnizca toplumsal yarar veya yurttaslarin guvenligi
duzleminde kazanmiyor olmalaridir. Burada ayine daha
yakin baska anlamlar da kesinlikle mevcutturlar; ve bunla-
ra iliskin bazi izleri ¢ozmek mumkiindiir. Ornegin Kilise
hukukunun evlenme, vaftiz gibi dinsel torenleri onlara ya-
saklamamasina ragmen,3! delilerin kiliselere girmeleri en-
gellenmekteydi.3? Kilise aklin1 kagiran bir papaza yaptirim
uygulamamaktadir; fakat 1421'de Nurnberg'de deli bir pa-
paz, sanki saf olmama durumu bu kisinin kutsal kimligin-
den otaru artmiscasina, 6zel bir resmiyet icinde kovulmus
ve kent ona kendi butcesinden émiur boyu maas baglamis-
tir.33 Bazi meczuplarin halkin 6ntunde kamgilandiklari, ve
sonra bir cins oyun esnasinda sanki bir kosu yapiliyormus
gibi takip edilerek, kentten degnek darbeleriyle kovulduk-

31 348'de toplanan Kartaca ruhani meclisi, herhangi bir saygisizhik yapildigx
kuskusuna dusmeden, bir deliye komiinyon ayini yapilmasina izin vermis-
tir. Aziz Tomasso aym kamy: sergilemektedir, krs., Portas, Dictionnaire des
cas de concience, 1741, c. 1,s. 785.

32 Nurnbergli bir ¢ocuk, bir kiliseye bir deli getirdigi icin ¢ gan hapis cezasi
almastir, 1420, krs., Kirchhoff, loc. cit.

33 Onun mantosunu ¢alan bir adam yedi gin hapse mahkam olmustu, Kirch-
hoff, loc. cit.
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lan1 olmaktayd1.3* Butun bunlar, delilerin gidisinin oteki
ayinsel surginler arasinda yer aldiklarim1 gostermektedir-
ler. "

Boylece delilerin teknelerde dolasmalarini duygulu
hale getiren ve ona herhalde prestijini saglayan eklenti da-
ha iyi anlasilmaktadir. Bir yandan tartisilmaz bir uygula-
mal etkinligin payim azaltmamak gerekir; deliyi gemicile-
re teslim etmek, onun kent icindeki belirsiz dolasma-
larindan kesinlikle kurtulmak, onun uzaga gideceginden
emin olmak, onu kendi yolculugunun esiri kilmak demek-
tir. Fakat su butin bunlara kendi degerlerinin mechul kit-
lesini eklemektedir; su gotirmekte, ama daha fazlasin da
yaparak arindirmaktadir; ve sonra su tuzerindeki yolculuk
insam1 kaderin belirsizligine teslim etmektedir; burada her-
kes kendi kaderinin ellerine birakilmistir, her gemiye binis
olasilik olarak sonuncusudur. Deli, ¢ilgin kayiginin tuze-
rinde Ote diinyaya dogru yola ¢ikmaktadir; kayiktan indi-
ginde ise ote diinyadan gelmektedir. Delinin bu su uzerin-
deki yolculugu hem kati bir paylasim, hem de mutlak
gecis'tir. Koskoca bir yan-gercek, yan-hayali cografya bo-
yunca, bir bakima delinin Orta Cag insaninin kayg: ufkun-
daki baslangi¢c halindeki konumunu —hem simgesel hem de
deliye taninan, kent kapilarina hapsedilme ayricahg tara-
findan gercek kilinan konumu: kovulunca kapatilmas: ge-
rekmektedir— gelistirmekten baska bir sey yapmamaktadir;
bizzat esik'in kendinden baska hapishanesi olamayacaksa
ve olmamaliysa, gecisi esnasinda bu durumda tutulmakta-
dir. Disin icine konulmustur ve tersine. Eger eskiden du-
zenin gorunur kalesinin bugiin vicdanimizin satosu haline
donustugu kabul edilecek olursa, bu asir1 simgesel durus
gunumuze kadar hi¢ kuskusuz onun durusu olarak kala-
caktir.

Su ve seyir bu rolu iyi oynamaktadirlar. Kagilmasi ola-
naksiz teknenin icine hapsedilen deli, binlerce kolu olan

34 Krs. Krieger, loc. cit.
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nehre, binlerce yolu olan denize, her seyin disinda olan su
buyuk belirsizlige teslim edilmistir. Yollarin en serbest, en
acik olaninin ortasinda esirdir: sonsuz kavsaga saglam bir
sekilde zincirlenmis olarak. En miikemmel Yolcu'dur, yani
gecidin mahkamudur. Ve yanasacagy kara, tipki ayagim
bastig1 yerde nereden geldiginin bilinmedigi gibi mechul
bir yerdir. Gercegine ve vatanina ancak, ona ait olmasi
mumkun olmayan, su iki kara arasindaki kisir genis alanda
sahiptir.3’> Acaba, kendine yiklenmis degerler bakimindan,
Bat1 kulturinun tum uzantist boyunca izlenebilen uzun
omurla hayali akrabaligin kokenindeki su ayinsel yap1 mi1
s0z konusudur? Yoksa bunun tersine, zamanlarin derinlik-
lerinde gemiye binme ayinini ¢agristiran, sonra da sabitles-
tiren su akrabalik m1 s6z konusudur? En azindan bir sey
kesindir: su ve delilik, Avrupa insaninin hayalinde, birbir-
lerine uzun zamandan beri baglanmislardir.

Eskiden Tristan bile, deli kihgina girmisken gemiciler
tarafindan Cornwall kiyilarina atilmistir. Ve kral Marc'in
satosuna gittiginde onu kimse tanimamis, kimse nereden
geldigini bilememistir. Ama Tristan fazlasiyla yabanci, bil-
dik ve uzak sozler soylemekteydji; iyice bilinenlerin sirrim
bagka bir dinyadan olamayacak kadar fazla bilmekteydi,
cok yakind1 Saglam kentleri olan ana karadan degil de, de-
nizin nihayetsiz kaygilarindan, onun bircok garip bilgiyi
iclerinde saklayan mechul yollarindan, su fantastik duz-
lukten, dunyanin tersinden gelmekteydi. Bu delinin deni-
zin oglu olduguna ve kaba denizcilerin onu bela isareti
olarak buraya attiklarim ilk bilen Iseult'dur: "Bu deliyi ge-
tirenlere lanet! Onu neden denize atmadilar!".36 Ve bu ay-
n1 tema zamanin akisi icinde bircok kereler yeniden ortaya
cikmistir: bu tema XV. yuzyil mistiklerinde, sonsuz arzu

35  Bu temalar, bir kayigin icine kapatilarak dalgalara birakilan ve baska bir
dunyaya suriiklenen yasaklanmis ve lanetli cocugunkiyle garip bir yakinhk
icindedirler; ama bu ¢ocuk sonradan gercege donmustur.

36 Tristan et Iseult, yay. Bossuat, s. 219-222.
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denizine, kaygilarin ve cesaretin kisir alanina, bilginin sah-
te yansimalarinin arasina, dinyanin mantiksizhginin tam
ortasina birakilmis olan ruh kayig: motifi haline gelmistir
—eger bu kayik, iman olan saglam demirini atmay: veya
Tanrimin nefesinin onu limana goturmesi i¢cin manevi yel-
kenlerini acmay1 bilemezse, denizin buyuk cilginhgina av
olacaktir—.37 XVI. yuzyilin sonunda, de Lancre, denizde,
koskoca bir halkin seytani egiliminin kokenini gormekte-
dir: gemilerin belirgin olmayan gidis gelisleri, yalmzca yil-
dizlara giivenilmesi, aktarilan sirlar, kadinlarin uzak tutul-
malari, nihayet bu kipirih buyik duzluk imgesi insana
Tanriya olan imanini ve vatana karsi olan tim saglam bag-
larin1 kaybettirmektedir; bunun uzerine seytana ve onun
hilelerinin okyanusuna teslim olmaktadir.3® Ingiliz melan-
kolisi klasik donemde daha ¢ok bir deniz ikliminin varli-
giyla aciklanmaktadir: soguk, nemlilik, havanin kararsizli-
g1, insan bedeninin butun damar ve dokularina nufuz eden
ve ona kararlihgini kaybettirerek, onu delilige uygun hale
getiren butiin su incecik damlalar.3® Nihayet Ophelia'dan
La Lorelei'ye kadar uzanan devasa bir edebiyati1 ihmal ede-
rek yalnizca Heinrich'in, deliligi mechul ve sulardan kay-
naklanan, karanlhk duzensizligin, hareketli kaosun, her se-
yin tohumu ve 6lumu, zihnin 1s1kh ve ergin kararhgiyla
zitlasan bir unsurun insanda tezahir etmesi haline getiren
yari-antropolojik, yari-kozmolojik buyuk ¢6ziimlemelerini
zikredelim. 40

Fakat eger delilerin gemiyle dolasmalar1 Batihlarin ha-
yallerinde kokeni hatirlanamayan bu kadar ¢ok motife

37  Digerleri arasinda krs., Tauber, Predigter, XLI

38 De Lancre, De l'inconstance des mam@_nges, Paris, 1612.

39  G. Cheyne, The English Malady, Londra, 1733.

40 "Ayalik"in bu temaya yabanci olmadigim eklemek gerekir.Yazyillar bo-
yunca delilik uzerinde etkili oldugu kabul edilmis olan ay, yildizlarin en
sivisal olanidir. Deliligin giines ve atesle olan bag1 ¢cok daha ge¢ ortaya qik-
mstir (Nerval, Nietzsche, Artaud).
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baglaniyorsa, oyleyse acaba XVI. ytuizyilla dogru neden bu
tema edebiyatta ve kutsal resimlerde bu kadar aniden for-
mullestirilmistir? Acaba neden su deliler gemisinin silueti
birdenbire ortaya ¢ikmis ve neden meczuplardan olusan
murettebat1 su bildik manzaralar istila etmistir? Acaba ne-
den su ile deliligin eski birliginden bir gun ve tam da o gin
bu kayik dogmustur?

[

Bunun nedeni, bu kayigin Orta Cagin sonuna dogru Bati
kultaranun ufkuna aniden tirmanan koskoca bir kaygiy
simgelemesidir. Delilik ve deli ikirciklikleri —tehdit ve ac1
alay, dunyanin bas dondurucu akilsizhg ve insanlarin
onemsiz gulunclukleri- icinde esas kisiler haline gelmek-
teydiler.

Once koskoca bir masal ve kissadan hisse edebiyat1. Bu
edebiyatin kokeni hi¢ kuskusuz cok eskilerde bulunmak-
tadir. Fakat Orta Cagin sonunda buyuicek bir yuzeye yayil-
mustir: tipki gegmiste de oldugu gibi hatalar1 ve kusurlan
kinayan, onlar1 artik gurura, merhamet yoksunluguna, Hi-
ristiyanlik erdemlerinin unutulmus olmasina degil de, as-
linda hi¢ kimsenin tam olarak suclu olmadigi, ama herkesi
gizli bir isbirligiyle kuyruguna baglayan, pesinden siirukle-
yen bir cins akil bozukluguna dahil eden uzun "¢ilginhk-
lar" dizisi.*! Deliligin ihbar edilmesi, elestirinin genel bigi-
mi haline gelmektedir. Farslar ve maskaralik oyunlarinda
yer alan Deli, Kacik veya Alik kisileri giderek daha 6nemli
hale gelmektedirler.*? Deli artik yalnizca kiyida kosede ka-
lan gulung ve bildik siluet degildir:*3 tiyatronun merkezin-

41  Ornek olarak bkz., Des six maniéres de fols, MS. Arsenal 2767.

42 Sottie de Folle Balance'ta dort kisi "deli"dir: soylu, tiiccar, giftci (yani toplu-
mun tami) ve Folle Balance'in kendisi.

43 Moralité nouvelle des enfants de maintenant veya Moralité nouvelle de Chari-
té'deki (deli buradaki 12 kisiden biridir) durum da aymdur.
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de, gercegin ortaya cikmasina neden olan kisi olarak yer
almaktadir —burada tamamlayic1 ve deliligin masallar ve
taglamalarda oynadiginin tersi bir rol oynamaktadir—. Deli-
ligin herkesi, icinde kaybolunan bir korlesmeye surikle-
mesine ragmen, deli bunun tersine herkese kendi gercegini
hatirlatmaktadir; herkesin digerlerini aldattig1 ve kendinin
de enayi konumuna dustugu komedide, deli ikinci derece-
den komedi, aldatanin aldatilmasidir; mantiga dayanmayan
kendi kacik diliyle komedinin dagumunu komik bir sekil-
de cozen akill sozler soylemektedir: asiklara agk:,** genc-
lere hayatin gercegini,*> gururlulara, kustahlara ve yalanci-
lara islerin siradan gercegini soylemektedir.*® Flandre'da
ve Avrupa'nin kuzeyinde ¢ok tutulan eski deliler bayrami-
na varana kadar, bunlar tiyatrodaki yerlerini almislar ve
icerdikleri kendiliginden ortaya ¢ikan dinsel parodiyle bir-
likte toplumsal ve ahlaki elestiriler olusturmuslardir.
Delilik, bilgin edebiyat1 icinde de aym sekilde, tam da
aklin ve gercegin kalbinde is basindadir. Butiin insanlan
ayirm gozetmeksizin ¢ilgin gemisine bindiren ve onlara
ortak bir macerali yolculuk beklentisi vaat eden (Van
Oestvoren'in Blauwe schute'si, Brantin Narrenschiff'i);
Murner'in Narrenbeschworung'unda kotulik sacan saltana-
tin 6nledigi odur; Corroz'un Contre Fol Amour (Cilgin aska
kars1) adli taslamasinda askla baglantili olan veya hangisi-
nin birinci oldugunu goérmek veyahut Louise Labbénin
Débat de folie et d'amour'unda (Delilik ile ask arasindaki
tartisma) oldugu gibi hangisinin digerini mimkun kildigi-
m ve keyfince yonettigini anlamak icin agkla yaris halinde
olan odur. Deliligin akademik oyunlar da vardir: soylev

44  Delinin agktan hasta dugsmiis bir oda hizmetgisini ;?Aavi etmek igin hekim
kihgna girdigi Farce de Tout Mesnage'da oldugu gilfi.

45  Farce des cris de Paris'de deli, iki geng arasindaki konusmaya, onlara evlili-
gin ne oldugunu anlatmak i¢in kansmaktadir.

46  Farce du Gaudisseur'de salak, Gaudisseur'un 6vindugu, her seferinde ger-
cegi soylemektir.
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konusudur, bizzat kendi hakkinda soylev cekmektedir; ih-
bar edilmekte, o da kendini savunmakta, mutluluga ve
gercege akildan daha yakin oldugunu, akla bizzat akildan
daha yakin oldugunu iddia etmektedir; Wimpfeling Mono-
polium Philosophorum'u,*” Judocus Gallus da Monopolium
et societas volgo des lichtschiff'i*® kaleme almaktadirlar.
Nihayet bu ciddi metinlerin merkezinde, humanistlerin
—Flaeyder ve Erasmus—*° buyuk metinleri yer almaktadir.
Bu sozlerin, bu sozlerin yorulmaz diyalektiklerinin karsi-
sinda Deliligin Tedavisi ve Deliler Gemisi'yle Hieronymus
Bosch'tan Dulle Grete'iyle Brueghel'e kadar uzun bir go-
rintuler hanedan1 vardir ve gravir tiyatro ile edebiyatin
daha onceden ele almis olduklar1 konular1 kopya etmekte-
dir: Senlik ile Delilerin Dansi'nin birbirlerine dolanmis ko-
nular1.’° Bu o kadar dogrudur ki, deliligin cehresi Batili in-
sanin hayal guctune XV. yizyildan itibaren musallat ol-
mustur.

Bir tarihler silsilesi kendiliginden konusmaktadir: In-
nocents (Masumlar) mezarhgindaki Oliiler Dans1 herhalde
XV. yuzyihn ilk yillarina®! aittir; Chaise-Dieu mezarligin-
daki ise yaklasik 1460'a dogru yapilmis olmahdir; ve Guyot
Marchand Olim Danst adh eserini 1485'te yayinlamistir.
Olumun sintik cehresi bu altmis yillik sire tizerinde tam
bir egemenlik kurmustur. Ve Brant Narrenschiff'i 1492'de
yazmis, bu kitap bes yil sonra Latinceye cevrilmistir. Hie-

47  Heidelberg, 1480.

48  Strasbourg, 1489. Bu soylevler, Sermon Joyeux et de grande value a tous les
fous pour leur montrer a sages devenir gibi oyunlardaki maskara vaaz ve soy-
levleri ciddi bir sekilde tekrarlamaktadirlar.

49  Maria Rediviva, 1527, Deliligin Methiyesi, 1509.

50 Ornek olarak Bastelaer, Les Estampes de Brueghel, Briksel, 1908'de iktibas
edilen bir deli basina, veya Geisberg, Deutsche Holzsch, s. 262'deki Narren-
tanz'a Bkz.

51  Jounal d'un Bourgeois de Paris'ye gore "1424 yihinda Innocents (mezarhgin-
da) olam dans: yapild1", zikr., E. Male, L'Art religieux de la fin du Moyen
Age, s. 363.
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ronymus Bosch yuzyilin iyice sonlarina dogru Deliler Ge-
misi'ni yapmustir. Deliligin Methiyesi 1509 tarihlidir. Silsile-
nin duzeni agikc¢a ortadadir.

Olim temas1 XV. yiizyilin ikinci yansina veya biraz
daha otelerine kadar tek basina hiiktim strmaustir. Insanin
sonu, zamanlarin sona ermesi, salgin hastaliklar ve savas-
larla aymi cehreye sahip olmuslardir. Insan varolusunu si-
razesinden ¢ikartan sey, bu sona eris ve kimsenin kacama-
dig1 bu duzendir. Tehditlerini bizzat bu dunyanin icinden
savuran sey, etten kemikten yoksun bir mevcudiyettir. Ve
iste boylece bu buyuk endise, yuzyilin son yillan esnasinda
kendi ekseni etrafinda donmektedir; deliligin ac1 alaycihigy,
bayrag: 6luimden ve onun ciddiyetinden devralmaktadir.
Insam1 kacinilmaz olarak hi¢ mertebesine indiren bu zo-
runluluktan, bizzat varolusun kendinin bir hicten ibaret olu-
sunun kucumseyici bir sekilde seyredilmesine gecilmistir.
Olimun koydugu bu mutlak sinir karsisinda duyulan deh-
set surekli bir alaycilik biciminde i¢sellesmektedir; 6lum
onceden silahsiz kilmaktadir; ona gundelik ve egemen olu-
nan bir bicim verilerek, onu herkesin kusurlar, aksaklik-
lar1 ve gulunclukleri icinde dagitarak, o da 6nemsiz hale
getirilmektedir. Olimun yok etmesi, artik hicbir sey degil-
dir, cunku o zaten her seydir, cunku hayat kendini begen-
mislikten, bos sozlerden, zil ve cingirak gurultusunden
bagka bir sey degildir. Kafatas1 haline doniisecek olan bas
daha simdiden bostur. Delilik 6lumiin daha simdiden gel-
mis halidir.>?> Fakat 6lumiin yenik dusmis, gindelik isa-
retleri icinde kurtulunmus varolusu, onun daha simdiden
hikumran oldugunu haber verirken, aym zamanda avinin
da ¢ok 6nemsiz oldugunu isaret etmektedir. Qlimiin yere
dusurdugu sey sadece maskedir ve bagka bir sey degildir;

52  Delilik deneyl bu anlamda, cizzam deneyiyle siki bir devam iligkisi igin-
dedir. Cazzamhmn kovulma ayini, onun daha canhyken bizzat 6lamun
mevcudiyeti oldugunu gostermekteydi.
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iskeletin sintikhigini kesfetmek icin ne gercek, ne de guzel-
likten degil de, yalnizca alcidan meydana gelen bicim ve
yaldiz olan bir seyi kaldirmak yetmistir. Ise yaramaz mas-
keden cesede kadar ayni sirtma surmustir. Fakat delinin
gulusindeki sey, onun daha onceden olimin gulusiyle
galuyor olmasidir; ve meczup 6lumu haber vererek onu si-
lahlarindan yoksun birakmistir. Deli Margotnun (Margot
la Folle) Ronesansin gobegindeki ¢igliklari, Orta Cagin so-
nunda Campo-Santo surlar1 iizerinde soylenilen su Oliimiin
Zaferi'ne (Triomphe de la Mort) galip gelmistir.

Delilik temasinin 6lum temasinin yerine ikame edil-
mesi bir kopustan ¢ok, ayni kayginin icinde meydana gelen
bir bikulmeyi vurgulamaktadir. Hep varolusun hicligi soz
konusudur, ama bu higlik artik aym anda hem tehdit, hem
de sonug olan dissal ve nihai bir terim olarak taninmamak-
tadir; varolusun sirekli ve sabit bicimi olarak icten hisse-
dilmektedir. Ve eskiden insanlarin deliligi, hi¢ de 6lumun
yaklastigin1 gosteren bir terim degilken, insanlarn bilgelige
cagirmak icin onlara olumu seyrettirmek gerekirken, simdi
bilgelik deliligin her yerde ihbar edilmesine, insanlara daha
simdiden olilerden daha fazla bir sey olmadiklarinin 6gre-
tilmesine ve iki terimin birbirlerine yaklasmasinin nedeni-
nin deliligin evrensellestikce bizzat 6lumle bir ve aym sey
haline geleceginin anlatilmasina dayanmaktadir. Eustache
Deschamps'in kehaneti bu yondedir.

On est laches, chétifs et mols,
Vieux, convoiteux et mal parlant.
Je ne vois que folles et fols

La fin approche en verité

Tout va mal.>

53  Eustache Deschamps, Oeuvres, yay. Saint-Hilaire de Raymond, c. 1, s. 203.
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Herkes alcak, zayif ve gevsek,

Yash, tamahkar, iftiract

Kadinh erkekli delilerden baska bir sey gormiiyorum
Gergek son yaklastyor.

Her sey kotiiye gidiyor.

Unsurlar simdi tersine dénmustiur. Artik insanlarin
bununla hi¢ ugrasamayacak kadar deli olduklarini geriye
doniik olarak gosterecek olan zamanlarin ve dunyanin so-
nu degil de, deliligin ytukselmesi, onun dianyanin kiyamet
gunune yakin oldugunu isaret eden sagr istilasidir; kiya-
meti insanlarin deliligi cagirmakta ve onu gerekli kilmak-
tadir.

Delilik ile hiclik arasindaki bag XV. yuzyilda oyle siki
bir sekilde kurulmustur ki, varligini uzun sire devam etti-
recek ve delilik konusundaki klasik deneyin tam gobegin-
de gene ortaya ¢ikacakur.>*

e

Meczupluk konusundaki bu deney, cesitli bicimleri —plastik
ve edebi— altinda tam bir tutarliliga sahipmise benzemek-
tedir. Resim ve metin siirekli olarak birbirlerine gonderme
yapmaktadirlar —metinde yorum, resimde betimleme-.
Narrentanz halk senliklerinde, tiyatro temsillerinde, gra-
virlerde karsimiza cikan, bir daha ¢ikan tek ve ayni tema-
dir ve Deliligin Methiyesi'nin sonuncu boélimuniin timu,
her meslek kolunun ve her tabakanin buyuk meczupluk
rondosunu olusturmak iizere gecit yaptigi uzun bir deliler
dans1 modeline gore duizenlenmistir. Lizbon Tentation'u
adl tabloyu istila eden bircok fantastik hayvanin gelenek-
sel maskelerden alinmis olmalar, bazilarinin da Malle-
us'tan aktarilmis olmalar1 muhtemeldir.>> Unlu Deliler Ge-
54 él::agaglda, 1L BL, aynm II1.

55 Lizbon Tentation'u Baldass'in inandig gibi Bosch'un en son eserlerinden

b



“Stultifera Navis”

misi'ne gelince, baghgim tasidigi ve o da potestas et edaces'i
kinamaya tahsis edilmis olan XXVII numarah sarkisinin
cok kesin bir sekilde tasvir ediyora benzedigi, Brantin
Narrenschiffinin dogrudan aktarimi degil midir? Hatta
Bosch'un tablosunun Brant'in siirindeki sarkilar1 resimle-
yen koskoca bir tablolar dizisinin i¢inde yer aldigin1 kabul
edecek kadar ileri gidilmistir.?®

Fiili durumda, konularin surekliligi icinde kat1 olana
kapilmamak ve bizzat tarih tarafindan soylenilmis olanin-
dan fazlasimi varsaymamak gerekir.>’ Bu konuda, Emile
Male'in gecmis donemler igin ve ozellikle 6lum temasina
iliskin olarak yuruttugu bir ¢ozimlemeyi yeniden yapma-
nin mumkun olmamasi olasihig: vardir. Soz ile goruntu, dil
aracihgiyla betimlenen ile bicim veren sanat tarafindan
soylenilen arasindaki guzel birlik ¢ozulmeye baslamakta-
dir; onlar artik tek ve ayn1 anlam tuzerinde, dolaysiz olarak
ortak olamamaktadirlar. Ve Goruntu'nun hala soylem'e, di-
le ickin bir seyi aktarma yetenegine sahipse de, daha sim-
diden aym seyi sdylemedigini kabul etmek gerekmektedir;
ve resim kendine 6zgu bicim verici degerleriyle, her ne ka-
dar temanin yuzeysel 6zdesligi olsa da, gene de dilden gi-
derek uzaklasacak bir deneyin icine dalmaktadir. Goruntu
ve s0z hala ayni ahlaki dinyanin icinde, delilige iliskin ay-
m masali resmetmektedirler; ama daha simdiden, heniiz
soylesine bir fark edilebilen catlak icinde, Batihilarin delilik
hakkindaki deneylerinin paylasim hattin1 isaret edecek
olan iki farkh tarafa yonelmektedir.

Deliligin Ronesansin ufku tuzerindeki yiikselisi once
gotik simgeciligin yipranmishg1 boyunca fark edilmektedir;

degilse bile, 1487 tarihli Malleus Maleficarum'dan kesinlikle sonradir.

56  Bu, Desmonts'un "Deux primitifs Hollandais au musée du Louvre", Gazette
des Beaux-Arts, 1919, s. 1'deki tezidir.

57 Desmonts'un Bosch ve Brant'a iliskin olarak yaptig1 gibi; tablonun hemen

buyuk bir basan kazanan kitabin yayinindan kisa bir siire sonra yapildig:

dogruysa da, Bosch'un Narrenschiffi ve a fortiori kitabin tamuni resimle-

mek istedigini kamtlayan hicbir sey yoktur.
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sanki manevi anlamlar aginin ¢ok siki oldugu bu dunya,
anlami, ancak meczup turleri altinda ortaya ¢ikabilen go-
rantulerin aciga ¢ikmalarina olanak vererek, bulanik hale
geliyormuscasina. Gotik bigcimler varhiklarim bir sure daha
devam ettirmislerdir; soylemeyi, hatirlatmay1 ve 6gretmeyi
birakmislardir ve fantastik mevcudiyetlerini artik butun
mevcut dillerin disinda, yalnizca ahsik bakislara ifsa eder
hale gelmislerdir. Kendini diizene sokan bilgelik ve dersten
kurtulan goruntu, kendi deliliginin cevresinde yorungeye
girmeye baslamistir.

Bu ozgurlesme, paradoksal olarak bir anlam bollasma-
sindan, kendinden anlaml olan seylerdeki bir artistan kay-
naklanmaktadir; bunlar, seyler arasinda o kadar ¢ok sayida,
o kadar fazla kesisen, o kadar zengin iligkiler olusturmak-
tadirlar ki, sifreleri, ancak bilginin batiniligi icinde ¢oziile-
bilir hale gelmistir ve seyler de kendi cephelerinden asir
bir atif, gosterge ve ima yukuyle karsilasarak, gercek ceh-
relerini kaybetmektedirler. Anlam, artik dolaysiz bir algila-
ma icinde okunamamakta, bicim kendiliginden konus-
maktan ¢ikmaktadir; onu hareket ettiren bilgi ile kendini
disavurdugu bicim arasinda bir bosluk acilmaktadir. Dus
kurmak icin 6zgurdir. Gotik dunya sona ererken meydana
gelen bu anlam cogalmasina Speculum humanae salvatio-
nis>® adh bir kitap taniklik etmektedir. Bu eser Kilise Baba-
lar1 gelenegi tarafindan kurulmus olan bitin baglantilarin
disinda, Eski ve Yeni Ahid arasinda Kehanet diizleminde
degil de, hayali esdegerlilik duzleminde olan koskoca bir
simgeciligi gecerli kilmistir. Isa'min Izdiraplan yalnizca Ib-
rahim'in kurban toreniyle onceden belirlenmekle kalma-
makta, aym zamanda cektigi azaplarin prestiji ile say1lama-
yacak kadar ¢ok sayida olan duslerini kendi yanina
cagirmaktadir; demirci Tubal ve lsayanin tekerlegi hacin
etrafinda yer alarak, kurban torenlerinin biutiin dersinin

58 Krs., Emile Maile, loc. cit., s. 234-237.
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disinda gozu donmusliagin, iskence gormus bedenlerin ve
acinin fantastik tablosunu olusturmaktadirlar. Iste ek an-
lamlarla asin yuklenen ve onlan acik etmek zorunda olan
imge. Fakat riuya, meczup, akli yerinde olmayan da bu an-
lam asinhginin icine kayabilirler. Simgesel bicimler kolay-
ca kabus siluetleri haline gelebilmektedirler. Alman gra-
virlerinde cok sik olarak, dusunceleri kalpten kafaya dog-
ru yavasca yukselirken, tartilma ve yeniden disinulme za-
manina sahip olacagl uzunlukta bir boynu olan bir kus ta-
rafindan temsil edilen su eski bilgelik imgesi buna tamik-
ur;’® bu simgenin degerleri, asin vurgulanmis olmaktan
oturi agirlasmaktadirlar: dustincenin uzun yolu imgede,
incelmis bir bilginin imbigi, en 6zlu seyleri damitan bir alet
haline gelmektedir. Gutemensch'in boynu, bilgelikten baska
bilginin aracilik ettigi her seyi daha iyi temsil edebilmek
icin sonsuza kadar uzayip gitmekte; ve simgesel insan, 6l-
cusuz uzunluktaki boynu kendi uzerine bir defa katlanan
fantastik bir kus haline gelmektedir —~hayvan ile nesnenin
ortasinda, bir anlamin kesinliginden cok imgeye o6zgu
prestijlere daha yakin olan meczup varlik—. Bu simgesel
bilgelik dus ¢ilginhklarinin esiridir.

Imgeler diinyasinin temelden donuismesi: ¢cogalmis bir
anlamin zorlamasi onu bicimlerin siralamisindan kurtar-
maktadir. Imgenin altina bu kadar ¢ok anlamin yerlesme-
sine ragmen, o artik yalnizca tek bir esrarl cephe sunmak-
tadir. Ve gucu artik egitimden degil, buyulemesinden kay-
naklanmaktadir. Hayvan ve insan figurlerinin birbirlerine
kanistiklan resimler, yani Ingiliz, Chartresh ve Bourgeslu
dua kitab1 ¢ogalticilarinin daha Orta Cagda bile iyi bildik-
leri anlu grylle'in evrimi karakteristiktir. Bu resimler o si1-
ralarda, arzularina yenik dasen insanin ruhunun nasil hay-
vanin esiri oldugunu 6gretmekteydiler; canavarlarin karin-

59 Krs., C.-V. Langlois, La connaissance de la nature et du monde au Moyen Age,
Paris, 1911, s. 243.
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lan uzerine yerlestirilen bu kaba cehreler buyuk Platoncu
benzetmeye mensuplardi ve zihnin gunah cilginhg icinde
pespayelesmesini ihbar ediyorlardi. Fakat iste, insan cil-
gihginin imgesi olan hayvan ve insan ¢ehrelerinin birbir-
lerine karistig1 resim, ¢ok sayidaki Giinah egilimi'nin (Ten-
tations) ayricalikh figurlerinden biri haline gelmistir. Mun-
zevi kesisin suktnetine saldiranlar arzu nesneleri degil de;
esrarin uizerine kapanmis olan, uzerlerine bir dasun bindi-
gi ve burada sessiz ve kacamak bir dinyanin yuzeyinde
duran su ¢ilginca bicimlerdir. Lizbon Tentation'unda Aziz
Antonius'un kapisinda, c¢ilginlhiktan, onun yalmzhgindan,
cilesinden, yoksunluklarindan dogmus olan bu cehreler-
den biri oturmaktadir; belli belirsiz bir guliimseme bu be-
densiz yuzi; yazginin hizhi bir yuz hareketi bi¢ciminin al-
tindaki saf varligi aydinlatmaktadir. Oysa gunah egiliminin
hem o6znesi, hem de nesnesi olan iste bu kabus siluetidir;
tovbekarin bakislarini o buyiillemektedir —bunlarin her iki-
si de, ayna karsisinda yalmzca onlan cevreleyen kokusmus
kaynasmanin yer aldig bir sessizligin icinde, hep cevapsiz
kalan bir cins sorgulamanin mahktimu olarak kalmakta-
dirlar.% Insan ve hayvan figurlerinin birbirlerine karistig1
resim insana artik alayci bir sekilde, arzusunun yol actig:
cilginhk icinde unuttugu maneviyata olan yatkinhgini ha-
tirlatamamaktadir. O gunah egilimi haline gelmis deliliktir:
onda var olan butin olanaksiz, fantastik, insanhk dis1 un-
surlar, onda doga-karsitinin ve meczup bir mevcudiyetin
yer hizasindaki kaynasmasini isaret eden her sey ona tam
da o garip gucunu saglamaktadir. Ruyalarinin, ¢ilginhginin
yol actig1 hayallerin serbestligi korkutucu bile olsa, bunlar
XV. yuzyil insam icin tene iliskin arzuya sayan gercekten
daha fazla cekicilige sahiptirler.

Oyleyse bu donemde delilik imgeleri boyunca etki
eden bu cekim gucu nedir?

60 Hieronymus Bosch'un, Lizbon Tentation'unun merkezinde yer alan "bacakh
kafa"nin cehresinde otoportresini yapmis olmas1 mumkundur.
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Once, insan sanki bu fantastik goruntilerin icinde do-
gasinn sirlarindan ve egilimlerinden birini kesfediyormus
gibidir. Orta Cag dustuncesinde, Adem tarafindan ebediyete
kadar gecerli olarak adlandirilmis olan hayvan birlikleri,
insanhiga ait olan degerleri simgesel olarak tasimaktaydi-
lar.%! Fakat Ronesansin baginda hayvanlikla olan iligkiler
tersine donmektedir; hayvan 6zgurlesmekte; kendine 6zgu
bir fantastik yap1 kazanmak uzere efsane ve resim dunya-
sindan kacmaktadir. Ve sasirtici bir tersine dontusle, simdi
insan1 yakalamak icin, onu ele gecirmek ve kendi gercegini
ona ifsa etmek icin pusuya yatacak olan hayvandir. Cilgin
bir hayal gucunden ¢ikan olanaksiz hayvanlar, insanin gizli
dogas1 haline gelmislerdir; ve gunahkar insan sonuncu
gunde igrenc ciplakhig icinde ortaya ¢iktiginda, onun cil-
diran bir hayvanin canavarca goruntisiine sahip oldugu
fark edilmektedir: bunlar Thierry Bouts'un Cehennem'inde,
kurbaga bicimli vucutlar lanetlilerin ¢iplakhigina karisan
baykuslardir; bunlar Stefan Lochner'in tasvir ettigine gore,
kanath bocekler, kedi bash kelebekler, mayis bocegi kanat-
I1 sfenksler, kanatlar1 tipki el gibi olan, kaygilandiric1 ve
acgozlu kuslardir; Grunewald Tentation'unda dugum du-
gum parmaklanyla buyuk bir av hayvam gorulmektedir.
Hayvanlik insani degerler ve simgeler sayesinde evcillesti-
rilmekten kurtulmustur; ve simdi duzensizligi, 6fkesi, ca-
navarca olanaksizliklardan yana zenginligiyle insan1 buy-
leyen, artik oysa da; insanlarin kalbindeki karanlik kudur-
ganhgy, kisir cilginhign agiga cikartan gene odur.

Bu karanlik doganin ters kutbunda ¢ilginlik cekici ol-
maktadir, ¢canku o bilgidir. Bilgidir, canku butun bu sagma
figarler gercekte zor, kapali, ice doniik bir bilginin unsur-
laridir. Bu garip bicimler buyuk sirrin mekaninda yer al-

61 XV. yuzyihn ortasinda, René d'Anjou'nun Livre des Toumnois's1 hala hayvani
ahlak oykulerinin tamina meydana getirmekteydi.
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maktadirlar ve onlarin cazibesine kapilan Aziz Antonius,
Arzu'nun siddetine degil de, ondan cok daha aldatic1 olan
merakin durtusune boyun egmistir; Grylle'in gulimseme-
siyle hem sunulan, hem de kaginilan su ayn1 anda hem
uzak, hem de ¢ok yakin olan bilgi tarafindan cezbedilmek-
tedir; geriye cekilirkenki hareketi, bilginin yasak simirlarim
asarken kendini savundugu hareketle aynmidir; Cardanin
daha sonra soyleyecegi seyi simdiden bilmektedir —ve onun
Gunah egilimi buradadir—: "Bilgelik tipki diger degerli
maddeler gibi Topragin bagrindan cekilip alinmalidir."®2
Bu kadar ulasilmaz ve bu kadar korkunc¢ olan bu bilgiyi,
Deli masum budalaligy icinde elinde tutmaktadir. Oysa
mantikli ve bilge insan bu bilginin, ancak baz1 parcalarini
fark edebilirken —bu daha da kaygilandiricidir—, Deli ona
tamamina dokunulmadan kalmis bir kuare halinde sahiptir:
Herkes icin bos olan bu kristal kiire, ona gore gorulmez bir
bilginin meydana getirdigi kalinlikla doldurulmustur. Bru-
eghel bu kristal kiirenin icine girmeye kalkisan sakatla alay
etmektedir.®® Fakat Deli Margot'nun omuzlarinda tasidig:
tinegin ucunda hi¢ kirilmadan sallanip duran iste odur, bil-
giyle alacali bulacali hale gelmis olan bu kiredir —6nemsiz,
ama sonsuz derecede degerli olan fener—. Haz Bahgeleri'nin
arka cephesinde gorulen de odur. Bilginin oteki simgesi
olup, eskiden Yeryuzii cennetinin ortasina dikilmis olan
agac (yasak agac, vaat edilmis olumsuzluk ve gunah agaci)
kokunden sokulmustur ve simdi Josse Bade'in Stultiferae
naviculae'sini aydinlatan gravirun uzerinde gorulebilecek
olan haliyle deliler gemisinin diregini meydana getirmek-
tedir; Bosch'un Deliler Gemisi'nin uzerinde sallanip duran
hi¢ kuskusuz odur.

Delilerin bu bilgisi neyi bildirmektedir? Hi¢ kuskusuz
yasak bilgi oldugundan, hem seytan'in saltanatini, hem de

62 J. Cardan, Ma vie, cev. Dayré, s. 170.
63  Proverbes flamands'da.
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dunyanin sonunu; sonuncu mutlulugu ve nihai cezalandir-
maysi; yeryuzundeki kadiri mutlakligi ve cehenneme dusiu-
su. Deliler Gemisi her seyin tat alinmak uzere sunuldugu
bir hazlar manzarasini, insanin burada artik ac1 ve ihtiyag
duymamasindan 6tira yenilenmis olan bir cins Cennet'i
katetmektedir; ancak insan masumiyetine yeniden kavusa-
mamistir. Bu sahte mutluluk Deccal'in seytani zaferidir, bu
daha simdiden c¢ok yakin olan Son'dur. Mahser duslerinin
XV. yuzyilda yeni seyler olmadiklar1 dogrudur, ama bunlar
daha once olduklarindan doga olarak cok farkhdirlar. Sa-
tolarin zarlar gibi yuvarlandiklari, Hayvan'in Bakire tara-
findan uzakta tutulan Ejderha oldugu, kisacasi Tanrinin
duzeninin ve yakindaki zaferinin hep goze gorunur oldugu
XIV. yuzyiin yumusak bir fanteziye sahip kutsal resimleri-
nin yerine, her tir bilgeligin yok edildigi bir dunya gorusu
gecmektedir. Bu doganin buyik ve cogskulu dansidir: dag-
lar devrilmekte ve ova haline gelmekte, toprak oluleri kus-
makta ve kemikler mezarlarin uzerinde hizaya girmekte-
dirler; yildizlar dusmekte, toprak tutusmakta, butin ha-
yatlar kurumakta ve 6liime dogru gelmektedirler.* Sonun
gecis veya vaat olma gibi bir degeri yoktur, o, dunyanin es-
ki mantiginin icinde boguldugu bir gece karanliginin tahta
citkmasidir. Diirer'deki, Tanrimin yolladiklariyla ayni olan
Mahser suvarilerine bakmak yeterlidir: bunlar zafer ve uz-
lasma melekleri degillerdir, bunlar duru adaletin haberci-
leri degillerdir; bunlar cilgin intikamin dizginlenemeyen
savascilaridir. Dunya herkesi pencesine alan ofke icinde
kaybolup gitmektedir. Zafer ne Tanriya, ne de Seytan'a ait-
tir, zafer Deliligindir.

Delilik insan1 her bir yandan cezbetmektedir. Ortaya
cikardigy fantastik imgeler, seylerin yuzeyinden cabucak
kaybolan kacamak goruntiler degildir. Kendine ¢cok o6zgu

64 Bede'in eski metni ve 15 isaretin tasviri XV. yuzyilda yeniden itibar kazan-
mistir.
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olan cilginin icinden dogan sey, garip bir paradoks sonucu
zaten bir sir gibi, ulasilamaz bir gercek gibi topragin bag-
rinda saklanmistir. Insan kendi deliliginin keyfiligini sefer-
ber ettiginde, dunyanin karanlhk zorunluluguyla karsilas-
maktadir; kabuslarina ve yoksunluk icinde gecirdigi gece-
lerine tebelles olan hayvan bizzat kendi dogasidir, Cehen-
nemin acimasiz gerceginin agiga cikartacak oldugu dogasi-
dir; korlemesine budalaligin bos imgeleri dunyanin buytuk
bilgisidir ve daha bu diizensizligin, bu ¢ilgin evrenin icin-
de, ileride nihai sona erisin gaddarhg: olacak seyin profili
belirmektedir. Ronesans dunyanin tehdit ve sirlarina ilis-
kin olarak hissettiklerini ¢cok sayida imgenin —ve herhalde
bu cok sayida olus onlara bu agirhig1 vermekte, fantezileri
arasinda bu kadar buyuk bir tutarhlik olusturmaktadir—
icinde ifade etmistir.

W

Ayni donemde delilige iliskin edebi, felsefi, ahlaki temalar
tamamen baska bir kumastandirlar.

Orta Cag deliligi kusurlar hiyerarsisinin icine yerles-
tirmistir. XIII. yuzyildan itibaren onu Psychomachie'nin
(ruhla bedenin veya iyilikle kotualigiun mucadelesi, MAK)
kotu askerleri arasinda gorme adeti yayginlasmistir.%° Deli-
lik Paris'te oldugu kadar Amiens'de de kotu askerlerin ve
insan ruhunu aralarinda paylasan on iki ikiligin arasinda
sayllmaktadir: Iman ve Putataparlik, Umut ve Umutsuzluk,
Merhamet ve Pintilik, Iffet ve Sehvet, Ihtiyathlik ve Delilik,
Sabir ve Ofke, Yumusaklik ve Katulik, Uyum ve Nifak, Itaat
ve Isyan, Direnclilik ve Tutarsizlik. Delilik, Ronesans do-
neminde bu mutevaz: yeri birakarak birinci siraya ¢cikmis-

65 Deliligin ne Prudence Psychomachie'sinde, ne de Alain de Lille'in Anticlaudi-
anus'unda, ne de Hugues de Saint-Victor'da goruldugunu kaydetmek gere-
kir. Surekli mevcudiyeti, ancak XIIL yuzyildan itibaren mi baslamistir?
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tir. Hugues de Saint-Victor'da Kusurlarin soyagacinin, Yash
Adem'in agacinin kokunu gurur meydana getirmigken.®®
Delilik, simdi insanin butin zayifliklarinin meydana getir-
digi koroyu yonetmektedir. Tartisilmaz koruphaios (Eski
Yunanda koro sefi; mesleginde one ¢ikan kisi, MAK) ola-
rak onlara rehberlik etmekte, onlan pesi sira suriklemek-
te, onlara ad vermektedir: "Onlar1 burada, benim cariyele-
rimin arasinda taniymmiz. Kaglar catik olani Philantia'dir
(Ozsayg1). Gozlerinin gilduguni ve ellerinin de alkis tut-
tugunu gordagunuz Colacia'dir (Yagcilik). Yar1 uykuday-
misa benzeyeni Lethea'dir (Unutma). Dirseklerine yaslan-
mis ve ellerini kavusturmus olan1 Misoponia'dir (Tem-
bellik). Saglarina gullerden yapilma bir ta¢ takmis ve ko-
kularla ovulmus olan1 Hedonea'dir (htiras). Gozleri fildir
fildir doneni Anoia'dir (Unutkanhk). Bedensel durumu iyi
ve teni teriitaze olan1 Trypea'dir (Gevseklik). Ve bu geng
kadinlarin arasinda iki de Tanri: lyi Hayat ve Derin Uyku
Tanrilar.%” Deliligin mutlak ayricaligr: insanda kétu olan
ne varsa onlarin hepsine hitkmetmektedir. Ama ayn1 za-
manda insanin yapabilecegi iyiliklere de dolayl olarak
hikmetmekte degil midir: bilgece siyasetlere yol acan ihti-
ras, zenginlikleri ¢ogaltan pintilik, filozof ve bilginleri ha-
rekete geciren merak? Louise Labé bunu Erasmus'un arka-
sindan tekrarlamakta; ve Merkur onun icin Tanrilara yal-
varmaktadir: "Sizi bu kadar memnun etmis olan bu guzel
Hanimin yok olmasina izin vermeyiniz."6®

Fakat bu yeni saltanatin biraz 6nce sdztnu ettigimiz ve
onu duanyanin buyuk trajik gugclerine baglayan karanhk
hukumranlikla pek az ortak yam vardir.

Delilik kuskusuz cezbetmekte, ama gozleri kamastir-
mamaktadir. Dunyada kolay, neseli, hafif olarak ne varsa

66 Hugues de Saint-Victor, De fructibus camis et spiritus. Patrol, CLXXVI, kol.
997.

67 Erasmus, Eloge de la folie, parag. 9, cev. P. de Nolhac, s. 19.

68 Louise Labé, Débat de folie et damour, Lyon, 1566, s. 98.
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onlar1 yonetmektedir. Tipki Tanrilara "Deha, Genglik,
Bacchus, Silenus ve bahgelerin su kibar bekgisini" verdigi
gibi, insanlar1 da "ferahlatan ve (onlarin) dertlerini unut-
turan" odur. Ondaki her sey parlak bir yuzeydir: sakh gizli
esrar yoktur.

Kuskusuz bilginin garip yollanyla ilgisi olan baz1 sey-
lere sahiptir. Brantin siirindeki birinci sark: kitaplara ve
bilginlere ayrilmistir; ve 1497 tarihli Latince edisyonda bu
bolumiu resimleyen gravirun tuzerinde, Hocamin kitap yi-
gih kursisunun ustinde, doktor serpusunun arkasinda,
her tarafi ¢ingiraklarla dolu deli kulah1 giymis oldugu hal-
de oturdugu gorulmektedir. Erasmus deliler rondosunda,
bilgi alaninda yer alan insanlara buyuk bir yer ayirmakta-
dir: Gramercilerden sonra $Sairler, Belagatciler ve Yazarlar;
sonra Ictihatcilar; onlarin arkasindan "sakallan ve ciibbele-
riyle saygi uyandiran Filozoflar" yurumektedir; son olarak
da llahiyatcilarin sayilamayacak kadar kalabalik ve aceleci
toplulugu gelmektedir.’® Fakat bilgi delilikte bu kadar
onemliyse de, bunun nedeni onun bilginin sirlarina vakif
olmas degildir; delilik bunun tamamen tersine, ayar1 bo-
zulmus ve yararsiz bir bilimin cezasidir. Eger bilim bilginin
gercegiyse, bunun anlami onun énemsiz olmasi ve deneyin
buyik Kitabina basvurmak yerine, kitaplarin tozlar ile ya-
rarsiz tartismalarin icinde kaybolmasidir; bilim bizatihi
sahte bilimlerin asirliklarindan otura c¢ilginhga dogru yu-
varlanmaktadr.

O vos doctores, qui grandia nomina fertis
Respicite antiquos patris, jurisque peritos.
Non in candilus persebant dogmata libris,
Arte sed ingenua sitibundum pectus aleband.”!

69 1bid, s. 98-99.
70 Erasmus, loc. cit., parag. 49-55.
71 Brant, Stultifera Navis, 1497 tarihli Latince cevirisi, f> 11.
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Halk taslamasinin uzun sure kullandigy temaya gore,
delilik burada bilginin ve onun cahilce kibirliliginin komik
cezasl olarak gorulmektedir.

Bunun genel duzlemdeki nedeni, deliligin dinyaya ve
onun yeraltindaki bicimlerine degil de, daha ¢ok insana,
onun zayifliklarina, duslerine ve yanilsamalarina bagh ol-
masidir. Delilikte, Bosch'un gordugu haliyle var olan ka-
ranlik kozmik disavuruma iliskin her sey Erasmus'ta orta-
dan silinmistir: delilik artik dinyanin dért bir yaninda
insani eline gecirmek icin pusuya yatmaktan ¢ikmistir; in-
sanin icine sinsice suzilmektedir, veya daha dogrusu insa-
nin kendi kendiyle surdurdugu hassas bir iliskidir. Delili-
gin mitolojik olarak kisisellestirilmesi Erasmus'ta edebi bir
yapmaciktir. Fiili durumda yalnizca delilikler —deliligin in-
sani bicimleri— vardir: "Ne kadar insan varsa, o kadar da
heykel sayiyorum";’? sadece en bilge ve en iyi yonetilen
kentlere bakmak bile yeterlidir: "Buralarda ¢ok sayidaki
delilik bicimleri bol bol bulunmaktadir ve her gun bunla-
rin o kadar cok miktarda yenileri dogmaktadir ki, bin De-
mokritos bile bunlarla alay etmeye yetisemez."”3 Delilik,
ancak her insanin kendinde olur, ¢inku deliligi kendine
baghlig icinde ve besledigi yanilsamalar aracihigiyla olus-
turan insandir. Deliligin kendi dansinin icine surukledigi
figarlerin ilki "Philantia"dir; ama bunun nedeni, bunlarin
her ikisinin birbirlerine ayricalikh bir aidiyetle baglanmis
olmalandir: kendine baghlk deliligin ilk isaretidir, fakat
insan kendi kendine bagh oldugu icin hatay: dogru olarak,
yalani gercek olarak, siddet ve cirkinligi giizellik ve adalet
olarak kabul etmektedir: "bir maymundan daha cirkin olan
bir kisi kendini Nirea kadar guzel goruyor; su digeri per-
gelle cizdigi u¢ cizgiden otura kendini Euclides saniyor; su
baskasi aslinda muzik aleti 6ntundeki esekten bagka bir sey

72 Erasmus, parag. 47, s. 101.
73 1bid, parag. 48,s. 102.
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degilken ve sesi tavugunu gagalayan horozunki kadar
ayarsiz ve bet ¢ikarken Hermogenos gibi sarki soyledigine
inaniyor."”* Insan deliligini bu hayali kendi kendine katili-
sin icinde, bir serap gibi ortaya cikartir. Deliligin simgesi
artik hakiki olan hicbir seyi yansitmadan, orada kendini
seyreden Kkisi icin onun kibrinin hayalini yansitacak olan
su aynadir. Delilik hakikat ve dinyadan ¢ok, insanin algi-
layabildigi kendi gercegiyle ilgilidir.

Demek ki delilik tamamen ahlaki bir dleme acilmakta-
dir. Kotuluk ceza veya zamanlarin sonu degil de, yalnizca
hata ve kusurdan ibarettir. Brant'in siirinde yer alan sarki-
lardan yuz on alt1 tanesi Gemi'nin meczup yolcularinin
portresinin yapilmasina tahsis edilmistir: bunlar pintiler,
iftiracilar, sarhoslardir; kendilerini duzensizlige ve sefahate
kaptiranlar, Kutsal Yazi'y1 yanlis yorumlayanlar, zina ya-
panlar bunlardir. Brant'in ¢evirmeni Locher, Latince yazdi-
g1 onsozunde, eserin tasar1 ve anlamimi belirtmektedir; qu-
ae mala, quae bonasint; quid vitia, quo virtus, quo ferrat error
ogretmek ve bunu herkesin tanig1 oldugu kotiluge uygun
olarak nupios, superbos, avaros, luxuriosos, lascivos, delica-
tos, iracondus, gulosos, edaces, invidos, veneficos, fidefra-
sos'u...,”> yani kisacasi insanin kendi hal ve gidisi icinde
duzensizlik namina bizzat icat edebildigi her seyi kinaya-
rak yapmak gerekir.

Deliligin XV. yuzyildaki deneyi, edebiyatin ve felsefe-
nin ifade alaninda oncelikle ahlaki bir taslama edasina bu-
runmustur. Ressamlarin hayal guclerine musallat olan su
buytk istila tehditlerini hatirlatan bir sey, artik kalmams-
tir. Bunun tersine, delilik uzaklastirmaya calisilmaktadir;
sozu edilen o degildir. Erasmus bakislari, "6fkelerin yilan-
larim firlattiklan her seferinde Cehennemden disar1 saldik-
lan" su ¢ilginhktan bagka tarafa yoneltmektedir; methiye-

74 1Ibid., parag., 42, s. 89.
75 Brant, op. cit., prologlar, Jacobi, Locher, 1497 yay., IX.
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sini yapmak istedigi hi¢c de su meczupluk. bicimleri degil
de, ruhu "ac1 veren kaygilarindan" kurtaran "ve onu ihtira-
sin gesitli bicimlerine teslim eden tath yanilsama"dir.’® Bu
sakin dunyaya kolaylikla egemen olunmustur; bu dunya
saf etkilerini bilge icin esrarl olmayan bir sekilde seferber
etmekte ve bilge de kahkahalar1 sayesinde hep mesafeli
kalmaktadir. Bosch, Brueghel ve Durer'in tamamen dunyal
seyirciler olmalarina ve etraflarinda kanadigim gordukleri
su deliligin icine kaymis olmalarina karsilik, Erasmus onu,
tehlikeden korunacak kadar uzaktan algilamaktadir; onu
kendi Olympos'unun yukarisindan gozlemektedir ve eger
methiyeler duzuyorsa, bunu ona Tanrlarin durdurulmas:
olanaksiz gulusleriyle gulebilecek durumda olmasindan
oturd yapmaktadir. "Eger eskiden Menippos'un yaptig: gibi
Yeryuzinun sayisiz calkantilarina Aydan bakacak olursa-
niz, sonucta aralarinda doviisen, mucadele eden, tuzak ku-
ran, birbirlerini soyan, oynayan, delice eglenen, diisen ve
olen bir sinek guruhu gorduguniza dasunursuniz, ve ka-
deri ¢ok cabuk yok olmak olan bu kadar minicik bir hay-
vanin ne belalar, ne trajediler urettigine inanmak mumkun
olamaz."”” Delilik, artik diinyanin bildik garabeti degildir,
yalnizca yabanc: seyirci tarafindan iyi taninan bir gosteri-
dir; artik cosmos'un goruntusu degil de, aevum'un karakter
cizgisidir.

it

Deliligin bu cezbedici bigcimlerin yakinindaki kozmik bir
deneyiyle, bu ayni deliligin alayin asilamaz mesafesi i¢in-
deki kritik deneyi arasinda alelacele kurulan sema boyle
olabilir. Bu zitlasma kuskusuz gercek hayatta ne bu kadar
keskin, ne de bu kadar asikar olmustur. Iplikler uzun sure
76. . Eraéﬁﬁs, lac ci;.,.-p-a“rag. 38,s. 77.

77 Erasmus, ibid., parag. 38, s. 77.
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birbirlerine dolanmis olarak kalmislar ve araliksiz miiba-
deleler olmustur.

Dunyanin sonu temasl, nihai buyuk siddet temas:,
edebiyatta formullestirildigi haliyle deliligin kritik deneyi-
ne yabanci degildir. Ronsard, Akln buyuk boslugunun
icinde miicadele eden bu son zamanlan anmaktadir.

Au ciel est revolée et Justice et Raison,
Et en leur place, hélas, regne le brigandage,
Le haine, le rancoeur, le sang et le carnage.7s

Ve Adalet ve Akil gokyiiziine geri uctular,
Ve heyhat onlann yerine simdi haydutluk,
Kin, hing, kan ve kiyim egemen.

Brant'n siirinin sonlarina dogru butin bir bolum
mahseri Deccal temasina ayrilmisti: muazzam bir firtina
deliler gemisini, hiyanetle 6zdeslesen meczup bir kosunun
icine suruklemektedir.” Bunun tersine, bircok ahlaki bela-
gat figuru cok dolayh bir sekilde olmak uzere, deliligin
kozmik imgeleri arasinda resmedilmistir: Bosch'un iyiles-
tirmeye calistigindan daha deli olan unlu hekimini unut-
mayalim —sahte biliminin butun yapabildigi, ondan baska
herkesin gorebildigi bir deliligin en beter pih pirtilarim
onun tuzerine birakmaktan ibaret olmustur— Bosch'un
eserlerinin onun cagdaslan ve izleyen kusaklar acisindan
tasidigl anlam bir ahlidk dersidir: dunyadan dogan butun
bu figurler kalpteki canavarlar ihbar etmekte degiller mi-
dir? "Bu adamin tablolarnyla baskalarininki arasindaki fark,
digerlerinin insam dis gorunusu itibariyle resmetmeye ug-
rasmalarina karsilik, onun tek basina insanlar i¢ halleriyle

78 Ronsard, Discours des Miséres de ce temps.
79 Brant, loc. cit., sarki CXVII, 6zellikle 21-22 ve 57 vd. dizeler, bunlar Mah-
ser'in 13 ve 20. dizeleriyle agik bir baglant1 halindedirler.
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resmetme curetine sahip olmasina dayanmaktadir". Ve
XVIIL. yuzyilin basindaki bu ayn1 yorumcu bu ifsa eden bil-
geligin, bu kaygih alayin simgelerini Bosch'un butun tablo-
larinda mesale (uyanik kalan dusiincenin 15181) ve garip sa-
bit bakis1 "saraptan cok kandil yag tuketerek gecenin
sessizligi ve sikaneti icinde yukselen" baykustan meydana
gelen cifte figurun araciligiyla acik bir sekilde ifade edil-
diklerini dusunmektedir.80

Hala goze gorunur durumda olan bu kadar cok i¢ ice
girmislige ragmen paylasim c¢oktan yapilmistir; iki delilik
deneyi arasindaki mesafe acilmaya ara vermeyecektir. Koz-
mik bakisin figurleri ve ahlaki dusuncenin hareketleri, tra-
jik unsur ve kritik unsur, artik birbirlerinden giderek acila-
caklar, deliligin derin birligi icinde, artik hicbir zaman
kapatilamayacak bir arahk olusturacaklardir. Bir yandan,
yavas yavas dinyanin karanhklarina; bilgilerin garip sim-
yalarindan, hayvanhgin sagir tehditlerinden ve zamanlarin
sonundan s6z eden manzaralarin icine gomiilen ve kudu-
ruk cehrelerle dolu olan bir Deliler Gemisi olacaktir. Ote
yandan da, bilgelere gore insani kusurlarin 6rnek alinacak
ve ogretici Odyssea'sin1 meydana getiren bir Deliler Gemisi
olacaktir.

Bir yanda Bosch, Brueghel, Thierry Bouts, Durer ve
imgelerin tum sessizligi. Delilik guclerini saf bakis evre-
ninde seferber etmektedir. Hayaller ve tehditler, tamamen
dussel belirisler ve dunyanin gizli kaderi —delilik burada il-
kel bir ifsa gicunu elinde tutmaktadir: bu oyle bir ifsadir
ki, burada dussel olan gergektir, yanilsamanin ince yuzeyi
inkar1 mumkun olmayan bir derinlige acilmaktadir ve im-
genin anlk parildamas: dunyayi, kendi geceleri icinde ebe-
diyet kazanan kayg verici figiirlere av etmektedir; ve bu-
nun tersine, daha en az onun kadar ac1 verici olarak,

80 Joseph de Siguensa, Tencera porte de la Historia de la orden de S. Geronimo,
1605, s. 837, zikr,, Tolnay, Hieronimus Bosch, Ek, s. 76.
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dunyanin bitun gercegi bir gun fantastik Imge'nin icinde,
saf tahribatin coskusu olan hiclik ile varhigin ortak anlarin-
da emilip yok olacaktir; dunya ¢oktan yok olmustur, ama
sessizlik ve gece henuz onun uzerine tamamen kapanma-
mislardir; diinya tamamlamisin monoton duzeninin hemen
oncesinde yer alan duzensizligin u¢ noktasindaki sonuncu
bir parilt1 icinde bocalamaktadir. Diinyanin gercegi hemen
iptal edilen bu goéruntinun icinde kaybolmaktadir. Goru-
nus ve sirrin, dolaysiz goruntu ve sakli esrarin butun bu
dokusu XV. yuzyil resminde diinyanin trajik deliligi olarak
seferber edilmektedir.

Ote yandan Brant ve Erasmus'la, tiim humanist gele-
nekle birlikte delilik soylemin evriminin icine alinmistir.
Burada damitilmakta, incelmekte, aym zamanda silahlarim
da kaybetmektedir. Olcek degistirmekte; insanlarin igine
dogmakta, onlarin hal ve gidislerini ayarlamakta ve var
olan ayan bozmaktadir; kentleri, seylerin sakin gercegini
yonettigi zaman bile buyuk doganin ondan haberi olma-
maktadir. Hayat ve 6lum, adalet ve gercek olan esas sey or-
taya ciktiginda cabucak kaybolmaktadir. Her kisi ona bo-
yun egmis hale gelebilir, ama onun saltanat1 her zaman
kucuk capl ve nispi olacaktr; ¢inku bilgenin bakislar
karsisinda kendini vasat gercekligi icinde ifsa edecektir.
Onun icin nesne olacaktir, hem de en beter bir sekilde,
cunki onun gultsinun nesnesi haline gelecektir. Bundan
oturd onun icin orilen defne taclar onu zincire vurmakta-
dirlar. Isterse butiin bilimlerden daha bilgili olsun, gene de
onu delilik sayan bilgeligin karsisinda egilmesi gerekecek-
tir. Son soze sahip olabilir, ama hi¢cbir zaman dunyanin
gerceginin son sozu degildir; kendini mesrulastirdig soylev
sadece insanmin elestirel bilinci'ne dahildir.

Elestirel biling ile trajik deney arasindaki bu catisma,
Ronesans doneminin baslangicinda delilige iliskin olarak
hissedilebilen ve ona yonelik olarak formullestirilebilen
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her seye hayat vermektedir.8! Fakat bu carpisma ortadan
cabuk silinecektir, ve XVI. yuzyilin basinda hala ¢ok acik,
cok iyi bir sekilde belirlenmis olan bu buyuk yap:1 bundan
bir yuzyildan daha az bir siire sonra kaybolmus (veya he-
men hemen) olacaktir. Cereyan etmis olani ifade eden en
uygun kelime yok olmak degildir. Daha ¢ok, Ronesansin
sistemin unsurlarindan birine tamdig), giderek daha vur-
gulu hale gelen bir ayricalik s6z konusudur: bu ayricalik
deliligi dil alaninda bir deney haline getiren; insanin kendi
manevi gercegiyle, kendi dogasina ve kendi gercegine 6zgu
kurallarla yuz yiize kaldig: bir deney haline getiren unsura
taminmistir. Kisacasi, deliligin elestirel deneyi her seferinde
daha fazla aydinlatilmis, ancak trajik figurleri giderek ka-
ranliga gomulmuslerdir. Bunlar kisa bir sure sonra tama-
men 1skalanacaklardir. Bunlarin izlerini bulmak uzun sure
mumkun olmayacaktir; yalmzca Sade'in birkag¢ sayfas: ve
Goya'nin eserleri bu kaybolusun tam bir ¢okuntu olmadi-
gina, bu trajik deneyin varligim dusuncenin ve hayallerin
geceleri icinde karanhk bir sekilde surdirdugine ve soz
konusu olanin kokten bir yok olma degil de, yalnizca bir
gizlilik alemine cekilme olduguna tamikhk etmektedirler.
Deliligin trajik ve kozmik deneyi, elestirel bir bilincin tek
basina kullandigr ayricaliklar tarafindan maskelenmistir.
Iste bu nedenden otury, klasik deney ve onun araciligiyla
modern delilik deneyi, nihayette bu yolla pozitif gercegine
ulasabilecek toptan bir bicim olarak kabul edilemez; o
kendini yersiz olarak tam sayan parcasal bir bi¢imdir; yok-
sun olduklarindan, yani onu gizleyen tum unsurlardan
otaru dengesi bozulmus bir butindur. Deliligin elestirel
bilincinin ve onun felsefi veya bilimsel, ahlaki veya tibbi

81 Bagka bir incelemede, seytani deneyin ve XVL-XVII. yuzyillarda ondan yapi-
lan indirgemenin, insancil ve tibbi teorilerin baul itikatlarin yash evreni kar-
sisindaki bir zaferi olarak degil de, eskiden dunyanin parampar¢a olmasi
tehditlerini tagimis olan bicimlerin elegtirel bir deneyde yeniden ele alinma-
lar1 olarak yorumlanmalar gerektigini gosterecegiz.
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bicimlerinin altinda, sagir bir trajik biling uyanik kalmay:
surdurmaustur.

Nietzsche'nin son sozlerini, Van Gogh'un son gorusle-
rini uyandiran odur. Freud'un yolunun en u¢ noktasinda
hissetmeye basladig1 herhalde o olmustur: Freud libido ile
olum i¢cgudusu arasindaki mitolojik miicadele ile buyuk i¢
parcalanmalarini simgelestirmek istemistir. Nihayet Arta-
ud'nun eserinde, eger bu dusiince bu konu karsisinda dik-
katli olsayd1 XX. yuzy1l distincesine sorularin en acilini ve
soruyu sorani bas donmesinden kurtarmaya en az yatkin
olanmini soracak olan eserde, kulturumuziin, dinyanin gi-
nes kaynakh buyuk deliliginin, "Ates Seytan'n hayat ve
olumi"nin gerceklestirecegi yirtilmalan kendi disina ittigi
gun trajik ocagimi kaybettigini ilan etmekten hi¢ usanma-
yan su eserin ifade ettigi bilin¢ de odur.

XVI. yuzyildan simdiye kadar yayilan delilik deneyinin
kendine 6zgu cehresini ve anlaminin kokenini bu mevcut
olmamaya, bu geceye ve onu dolduran her seye bor¢lu ol-
dugunu bir gun nihayet anlamamiza izin verenler bu ug
kesiflerdir ve yalnizca onlardir. Rasyonel diisunceyi deliligi
zihni hastalik olarak ¢oztimlemeye kadar goturen o guzel
kural tutkusunu dusey bir boyutta yeniden yorumlamak
gerekmektedir; bu yapilinca, aslinda indirgemeyi tam anla-
miyla basaramadigi bu trajik deneyi, buttun bigimleri altin-
da daha tam, ayn1 zamanda daha da tehlikeli bir tarzda
maskeledigi ortaya ¢ikmaktadir. Zorlamanin son noktasin-
da patlama zorunluydu, bu patlamaya Nietzsche'den beri
tanik olmaktayiz.

o0

Fakat acaba elestirel dustincenin ayricaliklan XVI. yuzyilda
nasil olusmuslardi? Delilik deneyi nasil olmustur da so-
‘nunda onlar tarafindan musadere edilmistir ve bu miusade-
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re Klasik Cagin esiginde, bir 6nceki doneme iliskin olarak
anilan tim trajik imgeleri dagitabilmistir? Artaud'ya "XVI.
yuzyll Ronesansi herhalde insantusti, ama dogal da olan
yasalar1 bulunan bir gercekle baglarini kopartti; ve Rone-
sans humanizmasi insanin bir buytumesi degil de kuciilme-
si oldu"82 dedirten bu hareket nasil tamamlands?

Klasisizmin delilige iliskin olarak yaptig1 deneyi anla-
mak icin, bu evrimin i¢inde nelerin esas unsurlar oldugunu
ozet olarak verelim:

1°  Delilik akla iliskin bir bicim haline gelmekte veya
daha dogrusu, delilik ile akil surekli olarak tersine donebi-
len bir iliski haline girmektedirler, bu da her deliligi onu
yargilayan ve ona egemen olan kendi aklina sahip; her akh
da onda guling gercegini buldugu kendi deliligine sahip
hale getirmektedir. Her biri digerinin o6l¢usiudur ve bu kar-
silikl atif hareketi icinde bunlarin ikisi de birbirlerini red-
detmekte, ama her biri digerinin uzerine yaslanmaktadir.

Dinyanin Tanrinin gozunde delilik olduguna dair eski
Hiristiyan temasi, XVI. yuzyilda bu siki karsiliklihigin diya-
lektigi icinde gerceklesmektedir. Insan dogruyu gordugine
ve kendinin her seyin tam 6l¢ist olduguna inanmaktadir;
dunyaya iliskin olarak sahip oldugu, sahip olduguna inan-
digx bilgi onu bundan duydugu hosnutluk icinde teyit et-
mektedir: "Eger gipegunduz asagiya bir bakis atarsak veya
cevremizin surasina burasina bakarsak, disinebilecegimiz
en keskin bakisa sahip oldugumuza inamrnz", fakat eger
gozlerimizi bizzat gunese dondurursek, dunyaya iliskin
seyleri anlama bicimimizin "gunese kadar gitmek so6z ko-
nusu oldugunda tam bir gecikme ve yavashk"tan ibaret ol-
dugunu itiraf etmek zorunda kalinz. Varhigin gunesine
dogru olan bu adeta Platoncu donis, gercekle birlikte go-
runtilerin temelini gene de kesfedememekte, yalnizca bi-
zim akilsizligimizin buyiik boslugunu ortaya koymaktadir:

82 Vie et mort de Satan le Feu, Paris, 1949, s. 17.
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Eger dusuncelerimizi Tanriya dogru yikseltmeye baslar-
sak... bizi bilgelik ad1 altinda buyuleyen sey delilikten bas-
ka bir sekilde hissedilmeyecektir ve erdem olarak ne varsa,
ancak gugsiizluk olarak gorulecektir."® Tanriya zihnen
ulasmak ve icine daldigimiz meczup u¢urumun derinlikle-
rini arastirmak tek ve aym seydir; Calvin'in deneyinde de-
lilik, bunun Tanrinin sonsuz akhyla karsilastirilmasi halin-
de, insana 6zgu olan ol¢udur.

Insan zihni simirhlipy icinde, buyik 151810 bir kivilcim
olmaktan ¢ok, karanlhigin bir parcasidir. Gorunusun kismi
ve gecici gercegi onun sinirh zekasina acik degildir; deliligi
yalnizca seylerin tersini, onlarin gecesel yamni, gercekleri-
nin dolaysiz celigkisini kesfedebilmektedir. Insan, Tanriya
kadar ytukselerek yalnmzca kendini asmamali, ayn1 zamanda
kendini, esas yapisi olan zayifhgindan tamamen kurtarma-
l1, dunyevi seyler ile bunlarin tanrsal 6zleri arasindaki ce-
liskiye bir solukta egemen olmalidir; cinku gercegin goru-
nus icinde ortaya ¢ikan kismi onun yansimasi degil de,
acimasiz bir celiskidir: Sébastien Franck "her seyin iki ¢eh-
resi vardir, cunki Tanr dunyayla celismeye, gorunusa ona
birakarak seylerin 6zuni ve gercegini kendine almaya ka-
rar vermistir... Iste bu nedenden oturi her sey dunyada
gozuktugunin ziddidir: tersine donmus bir Silene" de-
mektedir.8* Insanlarin icine daldiklan celiski ucurumu iste
boyledir; burada verili durumda bulunan gercegin gorun-
tisu bunun guglu celiskisidir. Ama daha fazlas1 da vardir:
gorunus ile gercek arasidaki bu celigki bizzat gorunusun
icinde bile coktan beri mevcuttur; cunku eger gorunis
kendiyle tutarl olsaydi, en azindan gercegi ima ederdi ve
onun ici bos bicimi gibi olurdu. Bu tersine donusi bizzat
seylerin icinde kesfetmek gerekir. Bu tersine donus, artik
tek bir yone ve onceden belirlenmis bir sona sahip olmak-

83 Calvin, Institution chrétienne, 1. kitap, 1. Ayinm, yay. ].-D. Benoit, s. 51-52.
84 Sébastien Franck, Paradoxes, yay. Zingler, parag. 57 ve 91.
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tan cikacaktir; yani gorunusten gercege dogru degil de, go-
rinisten, onu inkar eden su digere, sonra yeniden bu
inkarn tartismal hale getiren ve yeniden inkar edene dogru
olacaktir, bu hareketin hicbir sekilde durdurulamadig: bir
bicim altinda cereyan etmektedir; ve Erasmus, Calvin veya
Franck'n istedikleri, bu buyik dénusumden oénce, gori-
nisin ona kendi dizeyinde hukmeden binlerce kucuk do-
nusum tarafindan durduruldugunu bilmektir; tersine don-
duralmus Silene, Tanrinin bizden cekip aldig1 gercegin
simgesi degildir; o cok daha fazlas1 ve cok daha azidir: biz-
zat seylerin yer hizasindaki simgesi, gercegin tek ve dogru
yolunu bizden belki de ebediyen gizleyen zitlarin su yansi-
masidir. Her sey "iki cephe gosterir. Dis cephe olumu gos-
terir; ice bakiniz, burada hayat vardir veya tersine. Guzellik
cirkinligi, zenginlik yoksunlugu, alcaklik sani, bilgi ceha-
leti... orter. Sonug olarak Silene'i acarsaniz, gosterdiginin
tersiyle karsilagirsiniz."8 Hemen celiskiye diismeden, in-
san1 kendiyle, kendi deliligiyle tutarli olmaya itmeyen hic-
bir sey yoktur; bu insani duzen, 6zlerin ve Tanrinin gerce-
giyle kiyaslandiginda delilikten bagka bir sey degildir.86

Ve bu duzenden kurtularak Tanriya ulasmak icin giri-
silen hareket de deliliktir. Korinthoslulara Mektup, XVI
yuzyilda daha 6nce baska hicbir donemde olmadig: kadar
buyuk bir prestije sahip olmustur. "Hi¢ kimsenin olmadig
kadar deli olan biri olarak konusuyorum". Delilik dunya-
dan el etek cekmedir, delilik kendini Tanrinin mechul ira-
desine terk etmektir, delilik sonu bilinmeyeni aramadir;
butun bunlar mistiklerin sevgili eski temalaridir. Bu tarih-
ten ¢cok onceleri Tauler dunyanin ¢ilginhklarim terk ede-
rek, ama kendini cok daha karanhk ve umut kiric delilik-
lere birakarak alinan bu yolu anmaktaydr: "Kucik tekne

85 FErasmus, loc. cit., XXIX, s. 53.
86 Ronesans Platonculugu ozellikle XV1. yuzyildan itibaren bir alay ve elestiri
Platonculugudur.
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acikta ilerlemektedir ve insan kimsesizlik hali icinde oldu-
gundan, ondaki butun i¢ sikintilan ile ginah egilimleri ve
butin imgeler ve sefalet yikselmeye baslamaktadir..."8”
Ve Cusanuslu Nikolaus da aymi deneyi yorumlamaktadir:
"Insan duyumsal terk ettiginde ruhu deli gibi olur". Tan-
riya dogru ilerleyen insan delilige her zamankinden daha
fazla maruz kalmaktadir ve Tanrnsal lutfun onu sonunda
ittigi hakikat limani, aslinda onun i¢in bir meczupluk ugu-
rumundan baska nedir ki? Isiltilarim algilamak mumkun
oldugunda, Tanrinin bilgeligi uzun zaman ortalu kalmis
bir akil degil de, dibi olmayan bir derinliktir. Sir burada
butun sir boyutlarin1 korumakta, celiski burada hep kendi-
nin tersini soylemektedir, bunu da bilgeligin merkezinin
butin deliliklerin bas donmesi olmasini isteyen esas celis-
kiye uygun olarak yapmaktadir. "Efendimiz, senin tavsiyen
cok derin bir ucurumdur."® Ve Erasmus'un, Tanrinin se-
lametin sirrin bilgelerden bile gizleyerek, boylece dunyay:
bizatihi deliligin aracihgiyla kurtardigimi kuru bir sekilde
soylerken uzaktan bildigi seyi,8° Cusanuslu Nikolaus deli-
likten baska bir sey olmayan zayif insani aklin1 kaybeder-
ken, Tanrimn bilgeligi olan buyuk ucurumu, deliligi icin-
deki hareketinde uzun uzadiya anlatmistir: "hicbir soz
bunu ifade edemez, hicbir anlatma eylemi bunu anlatamaz,
hicbir o6l¢ti bunu 6l¢cemez, hicbir tamamlanis onu bitire-
mez, hicbir son onu sona erdiremez, hicbir oran onu oran-
layamaz, hicbir kiyas onu karsilastiramaz, hicbir gorunta
onu goruntuleyemez, hicbir bi¢cim onu bicime sokamaz...
Hicbir sozle ifade edilemeyen bu cinsten cumleler sonsuz-
da kavranabilirler, ¢iinki hicbir kavrayis, her seyin onunla,

87 Tauler, Predigter, XLI, zikr., Gandillac, Valeur du temps dans la pédagogie
spirituelle de Tauler, s. 62.

88 Calvin, Sermon II sur I'Epitre aux Ephésiens, in Calvin, Textes choisis, yay.
Gagnebin ve K. Barth, s. 73.

89 Erasmus, loc. cit.,parag. 65, s. 173.
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onda ve ondan itibaren hareket ettigi bu Bilgeligi kavraya-
maz."%0

Buyuk daire simdi kapanmistir. Insan akli, Bilgelige
nazaran delilikten ibaretti; Tanrinin Akl insanlarin zayf
bilgeligine nazaran Deliligin esas hareketi i¢ine alinmistir.
Buyuk olcekte olcilen her sey delilikten baska bir sey de-
gildir; kucuk olcekte olculen her seyin kendi de deliliktir.
Yani delilik ancak bir akla atfen vardir, ama bu aklin butin
gercegi, reddettigi bir deliligi bir an icin ortaya ¢ikartmak,
sonra da onu dagitan bir deliligin icinde, kendi siras: geldi-
ginde kaybolmaktir. Delilik bir bakima hicbir sey degildir:
varlig elinde tek basina tutan yuce aklin karsisinda insan-
larin deliligi hicbir sey degildir; ve temel deliligin ucurumu
hicbir sey degildir, cinku sadece insanlarin narin akl icin
boyledir. Ama akil da hicbir sey degildir, ¢ciinku insan deli-
liginin onun adina ifsa edildigi seyin, sonunda oraya ula-
sildiginda aklin susmasinin gerektigi bir bas donmesinden
bagka bir sey olmadig ortaya ¢ikmaktadir.

XV. yuzyiln yikseldigine tanik oldugu buyik tehlike
bu sekilde ve Hiristiyan dusiincesinin buyuk etkisiyle sa-
vusturulmus olmaktadir. Delilik diinyay1 havaya ucuran ve
fantastik buyuleri ifsa eden sagir bir gii¢c degildir; zamanla-
rin safaginda hayvanhgin siddetini veya Bilgi ile Yasak ara-
sindaki buyik mucadeleyi aciga ¢ikartmakta degildir. Onu
akla baglayan belirsiz devrenin icine alinmistir, bunlar bir-
birlerini olumlamakta ve inkar etmektedirler. Delilik artik
dunyanin gecesinin icinde mutlak bir varolusa sahip degil-
dir: ancak onlan birini digeri aracihigiyla yok eden, birini
digeriyle kurtaran, akla nazaran varlik kazanan bir nisbilik
icinde var olmaktadir.

2° Delilik bizzat aklin bicimlerinden biri haline gel-
mektedir. Onunla butunlesmekte, boylece ya onun gizli

90 Cusanuslu Nikolaus, Le Profane, in, Oeuvres Choisis, yay. M. de Gandillac, s.
220.
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guclerinden birini, ya onun ortaya c¢ikisinin anlarindan bi-
rini, ya da onun kendi kendinin bilincine varabildigi para-
doksal bir bicimi meydana getirmektedir. Delilik her ha-
lukarda ancak bizzat aklin alami icinde anlam ve degere
sahip olabilmektedir.

"Kendini begenmislik bizim dogal ve baslangictan beri
sahip oldugumuz hastaligimizdir. Butun yaratiklarin en
felaketlisi ve en narini insandir, buna ragmen bir de en gu-
rurlusudur. Kendini burada dunyanin ¢amuru ve pisligi
icine yerlestirilmis, en beter duruma sokulmus ve ¢akilmas,
gok kubbenin en uzak katindaki bu 6lu ve ¢urumus yere
en beter durumdaki hayvanlarla birlikte konulmus olarak
gormekte ve kendini hayalinde ay cemberinin uzerine ¢i-
kartarak, gogu ayaklarinin altina getirmektedir. Iste bu ay-
n1 hayal guctnin ihtirasiyla kendini Tanriya es gormekte-
dir.”! Insanin en beter deliligi boyledir; icine kapatildiga
sefaleti, dogruya ve iyiye ulasmasin1 engelleyen zayiflig:
anlamamak; kendine delilikten nasil bir pay distugunua
bilmemek. Bizatihi onun durumunun isareti olan bu mec-
zuplugu reddetmek, kendini aklin1 akilc1 bir sekilde kul-
lanmaktan mahrum birakmaktir. Ciinku eger akil varsa, bu
tam olarak bilgelik ile deliligin meydana getirdikleri su ke-
sintisiz cemberin taninmasinda, onlarin karsiliklihklarinin
ve aralarinda paylasim yapilmasinin olanaksizhginin acik
bilincine sahip olmasinda ortaya cikacakur. Gercek akil
delilikle olan butin uyusmalarindan arinmis degildir, ter-
sine onun c¢izdigi yollardan gitmek zorundadir: "Jupiter
kizlar, biraz yaklasin bakayim! Mutlulugun kalesi oldugu
soylenilen bu tam bilgelige ancak delilik yoluyla girilebile-
cegini kanitlayacagim."®2 Fakat bu yol hicbir kesin bilgeli-
ge ulastirmamakla birlikte, vaat ettigi kalenin bir serap ve
yenilenmis bir delilik olmasina ragmen, eger onun deliligin

91 Montaigne, Essais, kit. I, Ayirim XII, Garnier, c. II, s. 188.
92 Erasmus, parag. 30, s. 57.
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yolu oldugu bilinerek izlenecek olursa, bizzat kendi olarak
bilgelik yoludur. Bosuna yapilan gosteri, kacamak gurultu-
ler, dinyay: yalnizca delilik aleminden ibaret hale getiren
su ses ve renklerin samatasy; bunu kabul etmek, bizzat
kendi icin kabul etmek gerekir; fakat bunu hem seyircinin,
hem de gosterinin kendini begenmis olduklar: bilinci i¢in-
de yapmak gerekir. Ona gercege oldugu gibi kulak vermek
degil de, alay ve hatirsinashk karisimi, aldatilmaya olanak
birakmayan rahathik ve gizli bilgi karisimy, hafif bir dikkat
gostermek gerekir —tipki panayir gosterilerine yonelik dik-
kat gibi—: onu "kutsal vaazlan dinledigimiz" kulakla degil
de, panayirda sarlatanlara, soytarilara, hokkabazlara kabar-
tilan kulakla, veya kralimiz Midas'in tanr Pan'a gosterdigi
kulakla dinlemek gerekir."9® Bilgeligin 6zt burada, bu
kendiliginden olusan renk ve gurulta cimbusunde, fark
edilemeyen red olan bu kolay kabulde, sakh gercege yone-
lik uzun arastirmalardakinden daha kesin bir sekilde ger-
ceklesmektedir. Akil delilige el altindan gosterdigi kabulle
onu kusatmakta, cevrelemekte, onun bilincine varmakta ve
yerini belirlemektedir.

Ote yandan, eger bizzat aklin icinde, onun bi¢imlerin-
den ve belki de kaynaklarindan biri olarak degilse, onun
yerini nerede belirlemeli? Hi¢ kuskusuz akil bicimleriyle
delilik bicimleri arasindaki benzerlikler buyiktur. Ve kay-
gilandincidir: ¢ok bilgece bir eylemin bir deli tarafindan
gerceklestirildigini ve deliliklerin en meczubunun icinde
yer alanin olagan olarak bilge ve odl¢uilu olan biri oldugunu
nasil ayirmali: Charron, "bilgelik ve akil birbirlerine cok
yakindir, birinden digerine gitmek icin geri donmek yeter.
Bu durum meczuplarin eylemlerinde gorilmektedir'®* de-
mektedir. Fakat bu benzerlik akl basinda insanlarin kafa-

93 Ibid., parag.2,s. 9.
94 Chanron, De la sagesse, kit. I, ayimm XV, yay. Amaury Duval, 1827, c. I, s.
130.
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larim1 kanstirsa da, bizzat akla hizmet etmektedir. Ve akil,
deliligin en buytk siddetlerini kendi hareketinin icine si-
riklese de, bu sayede en yuksek amaclarina ulasmaktadir.
Montaigne, Tasso'yu delirmisken ziyaret ettiginde, acima-
dan ¢ok kizginlik duymustur; ama asil hissettigi hayranhk
olmustur. Hi¢ kuskusuz aklin kendi zirvesine ulasabildigi
yerde, en derinlerdeki delilige sonsuz derecede daha yakin
oldugunu goérmekten kaynaklanan kizginhk: "Delilik ile
serbest bir aklin canh ytukselmeleri ve yuce ve olagandisi
bir erdemin etkileri arasindaki goze gorinmeyen yakinh-
gin ne denli oldugunu kim bilmez?" Ama burada paradok-
sal olarak hayranhk uyandiran bir konu bulunmaktadir.
Cunki bu durum, aklin en acayip kaynaklarin1 bu ayni de-
lilikten sagladiginin isareti degil midir? "Hicbir diger ltal-
yan sairinin olmadig1 kadar akh basinda, dahi ve su saf ve
antik siirin havasinda yetismis olan" Tasso eger simdi "yar
ola bir durumda ve acinacak haldeyse", bunun nedeni
"kendine ait olan oldurict hayatiyet, onu kor eden su ay-
dinlik, onu akilsiz birakan su aklin tam ve sevecen kabul,
onu aptalliga surukleyen merakl ve caliskan bilim aski,
onu hareketsiz ve ruhsuz birakan su ruh faaliyetlerine olan
yatkinlik degil midir?"?> Delilik aklin ¢abasini cezalandiri-
yorsa, bunun nedeni zaten bu ¢abanin icinde yer aliyor ol-
masidir: imgelerin canliligy, tutkunun siddeti, zihnin kendi
icine geri cekilmesi delilik alanina ait olup, en tehlikeli un-
surlardir, ciinku bunlar aklin en keskin unsurlandir. Hic-
bir giclu akil yoktur ki, eserini tamamina erdirebilmek
icin delilik tehlikesiyle karsilasmasin; "delilik bulasmamis
hicbir gigla akil yoktur... Bilgeler ve en iyi sairler delice
davranmay1 ve bazen kantarin topunu kacirmay: bu yuz-
den onaylamisladir."% Delilik, ama aklin ¢abas: icinde giig,
buna karsilik esash bir andir; akil gorunusteki zaferlerinde

95 Montaigne, op. cit., s. 256.
96 Charron, s. 130.
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bile kendini onun aracihigiyla gostermekte ve basarili ol-
maktadir. Delilik onun icin yalnizca canh ve gizli bir gug
kaynagindan ibarettir.’

Delilik yavas yavas silahlarin1 kaybetmis ve ayni za-
manda yer degistirmis; akil tarafindan kusatilmis, onun ta-
rafindan kabul edilmis ve onun icine alinmistir. Boylece,
onu smirlandiran bicimlerin ve onu inkar eden guclerin
iyice bilincinde olan su kuskucu dusuncenin veya daha
dogrusu, akhn ikircikli rola iste boyle olmustur: deliligi
kendi bicimlerinden biri olarak kesfetmektedir —bu, boyun
egdirilemez catisma, askinhk isareti, dis gii¢ olabilecek her
seyi reddetmenin bir bicimidir—; ama aym zamanda deliligi
kendi 6z dogasinin esash bir an1 olarak isaret ederek, onu
kendi faaliyetinin kalbine yerlestirmektedir. Ve Montaigne
ile Charron'un otesinde, ama deliligi bizzat aklin dogasinin
icine dahil eden su hareketin dahilinde, Pascal'in diistince
egrisinin ¢izildigi gorilmektedir. "Insanlar 6ylesine zorun-
lu olarak delidirler ki, deli olmamak baska bir ¢ilginhk
icinde deli olmak olacaktir." Erasmus'la baslayan o kos-
koca uzun calisma bu disincede yeniden ele alinmakta ve
derlenip toparlanmaktadir: akla ickin bir deliligin kesfi;
sonra buradan hareketle ¢ift hale gelme: bir yanda akla 6z-
gu bir deliligi reddeden ve bunu yaparken onu ikiye katla-
yan ve bu ikiye katlamanin icinde deliliklerin en basit, en
kapali ve en dolaysizinin icine dusen "cilgin delilik"; ote
yanda da akhin deliligini kabul eden, onu dinleyen, onun
haklarim1 taniyan ve onun canh giiclerinin kendine nufuz
etmesine izin veren, ama bu yolla kendini delilige kars: her
zaman bastan yenik disen bir ret inatcihgindan daha ger-
cek bir sekilde koruyan "bilge delilik".

Bunun anlamu deliligin gerceginin artik aklin zaferiyle
ve nihai egemenligiyle bir ve aym sey oldugudur, ¢unku

97 Krs., aym zihin hali i¢inde Saint-Evremond, Sir Politik Would be (V. perde,
11. sahne).
98 Pensées, yay. Brunschvicg, no. 414.
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deliligin gercegi akla ickin olmak, onun bir bi¢cimini, bir
gucinu meydana getirmek ve onun kendine guven duya-
bilmesi i¢in anlik bir ihtiya¢ olmaktir.

=

XVL yizyihn sonu ve XVIIL yuzyilin basindaki edebiyatin
kendini arayan bu akla egemen olmak icin sarf ettigi gay-
retin icinde deliligin, kendi deliliginin varligin1 kabul eden,
onu cevreleyen, kusatan, sonunda ona galip gelen bir sana-
tin icindeki ¢oklu mevcudiyetinin sirr belki de buradadir.
Barok bir ¢agin oyunlar.

Fakat dustince alaninda oldugu gibi burada da, delili-
gin trajik deneyinin teyidini gene elestirel bir biling icinde
getirecek olan koskoca bir ¢alisma tamamlanmaktadir. Su
an icin bu olguyu ihmal edelim ve Don Quijote'de oldugu
kadar Scudéry'nin eserlerinde de, Kral Lear'de oldugu ka-
dar Rotrou veya Tristan I'Hermite'in tiyatrosunda da bulu-
nabilen bu bicimleri kendi kayitsizhiklar icinde birakalim.

En onemli, aym1 zamanda en uzun sureli olanindan
baslayalim —cunku XVIIIL. yuzyll onun ancak soylesine bir
silinmis olan bicimlerine hala tamk olacaktir—:%° romanesk
tarzda belirlenme yoluyla delilik. Bunun hatlar1 Cervantes
tarafindan, bir kerede ebediyen gecerli olmak uzere sap-
tanmustir. Fakat bu tema, bikmadan usanmadan defalarca
yeniden ele alinmistir: Dolaysiz uyarlamalar (Guérin de
Bouscal'in Don Quichotte'u 1639'da oynanmustir; bundan iki
yil sonra Le Gouvernement de Sancho Panca'y: temsil ettir-
mistir), belli bir olayin yeniden yorumlanmasi (Pichounun
Les Folies de Cardenio'su, de la Sierra Morena'nin "Hirpani

99 Roman okumanin veya tiyatro seyretmenin delirttigi fikri XVIIL yy'da, ozel-
likle de Rousseau'dan sonra ¢ok yaygindir. Bkz. asagida II. Bolum, ayium
Iv.
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Sovalye" temasi tizerine bir cesitlemedir) veya daha dolaylh
bir yoldan, Subligny'nin La Fausse Clélie'sinde ve hatta biz-
zat anlatinin icinde Julie d'Arviaul bolimiinde oldugu gibi,
fantastik romanlarin taglamasi biciminde. Kuruntular ya-
zardan okuyucuya gecmekte, ama bir yanda fantezi olan
ote yanda hayal haline gelmekte, yazarin kurnazhg buyik
bir saflik icinde hakiki bicim olarak kabullenilmektedir.
Gorunuste burada yalnizca hayal értinii romanlarin kolay
bir elestirisi vardir; ama bunun altinda iliskilere, sanat ese-
rine, hakikiye ve hayaliye ve belki de ayn1 zamanda fantas-
tik icat ile coskunun cazibelerine iliskin koskoca bir kayg:
yer almaktadir. "Sanatlarin icat edilmesini meczup hayal
gugclerine bor¢luyuz; Ressamlarin, Sairlerin ve Muzisyenle-
rin kaprisi, onlarin Deliligini ifade etmek icin kibarca yu-
musatilmis bir addan baska bir sey degildir."!% Baska bir
cagin, baska bir sanatin, baska bir ahlakin degerlerinin
sorgulandiklari, ama ayp! zamanda insani hayal gactunun
en uzaktakileri de dahil, butiin bicimlerinin ortak bir ku-
runtu icinde birbirlerine nazaran garip bir sekilde uyum
gostererek ve camura bulanmis ve karmakarnisik bir sekilde
yansidiklan delilik.

Buna ¢ok yakin olan kendini bos yere begenme deliligi.
Fakat deli kendini edebi bir modelle 6zdeslestirmemekte-
dir; yoksun oldugu butun erdemler ve gugcleri, biitin nite-
likleri kendi kendine vehmetmesine olanak veren, hayali
bir katihm yoluyla kendiyle 6zdeslesmesidir. Erasmus'un
eski Philantia'sim miras almaktadir. Fakir olan o zengindir;
cirkin olan o kendini bayranhkla seyretmektedir; hentiz
ayaklarindaki prangalar dururken kendini Tanr1 sanmakta-
dir. Tipk: kendini Neptiin sanan, Osuma'dan mezun geng
gibi.1%! Bu, Visionnaires'in yedi Kkisisinin,10? Le Pédent
100  Saint-Evremond, loc. cit.

101  Cervantes, Don Quixotte, 11- Bolam, 1. Ayinm.

102 Visionnaires'de kendini Asil sanan odlek bir Yuzbagi, sisirme bir Sair, cahil
bir amatér dize Meraklisi, hayali bir Zengin, herkesin kendini sevdigini
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joué'de Chateaufort'un, Sir Politik'te Bay de Richesource'un
durumudur. Diinyada ne kadar karakter, tutku, gerekli ya-
nilsama varsa o kadar cehreye sahip olan, sayillamayacak
kadar cok cepheli delilik. Fakat bu en u¢ durumlarda bile
deliliklerin en az asin olamidir; butin insanlarin kalbinde
yer tutmustur; o insanin kendi kendiyle surdurdugu iliski-
dir. Insanin en siradan kusurlar1 bunun i¢inde dogar. Bunu
ifsa etmek her tur ahlaki elestirinin ilk ve son unsurudur.

Adil ceza deliligi aym1 zamanda manevi dunyaya da ait-
tir. Sinir bozukluklarn1 ve gonil bozukluklan araciligiyla
cezalandirir. Fakat daha baska gugleri de vardir. Verdigi
ceza, cezalandirma sirasinda gercegi aciga cikarttig olcide
kendi kendine artmaktadir. Bu deliligin adaletinin gercege
uygun olma 6zelligi vardir. Gercege uygundur, ¢cunku suc-
lu kendine verilen cezanin ebediyete kadar siirecek olan
1zdirabinmi, daha simdiden hayallerinin gereksiz firtinalar
icinde hissetmektedir: Mélite'te Eraste daha simdiden Eu-
menides tarafindan izlendigine ve Minos tarafindan mah-
kam edildigine tanik olmaktadir. Gene gercege uygundur,
cunku herkesten saklanan ug, bu garip cezanin karanhgin-
da aydinlanmaktadir; delilik, egemen olunamayan mec-
zupca sozleri icinde kendi anlamim agik etmekte, kurun-
tularimin icinde gizli gercegini soylemektedir; cighklan
vicdani adina konusmaktadirlar. Boylece Lady Macbeth'in
sayiklamalar1, uzun sure yalmzca "sagir kulaklar"a fisil-
danmus olan sézleri "bilmemesi gerekenler"e!%3 ifsa etmek-
tedir.

‘Nihayet sonuncu delilik tipi: umutsuz tutku ¢ilginhg.
Asin olcude hayal kirkhg yaratan ask, ozellikle de olu-
mun kac¢inilmazhig tarafindan aldatilan askin cilginhktan

sanan bir Kiz, komedi konusunda her seyi yargilayabilecegine inanan bir
Bilgi¢ kadin, nihayet kendini bir roman kahramam zanneden baska bir
kadin goralmektedir.

103  Macbeth, V. perde, 1. sahne.

T4



“Stultifera Navis”

bagka bir ¢ikis1 yoktur. Cilginca ask nesnesi oldugu surece
delilikten daha ¢ok asktir; ama kendi basina kaldiginda,
kendi kendini cilgmhgin boslugu icinde izlemektedir.
Kendi siddetine fazlasiyla terk edilmis bir tutkunun cezasi
m1? Hi¢ kuskusuz; ama bu ceza ayn1 zamanda bir yumusa-
madir; telafisi imkansiz kaybin uizerine hayali mevcudiyet-
lerin merhametini ortmektedir; kaybolan bicimi masum
sevin¢ paradoksunda veya meczup takiplerin kahramanh-
ginda bulmaktadir. Eger olume surukliyorsa, bu birbirle-
rini sevenlerin artik hi¢ ayrilmayacaklar1 bir 6lum olacak-
tir. Bu, Ophelianin sonuncu sarkisidir; Le Folie du Sage'da
Ariste'in sayiklamalaridir. Ama esas olarak Kral Lear'in ac1
ve tath deliligidir.

Shakespeare'in eserinde olumle ve cinayetle akraba
olan delilikler; Cervantes'in eserinde kendini begenmislige
ve hayal gucinun butiun kendiden hosnut kalmalarina
baglanan bicimler. Ama bunlar, tehdit edenler tarafindan
asag cekilen ve silahlarindan arindinlan yiksek ornekler-
dir. Ve bunlarin her ikisi de, ashnda kendi donemlerinde
gelisen elestirel ve ahlaki bir meczupluk deneyinden c¢ok,
kuskusuz XV. yuzyillda dogmus olan trajik bir delilik de-
neyine taniklik etmektedirler. Bunlar zamanin 6tesinde,
kaybolmakta olan bir anlamla baglanti kurmakta ve bunun
devamhligim, artik yalmzca karanhkta saglamaktadirlar.
Fakat XVIL yuzyilin basinda deliligin edebiyat cephesinde-
ki deneyinde nelerin meydana geldigi ancak, bu edebiyat
tarafindan uretilen eserlerle, cagdaslar ve taklitcilerinde
ortaya cikan anlamlarla birlikte surdirdiklerinin kiyaslan-
mast yoluyla desifre edilebilir.

Delilik, Shakespeare veya Cervantes'te, caresiz sayil-
masindan otura hep ug bir yere sahip olmaktadir. Onu
gercege ve akla ulastiran hicbir sey, hicbir zaman yoktur.
Delilik ipe sapa gelmez sozleri itibariyle bos gurur degildir;
onu dolduran bosluk, hekiminin Lady Macbeth'e iliskin
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olarak soyledigi gibi "benim bilgilerimin 6tesinde bir be-
la"dir; bu daha simdiden eksiksiz bir sekilde o6liimiin ken-
didir: hekime degil de, yalnizca Tanrinin merhametine ih-
tiyaci olan bir delilik.1% Ophelia'nin sonunda buldugu tath
seving hicbir mutlulukla uyusma icinde degildir; meczup
sarkisi, Macbeth'in satosunun koridorlar1 boyunca "Kralice
olda" diye ilan eden "kadin cighg kadar 6ze yakindir.!0
Don Quijotenin 6lumu hi¢ kuskusuz, son anda akil ve
gercekle yeniden biutinlesen huzurlu bir ortamda gercek-
lesmektedir. Sovalyenin deliligi birden bire kendi bilincine
varmistir ve alikligi onun kendi gozleri éniinde bozguna
ugramaktadir. Fakat deliliginin bu ani bilgeligi "kafasina
giren yeni bir delilikten" baska bir sey midir? Nihai olarak
ancak 6lum tarafindan sonuca baglanabilecek olan, sonsu-
za kadar tersine donme yetenegine sahip bir kaypaklik.
Dagilan delilik, ancak sonun kacimilmazlhigiyla bir ve aym
sey olabilir; "ve hastanin 6lmekte oldugunu anlamalarina
olanak veren isaretlerden biri de, delilikten akillhiliga bu
kadar kolay gecmesi olmustur". Fakat olumun kendisi hu-
zur getirmemektedir: delilik gene zafer kazanacaktir —gu-
ling bir sekilde evrensel olan gercek; delilikten bizzat bu
son araciligiyla kurtulan bir hayatin sona ermesinden son-
ra da surmektedir—. Meczup hayati onu alayh bir sekilde
izlemekte ve onu, ancak deliligi aracihgiyla olumsuz kil-
maktadir: delilik hala 6lumun, yok olmas1 mimkiin olma-
yan hayatidir. "Burada 6lumiun hayat tizerinde zafer kazan-
masinin, ancak onun olumiuyle gerceklesebildigini ortaya
cikartan cesaretini ¢ok yukarilara kadar yukselten korku-
tucu sovalye yatiyor."10

Fakat delilik, Cervantes ve Shakespeare'in onu yerles-
tirmis olduklar: bu yuce yerleri erkenden terk etmistir ve

104 1bid.
105 1Ibid, V. perde, V. sahne.
106  Cervantes, I1. Bl. ayinm LXXIV, ¢ev. Viardot.
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XVIL yuzyil bas1 edebiyatinda tercihan ortalama bir yere
sahip olmustur; boylece c¢ozilmeden cok dugum, kaciml-
maz nihai sondan ¢ok kader degisikligi haline gelmistir.
Romanesk ve dramatik yapilarin ekonomisine dogru yer
degistirerek, gercegin ortaya ¢ikmasina ve aklin huzur i¢in-
de geri donmesine izin vermektedir.

Bunun nedeni deliligin, artik kendi trajik gercegi icin-
de, ote dunyaya acilan mutlak parcalanma icinde degil de,
yalnizca yanilsamalarin mizahi icinde ele aliniyor olmasi-
dir. Gercek ceza degil de, cezanin imgesidir, demek ki al-
datic1 bir goruntudur; ancak bir sucun goruntusine veya
bir 6lum yanilsamasina bagh olabilir. La Folie du Sage'da
Ariste kizinin 6lum haberi tizerine deliriyorsa, bunun ne-
deni kizin gercekten 6lmemis olmasidir; Mélite'te Eraste'n
Eumenides tarafindan izlenmesinin ve Minos'un huzuruna
suruklenmesinin nedeni, isleme olasihiginin oldugu, isle-
meyi istedigi, ama gercekte hicbir hakiki 6liime yol agma-
yan cifte sucudur. Delilik dramatik ciddiyetinden ayiklan-
mistir: ancak hata boyutu icinde ceza veya umutsuzluktur.
Dramatik islevi, ancak sahte bir dramin s6z konusu olmasi
olcusunde devam etmektedir: varsayilan hatalarin, hayali
cinayetlerin, bulunmalan kacinilmaz kayiplarin so6z konu-
su oldugu kuruntuya dayal bigim.

Fakat bu ciddiyet yoksunlugu onun esas unsur olma-
sin1 engellememektedir —6nce oldugundan daha da esash
bir sekilde, cunku yanilsamanin ¢atis1 olmaktaysa da, bu
yanilsama ondan hareketle bozguna ugramaktadir—. Edebi-
yatin kisisi entrikay: hatasim icine hapsettigi delilikle ¢oz-
mektedir. Kendi kendini itham ederken, gercegi kendine
ragmen soylemektedir. Ornegin Mélite'te kahramanin bas-
kalarin1 aldatmak icin yigdigr butiin kurnazhiklar kendine
kars1 donmuistur ve rakibi ile metresinin éliimlerinden so-
rumlu oldugunu sanarken asil kendi ilk kurban olmustur.
Fakat sayiklamalan icinde kendini bir ask mektuplasmasi
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tezgahladig icin kinamaktadir; gercek, dugumiun ¢ozuldu-
gune iliskin bir yanilsamanin harekete gecirdigi, ama as-
linda hem nedeni, hem de sonucu oldugu gercek dugumu
cozen deliligin icinde ve onun tarafindan gun 1s181na cikar-
tilmaktadir. Bagka bir ifadeyle, delilik sahte bir tamamlani-
sin sahte yaptinmidir, ama kendi 6z yetenegiyle gercek so-
runu ortaya ¢tkartmakta ve boylece bu sorun, artik gercek-
ten tamamina erdirilmektedir. Delilik gercegin gizli faali-
yetini hata ortusu ile ortmektedir. L'Ospital des fousmun
yazari, peslerine takilanlardan kurtulmak icin deli taklidi
yapan ve meczuplarin arasina saklanan asik bir ¢ifti sahne-
ye getirdiginde, iste deliligin bu hem ikircikli, hem de
merkezi islevine dayanmaktadir; erkek kiligina giren ve
deli taklidi yapan geng kiz, delilik bunalim1 geciriyormus
numarasl yaparken sanki kendini kiz saniyormus gibi yap-
maktadir —ki ashinda zaten kizdir-, boylece birbirlerini gi-
deren bu iki "gibi yapma" aracihigiyla, sonunda galip gele-
cek olan gercegi soylemektedir.

Delilik quiproquomun (bir oyun kisisinin oyun geregi
olarak, bir sozii ya da konusmay1 yanhs anlamasindan do-
gan karnisiklik) en saf, en tam bi¢imidir: yanhs1 dogru, oli-
mu hayat, erkegi kadin, asik kadim1 Erinnye ve kurbani da
Minos olarak anlamaktadir. Ama delilik ayn1 zamanda qu-
iproquonun dramatik ekonomi igindeki en gerekli bicimi-
dir: cunku gercek ¢ozuiime ulasabilmek icin hi¢bir dis un-
sura ihtiyac1 yoktur. Yanilsamasini gercege kadar ileri
goturmesi ona yetmektedir. Boylece bizzat yapinin gobe-
ginde, onun mekanik merkezindedir, hem gizli bir yeniden
basa dontsle birlikte sonuca ulasmis gibi yapmaktadir,
hem de akil ve gercekle uyusma olarak ortaya cikacak se-
yin baslangicindadir. Kisilerin trajik kaderlerinin goérinus-
te kesisecekleri ve yeniden kavusulan mutluluga ulastiran
hatlarin gercekte buradan itibaren yola ¢iktiklar noktay:
belirlemektedir. Denge onda kurulmaktadir, ama o bu
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dengeyi yanilsama bulutunun, varmis gibi davrandig du-
zensizligin altinda gizlemektedir; mimarinin saglamhg bu
kurala uymayan siddet hareketlerinin becerikli diizenle-
melerinin altinda saklanmaktadir. Bu ani canhlik bu hare-
ketlerin ve sozlerin rastlantisi; onlar bir darbede sarsala-
yan, hatlann parcalayan, tavirlari bozan ve kumas dose-
meleri burusturan —ama ipler daha da sikilasmaktadir— bu
delilik rizgan, barok goz aldatmacasimn tipik bir 6rnegidir.
Delilik klasik-oncesi edebiyatin traji-komik yapilar icinde-
ki buyik goz aldatmacasidir.197

Ve Comédie des comédiens adh oyunda tiyatronun ti-
yatrosunu yapmak isterken, piyesini oncelikle deliligin ya-
nilsamalarinin oyununun icine yerlestiren Scudéry, bunu
iyi bilmekteydi. Oyuncularin bir bolimu seyirci, digerleri
de oyuncu rolunu oynayacaklardir. Demek ki bir yanda
dekoru gercek, oyunu hayat olarak kabul ediyormus gibi
yapmak, ama aslinda gercek bir dekorun icinde oynamak;
ote yandan da aslinda gercekte oyun oynayan aktorken,
aktor rolu oynuyormus gibi yapmak gerekmektedir. Her
unsurun ikiye bolunmus olarak bizzat kendi oldugu, boy-
lece bizatihi deliligin dramatik anlami olan, hakiki ile ya-
nilsama arasindaki su yenilenmis degisimi meydana getiren
cifte oyun. Mondory, Scudéry'nin oyununun Prologue'unda
"arkadaslarimin bugun hangi zirzopluk icinde olduklarim
bilmiyorum, ama bu o kadar buyuktir ki, sonunda onlarin
akillarini baslarindan alan bir biyunin varligina inaniyo-
rum ve burada gérdugum en beter sey, onlarin bana da, si-

107  XVIL yuzyl tiyatrosundaki dus ile delilik arasindaki iliskiler konusunda
yapisal bir inceleme yapmak gerekirdi. Bunlarin akrabaligi uzun zaman-
dan beri felsefi ve ibbi bir temayd: (bkz. 1I. BL,, 1Il. Ay.); ancak dus dra-
matik yapinin esas unsurlarindan biri haline biraz daha ge¢ gelmise ben-
zemektedir. Anlam her halukarda baskadir, ¢unku onda yer alan gercek
uyusmaninki degil de, trajik tamamlamginkidir. Onun goz yamlgis1 dra-
min gercek derinligini resmetmektedir ve asikar duzensizliginin alay1
icinde yanhs bir sonucu isaret eden delilik gibi hataya siriklenmemekte-
dir.
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ze de aklimiz1 kaybettirmeye calismalar1. Beni bir tiyatroda
olmadigima, burasinin Lyon kenti olduguna ve burada bir
Paume oyunu oynandigina, buradaki oyuncularin biz ol-
madigimiza, ancak biz olan bu oyuncularin bir pastorale
temsil ettiklerine ikna etmeye calisiyorlar.19 Tiyatro; ya-
nilsama olan kendi gercegini bu zirzoplugun icinde gelis-
tirmektedir. Bu da zaten asil anlamiyla deliliktir.

i

Delilik konusundaki klasik deney dogmaktadir. XV. yuzy-
lin ufkunu kaplamis olan buyuk tehdit hafiflemektedir,
Bosch'un resimlerine egemen olmus olan kayg verici guc-
ler siddetlerini kaybetmislerdir. Simdi seffaf ve itaatkar ha-
le gelmis olan bazi bicimler varliklarimi surdurmekte, aklin
kacinilmaz maiyetini meydana getirmektedirler. Delilik
dunyanin, insanin ve 6lumun simirlarindaki bir ahiret un-
suru olmaktan cikmistir; gozlerini uzerine diktigi ve ola-
naksizin bicimlerinin oradan dogdugu su gece aydinlan-
mustir. Onun gemisinin 6zgur koleliginin sularinda dolas-
tig1 dunya unutulmaktadir: acayip gegcisleri esnasinda, artik
dunyanin otesinden 6te dunyaya gecip durmayacaktir; ar-
tik asla su kagip duran mutlak sinir olmayacakuir. Iste artik
nesnelerin ve insanlarin ortasina saglam bir sekilde demir
atmistir. Zaptedilmis ve tutulmustur. Artik kayikta degil,
hastanededir.

Cilgin kayiklarn zirveye ¢ikmalarindan daha bir yuz-
yil gecmeden, edebiyatta "Deliler hastanesi" temasinin or-
taya ciktig1 gorulmektedir. Burada her bos, baglh ve duzene
sokulmus kafa, insanlarin gercek akla uygun olarak, ornek,
celigki ve alay araciligiyla Bilgeligin cifte dilini konusmak-
tadir: "... kadinlarinkiler kadar erkeklerin de butin delilik
ve zihin hastaliklarimin ayrintilariyla incelendigi, tedavisi

108 G. de Scudéry, La Comédie des comédiens, Paris, 1635.
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mumkin olmayan Deliler Hastanesi, gercek bilgeligin edi-
nilmesi icin de yararh ve gerekli isler yapmaktadir."1% Her
delilik bicimi burada kendi icinde duzenlenmis bir yere,
kendi isaretlerine ve kendi koruyucu tanrisina sahip ol-
maktadir: bir iskemleye tinemis bir alikla simgelenen zir-
deli, Minerva'nin bakislan altinda kipirdanip durmaktadir;
kirlarda tek baslarina dolasan icleri karanlik melankolikle-
rin tannsi, hayvan degisimlerinin efendisi olan Jupiter'dir;
sonra iste "sarhos deliler", "bellek ve anlama yeteneginden
yoksun deliler", "miskin ve yar 6lu deliler", "hoppa ve ka-
fas1 bos deliler"... bulunmaktadir. Biitiin bu dizensizlik
alemi mukemmel bir duzen icinde, Aklin Methiye'sini ken-
di hesabina duyurmaktadir. Bu "Hastane"de kapatma daha
simdiden gemiye bindirme'nin devami olmaktadir.

Egemen olunan delilik, kendi saltanatinin butun dis
gorunuslerini elinde tutmaya devam etmektedir. Simdi ak-
lin aldig1 6nlemlerin ve gercegin faaliyetinin icinde yer al-
maktadir. Nesnelerin ytuzeyinde ve ginun panltis: icinde,
butin goruntu oyunlarinda, gercek ile yanilsamanin ikir-
cikliginde her zaman yeniden baslanan, her seferinde gene
kopan ve gercek ile gorunuisu hem birlestiren, hem de ay1-
ran su belirsiz dokunun butunlagintn tzerinde oynamak-
tadir. Gizlemekte ve acik etmekte, gercegi ve yalan1 soyle-
mektedir; hem karanhk, hem de isiktir. Seyleri olduk-
larindan farkh gostermektedir; merkezi ve hosgoruli bi-
cimdir, bu, barok ¢agin daha simdiden narin bicimidir.

Onunla roman ve tiyatro kurgularinda sikhkla karsila-
mak bizi sasirtmasin. Onun sokaklarda gercekten dolasiyor
olmas bizi sasirtmasin. Francois Colletet ona sokaklarda
binlerce kere rastlamistir:

109  Gazoni, L'Ospedale de' passi incurabili, Ferrara, 1586, cev. ve duzenleyen F.
de Clavier, Paris, 1620. Krs., Beys, L'Ospital des Fous, 1635, 1653'te LesII-
lustres fous ad1 alunda yeniden ele alinmig ve degistirilmistir.
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J'apercois dans cette avenue

Un innocent suivi d'enfants.

... Admire aussi ce pauvre here;

Ce pauvre fou, que veut-il faire
D'un si grands nombre de haillons?..
J'ai vu de ces folles bourrues
Chanter injures dans les rues...!1°

Bu caddede fark ederim

Pesine takilmis cocuklarla bir masumu.

... Su zavall sefili de seyrederim;

Bu zavalli deli ne yapmak ister

Bu kadar ¢ok pacavrayla?

Su acili deli kadinlann bazilarinin
Sokaklarda kiifir savurduklarim gordim...

Delilik toplumsal manzaranin icinde, iyice bildik bir
silueti resmetmektedir. Eski alik birliklerinden, onlarin
bayramlarindan, toplantilarindan, cektikleri soylevlerden
yeni ve ¢cok canh bir keyif alinmaktadir. D'Angoulvent ad1
alinda daha unlua olan ve kendini Aliklar Sahi ilan eden
(Valenti le Compte ile Jacques Resneau bu unvan icin
onunla miicadele etmektedirler) Nicolas Joubert'in lehinde
veya aleyhindekiler, tutkulu taraftarlar olmaktadirlar: risa-
leler, davalar, savunmalar; avukati onun "i¢i bos bir kafa,
stkilmis bir limon, sagduyudan yoksun, sopadan farksiz,
kafasindaki tahtalarin eksik" oldugunu ilan etmektedir.!!!
Kendine Permission (izin) kontu dedirten Bluet d'Arberes,
Créquiler, Lesdiguiereler, Bouillonlar, Nemourslar tarafin-
dan korunmaktadir; 1602'de eserlerini yayinlamistir veya

110 Frangois Colletet, Le Tracas de Paris, 1665.

111  Krs., Peleus, La Deffence du Prince des Sots, y.y.; t.y.; Plaidoyer sur la Prin-
cipauté des Sots, 1608. Aym sekilde: Surprise et fustigation d'Angoulevent
par l'archipretre des poispillés, 1603. Guirlande et réponse d'Angoulevent.
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de yazma bildigi ve asla 6grenmedigi" konusunda uyar-
maktadir, ama "Tanrinin ve Meleklerin ilhamiyla" hareket
etmektedir.!!2 Régnier'nin altinc1 taslamasinda sézunu et-
tigi'!3 Pierre Dupuis, Brascambille'in demesine gore "ciib-
beli bir kadim deli"dir;}1* o da Remontrance sur le réveil de
Maitre Guillaume'da "zihni(nin) ayin ug¢uncu derecesinin
bekleme odasina kadar yiikselmis" oldugunu ilan etmekte-
dir. Ve Régnier'nin dorduncu taslamasinda daha buna ben-
zer bircok kisi vardir.

XVIIL yuzyll basinin bu dunyas: delilige garip bir se-
kilde iyi kabul gostermektedir. Delilik bu donemde seyle-
rin ve insanlarin tam ortasindadir; bu da buyuk trajik teh-
ditlerin anisim soylesine bir koruyan, gercek ile kuruntu-
nun kistaslarin1 bulandiran alayca1 bir isaret olmaktadir —
kaygilandiric1 olmaktan ¢ok calkantilhi hayat, toplum icinde
gulung calkanti, aklin hareketliligi-.

Ama yeni talepler dogmaktadar:

J'ai pris cent et cent fois la lanterne en la main
Cherchant en plein midi... 11

Feneri yiizlerce ve yuzlerce kere ele aldim
Oglen ortas ararken...

112 Intutilation et Recueil de toutes les oeuvres que(sic) Bermard de Bluet
d'Arberes comte de permission, 2 c., 1701-1602.

113 Régnier, Satire VI, dize 72.

114  Brascambille, Paradoxes, 1622, s. 45. Krs., Desmarin, Défense du poéme
épique, s. 73'deki baska bir isaret.

115 Régnier, Satire XIV, dize 7-10.
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IKINCI AYIRIM

Buyuk Kapatma

Compelle intrare

Ronesansin seslerini serbest biraktigl, ama daha simdiden
siddetine egemen oldugu Deliligi, Klasik Cag garip bir dar-
beyle sessiz kilacaktir.

Descartes kusku yolunda ilerlerken, delilige riiyamin
ve butin hata bicimlerinin yaninda rastlamistir. Bu delirme
olasiligy, tipki disaridaki dinyanin hata icinde sivisabilece-
gi veya bilincin dus icinde kendinden gecebilecegi gibi,
onu kendi bedeninden yoksun birakma tehlikesi tasimakta
degil midir? "Eger kendimi, beyinleri safranin kara buhar-
larindan otura ¢ok karisik ve bulanik oldugundan, cok fa-
kir olmalarina ragmen hep kral olduklarini, ¢irilgiplakken
altin veya erguvan kumaslarla giyindiklerini iddia eden ve-
ya kip olduklarin1 veyahut camdan bir bedene sahip ol-
duklarim hayal eden bazi1 meczuplarla kiyaslamazsam, bu
ellerin ve bu bedenin bana ait olduklarini nasil inkar ede-
bilirim?"! Fakat Descartes diis veya hata olasiliginin etra-

1 Descartes, Méditations, I, Oeuvres, Pléiade, s. 268.
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finda dolasmakla birlikte, delilik tehlikesinden kurtulmus
degildir. Nitekim duyular ne kadar aldatici olurlarsa ol-
sunlar, ancak "cok az hassas ve ¢ok uzaktaki seyleri" boza-
bilirler; onlarin yanilsamalarinin gucu her zaman" benim
burada, atesin karsisinda sirtimda bir sabahlik oldugu hal-
de izledigim" bir gercek tortusu birakir.2 Riyada ise, tipki
ressamlarin hayal gicu gibi, "deniz kizlarim ve satirleri ba-
z1 garip ve olagandis1 goruntilerle" canlandirabilir; ama
duzenlenisleriyle fantastik goruntileri mumkin kilan bu
"en basit ve en sik rastlanilan" seyleri kendi ne yaratabilir,
ne de olusturabilir: "Genel olarak bedenin dogas: ve kap-
sam alam bu cins seylerdendir." Bu cins seyler o kadar az
taklit edilmislerdir ki, rityalarin gercek gibi olmalarini sag-
lamaktadirlar —riayanin bozamadig bir gercegin kaginmilmaz
isaretleri—. Ne goruntulerin doldurdugu riya, ne de duyu-
larin yamlttig: acik biling onun evrenselligine dair kusku-
yu u¢ noktaya kadar goturebilir; gozlerin bizi hayal kirikh-
gia ugrattiklarin1 kabul edelim, "su anda uykuya daldi-
gimiz1 varsayalim", gercek tamamen karanliklara dalmaya-
caktir.

Delilik icin ise durum bagkadir; eger delilik tehlikesi
onun ne girisimini, ne de gerceginin ashim bozuyorsa, bu-
nun nedeni herhangi bir seyin bir delinin disuncesinde bile
yanlis olamamasi degil de, dusiinen ben'in deli olamamasi-
dir. Ben bir bedene sahip olduguma inaniyorsam, viicudu-
nun camdan oldugunu dusunen birinden daha saglam bir
gercegi elimde tuttugumdan emin olabilir miyim? Kesin-
likle, cinkii "onlar delidir ve eger ben kendimi onlarin or-
negine gore ayarlarsam, onlardan daha az kacik olmam."
Dusincenin bir hatadan kacinmasina veya bir dusten siy-
rilmasina izin verdigi gibi, ona delilik karsisinda garanti
veren sey bir gercegin surekliligi degildir, bu garanti du-
sincenin nesnesi degil de, dusunen 6zne icin esas olan de-

2 Ibid.
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lirme olanaksizhigindan gelmektedir. "Kusku duymak tuze-
re herhangi bir neden" bulmak i¢in riya goruldagu varsa-
yilabilir ve riya goren 6zneyle 6zdeslesilebilir: gercek gene
riyanin mumkun olmamasinin kosulu olarak ortaya ¢ik-
maktadir. Buna karsilik, deli olundugunu dusiince olarak
bile varsaymak mumkun degildir, cunku delilik tam da
dusunme olanaksizhiginin kosuludur: "daha az kacgik ol-
mazdim..."3

Kusku ekonomisinin icinde bir yanda delilik, 6te yan-
da da raya ve hata arasinda temelli bir dengesizlik vardir.
Bunlarin durumu gercege ve bu gercegi arayana nazaran
farkhdir; dusler veya yanilsamalar bizzat gercegin yapis
icinde asilmaktadirlar; ama delilik kusku duyan 6zne tara-
findan diglanmaktadir. Tipk: kusku duyanin kisa bir sire
sonra dusinmedigini ve var olmadigim da dislayacag gibi.
Denemeler'den beri belli bir karar verilmis durumdadir.
Montaigne, Tasso'yla gorustiginde, akil bozuklugunun
her dusiinceye musallat olmadig konusunda ona giivence
veren hicbir sey yoktu. Ya halk? "Kendi delilikleri tarafin-
dan aldatilan zavalli halk"? "Mantik bana bir seyi bu kadar
kesin olarak yanls veya olanaksiz diye damgalamanin, in-
sanin kendi kafasinda Tanrinin iradesinin ve Tabiat ananin
gicinun sinirlarina sahip olma avantajini kendine tanimak
oldugunu ogretti, oysa dunyada bunlan bizim kapasite ve
yeteneklerimizin o6lcusune indirmekten daha buyuk bir
cilginhik olamaz."4 Delilik butun diger yanilsama bicimleri
icinde, XVL. yuizy1l tarafindan daha da fazla kullanilan kus-
ku yollarindan birini belirlemektedir. Insan dus gormedi-
ginden her zaman emin olamaz, deli olmadig asla kesin
degildir: "bizzat kendi yargilarimizda ne kadar da cok ce-
liskiler hissettigimizi nasil hatirlamayiz?">

3 Ibid.
4 Montaigne, Essais, kit 1, ayinin XXVI, Garnier, s. 231-232.
5 1bid, s. 236.
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Ote yandan, Descartes simdi bir seyden emindir ve
onu elinde saglam bir sekilde tutmaktadir: delilik onu ilgi-
lendiremez. Insamin kacgik oldugunu varsaymasi kaciklik
olacaktir; dusiince deneyi olarak delilik kendi kendini
icermektedir ve buradan hareketle kendini tasaridan disla-
maktadir. Boylece delilik tehlikesi bizatihi Akhin faaliyeti-
nin disina atulmistir. Akil, hatadan baska tuzakla ve yanil-
samadan baska tehlikeyle karsilasmayacag1 bir kendine
sahip olmanin gerisinde kendini guivenceye almistir. Des-
cartes'n kuskusu hep gercek seylerin 15131n1n rehberligi al-
tinda olmak uzere, duyularin biyuasinu bozmakta, dus
manzaralarim katetmektedir; ama deliligi kusku duyan ve
dusiundiikce ve var oldukc¢a aklim kacirmas: olanaksiz olan
adina kovmaktadir.

Deliligin sorunsali —Montaigne'inki- bundan otira
degismistir. Kuskusuz fark edilemeyen, ama belirleyici bir
sekildi. Delilik simdi, Phénoménologie de l'esprit'de, ancak
kismen kurtulabilecegi bir dislama bolgesinin icine konul-
mustur. XVL yuzyihin Akilsizhig, tehditleri en azindan hu-
kuk alaninda o6znellik ve gercek arasindaki iliskileri boza-
bilecek nitelikte olan bir cins acik tehlike meydana getir-
mekteydi. Kartezyen kuskunun aldigr yol, XVII. yuzyilda
tehlikenin uzaklastirildigimi ve deliligin 6znenin gercege
sahip olma hakkini elinde tuttugu mensubiyet alaninin di-
sina atildigim gosteriyora benzemektedir. Delilik, artik
surgine gonderilmistir. Insan hala delirebiliyorsa da, ken-
dine gercegi algilama gorevini ytukleyen 6znenin hukim-
ranhik alistirmas: olarak diisiince meczup hale gelemez. Ro-
nesansin ¢ok alisik oldugu meczup bir aklin, akilli bir
meczuplugun deneyini kisa bir siire olanaksiz hale getire-
cek olan bir ayirim hatti ¢izilmis olmaktadir. Montaigne ile
Descartes'in arasinda bir olay gecmistir: bir ratio'nun one
citkmasina iliskin bir sey. Fakat Bat1 alemininki gibi bir ra-
tio'nun tarihinin bir "rasyonalizm"in gelismesi icinde tu-
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kenmesi o kadar kolay degildir; bu ratio rasyonalizmden
daha gizli olsa da, onunki kadar buyuk bir parcasi itibariyle
meczuplugu -hi¢ kuskusuz daha sonradan yok olmak
icin— topraklarimiza diken su hareketten meydana gelmis-
tir.

Simdi klasik olayin bu diger cephesini agiga ¢ikartmak
gerekecektir.

g

Bircok isaret onu ele vermektedir ve bu isaretlerin hepsi de
felsefi bir deneyden veya bilginin gelismesinden kaynak-
lanmamaktadir. Bizim soziinu etmek istedigimiz isaret ise
cok genis bir kultirel yuzeye aittir. Bir dizi tarih onu ve
onunla birlikte bir kurumlar biitiintinu ¢ok kesin bir sekil-
de belirtmektedir.

XVIIL yizyilda baz1 kimselerin kapatildig: ¢cok genis
kurumlarin olusturuldugu iyi bilinmekte, Paris halkinin
yuzde kaginin burada birkag¢ ay boyunca tutuldugu pek iyi
bilinmemektedir. Mutlak iktidarin muhirla mektuplar
kullandig1 ve keyfi hapsetmelere bagvurdugu iyi bilinmek-
tedir: bu uygulamalar hangi hukuk bilincinin harekete ge-
cirdigi ise daha az bilinmektedir. Pinel, Tuke, Wagnitz'den
itibaren delilerin bir buguk yuzyildan beri bu kapatma reji-
mine tabi tutulduklar1 ve bunlarin bir giun Genel Hasta-
ne'nin zindanlarinda kesfedildikleri bilinmektedir; bunla-
rin Workhouses veya Zuchthausern halkinin arasina da
kanistiklan fark edilecektir. Fakat bu delilerin bu gibi yer-
lerdeki statulerinin ne oldugu ve fakirleri, issizleri, 1slah
edilmek istenilenleri ve meczuplar1 aym vatanda bir araya
getiriyormusa benzeyen bu komsulugun ne anlama geldigi
hicbir zaman acik¢a belirtilmemistir. Pinel ve XIX. yuzyil
psikiyatrisi delilere, kapatildiklar1 zindanlarda rastlamis-
lardir; ama unutmayalim ki gene bunlar, onlar1 "kurtar-
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mis" olmakla 6vunmekle birlikte, onlar1 gene de oralarda
birakmiglardir. Delilik XVIIL yuzyilin ortasindan itibaren
bu kapatma alanina ve buray1 onun dogal yeri olarak isaret
eden harekete bagh olmustur.

Olaylan en basit formulleri 1(;1nde ele alalim, cunku
aklindan zoru olanlarin kapatilmalarn klasik delilik deneyi
icindeki en goze gorunur yapidir, ve ¢iinkit bu deney Av-
rupa kultura icinde ortadan kalktiginda rezaletin merkezi-
ni bu kapatma olusturacaktir. "Onlan cinlgiplak, pacavra-
lara sarinmis, uzandiklan tas dosemenin soguk neminden
korunmak icin samandan baska bir seyleri olmadig: halde
gordim. Onlarin gayet kaba bir sekilde beslendiklerini,
nefes alacak havalarinin, susuzluklarim giderecek sularinin
ve yasamalar icin gereken en zorunlu seylerinin bile olma-
digim gordum. Onlarin gercek zindancilara teslim edilmis
olduklarinmi, bunlarin vahsi gozetimlerine terk edilmis ol-
duklarim1 gordum. Onlarin dar, igreng, havasiz, 1s1ksiz ara-
liklara tikildiklarini, icine yirtict hayvanlarin bile konul-
mayacagl ve hukumetin liksuntun baskentlerde buyik
harcamalarla idame ettirdigi mezar gibi yerlere kapatildik-
larini gordum. "6

Auf noktas1 olmasi icin bir tarih: 1656, Paris'te Genel
Hastane'nin kurulmasini saglayan kararnamenin cikartildi-
g1 tarih. 1k bakista yalnizca bir reform s6z konusudur
—idarenin reorganizasyonu icinde yer alan, ancak soylesine
bir reform—. Daha onceden beri var olan cesitli kuruluslar
tek bir yonetim altinda toplanmislardir: bir onceki kralin
doneminde silahhane binas: olarak yeniden yapilmis olan
Salpétriere,” XIII. Louisnin savas gazilerine bir huzurevi
yapmalar icin Saint-Louis tarikatina vermeyi istedigi
Bicétre.8 "Buyuk ve kucuk Pitié'ye ait olan Kurum binasi ve

6 Esqmrol, Des établissements consacrés aux aliénés en France (1818), in, Des
Maladies mentales, Paris, 1838, c. 11, s. 134.

7  Krs. Louis Boucher, La Salpétriére, Paris, 1883.

8 Krs., Paul Bru, Histoire de Bicétre, Paris, 1890.
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Hastane'nin yam sira, Saint-Victor caddesindeki Huzurevi,
Scipion kurum binasi ve Hastanesi, Savonnerie binasi ve
bunlara bagh olan bitiin yer, alan, ev ve binalar."? Butiin
bunlarin hepsi simdi "her cins, koken ve yastan, hangi ni-
telik ve soydan ve hangi durumda olurlarsa olsunlar, sag-
lam veya sakat, hasta veya nekahat halinde, tedavisi mum-
kun veya mumkiin olmayan" Parisli fakirlere tahsis edil-
mistirl0. Kendiliklerinden bagvuranlarin veya krallik veya-
hut adliye yetkilileri tarafindan gonderilenlerin kabulu, ba-
rindirilmasi, beslenmesi so6z konusudur; ayrica burada yer
bulamayanlarin, ama bu yeri hak edenlerin de bakimlarini
ve iyi durumda olmalarini saglamak gerekmektedir. Bu go-
rev omur boyu atanan mudurlere verilmistir; bunlar yetki-
lerini yalnizca Hastane binalarimin icinde degil, aym za-
manda tim Paris kentinde ve kendi sorumluluk alanlarina
giren herkesin tizerinde kullanmaktadirlar: "Bunlar Genel
Hastane'nin i¢inde oldugu kadar disinda da butun Parisli
fakirlerin uzerinde, butan yonetim, idare, asayis, yargi, 1s-
lah ve ceza yetkisine sahiptirler."!! Mudurler ayrica yillik
maas1 1000 lira olan bir de hekim atamaktadirlar; bu kisi
Piti¢'de ikamet etmektedir, ama Hastane'ye bagh evlerin
her birini haftada iki kere ziyaret etmek zorundadir. Daha
isin basinda bir olgu acik¢a ortadadir: Genel Hastane tibbi
bir kurum degildir. Daha ¢ok yar: adli bir yap1 olup, daha
onceden olusmus yetkilerin yam sira ve mahkemelerin di-
sinda karar veren, yargilayan ve infaz eden bir cins yonetsel
butundir. "Mudirler bu amacla sunlara sahip olacaklardir:
iskence direkleri, prangalar, ad1 gecen Genel Hastanede ve
ona bagh olan yerlerde hapishaneler ve zindanlar, bunlar
istedikleri gibi kullanacaklardir, emirname hukumleri on-

9 1656 Kararnamesi, mad. 1V. Bkz., Ek. Daha sonra Saint-Esprit ve Enfants-
Trouvés bunlara eklendi ve Savonnerie buradan ¢ikartild.

10 Mad. X1

11 Mad. XIIL
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lar tarafindan adi1 gecen Hastane'nin icinde temyiz edilmesi
mumkun olmayan bir sekilde uygulanacaklardir; disarida
uygulanmas: gereken hukumler konusunda ise itirazlara
mahal verilmeyecektir."!> Adeta mutlak bir hukumranlk,
temyizi olmayan hukumler, hicbir seyin tersine dondure-
meyecegi infaz hakki —Genel Hastane kralin polis ile adale-
tin arasinda, yasanin sinirlarina yerlestirdigi garip bir ikti-
dardir: baski altina almanin tucunca tabakasi—. Pinel'in
Bicétre ve Salpétriere'de buldugu deliler bu dunyaya aitler-
di.

Genel Hastane isleyisi veya sdylemi icinde hicbir tibbi
fikirle aym aileye mensup degildir. Bir diizenin, bu do-
nemde Fransa'da 6rgutlenmekte olan monarsik ve burjuva
bir diizenin bir yuratme makamidir. Onu yalnizca sivil yo-
netimin yetkisi altina vermis olan krallik iktidarina dogru-
dan baghdir; eskiden yardim siyaseti icinde Kilisenin ve
ruhani dunyanin aracihigim saglayan Krallik Buyuk Sadaka
Kurumu aniden devre dis1 birakilmistir. Kral soyle buyur-
maktadir: "Ad1 gecen genel Hastane bizim kralhk vakfimiz
oldugu ve buna ragmen bizim Buyuk Sadaka Kurumumuza
veya bityiik memurlarimizdan hicbirine hicbir sekilde bagh
olmadig icin onu koruyalim ve muhafaza edelim; bu ku-
rum genel Islahat ve Buyuk Sadakamin ve bdylesine yetki-
leri kendilerine yasakladigimiz diger butiin kurumlarin
emrinden, teftisinden ve hitkmiinden muaftir."!3 Tasar
once parlamentodan kaynaklanmis!4 ve o siralarda tayin
edilen ilk iki baskan Parlamentonun birinci baskam ile
bagsavci olmuslardir. Fakat Paris baspiskoposu, Yardimlar
(bir cins vergi, MAK) mahkemesi baskani, Sayistay baska-
ni1, Polis muduru ve tuccarlar kahyas: ¢cabucak onlara katil-
mislardir. Bundan sonra "Buyik Buro", ancak tartisma ro-

13 Mad. VL
14 Avusturyali Anne'a sunulan tasari Pomponne de Bellievre'in imzasim tagi-
maktaydi.
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lune sahip hale gelmistir. Gercek yonetim ve hakiki so-
rumluluklar, icten secme yoluyla atanan yoneticilere gec-
mistir. Gercek yoneticiler, krallik iktidarini ve burjuva ser-
vetini sefalet dlemi nezdinde gercekten kullananlar bun-
lardir. Devrim onlara iliskin olarak soyle bir taniklikta bu-
lunmustur: "Burjuvazinin kaymak tabakasindan secilen
bunlar... yonetime kendi ¢ikarlarin1 gozetmeyen tutumlar
ve safiyane niyetler getirmislerdir."15

Monarsik ve burjuva duzene 6zgi olan ve onun mut-
lakcilik biciminde orgutlenmesiyle eszamanh olan bu yap,
sebekesini kisa bir sire icinde Fransa'nin timune yaymis-
tir. Kralin 16 Haziran 1676 tarihli bir fermam "kralliginin
her kentinde bir Genel Hastane" kurulmasin1 hukme bag-
lamaktadir. Bu 6nlemin yerel yetkililer tarafindan daha on-
ceden yururluge sokulmus oldugunun o6rnekleri vardir;
Lyon burjuvalar1 daha 1612'de buna benzeyen bir seklide
calisan bir hayir kurumu olusturmus durumdadirlar.16 To-
urs baspiskoposu 10 Temmuz 1676'da "metropol kenti"nin
"Charité (hayir) ad1 verilen ve kralligin icinde ve disinda
kurulan butiin benzerlerine ornek olan bir duzene sahip
olan bu Genel Hastanenin Paris'tekinden 6nce kuruldugu-
nu bildirerek, Kralin mumince niyetlerini éngormus ol-
maktan oturd ne kadar mutlu oldugunu bildirmekle iftihar
etmekte"dir.17 Nitekim Tours Charité'si 1656'da kurulmus
ve kral buraya 4.000 liralik bir y1llik gelir bagisinda bulun-
mustur. Tum Fransa yuzeyinde genel hastaneler acilmak-
tadir. Devrim arefesinde tasra kentlerinde bunlardan 32 ta-
ne bulunmaktadir.18
15 La Rochefoucaui& iiancourt'un Kurucu Meclisin dilencilik komitesi adina

hazirladig rapor (Ulusal Meclis tutanaklan, C. XXI).

16  Krs., Statuts et réglements de I'hopital général de la Charité et Aumone générale
de Lyon, 1742.

17  Ordonnances de Mgr. l'archevéque de Tours, Tours, 1681, Krs., Mercier, Le
Monde médical de Touraine sous la Révolution.

18 Aix, Albi, Angers, Arles, Blois, Cambrai, Clermont, Dijon, Le Havre, Le
Mans, Lille, Limoges, Lyon, Macon, Martigues, Montpellier, Moulins, Nan-
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Kilise bilingli bir sekilde genel hastane orgutlenmesi-
nin disinda tutulmakla birlikte —hi¢ kuskusuz krallik ikti-
dari ile burjuvazi arasindaki sug¢ ortaklig sayesinde—,1° ge-
ne de bu hareketin disinda kalmamistir. Kendi Hastane
kurumlarim 1slah etmis, vakiflarinin mallarim yeni bir da-
gihma tabi tutmustur; hatta Genel Hastaneninkine cok
benzeyen amagclar1 olan yeni biutinler olusturmustur. Vin-
cent de Paul, Paris'in eski miskinhanelerinin en buyugu
olan Saint-Lazarel yeniden duzene sokmustur; 7 Ocak
1632'de Congréganistes de la Mission adina, Saint-Lazare
"basrahipligi"yle bir sozlesme imzalamistir; artik buraya
"Majestelerinin emriyle tutuklanan kisiler" kabul edilecek-
tir. Bon Fils tarikat1 Fransa'nin kuzeyinde bu cinsten has-
taneler acmistir. 1602'de Fransa'ya geri ¢agrilan Saint-Jean
de Dieu Tarikat1 Biraderleri 6nce Saint-Germain mahalle-
sinde Paris Charité'sini, sonra da 10 Mayis 1645'te yerles-
tikleri Charenton'u kurmuslardir.2® Paris'ten cok uzakta
olmayan ve 27 Ekim 1670'te acilan Senlis Charité'sini de
onlar yonetmektedir.2! Bouillon diisesi bundan birkag yil
once onlara, XIV. yizyllda Champagne kontu Thibaut ta-
rafindan Chateau-Thierry'de kurulmus olan Miskinhane-
nin gelirleri ile binalarini bagiglamistir.22 Ayrica Saint-Yon,
Pontorson, Cadillac, Romans Charitélerini de onlar yonet-
mektedirler.23 Lazarcilar da 1699'da Marsilya'da, ileride

tes, Nimes, Orléans, Pau, Poitiers, Reims, Rouen, Saintes, Saumur, Sedan,
Strasbourg, Saint-Servan, Saint-Nicolas (Nancy), Toulouse, Tours. Krs., Es-
quirol, c. II, s. 157.

19 Tours baspiskoposunun yukanda zikredilen, papazlara yonelik mektubu
Kilise'nin bu dislamaya direndigini ve hareketin butuninia kendinin ilham
ettigini ve ilk 6rnekleri 6nerdigini iddia ettigini gostermektedir.

20 Krs., Esquirol, Mémoire historique et statistique sur la Maison royale de Cha-
renton, c. I1.

21 Hélene Bonnafous-Sérieux, La Charité de Senlis, Paris, 1936.

22 R Tardif, La Charité de Chateau-Thierry, Paris, 1939.

23 Romans hastanesi, Voley miskinhanesinin yikimindan elde edilen malze-
melerle insa edilmistir. Bkz. J.-A. Ulysse Chevalier, Notice historique sur la
maladrerie de Voley prés Romans, Romans, 1870, s. 62; ve kanitlar no. 64.
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Saint-Pierre hastanesi olacak kurumu olusturmuslardir.
Sonra XVIII. yuzyilda Armentieres (1712), Maréville
(1714), Bon Sauveur de Caen (1735) kurulmustur; Ren-
nes'teki Saint-Meins Devrimden kisa bir siire 6nce (1780)
acilmistir.

Yon ve statulerini tammmlamanin cogu zaman zor oldu-
gu, kendilerine 6zgu kurumlar. Goruldagu uzere bunlarin
cogu hala dinsel tarikatlarin elindedir; ancak bazen bura-
lardaki rahiplerin hayatlarin1 ve kiyafetlerini taklit eden,
ama onlarla asla karismayan bir cins laik gruplara rastlan-
maktadir.2* Tasrada piskopos genel Biroya otomatikman
uyedir; ama ruhban burada ¢ogunluga sahip olmanin uza-
gindadir; yonetim esas olarak burjuvalardadir.?> Fakat bu
kurumlarin her birinde, okuma, ibadet, dua, derin dustn-
me icin belli saatlerin ayrildigi, hemen hemen bir manastir
hayat1 surdiralmektedir. "Sabahlan ve aksamlan yatakha-
nede hep birlikte dua edilmektedir; ve gunun cesitli saatle-
rinde iman alistirmalar, ibadet ve ruhani okumalar yapil-
maktadir."26 Bundan da fazlasi vardir: hem yardim hem de
baski altina almaya dayal bir rol oynayan bu hayir kurum-
lan fakirlere yardim etmeye yoneliktirler, ama her birinde
kralin veya ilgilinin ailesinin masraflarin1 6dedigi pansiyo-
nerlerin kapatildiklar1 hucreler bulunmaktadir: " Charité ta-
rikatina mensup din adamlan yoénettikleri kurumlara, kim
olursa olsun ve ne neden gosterilirse gosterilsin, yalnizca
Kralin veya Adaletin emriyle gelen kisiler kabul edilecek-
tir." Insanlarin kapatilmasina yarayan bu yeni kurumlar
cogu zaman bizzat eski miskinhanelerin duvarlan icinde

24 "Hemsire"lerin "gen¢ kizlar veya ¢ocuksuz ve baglan belada olmayan dul-
lardan" secilme zorunlulugunun oldugu Salpétriére'in durumu boyledir.

25 Orléans'da buro "bagpiskopos, genel yonetici, 3 kilise mensubu ve 12'si
de subay ve iyi burjuvalar ile tuccardan, kentin 6nde gelen kisilerinden" 15
personelden meydana gelmektedir. Réglements... Orléans, 1692, s. 8-9.

26 Hastaneler dairesine, Salpétriere'le ilgili basvurulara cevaplar, 1790, Ulusal
Ars, F 15, 1861.
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lanulmakia; ya Kilise kararlariyla?” ya da yuzyilin sonunda
¢tkarnlan krallik kararnameleriyle onlarin mallarinin mi-
ras¢ilart olmaktadirlar.?8 Ama ayn zamanda kamu maliyesi
taralindan da desteklenmektedirler: Kralin bagislar1 ve Ha-
zinenin tahsil ettigi para cezalarindan alinan pay.2° Bu ku-
rumlarda ayn1 zamanda Kilise'nin fakirlere yardim ve ko-
nukseverlik ayinleri alanindaki eski ayricaliklar ile sefalet
aleminin duzene sokulmasi konusundaki burjuvaca kaygr,
yardim arzusu ile bask: altina alma kaygisi, hayir yapma
odevi ile cezalandirma iradesi birbirlerine karismakta, ama
bu karisma her zaman catismasiz olmamaktadir: hi¢c kus-
kusuz, Ronesanstan beri bos olan, ama XVILI. yizyilda ani-
den canlandirilan ve karanhk guglerle yeniden donatilan
su miskinhaneler tarafindan simgelenen anlaminin aciga
cikartilmasinin gerektigi koskoca bir ikircikli uygulama.
Klasisizm, biraz da Orta Cagin cuizzamlilara ayirimcilik uy-
gulamasini kesfettigi gibi, kapatmay: kesfetmistir; ctizzam-
hilarin Avrupa aleminde bos biraktiklar yerler yeni kisiler
tarafindan doldurulmustur: bunlar "kapatilanlar"dir. Mis-
kinhanenin yalnizca tibbi bir anlami yoktu; lanetli me-
kanlar olusturan bu dislama jestinin icinde, daha bircok is-
levler yerine getirilmekteydi. Kapatan jest daha basit degil-
dir: onun da siyasal, dinsel, ekonomik, ahlaki anlamlan
vardir. Ve muhtemelen biutunu itibariyle klasik dunya ac1-
sindan esas olan bazi yapilara iliskin anlamlar1 da vardir.
Cunku olgunun Avrupa capinda boyutlar1 vardir.
Mutlak monarsinin kurulmas: ve Karsi-Reform donemin-
deki canl yeniden dogus bu olguya Fransa'da, iktidar ile
Kilise arasinda hem rekabete, hem de isbirligine dayah ¢cok

27 BuSaint-Lazare''n durumudur.

28 1693-1695. Bkz., yukarida 1. Ayrim.

29 Ornegin Romans Hayirevi Genel Sadaka yonetimi tarafindan kurulmus,
sonra Saint-Jean de Dieu tarikati biraderlerine birakilmis ve sonunda 1740'
ta Genel Hastaneye baglanmustir.
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ozel bir karakter vermistir.30 Baska yerlerde ise ¢cok farkh
bicimlere sahip olmustur; ama zaman i¢indeki yeri ¢ok be-
lirgindir. Buyuk duaskun yurtlari, kapatma evleri dinsel ve-
ya kamusal yardim veya cezalandirma, merhamet veya yo-
netimin 6ngorusunun urunu olan kurumlar olarak Klasik
Caga ait olgulardir: onun kadar evrensel ve hemen hemen
onun dogumunun ¢agdass Islahhaneler, Zucthausern Al-
manca konusulan ulkelerde ortaya ¢ikmislardir; bunlarin
ilki Fransizlarin kapatma evlerinden daha eskidir (Lyon
Charité'si hari¢) ve 1620'ye dogru Hamburg'da acilmistir.3!
Digerleri yuzyilhn ikinci yanisinda kurulmuslardir: Bale
(1667), Breslau (1668), Frankfurt (1684), Spandau (1684),
Konigsberg (1691). Bunlarin sayis1 XVIIIL yuzyilda artmay
sirdurmustur; once 1701'de Leipzig, sonra 1717 ve 1720'
de Halle ve Kassel, daha sonra Brieg ve Osmabrick (1756)
ve nihayet 1771'de Torgau.32

Ingiltere'de kapatmanin kokleri daha gerilere gitmek-
tedir. 1575 tarihli bir yasa (18 Elizabeth I, cap. III) hem
"serserilerin cezalandirilmalarina, hem de fakirlerin rahat-
latilmalarina" iliskin olan house of correction'lardan her
kontlukta en azindan bir tane kurulmasini huikme bagla-
maktaydi. Bunlarin idamesi bir vergi ile saglanmakta, ama
halk kendiliginden bagista bulunmaya tesvik edilmektey-
di.33 Bu tedbirler fiili durumda bu bicim altinda hicbir za-
man uygulanmisa benzememektedirler, cunku birkac yil
sonra ozel girisime izin verme karar1 alinmistir: artik has-
tane veya 1slahane agmak icin resmi izin almak zorunlu ol-
maktan ¢cikmistir; herkes bunlardan istedigi gibi kurabi-

30 Bunun iyi bir 6rnegi Saint-Lazare Vakfinda vardir. Bkz. Colet, Vie de Saint
Vincent de Paul, 1, s. 292-313.

31 Yonetmelik her halikarda 1622'de yayinlanmistir.

32 Bkz., Wagnitz, Historische Nachrichten und Bemerkungen uber die merkwur-
digsten Zuchthausern in Deutschland, Halle, 1791.

33 Nicholls, History of the English poor law, Londra, 1898-1889, c. I, s. 167-
169.
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lir.3* XVIIL. yuzyilin basinda genel bir yeniden orgutlenme:
kendi yarg: yetkisi alani icinde bunlardan bir tane kurma-
mis olan sulh yargiclarina 5 lira para cezasi; bunlarin ida-
mesine yardim edecek ve burada kalanlara is saglayacak
tezgah, atolye, manufaktur (degirmen, egirme, dokuma)
kurma zorunlulugu; buralara kimlerin gonderilecegine ka-
rar verme hakki yargica aittir.3> Bu Bridwells buyik bir ge-
lisme gosterememislerdir: bunlar ¢cogu zaman baglandikla-
1 hapishaneler tarafindan yavas yavas yutulmuslardir;3®
uygulama alanlan Iskogya'ya kadar genisleyememistir.37 Bu-
na karsilik workhouses daha buyik bir basar1 vaat etmekte-
dirler. Bunlar XVII. yuzyiln ikinci yansinda ortaya cik-
muslardir.38 Workhouselarin statiisi 1670 tarihli bir yasa
(22-23 Charles 11, cap. XVIII) tarafindan belirlenmistir, ay-
n1 yasa vergi hasilatinin denetimi ve binalarin isleyisi icin
gereken tutarlarin yonetimi igin gorevliler atamakta, bu
kurumlarin st yonetimiyle sulh yargicim gorevlendirmek-
tedir. 1697'de Bristolin bircok bucagi Ingiltere'nin ilk
workhouse'unu meydana getirmek ve onu yonetecek lonca-
y1 belirlemek tizere birlesmistir.39 Bir digeri 1703'te Wor-
cester'de, bir ucuncusii ayn yil Dublin'de kurulmustur,*?
sonra Plymouth, Norwich, Hull, Exester'in siralan gelmis-
tir. Yazyilin sonunda bunlarin sayis1 126'ya yukselmistir.
1792 tarihli Gilbert's Act bunlarin yenilerini kurmak iste-
yen bucaklara buyiuk kolayliklar saglamaktadir; ayni ya-
sayla sulh yargiclarinin denetim gucu ve yetkisi de artirl-
maktadir; workhousesun hastanelere donismelerini onle-

34 391 Elizabeth, cap. V.

35 Nicholls, ibid, s. 228.

36 Howard, Etat des prisons, des hopitaux et des maisons de force (Londra), Fra.
cev., 1788, c. I, s.17.

37 Nicholls, History of the Scotch Poor Law, s. 85-87.

38 1624 tarihli bir fermamn (21 L James, cap. I) Working-houses kurulmasim
ongorayor olmasina ragmen.

39 Nicholls, History... English, 1, s. 353.

40  Nicholls, History of the Irish poor law, s. 35-38.
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mek uzere, bulasic1 hastaliklara yakalanmis olanlarin bura-
lardan kovulmalar 6nerilmektedir.

Bunlar birkag¢ y1l icinde Avrupamin timunun istiine
atilan bir ag haline gelmislerdir. Howard XVIII. yuzyil bo-
yunca bu ag1 Ingiltere, Hollanda, Almanya, Fransa, ltalya,
Ispanya boyunca dolasmaya tesebbus edecek, kapatma uy-
gulamasinin bitin tepe noktalarina —"hastaneler, hapisha-
neler, gug evleri"— hac ziyaretleri yapacak ve kamu hukuku
suclulary, ailelerinin huzurunu bozan veya onlarin mallar-
m calan gen¢ oglanlarin, serserilerin ve meczuplarin aym
duvarlarin arasina konulmas: karsisinda insancilligr isyan
edecektir. Bu, daha bu donemde bile belli bir acikhigin
kaybedildiginin kamitidir: bu, klasik diizenin, bir kategorisi
olan su kapatma uygulamasim tim Avrupa olceginde ken-
diliginden ve bu kadar cabuk ortaya cikartan agikhktir.
Kapatma uygulamas: yuz elli yil icinde, turdes olmayan
unsurlarin usulsuz bir haritas1 haline gelmistir. Oysa bas-
langicindaki aceleyi mesru kilan bir birlik icermek zorun-
dadir; bu cesitli bicimler ile onlan ortaya cikartan Klasik
Cag arasinda, devrim-6ncesi duyarlihgin rezalet duygusu-
na kapilmas: karsisinda 1skalanmamas1 gereken bir tutarh-
lik ilkesinin olmas1 gerekmektedir. Oyleyse bir geceden er-
tesi sabaha cuzzamlilardan ¢ok daha kat1 bir sekilde kapa-
tilan veya dislanan butiin bu insanlarin 6tesinde hedefle-
nen gercek neydi? Kurulusundan birka¢ yil sonra bir tek
Paris Genel Hastanesinde 6.000 kisi, yani nufusun yaklasik
yuzde 1'inin biraraya toplandigini unutmamak gerekir.*!
Avrupa kulturunin, kendini disavurma esigine XVII. yuz-
yilin ikinci yarisinda ulasan ortak bir toplumsal duyarhhg

41 12 Haziran 1662 Bildirgesine gore, Paris hastanelerinin mudurleri "ad1 ge-
¢en Hastane'nin 5 kurumunda 6.000'den fazla kisi banindirmakta ve besle-
mektedirler", Zikr., Lallemand, Histoire de la Charité, Paris, 1902-1912, c.
1V, s. 262. Paris nifusu o déonemde yarim milyonu asmisti. Bu oran incele-
digimiz cografi alan i¢in, klasik donemin tamu boyunca hemen hemen sa-
bit kalmistir.
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sagir bir sekilde ve kuskusuz uzun yillar boyunca olustur-
masi gerekmistir: kapatma yerlerini doldurmasi hedeflenen
bu kategoriyi tecrit eden o olmustur. Cizzamin uzun za-
mandan beri terk etmis oldugu kumsallan iskidn etmek
uzere, bize garip bir sekilde karisik ve karmasik gelen kos-
koca bir insan yigim hedeflenmistir. Ama bizim icin yal-
nizca farkhilasmamis bir duyarlilik olan sey, klasik insanda
hi¢ kuskusuz acik¢a eklemlesmis bir algilamaydi. Tamimla-
manin akhin ayricaliklariyla yapilma adetinin edinilmis ol-
dugu bir donemin delilik karsisindaki duyarhliginin ne ol-
dugunu bilebilmek icin iste bu algilama tarzim sorgulamak
gerekir. Kapatma mekanini ¢izerken, ona ayirimcilik yap-
ma iktidarin veren ve delilige yeni bir vatan belirleyen ha-
reketi, ne kadar tutarl ve dusuniilmiis olursa olsun, hi¢ de
basit olmayan bu hareketi sorgulamak gerekir. Bu hareket
sefalet ve yardim odevleri karsisindaki yeni bir duyarhhg;,
issizlik ve aylakliga iliskin ekonomik sorunlar karsisidaki
yeni tepki bicimlerini, yeni bir ¢alisma ahlakini ve bunlarla
birlikte, ahlaki zorunlulugun medeni yasayla otoriter zor-
lama bicimleri altinda uyusacag bir devlet hayalini karma-
sik bir birim halinde diizenlemektedir. Bu temalar kapatma
kentlerinin kurulmasinda ve orgutlenmesinde karanlik bir
sekilde mevcutturlar. Bu ayine anlamini verenler ve delili-
gin Klasik Cag tarafindan hangi tarzda algilandigim ve ya-
sandigim kismen agiklayanlar bunlardir.

2

Kapatma uygulamas sefalete yonelik yeni bir tepkiyi, yeni
bir patetigi —daha da genis olarak, insanin kendi varolusu
icinde sahip olabilecegi gayriinsani yanla olan baska bir
iliskisini— belirlemektedir. Fakir, sefil, kendi varolusuna
karsilik veremeyen insan, XVI. yuzyil esnasinda, Orta Ca-
gin tamimadi@ yeni bir cehre kazanmistir.
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Ronesans, sefaleti, mistik olumlulugundan ayiklamis-
tir. Ve bunu, Fakirligi mutlak anlamindan ve Hayir faaliye-
tini de bu yardimina kosulan Fakirlikten otiru sahip oldu-
gu degerden kopartan cifte bir fikir hareketiyle yapmistir.
Lutherin duinyasinda, ozellikle de Calvin'in duinyasinda
Tanrimin 6zel iradeleri —"Tanrinin her insana kars: teker
teker olan su ozel iyiligi"— mutluluk veya mutsuzluga, zen-
ginlik veya fakirlige, refah veya sefalete kendi adlarina ko-
nusma firsat1 birakmamaktadir. Sefalet, Kocanin cirkeften
cekip cikartmaya geldigi dusmus Kadin degildir; dinyada
kendine 6zgu bir yeri vardir —Tanrinin gozunde Zenginli-
ginkinden ne az, ne de fazla olan yer—; Tanr her yerde ha-
zir ve nazirdir; comert eli, bollukta oldugu kadar yoklukta
da mevcuttur, keyfi isterse "bir cocugu bol bol veya daha
az doyurabilir."*2 Tanrinin kendine 6zgu iradesi fakire hi-
tap ettiginde, ona vaat edilen bir refahtan degil de, 6nceden
belirli kaderden soz eder. Tanrn tersine donmis bir sana
garketmeyle fakiri yuceltmez; onu o6fkesi ve kini icinde is-
tekle asagilar —Esat'ye karsi, daha onun dogumundan 6nce
sahip oldugu ve bu ytzden onu yeniyetmeliginde surtle-
rinden yoksun birakan su kin-. Fakirlik cezay: isaret eder:
"Gok onun emriyle katilast1, meyvalar ¢iseleyen yagmur ve
baska yozlasmalar tarafindan yenilip tuketildi; ve baglar,
tarlalar ve cayirlar dolu veya firtinadan ne zaman mahvol-
dularsa, bunlar da hep onun verdigi cezalarin kamt1 oldu-
lar."43 Fakirlik ve zenginlik diinyada hep Tanrinin aym ka-
adiri mutlakhigin1 belirtmektedirler; fakat fakir yalmzca
Tanrinin mennuniyetsizligini belli edebilir, ¢canku onun
varligr uzerindeki lanetin isaretini tasimaktadir; oyleyse
"fakirlerin icinden durumlarina raz1 olmayanlarini, Tanr-
nin onlan kostugu boyunduruga dayanabilmeleri icin yu-
reklendirmek gerekir."#4

43 Ibid, s. 229.
44  1bid, s. 231.
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Hayir faaliyetine gelince, degerini nereden alacaktir?
Ne yardimina kostugu fakirlikten —¢unku bu fakirlik artik
kendine 6zgu bir san icermemektedir—, ne de onu gelisti-
ren, tamamina erdiren bir fakirlikten —ctiinkii onun hare-
keti gene Tanrinin kendine 6zgu iradesinin agiga ¢ikmasi-
dir—. Degerini, hareketini mesru kilan faaliyetinden degil,
onun Tanrinin icinde kok salmasina olanak veren imanin-
dan almaktadir. "Insanlar Tanrinin karsisinda cabalarin-
dan, liyakatlerinden veya yaptiklar1 hayirlardan otura degil
de, Isanin ve imanin sayesinde nedensiz olarak mesruluk
kazanirlar."*> Luther'in insanlarin hayir yapmalarini ne ka-
dar siddetle reddettigi bilinmektedir; bu reddin ilan edil-
mesi, Protestan dleminde ¢ok uzaklara ulasan yankilar
yapmistir: "Hayir, hayir yapmak gerekli degildir; hayir,
bunlar azizlige ulasma konusunda higcbir ise yaramazlar."
Fakat bu red yalnizca yapilan hayirlarin Tanriya ve sela-
mete yonelik anlamlarina iliskindir; bunlar da butiin insan
eylemleri gibi sonlulugun isaretlerini ve dususun ara izle-
rini tasimaktadirlar; bu acidan "leke ve gunahtan baska bir
sey degillerdir."*¢ Fakat bunlarin insani duzeyde bir an-
lamlar1 vardir; selamete ulasmada etkin olduklan kadar,
imanin varhigina da tanikhk etmektedirler: "Iman bizi iyi
islere duyarh kilmakla kalmaz, aym1 zamanda onlan mey-
dana getiren seyin kokudir."47 Iste Reformasyon hareket-
lerinin Kilise mallarim1 din dis1 hayir faaliyetlerine tahsis
etme konusundaki ortak egilimleri buradan kaynaklan-
maktadir. Michel Geismayer 1525'te biitin manastirlarin
hastaneye donustiralmelerini istemistir; ertesi yil Spire di-
yetine manastirlarin kapatilmas1 ve mallarinin musadere
edilerek fakirlere tahsis edilmesini talep eden bir sikayet
defteri sunulmustur.#® Nitekim Almanya ve Ingiltere'nin

45  Augsburg ltirafi.

46  Calvin, Justifications, c. 111, Ay. XII, dn. 4.

47  Catéchisme de Geneve, op. Calvin, VI, s. 49.

48 Janssen, Geschichte des deutschen Volkes seit dem Ausgang des Mittelalters,
s. 46.
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buyuk timarhaneleri, 6meklerin ¢ogu itibariyle eski tekke
ve manastirlarda kurulacaktir: Lutherci bir ulkenin delilere
tahsis ettigi ilk hastanelerden (arine Wahnsinnige und Press-
hafte) Landgraf Philip von Hainau tarafindan 1533'te, bun-
dan on y1l kadar once laiklestirilmis olan eski bir Citeaux
manastirinda kurulmustur.® Devletler ve kent yonetimleri
yardim islerinde Kilise'nin yerine gecmektedirler. Vergiler
konulmakta, yardim toplanmakta, bagislar tesvik edilmek-
te, vasiyetnamelerde bu gibi konulara pay ayrilmas: telkin
edilmektedir. Lubeck'te 1601'de, belli buyiklukteki her te-
rekede, kent yonetimi tarafindan yardim edilen kisilere bir
pay birakilacag: hitkme baglanmistir.>® Ingiltere'de poor
rate uygulamasi XVI. yuzyilda genellesmistir; 1slahhane ve-
ya calisma evleri kurmus olan kentlere gelince, bunlar da
ozel bir vergi toplama hakkini elde etmislerdir ve sulh yar-
gic1 bu gelirleri yonetecek ve nemalarini paylastiracak olan
yoneticileri —guardians of poor— atayacaktir.

Reformasyonun Protestan ilkelerde hayir faaliyetleri-
nin laiklesmesine yol actigin1 soylemek adet olmustur. Fa-
kat devlet veya kent yonetimi butun bu fakir halkin baki-
min1 ustine alarak, sefalet konusundaki yeni bir duyarhihk
bicimini hazirlamaktadir: artik ac1 ¢cekmenin yiceltilme-
sinden ve Fakirlik ile Hayir faaliyetlerine ortak olan bir se-
lametten s6z etmeyen, ama insana yalnizca topluma kars:
olan odevlerinden o6tiirii yardim eden ve sefili, hem duzen-
sizligin bir sonucu, hem de duzeni koruma konusunda bir
engel olarak goren bir patetik deneyi dogacaktir. Demek ki
artik sefaleti, ona yardim eden hareket icinde yuceltmek
degil de, yalnizca ortadan kaldirmak s6z konusu olabile-
cektir. Fakirlige bu haliyle yardim eden Hayir da duzensiz-
liktir. Fakat eger o6zel girisim, Ingiltere'de 1575 tarihli ya-
sanin 6ngordugu gibi,>! sefaletin yok edilmesi konusunda
49 .-I._-z.lel;f, Gédenktage der Psychiatrie, Berlin, 1893, s. 259.

50 Ibid, s. 320.
51 181. Elizabeth, cap. 3. Kars. Nicholls, I,s. 169.
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yardim edecek olursa, hayir faaliyeti artik diizen icinde yer
alacak ve bir yone sahip olacaktir. 1662 yasasinin cikartil-
masindan kisa bir siire 6nce32 sir Matthew Hale, sefaletin
anlamin algilamanin bu yeni tarzim oldukea iyi tanimla-
yan bir Discourse Touching Provision for Poor>3 yazmstir:

"onun ortadan silinmesine katkida bulunmak biz Ingilizler
icin cok gerekli bir 6devdir ve bu bizim Hiristiyan olarak
birinci gorevimizdir; bu isin yurutulmesi adli gorevlilere
verilmelidir; bunlar kontluklar1 bolmek, bucaklan grup-
landirmak, zorunlu calisma kurumlar1 olusturmak duru-
munda olacaklardir. Boylece, artik hi¢ kimse dilenmek zo-
runda kalmayacaktir; ve hi¢c kimse bu dilencilere sadaka
verecek ve onlarn yureklendirecek kadar kamunun goziin-
den dusmeye raz1 olmayacaktir."

Aruik asagilama, bir asagilama ve san diyalektiginin
icinde degil de, duzensizlik ile sefaleti suclulugun icine
hapseden diizen arasindaki bir diyalektigin icinde ele alin-
maktadir. Daha Luther ve Calvin'den beri diinyevi olmayan
bir cezalandiranin isaretlerini tasimakta olan sefalet, dev-
letlestirilen hayir aleminde insanin kendi kendini hosnut
kilmas: ve devletin iyi islemesini engelleyen bir kusur hali-
ne gelecektir. Onu kutsallastiran dinsel bir deneyden, onu
mahkam eden ahlaki bir kavrayisa dogru kaymaktadir. Bu
evrimin sonuna dogru buyuk kapatma evleri ortaya ¢ik-
mustir: hi¢c kuskusuz hayr isinin laiklesmesi; ama ayni za-
manda karanlhkta kalan bir sekilde, sefaletin ahlaki olarak
cezalandirilmasi.

Katoliklik de, asag1 yukar1 Matthew Hale'in donemin-
de, yani tam da "Buyuk Kapatma" doneminde, ama farkl
yollardan —ve bircok gugclukle karsilasarak—, tamamen ayni

52 Settlement Act: XVIL yuzyilda Ingiltere'de fakirlere iliskin en 6nemli yasama
metni.

53  Yazarn olumiinden alt1 y1l sonra 1683'te yayinlanmis, sonra Burns, History
of the Poor Law, 1764'te iktibas edilmistir.
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sonugclara ulasacaktir. Reformasyonun laiklestirme yoluyla
gerceklestirdigi Kilise mallarinin hayir kurumlan haline
donustirilme isini, Katolik Kilisesi daha Tarento ruhani
meclisi sirasinda piskoposlarin kendiliklerinden yapmala-
rini1 istemistir. Kilise'nin ¢ikardigi islahat fermaninda onla-
ra "bonorum omnium operum exemplo pascere, pauperum ali-
arumque miserabilium personarum curam paterna gerere"
tavsiye edilmistir.>* Kilise, doktrinin hayir faaliyetlerine
geleneksel olarak verdigi 6neme iliskin hicbir seyi bir yana
birakmamakta, ama bu faaliyetlere hem genel bir kapsam
getirmenin, hem de onlar1 devletin Diizenine olan yararlari
acisindan 6l¢menin carelerini aramaktadir. Juan Luis Vives
ruhani meclisin toplanmasindan kisa bir sure once, herhal-
de bu isi yapan ilk Katoliklerden biri olarak, adeta tama-
men laik bir hayir kavrami formiile etmistir:3> Sefillere yo-
nelik 6zel yardim bigimlerinin elestirisi; kotulugu besleyen
bir hayir faaliyetinin tehlikeleri; fakirlik ile gunah arasinda
cok sikca gorulen baglanti. Sorunu ele almak daha ¢ok
yargiclara dasen bir istir: "Bir aile babasinin rahat evinde-
kilerden birinin ¢iplak veya pacavralar icinde dolasmasina
izin vermesinin uygun dusmeyecegi gibi, bir kentin yargi¢
veya yoneticilerinin yurttaslarin aclik ve yoksulluktan aci
cektikleri bir duruma hosgoru gostermeleri de uygun dus-
meyecektir.">® Vives, her kentte fakirlerin yasadiklar1 ma-
halle ve sokaklar1 dolasarak, onlarin nasil yasadiklari, ah-
laklarinin ne durumda oldugu konusunda bilgi edinecek,

54  Sessio XXIIL

55 Vives'in Elizabeth doneminde ¢ikartilan yasalar uzerinde etkili oldugu he-
men hemen kesindir. Oxford'daki Corpus Christi College'da ders vermis, De
Subventione adl eserini burada yazmistir. Fakirlik hakkinda, bir sefalet
mistigine degil de, potansiyel bir yardim siyasetine bagh olan su tamm
yapmustir: "... ne de yalmzca parasi olmayanlar fakirdir; bedeni giici olma-
yan veya saghgi veya akl veya yargilama yetenegi olmayan herhangi biri de
fakirdir". L'Aumonerie, Fra. cev., Lyon, 1583, s. 162.

56  Zikr. Foster Watson, ]J. L. Vives, Oxford, 1922.
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bunlarin en inatgilarin1 kapatma evlerine koyacak, bunla-
rin hepsi icin calisma evleri acacak yargiclarin atanmasim
onermektedir. Vives, 6zel kisilerin yapacaklar1 yardimlarin
gerektigi gibi talep edilmesi halinde, bunlarin gerceklesti-
rilmesi icin yeterli olacaklarin1 disunmektedir; eger bunlar
yetmezse en zenginlere vergi koymak gerekecektir. Bu fi-
kirler Katolik aleminde yeteri kadar yankilanmis ve dnce,
bunlarin izinden giden Medina, tam da Tarento ruhani
meclisinin toplandig sirada®’ ve ondan sonra da XVLI. yiiz-
yilin iyice sonunda Christoval Perez de Herrera®® bunlan
uygulamaya sokmaya calismislardir. 1607'de Fransa'da bir
metin yaymlanmistir —hem yergi, hem de manifesto—: bu
metnin ad1 La chimere ou fantasme de la mendicité'dir (Di-
lencilik kuruntusu veya heyulasi); burada sefillerin "hayat,
barinak, bir meslek ve ceza" bulabilecekleri bir duskiinler
yurdunun kurulmasi talep edilmektedir; yazar en zengin
yurttaslardan alinacak bir vergi ongormektedir; bunu ode-
meyi reddedenler vergi tutarinin iki kat1 para cezasi vere-
ceklerdir.”®

Fakat Katolik dusuncesi ve Kilise gelenekleri diren-
mektedirler. Bireysel hareketin kendine 6zgu liyakatini ve
sefaletin de kutsal yuceligini ortadan kaldiriyora benzeyen
bu ortaklasa yardim bicimlerinden nefret edilmektedir.
Boylece hayir, yasalarin yaptinma bagladiklan bir devlet
odevi ve fakirlik de kamu duizenine kars: bir sug haline ge-
tirilmekte degil midir? Bu guclukler yavas yavas yok ola-
caklardir: 1lahiyat Fakultelerinin yargisina basvurulmus-
tur. Paris Fakaultesi, kendi hakemligine tabi kilmak uzere,
kamusal yardim bicimlerini onaylamaktadir; tabii ki bu
"cetin, ama yararli, mumince ve selamete ulastirici bir is
olup, ne Incil'in veya havarilerin hukiimlerine, ne de atala-

57  De la orden que en algunos pueblos de Espana se na puesto en la limosna para
remedio de los verdaderos pobres, 1545.

58  Discorsos del Ampro de los legitimos pobres, 1598.

59  Zikr., Lallemend, 1V, s. 15, dn. 27.
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rimizin 6rnegine ters dusmektedir."%0 Katolik alemi sefale-
tin, ozellikle Protestan aleminde gelistirilmis olan algilan-
ma bicimini kisa bir sure sonra benimseyecektir. Vincent
de Paul 1657'de "butun fakirlerin onlarin bakilmalar, egi-
tilmeleri ve mesgtl edilmelerine uygun" yerlerde toplan-
malar1 tasarisini tamamen onaylamustir. "Bu biyuk bir
amactir”, ama kendi tarikatim1 bu ise katmakta heniz te-
reddut etmektedir, "cinku Yuce Tanrinin bunu isteyip is-
temedigini heniz iyice bilmiyoruz."®! Bundan birka¢ yil
sonra, Kilise'nin tumu XIV. Louis tarafindan hukme bagla-
nan Buyuk Kapatma'y1 onaylamistir. Bununla birlikte sefil-
ler, artik Hiristiyanin hayir duygusunu harekete gecirmek
ve ona selameti bulma firsatim saglamak uzere gonderilmis
unsurlar olarak kabul edilmemektedirler; Tours baspisko-
posu gibi tamamen Katolik biri bunlan "uzuntiyle gorulen
bedeni sefaletlerinden oturu degil de, dehset yaratan ruha-
ni sefaletlerinden otiiri toplumun tortu ve dokiintuleri"62
olarak gormektedir.

Kilise tuttugu tarafi belirlemistir; ve bunu yaparken
de, Orta Cagin butunu itibariyle kutsal saydig sefalet ale-
mini ikiye ayirmistir.53 Bir yanda tabi kilinmis ve kendine
onerilen duzene uygun durumdaki fakirlige ait olan iyilik
bolgesi; 6te yanda da bu durumdan kagmaya calisan asi fa-
kirlige ait olan kotuluk bolgesi olacaktir. Birincisi kapatil-

60 Bu hekimlik talebi, dilenciligi ve her tir 6zel hayir faaliyetini yasaklayan
Ypres belediye yonetiminden gelmistir. B.N.R. 36-215, zikr., ibid,, s. 25.

61  Mart 1657 tarihli mektup, in Saint Vincent de Paul, Correspondence, yay.
Coste, c. VI, s. 245.

62  Papazlara 10 Temmuz 1670 tarihli mektup, loc. cit.

63  "Ve Yilan ile Guvercini burada karigtirmak ve sadelige temkinlilik'in duyu-
lamayacag) kadar buyik yer ayirmamak gerekir. Koyunlarla kegiler arasi-
daki farki bize o ogretecektir”, Camus, De la mendicité légitime, Douai,
1634, s. 9-10. Aym1 yazar, hayir eyleminin ruhani anlami i¢inde, bunun uy-
gulandig: kisinin ahlaki degerine kayitsiz olmadigim agiklamaktadir: "Sa-
daka ile Dilenci arasindaki iliski zorunlu oldugundan sadaka, ancak Dilen-
cinin adalet ve dogruluk icinde dilenmesi halinde gercek sadaka olabilir."
ibid.
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may1 kabul etmekte ve huzurunu orada bulmaktadir; ikin-
cisi ise bunu reddetmekte ve oyleyse kapatilmay:1 hak et-
mektedir.

Bu diyalektik, papalik tarafindan ilham edilen ve
Fransizcaya yuzyilin sonunda La Mendicité abolie (llga edi-
len dilencilik) adiyla cevrilen 1603 tarihli bir metinde ¢cok
safca sergilenmistir.* Yazar iyi ve kotu fakirleri, Isa'nin ve
Seytan'in fakirlerini birbirlerinden ayirmaktadir. Her iki
grup da kapatma eyleminin lehine taniklik etmektedir;
birincilerinki, bunlarin kendilerine yénetim tarafindan be-
dava verilecek her seyi stukranla kabul etmelerinden kay-
naklanmaktadir: "durumlarindan ve Buronun onlara ver-
diklerinden memnun, bunun icin Tanriya sikreden has-
talar, muhtaclar, mutevaz kisiler"; Seytanin fakirlerine ge-
lince, bunlar acik¢as1 Genel Hastane'den ve buraya zorla
kapatilmalarindan yakinmaktadirlar: "Duzenin iyi isleyisi-
nin dismanlar1 tembeller, yalancilar, sarhoslar, edepsizler;
bunlar babalar olan Seytaninkinden bagka bir dil kullan-
mazlar, bu Buro'nun 6gretmen ve mudirlerine binlerce la-
net okumaktadirlar." Iste yalnizca Seytan'in zaferi icin kul-
landiklan bu 6zgurlikten mahrum birakilmalarinin nede-
ni, bizatihi bu 6zgurluk olmaktadir. Kapatma boylece bir-
birlerinden ayrilmaz nitelikteki bir ikiligin icinde, hem iyi-
lik hem de cezalandirma olarak iki kere mesrulasms ol-
maktadir. Kime uygulaniyorsa onun ahlaki degerine gore
hem o6dul hem de cezadir. Kapatma uygulamas: Klasik Ca-
gin sonuna kadar bu ikilik i¢inde ele alinacaktir; onu uy-
gulandigr kisilerin liyakatlerine gore degistiren su garip
tersine dondurilebilirlige sahip olacakuir. lyi fikirler onu
bir yardim eylemi ve bir hayir faaliyeti haline getirmekte-
dirler; kotuler —ve yalnizca kot olmalar olgusundan o6tu-
ria— onu bir baski altina alma girisimine donustirmekte-
dirler. lyi ve kotu fakirlerin zitlasmasi, kapatmanin yapisi

64 Dom Guevarre, La mendicita provenuta, 1693.
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anlam acisindan esas unsurdur. Genel Hastane onlar1 bu
sekilde belirlemekte ve bizzat deliligin kendi de bu ikilige
gore paylasima tabi tutulmaktadir; boylece o da gosteriyora
benzedigi ahlaki tavra gore ya yardim, ya da bask: katego-
rilerine girmektedir.®> Bu ahlaki degerlendirme alamna
yerlestirilen her kapatilan kisi, bilgi veya merhamet nesnesi
olmaktan dnce, ahlaki 6zne olarak muamele gormustur.
Fakat sefil ancak Tanrinin yeryuzindeki temsilcisi ol-
maktan ¢iktig olcude ahlaki 6zne haline gelebilmistir. Ka-
toliklige mensup vicdanlar XVII. yuzyillin sonuna kadar
bunu hala en buyuk itiraz konusu olarak surdureceklerdir.
Kutsal Yaz1 "Kardeslerinin en kigcugine yaptigin sey..."
demekte degil midir? Ve Kilise Babalan1 bu metni hep red-
dedilenin Isa olabilecegi endisesiyle, bir fakiri sadaka ver-
meden geri cevirmemek gerektigi biciminde yorumlama-
mislar midir? Peder Guevarre bu itirazlar bilmez degildir.
Ama bunlara —ve bunlarin otesinde klasik donem Kili-
se'sine— ¢ok acik bir cevap vermektedir: Genel Hastane'nin
ve Hayir Burolannin acilmasindan beri Tann artik pacav-
ralar icinde gizlenmemektedir. Acliktan dlen Isa'ya bir lok-
ma ekmek vermekten ka¢inma korkusu, Hiristiyanhgin
hayir konusundaki butin mitolojisini harekete gecirmis ve
Orta Cagin buyiik konukseverlik ayinine mutlak anlamim
vermis olan bu kaygi, "kentte bir hayir burosu kuruldu-
gunda temellerinden sarsalanacaktir, Isa, tembelligini ve
kotu hayatim surdirmek i¢in, tim gercek fakirlere yardim
etmek tuizere cok kutsal bir sekilde kurulmus bir diizene
tabi olmak istemeyen bir fakirin kiligina artik burtiinmeye-
cektir."% Sefalet bu kez mistik anlamin1 kaybetmistir. Ar-
tik onun cektigi sikint1 icinde bir Tanrinin mucizevi ve
65 Salpétriere veya Bicetre'de deliler ya "iyi fakirler"in (Salpétriere'de burasi
Madelaine bolumudiir) ya da "kotu fakirler"in (Correction veya les Rachots

bolumu) arasina konulmaktadir.
66 Zikr. Lallemend, s. 216-226.
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kaypak mevcudiyetine gonderme yapan hicbir sey yoktur.
Ve Hiristiyan acisindan hala bir hayir yapma kurumuysa da
ona, ancak devletlerin koydugu duzen ve esaslar icinde
basvurulabilir. Bizzat kendi olarak artik yalnizca kendi ha-
talarim1 gosterebilmektedir ve ortaya da ancak sucluluk
cemberi icinde cikabilmektedir. Sefaleti azaltmak, onu on-
celikle hapishane duzenine sokmakla olacaktur.

Iste, Klasik Cagin deliligi i¢ine kapatacag1 buyuk halka-
larin ilki. Orta Cag delisinin ecinnilere karigmis oldugundan
otura kutsal bir kisi sayilldigin1 sdylemek adet olmustur.
Bundan daha yanls bir sey olamaz.67 Bu deli kutsaldiysa,
bunun nedeni her seyden 6nce Orta Cagin hayir anlayis
acisindan sefaletin karanhk guclerine ortak olmasindan
kaynaklanmaktaydi. Hayir kurumunu herkesten daha fazla
yuceltmekteydi. Saglarimi tras ederek, kafasinin tepesinde
bir hac¢ isareti birakilmiyor muydu? Tristan, Cornwall'de
son olarak bu isareti tasiyarak ortaya ¢ikmistir —boyle ya-
pinca bitin sefillere gosterilen konukseverligi hak ettigini
iyice bilerek—; ve meczup bir hac1 kihgina girdiginde boy-
nuna asilmis sopa ve kafasindaki hag isaretiyle kral Marc'in
sarayina gireceginden emin olmustur: "Kimse onu kapidan
kovmaya ctiret edemedi ve buytuk avluyu hizmetkarlarin bu-
yuk seving gosterileriyle birlikte alik taklidi yaparak gecti.
Hi¢ heyecanlanmadan devam etti ve kralin, kralicenin ve
butin sovalyelerin bulundugu salona ulast1. Marc gilum-
sedi..."68 Eger XVIL yuzyihn deliligi kutsalligindan arindi-
rilmis gibiyse, bunun nedeni oncelikle sefaletin, onun sim-
di aruk yalmzca ahlak ufku uzerinde algilanmasina yol
acan bir gozden dismeye ugramis olmasidir. Delilik, artik
yalnizca hastane duvarlan icinde ve bitin diger fakirlerle

67 "Cin carpmuglar": deli olarak goren (bu bir postiladir) ve Orta Cagda tam
delilere cin ¢carpmis muamelesinin yapildigim (bu bir hatadir) varsayan bi-
ziz. Bu hata ve bu postiila, Zilvoorg gibi bircok yazarda bulunmaktadir.

68 Tristan et Iseult, yay. Bossuat, s. 220.
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beraber husnu kabul gorecektir. XVIII. yuzyilin sonunda
onu hala burada bulacagiz. Ona yonelik yeni bir duyarhlik
dogmustur: bu, artik dinsel degil de, toplumsal bir duyarh-
liktir. Delinin Orta Cagin insani manzaras icinde alisilmis
bir unsur olmasinin nedeni, onun baska bir diilnyadan geli-
yor olmasiydi Simdi artik bireylerin kent icindeki duzen-
lerine iliskin bir "asayis" sorunu tabani uzerinde, bu konu-
mundan kopacaktir. Eskiden ona baska yerlerden geldigi
icin husnu kabul gosterilmekteydi; simdi bizatihi buradan
oldugu icin ve fakirlerin, sefillerin ve serserilerin arasinda
yer aldig1 icin kovulacaktir. Onu kabul eden konukseverlik
yeni bir ikilik icinde, onu devre dis1 birakan saglikli kilma
onlemi haline gelecektir. Nitekim serserice dolasmaktadir;
ama artik garip bir haccin yollan tuzerinde degildir; top-
lumsal mekanin diizenlenisini rahatsiz etmektedir. Sefale-
tin haklarim kaybeden ve sanindan kopartilan delilik, artik
fakirlik ve aylakhkla birlikte, devlete ickin diyalektigin
icinde ortaya ¢ok kuru bir sekilde ¢ikmaktadir.

b

Isaretleri XVIL yuzyil Avrupasinin timi boyunca gorulen
kitlesel bir olay olan kapatma, bir "asayis" isidir. Kelimeye
klasik donemde verilen ¢ok kesin anlam iginde asayis, yani
calismayi, o olmadan yasamasi mimkin olmayan herkes
icin mumkin ve gerekli kilan énlemlerin butinu; Voltai-
re'in kisa bir sure soinra formule edecegi soru, Colbert'in
cagdaslan tarafindan coktan ortaya konulmustur: "Ne?
Halkin basina gectiginden beri hala butun zenginlerin bu-
tin fakirleri calistirmaya zorlamalarinin sirrina sahip ola-
madiniz m1? Demek ki siz henuiz asayisin ilk unsurlarina
bile varamamissiniz."6%

69 Voltaire, Oeuvres Completes, Garnier, XXIII, s. 377.
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Kapatma ona bizim yukledigimiz veya en azindan on-
da var oldugunu kabul etmekten tat aldigimiz tibbi anlama
sahip olmadan o6nce, tedavinin tamamen disindaki bir kay-
g1 nedeniyle talep edilmistir. Onu gerekli kilan bir istihdam
zorunlulugu olmustur. Yalnizca aylakligin mahkam edil-
mesinin ortaya ¢iktig1 bir yerde, bizim insancilligimiz has-
taliga yonelik bir siddet gormeyi istemektedir.

"Kapatma'nin ilk anlarina ve Genel Hastane'nin ku-
rulmasina iliskin su 27 Nisan 1656 tarihli krallik fermam-
na geri donelim. Kurum baslangicta kendine "butun du-
zensizliklerin kaynag olan dilencilik ve aylaklik"i 6nleme
gorevini vermekteydi. Aslinda bu, Ronesanstan bu yana is-
sizlige veya en azindan dilencilige son vermek tizere alin-
mis olan sonuncu buyuk tedbirdi.’® Paris Parlamentosu
1532'de dilencileri tutuklattirmaya ve onlar: kentin lagim-
larinda, ikiser ikiser birbirlerine zincirlenmis olarak zorla
calisirmaya karar vermisti. Bunalim hizla agirlasmistir,
cunku 23 Mart 1534'te "fakir ogrencilerin ve yoksullarin"
kentten c¢ikmalar1 emredilirken "kentteki (kutsal) resimle-
rin o6niinde sark: soylenilmesi, artik yasaklanmistir."”! Din
savagslar topraklarindan kovulan koylilerin, terhisli veya
kacak askerlerin, issiz emekgilerin, fakir 6grencilerin, has-
talarin birbirlerine karistiklar1 bu kugkulu kalabalig: genis-
letmektedir. IV. Henri'nin Paris kusatmasina giristigi sira-
da, nifusu en azindan 100 bin olan kentte 30 binden fazla
dilenci bulunmaktadir.”2 XVII. yuzyihn basinda belli bir
ekonomik toparlanma baslamistir; toplumdaki yerlerine
geri donmeyen issizlerin zorla calistirilmalarina karar ve-

70 Sefalet XVI. ytizyihn sonunda ve XVIIL ytizyihn basinda ruhani bir bakis ag-
1sindan bir Mahser tehdidi olarak hissedilmekteydi. "Tanrimin Oglunun ya-
kinda geri doneceginin ve dunyanin sona ereceginin asikar isaretlerinden
biri de, dunyanin igine yuvarlandigi hem manevi, hem de diinyevi sefaletin
asinhgdir. Simdi dunya kotadur... kusurlann ¢oklugu karsisinda sefalet
artmistir, acilar suclarin aynlmaz golgeleridir", Camus, s. 3-4.

71 Delamare, Traité de police, loc. cit.

72  Krs,Thomas Platter, Description de Paris, 1559, Mémoires de la société de
I'Histoire de Paris i¢inde yayinlanmistir, 1899.
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rilmistir; Parlamentonun 1606'da aldigy bir kararla, Paris
dilencilerinin meydanlarda kamc¢ilanmalari, omuzlarina
damga basilmasi, kafalarinin tras edilmesi, sonra da kent-
ten kovulmalar1 uygulamas1 baslatilmistir; geri donmeleri-
ni engellemek tuzere, 1607 tarihli bir emirname ile kente
girmeye kalkan tum yoksullar1 engellemek tuzere sur kapi-
larina ok¢u takimlan yerlestirilmistir.”> Ekonomik topar-
lanmanin sonuglarimin Otuz Yil Savaslar'yla birlikte orta-
dan yok olmasiyla, dilencilik ve aylaklik sorunlar1 gene
ortaya ¢citkmustir; vergilerin yuzyilin ortasina kadar olan su-
re icindeki duzenli yiikselisleri manufaktirleri sikintiya
sokmakta ve issizligi artirmaktadir. Bunun tuzerine Paris
(1621), Lyon (1652), Rouen (1639) ayaklanmalar1 meyda-
na gelmistir. Bu arada, isci diinyas: yeni ekonomik yapila-
rin ortaya ¢ikmasiyla ¢ozilmektedir; biyik manufakturler
gelistikce kalfa birlikleri giiclerini ve haklarim kaybetmek-
tedirler; "Genel Tuzukler" her tir isci birligini, her tur li-
gay1 ve her tur "associage” (ortaklik) yasaklamaktadirlar.
Fakat buna karsilik bircok meslek alaninda kalfa birlikleri
yeniden kurulmustur.”* Bunlar takibata ugramaktadir; ama
Parlamento biraz da olsa sicaklik gostermektedir; Norman-
diya parlamentosu Rouen asilerini yargilama konusunda
gorevsizlik karar vermistir. Kilise herhalde bundan otira
olsa gerek, ise karisms ve gizli isci birliklerini buyuculuk
uygulamalarinin icine katmistir. Sorbonne universitesinin
1655 tarihli bir karar, kot kalfalara katilan herkesin "dine
kufur ettigini ve olumle cezalandirilmas: gereken bir gu-
nah" isledigini ilan etmektedir.

Kilise'nin katihgiyla Parlamentolarin hosgorusuni kar-
s1 karsiya getiren bu sagir catismanmin icinde, Hastane'nin

73 Tagsrada da benzeri 6nlemler: 6rnegin Grenoble'iin, "gorevi sokaklarda do-
lasmak ve serserileri kovmak" olan kendi "chasse-gueux"si vardir.

74 En basta kagit ve matbaa iscileri; ornek olarak bkz., G. Martin, La Grande
industrie sous Louis XIV, Paris, 1900, s. 89, n. 3'te yayinlanan Hérault il arsi-
vinden gelme belge.
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kurulmasi hi¢ kuskusuz en azindan kokeni itibariyle parla-
mentonun bir zaferi olmustur. Bu her halikarda yeni bir
cozumdur; tamamen olumsuz kovma tedbirlerinin yerine
ilk kez bir kapatma 6nlemi ikame edilmektedir; issiz artik
kovulmamakta veya cezalandirilmamaktadir; ona masrafla-
r1 ulusa ait olmak uzere, ama kisisel 6zgurlagiunu kaybetti-
ren bir sekilde bakilmaktadir. Onunla toplum arasinda ad:
konulmamis bir zorunluluklar sistemi yerlesmektedir: bes-
lenecektir, ama kapatilmadan dogan fizik ve ahlaki zorla-
maya razi olmasi gerekmektedir.

1656 kararnamesinin hedefledigi iste bu biraz da be-
lirsiz olan buyuk kitledir: gecim olanaklarindan yoksun,
toplumsal bag1 olmayan kitle, yeni ekonomik gelisme saye-
sinde bir siire hareketli hale gelen veya kendini serbest
hisseden sinif. Kararname imzaya a¢ilmasindan on bes giin
bile gecmeden sokaklarda ilan edilmis ve okunmustur. 9.
paragraf: "Her cins, koken ve yastan butun kisilerin, hangi
nitelik ve soydan olursa olsun, hangi konumda olursa ol-
sun, saglam ve sakat, hasta veya nekahat halinde, tedavisi
mumkin veya degil hi¢ kimsenin Paris kentinde ve dis
mabhallelerinde, kiliselerde, kilise ve ev kapilarinda, sokak-
larda veya baska yerlerde acik veya gizli, gece veya gundiiz
dilenmelerini acik¢a yasaklhiyoruz... tersine davrananlar ilk
seferinde kamgqilanacak, ikinci seferinde erkekler ve deli-
kanlilar kurege gonderilecek, kadinlar ve kizlar sehir disi-
na cikartilacaklardir." Ertesi pazar gunu —13 Mayis 1657—
Saint-Louis de la Pitié kilisesinde buyuk bir ayin yapilmis
ve halka iliskin kaygilar mitolojisinde "Hastane okgular1”
olarak yer alacak olan milis guicleri, ayin 14'a pazartesi gu-
nunden itibaren dilenci avlamaya ve onlar1 Hastane'nin gce-
sitli binalarina gondermeye baslamislardir. Bundan dort yil
sonra Salpétriere 1460 kadin ve kucuk ¢ocuk barindirmak-
tadir; Pitié'de yaslar yedi ile on yedi arasinda olan 98 erkek
ve 897 kiz cocuk ile 95 kadin vardir; Bicétre'de 1615 yetis-
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kin erkek; Savonnerie'de sekiz ile on ¢ yaslarinda 305 er-
kek cocuk bulunmaktadir; son olarak da gebe ve emzikli
kadinlarla, kucuk yastaki ¢ocuklar Scipion'a konulmuslar-
dir: bunlarin sayis1 530'dur. Evliler baslangic doneminde,
muhta¢ durumda olsalar bile buralara kabul edilmemekte,
yonetim tarafindan evlerinde doyurulmaktaydilar; fakat ki-
sa bir sure sonra, Mazarin'in yaptig1 bagis sayesinde onlar1
Salpétriere'de barindirmak mumkin hale gelmistir. Top-
lam olarak 5-6 bin kisi.

Eger hic degilse kokeni itibariyle bakilacak olursa, ka-
patma uygulamas1 Avrupa'nin timunde ayni yonelime sa-
hip olmustur. Bu uygulama, Bat1 aleminin butaninu etki-
leyen ekonomik bir bunalima XVII. yuzyil tarafindan
verilen karsihiklardan birini meydana getirmektedir: Ucret
dususu, issizlik, paramin kitlasmasi, bu olgu butuni muh-
temelen Ispanyol ekonomisindeki bir bunalimdan kaynak-
lanmistir.7> Tum Bat1 Avrupa iilkeleri icinde sisteme en az
bagimh olan Ingiltere bile ayni sorunlar1 ¢6zmek zorunda
kalmistir. Issizligi ve ticret dususunu onlemek tizere alinan
butin tedbirlere ragmen,’® tilkedeki fakirlik artisinin onu
alinamamistir. Dekker'e atfedilen Grevious groan for the
Poor adli bir yergi kitapcig1 1622'de yaymlanmistir, bu ri-
sale tehlikenin altinm ¢izerken, genel caresizligi de belirt-
mektedir. "Fakir sayisinin her gecen giin artiyor olmasina
ragmen, onlar1 huzura kavusturma konusundaki her sey
daha da kotillesmektedir; ... Bircok bucak kendi fakirlerini
ve calismak istemeyen saglam iscilerini... yasamak i¢in di-
lenmeye, calmaya veya asirmaya itmektedir, oylesine ki,

75 Earl Hamilton, American Treasure and the Price Revolution in Spain, 1934'e
gore, Avrupa'nin XVIL yuzyil basindaki sikintilar1 Amerikan madenlerinin
aretiminin durmasina baghdir.

76 11. James, cap. VI: sulh yargiclan for any labourers, weawers, spinners and
workmen and workwomen whatsoever, either working by the day, week, month
or year ucretleri saptayacaklardir, Nicholls, I, 209.
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ulkenin tumu bu felaketle bas edemez hale gelmistir."?7
Bunlarn ilkeyi bogacaklarindan kaygi duyulmaktadir; ve
bu gibilerin kitada oldugu gibi bir ulkeden digerine gecme
olanaklar1 bulunmadigindan, "onlarn yeni kesfedilen ulke-
lere sirmek ve Dogu ve Bat1 Hint adalarina gruplar halinde
gondermek"78 onerilmektedir. Kral 1630'da, fakirlere ilis-
kin yasalarin titizlikle uygulanmasim gozetecek bir komis-
yon kurmustur. Ayni y1l bir dizi "emir ve talimat" yayn-
lanmistir; dilenciler ve serserilerin yami sira "aylak aylak
yasayan ve makul ucretler karsihiginda calismak istemeyen
veya sahip olduklarin1 meyhanelerde tuketen" herkesin si-
ki takibe alinmas tavsiye edilmistir. Bunlar yasalara uygun
olarak cezalandirilacak ve 1slahanelere kapatilacaklardir;
karilan ve ¢ocuklar olanlara gelince, bunlarin evli olup ol-
madiklarinin, cocuklarinin vaftiz edilip edilmediginin aras-
tirilmas: gerekmektedir, "cunku bu insanlar tipk: vahsiler
gibi evlenmeden, gomiilmeden, vaftiz edilmeden yasamak-
tadirlar; ve bu kadar insanin serserilikten zevk almasina is-
te bu yihisik serbestlik neden olmaktadir."’® Ingiltere'de
yuzyilin ortasindan itibaren baslayan toparlanmaya rag-
men, sorun Cromwell déneminde hala ¢ozilmeden dur-
maktadir, ¢cinku Londra Lord belediye baskam "kentte bi-
riken, kamu duzenini bozan, arabalara saldiran, kilise ve ev
kapilarinda bagira cagira sadaka isteyen bu it kopuk taki-
mindan" yakinmaktadir.80

Hapishaneler veya Hastane'nin bazi kesimleri daha
uzunca bir sure issizlerin ve serserilerin tikildiklar yerler
olarak hizmet edeceklerdir. Bir bunalimin ¢iktug ve issiz
sayisinin hizla artigy her seferinde, kapatma kurumlar en
azindan bir sure icin ilk ekonomik anlamlarina yeniden
77 Ibid, s. 245.
78 Ibid, s. 212.
79 F. Eden, State of the Poor, Londra, 1797, 1, s. 160.

80 E. M. Leonard, The Early History of English Poor Relief, Cambridge, 1900, s.
270.
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burunmektedirler. XVIII. yuzyilin ortasinda gene bir buna-
limin gobeginde bulunulmaktadir: Rouen'da 12.000 dilenci
isci, bir o kadar da Tours'da; Lyon'da manufakturler ka-
panmaktadir. "Paris bolgesi ve vergi yonetim birimlerinin"
baskani olan Argenson kontu "kralliktaki biuttun dilencile-
rin tutuklanmalar1"m emretmistir; "vergi yonetim birimleri
kirlarda bu emri yerine getirmek icin ¢alisirlarken, bunla-
rin her bir yandan sikistirildiklar1 ve kacamayacaklarindan
emin olunan Paris'te de aynis1 yapilmaktadir."8!

Fakat kapatma bunalim donemlerinin disinda baska
bir anlam kazanmaktadir. Baski altina alma islevi sagladig:
yeni bir yararla ikiye katlanmaktadir. Artik issizleri kapat-
mak degil de, kapatilmis olanlara is vermek ve onlar1 her-
kesin refah1 dogrultusunda ¢alistirmak s6z konusudur. Yer
degistirme aciktir: tam istihdam ve yiiksek ticret donemle-
rinde ucuz emek giici; ve issizlik donemlerinde aylaklarin
emilmesi ve calkant: ile ayaklanmalara kars: toplumsal ko-
runma. llk kapatma evlerinin Ingiltere'de, iulkenin en en-
dustrilesmis noktalarinda ortaya c¢ikugim —Worcester,
Norwich, Bristol—; ilk "Genel Hastane"nin Lyon'da Pa-
ris'tekinden kirk yil 6nce acildigini;8? butin Alman sehir-
leri icinde ilk zuchthaus'u 1620'de kuranin Hamburg oldu-
gunu unutmayalim. Bu kurumun 1622'de yayinlanan yo-
netmeligi ¢cok kesindir. Kapatilanlar ¢calismak zorundadir-
lar. Emeklerinin tam degeri hesaplanmakta ve bunun dort-
te biri onlara verilmektedir. Cinku calisma yalnmizca bir
mesguliyet degildir, uretken olmas1 da gerekir. Kurumun
sekiz muduru bir plan yapmaktadir. Werkmeister herkese
teker teker bir is vermekte ve hafta sonunda bunun iyi ya-

81 Argenson markisi, Journal et mémoires, Paris, 1867, c. V1, s. 80, 30 Kasim
1749.

82 Ve cok karakteristik kogullarda: "Kitlik sonucunda, komsu illerin besleye-

medikleri bir fakirler surasuyle dolu bircok gemi geldi." Buyuk endustrici

aileleri —en basta Halincourtlar— bagis yaptlar, Statuts ... de Lyon, s. VII ve

VIIL
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pilip yapilmadigini denetlemektedir. Cahsma kurali XVIIL
yuzyilin sonuna kadar uygulamada kalacaktir, cuanka Ho-
ward hala "burada egirme, corap, yunla dokuma, kil iplik,
keten isi, boya tahtasi ve geyik boynuzu rendeleme" isleri-
nin yapildigim gormustur. "Bu tahtay1 rendeleyen giclu
kuvvetli adam gunde 45 libre is cikartmak zorundadir.
Bukme degirmeninde birkag kisi ve birkag at calismaktadir.
Bir demirci burada araliksiz olarak is yapmaktadir."83 Al-
manya'daki her kapatma evinin bir uzmanhk dah vardir:
Bremen, Brunswick, Muinih, Breslau ve Berlin'de esas ola-
rak egirme; Hannover'de dokuma isi yapilmaktadir. Bre-
men ve Hamburg'da tahta rendelenmektedir. Nurnberg'de
optik camlar perdahlanmaktadir. Mainz'deki esas is bugday
ogutmektir.84

Ingiltere'de ilk 1slahaneler ekonomik gerilemenin en
siddetli doneminde acilmistir. 1610 yasasi 1slahanelere,
burada kalanlar istihdam etmek tizere yalnizca degirmen-
ler, dokuma tezgahlari, yun tarama atolyelerinin eklenme-
sini tavsiye etmistir. Fakat 1651'den sonra Denizcilik yasa-
sinin ¢ikmasi ve iskonto haddinin dusmesiyle, ekonomik
durumun toparlanip, ticaret ve endustrinin gelismesiyle,
ahlaki zorunluluk ekonomik bir taktik haline gelmistir.
Tum saglam emek gucunu daha iyi istthdam etmenin, yani
mumkun olan en ucuz duzeyden kullanmanin careleri
aranmaktadir. John Carey Bristol icin bir workhouse tasarisi
getirdiginde, calismanin ivediligini ilk siraya koymustur:
"Her iki cinsten ve her yastan fakirler kenevir dovme, ke-
ten apreleme ve egirme ve yun egirme islerinde calistirila-
bilirler."85 Worcester'de elbise ve bez imal edilmektedir;
burada cocuklarin calisacaklar1 bir atolye kurulmustur.
Butun bunlar hi¢ guclukle karsilasmadan gerceklesiyor de-

83 Howard, loc. cit., I, s. 151 ve 155.
84 Ibid, s. 136-206.
85 Zikr, Nicholls, 1, s. 353.
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gildir. Workhouselarin endustrilerden ve yerel pazarlardan
yararlanmalan istenilmistir; herhalde bu ucuz imalatin sa-
tis fiyat1 uzerinde duzenleyici bir etki yapacag dusunul-
mektedir. Fakat manufaktiirler bu duruma itiraz etmisler-
dir.86 Daniel Defoe, workhouselarin bu fazlasiyla zahmetsiz
rekabetlerinin etkisiyle, baska yerlerdekilerin yok edildigi-
nin bahane edilirken bu bolgede fakirlerin yaratildigim
gostermektedir; "bu, birinden alip 6tekine vermek, bir ser-
seriyi namuslu bir adamin yerine koymak ve bu kisiyi aile-
sini gecindirmek icin bagka bir is bulmaya zorlamaktr."87
Yetkililer bu rekabet tehlikesi karsisinda, calismanin orta-
dan tedricen silinmesine izin vermislerdir. Kapal tutulan-
lar artik idame masraflarim bile karsilayamayacak duruma
dusmugslerdir, bu durumda hic¢ degilse bedava ekmekten
yararlanabilmeleri icin bazen hapishaneye bile atilmislar-
dir. Bridwell'lere gelince, "bunlarin icinde herhangi bir is
yapilani, hatta yapilabileni" ¢ok azdir. "Buraya kapatilanla-
rin ¢calismak icin ne malzemeleri, ne de aletleri vardir; bu-
rada tembellik ve sefahat icinde vakit 6ldiurmektedirler."88

Paris Genel Hastanesi kuruldugunda, kapatilanlarin
istihdam edilmesinden ¢ok, dilenciligin kokuni kurutmak
istenilmistir. Fakat Colbert de bircok Ingiliz cagdas: gibi,
calistirma yoluyla yardim uygulamasinin issizlige bir care
ve manufakturlerin gelismesi icin bir tesvik unsuru oldu-
gunu dusinmugse benzemektedir.8 Tasrada da eminlerin
hayir kurumlarinin belli bir ekonomik yonlerinin olmasini
gozetmek zorunda olmalar1 da bu dogrultuda yer almakta-
dir. "Calisacak durumda olan butun fakirler, is ginlerinde
hem butin kotiluklerin anasi olan aylaklhiktan kurtulmak,

86 Ornegin Worcester Workhouse'l orada imal edilen ve kiracilar tarafindan gi-
yilmeyen butin elbiseleri uzaklara ihra¢ etmeyi yuiklenmek zorundadur.

87 Zikr, Nicholls, s. 367.

88 Howard,1,s. 8.

89 Jumiéges manastirina, talihsizlere egirmeleri i¢in yiin vermesini tavsiye et-
mektedir: "yunlii ve ¢orap manufaktirleri serserileri calistirma konusunda
harika bir arac olabilirler", G. Martin, s. 225, dn. 4.
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hem de is yapmaya alismak ve ayn1 zamanda gidalarinin bir
kismimi kazanmak i¢in bunu yapmak zorundadirlar."%
Hatta bazen ozel girisimcilerin duskun yurtlarindaki isgi-
cunti kendi yararlarina kullanmalarina olanak veren diu-
zenlemeler yapilmaktadir. Ornegin 1708'de yapilan bir
sozlesmeye gore, bir girisimci, Tulle Charité'sine yun, sa-
bun, komur saglamakta ve bunun karsihginda ondan ta-
ranmis ve egrilmis yun almaktadir. Karin tamam girisimci
ile hastane arasinda paylasilmaktadir.®! Hatta Paris'te Ge-
nel Hastanenin buytk binalarini manufaktire donustur-
mek tizere bircok girisim olmustur. 1790'da yayinlanan ya-
zan bilinmeyen bir muhtiraya inanmak gerekirse, Pitié'de
"Baskentte mevcut olan butiin imalat turleri" denenmistir;
sonunda "bir cins umutsuzluk icinde, en az masraf gerek-
tiren ayakkabi bag: uretiminde karar kilinmistir."92 Baska
yerlerdeki denemeler ise daha verimli olmamstir. Bicétre'
de bircok deneme yapilmistir: ip ve halat uretimi, cam per-
dahi ve ozellikle de unlu "buyuk kuyular."9 Hatta 1781
de, su cikartmak icin atlarin yerine, sabahin besinden ak-
samin sekizine kadar vardiyal olarak calisan mahpus ta-
kimlar1 koyma dusuncesi bile akil edilmistir: "Bu garip
mesguliyete hangi neden yol acmis olabilir? Acaba ekono-
mik neden mi, yoksa yalnizca mahpuslari1 mesgiul etme ih-
tiyact m1? Eger yalnizca mahpuslar1 mesgtl etme geregi soz
konusuysa, onlar1 hem kendileri, hem de kurum icin daha
yararh bir iste istthdam etmek daha uygun olmaz m1? Eger
ekonomik neden gecerliyse, bunun yapilmas: icin baska
hi¢bir isin kalmamis olmas:1 gerekir."% Colbert'in Genel

90 Zikr. Lallemand, c. 1V, s. 529.

91 Forot, loc. cit., s. 16-17.

92 Krs. Lallemand, c. 1V, s. 544, dn. 18.

93 Germain Boffrand adinda bir mimar 1733'te muazzam bir kuyu plam ¢iz-
misti. Bu kuyunun yararsizh@ hemen ortaya ¢iku; fakat mahpuslan mesgul
etmek i¢in ise devam edildi.

94 Musquinet de la Pagne, Bicétre réformé ou établissement d'une maison de dis-
cipline, 1789, s. 22.
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Hastane'ye vermek istedigi ekonomik yon, butin XVIIL
yuzyil boyunca giderek silinmektedir; bu zorunlu ¢alisma
merkezi aylakligin aynicalikh yeri haline gelmektedir. Dev-
rimi yapanlar hala kendilerine "Bicétre'deki duzensizligin
kaynagi nedir?" diye sormaya devam edeceklerdir. Ve buna
daha XVII. yuzyilda verilmis olan cevabi vereceklerdir: bu-
nun kaynag "aylakliktir. Bunun caresi nedir? Calisma."

Klasik Cag, kapatmay ikircikli bir sekilde ve ona cifte
bir rol oynatmak uzere kullanmistir: issizligi emmek veya
en azindan onun en goze batan toplumsal sonuclarin sil-
mek ve cok yukseklere ¢ikma tehlikesi gosterdiklerinde,
ucret hadlerini denetlemek. Alternatifli olarak hem emek
piyasasina, hem de uretim fiyatlarin etki etmek. Ama ka-
patma evleri kendilerinden beklenen rolu, fiili durumda
etkin bir sekilde oynamisa benzememektedirler. Eger issiz-
leri emdilerse, bunu 6zel sefaleti 6nlemek ve sefillerin ya-
ratacaklar ¢alkantilarin toplumsal veya siyasal sakincalari-
n1 Onlemek icin yapmislardir; fakat issizlerin zorunlu
calisma atolyelerine tikildiklar1 anda, komsu bolgelerde
veya es sektorlerde issizlige neden olunmaktadir.9> Fiyatlar
uzerideki etkiye gelince, bu ancak yapay olmustur, ¢inku
bu sekilde uretilen mallarin ticari fiyatlar1 gercek maliyet-
lerle orantih degildir —kapatmanin maliyeti olarak olculse
bile—.

P

Eger islevsel degerleri acisindan bakilacak olursa, kapatma
evlerinin kurulmas: bir basarisizlik sayilabilir. XIX. yuzyi-
lin basinda Avrupa'nin hemen tumunde, fakirlerin kabul
edildikleri merkezler ve sefalet hapishaneleri olarak orta-

95 Ingiltere'de oldugu gibi Fransa'da da bu turden ¢atigmalar olmustur; 6rne-
gin Troyes'da "kulah¢: ustalan ve cemaatleri” ile hastane yoneticileri ara-
sindaki dava, Aube il ars.
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dan kalkmalar nihai basarisizliklarini belirlemistir: gecici
ve etkinligi olmayan care, dogmakta olan endustrilesme ta-
rafindan iyi formule edilemeyen tedbir. Fakat Klasik Cag
bizzat bu basarisizliginin iginde, artik bir daha yok olma-
yacak bir deney yapmistir. Bugun bize turetim ile fiyatlar
arasindaki beceriksiz bir diyalektik olarak gozuken sey, o
siralarda gercek anlamini, ekonomik mekanizmalarin guc-
luklerinin ivediliklerini bir deger olumlamasinin karsisin-
da kaybettikleri belli bir ahlaki ¢alisma bilincinden almak-
tayd

Endustri danyasinin ilk atilimi sirasinda ¢alisma, biz-
zat ortaya cikartacak oldugu sorunlara bagliya benzeme-
mektedir; tersine, ¢calisma butin sefalet bicimlerinin ilaci,
genel ¢ozamu olarak algilanmaktadir. Calisma ve fakirlik
basit bir zithk haline getirilmislerdir; her birinin karsilikl
kapsam1 digerinin tersine genisleyecek veya daralacaktir.
Ve calismanin kendine 6zgu bir sekilde sahip olacagi bu
sefaleti yok etme gucu, Klasik Cag dustncesi acisindan bu
calismanin uretken giclerinden ¢ok, ahlaki cazibesinden
kaynaklanmaktadir. Calismanin etkinligi, bunun ahlaki as-
kinhga dayandirilmasindan o6tura kabul edilmektedir. Ca-
lisma-ceza dustisten beri ¢ile olma degerini ve kefaret olma
gucunu kazanmistir. Insani calismaya zorlayan doganin bir
yasas1 degil de, lanetin sonucudur. Eger insan aylak kal-
saydi, toprak bunun sonucu olarak i¢cinde uykuya dalacag:
kisirhktan sorumlu olmazdi: "Toprak hi¢ gunah isleme-
mistir ve eger lanetlendiyse bu onu isleyen lanetli insanin
calismas1 yuzindendir; ondan her meyva ve ozellikle de en
gerekli meyva yalmizca gi¢ kullanarak ve surekli calisma-
larla kopartilabilmektedir."%

Calisma zorunlulugu, dogaya duyulan givene hicbir
sekilde bagh degildir; ve topragin insan emegini mechul bir

96 Bossuet, Elévations sur les mysteres VI. hafta, 12. yukselis, Bossuet, Textes
Choisis, yay. H. Bremond, Paris, 1913, c. 111, s. 285.
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sadakat ugruna olsa bile, odullendirme zorunlulugu yok-
tur. Calismanin kendi meyvalarim icermedigi temasi hem
Katolikler, hem de 1slahattan gecenlerde surekli olarak go-
rilmektedir. Hasat ve zenginlik bir ¢calisma ve doga diya-
lektiginin sonunda yer almamaktadirlar. Iste Calvin'in
uyarist: "Oysa biz insanlarin dikkatli ve becerikli olurlarsa,
odevlerini iyi yaparlarsa topraklarini verimli kilacaklarina
asla inanmadik; (bunlar) her seye hitkmeden Tanrinin lut-
fudur."%7 Ve eger Tanr1 mudahale etmezse verimsiz kala-
cak olan bir ¢alisma konusundaki su tehlike. Bossuet bunu
kendi siras: geldiginde kabul etmektedir: "Hasat umudu ve
butin calismalarimizin yegane arinu elimizden her an ka-
cabilir; biz hepimiz daha yeni buyumekte olan basagin
uzerine yagmur yagdiran kararsiz gogun insafina kalmis
durumdayiz."98 Fakat Doganin karsilhik vermek icin hicbir
zaman kendini zorlamadigl —Tanrinin 6zel iradesiyle iste-
digi durumlar hari¢— bu narin ¢calisma, butun katilig igin-
de zorunludur: dogal sentezler dizeyinde degil de, ahlaki
sentezler duzeyinde. Tann gokteki kuslar1 doyuracagina
soz verdigi icin, toprag: "altust" etmeden Onun yardimina
gelmesini bekleyecek olan fakir, Kutsal Yazi'nin buyuk ya-
sasina itaatsizlik etmis olacaktir: "Efendin Ebedi'ye asla oy-
kunmeyeceksin." Calismak istememek, "Tanrinin gucuni
olcusiizce denemek" degil midir??° Boyle yapmak mucizeyi
tersine dondirmeye ugrasmakur.l90 Oysa mucize insana
emeginin karsihksiz 6dilu olarak her gun gosterilmekte-
dir. Calismanin doga yasalar arasinda yer almadig1 dog-
ruysa da, dusmis olan dunyanin duzeni icine yerlestiril-
mistir. Iste bu nedenden oturu aylaklik isyandir —bir
bakima biitun isyanlarin en kotisi—: ¢unki ilk zamanlarin

97 Sernmon 155 sur le Deutrénome, 12 Mart 1556.

98 Bossuet, loc. cit., s. 285.

99 Calvin, Sermon 49 sur le Deutrénome, 3 Temmuz 1555.

100 "Tanrimn bizim cilgin istahlanmiza hizmet etmesini ve bize bagimh gibi ol-
masim istiyoruz", Calvin, ibid.
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masumiyetinde oldugu gibi doganin comert olmasini bek-
lemekte ve insanin Adem'den beri hakkinin olmadig: bir
lyiligin yapilmasini istemektedir. Gurur, insanin dusus 6n-
cesindeki ginahi olmustur; fakat aylaklik gunahi insanin
dusiisten sonraki en biiytik kendini begenmisligi, sefaletin
kendini bilmez gururu olmustur. Doganin ancak dikenler
veya zararl otlardan yana verimli oldugu dunyamizda, gu-
rur en buyuk kabahattir. Orta Cagda en buyuk gunah, radix
malorum kendini begenmislik olmustur. Eger Huizinga'ya
bakilacak olunsa, Ronesansin safaginda pintilik bir sure
icin en buyuk gunah, Dante'nin cicca cupudigia's1 haline
gelmistir.101 XVII. yuzyihn butin metinleri bunun tersine
Tembelligin cehennemi zaferini duyurmaktadir: simdi gi-
nah giruhunu yoneten ve pesinden sirikleyen odur. Ku-
rulma kararnamesine gore Genel Hastanenin "butun du-
zensizliklerin kaynag olan dilencilik ve aylaklig1" onlemek
zorunda oldugunu unutmayalm. Bourdaloue, dusus son-
ras1 insaninin sefil gururu olan tembelligi mahkam eden
bu tutumlara yanki yapmaktadir: "Bir kez daha, aylak bir
hayatin diizensizligi nedir? Aziz Ambrosius buna, yaratigin
Tanriya ikinci kez isyan etmesidir diye cevap vermekte-
dir."102 Boylece calisma kapatma evlerinde ahlaki bir an-
lam kazanmaktadir: madem ki tembellik isyanin mutlak
bicimi haline gelmistir, o halde aylaklar ne yarar, ne de
kazana olan belirsiz bir ¢alismaya zorlanacaklardir.
Kapatmanin, birbirlerinden ayrilmaz bir sekilde hem
ekonomik, hem de ahlaki agidan talep edilmesinin formu-
1, belli bir calistirma deneyi icinde ortaya ¢ikmistir. Calig-
ma ve aylaklik klasik dunyada, cizzamlinin dislanmasinin
yerine gecen bir paylasim hatti ¢izmislerdir. Diskunler
yurdu, lanetli yerler cografyasinda oldugu kadar, ahlaki
evrenin manzaralar icinde de miskinhanelerin yerine sag-

101  Huizinga, Le Déclin du Moyen Age, Paris, 1932, s. 35.
102 Bourdaloue, Dimanche de la Septuagésime, Oeuvres, Paris, 1900, 1, s. 346.
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lam bir sekilde yerlesmistir. Eski cemaat disina atma ayin-
leriyle baglanti kurulmus, ama bu uretim ve ticaret alanin-
da olmustur. Delilik iste bu lanetlenmis ve mahkam edil-
mis aylaklik yerlerinde, ¢alisma yasasinin icinde ahlaki bir
askinhigin sifresini ¢ozen bir toplum tarafindan icat edilen
bir mekanda ortaya cikacak ve kisa bir siire sonra onlar
kendi icine alacak kadar yukselecektir. Bir gun gelecek ve
deliler aylakhigin bu kisir kumsallariny, bir cins ¢ok eski ve
cok karanlik miras hakkiyla zimmetine gecirecektir. XIX.
yuzyil, bundan yiz elli y1l sonra once sefillerin, serserile-
rin, issizlerin tikilmak istendigi bu topraklarin yalmzca de-
lilere verilmesini kabul edecek, hatta bunu talep edecektir.

Delilerin, aylakhigin buytuk yasaklanmasinin icine ka-
tilmis olmalar 6nemsiz bir sey degildir. Bunlar isin ta ba-
sindan itibaren iyi veya kot fakirlerin, isteyerek veya iste-
meyerek aylak olanlarin yaninda bir yere sahip olmuslar-
dir. Onlar gibi zorunlu ¢alisma kurallarina tabi olmuslar;
ve bu tekduze zorlamanin icinde kendilerine 6zgu cehreye
sahip olmuslardir. Karmakarisik yigilinan atolyelerde, calis-
maya ve ortaklasa hayatin ritmlerine uyma konusundaki
yetersizlikleri nedeniyle, kendiliklerinden fark edilir hale
gelmigslerdir. Meczuplara 6zel bir rejim uygulama zorunlu-
lugunun XVIIL yuzyilda kesfedilmesi ve Devrim'in hemen
oncesinde ortaya ¢ikan biiyuk kapatma bunalimi, genel ¢a-
lisma zorunlulugu icinde yapilabilen delilik deneyine bag-
lidirlar.103 Delileri "kapatmak" i¢in XVIL ytuizy1l beklenme-
mistir, ama onlara yakin sayilan koskoca bir kalabalhigin
icine kapatilarak belli kurumlara "konulmalan" bu do-
nemden itibaren baslamaktadir. Delilik karsisindaki duyar-
ik Ronesansa kadar hayali bir askinhgin mevcudiyetine
baghydi. Klasik Cagdan itibaren ve ilk kez bu déonemde ol-
mak tzere, delilik aylakligin ahlaki aciddan mahktom edil-

103  Brunswick hapsetme evinde ortaya ¢ikan sorunlarda bunun ¢ok karakte-
ristik bir ornegi vardir. Bkz., asagida I bl,, ay. 1L
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mesi boyunca ve calismanin ortaklasa olmas: tarafindan
garanti edilen toplumsal bir ickinlik icinde algillanmistir.
Bu ortaklik ahlaki bir paylasim gucu elde etmekte, bu da
ona butun toplumsal yararsizhik bigcimlerini, sanki bunlar
baska bir dunyaya aitlermiscesine reddetme olanagim ver-
mektedir. Delilik iste onu o cercevenin icinde tamdigimiz
statusunu, emegin kutsal gucleriyle cevrelenmis bu baska
diinya'da alacaktir. Eger klasik delilikte oteler'den ve baska
sey'den soz eden bir seyler varsa da, bunun nedeni, artik
deliligin ¢ilginhik dunyas: olan baska bir alemden geliyor
ve buranin isaretlerini tasiyor olmasi degil de, burjuva du-
zeninin sinirlarini kendiliginden asiyor ve onun ahlakinin

kutsal siirlarimin disinda kendine yabancilasiyor olmasi-
dir.

W

Nitekim kapatma uygulamasi ile ¢alistirma talebi arasinda-
ki iliski ekonominin kosullar1 tarafindan tam olarak ta-
nimlanamamaktadir. Bu iliski ahlaki bir algilama tarafin-
dan desteklenmekte ve harekete gecirilmektedir. Board of
Trade, fakirlere iliskin olan ve "onlar1 kamuya yararh kil-
manin" araglan konusundaki onerileri de iceren raporunu
yayinladiginda, fakirligin nedeninin ihtiya¢c maddelerinde-
ki kitlik ve issizlik degil de, "disiplinin zayiflamas ve adet-
lerdeki gevseme" oldugunu iyice vurgulamistir.19% 1656
kararnamesi de ahlaki su¢ duyurularinin arasinda garip
tehditler icermekteydi. "Dilencilerin imansizligi, bunlarin
cezasiz kalmalar1 halinde Tanrinin lanetini devletlerin uze-
rine ceken her tir sucun asir1 boyutlara ulasmasina neden
oldu." Bu "imansizhik" biiyuk ¢calisma yasasina gore tanim-
lanam degil de, tam bir ahlak tamimazhkur: "Hayir faali-
yetlerinde calisanlarin deneyleriyle 6grendikleri uzere, bun-

104  Krs., Nicholls, 1, s. 352.
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lardan her iki cinse mensup olan bir sirusii evli olmadik-
lan1 halde birlikte oturmakta, ¢ocuklarinin ¢ogu vaftizsiz
olmakta ve hemen hepsi dinden habersiz, kutsalliklar ku-
cumser ve her tur gunahi adet haline getirmis bir sekilde
yasamaktadirlar." Zaten Genel Hastane yashilk, sakathik
veya hastalik nedeniyle ¢alisamayanlar igin basit bir sig1-
nak olma havasinda degil midir; bu kurulus yalnizca zo-
runlu bir ¢alisma atolyesinden daha cok, insanlar tarafin-
dan yargilanilmay1 hak etmeyen, ancak hapishanenin ka-
tihg icinde terbiye edilebilen belli bir ahlak "boslugu"nu
cezalandirmakla, duzeltmekle gorevlendirilen ahlaki bir
kurum goruntisune sahip olacaktir. Genel Hastane ahlaki
bir statuye sahiptir. Mudurleri iste bu ahlaki gorevle yu-
kumlidurler ve onlara, kendilerine teslim edilenleri baski
altinda tutmalar icin gereken tim hukuki aygit ve malze-
me saglanmaktadir: "Bunlar her tir yonetim, idare, asayis,
yargy, 1slah ve ceza yetkisine sahiptirler"; ve bu gorevlerini
yapabilmeleri icin onlarin emirlerine "iskence diregi ve
prangalar, hapishaneler ve yeralt1 zindanlar1"195 verilmek-
tedir.

Ve aslinda calisma zorunlulugu bu baglam icinde an-
lam kazanmaktadir: hem ahlaki alistirma, hem de manevi
givence olarak. Bu zorunluk cile, ceza, belli bir vicdani tu-
tum olarak deger kazanacaktir. Calisabilen ve calismak is-
teyen mahpus serbest birakilacaktir; bunun nedeni toplu-
ma yeniden yararh hale gelmesinden cok, insan varolusu-
nun buyik ahlaki antlasmasina yeniden katilmis olmasidir.
1684'te cikartilan bir kararnameyle, hastanenin icinde yas-
lar1 yirmi besten kugtik olan geng kiz ve erkekler i¢in yeni
bir bolim kurulmustur; kararname, ¢alismanin gunun bu-
yuk bolimuniu isgal edecegini ve "bazi iman kitaplarinin
okunmasinin" bu zaman kullanimina eslik edecegini belir-
lemektedir. Fakat bu belge bu ¢alistirmanin her tir uretim

105  Genel Hastane yonetmeligi, md. XII ve XIIL
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kaygisindan uzak olan, tamamen baski altina almaya yone-
lik karakterini tanimlamaktadir: "bunlar guglerinin yettigi
ve bulunduklan yerlerin izin verdigi olciide en agir islerde
ve mumkiin olan en uzun siire calistirilacaklardir." Iste
boyle yapilirsa, ancak boyle yapilirsa onlara "cinsiyetlerine
ve egilimlerine uygun" bir meslek 6gretmek mumkin ola-
cakur; ilk ahistirmalar esnasinda gosterdikleri heves "islah
olmay1 isteyip istemediklerini" gosterecek, boylece bir
meslek ogrenmeye layik olup olmadiklari anlasilacaktir.
Nihayet her hata, "yemek kisitlamasy, isin artirilmasi, hap-
se atma ve adi gecen hastanelerde uygulanan cezalardan
mudurlerin makal gordiikleriyle"196 cezalandirilacaktir. Bu
calisma isteginin, kapatmanin son anlamim degilse bile,
esas megsrulastirilma bicimini saglayan ahlaki bir 1slahat ve
zorlama uygulamasina bagh oldugunu anlamak icin, "Sa-
int-Louis de la Salpétriere Kurumunda her gin yapilmas:
gerekenlere iliskin genel yonetmelik"in okunmasi yeterli-
dir.107

Ahlakin hukmuni yonetim marifetiyle surdardugu bir
zorlama yerinin icat edilmesi 6nemi olan bir olgudur. Ah-
laki zorunluluk ile medeni yasa arasinda sasirtic bir bir-
lesmenin meydana geldigi ahlak kurumlan ilk kez kurul-
mus olmaktadirlar. Artik devletlerin duzenleri vicdanlar-
daki duzensizlikten otari sikintiya dismemektedir. Ahlaki
kabahat Avrupa kultira icinde, en 6zel bicimi itibariyle bi-
le tabii ki ilk kez devletin yazili veya yazisiz yasalarina kar-
s1 bir saldin edasina buranmektedir. Fakat Klasik Cagin bu
buyuk kapatmas: icinde esas ve yeni olan olay, artik yasa-
nin cezalandirmiyor olmasidir: vicdanlar uzerinde hukum
sirecek olan yasanin sefkat veya yumusaklik olmadan uy-
gulanacag saf ahlak kentlerine kapatilmakta, burada fizik
zorlamanin en kat1 bicimlerine basvurulmaktadir. llkelerin

106  Zikr., Anonim, Histoire de I'Hopital général, Brogr, Paris, 1676.
107 Arsenal, Ms. 2566, V. 54-70.
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manevi duazeninden fizik duzenine dogru bir cins tersine
donebilirligin var oldugu, birincisinden ikincisine hicbir
tortu, zorlama ve guvenin kotiye kullanilmasi olmadan
gecis olanag1 bulundugu kabul edilmektedir. Ahlaki yasa-
nin tuketici bir sekilde uygulanmas: artik son asamalarda
yer almamaktadir; daha toplumsal nitelikteki bilesimler
duzeyinden itibaren gerceklestirilebilirler. Ahlak tipki tica-
ret veya ekonomi gibi, yonetilmeye raz1 olmustur.

Boylece burjuvazinin ve kisa bir sure sonra da cumhu-
riyetin buytk fikirlerinden biri olan, erdemin de bir devlet
isi oldugu, onun egemenligini saglamak icin kararnamele-
rin cikartilabilecegi, ona sayg1 duyulmasi icin bir makam
kurulabilecegi dustiincesi mutlak monarsi —hatta uzun stre
onun keyfiliginin simgesi olmus olanlarin arasinda bile—
arasinda yerini almaktadir. Kapal tutma mekaninin duvar-
lar1 bir bakima, burjuva vicdaminin XVII. yuzyildan itiba-
ren hayalini kurmaya basladig: su ahlak kentinin negatifini
cevrelemektedirler: daha isin basinda onun hikmiinden
kacmay isteyenlere yonelik ahlak kenti hukukun, ancak
itiraz edilemeyen bir gii¢c sayesinde hukmunu surebildigi
kent —yalmzca tehdidin zafer kazandig1 ve erdemin odevi-
nin cezadan kurtulmak oldugu, bir cins iyilik hitkumranh-
g1— Burjuva devletinin karanlhiginda, kotuluk alemine
mensup olmasindan kusku duyulan herkese zorla dayati-
lan su garip iyilik Cumhuriyeti dogmaktadir. Bu klasik do-
nem burjuvazisinin buyik dusinun ve buyuk ugrasinin
tersidir: devlet yasalan ve vicdan yasalar1 nihayet belirlen-
mislerdir. "Siyasetimiz onlarin hesaplarini bosa cikartsin...
ve parayla her seyin elde edilebilecegini, ama adetlerin ve
vatandaslarin bunun disinda kaldigini, artik ogrensin-
ler."108

Bu, Hamburg kapatma evinin kurucularina musallat
olan dus degil midir? Mudirlerden biri "kurumdaki her-

108 Rousseau, Discours sur les sciences et les arts.
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kesin dinsel odevlerini yerine getirmesini ve bundan ders
almasim" gozetmekle gorevlidir. "... llkokul ogretmeni ¢o-
cuklar1 dine uygun olarak egitmek ve onlan yureklendir-
mek, onlar1 bos zamanlarinda Kutsal Yazi'nin cesitli bo-
limlerini okumaya tesvik etmek zorundadir. Onlara oku-
ma, yazma, hesap yapma, kurumu ziyaret edenlere kars
durust ve saygili olmay1 6gretmek zorundadir. Onlarin iba-
detlere katilmalarina ve burada edeplice durmalarina 6zen
gostermelidir."1% Ingiltere'de workhouses yonetmeligi adet-
lerin gozetim altinda tutulmasina ve dinsel egitime buyuk
yer ayirmaktadir. Boylece Plymouth'daki kurum icin, "mu-
min, kanaatkar ve sir tutar" olmaktan meydana gelen uclu
kosula sahip olan bir "schoolmaster"in atanmas1 ongorul-
mustir; her sabah ve aksam belli saatlerdeki ibadetlere
baskanlik edecektir; her cumartesi o6gleden sonra ve her
bayram ginu kurumda kalanlara hitap edecek, onlan yu-
reklendirecek ve "Protestan dininin temel unsurlarini1 Ang-
likan kilisesinin doktrinine uygun bir sekilde ogretecek-
tir."110 Hamburg veya Plymouth, Zuchtausern ve Workhou-
ses; Protestan Avrupa'nin tumiinde, devletlerin huzuru icin
gerekli olan dinin ogretildigi bu ahlaki duzen kaleleri ku-
rulmaktadir.

Katoliklik aleminde ama¢ aynidir, ama dinin damgasi
biraz daha belirgin olacaktir. Aziz Vincent de Paul'un eseri
buna tamiklik etmektedir. "Bazi insanlarin bu dunyanin
hay huyundan cekilip alinarak buraya konulmalarina ve
kirac1 kimligi altinda bu inzivaya sokulmalarina olanak ve-
ren esas amag, onlann ginahin koleliginden kurtarmak,
ebediyen lanetlenmis olarak kalmalarina engel olmak ve
onlara bu ve oteki dunyadaki hayatlarindan memnun ol-
malarn icin gereken araclan saglamaktan baska bir sey de-
gildi; bu konuda Tanrinin litfuna sukretmek icin ellerin-

109 Howard, I, s. 157.
110 Ibid, s. 382-401.
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den geleni yapacaklardir... Deneylerimiz sonucu ikna ol-
dugumuz tizere, bugiin genclik arasinda hukum sturmekte
oldugunu gordugiumiz duzensizlikler ne yazik ki yalnizca
ruhani konulardaki ve itaat alanindaki egitim eksikligin-
den kaynaklanmaktadir; (gencler) Tanrinin kutsal ilhamla-
11 ve ebeveynlerinin hayirsever nasihatlerinden ¢ok, kendi
kotu egilimlerini izlemeyi daha ¢cok sevmektedirler." De-
mek ki bu kurumlarda kalanlari, onlarin zayifliklar1 nede-
niyle yalmizca bir giinaha ¢agn olan bir dunyadan kurtar-
mak, onlar1 gozetmenlerin gundelik mevcudiyeti icinde
bedene burinmus olan "koruyucu melekleri"nden baska
arkadaslarinin olmayacag: bir yalmizhg hatirlatmak soz
konusudur: nitekim bu gozetmenler onlara "koruyucu me-
leklerinin onlara goze goriulmeyen bir sekilde sagladiklar
yardimlarin aymlarini, yani onlar1 egitmeye, teselli etmeye
ve selamete ulastirmaya yonelik yardimlarin aynilarini sag-
lamakta"dirlar.111 XVIII. yuzyihn tumu suresince hayir ku-
rumlarinda kapatmanin varlik nedeni olarak ortaya cika-
cak olan, bu hayatin ve vicdanlarin hizaya sokulmasina,
buyuk bir titizlikle dikkat edilmektedir. 1765'te Chateau-
Burada "basrahip haftada en azindan bir kere butun mah-
puslar teselli etmek, onlar daha iyi bir hal ve gidise davet
etmek ve onlara gerekli sekilde muamele edilip edilmedi-
ginden bizzat emin olmak uzere onlarn teker teker ve ayr
ayr ziyaret edecektir, basrahip yardimcisi bunu her gun ya-
pacakuir."112

Butin bu ahlaki duzen hapishaneleri, Howard'in bile
Mainz'deki kurumda okuma firsatim buldugu su ibareyi
tastyabilirlerdi: "Eger vahsi hayvanlara boyun egdirmek
mimkun olabildiyse, yolunu sasirmis insanin duizeltilmesi
konusunda umutsuzluga kapilmamak gerekir."113 Protes-

111 Colletde zikredilen vaaz.
112 Krs,, Tardif,s. 22.
113 Howard, I, s. 203.
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tan ulkeler igin oldugu gibi Katolik Kilisesi icin de kapat-
ma otoriter bir model biciminde olmak uzere, toplumsal
bir mutluluk efsanesini temsil etmektedir: duzeni dinin il-
kelerine tamamen acik olan bir asayis ve talepleri asayis
kurallar ile kendini donatabildigi zorlamalar icinde, hi¢bir
kisitlama olmaksizin uygulanabilecek olan bir din. Bu ku-
rumlarda sanki diizenin erdemle uyumlu olabilecegini ka-
nitlamaya calisan bir girisim varmis gibidir. "Kapatma" bu
anlamda hem bir toplum metafizigini, hemde bir din siya-
setini gizlemektedir; kendini tiranca bir sentez cabasi ola-
rak, Tanrimin bahcesi ile Cennetten kovulan insanlarin
kendi elleriyle kurduklar sehirleri birbirlerinden ayiran su
mesafenin icine yerlestirmektedir. Kapatma evi Klasik Cag-
da, kendini mukemmel bir toplum kurulmasi konusunda
dinin sivil esdegerlisi olarak kabul eden su "asayis"in en
yogun simgesini temsil etmektedir. Kapatmaya iliskin bu-
tun ahlaki temalar, Delamare'in dini "asayisi saglayan ilk
ve en 6nemli unsur" olarak gordugu su Traité de Police adlh
metinde mevcut degiller midir? "Eger bize verilmis olan
odevleri yerine getirecek kadar bilge olsaydik, (bunun) tek
care oldugu bile soylenebilirdi. Bu durumda bagka hicbir un-
sura gerek kalmadan adetlerde herhangi bir yozlasma ol-
mas1 Onlenirdi; kanaatkarlik butun hastaliklar1 defederdi;
calisma sevki, azla yetinme ve bilgece bir uzgoruslulik ha-
yat icin gereken her seyi saglardy, hayirseverlik gunahlar
yok edeceginden, toplum huzuru saglanmis olurdu; alcak-
gonulluluk ve basitlik insan bilimlerindeki ise yaramaz ve
tehlikeli seyleri yok ederdi; bilim ve sanat alaninda iman
hukim sirerdi; ... son olarak da fakirlere kendiliginden
yardim edilmis ve dilencilik de yok edilmis olurdu; aslinda
sadece dine tam uyulmasiyla, asayisin diger kesimleri de
saglanmis olurdu... Boylece biitin yasa koyucular ¢ok bil-
gece davranarak mutlulugu ve devletlerinin 6mrunu Dine
dayandirmislardir."114

_114 Delamare, op. cit., 1, s. 287-288.
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=

Kapatma XVII. yuzyila 6zgu bir kurumsal yaratidir. Daha
baslangicta oylesine bir genislige ulasmistir ki, Orta Cagda
uygulanan hapsetmeyle hicbir ortak yani kalmamistir.
Ekonomik 6nlem ve toplumsal tedbir olarak icat degerine
sahiptir. Ama akil bozuklugu tarihi icinde belirleyici bir
an1 isaret etmektedir: deliligin; fakirligin, calismaya uygun
olmamanin, grupla butunlesme olanaksizhginin ufkunda
olarak algillandigy an; deliligin toplumun sorunlanyla bu-
tinlesmeye basladig an. Fakirlige atfedilen yeni anlamlar,
calisma zorunluluguna verilen yeni 6nem ve ona baglanan
butin ahlaki degerler, delilige iliskin deneyi uzaktan belir-
lemekte ve onun anlamim saptirmaktadirlar.

Bir hat ¢izmis, bir esik dikmis olan ve disar1 atmak icin
secim yapan bir duyarhhik dogmustur. Klasik toplumun
somut mekam bir tarafsizhik alam ayirmistir, yani toplu-
mun gercek hayatinmin askiya alindig1 bos bir sayfa: dizen
burada duzensizlikle artik serbestce carpismamaktadir, akil
burada artik ondan kacabilen veya onu reddedebilen butin
her seyin ortasinda, yolunu kendi basina agmaya kalkisma-
maktadir. Akil, ona daha onceden zincire vurulmus bir
meczuplugun uzerinde saglanmis olan bir zaferin icinde,
saf halinde hukum sirmektedir. Delilik boylece, onun R6-
nesans goklerinde hala parildamasina neden olmus olan su
hayali 6zgurlukten kopartilmistir. Gun ortasinda tartisma-
ya girdiginden bu yana ¢cok gecmemistir: o Kral Lear'dir, o
Don Quijote'dir. Fakat yarim yuzyildan daha kisa bir siire
icinde kapatma kalesinin icine tikilmis, Akla, ahlak kural-
larina ve onlarin tekduze gecelerine baglanmistir.

133






UCUNCU AYIRIM
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Kapatma aleminin duvarlarimin arkasinda yalnizca fakirlik
ve delilik degil, aym zamanda ¢ok daha cesitli cehreler ve
ortak kimliklerini tanimanin her zaman kolay olmadig si-
luetler bulunmaktadir.

Kapatmanin ilkel bicimleri itibariyle toplumsal bir
mekanizma olarak isledigi ve bu mekanizmanin ¢ok genis
bir yiizey uizerinde etkili oldugu acgiktir, ¢tinku temel du-
zeydeki ticari duzenlemelerden, doga ile erdemin otoriter
bir sekilde gerceklestirilen sentezlerinin hukum surecegi
bir topluma iliskin burjuva duslerine kadar yayginlasmis-
tir. Buradan hareketle kapatmanin anlami, gruba kendi
acisindan turdes olmayan veya zararh olan unsurlan yok
etme olanag1 veren karanlk bir amacin i¢inde tukenmek-
tedir, bu amaca ulasmak icin bir adim atmak yeterlidir.
Kapatma bu durumda "toplumdisi"larin kendiliginden
elenmesi olacaktir; bizim baz1 teredditlerle ve baz1 tehli-
kelere maruz kalarak hapishaneler, 1slahaneler, psikiyatri
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hastaneleri veya psikiyatrlarin muayene odalar1 arasinda
dagitiklarimizi, Klasik Cag cok kesin bir etkinlikle -kor-
lemesine oldugu icin daha da kesin- etkisiz kilardi. Eger bu
terim abartil degilse, bir tarih¢i grubunun! yuzyihn basin-
da kanitlamak istedigi, sonu¢ olarak budur. Kapatmanin
asayis etkisini ticari politikaya baglayan asikar bag1 aciga
cikartabilselerdi, burada muhtemelen tezlerini destekleyen
ek bir kanit bulurlardi. Herhalde ciddi olan ve incelenmeyi
hak eden yegane kanit. Bu tarihgiler, delilik konusundaki
tibbi bilincin hangi toplumsal duyarhlik fonu uzerinde
olustugunu ve ona hangi noktaya kadar bagh kaldigim
gosterebilirlerdi, ¢inkii kapatma veya 6zgir birakma soz
konusu oldugunda, duzenleyici unsur olarak devreye giren
bu duyarhhktr.

Boylesine bir ¢oziimleme fiili durumda, ebedi psikolo-
jik techizatiyla coktan donanmus, fakat gercegi itibariyle
coktan beri agiga cikartilabilir hale getirilmis olan bir deli-
ligin degismeden surdugiunu varsayacaktir. Yuzyillardan
beri ciddiye alinan veya en fazlasindan iyi bilinmeyen deli-
ligi Klasik Cag, ailenin ¢ozulmesi, toplumsal duzensizlik,
devlet icin tehlike olarak degerlendirecektir. Ve bu ilk alg-
lama yavas yavas diizene sokulacak ve sonunda, hala top-
lumun bir sikintis1 olarak kabul edilen bir seyi dogal bir
hastalik olarak tamimlayan bir tibbi bilin¢ halinde gelise-

1 Bu yorumu baslatan Sérieux olmustur (Digerleri arasinda Bkz., Sérieux ve
Libert, Le Régime des aliénés en France au XVllle siecle Paris, 1914). Bu ¢ahs-
malarin ruhu su eserlerde siurmustur: Philippe Chatelain, Le Régime des
aliénés et des anonnaux aux XVIle et XVlIle siecles, Paris, 1921; Marthe Henry,
La Salpetriere sous I'Ancien Régime, Paris, 1922, Jacques Vié, Les Aliénés et
Correctionnaires a Saint-Lazare aux XVlIle et XVIlle sieécles, Paris, 1930,
Hélene Bonnafous-Sérieux, La Charité de Senlis, Paris, 1936, René Tardif, La
Charité de Chateau-Thierry, Paris, 1939. Soz konusu olan, Funck-Brentano'-
nun caligmalanindan yararlanarak Eski Rejim sirasindaki kapatma uygula-
masinin itibarim iade etmek ve Pinel ile Esquirol tarafindan olusturulan ve
XIX. yazyihn sonunda Sémelaigne, Paul Bru, Louis Boucher ve Emile Ric-
hard'in ¢alismalannda hala canli olan, delileri esaretten kurtaran Devrim ef-
sanesini yikmakt.
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cektir. Bu durumda toplumsal deneyden bilimsel bilgiye
dogru giden ve grup bilincinden pozitif bilime dogru sagir
bir sekilde ilerleyen duz bir evrimin varligim kabul etmek
gerekecekti: bu varsayim icinde grup bilinci pozitif bilimin
ortulit bicimi ve onun kekeleme halindeki kelime haznesi
olacakt1. Yaklasik bir bilgi olan toplumsal deney de bilgiyle
ayn cinsten olacak ve daha simdiden onun tam haline ula-
san yolu uzerinde yer alacakti.? Bu olgudan otiru bilgi
nesnesi ondan once var olmaktadir; ¢unku pozitif bir bilim
tarafindan saglam bir sekilde cercevelenmezden once kav-
ranilan odur: bu bilgi nesnesi pozitifligin tam uyanmasina
kadar tarihe kars1 korunakli, yar1 uyku halindeki bir gerce-
gin icine cekilmis olarak kalmaktadir.

Fakat deliligin karanhk bir varolustan gercegin 1s1g1na
gecmek icin, hareketsiz kimligi icinde derlenmis olarak,
psikiyatrinin tamamlanmasini bekledigi kesin degildir. Ote
yandan, kapatma onlemlerinin ortilu bir sekilde olsa bile,
delilige yonelik olduklar kesin degildir. Nihayet, modern
dunyanin Klasik Cagin esiginde ¢ok eski ayirimcilik hare-
ketini reddederken, "toplumdisi" olarak ortaya cikanlar
—ya ani ve kendiliginden bir degisim olarak, ya da cinslerin
cesitliligi olarak— elemek istedigi kesin degildir. XVIIIL
yuzyihn kapatilanlariyla, bizim ¢agdasimiz olan toplumdisi
kisi arasinda bir benzerlik oldugu bir olgudur, fakat bu du-
rum muhtemelen sonu¢ diizleminde ortaya ¢ikmamakta-
dir; cunku bu kisi bizatihi ayirmeilik hareketi tarafindan
yaratilmistir. XVIL yuzyihn ortalarina dogru bitun Avrupa
tlkelerinden aym surgine dogru yola ¢ikan kisinin, onu
kovan topluma yabanc1 ve bu toplumun ihtiyaglarina in-
dirgenemez olarak kabul edildigi bir gun gelmistir; o za-
man bu kisi zihinlerimizin huzuru i¢in, buatun hapishane-

2 Bu yonteme iliskin 6nyargimin butiin safhig: icinde, soziinu ettigimiz yazar-
larda ve bilim tarihine temas eden marksistlerin ¢ogunda ortak olarak bu-
lunmasi merak uyandirmaktadir.
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lerin, butin timarhanelerin, buttin cezalarin ayirim goze-
tilmeyen aday:1 haline gelmistir. Aslinda st tuste binen
kovmalarin semasindan baska bir sey degildir.

Bu surgune yollayan hareket ctizzamhlar soyutlayani
kadar sivridir; fakat tipki onun gibi anlaminin sonucundan
cikartmaya calisiilmamasi gereken bir durumdadir. Cuaz-
zamllar, salgim1 durdurmak icin kovulmamiglardir; 1657'ye
dogru Paris'te halkin yuzde biri "toplumdisilar"dan kur-
tulmak icin kapatilmamistir. Hareketin hi¢ kuskusuz baska
bir derinligi vardi: mechul ve aliskanlktan oturu ¢ok uzun
zamandan beri 1skalanan yabancilar1 soyutlamiyordu; top-
lumsal manzaranin alisilmis cehrelerini degistirerek, bun-
lari, artik kimsenin tanimadig garip figurler haline getire-
rek, bu yabancilan yaratmaktaydi. Yabanci'yl, tam da on-
ceden hic hissedilmedigi yerde yaratmakta, dokunun bag-
larin1 kopartmakta, aliskanliklar1 bozmaktayds; yabanci
aracihigiyla insanin ulasamadig ve ufkumuzun icinde son-
suz uzaklara kaydirilan bir sey vardi. Tek kelimeyle, bu
hareketin yabancilasmanin yaraticis1 oldugu soylenebilir.

Bu anlamda bu kovma davasinin tarihini yeniden yap-
mak, bir yabancilasmanin arkeolojisini yapmak olacaktir.
Bu durumda s6z konusu artik, her zaman bu yabancilas-
may1 zaten veri olarak kabul eden patolojik veya asayise
iliskin kategoriyi belirlemek degil de, bu hareketin nasil
gerceklestigini bilmektir yani meydana getirdigi toplamin
icinde hangi islemlerin dengelendigini; ayn1 ayirimciligin
darbesiyle birlikte yola ¢ikanlarin hangi farkhh ufuklardan
geldiklerini ve klasik insanin, en ahsilmis profillerinden
bazilarinin bildik olma 6zelliklerinin ve onun kendi imge-
sine ait olarak kabul ettiklerine benzerliklerinin kaybolma-
ya basladiklar1 bir sirada, kendi hakkinda hangi deneyi
yaptigini bilebilmek. Eger modern insanin kendi yabanci-
lasmis gercegini delinin kisisi i¢inde isaret ettigi bu karar-
namenin bir anlam varsa, bu anlam delinin bizim a¢imiz-
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dan, onunla hicbir akrabaliklar1 olmayan diger bircok ceh-
reyle birlikte icine atildig1 su yabancilasma alaninin, klasik
insanin eline ge¢cmesinin ve onu deliyi simgeler hale getir-
mesinin ¢ok 6ncesinden itibaren olusmasi olcusiinde ol-
mustur. Bu alan gercekte kapatma mekan tarafindan ice-
rilmistir, ve meydana gelis bicimi bize delilik deneyinin
nasil olustugunu isaret etmelidir.

e

Buyuk Kapatma tum Avrupa yuzeyinde bir kez tamamlan-
diktan sonra, sehir kapilarinda insa edilen bu surgun kent-
lerinde kimleri bulmaktayiz?

1690'da yapilan bir sayima gore Salpétriere'de 3.000'-
den fazla kisi kalmaktadir. Bunlarin buyuk bolumiu yok-
sullar, serseriler ve dilencilerden meydana gelmektedir.
Fakat "bolumler"de neden kapatildiklarim agiklamanin
mumkiin olmadig veya yalnizca fakirlik nedeniyle kapatil-
mamis olan cesitli unsurlar bulunmaktadir: Saint-Théo-
dore'da muhurla mektupla hapsedilmis 41; Gug evinde 8
"siradan insan"; Saint-Paul'de 20 "yipranmis kadin"; Made-
laine'de 91 "cocuklasmis veya sakat ihtiyar kadin", Sainte-
Genevieve'e 80 "yash kadin", Saint-Levege'e 72 saraly; Saint-
Hilaire'de cocuklasmis 80 kadin. Sainte-Catherine'e 69 "ig-
fal edilmis masum kiz" konulmustur; deli kadinlar "kafa-
dan kontak" olmalarina, deliliklerinin ortaya aralikh olarak
citkmasina veya zirdeli olmalarina gore Sainte-Elizabeth,
Sainte- Jeanne ve hucre arasinda paylastinnllmislardir. Niha-
yet 22 "islah1 olanaksiz kiz", bizatihi bu nedenden oturu
1slahaneye konulmuslardir.3

Bu siralamanin 6rnek olmaktan bagka bir degeri yok-
tur. Bicétre halki o kadar cesitlidir ki, 1737'de 5 "is" halin-
de akilc1 bir dagilm yapma denemesine girisilmistir; birin-

3 Krs., Marthe Henry, op. cit., Cassino.
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ci is guc evi, hucre, kulube ve zindan olarak muhurla
mektupla hapsedilenlere ayrilmistir; ikinci ve ucuncu is
"iyi fakirler"e, "buyuk ve kugiik felcliler"e tahsis edilmistir;
cin carpmislar ve deliler dorduncu grupta toplanmistir; be-
sincisinde ise cinsel hastaliklara yakalananlar, nekahat do-
nemindekiler ve 1slah i¢in kapatilan ¢ocuklar yer almakta-
dir.* Howard 1781'de Berlin Calisma Evini ziyaret ettiginde
burada dilenciler, tembeller, "kopuklar ve sefihler", "sa-
katlar ve suglular, yoksul yashlar ve ¢ocuklar"> gormustur.
Kapatma uygulamas: Avrupa'nin timunde bir bucuk yuz-
yillhik sure icinde tekduze islevini gelistirmistir: kusurlar
burada esdiizeye getirilmekte, acilar es kilinmaktadir. Sa-
int-Jean de Dieu tarikatina mensup biraderler, Saint-Lazare
Congréganisteleri; Bethléem, Bicétre, zuchthausern gardi-
yanlar1 1650'den, Tuke, Wagnitz ve Pinel'in donemine ka-
dar, kaleme aldiklan siciller boyunca uzun soézlerden ka-
cinmaktadirlar: "sefih", "alik", "salak", "sakat", "kafadan
catlak", "kural tanimaz", "hayirsiz evlat", "musrif baba",
"fahige", "meczup."® Bunlarin arasindaki farklan isaret
eden hicbir gosterge yoktur: ayn1 soyut serefsizlik. Hasta-
larin kapatilmasi, delilerle canilerin birbirine karigstirilmasi
daha sonra saskinhik yaratacak seylerdir. Su an i¢in tekduze
bir olgunun karsisindayiz.

Farkliliklar simdi bizim i¢in aciktir: onlar1 birbirine
karistiran, ayirim yapmayan biling, bizim uzerimizde bir
cehalet etkisi yaratmaktadir. Oysa bu pozitif bir olgudur.
Klasik Cagin tumu boyunca 6zgun ve bagka bir seye indir-
genmesi olanaksiz bir deneyi aciga ¢ikartmakta; bizim icin
garip bir sekilde kapali olan, modern deliligin ilk vatani ol-
dugu dusuntlunce garip bir sekilde sessiz kalan bir alam

4 Krs., Bru, Histoire de Bicétre, Paris, 1890, s. 25-26.

5 Howard, loc. cit., 1, s. 169-170.

6 Bkz. Ek: Etatdes personnes détenues a Saint-Lazare; et Tableau des ordres du roi
pour lincarcération a 'Hopital général.
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isaret etmektedir. Bize cehalet olarak goziken sey uzerinde
bizim bilgimizi degil de, su deneyin kendi hakkinda bil-
diklerini ve buna iliskin olarak formuiile edebildiklerini sor-
gulamak gerekmektedir. Bu durumda deliligin yavas yavas
kopmakla birlikte, gene de tehlikeli akrabaliklardan tam
olarak siyrilamadigy aliskanhklarin hangileri tarafindan ya-
kalandig gorilecektir.

Cunku kapatma yalnizca olumsuz bir dislama rolu oy-
namamis, ayni zamanda olumlu bir orgitleme rolune de
sahip olmustur. Onun uygulamalar: ve kurallari, kendi bir-
ligine, tutarhiligina ve islevine sahip olan bir deney alam
olusturmuslardir. Kapatma, daha onceki kulturlerin arala-
rinda hicbir benzerlik algilamadiklan kisileri ve degerleri
tekvucut bir alan icinde birbirlerine yaklastirmistir; kendi-
lerini daha o siralarda bile zihinsel yabancilasmaya ait olu-
nan bir alanla butunlesmis olarak belirleyecekleri bir dene-
yi —bizimki- hazirlarken, onlar belli belirsiz bir sekilde
delilige dogru kaydirmislardir. Bu yakinlastirmalarin yapila-
bilmeleri i¢in ahlak dleminin yeni bastan duzene sokulmasi,
iyi ile kotu, kabul edilen ile mahktim edilen arasinda yeni
paylasim hatlarinin kurulmasi ve toplumsal butunlesme icin
yeni olculerin yerlesik hale getirilmeleri gerekmistir. Kapat-
ma, klasik kulturan bitini icinde yer alan bu derinlemesine
catismanin bir olgusundan baska bir sey degildir. Nitekim
XVL yuzyilin kabul veya reddettigi, formillestirdigi veya
bunun tersine kiyrda biraktig: ve simdi XVII. yuzyil tarafin-
dan yeniden ele alinacak ve delilikle komsu olmalari i¢in tek
bir hareketle surgiine gonderilecek —ve boylece tekduze bir
Akildan Yoksunluk alemi olusturacak olan— birtakim deney-
ler vardir. Bu deneyleri, ya burjuva ailesinin duzeniyle olan
iliskileri icinde cinsellige; ya kutsal ve dinsel ayinlere iliskin
yeni kavrayis dogrultusundaki iligkileri icinde kutsal alanin
kucimsenmesine; ya "ahlak tammazhga", yani o6zgur du-
sunce ile tutkular sistemi arasinda kurulmakta olan yeni ilis-
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kilere temas ettiklerini soyleyerek ozetlemek mumkundur.
Bu u¢ deney alan delilikle birlikte, kapatma mekani icinde,
zihinsel yabancilasmanin bizim bildigimiz anlamini kazana-
cagl tirdes alemi meydana getirmektedirler. XVIII. yuzyilin
sonunda Sade'inki gibi baz1 "ahlaksi1z" dusunce bi¢imlerinin
sacma davranislar gostermekle ve delilikle ilgili bir yanlari-
nin oldugu asikar hale gelmistir —su formiile edilmeyen
asikarliklardan biri—; biyd, simya, dine saygisizlik olan uy-
gulamalar veya baz1 cinsellik bicimlerinin akildan yoksun
olmayla ve zihin hastaligiyla dogrudan baglantih oldugu da
ayn1 kolaylhkla kabul edilecektir. Butun bunlar deliligin bas-
lica isaretleri arasinda sayilacak ve onun en 6nde gelen disa-
vurumlar olarak gorulecektir. Fakat bu anlaml birimlerin
bizim ac¢imizdan olusabilmeleri icin klasisizmin deliligin
ahlaki deneyinin butunuyle stirdurdugu iliskilerde bir altust
olus saglamasi gerekmistir.

o

Cinsel hastaliklara yakalananlar, kapatmanin ilk aylarin-
dan itibaren, tamamen Genel Hastane'ye aittirler. Erkekler
Bicétre'e, kadinlar Salpétriere'e gonderilmektedirler. Hatta
Hotel-Dieu hekimlerine onlan kabul ve tedavi etmeleri ya-
saklanmistir. Eger buraya istisnai olarak gebe kadinlar ka-
bul edilecek olursa, bunlar digerleri gibi muamele gérmeyi
beklemesinler, onlara dogum yaparken yalnizca bir cerrah
comezi gonderilecektir. Boylece Genel Hastane "curukler"i
kabul etmek zorundadir, ama onlar1 formalitesiz almamak-
tadir; kamu ahlakina kars1 olan borcunu 6demek ve gunah
yizunden kovulmus oldugu bu cemaate, ceza ile tovbe
yollarindan gecerek geri donmeye hazir olmak gerekmek-
tedir. Demek ki "buyuk hastalik" bolumune bir onay ol-
madan girilemez; bu bir gunah ¢ikartma pusulas: degil de,
cezalandirma belgesi olacaktir. Genel Hastane Burosu, bu-
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nun bdyle olacagina 1670'te yaptigi muzakereden sonra
karar vermistir; "Cinsel hastaliklara yakalanan herkes bu-
raya, ancak her seyden once 1slah edilecekse kabul edilecek
ve kamgilanacaktir, bu durum sevk belgelerinde belirtile-
cektir."7

Cinsel hastaliklara yakalananlara baslangicta, diger afet-
lerin kurbanlar olanlara —"achik, veba ve diger belalara" av
olanlar gibi— gosterilenden farklh bir muamele yapilmamis-
tir, Maximillien 1495 Worms Diyetinde, Tanrinin bunlan
insanlar tarafindan cezalandirilmalarn icin gonderdigini
soylemekteydi. Ancak evrensel nitelikte olabilen ve hicbir
ozel ahlak duskunligune ozel bir yaptinm uygulamayan
ceza. "Napoli hastaligi"na yakalananlar Paris'te Hotel-Dieu
tarafindan kabul edilmekteydiler; ve Katolik aleminin diger
butun hastanelerinde oldugu gibi, basit bir gunah c¢ikart-
madan gecmeleriyle yetinilmekteydi; ve bu konuda da on-
lara diger herhangi bir hastaya oldugundan bagka bir sey
yapilmiyordu. Onlara ancak Ronesansin sonundan itibaren
baska bir gozle bakmaya baslanacaktir. Eger Thierry de
Héry'ye inanilacak olursa, genelde bilinen nedenlerden
hicbiri, ne de bozuk hava veya sularin kirlenmesi boylesine
bir hastaliga yol acabilirdi: "Bu nedenden otara onun ko-
kenini her seyi yaratan Tanrinin o6fkesine ve iznine atfet-
mek gerekir; Tanr insanlarin sehvet duskunliklerini ve
ihtiraslarim1 engellemek i¢in bu hastaligin onlarin arasinda
hikum sirmesine izin vermistir, bunu buyuk zina ginahi-
n1 cezalandirmak icin yapmistir. Boylece Tanri, Misir tlke-
sindeki butun insanlarin ve hayvanlarin (viicutlarinin) ¢1-
banlarla kaplanmasi icin, Musa'ya Firavunun oOnunde
havaya toz serpmesini emretmistir."8 1590'da disan1 aul-
malarina karar verildigi zaman, Hotel-Dieu'de bu tirden
200 hasta bulunmaktayda. Iste, hi¢ de tedaviye yonelik bir

7 Genel Hastane konusunda goriisme. Histoire de I'Hopital général.
8 Thierry de Héry, La Méthode curative de la maladie vénérienne, 1569, s. 3 ve 4.
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tecrit olmay1p, bir ayirim olan bir surgune gitmeye hukum
giymislerdir. Once, hemen Notre-Dame'ln yam basinda
kurulan birka¢ derme catma kuliibede barindirilmislardir.
Sonra kentin dip taraflarina, Saint-Germain-des-Prés'ye sii-
ralmuslerdir; ama pahaliya mal olmakta ve duzensizlik ya-
ratmaktadirlar. Yeniden Hotel-Dieu koguslarina kabul edil-
mislerdir —ama kolayca degil- ve bundan sonra da genel
hastanelerin duvarlarinin icinde nihayet bir siginak bul-
muglardir.®

Iste bu anda, ama ancak bu anda, aym saflastirma ni-
yetinin icinde bir araya gelen kamgi darbeleri, geleneksel
tibbi uygulamalar ve cile cekmeye yonelik kutsalliklardan
meydana gelen koskoca bir torensel butun kurala baglan-
mistir. Cezalandirmanin ve bireysel cezanin amaci bu sira-
larda oldukca belirgin hale gelmistir. Afet mahgeri karakte-
rini kaybetmistir; artik yeri ¢ok belli olan bir suclulugu
isaret etmektedir. Bundan da fazlasi, "buyuk hastalik" bu
saflastirma ayinlerine, kokeni ancak vicdan duzensizlikleri
icinde yer aliyorsa ve eger onu bile bile islenen bir guinaha
baglamak mumkunse yol acmaktadir. Genel Hastane yo-
netmeligi hicbir yanhs anlamaya yer birakmamaktadir:
hukmedilen hukimler "tabii ki" yalnizca "bu hastaliga di-
zensizlikleri veya sefahatleri yuiziinden yakalanan kadinlar
ve erkekler" icin gecerlidir; "bu hastaliga evlilik icinde ve-
ya bir kadina kocasi tarafindan veyahut sutanneye ¢ocuk
tarafindan aktarilmasinda oldugu gibi bir sekilde yakala-
nanlar" icin gecerli degildir.10 Hastalik artik dinyanin ka-
deri icinde yer almamaktadir; bir niyetler mantiginin seffaf
yasasinin icine yansimistir.

Bu ayirnmlar yapildiktan ve ilk cezalar uygulandiktan
sonra, cinsel hastaliklara yakalananlar Hastane'ye kabul

9 Bunlara Midi Hastanesini eklemek gerekir. Bkz., Pignot, L'Hopital du Midi et
ses origines, Paris, 1885.
10 Bkz., Histoire de I'Hopital général.
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edilmislerdir. Gercegi soylemek gerekirse, onlar1 buraya
st uste yigmaktadirlar. 1781'de Saint-Eustache de Bicétre'
deki kogusun 60 yataginda 138 erkek yatmaktadir; Salpét-
riere, Miséricorde'da 224 kadin icin 125 yatak ayirmistir.
Digerlerine "Buyuk Devalar" uygulanmaktadir: nadiren
ulasilan bir rakam olarak, en fazlasindan alti haftahk bir
tedavi, asla daha fazla degil: 6nce cok dogal oldugu tuzere
bir hacamata basvurulmaktadir, sonra hemen muishil veril-
mektedir; bunun arkasindan gunde yaklasik iki saat suren
banyo isi bir hafta devam etmektedir; sonra gene mishil
verilmekte ve tedavinin bu ilk asamasini sona erdirmek
tizere iyi ve tam bir gunah ¢ikartma yapilmasi zorunlu tu-
tulmaktadir. Bunun uzerine civa ile ogma uygulamasina
bagslanabilir, bu "etkili" yontem bir ay boyunca surmekte,
sonunda iki kere miishil verilerek i¢ temizleme ve bir de
hacamat yapilarak, sonuncu élimcul unsurlar kovulmak-
tadir. Bunun ardindan artik kesin olarak Tanrinin kuralla-
rina baglanan hastanin iyilestigi soylenmekte ve taburcu
edilmektedir.

Bu "tedavi usulu" sasirtic1 hayali manzaralar ve 6zel-
likle de t1ip ile ahlakin bu saflastirma uygulamalarina butun
anlamim veren isbirligini acik etmektedir. Cinsel hastahk
Klasik Cagda, hastaliktan ¢ok, saf olmama haline gelmistir.
Bu ahlaki vahiy tibbi algilamaya fazlasiyla hukmetmekte-
dir. Ve hatta bu algilama bu vahiy tarafindan silinmektedir;
salgini yok etmek icin bedeni tedavi etmek gerekiyorsa, te-
ni cezalandirmak uygundur, ¢unku bizi gunaha baglayan
odur; ten yalnizca cezalandirilmamali, aym zamanda kulla-
nilmal ve yara bere icinde birakilmalidir; tende ac1 veren
izler birakmaktan ¢ekinmemek gerekir, cunku saglk bede-
nimizi ¢cok kolaylikla ginah isleme unsuru haline getire-
bilmektedir. Hastalik tedavi edilmekte, ama kusuru tesvik
eden saghk yok edilmektedir: "Heyhat, bir aziz Bernard'in
kendi cemaatine mensup olanlarin tam saglikli olmalarin-

145



Deliligin Tarihi

dan kaygilanmas1 beni sasirtmiyor; Bernard eger insan be-
denini havariyle birlikte cezalandirmay1 ve orug tutarak ve
ibadet ederek ona eza yapmay: beceremezse, bunun sonu-
cunun ne olacagim bilmekteydi."!! Cinsel hastaliklarin
"tedavisi" bu tiptendir: bu hem hastaliga hem de saghga
kars1 olan —bedenden yana, ama tene karsi— bir tiptir. Ve
bunlar XIX. yuzyilda delilige kars: uygulanan baz tedavi
yontemlerini anlamamiza yarayacak olan dusuncenin so-
nuclandir.12

Cinsel hastaliklara yakalananlar yuz elli y1l boyunca
meczuplarla ayn1 duvarlarin arkasinda birlikte bulunacak-
lardir; ve bu durum delilerin tizerinde, modern bilincin
onlarin her ikisini de ayn1 cezalandirma sistemi icine yer-
lestirmesine neden olacak yara izleri birakacaktir. Sevres
caddesindeki mahut "kugiik evler" adeta tamamen delilere
ve cinsel hastaliklara tutulanlara tahsis edilmisti —ve bu
durum XVIIL yuzyilin sonuna kadar sirecektir—.13 Delili-
gin acilan ile sefahatin cezalandirilmas: arasindaki bu ak-
rabalik Avrupa bilincindeki kohne kalintilardan biri degil-
dir. Tamamen tersine, kendini modern diumyanin esiginde
kanmitlamistir, ¢cinktl onu hemen hemen butuniiyle kesfe-
den XVIL yuzyil olmustur. Klasik donem kendi ahlakinin
hayali geometrisi icinde kapatma mekanmini kesfederken,
hem bir vatan, hem de tensel gunahlar ve akla kars: islenen
suclar icin ortak bir kefaret yeri bulmus olmaktaydi. Deli-
lik boylece gunahla komsu olmaktayd: ve ginumuzde akil
hastasinin bir kader olarak hissettigi ve hekimin de doga-
nin bir gercegi olarak kesfettigi, akil bozuklugu ile suclu-

11  Bossuet, Traité de la concuspiscence, Ay. V., Textes Choisis, yay. H. Bremond,
Paris, 1913, c. 111, s. 183.

12 Ozellikle Guislain'in manevi yatistiricilan bigimi altinda.

13 Etat abrégé de la dépense annuelle des Petites-Maisons. "Kuguk evlerde 500
yash sarali, 120 fakir uyuz, 100 frengili, 80 fakir meczup deli bulunmakta-
dir". 17 Subat 1664'te Mgr. de Harlay tarafindan hazirlanmistir, B.N., ms.
18606.
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luk arasindaki bu akrabalik herhalde burada kurulacaktir.
Butun parcalar itibariyle XVII. yuzyilin ortasinda yaratilan
bu yapay mekanin icinde, "pozitif" denilen psikiyatrinin
yuz yildan fazladir var olmasina ragmen heniiz kapatmay
basaramadig: karanlik ittifaklar olusmustur —istelik bunlar
ilk kez, cok yakin tarihlerde, yani akilcihik ¢aginda ortaya
cikmislardir—.

Ceza ile deva arasindaki bu karismaya, cezalandiran
hareketle tedavi eden hareketin bu adeta 6zdesliklerine
izin verenin akilcilik olmas1 daha da gariptir. Akilcilik, tib-
bin ve ahlakin kesin olarak eklemlestikleri noktada, ebedi
cezalandirmalara yonelik bir onbelirleme ve saghgin geri
getirilmesi konusunda bir ¢aba olacak belli bir tedaviyi 6n-
gormektedir. Ashinda pesinden kosulan sey, iyiligi kotuluk
yaparak gerceklestiren tibbi mantigin kurnazhigidir. Ve bu
arayisi herhalde aziz Vincent de Paulun Saint-Lazare yo-
netmeliklerinin basina yazdirdigi, butin mahpuslar icin
hem vaat hem de tehdit olan su ciimlenin icinde desifre et-
mek gerekmektedir: "Diinyevi acilarin onlar ebedi acila-
rindan kurtaramayacagim dustnerek..."; bdylece bunun
arkasindan, dunyevi acilar1 her zaman ebediyet terimlerine
donusturebilecek olan bir cilekeslik duzeninin icine yer-
lestirerek, gunahkar ebedi acilardan kurtarabilen ve kur-
tarmak zorunda olan butun bir dinsel denetim ve baska sis-
temi gelmektedir. Insani zorlama, onu gereksiz hale getir-
meye calisarak, tanrisal adalete yardimc: olmaktadir. Baski:
boylece, bedenlerin iyilestirilmesi ve ruhlarin saflastirilma-
sinin icinde c¢ifte bir etkinlik kazanmaktadir. Kapatma
boylece XIV. yuzyll timarhanelerinin baslica faaliyeti ola-
cak olan ve Pinelin Leuretden 6nce, "bir akil hastasinin
hayal giiciinu sikica sarsmanin ve ona bir dehset duygusu
vermenin"!* bazen iyi olacagi konusunda teminat vererek
formulunu olusturdugu su unla ahlaki davalar1 —cezalar ve
tedavi usulleri—- mamkun hale getirmektedir.

14  Pinel, Traité médico-philosophique, s. 207.
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I'p ile ahlak arasindaki akrabalik temasi, herhalde Yu-
nan tibbr kadar eskidir. Fakat XVII. yuzyil ve Hiristiyan
mantk duzeni onu kendi kurumlan icine dahil ettilerse,
bu olabilecek en az Yunani bicimde gerceklesmistir; yani
baski altina alma, zor kullanma, selametine ulasmaya mec-
bur birakma bicimi altinda.

[iaod

Polis komutam1 Hérault 24 Mart 1726'da "Paris Chatelet'
sinde baskanlik makamina sahip baylarla" birlikte, "Etien-
ne Benjamin Deschouffours'un davada zikredilen oglanci-
ik suclarim isledigine kani olundugu" yargilama sonucu-
nu kamuya duyurmustur. "Bunun telafisi ve diger durum-
lar icin, ad1 gecen Duchouffours, Gréve meydaninda canh
canh yakilmaya, sonra kiilleri ruzgara savrulmaya ve mal-
lar1 kral adina misadere edilmeye mahkam edilmistir". In-
faz hemen o giin yapilmistir.1> Bu, Fransa'da oglancilik su-
cundan otuarit verilen sonuncu olim cezalarindan biri
olmustur.1® Ama o cagin vicdani daha o siralarda bile bu
acimasizhiga ofkelenmekteydi ve Voltaire Felsefe Sozlii-
gu'nun "Sokratesgil Ask" maddesini yazarken bunu hatir-
layacakur.1?7 Orneklerin ¢ogu itibariyle uygulanan yaptirim
tasraya sirgiin, daha seyrek olarak Hastane'ye veya bir ha-
pishaneye kapatmak haline gelmistir.18

"Bu sucu isleyenler harh atesle cezalandirilacaklardir.
Bizim yasamiz tarafindan benimsenen bu ceza, erkekler

15 Arsenal, ms. 10918, V. 173.

16 Bu turden daha birka¢ mahkumiyet olmustur. Argenson markisinin Anila-
nnda sunlar okunmaktadir: "O gunlerde iki koylayu oglanciliktan otari
yaktilar", Mémoires et journal, c. V1, s. 227.

17 Dictionnaire philosophique, Oeuvres Completes, c. XVII, s. 183, n. 1.

18 Arsenal'deki dosyalardan 14'a —yaklasik 4.000 6rnek— bu kiguk ¢aph poli-
siye tedbirlere ayrilmistir; bunlar 10254-10267 numaralarda bulunmakta-
dir.
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kadar kadinlara da uygulanacakur" diyen,!9 heniiz yiurur-
lukten kaldirlmamis yasalarin hala hukmettikleri eski ig-
nis et incendium cezasiyla karsilastirilacak olursa, bu durum
yaptirimlarda buyuk bir hafifleme getirmektedir. Fakat og-
lancilik karsisindaki bu yeni hosgoriiye kendine 6zgu anla-
min1 veren sey, ahlaki olarak mahkam etme ve escinselligi
toplumsal ve edebi ifadeleri icinde cezalandirmaya basla-
yan rezalet yaptirnmidir. Oglancilarin son kez yakildiklar
donem, tam da "okumuslarin ahlaksizlig1"nin sonuyla bir-
likte, Ronesans kiulturunin bal gibi tahammaiil ettigi kos-
koca bir escinsellik lirizminin silindigi donemdir. Eskiden
buyuculuk ve sapkinlikla aym tirden sayilarak mahkam
edilen ve aym dine yonelik kufur icinde kabul edilen og-
lanciligin20 artik yalnizca ahlaki nedenlerle ve escinsellikle
birlikte mahktam edildigi izlenimine sahibiz. Mahkam
edilmenin esas kosulu artik bu sonuncusu olmustur —og-
lancilik uygulamalarina eklenerek ve tam da escinsel duy-
guya kars1 bir rezalet hissiyatinin dogdugu sirada—.2! O za-
mana kadar ayr1 kalmis olan iki deney bu siralarda birbir-
lerine karismislardir: oglancihga yonelik kutsal yasaklar ve
escinselligin iki anlama gelebilen ask yani. Bunlarin her
ikisi de aym1 mahkam etme bicimiyle sarmalanmis ve bu
bicim duygu alaninin i¢cinde tamamen yeni olan bir ayirin
hatt1 ¢izmistir, boylece eski cezalardan kurtulmus, kapat-
ma icinde es diizeye indirgenmis ve daha simdiden modern
sucluluk bicimlerine yakin olan bir ahlaki birim olusmak-

19 Krs., Chaveau ve Hélie, Théorie du Code pénal, c. 1V, na 1507.

20 XV. yuzyil davalarinda oglancihik suglamasina her seferinde sapkinhk (en
buyuk sapkinlik olan Catharcilik) suglamasi eslik etmekteydi. Krs. Gilles de
Rais'nin yargilanmasi. Bayuculik davalarinda da aym suglamayla karsilagil-
maktadir. Bkz., de Lancre, Tableau de l'inconstance des mauvais anges, Paris,
1612.

21 Drouet kadin ve matmazel de Parson olayinda, homosekstielligin oglancihi-
ga nazaran agirlastinc: olma karakterine iliskin tipik bir 6rnege sahibiz, Ar-
senal, ms. 11183.
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tadir.22 Ronesansin ifade ozgurlagu tamdig escinsellik, ar-
tik sessizlige burtnerek ve simdi kutsalligindan arindinl-
mis bir oglanciliga yonelik mahkamiyetleri miras alarak,
yasak cephesine gececektir.

Artik ask ile akil bozuklugu arasinda yeni iliskiler ku-
rulmustur. Platongil kualturun butan hareketi icinde, ask
onu duzeyine gore, ya kor bir beden cilginhigiyla ya Akil
bozuklugunun fiilen bilgi oldugu buyik ruh sarhosluguyla
akraba kilan bir yicelik hiyerarsisine gore dagitima tabi
tutmustur. Ask ve delilik kendilerine ait cesitli bicimler al-
tinda, gnosis'in (bilgi) cesitli bolgelerine dagitilmaktaydi-
lar. Modern ¢ag klasisizmden itibaren farkl bir tercih yap-
mustir: akhin ask: ve akil bozuklugunun aski Escinsellik
ikincisine aittir. Ve boylece yavas yavas deliligin tabakalar
arasinda yer almaktadir. Bizim donemimizin araliksiz ola-
rak tekrarladig: bir karari bu tercihi her tur cinselligin go-
begine koyarak, onu modern ¢agin akil bozuklugunun igci-
ne yerlestirmistir. Psikanaliz safliginin 15131 icinde, her
deliligin koklerini huzursuz bir cinselligin i¢ine saldigini
iyi gormustur; ama bu, ancak bizim kualtaramuzan klasi-
sizmini belirleyen bir tercihle cinselligi akil bozuklugu ile
olan ayirim hattinin uzerine yerlestirmis olmasi olciisinde
bir anlam tasimaktadir. Cinsellik her zaman ve muhteme-
len butun kulturlerde bir zorlama sistemiyle butinlestiril-
mistir; ama yalnizca bizim kulturamiuzde ve oldukga yakin
tarihlerde, Akil ile Akil bozuklugu arasinda ve bundan kisa
bir sure sonra da, sonug olarak ve yozlasma yoluyla saglik
ile hastalik, normal ile anormal arasinda, ¢cok kat1 bir sekil-
de paylastirllmistir.

22 Bu aym duzeye gelme olgusu, oglancihgin 1670 emirnamesiyle "krala ait
davalar" arasina alinmasiyla acik hale gelmistir; bu sucun boyle tasnif edil-
mesinin nedeni onun vahameti degil de, hala eski Orta Cag hukukunu uy-
gulama egiliminde olan tasra parlamentolannin bu konudaki yetkilerini el-
lerinden almakt1.
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Fahigselik ile sefahate iliskin her seyi de gene bu cin-
sellik kategorilerine eklemek gerekmektedir. Fransa'da Ge-
nel Hastane'lerin kicuk kisilerden meydana gelen halki is-
te bu alandan devsirilmektedir. Delamare'in Traité de la
Police adh eserinde acikladig uizere, "halk: bu yozlasmadan
kurtarmak tizere guclu bir ilag gerekmekteydi, ve onlar
kapatmak ve burada cinsiyetleri, yaslar1 ve kabahatleriyle
orantih bir disipline tabi olarak yasatmak tizere bir gug evi
kurulmasindan daha iyi, daha ¢abuk ve daha guvenilir bir
sey bulunamadi."23 Polis komutani, acikca sefahat icinde
yasayan herkesi, Chatelet'nin temyizi mumkun olmayan
kararin1 vermesine kadar, herhangi bir usule bagh olmak-
sizin tutuklattirma hakkina mutlak olarak sahiptir.2* Fakat
butun bu tedbirler ancak, eger rezalet acikca ortadaysa ve-
ya ailelerin cikarlan tehlikeye girdiyse alinmaktadir; her
seyden once mal varliginin har vurup harman savrulmasim
veya liyakatsiz kisilerin eline gecmesini onlemek soz ko-
nusudur.?> Kapatma ve onu ¢evreleyen polisiye rejimin tu-
mu, aile yapisinin icinde aymi anda hep toplumsal kural,
hem de akhin olcusiti olarak isgoren bir diizenin denetim
alunda tutulmasina yaramaktadir.26 Aile, talepleriyle bir-
likte aklin esas kistaslarindan biri haline gelmekte ve ka-
patmay1 herkesten once isteyen ve elde eden o olmaktadir.

O donemde cinsel etigin aile ahlaki tarafindan tama-
men musadere edilmesine tanik olunmaktadir. Bu musade-

23 Delamare, Traité de la police, c. 1, s. 527.

24 1715'ten itibaren Polis komutamnin hikamlerinin temyizi i¢in Parlamen-
toya gitmek mumkun hale gelmistir, ama bu olanak ¢ok teorik olarak kal-
mistir.

25  Ornegin Loriot adh bir kadin kapaulmstir, ¢inka "talihsiz Chartier kansi-
ni, ailesini ve 6devini hemen hemen tamamiyle terk ederek, kendini zaten
malimin milkinin ¢ogunu yutmus olan bu talihsiz yaranga vermistir.",
Notes de R. d'Argenson, Paris, 1866, s. 3.

26  Chartres piskoposunun erkek kardesi Saint-Lazare'a kapatilmistir: "O kadar
alcak bir karaktere sahipti ve soyuna layik olmayan oyle egilimlere sahip
olarak dogmustu ki, ondan her sey beklenirdi. Soylendigine gore agabeyi-
nin sitannesiyle evlenmek istiyordu", B. N. Clairambault, 986.
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re tartisma veya itiraz olmaksizin gerceklesmis degildir.
"Zuppelik" hareketi ona karsi, ahlaki énemi biuyuk olan,
ama etkisi dusiik ve gecici kalan bir itirazi uzun sure de-
vam ettirmistir: Orta Cagin sarayli askinin ayinleri ve bu-
nun butunluginu evlilik zorunluklarinin 6tesinde korumak
yonundeki ¢aba; duygular diizeyinde onu aile iligkilerine
kars1 uste cikartmaya her zaman hazir bir dayamisma ve
adeta bir suc¢ ortakligr olusturma denemeleri; butun bunlar
sonunda burjuva ahlakinin zafer kazanmasiyla basarisiz
olacaklardir. Agk, sozlesme ile kutsalligindan arindirilmis-
tir. Saint-Evremond "aski hala bir Tanr1 sayan" zuppe ka-
dinlarla alay etmektedir; agk "bunlarin ruhunda hicbir tut-
kuyu harekete gecirmemekte, burada bir cins din olustur-
maktadir."2” Hem Sarayh zihniyetinde hem de Zuppe zih-
niyetinde yer alan ve Moliere'in kendi simif1 adina ve gele-
cek yuzyillar icin "evlilik kutsal ve aziz bir seydir ve durust
insanlar ise buradan baglarlar" diye cevap verdigi bu ahlaki
kayg: kisa bir siire sonra ortadan silinmistir. Kutsal olan,
artik ask degil de, nikah memurunun 6ntinde gerceklesti-
rilen evliliktir: "agk, ancak evlilik sozlesmesiyle birlikte
olur."28 Aile kurumu akil ¢emberini ¢izmektedir; bunun
otesinde meczup butun tehlikeleriyle birlikte tehdit et-
mektedir; insan burada akil bozukluguna ve onun butin
cilginhiklarina av olmaktadir. "Sirekli olarak ¢ok kalin bir
dumanin, bu karanhk tutkulardan kaynaklanan kapkara
buharlarn cikarak bize gogu gizledigi topraga lanet olsun;
tanrisal adaletin insan turuniin yozlasmasina karsi gonder-
digi 151k ve simsekler de bu bize gizlenen gokten gelmekte-
dirler."2°

Batinin eski ask bicimlerinin yerine yeni bir duyarhlik
gecmektedir: aileden ve aile icinde dogan duyarhlik; bu

27  Saint-Evremond, Le Cercle, Oeuvres, 1753, c. 11, s. 86.
28  Les Précieuses ridicules, Sahne V.
29  Bossuet, op. cit,, 111, s. 180.
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duyarhhk kendi diizenine veya ¢ikarina uygun olmayan her
seyi akil bozuklugu alanina ait sayarak dislamaktadir. Ba-
yan Jourdain'in tehditleri coktan duyulmaktadir: "Beyim,
siz butun fantezilerinizle bir delisiniz"; ve biraz ileride
"ben kendi haklarimi savunuyorum ve butun kadinlar
benden yana olacaklardir."30 Bu sozler bosuna soylenme-
mistir: Espart markizi bir gin kocasinin, sadece kendi mal
varligina zarar veriyormus gibi goziikmesi tizerine, bu var-
ligin yonetiminin ondan alinmasin isteyebilecektir; adale-
tin gozunde aklin1 kaybetmis degil midir?3! Sefahat, savur-
ganlk, gizli iliskiler, utanilacak evlilik, kapatilmanin bas-
lica nedenleri arasinda yer almaktadir. Tam olarak ne ada-
letten, ne de dinden kaynaklanan bu baskici gug, dogrudan
krallik otoritesine bagh olan bu iktidar aslinda despotizmin
keyfiligini degil de, artik kat1 hale gelmis olan ailevi istek-
leri temsil etmektedir. Kapatma uygulamas1 mutlak mo-
narsi tarafindan burjuva ailesinin agirbashliginin hizmeti-
ne verilmistir.32 Moreau bu durumu 1771'de Discours sur
la Justice'de, laf1 dolastirmadan bildirmektedir: "Bir aile,
bagrinda, onun serefini ayaklar altina almaya hazir igreng
birinin boy attigim gormektedir. Aile yuz karasindan kur-
tulmak icin, kendi yargisiyla mahkemelerin yargisini uyar-
makta acele etmektedir ve bu aile karar1 hukiimdarin onun
lehinde olacak sekilde incelemesi gereken bir uyaridir."33
Bu ilkeye karsi ancak XVIII. yuzyilin sonunda ve Breteu-
ilin bakanhgl 51rasmda karsi ¢cikilmis ve krallik iktidan ai-

30 Le Bourgems Gentilhomme, perde 111, sahne 111 ve perde IV, sahne IV.

31  Balzac, L'Interdiction. La Comédie humaine, yay. Conard, c. V11, s. 135 vd.

32 Bircok digeri arasinda, kapatilma talep eden bir dilekce "Ad1 gecen Noéel
Robert Huet'nin butun akrabalari... Yice makaminiza ad1 gecen ve hicbir
zaman higbir ise yaramamis olan Huet'nin akrabasi olma mutsuzluguna sa-
hip olduklarini ¢cok mitevazi bir sekilde sunma onuruna sahiptirler; bu kisi
kendini tamamen sefahate vererek hicbir sey yapmak istemedi, ¢ok kotu
arkadaglar1 oldu, butun bunlar ailesinin ve hentiz evlenmemis olan kiz kar-
desinin serefini lekeleyecek geylerdir..." (Arsenal, ms. 11617, v. 101).

33  Zikr, Pietri, La Réforme de I'Etat au XVllle siecle, Paris, 1935, s. 263.
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le taleplerini desteklemekten vazgecmeye baslamistir. 1784
penelgesi soyle bildirmektedir: "resit birinin utanilacak bir
evlilikle kendini alcaltmas veya diistuncesiz harcamalar so-
nucu iflas etmesi veya sefahate kapilmasi ve rezil bir hayat
surdirmesi, butin bunlar bana, Sui Juris olanlarin 6zgur-
luklerinden yoksun birakilmalar icin yeterli nedenler ola-
rak gozukmuyorlar."3* Birey ile aile arasindaki catisma
XIX. yuzyilda 6zel bir konu haline gelecek ve psikolojik bir
sorun edasina burunecektir. Oysa iceri ttkmanin uygulan-
dig1 donemde, bunun tersine kamu duzenine iliskin bir so-
run olmakta; bir cins evrensel ahlidk: giindeme getirmek-
teydi; toplumun tumu aile yapisimin katihgiyla ilgiliydi.
Ona saldirida bulunan her kim olursa olsun, akil bozuklu-
gu alemine girmekteydi. Ve aile iste boylece akil bozuklu-
guna kars: gosterilen hassasiyetin gene basat bicimi haline
gelerek, bir gun deliligin cesitli bicimlerinin dogduklar:
catisma yerini olusturabilmistir.

Klasik donem cinsel hastalik, escinsellik, sefahat, sa-
vurganhk aracihigiyla gecmis donemlerin ahlakinin mah-
kam edebildigi, ama meczuplarla 6zdeslestirmeyi uzaktan
yakindan dusinmedigi tum kisileri iceri tikarken, garip bir
ahlak devrimini gerceklestirmekteydi: uzun zamandan beri
birbirlerine ¢ok uzak kalmis olan deneylere bir akil bozuk-
lugu ortak paydasi icat etmekteydi. Bir dizi mahkam edil-
mis tutumu bir araya getirerek, deliligin cevresinde bir cins
sucluluk haresi olusturmaktaydi. Psikopatoloji, bu zihin
hastaligina karismis suclulugu yeniden bulacaktir, ¢anku
bu oraya tam da klasisizm donemi boyunca gerceklestirilen
bu karanlik hazirlik ¢alismas: tarafindan yerlestirilmistir.
Oylesine ki, delilige iliskin bilimsel ve tibbi bilgimiz értili
bir sekilde olmak uzere, akil bozuklugunun eskiden ger-
ceklestirilmis ahlaki bir deneyinin olusumuna dayanmak-
tadir.

34  Breteuil genelgesi, zikr., Funck-Brentano, Les Lettres de cachet, Paris, 1903.
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[iad

Kapatma aliskanliklar1 bagka bir yeni gruplanmay: daha
acik etmektedirler: kutsala kars1 yapilan butun saygisizhik-
lar1 bir araya toplayan grup.

Sicillerde soyle bir kayda rastlandig1 olmaktadir: "Cok
ofkeli ve hicbir dine inanmayan, ayinlere katilmayan ve
Hiristiyanlara dusen odevlerden hicbirini yerine getirme-
yen, Tanrimin kutsal adin1 agzina hakaret olarak alan, Tan-
rinin olmadigini sdyleyen ve eger varsa ona kilicla karsi ¢1-
kacagini ilan eden bir adam."3> Eskiden bu cins ¢ilginhklar
kendileriyle birlikte, dine kufur etmekten kaynaklanan bu-
tin tehlikeleri ve aym zamanda agirhiklarim kutsalin ufku
uzerinde kazanmaktaydilar. Bu cins sozler uzun sure dinsel
yasaklara fazlasiyla bagh kalmislar ve bu cins siddetli hare-
ketler din ihlali sayilmislardir. Ve XVI. yuzyilin ortasina
kadar sozden ve hareketten kaynaklanan seyler hala eski
dinsel cezalar tarafindan yaptirima tabi olarak kalmislardir:
pranga, iskence diregi, dudaklarin kizgin demirle daglan-
masl, sonra dil kopartma ve nihayet, sucun tekrar halinde
yakilmak. Reformasyon ve dinsel miicadeleler, dine kufru
hi¢ kuskusuz goreceli hale getirmislerdir; kutsala hakaret
hatti, artik mutlak bir sinir degildir. IV. Henri'nin saltanat
doneminde, artik bulamk bir sekilde bazi1 para cezalar,
sonra da "ornek olacak olagandis1 cezalar" ongorulmekte-
dir. Fakat Karsi-Reform ve yeni dinsel katilik doneminde
"sarf edilen sozlerin agirhgina gore", geleneksel cezalara
bir donus saglanmistir.36 1617-1649 arasinda dine kufur-
den 34 kisi idam edilmistir.37

Ama iste ortaya bir paradoks ¢ikmustir: yasalarin kati-
liginin hi¢ de gevsememesine ragmen,3® 1653-1661 arasin-
35 Arsenal, ms. 10135.

36 10 Kasim 1617 Emirnamesi, Delamare, op. cit., 1, s. 549-550.

37  Pintard, Le Libertinage érudit, Paris, 1942, s. 20-22.
38 7 Eylul 1651'de qikartilan, 30 Temmuz 1666'da yenilenen kararname, sug
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da yalmzca 14 mahkamiyet karan verilmis ve bunlardan
yedisi idam hiukmu icermistir. Hatta bu cins mahktmi-
yetler yavas yavas yok olmaktadir.39 Fakat bu kabahati da-
ha seyrek islenir hale getiren yasalarin sertligi degildir: ka-
patma evleri XVIII. yuzyilin sonuna kadar "dine kifreden-
ler"le ve dine hakaret anlamina gelen bir is yapmis
olanlarla doludur. Dine kufir sucu yok olmamistir; yasala-
rin disinda ve onlara ragmen, artik icinde tum tehlikelerin-
den arndirildigy yeni bir statiiye kavusmustur. Artik bir
duzensizlik konusu haline gelmistir: zihin bulanikhig: ile
inangsizhigin yan yolunda yer alan, kendini bilmez sozler.
Bu, siddetin sifresinin meczuplugun terimleri i¢inde oldu-
gu kadar, duzensizligin terimleri icinde de ¢ozulebildigi ve
bunun bir celiski yaratmadigr su kutsalhgindan arindirl-
mis dunyanmin cifte anlamhhgidir. Delilik ile imansizhik
arasindaki fark hissedilebilir gibi degildir veya bunlarin
arasinda iceri tikmay: hakh ¢ikartacak bir esdegerlilik her
halukarda kurulabilir. Iste Saint-Lazare'da, "ne kacik ne de
meczup" olmasina ragmen kapah tutulmaktan yakinan bir
kisi hakkinda d'Argenson'a verilen ‘bir rapor; gardiyanlar
ise bu yakinma karsisinda "ayinin en kutsal anlarinda diz
cokmek istemiyor...; son olarak da persembe gunleri veri-
len yemeklerden bir kismini1 cumalan icin saklamaya zor
bela raz1 oluyor ve bu son durum onun eger kacik degilse,
imanin kaybetmeye hazir oldugunu oldukca iyi goster-
mektedir'#? diyerek itiraz etmektedirler. Boylece kutsalin
kendiliginden terk ettigi, ama henuiz tibbi kavramlar ve
pozitivist ¢oziimleme bicimleri tarafindan kusatilmamis
olan koskoca bir ikircikli bolge kendi kendini tanimlamak-
tadir; imansizhigin, dinsizligin, akhin ve gonlun duzensizli-

tekrarimin sayisina gore prangadan odun yigim uzerinde yakilmaya kadar
giden cezalar hiyerarsisini yeniden belirtmektedir.

39  Barre sovalyesinin ornegi bir istisna olarak kabul edilmelidir; yol actig1 re-
zalet bunu kanitlamaktadir.

40 B. N., Clairambault, 986.
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ginin hukum surdugu, pek belirginlesmemis bir bolge. Ne
kutsal seylere hakaret, ne de hastalikli durum degil de, on-
larin arasindaki sinirda yer alan, anlami her zaman tersine
dondurulebilir nitelikte olan ve hep bir ahlaki mahkami-
yetin damgas1 altinda yer alan bir alan s6z konusudur.
Kutsal ile sapikligin yar1 yolunda yer alan bu alan, butunu
itibariyle temel bir ahlaki reddin —klasik akil bozukluguna
ait olan— egemenligi altindadir. Boylece yalnizca cinselligin
butun dislanmis bicimlerini degil, aym zamanda dine yo-
nelik hakaretlere iliskin kat1 anlamlarin1 da kaybetmis olan
su kutsala kars: girisilen bitiin siddet hareketlerini kapsa-
maktadir; demek ki hem cinsel ahlak icindeki yeni bir ter-
cihi, hem de dinsel yasaklarin icindeki yeni sinirlar belir-
lemektedir.

Dine yonelik kufurler ve kutsala kars1 olan hakaretler
rejimindeki bu evrimin olduke¢a yakin bir benzerini, uzun
sure su¢ ve gunah duzeni icinde kalmis olan intihara ilis-
kin olarak da bulmak mumkundur;*! ve basarisiz intihar
girisimi bu nedenden otura o6lumle cezalandirilmalidir:
"kendi kendine siddet uygulayan ve kendini o6ldurmeye
kalkisan kisi, kendine gelmesini istedigi siddetli 6lumden
kurtulamaz."*2 1670 kararnamesi "kendine yonelik cina-
yet"i "Tanrisal ve insani nitelikteki hukumdara suikast"
kapsam1 icine girebilecek butun suclarla 6zdeslestirerek,
bu dizenlemelerin ¢ogunu tekrarlamistir.*3 Fakat kutsal
seylere yapilan hakaretler ve cinsel suclar i¢in oldugu gibi,
kararname burada hukuk dis1 bir uygulamaya izin vermi-
yormusa benzemekte ve bu uygulama icinde intihar kutsa-
la kars1 bir hakaret olarak kabul edilmiyormus gibi goziik-
mektedir. Kapatma evlerinin sicillerinde su ibareye siklikla

41  Brotanya orflerinde: "Birisi kendini isteyerek 6ldurmeye kalkisirsa, ayakla-
rindan asilmah ve katilmis gibi suruklenmelidir."

42 Brun de la Rochette, Les Procés civils et criminels, Rouen, 1663. Krs., Lo-
card, La Médicine Judiciaire en France au XVlle siécle, s. 262-266.

43 1670 Emirnamesi, Baghk XXII, mad. L
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rastlanmaktadir: "Kendinden kurtulmak istedi", ama yasala-
rin her zaman mazaret olarak kabul ettigi hastaligin agirhg
veya cinnet hali zikredilmemektedir.#* Intihar girisimi,
zorlamayla yok edilmesi gereken bir ruh karmasasini isaret
etmektedir. Artik intihar girisiminde bulunanlar mahkam
edilmemektedir,*> bunlar kapatilmakta ve onlara ayni anda
hem bir ceza, hem de bundan sonraki girisimlerine engel
olmanin araci olan bir rejim dayatilmaktadir. Pozitivist ca-
gin tedavi yontemi olarak kullanacag: unlua zorlama aracla-
n onlara ilk kez XVIII. yuzyilda uygulanmistir: yukarisinda
kafanin disarida tutulmasina yarayan bir deligi olan ve
icindekinin elleri baglanan kafes*® veya kisinin ayakta ola-
rak kapauldig1 ve yalmzca basinin serbest kaldig: dolap.#”
Boylece intihar gunahi akil bozuklugunun nétr alaniyla
butunlestirilmis olmaktadir. Ona yaptirim uygulayan baski
altina alma sistemi intihan kutsala yonelik bir hakaret ol-
maktan ¢ikartmakta ve onu ahlaki bir tutum olarak tanim-
lamaktadir, bunun sonucunda onu yavas yavas belli bir
psikolojinin sinirlan icine tasiyacaktir. Cunku belli bir in-
san bilimini, eskiden kutsal sayilan seyin ahlakilestirilme-
sinin tzerine kurma isini beceren, hi¢ kuskusuz son 1ti¢
yuzyil icinde Bat1 kulturi olmustur.

Su an icin buyuculigin dinsel ufkunu ve Klasik Cag-
daki evrimini bir yana birakalim.*® Yalnizca ritueller ve
uygulamalar duzeyinde, koskoca bir hareket kitlesinin an-

44  "... Amacim daha simdiden, acisinin verdigi sabirsizhiktan degilse bile, sid-
detli hastahk, umutsuzluk veya ani cinnetten oturi gerceklestirmemis ve
iradesine uygun davranmamssa", Brun de la Rochette, loc. cit.

45 Oluler i¢cin de ayni durum so6z konusudur: "Uygun olmayan yasalarin
olamden sonra bile takip ettigi kisiler, artik sokaklarda suriklenmeyecek-
lerdir. Bu zaten gebe kadinlarla dolu bir kentte tehlikeli sonuglar dogurabi-
lecek, korkung ve igreng bir gosteridir.", Mercier, Tableau de Paris, 1783,
111, s. 195.

46  Krs. Heinroth, Lehrbuch der Storungen des Seelenleben, 1818.

47  Krs., Casper, Charasteristik der franzésichen Medizin, 1865.

48  Bu sorunun incelenmesini daha sonraki bir ¢calismaya birakiyoruz.
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lamlar ayiklanmis ve icerikleri bosaltilmistir: buyu usulle-
ri, iyi veya kotu sihir receteleri, yavas yavas halkin eline
gecen baslangic diizeyindeki bir simyanin sirlan; butun
bunlar simdi yaygin bir imansizhigin, ahlaki bir kusurun
varliginmi ve toplumsal diizenin her an bozulabilme olasihig:
tasidigini isaret etmektedirler.

Yasalarin katilign XVIL yuzyil suresince hi¢c azalma-
mustir. 1628 tarihli bir emirname falc1 ve miineccimlere
500 liralik bir para cezasi ile bir de bedeni ceza getirmek-
teydi. 1682 fermam daha da korkutucudur:*® "Falcihga
bulasan herkes kralliktan ebediyen surulecektir"; batil iti-
katlara yonelik her uygulama ornek olacak bir sekilde ve
"durumun gereklerine uygun olarak" cezalandirilacaktir;
"ve eger gelecekte batil itikatlara bir de imansizlik ve gu-
nah katacak kadar kotu insanlar olacak olursa... bunlara
inanan kisilerin oliimle cezalandirilmalarini irade ederiz".
Nihayet, bu cezalar "ister 6lumle sonuclansin, ister sonug-
lanmasin", zehir kullananlara da uygulanacaktr.’® Bu ara-
da iki olgu belirleyicidir: bunlardan birincisi buyuculuk
veya sihirbazlik uygulamalarina verilen cezalarin XVIL
yuzyilin sonunda ¢ok seyreklesmeleri ve ikincisi de, zehir-
lere iliskin cezalarin aciklanmasindan sonra, ozellikle tas-
rada olmak tuzere gene birkag olayin meydana gelmesi, ama
bunlara kars1 olan katihklarin ¢abucak yatismasidir. Oysa,
yasa uygulayicilarinin katiliklarinin yumusamasina rag-
men, yasaklanan uygulamalarda ayni 6l¢ude gerileme yok-
tur; Genel Hastane ve kapatma evleri biyuculuk, sihirbaz-
lik, kahinlik ve bazen de simyacilik islerine karismis cok
sayida kisiyi iceri almaktadirlar.’! Her sey, sanki kat bir

49  Bu ashinda zehirler olayindan daha sonra gikartilmistir.

50 Delamare, I, s. 562.

51  Birkag ornek. Buyuculik: Matte adh dul kadin 1706'da "guliung kehanetle-
rini dine kars igreng kufurlerle destekleyen sahte bir buyuciu" oldugundan
otira Bastille'den Salpeétriere'e aktarilmistir. Ertesi yil hastalaminca, "ola-
munun halk: kisa bir siire sonra ondan arindiracagi umut" edilmistir, Ra-
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hukuki kuralin altinda, bu tavirlarda tamamen baska bir
anlam goren c¢ok farkh tipten bir uygulama ve toplumsal
bir bilin¢ yavas yavas oruliyormus gibi cereyan etmekte-
dir. Oysa ilging bir nokta olarak, yasay1 ve onun kohne
sertliklerini atlatmaya izin veren bu anlam, bizzat yasa ko-
yucu tarafindan 1682 fermaninin gerekceleri arasinda for-
mile edilmis bulunmaktadir. Nitekim bu metin, "kendile-
rinin falci, buyucu, sihirbaz olduklarim soyleyenlere" kars:
hazirlanmistir; "¢unka yildiz fali ve kahinlik bahanesiyle
ve sozimona buyuculik ve insanlarin kullanma aliskan-
liklan olan diger gozbagciliklarin cekiciligi nedeniyle, bu
gibi kimseler cahil veya enayi bircok kimseyi sasirtabilir-
ler." Ve ayn1 metin biraz ileride "falci, buyicu, sihirbaz ve-
ya benzeri adlar tasiyan, Tanrisal ve insani yasalar tarafin-
dan mahktom edilmis ise yaramaz mesleklere mensup
olanlar, soylevleri ve uygulamalariyla ve dinin en kutsal
seylerine ettikleri hakaretlerle halklarin zihnini yozlastir-
makta ve onlara hastalik bulastirmaktadirlar."52 Bu sekilde
kavranan buyu artik ginah olma niteliginden bosaltilmis-
tir; buyuq, aruk kutsal seylere hakaret etmemekte, aldat-
maktadir. Guci yaniltiyor olmasindan gelmektedir: bu ya-
niltma guict onun gercekten yoksun olmasindan, ama ayni
zamanda dogru durust bir akla ve saglam bir iradeye sahip
olmayanlar1 korlestirmesinden kaynaklanmaktadir. Biyu
kotuluk alemine mensup olmay1 surdurmekteyse de, bu,
artlk onun karanlik ve eylemine askin gucleri aciga cikart-

vaisson, Archwes Bastille, XI, s. 168. Simyacilar: "Bay Aulmont madenlerin
sirlarina iliskin bes kisinin karigtig1 bir olayda yer alan ve ancak bugin ya-
kalanan Lamy'yi (Bastille'e) goturdi, daha 6nceden yakalananlar Bicétre'e
ve kadinlar da Genel Hastane'ye yollanmiglard1", Journal de Du Junca, zikr.,
Ravaisson, XI, s. 165; veyahut "altin yapmak i¢in civa damitmaya veya ka-
ulastirmaya ugrasan" Marie Magnan, Salpétriere, Archives préfectorales de
Police, Br. 191. Sihirbazlar: "geng bir adama ¢ok vurgun bir dul kadin i¢in"
ask iksiri yapan la Mailly Salpétriere'e gonderilmigtir, Notice de R. d'Argen-
son, s. 88.
52  Delamare, s. 562.
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masindan degil de, kendine ait zenaatkarlar ve enayileri,
kendi gozbagcilar1 ve saflar1 olan bir hatalar sisteminin
icinde yer almasindan olmaktadir. Buyu gercek suglarin ta-
styicist olabilir,3 ama bizzat kendi olarak artik ne sug jesti
ne de gunah eylemidir. Kutsal guiclerinden siyrilmis olarak,
artik yalnizca sere yonelik niyetleri vardir: gonul duzensiz-
liklerinin hizmetindeki bir zihin yanilsamasi. O artik kut-
sala yonelik hakaret olarak degil de, akil bozukluguna ilis-
kin olarak ifsa ettiklerinden oturu yargilanmaktadir.

Bu 6nemli bir degisimdir. Eskiden uygulanilan sistemi,
onlan kullananin inancim ve mahkam edenlerin yargisini
herhangi bir sureksizlik olmadan bir araya toplayan birlik
bozulmustur. Artik disaridan yaniltic1 bir butin oldugu ih-
bar edilen sistemle; ayinsel bir degisim degil de, olay ve bi-
reysel tercih olan bir katilim halinde icten yasanan bir sis-
tem olacaktir: ya potansiyel su¢ olan hata, ya da hatadan
iradi olarak yararlanan su¢. Kotulugun buyunun melanet-
leri icindeki kesintisiz aktarimi her halikarda kopmustur
ve bos kalan veya yamlsama icine hapsolan bir dis dunya
ile niyetlerinin suclulugu tarafindan kusatilmis bir biling
arasinda paylasilmis gibi olmustur. Kutsal ile dindisinin
tehlikeli bir sekilde carpistiklan islemlerin dunyas: yok ol-
maktadir; simgesel etkinligin suclunun iradesini tam kap-
samayan hayali imgelere indirgendigi bir dunya dogmakta-
dir. Biyunun, kutsala yonelik hakaretin, dine kufrin bu-
tin bu eski ayinleri, artik etkisiz kalan butin bu sozler,
anlamlarim1 kazandiklar1 bir etkinlik alanindan, anlamsiz
veya ayni zamanda mahkam edilebilir hale geldikleri bir
yanilsama alanina kaymaktadirlar: burasi akil bozuklugu-
nun alamdir. Kutsala yonelik hakaretinin ve trajik jestleri-
nin yalnizca zihinsel takintisinin patolojik anlamindan bas-
ka bir seye sahip olamayacag bir giin gelecektir.

53 "Bu bastan ¢ikarticilara en fazla kapilanlar ugursuz tezgahlarin art arda
gelmesiyle gunahin Gstane bir de zehir ve cinayeti ekleyeceklerdir.", Dela-
mare, ibid.
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Buyuculiuk hareketlerinin ve kutsala hakaret anlamin-
daki tutumlarin, bir kultarin onlarn etkinligini kabul et-
mekten vazgectigi andan itibaren patolojik hale geldikleri-
ne inanmaya yonelik belli bir egilim bulunmaktadir. Fiili
durumda, en azindan bizim kultarumiizde patolojik alana
gecis kendiliginden degil de, inanci suc¢ haline getirerek
onun etkinligini kiran bir donemin gecilmesiyle meydana
gelmistir. Yasaklarin nevrozlar haline donismesi, icselles-
tirmenin ahlaki bir ¢cagrinin cesitli tarleri aracihigiyla yapil-
dig1 bir asamadan gecmistir: hatanin ahlaki olarak mah-
kam edilmesi. Buyu bu donemin tumi boyunca, dunya
sistemi icinde artik basariya ulastiran tekniklerin ve sanat-
larin icinde yer almamaktadir; fakat bireyin psikolojik dav-
ramislan icinde henuiz basarisizligin hayali bir telafisi hali-
ne gelmemistir. Tam da hatanin yanhsla eklemlestigi nok-
tada; bizim icin kavranilmasi zor olan, ama klasisizmin ona
kars1 6zgun bir tepki tarzi icat edebilecek kadar incelmis
bir duyarhilik —kapatma— olusturdugu su akil bozuklugu
bolgesinde yer almaktadir. XIX. yuzyil psikiyatrisiyle bir-
likte hastaligin farkh anlamlara cekilemeyen belirtileri ha-
line gelecek butun bu isaretler, iki yuzyil boyunca "iman-
sizlik ve kagiklik arasinda" paylasilmis, kutsala hakaret ile
hastalik durumunun -akil bozuklugu kendine 6zgu boyut-
lara burada ulasmaktadir— ortasinda kalmistir.

it

Bonaventure Forcroy'nin eseri XIV. Louis'nin saltanatinin
son yillarinda belli bir yanki yapmistir. Tam Bayle'in Soz-
lik'inu hazirladigy donemde, Forcroy allame ahlaksizhig-
nin sonuncu taniklarindan biri veya XVIII. yuzyilin keli-
meye verdigi anlam i¢inde, ilk filozoflardan biri olmustur.
Butunu itibariyle Hiristiyanlik mucizesine kars1 ¢ikan Vie
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d'Appolonius de Thyane (Thyaneli Appollonius'un hayati)
adinda bir kitap yazmistir. Daha sonra "Sorbonne doktor-
lar1 baylara", Doutes sur la Religion (Din uizerindeki kusku-
lar) adin1 tasiyan bir muhtira yoneltmistir. Bu kuskular 17
taneydi; Forcroy bunlarin sonuncusunda dogal yasanin
"yegane gercek din" olup olmadigini anlamak i¢in kendini
sorgulamaktadir; doga filozofu ikinci bir Sokrates, diger bir
Musa, "insan turanu 1slah ederek, yeni bir din getirecek
yeni bir peygamber" olarak sunulmustur.>* Boylesine bir
ahlaksizlik bagka kosullar altinda, tipk:1 Vanininin basina
geldigi gibi yakilmaya veya XVIII. yuzyilda bir¢cok imansiz
kitap yazarimin basina geldigi gibi Bastille'e atilmaya mal
olabilirdi. Oysa Forcroy ne yakilmis, ne de Bastille'e atilmas,
alt1 y1l siireyle Saint-Lazare'a kapatilmis ve sonunda kendi
memleketi olan Noyon'a cekilmesi emriyle birlikte serbest
birakilmistir. Kabahati dine yonelik degildir, ona bir kuafur
kitab1 yazdigindan oturia kizilmamaktadir. Forcroy hapse-
dildiyse, bunun nedeni eserindeki bagka bir seyin sifresinin
coziulmuis olmasidir: ahlaksizlik ile hata arasindaki belli bir
yakinhik. Eserinin dine yonelik bir saldir1 olmasi ne sap-
kinlik ne de inan¢sizlik olan ahlaki bir terk edisi acik etmek-
tedir. D'Argenson tarafindan kaleme alinan rapor bunu
actkca dile getirmektedir: dusuncesinin ahlaksizligi, Forc-
roy orneginde eyleme gecmese bile kendini tatmin etmeye
calisan bir adet serbestliginin turev bir biciminden baska
bir sey degildir: "Yalmz basinayken bazen sikintidan path-
yordu ve incelemeleri esnasinda sefahat ve buyuyle karisik
bir ahlak ve din sistemi olusturmaktaydi." Ve Bastille veya
Vincennes'a degil de, Saint-Lazare'a kapatilmis olmasinin
nedeni, ona dayatilacak olan ahlaki kurallarin katihginin
icinde, gercegi tanimasina olanak verecek kosullar1 bulmasi-
nin istenmis olmasiydi. Alt1 y1l sonra nihayet bir sonuca ula-
silmistir; koruyucu melekleri olan Saint-Lazare'daki rahiple-

54 Bu kitabin el yazmasi kopyas, Arsenal ms. 10515'te bulunmaktadur.
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rin "oldukca itaatkar davrandigim ve kutsal seylere yaklasti-
g1"n1teyid edebildikleri giin serbest birakilmistir. %

Kapatma uygulamasi, dustuncenin bask: altina alinma-
st ve ifade olanaginin denetiminde alisilmis mahkamiyet-
lerin kullanmish bir cesidinden ibaret olarak kalmamaktadar.
Belirgin bir anlam vardir ve ¢ok 6zel bir rol oynamak du-
rumundadir: manevi zorlama yollar araciligiyla gercege
geri getirmek. Ve bu sekilde, her seyden once ahlaki olarak
anlasilmas1 gereken bir hata deneyini isaret etmektedir.
Ahlaksizlik artik bir sug¢ degildir; bir kabahat olmaya de-
vam etmektedir, veya daha dogrusu yeni anlaminda bir ka-
bahat haline gelmistir. Eskiden inang¢sizlikti veya sapkin-
likla temas halindeydi. XVII. yuzyilin basinda Fontanier
yargilandiginda, fazlasiyla serbest dusiinceleri veya fazla-
styla ahlaksiz adetleri karsisinda bir miktar hosgoru goste-
rilmisti; fakat Kapusenlerin yanina muptedi rahip olarak
giren su eski 1slah olmus mahktm, sonradan Yahudi ve id-
dia edildigine gore Musluman olan kisi ise Gréve meyda-
ninda yakilmist1.5% Demek ki hayatin duzensizligi dine sa-
dik kalinmadigini isaret ediyor, bunu acgiga cikartiyordu;
ama bu durum din i¢in ne esas varlik nedeniydi, ne de dine
yonelik esas saldiriydi. XVII. yuzyihn ikinci yarisinda,
inang¢sizligin, artik hayatin hosgorilen kural tanimazlikla-
rindan birinden ibaret olarak goruldigu yeni bir iliski ifsa
edilmeye baglamistir. Inang, duzenin unsurlarindan biridir;
bu nedenle onun tuzerine titrenmektedir. Inan¢sizhgin gu-
cunden ¢ok, duygu zayifligindan ve hayatin duzensizligin-
den oturu kusku duyulan Tanritamimaz veya imansiz icin
kapatmanin, gercege daha sadik bir sekilde baglanabilme
konusunda ahlaki 1slahat olma gibi bir islevi vardir. Kapat-
ma evini gercegin zorla ogretildigi bir yer haline getiren
adeta pedagojik bir yan bulunmaktadir: 1s1iktan kaginmanin

55 B. N. Fonds Clairambault, 986.
56 Krs., Frédéric Lachevre, Mélanges, 1920, s. 60-81.
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mimkin olmaktan ¢ikmasini saglamaya yetecek kadar kati
bir ahlaki zorlama uygulamak: "Tamahkar olmayan, 1liml,
iffetli, dengeli bir adamin Tanrinin olmadigini sdylemesini
isterdim; hi¢ olmazsa ¢ikann ugruna konusuyor olmazdy;
ama boyle bir adam asla bulunmuyor.">? Klasik Cag, Hol-
bach ve Helvetius'a gelene kadar, uzun siire boyunca boy-
lesine bir adamin asla olmadig1 konusunda yavas yavas
emin olacaktir; uzun sire boyunca, Tanrinin olmadigin
soyleyen kisiyi yetingen, 1limh ve iffetli kilarak, onun boyle
konusmaktan dogabilecek butun ¢ikarinin yok edilecegine
ve boylece Tanrinin varhigini kabul edecegine inanacaktir.
Kapatmanin basat anlamlarindan biri de bu noktada bu-
lunmaktadr.

Ve kapatmanin kullanim bi¢imi baz1 disince 6zgurla-
gu bicimlerinin, aklin bazi vechelerinin akil bozukluguyla
onun araciligiyla akrabalik kuracaklan ilging bir fikir hare-
ketini acik etmektedir: XVII. yuzyillin basinda adetlerdeki
serbestlik yalnizca dogum halindeki bir rasyonalizmden
ibaret degildir: bir o kadar da, bizzat akhn icinde akil bo-
zuklugunun bulunmasindan duyulan bir kaygidir —uygu-
lanma noktas1 kendi sinirlan icindeki bilgi degil de, akhn
timi olan bir kuskuculuk—: "Eger iyi bakilacak olursa, ha-
yatimizin timu bir masaldan, bilgimiz bir aptalliktan, emin
oldugumuz seyler hikayelerden baska bir sey degillerdir;
kisacas1 bu dunyanin tumi bir oyundan ve surekli bir ko-
mediden baska bir sey degildir.">8 Sagduyu ile delilik ara-
sinda paylasim yapmak olanaksizdir; bunlar sonsuza kadar
birbirlerinin yerine gecebilecekleri bir birimin icinde bir
arada verilmislerdir, bu birimin sifresini ¢6zmek olanak-
sizdir: "bir yerlerde ¢cok 6nemli olmakla birlikte bu kadar
ucar1 bir sey daha olamaz; eger iyi izlenecek olursa, bilgelik
sanilmayan hicbir delilik yoktur." Fakat aklin her zaman

57 La Bruyere, Caracteres, Ay. XVI, ks. 11, Hachette, s. 322.
58 La Mothe Le Vayer, Dialogues d'Orasius Tubero, 1716 yay., c. I, s. 5.
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tehlike icinde oldugunun bilincine varilmasi, bir dizen
arayisini Onemsiz hale getirmektedir; ama bu biling¢ ahlaki
bir duzen, bir 6l¢u, gonul asayisi yoluyla mutluluk sagla-
yan bir tutku dengesi arayislarini yararsizlasirmaktadir.
Ote yandan, XVIL. yiizyil akil ile akil bozuklugu arasindaki
esas buyuk kopusu gerceklestirerek —kapatma bunun ku-
ramsal ifadesinden ibarettir—, bu birligi parcalamistir. Ya-
samin1 bunlarin birbirlerine yakin olmalar ve ¢cogu zaman.
da karismalarina iliskin deneye dayanarak surduarmekte
olan yuzyil basinin "adet serbestisi", bizatihi bu olgudan
oturu yok olmustur; varhgim XVIII. yazyilin sonuna ka-
dar, ancak birbirine yabanci iki bicim altinda surdurebile-
cektir: bir yandan aklin kendini, butin akil bozukluklar-
nin irrasyonel olma edasina burundukleri bir rasyonalizm
icinde formule etme cabasy; ve ote yandan da, aklin soy-
lemlerine kendi akildis1 mantigy karsisinda boyun egdiren
bir gonul akildisilig1. Aydinlanma ve adet serbestisi XVIIIL.
yuzyilda cakismiglar, ama birbirlerine karismamislardir.
Kapatma ile simgelenen paylasim onlarin arasindaki iletisi-
mi giclestirmekteydi. Adetlerdeki serbestlik Aydinlanma-
nin zafer kazanmaya basladig1 donemde karanlik bir hayat
yasamis, ihanete ugramis ve koti muamele gormustur; ah-
laksizlik sayilan bu adet serbestligi Sade'n "filozoflar"a
kars1 yazdig1 miithis elestiriye ve XVIII. yuzyilin tamu bo-
yunca kapatma duvarlan icinde asayise iliskin olanindan
baska bir statiisi olmayan bir deneyin ilk ifadesi gibi olan
Justine ve ozellikle de Juliette'e kadar formiile edilmesi ola-
naksiz olarak kalmistir.

Adetlerdeki serbesti simdi akil bozuklugu cephesine
kaymustir. XVIIL yuzyilda kelimenin yuzeysel bir kullani-
minin disinda tutarh bir adet serbestisi felsefesi yoktur; bu
terimin sistematik kullanimina yalmzca kapatma evlerinin
sicillerinde rastlanilmaktadir. O siralarda ifade ettigi ne 6z-
gur dusince ne de tam olarak adet serbestisi olup, aklin
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arzularin kolesi ve gonlun usagi haline geldigi bir tabiyet
durumudur. Terimin bu yeni anlami, inceleme yapan bir
aklin 6zgur seciminin tam ziddindadir; bunun tamamen
tersine burada her sey aklin kolelestigini belli etmektedir;
akil, tensel zevklere, paraya, tutkulara kole olmustur; ve
Sade XVIIIL yuzyilda bu konuda konusan ilk kisi oldugun-
da, ona gelene kadar varlig1 yan gizli kalmis olan bu ahlak
serbestisinin tutarh bir teorisini yapmaya ugrasacaktir; yt-
celtilecek olan tam da bu koélelik olacaktir; Su¢ Dostlan
Dernegi'ne girecek olan adetleri bakimindan serbest kisi,
"tutkularimin en hafif bir arzu belirtisi gostermeleri halin-
de... en igrencleri de dahil">° butun eylemlerde bulunmay:
ustlenmektedir. Bu kisi bizzat bu koleliklerin merkezine
yerlesmek zorundadir, "insanlarin 6zgur olmadiklarindan,
yalnizca doga yasalar tarafindan zincire vurulduklarindan,
hepsinin de bu ilk yasalarin kélesi oldugundan"%0 emindir.
Adet serbestisi XVIIL yuzyilda, meczuplasmis aklin goniil-
den kaynaklanan akil bozuklugu icinde kullanilmas: sayl-
maktadir.5! Ve bu acidan, klasik kapatma uygulamasinin
da yaptig1 gibi, "adet serbestisi yanhlar1" ile dinsel yanhshk
vaazlar1 verenleri —Protestanlar veya herhangi baska yeni
bir sistem ¢ikartanlar— benzer saymakta bir celiski yoktur.
Bunlar ayni rejime tabi tutulmakta ve ayn1 muameleyi gor-
mektedirler, cuinku her iki durumda da gercegin reddi ayni
ahlaki terk edisten kaynaklanmaktadir. D'Argenson'un so-
zund ettigi su Dieppeli kadin acaba Protestan mi, yoksa

59 Justine, 1797 yay. c. VII, s. 37.

60 Ibid, s. 17.

61  Adet serbestisi nedeniyle kapatmaya dair bir 6rnek, anla Montcrif basrahibi
olay: tarafindan saglanmaktadir: "Arabalary, atlari, yemekleri, piyango bilet-
leri, binalanyla ¢ok muhtesemdir; bunlar onun 70.000 liralik bor¢ yapmasi-
na neden olmustur... Ginah ¢ikartmaz, ve kadinlan yonetmeyi baz1 koca-
lan1 kuskulandiracak kadar ¢ok sevmektedir... Insanlann dava agmaya en
merakh olamidir, mahkemelerde bir¢ok dava vekili vardir... Ama kafas: ta-
mamen tersine donuktar.", Arsenal, ms. 11811, Krs., 11498, 11537, 11765,
12010, 12499.
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serbest adetlere sahip biri midir? "Inadindan iftihar duyan
bu kadinin ¢ok kota bir uyruk oldugundan hi¢ kuskum
yok. Fakat ona yonelik iddialarin hepsi adli sorusturma
kapsamina girmedigi icin, onu hatalarinin cezasini cekmesi
ve 1slah olma arzusuna kavusmasi icin bir siireligine Genel
Hastane'ye kapatmanin daha adil ve daha uygun olacagini
dusuniyorum."62

Boylece akil bozuklugu, yeni bir alan1 daha kendine
katmis olmaktadir: aklin goniilden gelen arzulara kole ol-
dugu ve kullanimi ahlaksizhigin yol actign bozulmalara
komsu olan alan. Deliligin 6zgir soylevleri tutku koleligi
icinde ortaya cikacaklardir; ve fantezilerin serbest yolunu
degil de, gonlun, tutkularin ve nihayet insan dogasinin
zorlanma hattini izleyecek olan bu deliligin buyik temas:
iste burada, bu ahlaki cagrinin icinde dogacaktir. Meczup
uzun zaman insanlikdisimin damgasim yemis olarak kal-
mistir; simdi insana ¢ok yakin, onun dogasinin belirleme-
lerine ¢ok sadik bir akil bozuklugu, insanin adeta kendi
kendine terk edilmesi olan bir akil bozuklugu kesfedil-
mektedir. Bu akil bozuklugu gizliden gizliye, XIX. yuzyl
evrimciliginin onu kabul ettigi bicime burinmeye basla-
maktadir; yani insanin gercegi, ama onun duyulari, arzula-
r1, dogasinin en yontulmamis ve en zorlayici bicimleri cep-
hesinden gorulen gercegi. Akil bozuklugu, ahlaki tutumun
insan1 heniiz gercege yoneltmedigi bu karanlk bolgelere
yerlesmektedir. Boylece akil bozuklugunu dogal bir belir-
leyiciligin bicimleri icinde kusatma konusunda bir olanak
cikmaktadir. Fakat bu olanagin baslangi¢c anlamini adet
serbestisinin -ahlaki bir sekilde mahkam edilmesinden ve
belli bir dusunce 6zgurluganu bir model, zihni yabancilas-
manin ilk deneyi haline getiren su garip evrimden aldigini
unutmamak gerekir.

62 Arsenal, ms. 12692,
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%

Kapatma onlemlerinin tasiyicis1 olan garip yuzey. Cinsel
hastalar, sefihler, savurganlar, escinseller, dine kiufreden-
ler, simyacilar, adetleri serbest olanlar: alacali bulacali kos-
koca bir kalabalik; bu kalabalik XVII. yuzyiln ikinci yari-
sinda kendini aniden bir ayirim hattinin 6te tarafina atilmis
ve bir veya iki yiizy1l sonra deliligin kapatildig: alanlar ola-
cak olan duskunler yurduna konulmus olarak bulacaktir.
Toplumsal bir mekan aniden agilmis ve sinirlandirilmistir:
bu mekan fakirlik karsisinda duyulan buyuk kaygidan kay-
naklanmis olmasina ragmen, ne tam olarak sefaletinki, ne
de bir gun onu miisadere edecek olan hastahginkidir. As-
linda Klasik Caga 6zgi olan bir duyarlhiliga gonderme yap-
maktadir. Dista birakma gibi olumsuz bir hareket degil de,
deliligin buraya sahip ¢ikmasindan 6nce kendini taniyacag:
deney alanim bir buguk yuzyil sureyle gizliden gizliye yo-
guran, koskoca bir islemler butiinu s6z konusudur.
Kapatma ona "asayise iliskin" karakterini verenin di-
sinda hicbir kurumsal birlige sahip degildir. Eger anakro-
nizmaya dusmeden ele almaya razi olunacak olursa, tibbi
veya psikolojik veyahut psikiyatrik tutarlihga da sahip ol-
madigy aciktir. Fakat kapatma uygulamas: kendini, ancak
bir tek siyasal bir elestiri tarafindan oyle gorulen bir keyfi-
lik icinde tanmimlayabilir. Nitekim ahlakin simirlarim kaydi-
ran, yeni yasaklar koyan, mahkamiyetleri yumusatan veya
rezalet esigini alcaltan butin bu cesitli islemler hi¢ kusku-
suz ickin bir tutarhliga sadik kalmaktadirlar; bu ne bir hu-
kukunki, ne de bir biliminki olup, bir algilama'nin en gizli
tutarhlhigidir. Kapatmanin ve hareketli uygulamalarinin ku-
rumlarin yuzeyine noktalar halinde resmettigi sey, Klasik
Cagin akil bozukluguna iligkin olarak algiladig: seydir. Or-
ta Cag ve Ronesans, meczubun dunyanin narinliginin her
noktasinda meydana getirdigi tehlikeyi hissetmislerdi; on-
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dan korkmuglar ve onu goruntulerin ince yuzeyinin altin-
da yardima ¢agirmislardi; meczup onlarin aksamlar ve ge-
celerine musallat olmustu; hayal guclerinin urettigi butin
hayvan oykiilerini ve Mahserlerini onunla doldurmuslardi.
Fakat meczubun dunyasi bu kadar mevcut ve bu kadar
baskici olmasina ragmen, ¢ok zorlukla algilanabilmekteydi;
daha orada olmadan once hissedilmekte, az ¢cok kavran-
makta ve taninmaktayds; duslenmekte ve temsil manzara-
lar icinde alabildigine uzaklara goturulmekteydi. Bu kadar
yakin olan mevcudiyetini hissetmek, algilamak demek de-
gildi; bu dunyayr butunu itibariyle hissetmenin bir bigi-
miydi, butin algilamalara yuklenen belli bir tarzdi. Kapat-
ma, akil bozuklugunu icinde her zaman mevcut oldugu,
ama ayni zamanda hep 1skalandig1 manzaralardan kopart-
mis ve soyutlamistir. Aym1 zamanda, onu Montaigne'e ka-
dar, allame ahlaksizligina kadar akil oyununa zorunlu ola-
rak katan soyut c¢ift anlamlarindan da kurtarmistir. Akil
bozuklugu, bir tek bu kapatma hareketinin sayesinde ser-
best kalmistir: her yerinde mevcut oldugu manzaralardan
uzaklasmistir; ve boylece yerellesmistir; ama ayn1 zamanda
diyalektik ikirciklerden de uzaklasmis ve bu sekilde somut
mevcudiyeti icinde cercevelenmistir. Artik algilama nesnesi
olabilmesi icin gereken geri cekilme gerceklesmistir.

Acaba hangi ufkun uzerinde algilanmaktadir? Bunun
toplumsal bir gercegin ufku oldugu acikca ortadadir. Akil
bozuklugu XVIL yuzyildan itibaren dunyanin buyuk sap-
lantis1 olmaktan ¢ikmistir; ayni zamanda aklin maceralar-
nin dogal boyutu olmaktan da uzaklasmistir. Akil bozuk-
lugu insani bir olgu, toplumsal turler arasinda kendiligin-
den ortaya ¢ikan bir cins olma edasina burunmektedir. Es-
kiden seyleri ve insanin dilini, aklim ve ulkesini tehdit
eden bir tehlike olan sey, simdi bir kisilik ¢ehresi kazan-
maktadir. Daha dogrusu kisilikler. Akl1 bozuk olanlar top-
lumun tamdigy ve soyutladig tiplerdir: sefih, savurgan, es-
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cinsel, buyucu, intihar eden, adetleri serbest olan. Akil bo-
zuklugu toplumsal kuraldan belli bir sapmaya gore ol¢ul-
meye baslamaktadir. Fakat Deliler Gemisi'nde de kisiler
yok muydu ve XV. yiizy1l metinleriyle kutsal yazilarin sun-
duklar1 bu buyuk gemiye bindirme hareketi kapatmanin
simgesel bir onbelirtisi degil miydi? Yaptirnm farkhlastigin-
da, gene eskiden beri siirmekte olan duyarhiliklar s6z konu-
su degil miydi? Nitekim Stultifera Navis'te yalnizca soyut
kisiler, durumlarindan ders alinacak tipler bulunmaktadir:
obur, nefsine duskun, imansiz, gururlu. Ve bunlarin hicbir
limana ugramayan bir deniz yolculugunda meczup bir mu-
rettebatin arasina zorla konulmus olmalarinin nedeni,
bunlarin evrensel bicimi altindaki bir kotuliik tarafindan
belirlenmis olmalaridir. Akil bozuklugunun kisisi XVII.
yuzyildan itibaren, yukaridakinin tersine, gercek bir top-
lumsal dinyadan alinan, uyesi oldugu toplum tarafindan
yargilanan ve mahkam edilen somut bir kisidir. Demek ki
esas nokta sudur: delilik aniden toplumsal bir dunyanin
icine konulmustur, artik hemen hemen sadece burada go-
zukmekte ve buras1 onun ayricalikh yeri olmaktadir; ona
adeta bir geceden ertesi sabaha (Avrupa'min tumunde elli
yildan daha az bir surede) herkesin onu taniyabilecegi ve
ihbar edebilecegi sinirh bir alan atfedilmistir —ki o eskiden
butin uclarda dolasmakta, en ahsilmis yerlerde gizlice
ikamet etmekteydi—; artik onu bedenine girdigi kisilerin
icinden, duzen saglamaya yonelik tedbirler ve asayis on-
lemleri sayesinde ¢ikartmak mimkundur.

Butan bunlar akl bozuklugu konusundaki klasik de-
neyi belirleyecek ilk yaklasim icin kullanilabilirler. Bu de-
neyin nedenini kapatma uygulamasinda aramak sa¢cma ola-
caktir, cinku olusmakta olan bu deneyi butun acayip tarz
degisimleriyle birlikte isaret eden odur. Bu akil bozuklugu
alanina mensup kisileri kendi vatanlarinda yabanc: olarak
ilan etmek icin, akil bozuklugunu kendi gerceginden ko-
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partan ve onu yalnizca toplumsal dinyanin sinirlan icine
sokan bu ilk yabancilasirmanin gerceklesmis olmasi gere-
kir. Delilik hakkindaki disincemizi bile bile engellememi-
ze yol acan bu karanhk yabancilastirmalann kokeninde en
azindan su yer almaktadir: akil bozuklugu oncelikle, deli-
lerini bir gin "meczuplar" olarak gosterecek olan bu top-
lumun icinde yabancilasmis, onun icinde surgune gitmis
ve sessizlige burunmustir. Yabancilasma: bu kelime hic
degilse burada egretileme yapmaya yonelik degildir. Bu ke-
lime her halukarda akil bozuklugunun insan aklinin mace-
rasl icinde bir deney olmaktan ¢iktigini ortaya koymaya ve
onu adeta bir nesnellik icinde kusatan su hareketi belirle-
yebilmeye ugrasmaktadir. Akil bozuklugu artik zihnin gizli
hayatin1 harekete geciremez ve onu surekli olarak tasidig
tehdide arkadas edemez hale gelmistir. Akil bozuklugu
uzaga itilmistir —yalnizca simgesel olarak belirlenmeyen,
aym zamanda kapatma evlerinin duvarlan tarafindan top-
lumsal alanin yuzeyinde meydana getirilen gercek bir uzak-
liga itilmistir—.

Bu uzaga itme onu dgrenmeye veya yalnizca bilgi yol-
larim1 agmaya yonelik bir hareket degildir. Ciizzamlhlann
Orta Cag cemaatinden kovulmalarini hatirlatan, hatta teyit
eden bir siirgiine yollama hareketinin igine yerlesmektedir.
Fakat ciizzamllar belanin gorinur isaretlerini tasimaktay-
dilar; Klasik Cagin yeni surgunleri ise, akil bozuklugunun
daha gizli olan izlerine sahiptiler. Kapatmanin mumkun
bir nesnellik alanim igerdigi dogruysa da, bu hareket kov-
manin olumsuz degerleriyle coktan donanmis bir sahasin-
da gerceklesmektedir. Nesnellik akil bozuklugunun vatan
gibi olmustur —ama bir ceza olarak-. Deliligin psikiyatrinin
serinkanli bilimsel alanina, Orta Cagin onu hapsettigi eski
dinsel ve ahlaki ortakliklardan kurtulduktan sonra girdigi-
ni vaaz edenlere gelince, akil bozuklugunun yuzyillar bo-
yunca sesini ¢ikartmadan oturacagi bu surgine gitmek i¢in
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yola cikarken bir 6l¢ii nesnesi haline geldigi su belirleyici
am onlara hep hatirlatmak gerekir; bu ilk hatay1 onlara
gostermekten ve onlarin sonunda sessiz kilinan akil bo-
zuklugu izerinde hafizalarinin zayifhigiyla orantih soylev-
ler cekmelerine tek basina olanak veren karanlik mahki-
miyeti hatirlatmaktan vazgecmemek gerekir. Akil bozuklu-
gunun, ancak dnceden bir kovulmaya tabi tutulmus olmasi
olcusinde bilgi nesnesi haline gelebilmis olmasi, kultara-
muz agisindan 6nemli degil midir?

Daha fazlas1 da vardir: kapatma, aklin akil bozuklugu-
na oranla alan kazandig1 ve onunla olan eski akrabaligin-
dan kurtuldugu hareketi bildirdigi kadar, akil bozuklugu-
nu bilinclenme haric her seyi kole kilmasini da acik
etmektedir. Kapatma akil bozuklugunu koskoca bir karan-
lik su¢ ortaklhiklann sebekesine kole etmektedir. Akil bo-
zukluguna yavas yavas deliligin somut ve belirsiz bir su¢
ortakhig icinde sahip oldugu cehreyi verecek ve onu bugun
kendi deneyimiz itibariyle tamidigimiz hale getirecek olan
iste bu kolelestirmedir. Kapatma alaninin duvarlar icinde
cinsel hastalar, sefihler, "cad1 olduklar1 iddia edilenler",
simyacilar, adetleri serbest olanlar —ve ileride gorecegimiz
uzere— meczuplar karigik bir sekilde bulunmaktaydilar.
Bunlarin arasinda akrabaliklar olusmakta, iletisim kurul-
maktayd: ve akil bozuklugunu bir nesne olarak gormeye
baslayan kisilerin gozunde, adeta turdes bir alanin sinirlan
boylece belirgin hale gelmekteydi. Sucluluktan ve cinsel
patetikten ruhlara yakarma ve buyunin saplantili eski
ayinlerine kadar, gonul yasasinin ¢ekiciligine kadar ulasan
bir yeralt1 sebekesi yerlesik hale gelerek, bizim ¢agdas deli-
lik deneyimizin adeta temellerini resmetmektedir. Boylece
yapilanan bu alanin tzerine akil bozuklugu yaftas: yapisti-
rilacaktir: "kapatilmas: uygundur", XVI. yuzyil dastincesi-
nin sdyleminin ilerlemesi sirasinda aklin tersyuz olusunun
diyalektik noktas: haline getirdigi bu akil bozuklugu, boy-
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lece somut bir icerik kazanmistir. Cinselligin anlaminin,
askin paylasiminin, kutsala hakaretin ve kutsalin sinirlar-
nin s6z konusu oldugu buyuk bir ahlaki duzenlemeye bag-
lanmistir. Cok farkh kokenleri olan butun bu deneyler, ka-
patma hareketini butun derinligi icinde olusturmaktadir-
lar; kapatma bir bakima, hepsi de aym yonu gosteren ye-
ralt1 islemlerinin meydana getirdikleri bir sistemin yuzey-
deki olgusal goruntusunden ibarettir: kapatma ahlak ale-
minde o zamana kadar bilinmeden kalmis olan tekdiize bir
paylasima yol acmaktadir. Bu paylasim ahlaki dunyanin
dengesini Ronesansa kadar lyi ile Kotu arasindaki ayirimin
otesinde, kaderin veya Tanrsal inayetin ve tercihin trajik
birligi icinde iyi kotu saglamaktayd. Bu birlik simdi akil ile
akil bozuklugu arasindaki belirleyici paylasimdan otura
yok olacaktir. lyi ile Koti arasindaki buytik miuicadeleyi
akil ile akil bozuklugu arasindaki uzlasmaz catisma ile iki
katina ¢ikartan, boylece parcalanmis figurlerin sayisini ar-
tiran bir ahldk bunalimi1 baslamaktadir: en azindan Sade ve
Nietzsche buna taniklik etmektedirler. Boylece ahlaki dun-
yanin bir yaris1 akil bozuklugu alanina kaymakta ve ona
muazzam bir somut erotizm, kutsala yonelik hakaret, ayin,
buyu, gonul yasalar: tarafindan gizlice kusatilan bilgi iceri-
gi getirmektedir. Akil bozuklugu tam alg1 nesnesi olacak
kadar ozgurlestigi sirada, kendini bu somut kolelikler sis-
temi tarafindan yakalanmis olarak bulmaktadr.

Deliligin zaman icindeki sadakatini hi¢ kuskusuz bu
kolelikler aciklamaktadir. Gunumuzde hala eski buyua
ayinlerinden, eski dinsel uygulamalarinkiyle ayni hezeyan
butunlerinden izler tasiyan saplantisal hareketler bulun-
maktadir. Kutsalin ¢ok uzun zamandan beri ortadan silin-
mis oldugu bir kaltirde, kutsala hakaret konusunda bazen
hastalikli bir inat goriulmektedir. Bu ayak direme bizi deli-
lige eslik eden icatlarinin yalmzca geri donusler oldugunu
acik eden ve onu ¢ogu zaman kulturlerin dolaysiz arkeolo-
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jisi olarak isaret eden karanhk bellek tizerinde sorguluyora
benzemektedir. Akil bozuklugu, halklarin buyuk bellegi,
onlarin gecmise karsi en buyuk sadakatleri olmalhdir; tarih
bu bellegin icinde, bu halklar icin belirsiz bir cagdashk ta-
simaktadir. Artik bu ayak diremelerin evrensel unsurunu
icat etmekten bagka yapacak bir is yoktur. Ama bu, kimli-
gin cazibesine kapilmak olacaktir; cunku sureklilik fiili
olarak sureksizligin bir olgusundan baska bir sey degildir.
Kohne tutumlarin surebilmeleri bunlarin bozulmalar sa-
yesinde mumkiin olmustur. Burada yeniden ortaya cikis
sorunu, yalnizca geriye yonelik olarak bakan Kkisi i¢cin var-
dir; bizzat tarihin dokusu izlenecek olursa, bunun aslinda
daha ¢ok deney alaninin donusmesine iliskin bir sorun ol-
dugu anlasilacaktir. Bu tutumlar devre dis1 birakilmislar-
dir, ama bu onlarin kaybolduklar anlamina gelmemekte-
dir; daha dogru olan, onlar icin ayn1 anda hem surgun,
hem de tercih alani olan bir yerin olusturulmus olmasidir;
gindelik deney alanimi yalnizca akil bozuklugu alaniyla
butunlesmek icin terk etmisler ve buradan da yavas yavas
hastalik kuresine dogru kaymigslardir. Bu ayak surumenin
hesabini ortak bir bilingdisinin ozelliklerine degil de, akil
bozuklugunun meydana getirdigi su deney alaninin yapila-
rina ve onda meydana gelebilmis olan degisikliklere sor-
mak gerekir.

Boylece akil bozuklugu, klasik donemin onun icinde
bir deney alam olarak birbirlerine dugumledigi butin an-
lamlarla birlikte ortaya ¢ikmaktadir; bunlar Ronesanstan
modern ¢aga kadar hi¢ kuskusuz acik terimler halinde for-
mile edilemeyecek kadar gizli, s6z hakkina sahip olama-
yacak kadar dislanmis olarak kalmislardir, ama gene de
kapatma gibi bir kurumun, delilige iliskin kavramlarin ve
uygulamalarin surmelerine neden olacak kadar 6nemli ol-
makla kalmayip, ayn1 zamanda ahldki dunyanin bastan
asagl yeniden diizenlenmesine yol acacak kadar etkili ol-
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muslardir. Klasik Cagda ortaya ciktig1 haliyle ve XIX. yuz-
yilin pozitivizminin cok eski gercekleri arasinda teshis etti-
gine inanacag sekilde olusan bicimiyle deli kisisini, iste
akil bozuklugundan itibaren anlamak gerekir. Ronesansin
yaptig1 cok cesitli deneyler sonucu sirasiyla bilgelik olma-
yan, dunyanin diizensizligi, ahiret tehdidi ve hastalik hali-
ne gelen delilik, dengesini akil bozuklugunda bulmakta ve
onu pozitif bilginin herhalde yamiltic1 nitelikteki kucagina
teslim edecek olan birligini hazirlamaktadir; delilik bu se-
kilde, ama ahlaki bir yorumlama yoluyla objektif bilgiye
izin veren su oteye itilmeyi; doganin icine dususu acikla-
yan su suclulugu; kalbin, ondan kaynaklanan arzulann ve
tutkulann belirleyiciligini isaret eden su ahlaki mahktmi-
yeti bulacaktir. Klasisizm deliligin yam sira cinsel yasakla-
malar, dinsel yasaklan, dastince ve kalp ozgurluguna de
akil bozuklugu alanina dahil ederek, sonugcta bizim zihin
hastaliklan konusundaki "bilimsel" bilgimizin tabanim
olusturan ahlaki bir akil bozuklugu deneyi kurmaktaydi
Zihin hastalig1 bu oteye itilme, bu kutsallhigindan anndirl-
ma araciigiyla basi coktan beri belaya girmis olan bir ta-
rafsizhik goruntusune ulasmaktadir; bu goruntunin basi
beladadir, cunki ona, ancak baslangicinda yer alan bir
mahkamiyet soylemi i¢cinde ulasmak mumkundur.

Fakat bu yeni birlik, bilginin ilerlemesi konusunda be-
lirleyici olmakla kalmamakta, 6nemini "1slaha yonelik va-
rolus" olarak adlandinlabilecek sey icindeki tamamlayicis
cezalandirma olan belli bir "akildis1 varolus"un imgesini
olusturmas: o6lcusunde kazanamamaktadir. Kapatma uygu-
lamas1 ve kapatilacak insanmin varhigr artik birbirlerinden
ayrilmaz niteliktedir. Bunlar birbirlerini, 1slahaneye o6zgu
hareketi meydana getiren bir cins karsihkh cazibe icinde
davet etmektedirler: yani daha kapatma meydana gelme-
den once sahip olunan ve sonunda kapatilmay gerekli hale
getiren belli bir tarz. Bu tam anlamiyla, suglularin veya
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hastalann varolus bicimi degildir; fakat tipki modern insa-
nin bazen sugluluga kagmasi veya nevroza siginmasi gibi,
kapatilma yaptirimina tabi tutulan bu akil bozuklugu varo-
lusunun da klasik insanin uzerinde belli bir cazibe guctune
sahip olmus olmas1 muhtemeldir; ve herhalde butun iceri
tikilanlarin, metinlerin esrarh bir kansiklik icinde "adetle-
rindeki ve zihinlerindeki rahatsizliktan otura" kapatildik-
larim1 soyledikleri buttin insanlarin ortaklasa olarak sahip
olduklan su fizyonomilerinde bulanik bir sekilde fark etti-
gimiz de odur. Pozitif bilgimiz bizi araclardan ve so6z ko-
nusu olanlarin kurban m1 yoksa hasta mi, su¢lu mu yoksa
deli mi olduklarina karar verme yeteneginden yoksun bi-
rakmaktadir. Bunlarin hepsi de isin baslangicinda, kendile-
rine hi¢ ait olmayan, ama onlar1 muhtemelen ya hastaliga,
ya da suca goturebilen nitelikteki ayn1 varolus bi¢ciminin
icinde yer almaktaydilar. Adetlerin serbestliginden yana
olanlar, sefihler, savurganlar, dine hakaret edenler, deliler
hicbir ayinm gozetilmeksizin bu varolusun icine sokul-
maktaydilar; bunlar yalnmizca ortak bir deneyi kisisel olarak
cesitlendiren bireysel bir uisluba sahiptiler: bu da akil bo-
zuklugunun hissedilmesine iliskin kisisel deneydir.%3 Biz
modernler, deliligin, nevrozun, sucun, toplumsal uyumsuz-
luklarin altinda bir cins ortak endise deneyinin yer aldigim
fark etmeye bashyoruz. Klasik dunyaya gore kotuluk eko-
nomisinin i¢inde belki aym zamanda genel bir akil bozuk-
lugu deneyi de bulunmaktaydi. Eger oyleyse, Buyuk Ka-
patma ile Pinel ve Tuke'un "6zgur birakma"lan arasindaki
yuz elli y1l boyunca deliligin aldig bicime ufuk olarak hiz-
met eden sey, bu deney olmalidir.
6.3. Henri-Louis de L-c.).ménie gibilerinin hayat oykiilerine bakarak, hapishane
yasamim tasvir etmek mumkindur, Bkz., Jacobé, Un internement sous le
grand roi, Paris, 1929, aym1 konuda, dosyasi Arsenal ms. 10526'da bulunan

bagrahip Blache'in oykisune de bakilabilir; krs., 10588, 10592, 10599,
10614.
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Avrupal insanin akil bozuklugunu hissetmekten ve
anlamaktan uzaklasmasi her haliikkarda bu serbest birak-
madan itibaren baslamaktadir —bu aym zamanda bu Avru-
pali insanin kapatma yasalarinin kacinilmazhgini, artik kav-
rayamaz hale geldigi donemdir—. Bu an garip bir bulusma
tarafindan simgelenmistir: kendi akildis1 varoluslarimin te-
orisini formiile eden tek bir adamla, delilige iliskin pozitif
bir bilim yapmay1 isteyen, yani artik yalnizca deliligin pa-
tolojik seslerine kulak vermek uzere akil bozuklugunun
soylemini susturmak isteyen ilk insanlardan birinin karsi-
lasmalar1. Bu yuzlesme XIX. yuzyilin iyice basinda, Royer-
Collard bir hastane haline getirmeye niyet ettigi Charen-
ton'daki evden Sade1 kovmaya kalkistiginda meydana gel-
mistir. Delilige sevecen bir sekilde yaklasan Royer-Collard,
onu akil bozuklugundan korumak istemektedir, cunku
XVIIL yuzyilda ¢ok olagan bir sekilde kapal tutulan bu va-
rolusun XIX. yuzyil timarhanesinde yerinin olmadigim fark
etmekte, onun hapse atilmasini talep etmektedir. 1 Agustos
1808'de Fouché'ye "Charenton'da curetkar ahlaksizhgindan
otaru fazlasiyla unlenmis olan ve bu diskunler yurdunda-
ki mevcudiyeti ¢cok agir sakincalar yaratan bir adam var.
Igreng Justine romaninin yazarindan soz etmek istiyorum.
Bu adam meczup degildir. Yegane hezeyam gunahkarhgidir,
ve bu kusur meczuplugun tibbi tedavisine tahsis edilen bir
kurumda asla giderilemez. Boylesine bir durumda olan ki-
sinin en kat1 sekilde hapsedilmesi gerekir" diye yazmstur.
Royer-Collard 1slah edilecek varolusu hi¢ anlamamistir;
onun anlamin hastalik cephesinde aramakta ve burada bu-
lamamaktadir; bunun uzerine onu saf haliyle kotuluk, kendi
akil bozuklugundan baska bir nedeni olmayan bir kotuluk
cephesine gondermistir: "Kotualugun hezeyam". Bu mektu-
bun Fouché'ye yazildig: gun klasik ahlak bozuklugu kendi
esrarinin uzerine kapanmistir; bircok degisik cehreyi bir
arada barindiran garip birligi bizim icin ebediyen kaybol-
mustur.
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Delilik Deneyleri

Klasik Cag, Genel Hastane'nin kurulmasindan, Almanya ve
Ingiltere'de ilk 1slahhanelerin agilmasindan XVIII. yizyilin
sonuna kadar insanlar1 kapatmistir. Sefihleri, har vurup
harman savuran babalan, hayirsiz evlatlar, dine kufreden-
leri, "kendilerinden kurtulmak isteyen" Kkisileri, adetleri
serbest olanlar1 kapatmistir. Ve onun akil bozuklugu ko-
nusundaki kendine 6zgu deneyi bircok yakinlastirma ve su
garip suc ortakliklar1 boyunca ortaya ¢ikmaktadir.

Fakat butun bu kurumlarin her birinde delilerin sayis1
giderek artmaktadir. Paris'te Genel Hastane'ye kapatmak
uzere yapilan tutuklamalarin yaklasik onda birini "mec-
zuplar", "bunaklar", "zihni yabancilasmis"lar, "tamamen
delirmis" insanlar olusturmaktadir.! Bunlarla digerleri ara-
sinda fark gozetildigine dair hicbir belirli yoktur. Siciller
izlenecek olursa, onlar1 ayn1 duyarhihgin belirledigi, aymi

1 Bu, XVIIL yuzyilin sonundan XVIIL yuzyihn ortasina kadar hemen degisme-
den kalan orandir. Genel Hastaneye hapsetme konusundaki kral emirleri tab-
losuna gore.
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hareketin devre dis1 biraktigyr soylenebilir. "adetlerindeki
bozukluk"tan veya "karisina kotit muamele ettiginden" ve
bircok kereler intihara kalkistigindan oturi hastaneye gi-
ren kisinin hasta m1 yoksa saglam m, deli mi yoksa suclu
mu oldugunu belirleme isini tibbi arkeolojilerin oyununa
birakalim. Bu sorunu ortaya koyabilmek icin, geriye yone-
lik bakisimizin dayattig1 butiin bicim bozulmalarim kabul
etmek gerekir. Biz delilige kapatmanin en genel, en farkl-
lastirillmamis bicimlerinin uygulanmasinin nedeninin onun
doga'sinin iyi taninmamis olmasindan, onun pozitif isaret-
leri karsisinda kor kalinmis olunmasindan kaynaklandig-
na istekle inaniyoruz. Ve bu yuzden de kendimizi bu "ta-
niyamama"nin -veya en azindan bizim i¢in boyle olan
durumun- gercekte ne gibi aciklamalar icerdigini gormek-
ten alikoyuyoruz. Cunku gercek sorun, bizim tedavi ede-
ceklerimizi ve bizim mahkam edeceklerimizi bizim ayi-
rimlarimizi yapmayarak, ayni sekilde surgune gonderen bu
yarginin icerigini belirleyebilmektir. S6z konusu olan boy-
lesine bir kansikliga izin veren hatay1 belirlemek degil de,
bizim akil yurutme sistemimizin simdi kurmus oldugu sii-
rekliligi iyiizlemektir. Yuz elli y1llik kapatma suresinin so-
nunda, bu mahpus cehrelerin arasinda kendine 6zgu yuz
burusturmalarini, baska bir 6fkenin yakinmalarini ortaya
koyan ve bagka bir siddeti davet eden ¢igliklarin fark edil-
digi sanild1. Fakat Klasik Cagin timii boyunca yalnizca tek
bir kapatma olmustur; alinan butin 6nlemlerin icinde, bir
uctan digerine tek bir turdes deney gorulmektedir.

Bir kelime bu deneyi isaret etmektedir —adeta simgele-
mektedir—; bu kelime kapatma kurumlarimin sicillerinde
en sik rastlanilanlarindan biri olan "glgin"dir. lleride go-
recegimiz uzere, "cilginhik" teknik bir hukuk ve tip terimi-
dir; cok belirgin olarak delilik bicimlerinden birini isaret
etmektedir. Fakat kapatmaya iliskin kelime haznesi icinde
cok daha dar kapsaml bir anlami vardir; yasalarin tanimla-
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dig1 sug ile buna iliskin hukuki baglantilarin disinda kalan
biutin siddet bicimlerini ima etmektedir: kelimenin hedef-
ledigi bir cins ayirima tabi tutulmamis duzensizlik alanidir
—tavirlarda ve gonul islerindeki duzensizlik, adetlerin ve
zihnin duzensizligi—, yani mahktm etmenin muamkun ol-
dugu bolgenin otesinde ortaya ¢ikan tehditkar bir kudur-
ganligin karanhk alaninin batunia. Bu bizim i¢in herhalde
karisik bir kavramdir, ama o siralarda kapatmanin polisiye
ve ahlaki gerekcelerini olusturacak kadar acik olmustur.
Birinin "¢ilgin" oldugunu iddia ederek, ama onun hasta m
yoksa suclu mu oldugunu belirlemeden kapatmak, iste bu
klasik mantigin akil bozukluguna iliskin olarak yaptig: de-
ney icinde kendine sagladig1 guclerden biridir.

Bu guciun pozitif bir anlam1 vardir: XVII. ve XVIIL
yuzyillar deliligi sefahat veya adet serbestligiyle ayn tur-
den sayarak kapattirilirsa, burada esas olan nokta onlarin
deliligin hastalik oldugunu bilmemeleri degil de, onu bas-
ka bir acidan algilamalariyd.

['sad

Ancak, basitlestirmek tehlikeli olabilir. Delilik dunyasi,
Klasik Cagda turdes degildi. Delilere yalmzca polis tarafin-
dan tutuklanan kisilere oldugu gibi davramildigini iddia et-
mek yanlis olmaz, ama kismi kalir.

Baz1 deliler 6zel statuiye sahiplerdi. Paris'te bir hastane
akillarin kaybetmis fakirlerin bakimini astlenmisti. Bir de-
linin iyilesme umudu varsa, Hotel-Dieu'ye gonderilmek-
teydi. Burada adet haline gelmis tedaviler uygulanmak-
taydr: hacamat, mushil ve bazi1 durumlarda yaki ve banyo.2
Bu eski bir gelenekti, ciinkit daha Orta Cagda bile, bu aym
Hotel-Dieu'de delilere ayrilmis yerler bulunmaktayd.

2 Krs., Fosseyeux, L'Hotel-Dieu de Paris au XVlle siecle et au XVllle siécle, Paris,
1912.
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"Acayipler ve Kaciklar", duvarlarinda "gormek ve vermek
icin"3 iki pencerenin agildig1 kapali hucrelere konulmus-
lardir. XVIIL. yuzyilin sonunda Tenon'un Mémoires sur les
Hopitaux de Paris'yi (Paris hastaneleri uizerine muhtiralar)
yazdig siralarda deliler iki kogusta toplanmis durumdadir-
lar: erkeklere ait olan Saint-Louis kogusunda iki kisilik bir
yatak-ile aym anda dorder kisinin yatirilabildigi on yatak
bulunmaktaydi. Tenon bu sikisikhiktan kaygi duymustur
(tibbi hayal gucunun, sicakligin kotu etkilerinin oldugunu
ve bunun tersine sogugun, temiz havanin ve kirlarin safh-
ginin hem fizik, hem de manevi acidan tedavi edici etkile-
rinin oldugunu dusundugu donemdeyiz): "Birbirini sikisti-
ran, kipirdanip duran, kavga eden 3 veya 4 delinin yattig
yataklarda temiz hava nasil saglanabilir?.."* Kadinlara tah-
sis edilen yer tam bir kogus sayillmaz; atesli hastalara ayril-
mis olan buyuk kogusta kugik bir yer yapilmistir, burada
dorder kisilik alti buyuk yatak ile sekiz kucuk yatak bu-
lunmaktadir. Ama eger hastahik birkag hafta icinde iyilesti-
rilemezse, erkekler Bicétre'e, kadinlar Salpétriere'e gonde-
rilmektedir. Demek ki bitin Paris ve cevresi icin, tedavi
edilecek delilere 74 yer ayrilmistir —-bu 74 yer kapatmadan
onceki bekleme odasidir; kapatma ise hastalik, ila¢ ve
muhtemel bir iyilesme aleminin disina disme anlamina
gelmektedir—.

Londra'da ise, Bethleem "ay carpmasina ugrayanlar"
(dengesiz) denilen kisilere tahsis edilmistir. Hastane XIII.
yiizyihn ortasinda kurulmustur ve daha 1403'te orada zin-
cire vurulmus olarak tutulan 6 delinin bulundugu belirtil-
mistir; 1598'de ise burada 20 deli bulunmaktaydi. 1642'de
hastane genisletilirken, 8i meczuplara ayrilan 12 yeni oda

3 Muhasebede bunun zikredildigi gorulmektedir. "Kapal bir yatagin dip tarafi-
m yapmak i¢in ve ad1 gecen yataga bir seyler vermek ve buray: gormek igin iki
pencere yapilmasi icin", Hotel-Dieu hesaplan, XX, 346, Coyecque, L'Hotel-
Dieu de Paris, s. 209, n. 1.

4 Tenon, Mémoires sur les hopitaux de Paris, 4. muhtira, Paris, 1788, s. 215.
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yapilmistir. Hastane 1676'da yeniden insa edildiginde,
120-150 kisi barindirabilir hale gelmistir. Simdi de delilere
tahsis edilmistir: Gibber'in iki heykeli buna tamkur.> "Te-
davisi olanaksiz say1lan" ay ¢carpmasina ugrams kisiler ka-
bul edilmemektedir® ve bu durum, hastane kompleksinin
icinde onlar icin iki 6zel binamin yapilacagi 1733'e kadar
surecektir. Buraya kapatilanlar duzenli —daha dogrusu
mevsimlik— bir tedavi gormektedirler: buyuk capl tedavi-
ler yilda, ancak bir kere, ilkbaharda ve hepsi bir arada uy-
gulanmaktadir. Bethleem'de 1783'ten beri hekimlik yapan
T. Monro, Avam Kamarasi sorusturma komitesine nasil bir
uygulama yaptiginin ana hatlarim bildirmistir: "Hastalara
havanin durumuna gore, en ge¢ Mayis sonunda hacamat
yapilmalidir; hacamattan sonra haftada bir kere kusturucu
ilaclar alacaktir ve bu belli bir siire devam edecektir. Bun-
dan sonra miishille onlarin iclerini bosaltiriz. Bunlar ben-
den ¢ok oncesinden beri uygulanmaktadir ve bana babam
tarafindan Ogretilmistir, daha iyi bir uygulama bilmiyo-
rum."?

XVIL ve XVIII. yuzyilarda meczuplarin kapatilmasi-
nin sorun ¢tkartmayan bir asayis 6nlemi oldugunu veya en
azindan deliligin patolojik karakteri konusundaki tekduze
bir duyarlihg acik ettigini dasinmek yanhs olacaktir. Ka-
patmanin tekduze uygulamsi icinde bile deliligin cesitlen-
mis bir islevi vardir. Onu ¢evreleyen ve evrenselligiyle ona
tebelles olan bu akil bozuklugu dunyas: icinde daha simdi-
den egreti kalmaktadir. Ciinku, bazi hastanelerde delilerin,
onlara adeta tibbi bir statu saglayan belli bir yerleri varsa
da, aralarindan buyuk ¢ogunlugu kapatma evlerinde kal-
makta ve burada hemen hemen bir 1slahhane hayat1 yasa-
maktadir.

5 D. H. Tuke, Chapters on the History of the Insane, Londra, 1882, s. 67.

6 1675 tarihli bir ilanda, Bethleem mudurleri "Hastanede tedavi i¢in bulunan
hastalar"la, yalmzca "dilenci ve serseri" olanlarin kangtinlmamalanm iste-
mektedirler.

7 D. H. Tuke, ibid, s. 79-80.
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Hotel-Dieu veya Bethleem'de delilere uygulanan teda-
viler ne kadar ilkel olursa olsun, bunlar gene de onlarin bu
hastanelerdeki mevcudiyetlerinin nedeni veya en azindan
gerekcesi olmaktadirlar. Ancak bu durum Genel Hasta-
ne'nin cesitli binalarinda s6z konusu degildir. Yonetmelik-
ler, Genel Hastane binalarinin her birini haftada iki kere
ziyaret etmekle gorevli bir hekimin Pitié'de ikamet etmesi-
ni hikme baglamislardir.8 Burada s6z konusu olan, kapati-
lanlar1 bu niteliklerinden oturu degil de, hastalandiklar
zaman tedavi etmeye yonelik, uzaktan yapilan bir dene-
timdir: bu durum, kapatilan delilerin yalmzca deliliklerin-
den otiru hasta sayillmadiklarina dair yeterli bir kanittir.
Audrin Rouviere XVIIIL yuzyilin sonunda yayinladig: Pa-
ris'in fizik ve tibbi topografisi tizerine deneme adli eserinde
"sara, siraca, fel¢ hastaliklarinin Bicétre kurumuna girme
hakkimi verdikleri(ni); fakat... bunlarn1 tedavi etmek icin
hicbir ila¢ kullanilma(digin)" agiklamaktadir. "Ornegin,
sara nobetlerine bagh oldugu soylenilen sik sik gelen sinir-
sel cirpinmalarindan 6tura bu kuruma kabul edilen on, on
iki yaslanndaki bir ¢ocuk, aslinda yakalanmis olmadig
hastaliga gercek saralilarin arasinda yakalanmistir ve geng
yasta olmasindan oturu, bu hastaliktan kurtulma konu-
sunda doganin, ancak nadiren tam olan ¢abalarindan baska
bir umudu olmayacaktir." Delilere gelince, "bunlar Bicét-
re'e geldiklerinde tedavisi olanaksiz sayilmakta ve hicbir
bakim gormemektedirler... Delilere hicbir tedavi uygulan-
mamasina ragmen..., aralarindan ¢cogu aklina kavusmakta-

8 Bu hekimlerin ilki Raymond Finot olmustur. Sonra 1725'e kadar Fermelhuis;
arkasindan Epy (1725-1762), Gaulard (1762-1782), nihayet Philip (1782-
1792) gelmistir. XVIIL yuzyil boyunca asistanlar1 bunlara yardim etmislerdir.
Krs., Delaunay, Le Monde médical parisien au XVllle siecle, s. 72-73. XVIIL
yizyilin sonunda Bicétre'de ihtisas yapan bir cerrah bulunmaktaydi; her gin
reviri yaminda iki arkadas: ve birkag ogrenci oldugu halde ziyaret etmekteydi,
Meémoires de P. Richard, Paris kent kutuphanesi, el yazmas, v. 23.
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dir."® Yapilmas: hikme baglanmis olan hekim ziyaretinin
disinda hicbir tibbi bakimin olmamasi, Genel Hastaneyi fi-
ili durumda hemen hemen hapishanelerle aym konuma
getirmektedir. Sonug olarak Hastane icin getirilen kurallar,
suclara iliskin 1670 tarihli emirnamenin butiin hapishane-
lerin diizenlerinin tam olmas: icin hitkmettikleridir: "Ha-
pishanelerin guvenli olmalarin1 ve mahpuslarin saghginin
tehlikeye dusurilmemesini irade ederiz. Gardiyanlarin
hucreye atilmis olan mahpuslarin her birini ginde en az bir
kere ziyaret etmelerini ve eger varsa, hapishane hekim ve
cerrahlan tarafindan ziyaret edilmeleri gereken hastalan
savcilarimiza bildirmelerini emrederiz."10

Genel Hastanede bir hekim varsa da, bunun varhik ne-
deni buraya hastalarin kapatilmasimin dasinulmus olmasi
degil de, baska nedenlerden oturu kapatilanlarin hastalan-
diklar1 zaman onlara bakilmasinin gerektigidir. Unli "ha-
pishane hummasi"ndan endise edilmektedir. Ingiltere'de
yargilama sirasinda hastaliklarini yargiclara bulastiran mah-
puslar1 zikretmekten hoslanilmaktayds; iceri tikilanlarin
serbest birakildiktan sonra, orada yakalandiklar1 hastahig:
ailelerine bulastirdiklan anlatilmaktaydi:!! Howard "hava-
nin yenilenmedigi zindan ve hiucrelerde st uste yigilan in-
sanlarin uzerindeki bu ugursuz etkinin 6rnekleri" oldugu-
na teminat vermektedir. "Bu bozuk hava, kabugundan ve
tahtasindan igeri suzulerek bir mese agacinin kalbini bile
curutebilir."1? Tibbi bakim, kapatma uygulamasinin bazi
sonuglarini 6nlemek tzere, onun tzerine egreti olarak yer-
lesmektedir; bu bakim kapatmanin ne anlamini, ne de ta-
sarisin1 meydana getirmektedir.
9  Audin Rouviere, Essai sur la topographie physique et médicale de Paris, Paris,

Vil 11, 5. 105-107.
10 Baghk XIII, zikr. Isambert, Recueil des anciens lois, Paris 1821-1833, X, VIII,
s. 393,

11 Devonshire'deki kuguk Axminister kentine XVIIL yuzyilda bu sekilde hasta-

lik bulasmisti.
12 Howard, c. 1, s. 14.
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Kapatma, deliligin hastaneye kabulua yonundeki bir ilk
caba degildir. Kapatma, daha cok delilerin, 1slah etme
amaciyla kapatilmis olan diger insanlarla 6zdeslestirilmesi
olmaktadir; delileri hastaneye tedavi olmalar igin gonder-
mek yerine, onlar1 burada ikamete mahktim eden su garip
hukuki formuller bunun boyle olduguna taniklik etmekte-
dirler. Bicétre sicillerinde soylesine kayitlar yer almaktadir:
"Onu Bicétre satosunda muebbeten kapali tutulmaya ve
orada diger delilerle aym1 muameleyi gormeye mahktm
eden bir Parlamento karar1 uyarinca, Conciergerie'den
naklen gelmistir."13 Diger delilerle ayn1 muameleyi gor-
mek: bu tibbi bir tedavi gormek degil de,1* 1slah rejimine
tabi olmak, bu rejimin alistirmalarin1 uygulamak ve onun
pedagojisinin yasalarina uymak anlamina gelmektedir.
Ogullarim1 "gilginliklanndan" ve "zihninin duizensizligin-
den" oturu Senlis Charité'sine koymus olan bir ana-baba,
"onun kapatilmasi i¢in bir emirname talep ettiklerinde, ni-
yetleri hi¢ de ogullarinin yok olmasi olmayip, yalnizca
onun 1slahin1 ve hemen hemen kaybolmus olan zihninin
geri getirilmesini" istemis olduklarindan, onun Saint-La-
zare'a aktarilmasini talep etmektedirler.!> Kapatma 1slaha
yoneliktir, ve bu konuda bir sure bigiliyorsa da, bu iyiles-
me icin gereken sire degil de, akilli uslu bir pismanhgin
saglanmasi icin gereken suredir. "Org calan rahip" Franco-
is-Marie Bailly 1772'de "kralin ug yil sureyle kapatilmasi
emriyle, Fontainebleau hapishanesinden Bicétre'e aktaril-
mustir". Daha sonra, 20 Eylul 1773'te yargicin "ad1 gecen
13 Claude Rémy'nin 6rnegi, Arsenal, ms. no. 12685.

14 "Diger meczuplar gibi tedavi edilmekte ve ila¢ verilmekte" formula ancak
XVIIL yuzyihn sonunda ortaya ¢ikacakur. 1784 tarihli hasta tabelas: (6rnek
olay: Louis Bourgeois): "Conciergerie hapishanesinden parlamento karanyla
Bicétre satosu hapishanesine aktarilmigtir; burada tutuklu olarak beslenecek,

tedavi edilecek ve diger meczuplar gibi ilag verilecektir."
15 Arsenal, ms. 11396, v. 40 ve 41.
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Bailly'nin tam bir pismanlik getirene kadar zihni zayif
olanlarin arasina konulmasi"na iliskin yeni bir kararn ¢ik-
mustir.1® Kapali tutulan siireyi bolimlere ayiran ve sinir-
landiran zaman ahlaki dontsumlerin ve bilgeligin zamani-
dir, cezanin etki etmesi icin gereken zamandir.

Kapatma evlerinin hapishane gibi olmalarina, bu iki
durumun ¢ogu zaman birbirlerine karismalarina sasirma-
mak gerekir; oylesine ki, deliler bu iki cins kurum arasinda
ayinnm gozetilmeden dagitilmislardir. 1806'da "Ingiltere'
deki fakir meczuplarin" durumlarinin incelenmesiyle go-
revli bir komite kuruldugunda, bu ¢alisma grubu workhou-
selarda 1.765, 1slahhanelerde 113 deli bulmustur.1? XVIIL
yuzyil esnasinda buralarda herhalde daha fazla deli bulun-
maktaydi. Cinku Howard "aliklarin ve meczuplarin hu-
zunlendirdikleri veya karisiklik ¢ikardiklar toplumun di-
sinda baska nereye konulacaklan bilinmediginden buraya
kapatildiklar" su hapishanelerin hi¢ de kit olmadiklarim
hatirlatmaktadir. "Bunlar mahpuslarin ve aylak seyircilerin
gaddar bir sekilde eglenmelerine yaramaktadirlar ve bu gi-
bi firsatlar bircok kisinin toplanmasina yol a¢maktadir.
Bunlar kendileriyle birlikte kapatilmis olanlar ¢cogu zaman
kaygilandirmakta ve korkutmaktadirlar. Onlara hig bir te-
davi yapilmamaktadir."18 Fransa'da da hapishanelerde de-
lilere siklikla rastlanmaktadir: oncelikle Bastille'de; sonra
tasrada Bordeaux'da, Ha kalesinde, Rennes gug evinde,
Amiens, Angers, Caen, Poitiers hapishanelerinde bunlar-
dan bulunmaktadir.]® Genel Hastanelerin ¢ogunda mec-
zuplar herhangi bir ayirim olmaksizin, diger unsurlarla bir

16 Arsenal, ms. 12686.

17 Tuke, s. 117: rakamlar muhtemelen daha yiiksekti, ¢inku sir Andrew Halli-
day bundan birkag hafta sonra Norfolk'ta 112 kapatilmis deli saymisti, oysa
komite burada bunlardan 42 tane bulmustu.

18 Howard, c. 1,s. 19.

19 Esquinol, "Des établissements consacrés aux aliénés en France", Des Mala-
dies mentales, c, 11, s. 138.
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arada tutulmaktadirlar, yalnizca en ateslileri kendilerine
tahsis edilmis olan localara konulmaktadir: "meczuplara
butun duskun yurtlan ve hastanelerde eski, dokuk, nemli,
i¢ duzenleri kotii ve birkag loca, birkag hticre harig, hic de
onlara yonelik olarak yapilmamis binalar birakilmistir; cil-
ginlar bu aym bolimlerde kalmaktadirlar; sakin delilerle,
tedavisi olanaksiz denilen deliler yoksullar ve duskiinlerle
karigmislardir. Bazi mahpuslarin guc¢ bolumi denilen ayr
bir alana kapatildiklan az sayidaki diskunler yurdunda,
deliler ve yoksullar mahpuslarla birlikte kalmakta ve ayni
rejime tabi olmaktadir."20

Olgular en sematik bicimleriyle iste boyledirler. Bunlar
benzer isaretleri itibariyle yakinlastirihp, gruplandiklarin-
da, XVIL ve XVIIL yuzyillarda deliligin iki deneyinin ca-
kistinldip izlenimi alinmaktadir. 1zleyen donem hekimle-
ri, meczuplarin durumunun yalnizca genel "patetik'iyle
ilgilenmislerdir: her yerde aym sefaleti, her yerde ayn te-
davi yetersizligini gormuslerdir. Onlara gore, Bicétre ile
Hotel-Dieu arasinda, Bethleem ile herhangi bir workhouse
arasinda hicbir fark yoktur. Fakat ortadan kaldirilmasi ola-
naksiz bir olgu vardir: bazi kurumlar delileri, ancak teorik
olarak tedavi edilebilir olmalar1 halinde kabul etmektedir;
digerleri ise bunlar1 insanlar1 rahatlatmak veya yeniden
terbiye etmek icin kabul etmektedir. Kuskusuz birinci tur-
den kurumlar daha az sayida ve daha kisithdir: Hotel-
Dieu'de 80'den daha az deli olmasina ragmen, Genel Has-
tanede belki de bin tane vardir. Fakat, kapsamlar ve sayisal
buyuklukleri itibariyle ne kadar dengesiz olurlarsa olsun-
lar, bu iki deneyin her biri kendi bireyselligine sahiptir. Ne
kadar kisith olursa olsun, deliligin hastalik olarak deneyi
inkar edilebilir gibi degildir. Bu deney deliligin kapatmaya,
cezaya, 1slaha ait bir sey sayildig1 baska bir deneyle para-
doksal olarak cakisir. Iste sorun yaratan nokta bu ¢akisma-

20 Ibid, c. 11, s. 137.
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dir; delinin klasik dunyadaki statustntun ne oldugunu an-
lamaya ve ona yonelik algilama tarzini tammmlamaya yar-
dimai olacak sey de herhalde bu cakigmadir.

%

En basit olan ¢6zim insani cekmektedir: bu cakismay:
zimni bir surenin i¢inde, bir gelismenin fark edilmeyen za-
maninin i¢inde ¢6zmek. Hotel-Dieu'deki meczuplar, Beth-
leem'deki ay carpmasina ugramislar, daha 6nceden hasta
statusune kavusmus kisiler olacaklardir. Bunlar digerlerin-
den daha once hasta olarak kabul edilerek, soyutlanmislar-
dir ve XIX. ytuzyihn butun akil hastalarina taniyacag: hak-
lar1 simdiden taniyora benzeyen tibbi bir tedaviye konu
olacaklardir. Digerlerine gelince —Genel Hastanelerde,
workhouselarda, 1slahhanelerde veya hapishanelerde diger
kiracilarla birlikte, hicbir ayirim gozetilmeden kanisik ola-
rak bulunanlar—, bunlarin tam o sirada dogmakta olan tibbi
bir duyarlilik tarafindan henuz belirlenmemis bir dizi hasta
olduklar1 dusuntlecektir. Eski inanclarin veya burjuva
alemine 6zgu kabullerin meczuplari, onlar: suclularla ka-
ristiran veya toplumdisilarin karmakarisik sinifina higbir
fark gozetmeden katan bir delilik tamiminin icine hapset-
tiklerinin dusunulmesinden tat alinmaktadir. Bizzat kapat-
ma evlerinin sicillerinde ve kelimelere yaklasik olarak yuk-
lenen anlamlar boyunca, saglam tibbi kategorilerin ve
bunlarin arasinda patolojinin zihni hastaliklari, bilginin
ebediyeti icinde dagilima tabi tutmus olduklarimi kesfet-
mek, hekim-tarihgilerin zevkle katildiklar1 bir oyundur.
"Maltm olanlar" ve "seyleri gonullerinde hissedenler" her-
halde bizim "uyamkken hayal gorenler"imize denk dius-
mektedirler —"bir seylerin goklerden kendilerine malam
oldugunu dusiinen goniil kasifleri", "vahiy gelen aydinlan-
mislar"—; ahklar ve organik veya yashlik bunamasina ugra-
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muglar, sicillerde herhalde "ahmaklar" olarak adlandinl-
maktadirlar —"asir1 sarap alemlerinden ahmaklasmis", "su-
rekli konusarak, kendinin Turklerin imparatoru ve papa
oldugunu soyleyen ahmak", "hicbir diizelme umudu olma-
yan ahmak"—; ayrica, 6zellikle sagmaya varan resimsel yan-
lariyla belirtilen hezeyan bicimleri de vardir —"onu oldiir-
mek isteyen kisiler tarafindan izlenen biri", "projeler yapan
kafadan catlak biri", "surekli elektriklenen ve ona hep bas-
kalarinin dusuncelerinin aktarildig biri", "parlamentoya
muhtiralar sunmak isteyen bir cins deli"-.2!

Deliligin altinda her zaman uyanikken hayal gorenle-
rin, hezeyanlarin yer almis olmalar1 ve butun bu huzursuz
insanlarda hep ayni endiselerin ortaya ¢ikmasi, hekimler
icin?2 buyuk bir agirhga sahiptir ve onlara buyuk bir ko-
laylik saglamaktadir. Bunun anlami, zihin tibbinin bu yolla
ebediliginin ilk desteklerini sagladigidir ve eger vicdam ra-
hatsiz olursa, herhalde arastirma konusunun onu zamanin
icinde burada bekledigini kabul ederek rahatlayacaktir. Ve
ustelik, kapatmanin anlamindan ve bunun tip kurumlan
arasina dahil olma biciminden kaygi duyacak biri i¢in, ka-
patilanlarin nihayette deliler oldugunu ve bu karanlhk uy-
gulamalarin icinde, bizim acimizdan kaginilmaz bir tibbi
adaletin cehresi olan bir seyin ¢oktan beri gizlenmekte ol-
dugunu disinmek rahatlatic1 degil midir? Kapatilan mec-
zuplarin bir tek akil hastalar1 adin1 almalar: ve onlarin ara-
sindan en gdze gorunen ve en iyi taninanlarina getirilen
tibbi statuyu elde etmeleri eksik kalmistir. Boylesine bir
cozamlemeye girismekle, bir yandan tarihin adaleti, ote
yandan da tibbin ebediligine iliskin olarak bedavadan vic-
dan rahathigina ulasilmaktadir. Tibbin saglamas: tip-oncesi
bir uygulama tarafindan yapilmakta; ve tarih de dolaysiz,

21 Bunlar Tableaux... L'Hopital général ve Etats des personnes...'da bulunmakta-
dir, Arsenal.
22 Bu usulun bir 6rnegi, Bonnafous-Sérieux, op. cit.
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sarsilmaz ve saf bir cins toplumsal icgudu tarafindan mes-
rulastinlmaktadir. Artik geriye yalnizca kapatmadan —he-
nuz kendini formiile edemeyen bir tip tarafindan getirilen
sessiz teshis—, XVIIL. yuzyillda ortaya ¢ikan ilk bicimleri
daha o siralarda bile gelismeye oynayan ve onun sona ere-
cegi noktay1 simgesel olarak isaret eden bir hastaneye ya-
tirma uygulamasina kadarki karanlik yol alisin resmedilme
isinin kalabilmesi icin, bu postulalara gelisme konusunda-
ki saglam bir inancin eklenmesi yeterlidir.

Fakat talihsizlik islerin daha karmasik olmalarina ve
daha genis olcekte de, deliligin tarihinin akil hastaliklan
patolojisine hicbir sekilde mesruluk tabani ve destek bilim
olarak hizmet etmemesine neden olmustur. Delilik kendi
tarihsel gercekliginin olusumu icinde, belli bir anda, ken-
dini akil hastahigy olarak bir pozitiflik tarz1 icinde kusatan
bir yabancilasma bilgisini mumkun kilmistir; fakat bu tari-
hin gercegini olusturan ve onu ta basindan itibaren hare-
kete geciren bu bilgi degildir. Ve bu tarihin burada sona
erdigine bir sure icin inandiksa, bunun nedeni deliligin de-
ney alam olarak veya tibba komsu bilgiler icinde tukendi-
gini asla kabul etmiyor olmamizdir. Kapatma olgusu biza-
tihi kendi olarak bunun kamti gorevini ustlenebilir.

Deli kisisinin XVII. yuzyll éncesinde ne olduguna bir
an icin geri donmek gerekir. Sanki bireyselliginin ¢ehresi,
ancak patolojik olabilirmiscesine, onun bireysel gosterge-
sini yalmzca belli bir tibbi insancilliktan aldigina inanma
egilimi vardir. Aslinda deli, pozitivizmin ona verdigi statu-
den cok onceleri —daha Orta Cagda—, bireysel bir yogunluk
kazanmisti. Hi¢ kuskusuz hastaninkinden cok, kisinin bi-
reyselligi. Tristan'n taklit ettigi deli, Jeu de la Feuillée'de
ortaya c¢ikan "dervé" coktan rolleri oynanacak kisileri mey-
dana getirecek ve en ahisilmis manzaralar arasinda yer ala-
cak kadar kendilerine 6zgii degerlere sahiplerdir. Deli, bi-
rey olma durumuna ulasabilmek icin, tibbin belirleme-
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lerine ihtiya¢ duymamstir. Orta Cagin onun cevresine ¢iz-
digi halka bunun icin yeterli olmustur. Fakat bu bireysellik
ne istikrarl;, ne de tamamen hareketsiz kalmistir. Ronesans
doneminde bozulmus ve bir bakima yeniden diizenlenmis-
tir. Orta Cagin sonundan itibaren belli bir tibbi insancilhik
onu talep etmeye baglamistir. Hangi etkiyle? Dogu ve Arap
dusuncesinin bu konuda belirleyici bir rol oynamis olmasi
olanaksiz degildir. Nitekim, Arap dunyasinda deliler icin
cok erkenden gercek hastaneler kurulmusa benzemektedir:
belki VII. yuizyilda Fez'de,?3 belki de XII. yuzyilin sonuda
Bagdat'ta,?* izleyen yuzyilda Kahire'de kurulani hakkinda
ise hicbir kusku yoktur; burada bir cins ruh tedavisi uygu-
lanmakta ve miuzik, dans, gosteri ve masal anlatimindan
yararlanilmaktayds; tedaviyi yonetenler ve basariya ulasti-
g dusindiklerinde son verilmesine karar verenler he-
kimlerdi.2> Avrupa'nin ilk meczup hastanelerinin XV. yuz-
yilin basinda Ispanya'da kurulmus olmasi her haliukarda
rastlanti degildir. Valencia hastanesini acanlarin, esirleri
bedel karsilig1 geri aldiklarindan 6tura Arap dunyasiyla icli
dish olan Freres de la Merci tarikatindan rahipler olmasi da
anlamhdir: bu girisim, bu tarikat rahiplerinden birinden
1409'da gelmistir; laikler, aralarinda ozellikle Lorenzo Sa-
lounun bulundugu zengin ticcarlar para toplamakla go-
revlendirilmislerdir.26 Sonra, Pinel'in aradan yaklasik dort
yuzy1l gectikten sonra bile hala bilgece duizenine hayranhk
duyacag su Zaragossa'daki hastane, 1425'te kurulmustur:
urbis et orbis diyen kitabesinin de belirttigi gibi, kapilarini

23 Krs., Journal of Mental Science, c. X, s. 256.

24 Krs., Journal of Psychological Medecine, 1850, s. 426. Fakat bunun tersindeki
dusunce Ullersperger, Die Geschichte der Psychologie und Psychiatric in Spa-
nien, Wirzburg, 1871'de savunulmaktadar.

25 F. M. Sandwith, "The cairo lunatic Asylum", Journal of Mental Science, c.
XXXIV, s. 473-474.

26 Ispanya krah ve sonra da 26 Subat 1410'da papa izin vermislerdir, Leahr,
Gedenktage...,s. 417.
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butun ulkelerden, butun dinlerden ve bitin yonetimler-
den gelen hastalara ardina kadar agmaktadir; zihinlerin
bulamkligini "hasatlarin, asma cardaklarinin yapiminin,
bag bozumlarinin, zeytin devsirmenin"2’ belirledigi mev-
simlerin bilgeligiyle ritme kavusturan bir bahce hayati. Ge-
ne Ispanya'da da Sevilla (1436), Toledo (1438), Valladolid
(1489) hastaneleri acilacakur. Biitiin bu hastaneler, Al-
manya'da o siralarda var olan Dollhouselerin?8 veya Uppsa-
la'daki unla Hayirevinin?® hi¢ kuskusuz yoksun olduklar
bir tibbi nitelige sahiptirler. Gene bu siralarda Avrupa'da,
Padova'daki Casa di maniaci (1410'a dogru) veya Bergamo
timarhanesi3C gibi yeni bir tipten kurumlar ortaya ¢ikmak-
tadir. Hastanelerde meczuplara ayn yerler tahsis edilmeye
baglamistir; XIII. yuzyihn ortasinda kurulan ve 1373'te
kralhk tarafindan miisadere edilen Bethleem'de delilerin
bulunduguna dair ilk isaretler XV. yuzyilin basinda gorul-
mektedir. Aym1 donemde Almanya'da tamamen delilere
tahsis edilmis yerler oldugu bildirilmektedir: 6nce Nurn-
berg'deki Narrhauslein3! sonra 1477'de Frankfurt hasta-
nesinde meczuplar ve ungehorsame Krabke3? icin yaptirilan
bolum ve 1376'da Hamburg'da, ayn1 zamanda custodia fa-
tuorum da denilen bir cista stolidorum oldugu bildirilmek-
tedir.33 Delinin Orta Cagin sonunda kendine 6zgi bir statii
kazandigimin bir kaniti da, Gheel kolonisinin garip gelisi-
midir: herhalde X. yuzyildan beri ziyaret edilen ve bir koy
haline gelen bu hac yerinin nufusunun tgcte biri meczup-
lardan olusmaktayd.

27 Pinel, s. 238-239.

28 St. Gergen'deki gibi. Kirchoff, Deutsche Irrenartze, Berlin, 1921, s. 24.

29 Laehr, Gedenktage...

30 Krafft Ebing, Lehrbuch der Psychiatrie, Stuttgart, 1879, c.1,s. 45, Anmn.

31 Mimar Tucker'in kitabinda isaret edilmistir: "Pey der spitallpruck das nar-
rhewslein gegen dem Karll Holtzschmer uber", Bkz., Kirchhoff, s. 14.

32 Kirchhoff, s. 29.

33 Beneke, loc. cit.
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Orta Cagin gundelik hayatinin icinde mevcut olan ve
onun toplumsal ufkunda yabanci gibi kalmayan deli, Ro-
nesans doneminde baska bir tarz icinde taninmis, bir baki-
ma yeni ve 6zgun bir bicim altinda toplanmistir: ona tam
bir t1ibbi statii vermemekle birlikte, onu dunyadan soyutla-
yan ikircikli bir uygulama tarafindan cercevelenmistir.
Onu, yalnizca onu kapsayan bir konukseverligin nesnesi
haline gelmistir. Oysa XVII. yuzyih belirleyen nokta, onun
delilerin taninmasi ve buradan da onun hakkinda elde edi-
lebilecek bilimsel bilgi konusunda az ¢ok hizh bir seklide
ilerlemis olmas1 degildir; onu belirleyen bunun tamamen
tersine, deliligi daha az net bir sekilde fark eder hale gel-
mesidir; XVIL yuzyil deliligi bir bakima farkhlasmamis bir
kitlenin icine dahil etmistir. Yuzyllardan beri ¢oktan bi-
reysellesmis olan bir ¢cehrenin hatlarini belirsiz hale getir-
mistir. Cinsel hastalar, sefihler, adet serbestligi icinde
olanlar, escinsellerle birlikte kapatilan Klasik Cag delisi,
Narrturner'deki ve Ispanya'nin ilk timarhanelerindeki deli-
lere nazaran bireyselliginin gostergelerini kaybetmistir; ge-
nel bir akil bozuklugu kapsami icinde kaybolmaktadir.
Farklilastirma gacunun islerligini kaybediyora ve algilama-
nin en Kkitlesel bicimlerine dogru geriliyora benzeyen bir
duyarhligin garip evrimi. Bakis acis1 daha tekduze olmak-
tadir. Delinin XVII. yuzyil hayir kurumlarinin ortasindaki
grilikler arasinda kayboldugu soylenebilir; oylesine ki,
Devrim'den kisa bir sure once ortaya cikacak olan islahat
hareketine kadar onun izini takip etmek gii¢ olacaktir.

XVIL yuzyil bu "ige dogru kivrilma"ya iliskin bircok
isareti bizzat kendi gelismesi icinde verebilir. Baslangicta
tamamen delilere tahsis edilmise benzeyen kurumlarin
yuzyiin sonundan 6nce ugradiklar1 bozulmay1 yakalamak
mumkundur. Freres de la Charité tarikat1 10 Mayis 1645'te
Charenton'a yerlestiginde, aralarinda meczuplarin da oldu-
gu fakir hastalan kabul edecek bir hastanenin kurulmas:

194



Delilik Deneyleri

so0z konusuydu. Charenton, 1640'ta Saint-Jean de Dieu'niin
kurulmasiyla Avrupa'da sayilan siirekli artan Charité has-
tanelerinden hic farkh degildir. Fakat XVII. yuzyl sona er-
meden once kapatilan herkesi—1slah icin kapatilanlar, deli-
ler, muhurli mektuplarla kapali tutulanlar— kapsamina
alan ana binalara eklemeler yapilmistir. 1720 tarihli bir
fermanda ilk kez bir "hapis binasi"'ndan3* s6z edilmekte-
dir; buras: herhalde bir stureden beri vardi, ¢cunku o yil es-
nasinda hastalarin disinda daha 120 kiraci1 bulunmaktayds;
meczuplar bu kalabalik icinde kaybolmaktaydi Saint-
Lazare'daki degisme daha da hizhh olmustur. Eger hayatim
yazan ilk kisilere inanilacak olursa, aziz Vincent de Paul bu
eski miskinhanenin sorumlulugunu kendi tarikatina alip
almama konusunda bir sure tereddiit etmistir. Sonunda bir
gerekce onun karar vermesine neden olmustur; miskinha-
nede bakmaktan mutluluk duyacag: birka¢ meczup bulun-
maktadir.3> Bu anlauda yer alan methiyeye yonelik ekle-
meleri ve azize geriye yonelik olarak yuklenilen insancil
niyetleri bir yana birakalim. O siralarda hala Saint-Lazare
sovalyelerine ait olan bu miskinhane ile ona bagh 6nemli
miktardaki mal varligina el koyma konusundaki giclukler,
burayr "fakir meczuplar" icin bir hastane haline getirerek
asilabilirdi. Fakat burasi ¢cabucak "Majestelerinin emirle-
riyle tutuklanan kisiler i¢cin Gii¢ Evi"36 haline getirilmistir;
ve burada ikamet etmekte olan meczuplar da bu degisik-
likten oturu 1slahhane rejimine ge¢cmislerdir. Pontchartrain
bunu iyi bilmekte ve 10 Ekim 1703'te d'Argenson'a soyle
yazmaktadir: "Saint-Lazare'deki bu baylarin mahpuslara
uzun zamandan beri cok sert davranmakla ve hatta oraya
zihin zayifhgindan veya adetlerinin kotulugunden oturu

34 Esquirol, Traité..., c. 11, s. 204 ve 208.

35 Collet, c. I, s. 310-312. "Onlara kars: bir annenin ogluna gosterdigi sefkate
sahipti."

36 B.N. Kol "Joly de Fleury", ms. 1309.
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gonderilenleri burada daha uzun sure tutabilmek icin, ak-

rabalarina iyi durumda olduklarim bildirmelerini engelle-

mekle suclandiklarini biliyorsunuz."37 Ve Relation sommai-
re yazarl meczuplarin gezintiye c¢ikartilmalarim anlattigin-
da, tam bir hapishane rejimini gozler 6niine sermektedir:

"hizmetkar biraderler veya meczuplarin koruyucu melek-

leri onlan is ginlerinde aksam yemeginden sonra, tipki bir

koyun surusunu guder gibi, ellerinde sopalar1 oldugu hal-
de hep birlikte gezintiye ¢ikartmaktadir ve bazilar1 gruptan
uzaklasacak olurlarsa veya digerleri kadar hizhi ilerleye-
mezlerse onlara sopayla vurulmaktadir; bu 6yle vahsi bir
sekilde yapilmaktadir ki, bazilarinin yaralandiklar, bazila-
rinin kafalarimin yanldig: ve hatta bazilarinin da aldiklar
darbelerden oldukleri gorulmustur."38

Burada so6z konusu olanin yalnizca tibbi denetimden
yoksun kaldig1 olcude kapatmaya 6zgu hale gelen bir deli
mantiginin tutuklulugu oldugu dusunulebilir; boylesine
bir kapal1 tutma hapse donusecektir. Fakat bir cins yonet-
sel kadercilikten ¢cok daha baska bir sey s6z konusuymusa
benzemektedir; ¢iinku isin icinde olanlar yalmzca yapilar
ve orgutler degildir; delilige yonelik biling de burada rol
oynamaktadir. Bir gerilemeye ugrayan bu bilinctir ve artik
bir timarhaneyi bir hastane olarak algilamaktan aciz hale
gelerek, onu en fazlasindan bir 1slahhane olarak gormekte-
dir. 1675'te Senlis Charité'sinde bir hapishane bolumu ku-
ruldugunda, buranin "delilere, adet serbestisi icinde olan-
lara ve Kralin hitkiimetinin kapaturdigr digerleri"ne39 ait

37 Zikr.J. Vi€, op. cit.

38 Unerelation sommaire et fidele de l'affreuse prison de Saint-Lazare, kol. Joly de
Fleury, 1415. XVI yuzyihn sonuna ait su metnin kanitladig uzere, kiguk-
evler de aym sekilde once hastane, sonra da kapatma yerleri olmuslardur:
"ad1 gecen hastaneye aynca, sokaklarda deli ve meczup gibi kosan fakir ka-
fadan catlaklar kabul edilmislerdir, bunlar zamanla ve uygulanan dogru te-
daviyle sagduyulanm ve saghklanm kazanmaktadirlar", zikr., Fontanou,

Edits et ordonnances des rois de France, Paris, 1611, 1, s. 921.
39 Bonnafous-Sérieux, s. 20.
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oldugu soylenilmistir. Deli, cok bilingli bir sekilde hastane
sicilinden 1slahhane siciline aktarilmistir ve boylece onu
farkhlastiran isaretler silinerek, akil bozukluguna iliskin
tamamen farkh nitelikteki ahlaki bir deneyin icine alinms-
tir. Tek bir ornegin tamklhig yeterli olacaktir. Bethleem
XVIL yuzyilin ikinci yarisinda yeniden insa edilmistir; Ned
Ward 1703'te yazdigy London Spy'daki kisilerden birine
soyle dedirtmektedir: "Acikcasi, catlak kafalilar icin bu ka-
dar pahal bir binay1 yaptirtanlarin deli olduklarim1 dusu-
nuyorum (for a crack brain society). Bu kadar guzel bir bi-
nada mutluluklarimin bilincinde olacak kisilerin oturma-
masinin ¢ok yazik oldugunu ekliyorum."#0 Ronesans so-
nuyla Klasik Cagin zirve noktasi arasinda meydana gelen
demek ki kurumlardaki bir evrimden ibaret degildir; deli-
lik bilincinde bir bozulma s6z konusudur; artik bu bilinci
kapatma evleri, hapishaneler, 1slahhaneler temsil etmekte-
dirler.

Ve aym donemde hastane koguslarinda bazi delilerin
bulunmasinda ve 1slaha tabi tutulanlar ile mahpuslarin
arasinda bazi meczuplarin yer almalarinda birtakim celis-
kiler bulunabilir, ama bu hi¢ de gerceklesmekte olan bir
gelismenin —hapishaneden saglik yurduna, hapsetmeden
tedaviye giden bir gelisme— isareti degildir. Nitekim hasta-
nede bulunan deliler, Klasik Cagin timiu boyunca asilmis
bir durumu isaret etmislerdir; bunlar delinin deli olarak
tanindig1 ve hatta belli bir tibbi statiintin disinda soyutlan-
di1g1 doneme —Orta Cagin sonundan Ronesansa kadar— gon-
derme yapmaktadirlar. Buna karsilik genel hastanelerdeki,
workhouselardaki, zuchthausern'deki deliler tamamiyle Kla-
sik Caga donemdas olan belli bir akil bozuklugu deneyine
gonderme yapmaktadirlar. Delilere yapilan muamelelerin
bu iki bi¢imi arasinda zamansal bir kayma bulundugu dog-
ruysa da, hastane en yeni jeolojik tabakanin icinde yer al-

40 Ned Ward, London Spy, Londra, 1700, 1924 yay., s. 61.
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mamaktadir; tersine, eski bir cokelti olusturmaktadir. Bu-
nun kanit1 hastanenin adeta bir tur yercekiminin etkisiyle,
surekli olarak kapatma evlerine kaymasi ve sonunda onlar-
la karisacak kadar ozimlenilmesidir. Tedavisi miimkuin
dengesizlerin hastanesi olan Bethleem, tedavisi mumbkiin ol-
mayanlara da agildiginda (1733), genel hastaneler veya 1s-
lahhanelerin herhangi birinden farkh bir yana sahip olma-
mustir. Bethleem'in ikizi olarak kurulan Saint-Luke da,
1751 gibi gec bir tarihte acilmasina ragmen, 1slah tarzinin
bu cazibesinden kurtulamamistir. Tuke yuzyilin sonunda
buray1 ziyaret ettiginde, gozleyebildiklerini doktugiu not
defterine soyle kaydedecektir: "Bas yonetici tibbin uygu-
lanmasindan hicbir zaman fazla bir yarar ummamistir...
Hapsetmenin ve zorlamanin ceza olarak yararh bir sekilde
uygulanabilecegini dusunmekte ve daha da genel olarak,
korkunun delileri diizenli bir tutum i¢ine sokma konusun-
daki en etkili ilke oldugunu kabul etmektedir."#!

Bunu boyle yapmak, tipki hapsetmeyle hala iliskisi
olan her seyi bir gecmisin zimmetine yazan ve psikiyatri
hastanesini haber veren her seyi de olusmakta olan bir ge-
lecegin hesabina kaydeden geleneksel tutumda oldugu gi-
bi, kapatma olgusunu ¢ozumlemekten ¢ok sorunun verile-
rinin yerini degistirmek olmaktadir. Nitekim, deliler her-
halde Arap dusunce ve biliminin etkisiyle, 6zel olarak ken-
dilerine yonelik olan ve bilhassa Guney Avrupa'da yer alan
bazilari, onlarin hi¢ degilse kismen hasta olarak muamele
gorecekleri kadar hastaneye benzeyen kurumlara yerlesti-
rilmislerdir. Baz1 hastaneler eskiden beri kazanmis olduk-
lar bir statiiyu buyuk 1slahat donemine kadar surmek uze-
re, Klasik Cag boyunca koruyacaklardir. Fakat XVII. yuzyil
bu tanmik-kurumlarin cevresinde yeni bir deneyi yururluge
sokmustur; bu deneyde delilik henuz kendine yabanci olan
ahlaki ve toplumsal bicimlerle, daha onceden bilinmeyen
akrabaliklar kurmaktadir.

41  Zikr, D.H. Tuke, Chapters..., s. 9, 90.
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Burada ne bir hiyerarsi olusturmak, ne de Klasik Cagin
delilige iliskin olarak sahip oldugu bilgi acisindan XVI.
yuzyila nazaran bir gerileme oldugunu gostermek soz ko-
nusudur. lleride gorecegimiz uzere, XVII. ve XVIIIL. yuzyila
ait tibbi metinler bunun tersini kamtlamaya yeterlidirler.
S6z konusu olan yalnizca, her tirla "gelisme" bakisinin ta-
rihsel kronolojilerini ve birbirlerini izlemelerini agiga ¢1-
kartarak, deneyin tarihine bilginin erekliligine veya tek bir
dogrultuda ilerledigine dair dusunceye hicbir sey borclu
olmayan bir hareketi geri vermektir; s6z konusu olan kla-
sisizmin gercekten yaptig1 haliyle, bu delilik deneyinin
amag¢ ve yapilarini ortaya ¢ikartmaktir. Bu deney bir baska-
sina nazaran ne ileride, ne de geridedir. Deliligin algilan-
masindaki ayirmcilik gicunde bir dusus oldugundan soz
etmek mumkunse de, meczupun cehresinin silinmekte ol-
dugunu sdylemek mumkunse de, bu ne bir deger yargisi,
hatta ne de bir bilgi eksikliginin tamamen olumsuz bir se-
kilde ilan edilmesidir; bu, deliligin ¢cok pozitif bir deneyine
hala tamamen disaridan yaklasmanin bir bi¢imidir —Ro6-
nesansin delilige tamdig1 bireyselligi ve konumu ortadan
kaldirarak, onu yeni bir deneyin icine yerlestiren ve ona
alisilmis deneylerimizin alaninin 6tesinde yeni bir sekil ha-
zirlayan deney: bu cehre bizim pozitivizmimizin safliginin,
deliligin butun dogasim oradan itibaren tamdigim sandig
cehrenin aymdir—.

»

Kapatma uygulamasiyla cakisan hastaneye yatirma uygula-
masi, bizi bu iki kurumsal bicime 6zgu olan kronolojik
gosterge konusunda uyarmal ve hastanenin 1slahhanenin
gelecekteki gercegi oldugunu acikca kanitlamahdir. Fakat
bunun boyle olmasi, bu iki yapimin Klasik Cagin butincul
akil bozuklugu deneyi icinde varliklarimi sturdirmelerini
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engellemistir; biri daha yeni ve daha gucluyse de, digeri
hicbir zaman tam olarak yok edilememistir. Oyleyse bu
ikiligi —aym anda hem duraklama, hem de denge— deliligin
toplumsal algilanisinin icinde, onu az ¢ok kavrayabilen es-
zamanl bilincin icinde bulmak gerekir.
Deliligin Roma hukuku tarafindan oldugu kadar dinsel
hukuk tarafindan da taninmasi, hekim tarafindan teshisine
bagliydi. Delilige karar verilebilmesi icin tibbi biling gerek-
liydi. Zacchias 1624 ve 1650'de yazdig1 Tibbi-Hukuki Soru-
lar adl1 eserinde, delilige iliskin Hiristiyan yasamasinin bi-
lancosunu c¢ikartmist1.42 Zacchias butin dementia et ratio-
nis leasione et morbis omnibus qui rationem laedunt nedenle-
ri konusunda kesin bir tavra sahiptir: birinin deli olup ol-
madigina ve hastaliginin onda ne kadar bir yeterlik birakti-
gina, ancak hakim karar verebilir. Din hukuku alaninda
yetismis bir hukuk¢unun agik¢a ortaya koydugu bu zorun-
lugun bundan yuz elli y1l sonra bile Kant'la birlikte bile so-
run yaratmasi*3 ve 6nce Heinroth, sonra da Elias Réginault'
nun zamaninda koskoca bir polemige** yol agmasi anlamh
degil midir? Tibbin belirtisi olmasi, artik bir daha kendili-
ginden bir gerekirlik olarak kabul edilmeyecektir; onu yeni
maliyetlere katlanarak bir kez daha yerlestirmek gereke-
cektir. Oysa Zacchias'ya gore durum hala tamamen aciktir:
bir hukukcu bir deliyi sozlerini duzenli sarf edemeyisinden
taniyabilir; onu eylemlerinden tanmyabilir —hareketlerin-
deki tutarsizhik veya medeni eylemlerindeki sagmalik—:
Claudius'un bir tek, mirasci olarak Britanicus'u degil de,
Neron'u se¢cmis olmasindan deli oldugu anlasilabilir. Ama
42 Roma'da- papahk hekimbasi olan Zacchias (1584-1659), sivil ve dinsel dava-
lara iligkin bilirkisiliklerde Rota mahkemesi tarafindan siklikla bagvurulan
kisiydi. 1624-1650 arasinda Quaestiones medico-legales adli eserini yayinla-
mistir.

43 Vofl der Macht des Gemuiths durch den blossen Vorsatz seiner krankhaften Ge-
fuhlen Meistersein, 1797.

44 Heinroth, Lehrbuch der Storungen des seelenlebens, 1818; Elias Régnault, Du
degreé de compétence des médecins, Paris, 1828.
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bunlar hala onsezilerdir; yalnizca bir hekim bunlan give-
nilir gerekceler haline donusturebilir. Deneyleriyle birlikte
bir suri isaretten yararlanmaktadir: tutkular kuresinde su-
rekli ve nedensiz bir huziun melankoliyi belli etmektedir;
beden alaninda ise, hezeyanin her tur atessiz ¢ilginhk va-
kasindan ayrilmasina olanak vermektedir; kisinin hayati,
gecmisi, cocuklugundan itibaren ona yonelik yargilar, bu-
tan bunlar bir yargiya varabilmek ve hastaligin olup olma-
digina karar verebilmek icin hekim tarafindan 6zenle tarti-
silmaktadirlar. Fakat hekimin 6devi bu kararin verilmesiy-
le sona ermemektedir; bundan sonra daha ince bir calis-
maya baslamak zorundadir. Hangi yeteneklerin hastaligin
etkisinde oldugunu (bellek, hayal gucu veya mantik), bu
etkinin bicimini ve derecesini belirlemek gerekmektedir.
Akl boylece fatuitas icinde azalmis olmaktadir; tutkularin
icinde yuzeysel olarak, hezeyan ve melankolinin icinde de
derinlemesine olarak yozlasmistir; nihayet mania, cilginhk
ve butin olimcul uyku halleri akli tamamen yok etmekte-
dirler.r%

Bu ‘cesitli sorularin izini siirerek insan davramslarim
sorgulamak ve onlarin delilik kiiresine hangi olcude yazi-
lacaklarim belirlemek miimkundir. Ornegin askin delilik
oldugu durumlar vardir. Yargi¢c hekime basvurmadan once,
eger kisinin tavirlarinda asin bir cilve, surekli bir sus ve
koku merak: gortrse veya guzel bir kadinin pesinden her
yere gidebildigini anlarsa, askin delilik haline geldiginden
kusku duyabilir. Fakat butiin bu isaretler, ancak bir olasi-
ligin taslagini cizmektedirler: bunlarin hepsi bir araya gelse
bile kararin alinmasi icin yeterli olamazlar. Gercegin kusku
duyulmasi olanaksiz izlerini bulma isi hekime aittir. Kisi
istahim kaybedip, uykusuzluk mu cekiyor, gozleri iceri mi
kacmis, uzun sure huzunla bir sekilde mi duruyor? Bunun
nedeni aklinin daha simdiden yozlasmasa baslamis olmasi
ve Huckerius'un "giizellik hayaleti ve bunun yanhs deger-
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lendirilmesi tarafindan aldatilan ve mantigim1 kaybeden bir
ruhun c¢abuk ofkelenme hastalig1" olarak tamimladig1 su
ask melankolisine yakalanmis olmasidir. Fakat hasta ken-
dini bu hallere dusiireni gorunce gozleri parlarsa ve di-
zensiz bir carpintiya yakalanirsa, herhangi bir manyak ka-
dar sorumsuz olarak kabul edilmelidir.+>

Karar yetkisi tibba birakilmistir; yalmzca o birini deli-
lik alemine sokabilir; yalnizca o normali meczuptan, suc-
luyu sorumsuz deliden ayirabilir. Oysa kapatma uygula-
mas! tamamen baska bir tarza gore yapilanmistir; hicbir
sekilde tibbi bir karara gore duzenlenmemektedir. Baska
bir bilin¢ alanina aittir. Kapatma ictihadi delilere iliskin
kism itibariyle oldukca karmasiktir. Metinlere bakilacak
olursa, her zaman tibbin bilirkisiligi talep edilmise benze-
mektedir. Bethleem'de 1733'e kadar hastalarin tedavi edile-
bilir oldugunu, yani dogustan ahmak olmadigini veya su-
rekli bir sakatlig1 olmadigini belirleyen bir belge istenmek-
tedir.*® Buna karsilik, Petites-Maisons'da (Kugiik Evler) has-
taya uygulanan tedavinin yararsiz olduguna ve hastaliginin
tedavisiz olduguna dair bir belge istenmektedir. Aile uyele-
rinden birini Bicétre meczuplarinin arasina yerlestirmek is-
teyen kisiler, "hastaya hekim ve cerrah tarafindan bakilma-
sin1 ve bunlarin raporlarim hazirlayip kaleme vermelerini"
isteyecek olan yargica basvurmak zorundadir.#? Fakat bu
yonetsel tedbirlerin arkasindaki uygulama tamamen baska-
dir. Ingiltere'de ister akrabalarin talebiyle olsun, ister ilce-
nin guvenligi icin kendi gerek duysun, kapatma kararin
sulh yargic1 vermektedir. Fransa'da kisinin bir kabahati ve-
ya sucu olduguna kanaat getirildiginde, bazen mahkeme
onun kapatilmasina karar verebilmektedir.#® 1670 tarihli,

45 Zacchias, Quaestiones medico-legales, kit. 11, bashk. L.

46 Falret, Des maladies mentales et les asiles d'aliénés, Paris, 1864, s. 155.

47 Formalités a remplir pour l'admission des insensés a Bicétre, zikr., Richard, op.
cit.

48 Bu durumda, Paris Hastanesi sicilinde su tirden kayitlar bulunmaktadir:
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suclara iliskin emirnamenin yorumu, deliligin hakhlik ka-
rinesi olusturdugunu, delilik halinin muayeneden sonra
kabul edilebilecegini 6ngormektedir; eger samigin hayatina
iliskin olarak toplanan bilgilerin icinde onun zihin karisik-
higina iliskin bir seyler fark edilirse, yargiclar onun ailesi
tarafindan evde tutulmasina veya hastaneye veyahut hapis-
haneye kapatilmasina karar vermekte ve burada "diger
meczuplar gibi muamele gormesini" hukme baglamakta-
dirlar. 1603'ten itibaren "kralligin butun iyi kentlerine, vi-
zit yapmalar ve adalete rapor vermeleri icin en becerikli ve
deneyimli, en buyuk tine sahip, tip ve cerrahi sanatindan
iki kisinin" atanmis olmalarina ragmen, Yargiclarin tibbi
bilirkisilige bagvurmalarina nadiren rastlanmaktadir.#9 Sa-
int-Lazare'a kapatilanlar 1692lye kadar bu duruma, ancak
yargi karariyla maruz kalmislardir ve bu karar gerekli tibbi
belgelerin yani sira, mahkeme baskaninin, Chatelet komu-
taninin veya eyalet polis mudurlerinin imzalarin da tasi-
mstir; s6z konusu olan bir din adamiysa, emirler piskopos
ve katedral kurulu uyeleri tarafindan imzalanmistir. Du-
rum XVIL yuzyilin sonunda hem karmasik, hem de basit
hale gelmistir: 1667'de polis komutanlhgi gorevi ihdas edi-
lince,30 bircok kapatma (cogu Paris'te) onun talebiyle ve
bir tek bir bakanin imzalamas1 kosuluyla yapilacaktir. Bu
taleplerin bazilarina tibbi belgeler eklenecektir. Ama bu gi-
bi durumlar azinhkta kalmaktadir.’! Olagan olarak ailenin,
komsularin, koy veya mahalle papazinin tanikligina basvu-

"...'ye gonderilmek tuizere Parlamento karan uyarinca Conciergerie hapisha-
nesinden nakledilmistir."

49 Bu emirname 1602'de, mahkemesi, piskoposlugu, baskahyaligi bulunan her
kentte, iki bilirkisi olmasim1 6ngoren bir ikincisiyle tamamlanmistir; diger
kasabalarda bir bilirkisi bulunacakuir. s. 186.

50 1699 emirnamesiyle "kralligimizin kurulmasim gerekli gorecegi kent ve yer-
lerin her biri"ne yayginlastinlmistir.

51 Ormek olarak Bkz., Bertin'in La Michodiére'e Rodeval adl bir hanim hakkin-
daki mektubu (Seine-Maritime ars. c. 52); Saint-Venant alt-se¢im delegesi-
nin bay Roux hakkindaki mektubu (Pas-de-Calais ars., 709, v. 165).
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rulmaktadir. Iddialann gecerliligi konusunda en basta en
yakin akrabalarin tamkligl gelmektedir. Mumkun oldu-
gunca butin ailenin onay1 alinmaya veya bu sikayetlere re-
kabet veya cikarin neden olup olmadig) anlamaya cahsil-
maktadir.5?2 Fakat en uzak akrabalarin bile, ailenin katl-
madig bir kapatma karan aldirabildikleri durumlar olmak-
tadir.?3 Delilik XVII. yuzyilda toplumsal bir duyarhlik so-
runu haline gelerek>* ve boylece sucla diizensizlikle, reza-
letle yakinlasarak, tipki onlar gibi bu duyarhligin en dolaysiz
ve en ilkel bicimleri tarafindan yargilanir olmustur.

Delilik olgusunu belirleme ve soyutlama konusunda
tip biliminden daha yeterli olan, kepazeligi algilayabilen
bir bilin¢ vardir. Bu él¢ii kabul edilince, delilik konusunda
karar verebilme isinde Kilise temsilcileri devlet temsilcile-
rinden daha ayricalikli olmaktadirlar.”> Breuteuil 1784'te
muhurla mektup kullamimim sinirlandirip, kisa bir siire
sonra da uygulamadan kaldirdiginda, kapatmanin adli su-
recin baslamasindan once gerceklestirilmemesini saglama-
ya cahsacaktir. Bu, ailenin verdigi dilekceye veya kralin
emirlerine karsi alinmis bir énlemdir. Fakat bu tedbir daha
nesnel olarak hekimin yetkisine basvurmak icin degil de,
tamamen tersine, karar yetkisini hekimden yardim alma-
yan adli bir otoriteye aktarmak i¢in getirilmektedir. Nite-
kim medeni haklarin kullaniminin yasaklanmasi hicbir
tibbi bilirkisilik icermemektedir, tamamiyle aileler ile adli
otorite arasinda ayarlanan bir istir.’6 Meczupun cevresine

52 ‘"lzleyen konularda ¢ok tedbirli olmalisiniz: muhtiralar 6ncelikle ana ve baba
tarafindan en yakin akrabalarca imzalanmaktadir; ikinci olarak imza atmak
istemeyenlerin bundan kaginma nedenlerine iliskin kayit ve aynca bunlarin
dogrulugunun arastirilmasi," zikr., Joly, op. cit.

53 Krs. Lecomte 6rnek olay:: Aisne ars. c. 677.

54 Louis Francois Soucanye de Moreuil hakkindaki muhtira, Arsenal, ms.
12684.

55 Locard,s. 172'de zikredilen teyid. s. 187.

56 Cl.-]. de Ferriere, "Interdit du Dictionnaire de droit et de pratique" 1769
yay., c. 11, s. 48-50.
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yerlesen kapatma ve yasal uygulamalar tibbin ise daha sag-
likh bir sekilde dahil olmasina yol agmamistir. Bunun ta-
mamen tersine, XVIL yuzyilda baz1 hastane yonetmelikle-
rinde ongorialmis olan bu tibbi denetimden giderek vaz-
gecme ve deliligi oldugu yerde saptamak durumunda olan
karar verme iktidarimi giderek artan bir sekilde "toplum-
sallastirmak" egilimine girilmistir. XIX. yuzyihn basinda
hekimlerin deliligi belirleme ve teshis etme yeteneklerinin
hala ¢ozulmemis bir sorunmuscasina tartisiliyor olmasinda
sasilacak bir sey yoktur. Tam Hiristiyan geleneginin miras-
cis1 olan Zacchiasmin tip biliminin yetkisine hic tereddiit
etmeden biraktig1 konuyu, bundan bir bucuk ytizy1l sonra
Kant tartismal hale getirebilecek ve kisa bir stire sonra da
Bégnault ibbin bu yetkisini tamamen reddedebilecektir.
Klasisizm ve bir yuzyildan fazla suren kapatma uygulamasi
yapacaklarin1 yapmistir.

Eger islere sonuclan itibariyle bakilacak olursa, onun
siniflarin1 ve bicimlerini tibbin yardimiyla fark edebilecek
kadar yogurmus olan hukuki bir delilik teorisiyle, onu kit-
lesel bir sekilde kavrayan, daha 6nceden baski altina almak
icin hazirlanmis olan kapatma bicimlerini kullanan ve adli
hakemlik tarafindan/icin dizenlenmis olan ince ayrintilan
izlemeyi ihmal eden toplumsal ve adeta polisiye bir uygu-
lama arasinda yalnizca bir aciklik varmis gibi gozukmekte-
dir. 1lk bakista tamamen normal, hi¢ degilse ¢cok alisilmis
olarak gorulebilecek bir aciklik, cunku hukuki biling ken-
dine hizmet etmek zorunda olan yapilardan veya icinde
gerceklesiyora benzedigi kurumlardan daha islenmis ve
daha nitelikli olma durumundadir. Fakat bu aciklik kendi-
ne 6zgu degerini ve belirleyici 6nemini, ancak delilik hak-
kindaki hukuki bilincin kapatma uygulamasinin ortaya
citkmasindan c¢ok dnce, Orta Cag ve Ronesans boyunca, Ro-
ma hukukunun dayanikh kurallarinin ve dinsel hukugun
icinde olusup yogruldugu dusunilunce kazanmaktadir. Bu
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biling bu uygulamay: harekete gecirmemistir. Bunlar ayn
dunyalara aittir.

Bunlarin biri, bicimleri ve yukumlulikleri ¢oziimle-
nen bir hukuk 6znesi gibi olan kisiye yonelik belli bir de-
neye; digeri de bireyin toplumsal varlik gibi oldugu belli
bir deneye aittir. Durumlarin birinde deliligi, yakamlualuk-
ler sistemine getirmeyi sektirmeyecegi degisikliklerin i¢in-
de cozumlemek; diger durumda ise deliligi, onun dislan-
masini mesrulastiran buttun ahlaki akrabaliklar icinde ele
almak gerekir. Insan hukuk 6znesi olarak, deliliginin 6l¢u-
stiinde sorumluluklarindan siyrilmaktadir; toplumsal varlhik
olarak ise, delilik onu suglulugun yakinlarina goturmekte-
dir. Boylece hukuk delilige iliskin ¢6zilmesini sonsuz de-
recede inceltecektir; ve akil hastaliklar1 tibbimin, delilik
konusundaki hukuki bir deneyin olusturdugu taban tze-
rinde kuruldugunu soylemek bir bakima dogru olacaktir.
Psikopatolojnin ince yapilarinin daha XVIL. yizyilda ¢ikar-
tilan yasalarin formullerinin arasindan su yuztne ¢ikmaya
bagladiklan gorilmektedir. Ornegin Zacchias eski fatuitas,
aliklik kategorisinin iginde, Esquirolun simflandirmasini
ve kisa bir siire sonra da zihni yetersizlikler psikolojisinin
butununa haber veriyora benzeyen duzeyleri birbirlerin-
den ayirmaktadir. Azalan bir siralama icinde en basa, ta-
nikhik edebilen, vasiyette bulunabilen, evlenebilen "buda-
lalar"1 yerlestirmektedir, fakat bunlar tarikatlara giremezler
ve yoneticilik yapamazlar, "cunku ergenlige yaklasan co-
cuklar gibidirler". Daha sonra asil aptallar (fatui) gelmek-
tedir; bunlara hicbir sorumluluk verilemez, yedi yasindan
kucuk cocuklar gibi akillan1 bir karis havadadir. Stolidi'ye
(ahmak) gelince, bunlar cakiltaglan gibidirler, akrabalarim
tamyacak kadar ayirim yapabildikleri taktirde vasiyet yap-
malar disinda hi¢bir hukuki islem yapmalarina izin verile-
mez.57 Delilik ¢6ztimlemesi hukuk kavramlarinin basinc

57 Zacchias, c. I, bashk I, soru 7, Lyon, 1674, s. 127-128.
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altinda ve hukuk kisisinin kesin olarak cercevelenmesi ih-
tiyac1 icinde surekli olarak incelmekte ve onu ¢ok uzaktan
izleyen tibbi teorileri 6nceden haber veriyora benzemekte-
dir.

Eger kapatma uygulamasinda yururlikte olan kavram-
lar bu ¢ozumlemelerle kiyaslanacak olursa, farkin buyuk
oldugu gorulecektir. Budalalik gibi bir terim, ancak her tir
kesin belirlemeyi disarida birakan yaklasik bir esdegerlilik-.
ler sisteminin icinde deger tasimaktadir. Senlis Charité'
sinde "budalalasmis bir deli", "eskiden deliyken, simdi
zihni zayif ve budala olmus bir adam">8 bulmaktay1z; d'Ar-
genson'un yardimcisi "¢ok zit seyleri toplayan esi bulun-
maz turden" bir adami kapattirmistir; bu adam "bircok ko-
nuda sagduyu sahibiymise ve diger bircok konuda da tam
bir salaga benzemektedir.">® Fakat, kapatma dosyalarina
eslik eden ¢ok az sayrdaki tibbi belgeyi Zacchiasminki gibi
bir ictihatla karsilastirmak daha da ilgi cekicidir. Kapatma
dosyalarinin bu ictihad: hi¢ dikkate almadiklar soylenile-
bilir. Aptalliga iligkin olarak, bir hekimin altina imza attig1
bir belgede soylesine seyler okunabilmektedir: "Charles
Dormont adh kisiyi gorduk ve tavirlarini, gozlerinin hare-
ketini inceleyip, nabzim1 saydiktan ve biitin hareketlerini
izleyip, ona cesitli sorular sorup cevaplarim aldiktan sonra,
ad1 gecen Dormont'un kacik bir zihne sahip olduguna ve
tam ve mutlak bir bunama ve aptallik icinde olduguna oy
birligiyle karar verdik."®® Bu metin okundugunda tibbin
iki kullamim biciminin, adeta iki yogrulma tarzinin oldugu
izlenimi alinmaktadir; bunlardan biri tibbin hukuk bagla-
m1 icinde yer almasina, digeri de kapatmanin toplumsal
uygulamisina katilmasina gore ortaya ¢ikmaktadir. Tip bi-
rinci durumda hukuk 6znesinin yeterliligini devreye sok-

58 Zikr. Bonnafous-Sérieux, s. 40.
59 Arsenal, ms. 10928.
60 Zikr., Devaux, L'Art de faire les rapports en chirurgie, 1703, s. 435.
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makta ve boylece yeteneklere yonelik felsefi bir cozimleme
ile sozlesme yapma ve kendini bir seye zorlama yetenegi
konusundaki hukuki bir ¢6ziimlemeyi birbirlerine belirsiz
bir seklide karistiracak olan bir psikolojiyi hazirlamakta-
dir. Tip boyle yaptiginda, medeni ozgurlugun ince yapila-
rina bagvurmaktadir. Diger durumda ise, toplumsal insanin
tavirlarini gundeme getirmekte ve boylece ikili bir patolo-
jiyi normal ve anormal, saglikh ve 6lumcul terimleri icinde
hazirlamaktadir; bu patoloji "kapatilmas1 uygundur" for-
muluyle birbirlerine indirgenemez iki alan yaratacaktir.
Toplumsal 6zgurlugun saglam yapisi.

Toplumsal insana iliskin cagdas deneyi eski hukuki
kavram olan "hukuk 6znesi"ne uydurma konusunda,
XVIIL. yuzyill boyunca surekli bir ¢caba gosterilmistir. Ay-
dinlanma c¢ag duasincesi bu ikisinin arasinda hem temelli
bir birlik oldugunu, hem de butun fiili catismalar asan bir
uyusmanin her zaman mumkun oldugunu ileri sirmustir.
Bu temalar delilik kavraminin yogrulmasina ve ona iliskin
uygulamalarin duzenlenmesine sessizce hukmetmislerdir.
XIX. yuzyilin pozitivist tibb1 her seyini Aufklarung'un (Ay-
dinlanma) bu cabalarindan miras almistir. Bu tip hukuk
oznesinin akil bozuklugunun ayni1 anda hem hukuk terim-
leri icinde ¢ozumlenebilir, hem de toplumsal duyarhligin
en dolaysiz bicimleri icinde algilanabilir nitelikte olan pa-
tolojik bir gercekligin birligi icinde toplumsal insaninin
deliligiyle cakisabilecegini ve cakismak zorunda oldugunu
daha onceden belirlenmis ve kanitlanmis olarak kabul ede-
cektir. Tibbin kendi konulari arasina alacag: akil hastahg,
hukuken yetersiz 6zne ile grubun huzurunu bozdugu ka-
bul edilen kisinin efsanevi birligi olarak yavasca olusacak-
tir: ve bu, XVIIL yuzyilin siyasal ve ahlaki etkisi altinda ger-
ceklesecektir. Bu yakinlasma daha Devrim oncesinde,
Breuteuil 1784'te delilerin kapatilmasim kisinin hukuk 6z-
nesi olarak yeterliliginin veya yetersizliginin belirlenmesi
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icin gerekeninden daha o6zenli bir usule baglamak istedi-
ginde fark edilir hale gelmistir: bakan, yoneticilere, "akil
bozuklugu nedeniyle tutuklanmalan istenecek kisilere ilis-
kin olarak, adalet ve temkinlilik, (kralin) emirlerini, ancak
yarginin hacir altina almaya karar vermesi halinde 6nerme-
nizi gerektirir" diye yazmaktadir.! Sonuncu mutlak mo-
narsinin liberal tabanlarimin hazirladiklarini, medeni kanun
hacir altina almay1 her tur kapatmanin 6nkosulu haline ge-
tirerek gerceklestirecektir.

AKkil bozukluguna iligkin igtihadin her tiar kapatmanin
onkosulu haline geldigi an ayn1 zamanda Pinel ve ¢agdas-
larimin hem insancilligin, hem de bilimin bir kesfi olarak
hissedecekleri sey, ashinda XVIII. yuzyilin bolunmus bilin-
cinin yeniden uzlagsmasindan ibarettir. Hukuk 6znesinin
hacir altina alinmasiyla gerceklestirilen toplumsal insanin
kapatilmas1 —bunun anlami, akil bozuklugu icindeki insa-
nin ilk kez hukuki acidan yetkisiz ve deli olarak, kabul
edildigidir—; toplum tarafindan hemen fark edilen catlakl-
g1 ona siir getirmekte, ama hukuki varligini ortadan kal-
dirmamaktadir. Boylece tibbin iki kullanilis bicimi —hu-
kuki sorumlulugun ve yeterligin ince yapilarini tanimla-
maya calisan1 ve yalnizca kapatmaya toplumsal olarak ka-
rar verilmesine yardim edeni- uzlasmis olmaktadir.

Butun bunlar akil tibbinin ilerideki gelisimi icin son
derece onemlidirler. Bu tip "pozitif" bicimi itibariyle, as-
linda klasisizmin hi¢ de birlestirmemekle birlikte cakistir-
diga iki deneyin ust iste getirilmesinden ibarettir: butinu
itibariyle kapatma uygulamasinin emrediciligi etrafinda
donen ve yalnizca "evet veya hayir", "zararsiz veya tehlike-
li", "kapatilmas1 gerekir veya gerekmez" tarzinda formul-

61 Breteuil sunu eklemektedir: "ailelerin yasaklama oncesindeki usul gerekleri-
nin masraflanm kesinlikle kargilayamayacak durumda olmalan kosuluyla.
Fakat bu durumda deliligin ciddi ve kesin olarak belirlenmis olmas: gere-
kir."

209



Deliligin Tarihi

lestirilen deliligin toplumsal, normatif ve dikotomik bir
deneyi ve niteliksel, inceden inceye farkhlastirllmis, simir
ve derece sorulan karsisinda duyarh ve akil bozuklugunun
burunebilecegi cesitli goruntuleri 6znenin tim faaliyetle-
rinde arayan hukuki bir deney. XIX. yuzy1l psikopatolojisi
(belki de bizimki bile) kendi yerini bir homo natura'ya veya
hastaya iliskin bir deneyden 6nce verimli olan normal bir
insana gore belirledigine ve ol¢ustnu buna gore olustur-
duguna inanmaktadir. Aslinda bu normal insan, insan ta-
rafindan yaratilmistir ve eger bir yere yerlestirilmesi gere-
kiyorsa, dogal bir mekana degil de, socius ile hukuk 6z-
nesini 6zdes kilan bir sistemin icine konulmalidir; bunun
sonucu olarak deli bir hastaligin onu normalin sinirlarina
suriklemesinden oturu degil de, kulturamizun onu ka-
patmaya toplumsal olarak karar vermesi ile hukuk 6znele-
rinin yeterliliklerini fark eden hukuki bir bilginin bulusma
noktasina yerlestirmis olmasindan é6tura deli olarak tanin-
maktadir. Akil hastaliklar1 konusundaki "pozitif" bilim ve
deliyi insan mertebesine yiikselten su insancil duygular,
ancak bu sentezin saglam bir sekilde kurulmasiyla mum-
kun olabilmislerdir. Bu sentez bir bakima, bilimsel oldugu
iddiasindaki psikopatolojimizin somut a priori'sini meyda-
na getirmektedir.

6

Pinel, Tuke ve Wagnitz'den itibaren XIX. yuzyilin bilincini
isaret edebilen her sey, klasisizm donemindeki delilik de-
neyinin ne kadar c¢ok bicimli ve cesitli olabildigini bizden
uzun sire gizlemistir. Bilinmeyen hastalik, zincire vurul-
mus deliler ve muhirla mektuplar veya polis muduranun
talebiyle kapatilan butun bu kalabalk insanlar1 buyilemis-
tir. 11k bakista pek fazla islenmedikleri sanilabilecek gibi
olan bu kitlesel goriunusli uygulamalarin icinde kesisen
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deneylerin tumu gorulememistir. Aslinda delilik Klasik
Cagda iki kabul bicimine tanik olmustur: hastanelerde ola-
n1 ve kapatma yoluyla uygulanani; delilik bu donemde iki
tarzda belirlenmistir: bunlardan biri hukuk evreninde yer
alaniyd: ve hukugun kavramlarin1 kullanmaktayds; digeri
de toplumsal algilamanin dolaysiz bicimlerine aitti. Delilik
karsisindaki duyarhiligin butun bu farkh goruntuleri icinde
tibbi bilincin de yeri bulunmaktadir; fakat bu biling ozerk
degildir; bundan otira onun diger butun deney bicimleri-
nin destegi oldugunu (gizlice olsa bile) dusinmemek gere-
kir. Baz1 hastaneye kabul uygulamalarinin igine yerlesmis-
tir; ayn1 zamanda deliligin hukuki ¢oztimlemesinin i¢inde
de yer almaktadir, fakat onun esas unsurunu meydana ge-
tirmenin uzaginda kalmaktadir. Ancak oynadigi rol bu de-
neylerin ekonomisi icinde 6neme sahiptir ve bunlarin bir-
birlerine eklenme tarzlarinda agirhg vardir. Nitekim hu-
kuki ¢ozumleme kurallan ile delilerin tibbi kurumlara yer-
lestirilmesi uygulamasi arasindaki iletisimi o kurmaktadir.
Buna karsilik, kapatmanin olusturdugu alana ve ifadesini
burada bulan toplumsal duyarhiliga, ancak zorlukla nufuz
edebilmektedir.

Oylesine ki, birbirine yabana iki kiirenin resmoldugu
gorulmektedir. Delilik deneyi Klasik Cagin tumu boyunca
iki farkh tarza gore yasanmisa benzemektedir. Hukuk 6z-
nesini ¢evreleyen bir akil bozuklugu halesi gibi var olmus-
tur; sorumsuzlugun ve yetersizligin hukuken kabulu tara-
findan, hacir altina alma ve hastaligin tanimlanmas: tara-
findan cevrelenmistir. Bir baska akil bozuklugu halesi daha
var olmustur, bu da toplumsal insam cevreleyen ve hem
rezalet bilinci hem de kapatma uygulamasin icerenidir. Bu
iki alanin kismen ortustiikleri durumlar olmustur, fakat
bunlar birbirlerine nazaran hep farkli kalmislar ve kokten
ayn iki delilik bicimini tanimlamislardir.
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Biri 6znelligin simirlandirilmas: olarak alnmistir —bi-
reyin guglerinin sinirinda ¢izilen ve sorumsuzluk bolgele-
rini agiga ¢ikartan hat—; bu delilik (yabancilasma) 6znenin
cifte bir hareket aracihgila 6zgurlugunden mahrum bira-
kildig bir sureci isaret etmektedir: deliligin dogal olan ha-
reketi ve onu bir Baskasi'min iktidarina sokan hacir altina
alma ve kapatmanin hareketi: bu Bagkas: genelde tedavici
tarafindan temsil edilmektedir. Deliligin (yabancilasmanin)
diger bicimi ise bunun tersine, delinin kendi toplumu tara-
findan kendi vatanina yabanci olarak kabul edildigi bir bi-
linclenmeyi isaret etmektedir; sorumlulugu yok edilmemek-
te, en azindan akrabalik veya su¢ ortakligi yaratan kom-
suluk araciligiyla ona ahlaki bir sugluluk yuklenmektedir;
Baskasi, Yabanci, Dislanan olarak belirlenmektedir. Temel-
lerinin psikopatolojide bulunduguna inanilan ve zaten baska
bir dustunce alaninda onu zenginlestirecek olan ikirciklik-
lerden de yararlanan su cok garip "psikolojik yabancilas-
ma" kavrami aslinda, biri Baskasi'nin iktidar alanina duasen
ve ozgurligine mahkam olan varhga; digeri de Baskasi
haline gelen, insanlar arasindaki benzesmeye yabancilasan
varliga iliskin olan su iki delilik (yabancilasma) deneyinin
antropolojik karisimindan baska bir sey degildir. Bu de-
neylerin biri hastahigin belirleyiciligini yakinlastirmakta,
digeri de daha ¢ok ahlaki bir mahkam etme edasina bu-
runmektedir.

XIX. yuzyll akil bozuklugu icindeki insam1 hastaneye
kaldirmaya karar verdiginde ve bununla aym anda kapat-
may1, hastay: iyilestirmeyi hedefleyen tedavi edici bir ey-
lem haline getirdiginde, bu isi bu cesitli delilik (yabanci-
lasma) temalarinin ve klasik rasyonalizmin ortaya ¢ikma-
larina her zaman olanak tanidi), deliligin su coklu cehre-
lerine tek bir darbeyle karmasik bir birlik getirerek gercek-
lestirmistir; bu birlik karmagiktir, ama baglarinin ¢ozilme-
si guctur.
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Meczuplar

Klasik Cag boyunca cakisan iki buyuk delilik deneyinin
her birinin kendi kronolojisi vardir. Fakat bu ayrihgin an-
lami, bunlardan birinin yogrulmus bir deney, digerinin de
bir cins kaba ve iyi formiile edilmemis bilin¢ olmasi degil-
dir; bunlarin her biri tutarh birer uygulama halinde, acik¢a
eklemlesmistir; ama biri miras alinmistir ve hi¢ kuskusuz
Batimin akil bozuklugu anlayisinin temel verilerinden biri
olmustur; digeri —simdi incelenmesi gereken odur— klasik
dunyaya 6zgu bir yaratidir.

Tip tarihgilerinin kapatmanin buyuk kitabinin i¢inde
hezeyanh psikozlarin, entelektiiel yetersizliklerin ve orga-
nik gelismelerin veya paranoyak durumlarin alisilmis ve
onlara gore ebedi olan ¢ehresini yeniden bulmaktan rahat-
latic1 bir zevk aliyor olmalarina ragmen, meczuplarin ka-
patilmalarina bahane olan formilleri tutarh bir hastalik
haritas1 yuzeyine dagitmak hi¢ de mimkun degildir. Nite-
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kim kapatma formulleri, bizim hastaliklarimiz1 haber ver-
memektedir; bunlar bizim patolojik ¢o6zumlemelerimizi
butunlugu icinde fark etmemelerine ragmen gene de karsi-
lasabilecekleri bir delilik deneyini isaret etmektedir. Sicil-
lerdeki kayitlar arasinda bulunabilen bazi "zihin karisikh-
g1"ndan oturu kapatilanlara iliskin bazi isaretlerin icinden
rastlantiyla alinan birkaci: "inat¢1 bir dava agma merakhs”,
"dava acmaya ¢cok merakh bir adam", "cok kotu ve kavgaci
bir adam", "gecelerini ve gunduzlerini baskalarinin kafasi-
n1 utileyen sarkilar soylemekle ve dine en korkung haka-
retleri savurmakla geciren bir adam", "cok yalanc1", "afis
asan adam", "endiseli, uzuntila ve acih zihin". Bunlarin
hasta olup olmadiklarini ve bunun derecesinin ne oldugu-
nu sormanin bir yararn yoktur. "Acili" kisinin bir parano-
yak olup olmadigini belirleme isini veya "kendi tarzinda
bir muminligi olan su huzursuz zihin"de obsesyonel bir
nevroz teshis etmeyi psikiyatra birakalim. Bu formullerin
isaret ettikleri hastaliklar degil de, kusurlarin uc¢ noktasi
olarak algilanan delilik bicimleridir. Delilik karsisindaki
duyarhlik, sanki kapatma uygulamasindan o6zerk degil de,
yalmzca bir bozulma olarak ortaya ¢iktig1 bir ahlaki diizene
bagliymiscasina. Meczuplarin adlarinin karsisindaki du-
rum hanesine yazili olan butun bu kayitlar okundukga,
hala Brant'in veya Erasmus'un dunyasinda, deliligin butun
kusurlardan olusan rondoyu, ahlak dis1 hayatlarin meczup
dansim yonettigi bir dinyada bulunuluyormus izlenimi
alinmaktadr.

Fakat deney farklidir. 1704'te Saint-Lazare'a Bargadé
adh bir basrahip kapatilmistir; yetmis yasindadir; "diger
meczuplar gibi muamele gormek uzere kapatilmistir";
"baslica mesguliyeti yiksek faizle bor¢ para vermek ve Ki-
lisenin serefini ayaklar altina alan en igrenc tefecilikle
zenginlesmekti. Onu bundan pismanhk getirmeye raz: et-
mek ve tefeciligin bir gunah oldugunu kabul ettirmek he-
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nuz mumkin olmadi Tamahkarligindan onur duyuyor."!
Onda "herhangi bir yardimseverlik duygusu kesfetmek
mumkin" olmadi. Bargadé meczuptur, fakat onun mec-
zuplugu, Deliler Gemisi'me ¢ilginhgin canh gugleri tarafin-
dan suruklenerek bindirilmis olanlarin meczupluklan gibi
degildir. Bergadé meczuptur, ama bunun nedeni aklim
kullanma yetenegini kaybetmis olmasi1 degil de, bir Kilise
adam olarak tefecilik yapmasi, hicbir yardimseverliginin
olmamas: ve hicbir pismanlik duymamasidir; ¢inku ken-
dine 6zgu ahlaki duzenin kiyisina gelmistir. Bu yargida
kendini ele veren sey, sonunda hastaligin varligina karar
verilmesine yardimc olacak bir unsur tasimasi veya deliligi
ahlaki olarak mahktm etme egiliminde olmas: degil de;
Klasik Cag1 anlamamiz konusunda esash bir yeri olan su
olgudur: delilik Klasik Cagda ancak ahlaki bi¢imi icinde
fark edilebilir niteliktedir.

Rasyonalizm limitte aklin hi¢ de bozulmadig), ama ah-
laki hayatin dengesizlestigi ve niyetin bozuk oldugu bir
delilik kavrayisina paradoksal olarak ulasabilir. Deliligin
sinir1 nihayette akhin butunligu icinde degil de, iradenin
niteliginin icinde yer almaktadir. Sade olaymmin Royer-
Collard'in ubbi bilincini tarismah hale getirmesinden? bir
yuzyll 6nce, d'Argenson'un da buna olduk¢a benzeyen
—deha unsuru hari¢- bir konuda kendini sorgulamis olmasi
ilginctir: "Kocas1 Beaudoin adinda biri olan on alt1 yasinda
bir kadin... kocasini asla sevmeyecegini, ona bunu emre-
den hicbir yasanin olmadigini, herkesin bedenini ve kalbi-
ni caninin istedigi gibi kullanmakta 6zgur oldugunu, ama
biri olmadan digerini vermenin bir cins cinayet oldugunu
actkca soylemektedir". Ve polis komutanm:1 eklemektedir:
"onunla iki kere konustum ve edepsiz ve guliing nutuklara
uzun zamandan beri alisik olmama ragmen, bu kadinin

1 B. N. Fonds, Clairambault, 986.
2 Fouché'ye yazilan mektup, Bzk., yukarida ay. I11.
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sistemini dayandirdig akil yuriitme karsisinda saskinhktan
kurtulamadim. Evlilik ona gore bir denemeden baska bir
sey degil..."3 XIX. yuzyiln basinda Sade'in Charenton'da
olmesine izin verilecektir; XVIII. yuzyiln ilk yillarinda hala,
cok akilli olmaktan baska bir kusuru olmayan bir kadin ka-
patip kapatmama konusunda tereddut edilmektedir. Hatta
bakan Pontchartrain, onu birka¢ aylhigina Refuge'e koymak
isteyen d'Argenson'un talebini reddetmistir. "Onunla sert
konusmak fazlasiyla agir kacar" diye kaydetmistir. Ancak
d'Argenson ona diger meczuplar gibi muamele etmenin
uzaginda degildir: "Bu kadar tutarsizhik karsisinda onun
deli olduguna inandim." XIX. yuzyilin "ahlaki delilik" ad1-
n1 verecegi seyin yolu tuzerindeyiz, ama daha da 6nemli
olan nokta, burada tamamiyle kota bir niyete, ahlaki bir
hata'ya dayanan bir delilik temasinin ortaya ¢iktiginin go-
rilmesidir. Delilik, Orta Cagin tumu ve Ronesansin da
uzunca bir suresi boyunca Kotiluge baglanmisti, ama bu
baglanma hayali askinhklar bicimi altinda olmustu; simdi
ise Kotulukle bireysel tercihin ve kotu niyetin en gizli yol-
larindan iletisim kurmaktadir.

Klasik Cagin delilik ile hata, yabancilasma ile kotuluk
arasindaki ayinm karsisinda sahipmise benzedigi kayitsiz-
liga sasirmamak gerekir. Bu kayitsizlik henuz ¢ok kaba du-
rumda olan bir bilgiden degil de, bilingli bir se¢cimin uranu
olan ve neden olarak ortaya konulan bir esdegerlilikten
kaynaklanmaktadir. Delilik ile su¢ birbirlerini diglama-
maktadirlar; ama belirsiz bir kavram icinde birbirlerine ka-
rismis da degillerdir; hapishane ve hastane tarafindan ko-
sullarin gereklerine gore gerektigi kadar mantikh bir
sekilde ele alinacak olan bir bilincin icinde birbirlerini ge-
rektirmektedirler. Ispanya Veraset Savaslan sirasinda Bas-
tille'e, asil ad1 Doucelin olan Albuterre kontu diye biri ko-
nulmustur. Bu adam Kastilya tacinin mirascis1 oldugunu

3 Notes de R. d'Argenson, Paris, 1866, s. 111-112.
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iddia etmekteydi, "ama deliligi ne kadar asin olursa olsun,
becerikliligi ve kotulugu daha da ileri gitmektedir; Bakire
Meryem'in sekiz gunde bir kendine gorindigune; Tanri-
nin onunla ¢cogu zaman yuz yize konustuguna yemin bil-
lah etmektedir... Bu mahpusun en tehlikeli meczuplardan
biri olarak 6mir boyu hastaneye kapatilmasinin veya bi-
rinci simf bir dizenbaz olarak Bastille'de unutulmasinin
gerektigini dasunuyorum...; hatta ikinci tedbirin daha gu-
venilir ve buna bagh olarak daha uygun olduguna inaniyo-
rum."4 Delilik ve su¢ birbirlerini dislamamaktadir; bunlar
birbirlerinin neden ve sonucu olmaktadir. Kisi biraz daha
fazla meczup veya biraz daha fazla suclu olabilir, ama en
buyuk delilik bile sonunda kotulugun tasallutu altinda
olacaktir. D'Argenson daha sonralar, gene Doucelin'e ilis-
kin olarak soyle bir kayit dusecektir: "ne kadar itaatkar go-
zukurse, catlakliklaninda o kadar fazla hastalik veya kotu-
luk olduguna inanmak gerekir". 1709'da ise soyle yazmis-
tir: "kuruntularim inkar etmekte daha az kat1 ve biraz daha
fazla budala". Bu tamamlayicihk oyunu, d'Argenson'un
"kotui kesis" Thadée Cousini hakkinda yazdig: bir raporda
actkca gorulmektedir; kesis Charenton'a konulmustur;
1715'te "akil yuruattugunde imansiz olmaya ve akil yurit-
mekten vazgectiginde de tamamen budala olmaya devam
etmektedir. Baris donemine girilmis olmasindan o6turu ca-
sus suclamasindan kurtulmustur ve bundan 6turii serbest
birakilmasi gerekiyorsa da, zihninin durumu ve dinin onu-
ru buna izin vermemektedirler."> Hukukun temel kurah
olan su "gercek delilik her seyi masum kilar"in® tam z1d-
dinda bulunmaktayiz. Kapatma aleminde delilik hicbir seyi

4 Arch. Bastille, Ravaisson, c. XI, s. 243.

5 1bid,s. 199.

6 Dictionnaire de droit et de pratique, Delilik maddesi, c. 1, s. 611. Krs., 1670 ta-
rihli su¢ taziga baghk XXVIII, mad. I "Ofkeden gozii kararmig veya mec-
zup, deliliginden otirai yeterince cezalandinldig ve higbir iradesi olmadig:
icin ceza gormemelidir".
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aciklamamakta, hicbir seyi mazur kilmamaktadir; onu ¢o-
galtmak, daha inatc1 ve tehlikeli hale getirmek ve ona yeni
cehreler vermek uzere kotilukle suc ortakhigina girismek-
tedir.

Deliligi hem insanin nihai, hem de masum gercegi ola-
rak kabul etme aliskanligini edindigimiz icin, deli olan bir
iftiracinin iftiralarimin hezeyan oldugunu soyleriz; XVIL
yuzyilda zihin karisikligi, aymi kotulik toplaminin icinde,
iftiraya eklenmektedir; "siddet yanlsi, c¢alkantili ve batil
itikada egilimli bir karakterde, ayrica ¢ok yalana ve iftira-
c1."” Bir adam "iftiralar ve zihin zayiflig1"ndan 6turu Senlis
Charité'sine kapatilmistir. Kapatma sicillerinde sikhkla
zikredilen ¢ilginhk esnasindaki siddet, delilige ait olani
kotulugun hesabindan dusmemekte, tersine, bunlarin top-
lam:1 kendine egemen olamayanin dur durak tanimayan
serbestligi icinde bir birlik olusturuyor olarak sayilmakta-
dir. D'Argenson bir kadinin "yalnizca adetlerindeki diizen-
sizlikten degil, ayn1 zamanda cilginhiga kadar varan ve go-
rinuse gore onu ilk firsatta ya kocasini, ya da kendini
oldurmeye kadar gotirecek olan deliliginden otiuru"® Re-
fuge'e kapatilmasini talep etmektedir. Her sey sanki psiko-
lojik aciklama ahlaki suclamayla birlesiyormus gibi cere-
yan etmektedir; oysa biz uzun zamandan beri bunlan
birbirlerinden ¢ikartan bir iligki kurmaya alismis durum-
day1z.

Gayriiradi delilik, insam insana ragmen ele geciriyora
benzeyen delilik, kotuluk ile dolaysiz bir su¢ ortakligina
giriyorsa da, gizli 6zu itibariyle, zihni berrak 6zneler tara-
findan taklit edileninden hi¢ farkh degildir. Bu ikisinin
arasinda her halukarda temel bir akrabalik vardir. Oysa
hukuk bunun tersine, taklit edilen delilik ile hakikisi ara-
sinda mumkun oldugunca net bir ayinm yapmaya cahs-

7 Arsenal, ms. 12707.
8 Notes de R. d'Argenson, s. 93.
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maktadir, cinku "gercekten delilige yakalanmis" birine su-
cunun hak ettigi ceza verilememektedir.? Kapatma uygula-
masinda bu ayirim yapilmamaktadir: gercek delilik taklit
edilen delilikten daha fazla bir sey etmemektedir. Adinin
Pedro de Jésus oldugunu soyleyen ve Fas sultaninin oglu
oldugunu iddia eden 25 yaslarindaki bir gen¢, 1710'da
Charenton'a konulmustur. Bu zamana kadar sadece deli
sayllmistir. Fakat simdi deli takliti yaptigindan kuskulanil-
maktadir; Charenton'da bir ay ikametten sonra, "aklinin
basina geldigine dair bir belirti vermemekle birlikte, Fas
sultaninin oglu olmadigini, ama babasinin bir vali oldugu-
nu soylemeye baslamistir, butin kuruntularini terk etmesi
mumkun olmamistir". Sanki ¢ikar ugruna sdylenen yalan-
larin kuruntular1 ve akil bozuklugunu tamamlamalarn gibi,
gercek ve taklit edilen delilikler de birbirleriyle cakismak-
tadirlar. D'Argenson, Pontchartrain'e, her halukarda "onu
sahtekarhigindan ve deli taklidi yaptigindan otira cezalan-
dirmak icin Bastille'e aktarmay1 dasinuyorum" diye yaz-
maktadir. Sonunda Vincennes'a gonderilmistir; bes y1l son-
ra kuruntulan yalanlarindan daha ¢ok artmisa benzemek-
tedir; ama Vincennes'da mahpuslarin arasinda o6lecektir:
"Zihni ¢ok bozuk; ipe sapa gelmez bir sekilde konusuyor;
ve Oyle ofkelere kapiliyor ki, sonuncusu arkadaslarindan
birinin hayatina mal oluyordu."10 Deli gibi goziikme niyeti
tasimayan delilik veya deli olmadan sadece deli gibi go-
zukme niyeti aym muameleyi gormektedirler; herhalde ay-
n1 kokene sahip olduklarindan oturu: koétulik veya en
azindan sapkin bir istek. Boylece bir durumdan digerine
kolayca gecilebilecektir ve yalnizca istenilmis olmasindan
oturu deli olunabilecegi kolayca kabul edilmektedir. "Bir
bakana, krala ne soylemek istedigini bildirmeye asla raz
olmadan onunla konusmak isteme c¢ilginhg" icinde olan

9 Dictionnaire.. ., Deli maddesi, c. 1., s. 611, alum biz ¢izdik.
10  Arch. Bastille, Ravaisson, c. XII, s. 438.
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biri hakkinda d'Argenson soyle yazmaktadir: "Bastille'de
veya Bicétre'de o kadar meczup taklidi yapt1 ki, sonunda
gercekten dyle oldu, hala kralla 6zel olarak gorusmek isti-
yor ve ona bu konuda aciklama yapmasi i¢in baski yapildi-
ginda ipe sapa gelmez laflar geveliyor."1!

Kendini kapatma uygulamas: icinde ifade eden ve her-
halde bu uygulamanin icinde olusan delilik deneyinin, hu-
kuki bilin¢ icinde Roma hukukundan ve XIII. yuzyil hu-
kukcularindan itibaren olusan deneye ne kadar yabanci
oldugu gorilmektedir. Yasa adamlarina gore, delilik esas
olarak akh etkilemekte ve buradan da iradeyi bozmakta,
ama onu masum kilmaktadir: "Delilik veya ¢ilginlik zihnin
yabancilasmasi, aklin ayarinin bozulmasidir, bunun sonu-
cu olarak dogru ile yanhs: ayirmak mumkun olmaktan ¢i-
kar ve bu duruma diusen kisi zihninin stuirekli bir ¢alkant1
olmasindan otura hicbir irade gosteremez."!1? Demek ki
esas olan deliligin hakiki olup olmadigini ve derecesini an-
lamakur; delilik ne kadar derinse, 6znenin iradesi o kadar
masum hale gelecektir. Bouchet, "cilginlik halindeyken en
yakin akrabalarini 6ldurmiis olmalarina ragmen, hic ceza
gormemelerine huikmeden" bircok mahkeme kararimi ha-
tirlatmaktadir.!3 Kapatma aleminde ise, bunun tersine ak-
lin gercekten bozuk olup olmadigim bilmenin 6nemi yok-
tur; akil eger gercekten bozuksa ve boylece onun kullanimi
engellendiyse, bu oncelikle bir irade bitkulmesinden kay-
naklanmaktadir ve irade sonu¢ duzleminde yer almadig:
icin, tamamen masum olmas1 mumkun degildir. Iradenin
delilik deneyi icinde bu sekilde giindeme getirilmesi, goz-
den gecirilen metinlerde tabii ki acikca ortada olan bir sey
degildir, ama kapatma uygulamasinin nedenleri ve tarzlar
boyunca kendini acik etmektedir. S6z konusu olan delilik

11  Ibid, s. 66-67.
12 Dictionnaire..., Delilik maddesi, s. 611.
13 Bibliotheque de droit frangais, furiosus maddesi.
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ile kotulik arasinda bir baglant1 kurulmasidir; bu baglanti
Ronesans doneminde oldugu gibi dinyanin butun sagir
guclerinden degil de, insanin iradesi olan su bireysel ikti-
dardan gecmektedir. Delilik boylece koklerini ahlaki dun-
yaya salmaktadir.

o

Fakat delilik butun bunlarin ve ahlaka yonelik butun sal-
dirilarin birikme yerinden ¢cok daha bagka bir seydir. Klasi-
sizmin delilik konusunda yaptig1 deneye ve ona yonelik
olarak belirttigi reddin icinde yalnizca ahlak kurallar de-
gil, aym zamanda koskoca bir etik bilin¢ s6z konusudur.
Deliligi gozetim altinda tutan utangac bir duyarlihik degil
de, bu etik bilingtir. Ve klasik insan bunun kargasasin al-
giliyorsa da, bu makal bir bilincin kiyilarindan itibaren de-
gil de, etik bir tercihi ortaya cikartan bir akil eyleminin
zirvelerinden itibaren olmaktadir.

Kapatma en basit formulu icinde ve en dis goruntuleri
altinda ele alindiginda, klasik akil deliligin butun guglerini
onlemise ve bizatihi toplumsal kurumlar duzeyinde belir-
leyici bir paylasim hatt1 kurmay1 basarmisa benzemektedir.
Kapatma uygulamasi, bir bakima basariya ulasan bir seytan
kovma ayini olarak gozukmektedir. Ancak, deliligin kapat-
ma bicimlerine kadar duyarl olan bu ahlaki algilamasi, hi¢
kuskusuz henuz tam gerceklestirilemeyen bir paylasimi
acik etmektedir. Akil bozuklugunun Klasik Cagda, kendi
uzerine siki bir seklide kapali makal bir bilincin sinirlarina
puskurtilemedigini; bunun tersine, akil bozuklugunun
akilla zitlasmasinin bir tercihin ve bir 6zgurlugiun agik
mekaninda hala tutundugunu kanitlamaktadir. Hata ile
delilik arasindaki saglam ayirim bicimlerinin timu karsi-
sindaki kayitsizhk, klasik bilincin icinde daha derin bir
bolgenin varligimi isaret etmektedir; bu bolgede akil-akil
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bozuklugu paylasimi, 6znenin en esash ve belki de en so-
rumlu iradesine yonelik belirleyici bir tercih olarak ger-
ceklesmektedir. Bu bilincin kapatma uygulamalarinda, ne
de onlar1 mesrulastirmaya yonelik gayretlerde acikca ifade
edilmedigi asikardir. Fakat bu bilin¢ XVIL yuzyilda sessiz
de kalmamistir. Felsefi dusince ona, onun bagka bir yol-
dan anlasilmasina olanak veren bir formul getirmistir.
Descartes''n kuskunun yol alis1 esnasinda meczup ol-
ma olasihiginin cevresinden hangi karar sonucu dondugu-
nu gormustik; diger butan hata ve yanilsama bicimleri bir
emin olma bolgesini kusatirlarken, bir gercek bicimini ser-
best birakmaktaydilar; delilik ise dustince yiizeyinde hi¢bir
iz, hicbir yara izi birakmadan disan atilmis durumdaydi.
Kuskunun ve onun gercege dogru olan hareketinin meyda-
na getirdikleri rejimde deliligin hicbir etkinligi bulunma-
maktaydi. Simdi neden boyle oldugunu ve Descartes'in so-
runun ¢evresinden dolasmasinin nedeninin, sorunun asila-
maz olmasindan mi, yoksa deliligin kusku araci1 olarak
reddinin kultir tarihi dizeyinde bir anlaminin olmasindan
m1 —akil bozuklugunun klasik dinyadaki yeni statiisuna
acitk ederek— kaynaklandigini sormanin zamani gelmistir.
Deliligin kusku ekonomisine miidahale etmemesinin nede-
ni, kusku duyma soyleminin ve onu daha baslangictan iti-
baren harekete geciren iradenin icinde hem hep mevcut
olmasindan, hem de hep disar atilmasindan kaynaklaniyo-
ra benzemektedir. Aklin baslangi¢ tasarisindan bilimin ilk
temellerine kadar giden her yol, aslinda surekli olarak uya-
nik kalma iradesinden, "yalmizca gercegin arastirilmasiy-
la"1* ugrasma soyleminden baska bir sey olmayan etik bir
taraf tutma ile kurtulunan bir deliligin kiyilan boyunca
ilerlemektedir. Surekli bir uykuya dalma ve kendini ku-
runtulara terk etme egilimi vardir; bu egilim akl tehdit et-
mekte ve oyunu, gozleri gercek karsisinda acik tutma ka-

14 Discours dela Méthode, 1V.bl., Pléiade, s. 147.
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rarninin surekli olarak yenilenmesiyle bozulmaktadir: "Belli
bir tembellik beni giindelik hayatin hayhuyuna cekiyor.
Ama bu tipki uykusunda hayali bir 6zgurlugin keyfini su-
ren kolenin, 6zgurlugunun bir disten ibaret oldugundan
kuskulanmaya baslayinca uyanmaktan korkmas: gibi ol-
maktadir."® Kugku yol alirken, daha isin basinda deliligin
davetlerinden kopmak olan su uyanik ve dusunen kisiyi
gerektirmesi gibi, kusku duyma iradesi de akil bozuklugu-
nun gayriiradi cazibelerini ve deli filozofun Nietzschegil
anlamda varolabilme olasiligini ¢coktan dislamislardir. Co-
gito'dan ¢ok once, akil ile akil bozuklugu arasinda cok eski
bir irade ve tercih gerekirligi bulunmaktadir. Klasik akil
etige, gerceginin sonunda ve ahlaki yasalar bicimi altinda
rastlamamaktadir; akil bozukluguna kars1 tercih olarak
etik, her bilincli dusiincenin kokeninden itibaren mevcut-
tur ve disunce boyunca sonsuza kadar uzayan yuzeyi, bi-
zatihi aklin girisimi olan bir 6zgurlugin guzergahini isaret
etmektedir.

Akil, Klasik Cagda etigin mekan icinde dogmustur. Ve
hi¢ kuskusuz deliligin taninis bicimine —veya istenirse, ta-
ninmayis bicimine— kendine 6zgu tarzini veren bu durum
olmustur. Tipk: her aklin 6zgurce gerceklestirilen bir ter-
cihi saklamas: gibi, her delilik bir secimi gizlemektedir. Bu
durum kartezyen (Descartes¢1) kuskunun 1srarl gereginin
icinde hissedilmektedir; fakat tercihin bizzat kendi, akh
olusturan ve akil bozuklugunu 6zgurce dislayan bir hare-
ketin uizerindeki ortu, Spinoza'nin disuncesi ve Anlama Is-
lahati'min tamamlanmamis ¢abalar1 boyunca kalkmaktadir.
Akil burada kendini 6nce dunyadaki bitin akil bozukluk-
larina karsi bir karar olarak ifade etmektedir; bu ifade edilis
"gundelik hayatin en sik olaylarinin bosuna ve nafile ol-
duklarina" dair acik bir bilin¢ icinde olmaktadir; demek ki
"kesfedilmesi ve sahiplenilmesi ebedi bir seving verecek"

15 Premiere méditation, Pléiade, s. 272.
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olan bir iyi'nin pesine dismek s6z konusudur: 6zgurlugun
kullaniminin aklin somut butunligu icinde gerceklestigi-
nin kesfedilmesiyle kazanilacak olan etik bir bahistir; akil,
butunlugu itibariyle ele alinan dogayla birlik kurdugunda,
uist bir dogaya giris saglayacakur. "Oyleyse bu doga nedir?
Bunun distinen ruhun doganin butuntyle olan birliginin
taninmast oldugunu gosterecegiz."16 Bahis ozgurliugu bu
durumda, tercih olarak yok oldugu ve aklin geregi olarak
tamamlandig: bir birlik icinde sona ermektedir. Fakat bu
tamamlamis ancak kovulan delilik tabami tizerinde mum-
kin olabilmistir ve sonuna kadar onun kesintisiz tehlikesi-
ni disa vurmaktadir. Akil XIX. yuzyilda kendine artik bir
tercihin serbest mekaninda degil de, pozitif bir gerekirlik
tabani uzerinde, akil bozukluguna nazaran bir yer bulmaya
cahisacaktir. Bundan sonra deliligin reddi, artik ahlaki bir
dislama degil de, coktan belirlenmis bir mesafe olacaktir;
akil artik delilikten kopmaya yonelmeyecek, delilige dusse
bile hep ondan daha 6nce geldigini kabul edecektir. Fakat
klasisizm bu temel tercihi aklin kullaniminin kosulu ola-
rak korudukgea, delilik ozgurlugunian simsek pariltisinda
dunyaya gelmistir.

XVIIL yuzy1l "kendi tarzinda muminlik yapan" bir ka-
din1 veya hicbir hayirseverlik isareti bulunmadigindan otu-
ru bir rahibi meczup olarak kapattiginda, deliligi bu bicim
altinda mahkam eden yargi, ahlaki bir 6nkabula saklaya-
mamaktadir; yalnizca akil ile delilik arasindaki etik payla-
sim1 disa vurmaktadir. Yalnizca XIX. yuzyihn verecegi an-
lamdaki bir "ahlaki" biling, bir 6nceki ¢agin delilere dayat-
tig1 insanlikdisi muamele karsisinda ofke duyabilecektir
—veya ¢ok sayida alimin, ¢ilginhgin, melankolinin veya his-
terinin dogas1 hakkinda bilgince eserler yazdig bir donem-
de bunlarin hastanelerde tedavi edilmemis olmalarina sasi-

16 Réforme de l'entendement, cev. Appuhn, Spinoza, Oeuvres, Garnier, c. I, s.
228-2209.
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rabilecektir—. Pozitif bir bilim olarak tip fiili olarak, mum-
kun her aklin oradan dogdugu etik paylasima dayanamaz-
d1. Delilik tehlikesi klasik diistiince acisindan hicbir zaman
bir sarsinti, bedene burunmus akhin insani pathosu anlami-
na gelmemistir; tersine, 6zgurlugin parcalanmasinin akilla
birlikte bizzat insanin cehresini meydana cikartmak zo-
runda oldugu su bolgeye gonderme yapmaktadir. Etik ile
akil arasindaki baglanti, Pinel'in doneminde akil ile ahlak
arasinda yer alan ikincil bir baglant1 haline getirilerek dev-
rildiginde ve deliligin akla distan gelen gayri iradi bir degi-
siklik haline gelmesiyle, delilerin hayir kurumlannin zin-
danlarindaki korkun¢ durumlan kesfedilmektedir. "Ma-
sumlar"a "suclu" muamelesi yapilmis olmasindan 6fke du-
yulacaktir. Bunun anlami, deliligin nihayet insani statiisu-
ne kavustugu veya zihin patolojisinin barbar tarihoncesi-
nin disina ilk kez cikildigr degil de, insanin deliligin
kokeniyle olan iliskisini degistirdigi ve onu, artik yuzeye
yansittigl hastaliktan daha fazla bir sey olarak algilamadi-
gidir. Bundan sonra delilerin 1slahanelerin bodrumlarinda
veya hapishanelerde curumeye birakilmalarim insanhkdis:
sayacaktir, ama klasik insan acisindan delilik olasihginin
akli ve buna bagh olarak bizzat insan1 olusturan kurucu bir
tercihin c¢agdas1 oldugunu anlayamayacaktir. Bu oylesine
bir durumdur ki, XVIIL. veya XVIIL yuzylda deliligi "in-
sanca" ele almak s6z konusu olmamastir, ciinku delilik ta-
mamen insanlikdisidir ve insana rasyonel dogasinin serbest
kullanim yolunu acan bir tercihin ters tarafinda yer almak-
tadir. Delilerin 1slahanelere kapatilmasinda ne bir kotulik,
ne kafa kansikligy, ne de onyarg: vardir; bu tutum delilige
kendine 6zgu dilini konusma firsat1 vermek icin bilingli bir
sekilde alinmis bir kararin sonucudur.

b
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AKklin cagdasi olan bir tercihe ve bir 6zgurluge iliskin olan
bu deney, klasik insan icin akil bozuklugunun tumi bo-
yunca yayilan kesintisiz bir devamhlig1 acik bir asikarhk
halinde ortaya koymaktadir: adetlerin duizensizligi ve zihin
duzensizligi, gercek veya taklit edilen delilik, hezeyanlar ve
yalanlar aslinda ayni vatandan ¢ikmadirlar ve ayni muame-
leyi hak etmektedirler.

Ancak "meczuplar"in, kapatma aleminin icinde bu ni-
teliklerinden otiru 6zel bir yere sahip olduklarini unutma-
mak gerekir. Statileri, 1slah edilmek tzere kapatilanlarla
ayn1 muameleyi gormeleri biciminde 6zetlenemez. Akil bo-
zuklugu karsisindaki duyarhligin icinde, asil delilige iliskin
o0zel bir bicim vardir ve bu 6zel bicim belirgin bir semantik
ayirim olmaksizin, meczup, yabancilasmis veya diizensiz
zihin, ¢ilgin, bunak denilenlere hitap etmektedir.

Duyarhligin bu o6zel bicimi deliligin akil bozuklugu
dunyas: icindeki kendine 6zgu cehresini resmetmektedir.
Kapatma uygulamas: en genel bicimiyle, rezaleti 6nleme
azusuyla aciklanmakta veya en azindan bundan otura
mesruluk kazanmaktadir. Hatta bizatihi bundan oturi, ko-
tiluk bilincindeki 6nemli bir degismeyi haber vermektedir.
Ronesans akil bozuklugu bicimlerinin gin 15181na serbestce
citkmalarina izin vermistir; kotulagin halk tarafindan go-
rular olmas1 ona ornek ve kefaret olma guctuni vermek-
teydi. XV. yuzyilda "sapkin, dinden doénen, dine kufur
eden, oglanci, kot ruhlara yakaran; falci, masumlarin ka-
tili, donek, putatapar, imanindan sapmis"!7 olmakla sugla-
nan Gilles de Rais sonunda "10.000 kisiyi 6ldurmeye yete-
cek" bu suclan itiraf etmistir; itiraflarina mahkemenin
onunde Latince olarak baslamis; sonra "hazir bulunanlarin
buyuk bolumu Latince bilmediginden, bu itiraflarin halk
diline cevrilmesini ve bdylece Tanrinin kendinden daha

17  Itham eyleminin 41. maddesi, Fra. ¢ev. Zikr., Hernandez, Procés inquisitori-
al de Gilles de Rais, Paris, 1922.
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fazla raz1 olmasimin saglanmasini"!8 istemistir. Sivil yargi-
lama esnasinda ondan, aym itirafi toplanmis olan halkin
onunde yapmasi istenmistir. "Bay Bagskan ona durumunu
ve bundan duydugu utanci tamiuyle soylemesini" bildir-
mistir. Kotuluk XVIL yuzyila kadar, icerebilecegi en sid-
detli ve en insanlikdis1 unsurlar itibariyle, ancak ac¢iga cik-
ug1 takdirde telafi edilebilir ve cezalandirilabilirdi. Bir tek
itirafin ve cezanin icinde gerceklestirildikleri 151k, kotula-
gun icinden ciktig1 geceyi dengeleyebilirdi. Halkin onunde
yapilan itiraftan, sonra da kotulugu iptal eden infazdan
gecmek zorunda olan, kotulugu sona erdiren bir devre var-
dur.

Kapatma bunun tersine, insanlikdisinin, ancak bir
utanci harekete gecirebilecegi bir biling bicimini agiga ¢i-
kartmaktadir. Kotulugun bazi vecheleri bulasicidir; bunlar
oyle bir rezalet gucune sahiplerdir ki, reklam edilmeleri
halinde sonsuza kadar cogalabilirler. Pontchartrain bir ze-
hirleme olayina iliskin olarak, olayin kamu mahkemesinde
degil de, bir imarhanenin gizliliginin icine goturilmesine
hukmetmistir: "toplanan bilgilerin bir bolumu Paris'in bir
kismin ilgilendirdiginden, Kral, cogu habersiz olarak su-
cun icine dusen ve digerleri de kolayligindan étura bu du-
ruma suruklenen bu kadar ¢ok insanin yargilanmasina ge-
rek olmadigim dusundu; Majesteleri bazi suclarin ke-
sinlikle unutulmas gerektigine kani oldugundan, buna da-
ha bir istekle karar verdi."! Ornek olma tehlikesinin di-
sinda, ailelerin ve dinin onuru bir kisinin kapatma evine
konulmasinin onerilmesi i¢in yeterli olmaktadir. Saint-
Lazare'a gonderilmesi soz konusu olan bir rahip hakkinda,
"boylesine bir Kilise mensubunun dinin onuru adina sak-
lanamaz durumda olmasindan oturi"20 diye yazilmistir.

18 Davanin altinc1 durusmasi, Procés de Gilles de Rais, Paris, 1951, s. 232,
19  Archives Bastille, Ravaisson, XIII, s. 161-162.
20 B. N, fonds Clairambault, 986.
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XVIIL yuzyilin sonlarina dogru Malesherbes, kapatma uy-
gulamasini hala, serefsizlikten kaginmak isteyen ailelerin
bir hakk: olarak savunacaktir. "Kamu duzeninin hos go-
rilmesine izin vermedigi, eyleme gecirilmis bir alcaklik
denilen sey... bir ailenin serefi, asagilik ve igren¢ adetle-
rinden oturu akrabalarimi utandiran birinin toplumdan ¢i-
kartilmasim gerektiriyora benzemektedir."?! Bunun tersi-
ne, rezalet tehlikesi uzaklastiginda ve ailelerin veya Kilise-
nin onuru zedelenemez hale geldiginde, serbest birakma
emri verilmektedir. Basrahip Bargedé kapatilal cok olmus-
tur; taleplerine ragmen ¢ikmasina izin verilmemistir, fakat
artik ihtiyarladig: ve hasta oldugu icin rezalet olanaksizlas-
mustir: d'Argenson "zaten felci devam ediyor. Ne yazabili-
yor, ne de imza atabiliyor; serbest birakilmasinin adalet ve
merhamet geregi oldugunu dusiniyorum"?? diye yazmak-
tadir. Akil bozukluguyla komsu olan butin bu kotulukler
gizli tutulmahdir. Klasisizm insanlikdisimin karsisinda,
Ronesansin asla hissetmedigi bir utan¢ duymaktadir.
Ancak bu gizli tutmanin bir istisnasi vardir. Delilere
iliskin olan1.23 Meczuplar: teshir etmek herhalde cok eski
bir Orta Cag adetiydi. Almanya'nin baz1 narrtiirmer'inde,
buralarda bagh tutulan delilerin disaridan gorillmelerine
olanak veren demir parmaklikli pencereler yapilmist1. Boy-
lece bunlar kentin kapilarinda bir gosteri olusturmaktaydi-
lar. Garip olan olgu, bu adetin timarhane kapilarinin ka-
panmaya basladiklar sirada silinmek yerine gelismesidir;
hatta bu gosteri Paris ve Londra'da adeta kurumsal bir ni-
telik kazanmistir. Eger Avam kamararasina sunulan bir ra-
pora inanmak gerekirse, Bethleem hastanesi 1815'te bile

21  Zikr, Pietri, op. cit., s. 257.

22 Fonds Clairambault, 986.

23 Herhalde delilere yonelik uygulamann etkisiyle, ama ¢ok daha sonraki ta-
rihlerde, cinsel hastaliklara tutulanlarin da gosterildikleri olmustur. Peder
Richard Amlar'nda Condé prensinin Enghien dukiyle birlikte "giunahin
dehsetini ilham etsin" diye yaptiklan ziyareti anlatmaktadr, v. 25.
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her pazar, cilginlan bir peni karsihginda gostermektedir.
Ote yandan, bu teshirlerden elde edilen gelir yilda yaklagik
400 liraya ulasmaktaydi: bu da yilda 96.000 ziyaret gibi,
sasirtic1 derecede ytuiksek bir rakam vermektedir.24 Fran-
sa'da Bicétre'e yapilan gezi ve meczuplarin seyri Sol Kiy1
(Paris'in Seine nehrine gore sol tarafi, MAK) burjuvalarinin
Devrime kadar baslica pazar eglencelerinden biri olarak
kalmistir. Mirabeau Bir Ingiliz Seyyahin Gozlemleri adh ki-
tabinda, "birka¢ kurus vermeye razi ilk kaba koyluye"
Bicétre'deki delilerin "ilgi cekici hayvanlar gibi" gosteril-
diklerini anlatmaktadir. Tipk1 Saint-Germain fuarindaki
hayvan terbiyecisinin maymunlar1 gostermesine gidildigi
gibi, gardiyanin delileri teshir etmesine gidilmektedir.?>
Baz1 zindancilar bu delilere birka¢ kamg1 darbesiyle yaptir-
diklann bir suri dans ve cambazlik numarasindan oturua
muthis bir tn kazanmislardir. Bu konuda XVIII. yuzyilin
sonundaki tek yumusama, sanki deliligin kendi hakkinda
taniklik etmesi gerekiyormus gibi, delileri delilere teshir
ettirme uygulamas: olmustur. "Insan dogasina hig iftira et-
meyelim. Ingiliz seyyah delilerin teshirine insanhk tutu-
munun ustiunde bir olay olarak bakmakta hakhdir. Bunu
daha 6nce soyledik. Her seye care bulunur. Arkadaslarim
teshir edenler, akillar1 baslarina gelen delilerdir, arkadasla-
r1 da kendi siralan geldiginde aym seyi onlara yapacaklar-
dir. Boylece bu talihsizlerin gardiyanlar1 bu gosterinin ka-
zancinin keyfini sirmekte, ve herhalde hicbir zaman sahip
olamayacaklar1 bir duyarlhiliktan yoksun kalmaktadirlar."26

24 Ned Ward, London Spy'da 2 peni rakamim zikretmektedir. Giris ucretinin
XVIIL yuzyilda azaltlmis olmas: olanaksiz degildir.

25 "Eskiden herkes Bicétre'i ziyaret edebilirdi ve iyi devirlerde giinde en azin-
dan 2.000 kisi gelmekteydi. Eline para sikistirilan bir rehber sizi meczuplar
bolumune gotiurmekteydi, Mémoires de Pere Richard, v. 61. "Saman ustiunde
yatan" Irlandah bir rahip, insanlar1 gorunce kuduran bir gemi kaptam
"cunku onu insanlarin adaletsizligi ¢ildirtmisur”, "buyuleyici bir sekilde
sark: soyleyen" geng bir adam ziyaret edilmekteydi, Ibid.
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Iste delilik, timarhanelerin sessizliginin tuzerinde gosteri
haline getirilmistir ve herkesin keyif almasi icin, kamusal
rezalet olmustur. Akil bozuklugu kapatma evlerinin gizlili-
gi icinde saklanmaktayds; fakat delilik dunya tiyatrosunda
mevcut olmaya devam etmektedir. Hi¢cbir zaman olmadig:
kadar parlak bir sekilde. Hatta Imparatorluk doneminde
Orta Cagin ve Ronesansin hicbir zaman gitmedikleri kadar
uzaga gidilecektir; eskiden garip Mavi Gemi Kumpanyasi
deliligin taklit edildigi gosteriler yaparken,?’ simdi delili-
gin kendi, etiyle kemigiyle bizzat delilik, temsil sahnesin-
dedir. Charenton mudura Couloumier XIX. yuzyiln ilk
yillarinda, delilerin bazen oyuncu, bazen de bakilan seyir-
ciler rolinu oynadiklan su unlu gosterileri duzenlemisti.
"Bu tiyatro temsillerine katilan meczuplar, hafif, tutarsiz ve
bazen de kot bir seyirci kitlesinin dikkat ve merakina ko-
nu olmaktaydi. Bu talihsizlerin tuhaf hareketleri, tutumla-
11, alayh gulmelere, seyircilerin hakaret yukli acimalarina
yol agmaktaydi."28 Delilik, Sade'in huikiimranligim tizerine
yaydigh bir diinyada?® saf gosteri haline gelmekte ve ken-
dinden emin bir aklin vicdanina eglence olarak sunulmak-
tadir. Deliler XIX. yuzyilin basina ve Royer-Collardin of-
kelenmesine kadar canavar —yani teshir edilmelerine de-
gecek olan varliklar veya nesneler— olarak kalmislardir.
Kapatma akil bozuklugunu saklamakta ve neden oldu-
gu utanci agiga cikartmaktadir, ama deliligi acik bir sekilde
belirlemektedir; onu parmagiyla gostermektedir. Birinci
durum kendini her seyden once rezaleti 6nlemek icin one-
riyorsa, ikinci durum bir 6rgutleme olmaktadir. Garip ce-
liski: Klasik Cag deliligi butuncul bir akil bozuklugu dene-
yinin igine almaktadir; onun Orta Cag ve Ronesans tara-
findan iyice bireysellestirilmis, kendine 6zgu bicimlerini

26 Mirabeau, Mémoires d'un voyageur anglais, 1788, s. 213 n. 1.
27 Bkz. yukarida I. Ayinm.

28 Esquirol, 11, s. 222.

29 Ibid.
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akil bozuklugunun bitun bicimleriyle ayirimsiz bir kom-
suluk icinde birlestirmistir. Fakat ayn1 zamanda bu aym
delilige o6zel bir gosterge vermistir: hastaliginki degil de,
yuceltilen rezaletinki. Fakat, deliligin XVIII. yuzyilda du-
zenlenen bu temsiliyle, Ronesans doneminde icinde dog-
dugu ozgurluk arasinda hicbir ortak yan yoktur. Delilik
Ronesans doneminde her yerde mevcuttu ve imgeleri veya
tehlikeleriyle her deneye karigsmis durumdaydi. Klasik do-
nemde gene gosterilmektedir, ama parmakliklarin arkasin-
dan; eger delilik agiga cikiyorsa, bu uzaktan ve artik onun-
la akraba olmayan ve asir1 bir benzerlikten yakinmayan bir
aklin bakislar altinda olmaktadir. Delilik bakilacak bir sey
haline gelmistir: artik insanin kendinin derinlerindeki bir
canavar degil de, tuhaf mekanizmalar: olan hayvan, insanin
coktan ¢iktigr bir hayvanhk haline gelmistir. "Elsiz, ayak-
siz, bassiz bir insan disunebilirim (¢unka bize basin ayak-
lardan daha gerekli oldugunu yalmza deney ogretmekte-
dir). Ama dusuncesi olmayan bir insan dusiinemem,; ¢inku
bir tas veya bir vahsi olurdu."3°

%%

Desportes, Meczuplar Servisi Uzerine Rapor'da, Bicétre lo-
calarinin XVIIL yuzyilin sonundaki durumlarim tasvir et-
mektedir: "Esya olarak su saman kapl kot yataktan baska
bir seyi olmayan, kafasini, ayaklarini ve bedenini duvara
dogru sikistirarak yatmak zorunda kalan, bu tas yiginlar-
nin arasindan sizan sularla 1slanarak uykunun tadim ¢ikar-
tamayan talihsiz". Salpétriere'deki localara gelince, "(bura-
daki) ikameti daha da saghksiz ve ¢ogu zaman da daha
olimcul kilan sey, kisin Seine nehrinin sularinin yiksel-
mesiyle, lagimlarin hizasinda yer alan bu localarin daha
sagliksiz hale gelmekle kalmayip aym1 zamanda kocaman

30 Pascal, Pensées, op. cit., s. 339.
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bir fare suristuine siginak olmasiyds; bunlar geceleri buraya
kapatilmis olan talihsizin tizerine athyor ve onun ulasabil-
dikleri her yerini kemiriyorlards; ayaklan, elleri ve ytuzleri
bu tehlikeli 1siriklardan parcalanmis ve cogu 6lmus bazi
deli kadinlar bulundu". Fakat bunlar uzun zamandan beri
en tehlikeli ve en kipirtih meczuplar i¢in kullanilan zindan
ve localardir. Eger daha sakinseler ve kimse onlardan kay-
gilanmiyorsa, az ¢cok genis hucrelere yigilmaktadirlar. Tu-
ke'in en faal ¢comezlerinden biri olan Godfrey Higgins, 20
lira odedikten sonra, York timarhanesini fahri mufettis
olarak ziyaret etme hakkini elde etmisti. Bir ziyaret sirasin-
da ozenle gizlenmis bir kap: kesfetmis ve bir kenan 8 ayak
bile olmayan (yaklasik 6 metrekare), geceleri 13 kadinin
kaldig1 bir oda bulmustur; bunlar gundizleri biraz daha
genis bir odada yasamak zorundaydilar.3!

Bunun tersine, meczuplar ¢ok tehlikeliyseler, herhalde
cezalandirmay: amaglamayan, yalnizca kudurgan bir delili-
gin fizik sinirlarimi siki sikiya saptamaya yonelik olan bir
zorlama sistemiyle zaptedilmektedirler. Cogu zaman du-
varlara veya yataklara zincirlenmektedirler. Bethleem'de
huzursuz deli kadinlar uzun bir galerinin duvarlarina ayak
bileklerinden zincirlenmekteydiler; bunlarin butin giyece-
gi aba bir entariden ibaretti. Bethnal Green adindaki baska
bir hastanede bir kadin siddetli 6fke bunalimlan gecirmek-
teydi ve bu durumda gardiyan onu disaridan soyutluyordu;
boynuna demir bir halka takilmist1 ve bu kisa bir zincirle
baska bir halkaya baglanmist;; bu ikinci halka hucrenin
doseme ve tavanina iki ucundan tutturulmus koskoca bir
dikey demir uzerinde yukar asagi hareket edebiliyordu.
Bethleem 1slahattan gecmeye baslayinca, on iki y1l boyunca

bu zorlama sistemine tabi olarak yasamis bir adam bulun-
du.32

31 Tuke,s. 151.
32 Adi Norris'ti. Serbest kaldiktan bir yil sonra oldu.
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Bu uygulamalar siddetin son kertesine geldiklerinde,
artik cezalandirmaya veya 1slaha yonelik olmaktan ciktik-
lar1 aciktir. "Dogu yola getirme" fikri bu rejime tamamen
yabancidir. Fakat o siralarda daskun yurtlarina bir hayva-
nilik imgesi musallat olmustur. Delilik, cehresini hayvan
maskesinden almaktadir. Hucre duvarlarina zincirlenenler
akillarin1 kaybetmis kisiler degil de, dogal bir kudurganh-
gin icine dasmus hayvanlardir: tipk: deliligin en u¢ nokta-
sinda, en yumusak bicimlerinin kapali olduklar1 bu ahlaki
akil bozuklugundan kurtularak, tek bir gug¢ darbesiyle hay-
vanligin dolaysiz siddetine dahil oluyormus gibi. Bu hay-
vanilik modeli kendini timarhanelere dayatmis ve onlara
kafes veya hayvanat bahgesi goruntiisu vermistir. Coguel
Salpétriere'i XVIIL. yuzyihin sonunda soyle tasvir etmekte-
dir: "buyik bir ¢cilginhiga kapilan deli kadinlar, localarinin
oninde kopekler gibi zincire vurulmuslar ve gardiyan ka-
dinlar ile ziyaretcilerden demir bir parmaklikla korunan
bir koridorla ayrilmislardir; gidalar1 ve uzerinde yattiklan
saman onlara bu parmakliklardan verilmektedir; etraflarin-
daki pisliklerin bir kismi tirmiklarla cekilmektedir."33
Nantes hastanesindeki deliler kogusu, vahsi hayvanlarin
teker teker konulduklar: kafeslerin edasina sahiptir. Esqui-
rol "zindan kapilarimi saglamlastirmak i¢in bu kadar buyuk
bir kilit, surgu, demir cubuk luksu"nu hi¢ gormemistir. "...
Kapr tarafindaki kicuk delikler demir parmakliklar ve ka-
paklarla ortulmustur. Bu deligin hemen yaninda, duvara
takih ve uzerinde icine yiyeceklerin konularak parmakhk-
lardan gecirildigi, tahta ayakkabiya cok benzeyen dokme
bir kap bulunan bir zincir sarkmaktayd."3* Fodéré 1814'te
Strasbourg hastanesine geldiginde, burada ¢ok 6zen ve be-
ceriyle olusturulmus bir cins insan ahir1 bulmustur: "astle-
rini baslarim pisleten bas belas1 deliler i¢in" buyuk kogu-

33 Coguel, La vie parisienne sous Louis XVI, Paris, 1882.
34 Esquirol, c. II,s. 481.
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sun ug tarafina "en fazlasindan orta boy bir adamin sigabi-
lecegi tahta kafesler veya dolaplar" yapmak dusunulmus-
tir. Bu kafeslerin dogrudan yere temas etmeyen 1zgarah bi-
rer dosemesi vardir, bunlar yerden on bes santimetre kadar
yukaridadir. Bu 1zgaranin uzerine biraz saman dokulmis-
tir, "meczuplar bunun uzerinde ¢iplak veya yariciplak bir
sekilde yatmakta, yemekte ve defi hacet etmektedirler..."3>

Tabii ki burada s6z konusu olan meczuplarin siddet
gosterilerine veya ofke bosaltmalarina kars: getirilen kos-
koca bir giivenlik sistemidir. Bu bosalma her seyden once
toplumsal bir tehlike olarak gorilmektedir. Ama asil
onemli olan, bu sistemin bir cins hayvani 6zgurluk tarzin-
da dusinulmiis olmasidir. "Deliye bir insan gibi muamele"
edilmemesi negatif olgusunun c¢ok pozitif bir icerigi vardir;
bu insanhkdis1 kayitsizlik, gercekte saplant1 olma degerine
sahiptir: koklerini ta Antikiteden, 6zellikle de Orta Cagdan
beri hayvanlar alemine alisilmis garabetini, tehtidkar aca-
yipliklerini ve sagir kaygisinin butun agirhgim veren eski
korkularin icine salmaktadir. Butun hayali manzarasiyla
birlikte deliligin algilamsina eslik eden bu hayvan korkusu,
bundan iki veya tug¢ yuzyil 6ncekiyle tamamen aym anlama
sahip degildir: hayvanlarin bicim degistirmesi, artik cehen-
nemi guclerin gorunur isareti veya akil bozuklugunun sey-
tani simyasinin sonucu degildir. Insandaki hayvani, ancak
bir ote dunya icin isaret etmekten baska bir degeri yoktur;
artik onun deliligi haline gelmistir ve ancak kendi kendiyle
iliskisi vardir: doga durumundaki kendi deliligi. Deliligin
icinde dehset sacan hayvanilik, insan1 insani olarak sahip
olduklarindan uzaklastirmaktadir; fakat bunun onu baska
gugclere teslim etmek icin degil de, yalnizca onu kendi do-
gasinin sifir noktasina yerlestirmek icin yapmaktadir. Kla-
sisizme gore delilik en ug bigimleri itibariyle, baska hicbir

35 Fodéré, Traité du délire appliqué a la médecine, a la morale, a la législation,
Paris, 1817, c. I, s. 190-191.
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atif veya basvuru olmaksizin, insanin kendi hayvanhgiyla
dolaysiz temasidir.36

1. Bir gun gelecek, bu hayvaniligin deliligin icindeki
mevcudiyeti evrimci bir bakis agis1 icinde hastaligin isareti
—daha da fazlasi, bizatihi 6zu- olarak kabul edilecektir.
Klasik Cag, tam da bunun tersi olarak delinin bir hasta ol-
madigi'm kendine 6zgu bir parlaklikla disa vurmaktaydi
Nitekim hayvanilik, deliyi insanda olabilecek bitiin narin,
nazik ve hastalikh seylere karsi korumaktadir. Deliligin
hayvani saglamhig1 ve hayvanin kor diinyasindan aldig: bu
derisi kalinlik, deliyi achiga, sicaga, soguga, aciya kars: da-
yanikl hale getirmektedir. Delilerin XVIII. yuzyilin sonuna
kadar hayatin sefaleti karsisinda sonsuz bir dayanma gucu
gostermis olmalan dikkat cekicidir. Onlar korumak ge-
reksizdir; onlara ne st bas vermenin ne de onlar 1sitma-
nin geregi vardir. Samuel Tuke 1811'de guney illerindeki
workhouse'lardan birini ziyaret ettiginde, gun 1s1g1m1n iceri
kapilara acilmis parmaklikh deliklerden girebildigi hucre-
ler gormustur. Buralardaki kadinlar tamamen ciplaktirlar.
Oysa "hava iyice soguktu ve termometre gecen aksam 18
dereceye dusmusti. Bu talihsiz kadinlardan biri birazcik
samanin tzerinde, ustinde battaniye olmadan yatmisti."
Delilerin tipki hayvanlar gibi doganin en beter sertliklerine
dayanma becerileri, Pinel i¢cin hala tibbi bir dogma olacak-
uir; "her iki cinsten bir takim meczuplarin en sert ve en
uzun sureli soguklara kolayca ve surekli olarak dayanma-
lar1"na hep hayran olacaktir. "III. Yil'n Nivose ayinda, ter-

36 Insanin kendinde hayvanlikla bir degisim gucu olarak degil de, dogasinin
st olarak kurulan bu manevi iliski Mathurin le Picard'in bir metninde iyi
ifade edilmistir: "yiriciligiyla bir kurt, inceligiyle bir arslan, sahtekarhk ve
kurnazhgyyla bir tilki, ikiyuzlalagayle bir maymun, hasetiyle bir ay1, inti-
kamciligiyla bir kaplan, gunahkarhigiyla bir kopek, cimriligiyle yerde sura-
nen bir yilan, kararsizhgiyla bir bukalemun, sapkinligiyla bir panter, gozle-
rindeki sehvetle bir ejder, sarhosluguyla ebediyete kadar susuzluktan yakan
bir ejderha, sehvet diskunlugiiyle bir domuz" Le Fouet des Paillards, Rouen,
1623,s.175.
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mometrenin sifirin altinda 10, 11 ve hatta 16 dereceye ka-
dar dustiga baz1 guanlerde, Bicétre duskunler yurdundaki
bir meczup ytin battaniyesini koruyamadi ve locasinin buz
tutmus dosemesi uzerinde oturdu. Sabah kapisi acilir acil-
maz, avlularda don gomlek kosmaya baslad1 ve avug avug
buz ve kar alarak, bunlar1 gogsiine yapistirdi ve erimelerini
bir cins keyifle seyretti."37 Delilik hayvani yirticiliktan ya-
na sahip oldugu seylerle insam hastaliktan korumaktadir;
onu doganin hayvanlara ongoérulu bir sekilde bahsettigi
hastaliga tutulmama durumuna getirmektedir. Akil bozuk-
lugu deliyi dogasinin dolaysiz iyiligine, hayvanilige donus
yollarindan olmak uzere, ilgin¢ bir sekilde iade etmekte-
dir.38

2. Delilik iste bu nedenden otiiri, bu u¢ noktada tibba
hicbir zaman olmadig: kadar az ait hale gelmektedir; 1slah
alanina da daha fazla ait olmas1 miumkun degildir. Zinci-
rinden bosanmis hayvanilik, ancak hayvan terbiyesi ve ap-
tallastirma ile zapturapt altina alinabilir. Nitekim deli hay-
van temasi XVIII. yuzyilda delilere bazen dayatilmak
istenilen pedagojinin icinde gerceklestirilmistir. Pinel, ¢il-
gin meczuba "degismesi konusunda kesin bir emrin" teblig
edildigini gordugu "guney Fransa'da ¢ok tunla bir manastir
kurumu"nun 6rnegini vermektedir; deli yatmay1 veya ye-
meyi reddederse, "bu inadindan yarin 6kuz siniriyle indiri-
lecek on darbeyle cezalandirilacag: uyarisi"n1 almaktadir.
Bunun tersine, eger yumusak bash ve itaatkar olursa, "ye-
meklerini yemekhanede oOgretmenin yaninda yemesine"
izin veriliyordu, ama en kiictik hatada "parmaklarina sertce

37 Pinel, c. I, s. 60-61.

38 Buaym temanin baska bir ifadesi olarak, Bicétre'deki delilerin tabi tutulduk-
lan gida rejimi zikredilebilir: "ginde alti tane ¢eyrek ekmek, ekmeklerinin
uzerine gorba; pazar, sali ve persembeleri ceyrek et; pazartesi ve cumalan
ugcte bir olcek bezelye veya bakla, carsambalari bir ons tereyagy; cumartesileri
bir ons peynir", Arch. de Bicétre, 1781 Yonetmeligi, bl. V, mad. 6.
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vurulan bir sopayla hemen uyariliyordu."3® Delilik, kendi
gercegi olan ve bir bakima icinde eridigi bir hayvaniligin
sirrmm acitk etmektedir. Iskogyamin kuzeyinden bir ciftci
XVIIIL yuzyilin ortalarina dogru sohreti yakalamistir. Ma-
nia'y1 iyilestirme sanatina sahip oldugu soylenilmektedir.
Pinel laf arasinda bu Gregorymnin Herkul gibi oldugunu
kaydetmektedir; "yontemi meczuplar: en agr tarla islerine
kosma, bazilarim1 kosum hayvani olarak, digerlerini evcil
hayvan olarak kullanmak, son olarak da onlar: en ufak bir
isyan hareketinde bir sopa yagmuruyla itaate zorlamaktan
ibaretti."*0 Hayvaniligin azalulmas: esnasinda delilik hem
kendi gercegini, hem de tedavisini bulmaktadir: deli hay-
van oldugunda, deliligin rezalet tarafin1 olusturan hayva-
nin insandaki bu mevcudiyeti silinmektedir; bunun nedeni
hayvanin susmus olmasi degil de, bizzat insanin ilga edil-
mis olmasidir. Kosum hayvani haline gelmis insandaki akil
yoklugu, bilgeligi ve onun duzenini izlemektedir: bu du-
rumda delilik iyilestirilmistir, canku kendi gercegi olan bir
seye yabancilasmistir.

3. Bir an gelecek, deliligin bu hayvaniliginden, meka-
nist bir psikoloji fikri ile deliligin bicimleri konusunda
hayvan hayatinin ana yapilarina atif yapilabilecegi temasi
cikartilacaktir. Fakat XVII. ve XVIIIL. yuzyillarda ¢ehresini
delilige 6dun¢ veren hayvanilik, bu olgulara determinist
bir yaklasimi asla hitkmetmemektedir. Tersine, onu ¢ilgin-
higin zincirlerinden bosandigr bu éngoriilemez ozgurlik
mekam'nin icine yerlestirmektedir; determinizmin buraya
yerlestirilmesi zorlama, ceza ve hayvan terbiyesi bicimleri
alinda mumkun olabilmistir. Delilik, hayvanilik yolu ara-
ciligiyla doganin ve hayatin buyik yasalarina degil de, bir
hayvan oykuleri kitabinda yer alan binlerce bicime katil-
maktadir. Ancak, Orta Cag1 boydan boya geceninin ve bir

39 Pinel,s. 312.
40" Ibid.
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siru simgesel cehre boyunca kotulugun bicim degistirme-
lerini anlataninin tersine, bu soyut bir hayvan oykuleri ki-
tabidir; kotillik burada fantastik bedenine buriinmekte;
onda yalnizca en ug bi¢im, hayvani icerigi olmayan gercek
kavranabilmektedir. Hayal urunu hayvani zenginligini
olusturabilecek her seyden kurtularak, yalnizca genel bir
tehdit gucunt muhafaza etmistir: alesta bekleyen ve akh
siddet icinde ve gercegi meczubun c¢ilginligi icinde aniden
cozen bir hayvaniligin sagir tehlikesi. O c¢agin pozitif bir
zooloji olusturma konusundaki ¢abasina ragmen, deliligin
dogal mekani olarak algilanan bir hayvanilik konusundaki
saplanti, klasik cehenneme, konuk olmaktan vazgecme-
mistir. Butuin kapatma uygulamalarinin ve bu uygulamala-
rn vahgsetinin en garip goruntilerinin icinden dogdugu
hayali unsuru iste bu saplanti meydana getirmektedir. Orta
Cagda insan ile hayvanilik arasindaki iligki Fransisken ha-
reketinin baslamasindan 6nce ve hi¢ kuskusuz ondan iyice
sonra ve ona ragmen, insanin kotalugin yeraltindaki guc-
leriyle olan iliskisi olmustur. Bizim donemimizde insan bu
iliskiyi dogal bir pozitiflik biciminde yansitmaktadir: aym
anda hem hiyerarsi, hem duzene sokma, hem de evrim.
Fakat birinci tip iliskiden ikincisine gecis Klasik Cagda,
tam da hayvanilik hala olumsuzluk, ama dogal bir durum
olarak algilaniyorken meydana gelmistir: yani insanin hay-
vanla olan iliskisini artik yalnizca insan dogasim1 dogal bir
kayitsizlik icinde ilga eden bir deliligin meydana getirdigi
mutlak tehlike olarak hissettigi anda. Deliligin bu sekilde
algilanisy, insan dogasinin hayvanilikle iliskisinin XVIII.
yuzyilda bile basit ve dolaysiz olmadiginin kamtidir —ve
ayn zamanda en kat1 olumsuzluk bi¢cimlerinden gectiginin
kamtidir—.41

41 Sade'daki doga kavram ve bunun XVIIIL yuzyl felsefesiyle olan iliskilerini
inceleme zahmetine katlanan herkes, en ug safligina kadar goturalmus olan
bu turden bir hareket bulacaktir.
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Deliligin algilanisim insan ile hayvan arasindaki iliski-
nin hayali bicimlerine baglamak, Bat1 kulturu icin hic kus-
kusuz esash bir 6neme sahip olmustur. Bat1 kiltura daha
isin basinda, hayvanin doganin tamlgna, bilgeligine ve
duzenine katildigim asikar bir durum olarak kabul etme-
mistir: bu fikir ortaya ge¢ ¢itkmistir ve uzun sure kulturin
yuzeyinde kalacaktir; belki de henuz hayal gicunun yeralti
mekanlarina derinlemesine niifuz etmemistir. Fiili durum-
da, bakislarin1 bu yeralti mekanlarina yoneltmek isteyen
herkes icin, hayvanin daha ¢ok bir doga-karsitina, duzeni
tehdit eden ve ¢ilginhgiyla doganin olumlu bilgeligini teh-
likeye sokan bir olumsuzluga mensup oldugu cabucak
asikar hale gelmistir. Lautréamont'un eseri buna tamkur.
Batili insanin iki bin y1l boyunca makal hayvan tanimla-
mas! Uzerinde yasamis olmasi, akil ile hayvanilik arasinda
ortak bir duzenin olabilirligini kabul etmis oldugunu ne-
den zorunlu olarak gostersin ki? Bu tanimla kendini dogal
olumluluk icine dahil ettigi neden anlasilsin ki? Ve Aristo-
teles'in gercekten soylemek istediginden bagimsiz olarak,
bu "makal hayvan"in Bat1 alemi icin aklin 6zgurluganun
hareketini, zincirlerinden bosalmis ve ters terimi olustur-
mak uzere ondan kopmus bir akil bozuklugu alani icinde
kazanma bicimini isaret ettigi disuntlemez mi? Felsefenin
antropoloji haline geldigi, insanin kendini dogal bir tamhk
icinde tamimak istedigi andan itibaren, hayvan olumsuzluk
gucunu kaybederek, doganin determinizmi ile insanin akh
arasinda yer alan bir evrimin olumlu bicimini meydana ge-
tirmistir. Makal hayvan formuluniin anlam toptan degis-
mistir: mumkun her akhin kokeninde varligin isaret ettigi
akil bozuklugu tamamen yok olmustur. Delilik bundan
sonra bizatihi hayvaniligi icinde dogal varlik olarak kabul
edilen insanin determinizmine boyun egmek zorunda kal-
mastir. Klasik Cagda deliligin bilimsel ve tibbi ¢coztimleme-
sinin —ileride gorecegimiz tizere— bu dogal mekanizma ici-
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ne yerlesmeye cabaladigy dogruysa da, meczuplara yonelik
gercek uygulamalar deliligin hala hayvaniligin doga-karsit1
siddetinin icinde yer aliyor olarak kabul edildigine yeteri
kadar tamklik etmektedirler.

w

Kapatmanin tam da akilsizligin ahlakdisiligi'min rezaletini
onlemeye calistig1 sirada her halukarda yucelttigi, iste bu
deliligin hayvaniligi'dir. Belli bir bakis acisindan birbirleri-
ne kanistirilmis veya birbirleri tarafindan 6zumlenmis sa-
yilsalar bile, Klasik Cagda delilik ile akil bozuklugunun di-
ger bicimleri arasina konulan mesafeyi oldukg¢a iyi bir
sekilde disa vuran iste bu durumdur. Akil bozuklugunun
butun bir katmanimin sessiz kilinmasina karsilik, deliligin
kendi rezaletinin dilini konusmasina izin verilmesinden,
akil bozuklugunun genel olarak aktarma gucunden yoksun
olmasindan baska bir ders ¢ikartilabilir mi? Meczubun, di-
ger kapatilmislarin muhtemelen daha akh basinda olan
soylemlerinde de bulunabilen bu ¢ilginhklarinin ve kudur-
ganhigimin anlam nedir? Deliligin gercekten kendine 6zgu
olan en anlamh yam nedir?

En genis anlam itibariyle akil bozuklugu, XVII. yuz-
yildan itibaren artik hicbir ders icermemektedir. Ronesan-
sin hila ¢ok yakin olarak hissettigi aklin bu tersine done-
bilirligi unutulacak ve onun rezaletleri yok olacaktir. Rone-
sans doneminin Hiristiyan deneyine siki sikiya bagh olan
buytik Hac deliligi temasi, XVII. yuzyilda Jansenizme ve
Pascal'e ragmen silinmeye baslamistir. Veya daha dogrusu,
varligin1 surdurmektedir, ama anlam1 bozulmus ve adeta
tersine donmustur. Artik insan aklindan, kendini feda et-
menin buytik akil bozuklugu icinde kaybolmasi i¢in, guru-
runu ve emin oldugu seyleri terk etmesinin istenilmesi soz
konusu degildir. Klasik Hiristiyanhk Hag deliliginden soz
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ettiginde, bunu yalnizca sahte bir akli asagilamak ve gerce-
gin ebedi 15131m1 parlatmak icin yapmaktadir. Insan yapil-
mis Tanrinin deliligi, yalmizca bu diinyada yasayan akil bo-
zuklugu icindekilerin tanimadig: bir bilgeliktir: "Carmiha
gerilmis Isa... dunyanin rezaleti oldu ve dinyevi alemde
cehalet ve delilik olarak gorulda". Fakat dunyanin Hiristi-
yan olmasi ve kendini tarihin kader degisiklikleri ve insan-
larin ¢ilginhiklan boyunca ifsa eden Tanrinin bu duzeni,
simdi "Isa'nin bilgeligimizin en yiiksek noktas: haline gel-
digini" gostermeye yetmektedir.#? Pascal'in hala gucli ve
gosterim degerine sahip olarak kabul ettigi Hiristiyanlarin
alcalmas: ve digerlerinin gozunde bir rezalet olusturmalar,
kisa bir siire sonra Hiristiyan dastncesi acisindan bu reza-
let duygusuna kapilanlarin kor birer ruh olduklarim gos-
termekten baska bir anlama sahip olmayacaklardir. "Evreni
size tabi kilan hacimizin kibirli zihinler i¢in hala delilik ve
rezalet olmasindan ac1 ¢cekmeyiniz." Simdi Hiristiyanlarin
kendilerini Hiristiyan anlayisindaki akil bozuklugunu, be-
dene burinmis Tanrinin bilgeligiyle 6zdes hale gelmis
olan kiyilarina surmektedirler. Isamin deliliginin sanina
yeniden kavusmasi, rezaletin genel bir disavurma giiciine
sahip olmasi, akil bozuklugunun yalmzca aklin kamusal
yuz karas1 olmaktan ¢ikmasi icin, Port-Royal'den sonra iki
yuzy1l daha —Dostoyevski ve Nietzsche— beklemek gereke-
cektir.

Fakat Hiristiyan aklinin ¢ok uzun zamandan beri bir-
likte oldugu bir delilikten kurtuldugu sirada, akh hayvani-
ligin kudurganhg icinde ilga edilmis olan deli, cok 6zel bir
gosterim giicu kazanmistir: sanki Tanriyla iliskide oldugu
ve Bedene Buriinmenin gorunur hale geldigi, insanin ize-
rindeki bir bolgeden kovulan rezalet, giucunun tamhg:
icinde ve insamin doga ile kendi hayvaniligiyle iliskide ol-

42 Bossuet, Panégyrique de saint Bernard, "Préambule", Oeuvres Completes,
1861, 1,s. 622.
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dugu bu bolgede yeni bir dersle yuklu olarak yeniden orta-
ya cikiyormuscasina. Dersin uygulanma noktas1 deliligin
alcak bolgelerine kaymistir. Ha¢ artik yol actigy rezalet
icinde ele alinmayacaktir; fakat Isa'nin tim insani hayat
boyunca deliligi adeta onurlandirdigini unutmamak gere-
kir; onu tipk: iyilestirilmis sakatligi, bagislanmis gunahi,
ebedi zenginliklerin vaat edildigi fakirligi kutsallastirdig
gibi kutsallastirmistir. Aziz Vincent de Paul kapatma evle-
rinde delilere bakan kisilere kurallarinin "Efendimizin ay
carpmasina, cin ¢arpmasina ugramislar, deliler, ecinnilere
karigmislarla cevrelenmeyi istemis olmas1" oldugunu hatir-
latmaktadir.*3 Insanlhikdisinin giiclerine teslim edilmis olan
bu insanlar, ebedi Bilgeligi temsil edenlerin, bu bilgeligin
bedenlerine burindugu kisilerin ¢evresinde surekli bir yu-
celme firsat1 yaratmaktadirlar; ¢unki hem onlan cevrele-
yerek ellerinden alinan akh yiuceltmekte ve hem de bu ak-
lin onlara Tanrsal latufla verildigini hatirlatarak onlara
kendilerini asagilama firsat1 yaratmaktadirlar. Fakat daha
fazlas1 da vardir: Isa yalnizca delilerle cevrelenmeyi isteme-
mis, ayn1 zamanda kendi de bir meczup olarak gozikmeyi
ve boylece bedene birunmesi icinde, dusmus insanin bu-
tin sefaletinin icinden boydan boya ge¢meyi arzu etmistir,
delilik boylece insan yapilmis Tanrinin tamamlanmasindan
ve Hac ile kurtulusa ulasmasindan 6nceki sonuncu bi¢imi,
sonuncu derecesi olmaktadir. "Ey benim Kurtaricim, Siz
Yahudilerin rezaleti ve Putataparlarin deliligi olarak go-
zukmek istediniz; kendi disimzdaymis gibi gorunmek iste-
diniz; evet Efendimiz Kutsal Incil'de anlatildigy gibi mec-
zup olarak kabul edilmek istedi ve onun c¢ildirdigina ina-
nild1. Dicebantquoniam in furorem versus est. Havarileri ona
bazen cilginhiga kapilmis biri olarak baktilar ve (Efendi-
miz) butin hastaliklarimiza deva olduguna ve biyik acila-

43 Abelly, Vie du vénérable serviteur de Dieu Vincent de Paul, 1664, c. 1, s. 199'da
zikredilen vaaz.
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rimiz1 kutsallastirdigina tanikhik etmeleri ve hem onlara,
hem de bize bu durumlara dusenlere sefkat gosterilmesini
ogretmek icin boyle gozuktu."+* Isa bu dunyaya gelirken
insanlik durumunun biitiin isaretlerini ve hatta dustisin
yara izlerinin timunu tekrar uistiine almaya razi olmustu;
sefaletten 6lume varana kadar, aym1 zamanda tutkularn,
unutulmus bilgeligin ve deliligin de yolu olan bir Izdirap
yolu izlemisti. Ve delilik Isa'nin Izdiraplarinin bi¢imlerin-
den —bir bakima 6liimden onceki sonuncu bi¢cim— biri ol-
duguna gore, simdi bundan muzdarip olanlarin saygi ve
sefkate haklar1 vardir.

Delilige saygi gostermek, hastaligin onda yol actig:
gayriiradi ve onlenemez kazay: desifre etmek degil de; in-
sanin kazaya dayah olmayip, 6ze iliskin olan gerceginin su
alt sitnirim1 kabul etmektir. Tipk: 6lumin insan hayatinin
zaman cephesinden sonu olmasi gibi, delilik de bu hayatin
hayvanilik cephesinden sonudur; ve élumun Isa tarafindan
kutsallastirilmis olmasi gibi, delilik de en hayvani yaniyla
birlikte kutsallastirilmistir. Aziz Vincent de Paul 28 Mart
1654'te, bir Congréganiste (Vincent de Paul'uin kurdugu ta-
rikatin mensubu) olan Jean Barreau'ya, kardesinin deli ol-
dugundan oturit Saint-Lazare'a kapatildigimi bildirmistir:
"Efendimizi zincire vurmak istediklerinde, quoniam in fre-
nesim versus est diyerek, Tanrinin onu icine sokmak istedi-
gi bu durumu kutsallastirmasindan étart onu onurlandir-
mak gerekir."*> Delilik Tanrinin (Isa) bedene buruntirken,
insanda kefareti 6denemeyecek ve kurtarilamayacak hicbir
insanhkdisi durumun olmadigini gostermek icin inmeye
razi oldugu, insanligin en alt noktasidir; dususun en son
noktas1 Tanrinin mevcudiyetiyle ytuceltilmistir; ve delilik
XVIL yuzyll icin hala bu dersle yukludar.

44 lbld s. 198 A21z Vmcent burada aziz Paulus'un metnini ima etmektedir (I.

Cor., 1, 23); Judaeis quidem scandalum, Gentibus autem stultitiam.

45  Correspondance de saint Vincent de Paul, yay. Coste, c. V., s. 146.
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Boylece diger butun akil bozuklugu bicimleri bu kadar
titizlikle gizlenirken, deliligin rezaletinin neden yuceltile-
bildigi anlasilmaktadir. Akil bozuklugunun rezaleti yalniz-
ca hatanin ve dlumsuzligun bulasic1 6rnegini icermekte-
dir; deliligin rezaleti ise insanlara dusiislerinin onlan
hayvaniligin ne kadar yakinlarina kadar suriikleyebildigini;
ve aym1 zamanda Tanrinin insam kurtarmak istediginde,
iyiliginin nerelere kadar ulasabilecegini gostermektedir.
Ronesans donemi Hiristiyanhg igin, akil bozuklugunun ve
yol actig1 rezaletlerin butun dersi, insan yapilan bir Tann-
nin bedene burinmesindeki delilikte yer almaktayds; klasi-
sizm icin bedene burunme artik delilik degildir; fakat deli-
lik olan sey, insanin disusun son noktas: olarak, suclu-
lugunun en acik isareti olan ve Tannsal iyiligin en yuce
nesnesi olarak evrensel affin ve yeninden kavusulan masu-
miyetin simgesi olan, insanin hayvan haline gelmesidir.
Artik deliligin butun derslerini ve ogrettiklerinin butun
gucund, insanhgin alt simirlarinda yer alan, insanin dogay-
la eklemlestigi ve aym zamanda hem nihai dusus, hem de
mutlak masumiyet oldugu bu karanlik bolgede aramak ge-
rekecektir. Kilise'nin klasik donem boyunca, aziz Vincent
de Paul ve Congrégation tarikat1 veya Freres de la Charité
tarafindan simgelenen bir sekilde deliligin uzerine titreme-
si; delilik konusuna egilen ve onu dunyaya gosteren butun
bu dinsel tarikatlar Kilise'nin delilikte zor, ama esash bir
ders buldugunu gostermekte degiller midir: insandaki hay-
vanin suclu masumiyeti? Insani hayvanin kudurganhginin
delide yuceltildigi gosterilerden ¢ikan bu dersi, iste bu se-
kilde okumak ve anlamak gerekir. Hiristiyanhigin hayvani-
lik konusundaki bu bilinci, paradoksal olarak deliligin do-
gal bir olgu gibi ele alinacag1 am hazirlamaktadir; bundan
sonra bu "doga"nin klasik diisunce agisindan ne anlama
geldigi cabucak unutulacaktr: nesnel bir ¢dzimlemenin
her zaman acik alani degil de; insan icin aym zamanda
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onun nihai gercegi ve onun ilga edilmesinin bi¢imi olan bir
deliligin her zaman mumkun olan rezaletinin dogdugu yer
olan bu bolge.

Deliligin cevresinde birbirlerine dugimlenen bitin bu
olgular, butan bu tuhaf uygulamalar; onu hem yucelten,
hem de evcillestiren bu aliskanhklar, deliligi hayvanilige
indirgerken, aym zamanda ona lIsa'nin kendini feda ederek
insanhig kurtarisinin dersini yuklemekte, boylece deliligi
akil bozukluguna nazaran tuhaf bir konuma yerlestirmek-
tedirler. Delilik kapatma evlerinde, onu kapsayan ve en ge-
nel gercegini tammmayan butun akh bozuklugu bicimleriyle
bir arada bulunmaktadir; ama gene de soyutlanmistir, ken-
dine 6zgu bir muamele gormektedir ve akil bozuklugu ala-
nina mensup olsa bile, kendine 6zgu bir hareketle, bu alam
surekli olarak katedip, onun en paradoksal ucuna kendili-
ginden ulasan benzersiz yam itibariyle gosterilmektedir.

Deliligin tarihini pozitiflik tarzinda yapmak isteyecek
biri i¢in bunun hicbir 6nemi olmazdi. Deliligin patolojik
gercegi icinde tedrici bir sekilde taninmasi, ne adet serbes-
tisi icinde olanlarin kapatilmasi, ne de hayvanilik saplantis
boyunca gerceklestirilebilmistir; tamamen tersine, deliligin
tibbi gercegi ancak onu klasisizmin ahlaki dinyasinin icine
hapseden seylerden kurtararak elde edilebilmistir: iste en
azindan kendi gelismesinin ¢izgisini yeniden ¢izmeye kal-
kisan her pozitivizmin varsaydig: budur; sanki bilginin bu-
tun tarihi, kendini temel yapilar1 boyunca yavas yavas kes-
feden bir objektifligin erozyonu yoluya hareket ediyormus
gibi; ve sanki daha isin basinda, tibbi objektivitenin delili-
gin gizli 6zunu ve gercegini tamimlayabilecegini kabul et-
mek bir postula degilmis gibi. Belki de deliligin patolojik
aidiyetini daha ¢ok bir musadere —bizim kulturimuzun ta-
rihi icinde uzun uzadiya hazirlanan, ama hicbir seklide
bizzat deliligin 6zu tarafindan belirlenmeyen bir cins ac
olay— olarak kabul etmek gerekir. Klasik donemin onun
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ornegini adet serbestisiyle komsu gormesi ve kapatma uy-
gulamasiin bu komsuluklar fiilen yaratmasi, deliligin bi-
zim icin tamamen kaybolmus olan bir cehresini telkin et-
mektedirler.

Simdi deliligin icinde, butun 6zgurluk bicimlerinin
tedricen ilga edildikleri bir determinizme dogru olan bir
dusust algilama alhiskanhgim edindik; delilik bize artik,
nedenlerinin birbirine baglanmasi ve bicimlerinin kopuk
kopuk hareketiyle birlikte, yalnizca bir determinizmin do-
gal duzenliliklerini gostermektedir; cunku delilik, modern
insam1 yalnizca hayvanlarin ve seylerin i¢ karartic1 dunya-
sina, onlarin engellenmis 6zgurluklerine dogru olan su geri
donusle tehdit etmektedir. XVIL ve XVIIIL yuzyillar deliligi
bu doga ufku uzerinde degil de, bir akil bozuklugu tabam
uzerinde taniyorlardy; delilik bir mekanizmay: degil de,
hayvaniligin canavarca bicimleri icinde dehset sacan bir
ozgurlign acik etmektedir. Bizim donemimizin akil bo-
zuklugunu artik yalnizca sifat tamlamasi biciminde anlaya-
biliyoruz: belirtisi tavirlar1 ve sozleri etkileyen ve konuya
yabanci olanin goziunde deliligi ve onun butun patolojik
maiyetini acik eden akil bozuklugu; akil bozuklugu bizim
icin yalmzca deliligin ortaya cikis bicimlerinden biridir.
Bunun tersine, klasisizme gore akil bozuklugunun itibari
bir degeri vardir; bir cins 6ze iliskin fonksiyon olustur-
maktadir. Delilik, ancak ona ve yalnizca ona nazaran anla-
silabilir. Akil bozuklugu deliligin dayanagidir; daha dogru-
su onun olabilirlik alanim tanimlamaktadir. Klasik insana
gore, delilik akil bozuklugunun dogal kosulu, psikolojik ve
insani koku degildir; onun yalnizca ampirik bicimidir; ve
deli insanin dusus egrisini hayvaniligin kudurganhgina ka-
dar katederek, insan1 tehdit eden ve onun butun dogal va-
rolus bicimlerini kapsayan bu akil bozuklugu tabanini ifsa
etmektedir. Belli bir determinizme yonelik belli bir kayma
degil de, bir geceye yonelik bir acilma s6z konusudur. Kla-
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sik rasyonalizm, akil bozuklugunun yeraltindaki tehlikesi-
ni, mutlak bir 6zgurligin tehtidkar mekamm diger hep-
sinden daha cok, en azindan bizim pozitivizmimizden daha
iyi bir sekilde gozetim altinda tutabilmis ve algilayabilmis-
tir.

Cagdas insanin Nietzsche ve Freud'dan beri, her ger-
cegin reddedildigi noktay1 kendi derinlerinde bulabilmesi-
ne, simdi kendine iliskin olarak bildiklerinden hareketle
akil bozuklugunun nereden itibaren tehdit ettigini okuya-
bilmesine karsilik, XVII. yuzyil insan1 bunun tersine, aklin
kendini ilk bi¢imi icinde ilan ettigi kesinligi, dusuncesinin
dolaysiz mevcudiyetinde bulmaktadir. Fakat bunun anla-
m, klasik insanin gercege iliskin olarak yaptig1 deneyde,
akil bozuklugundan bizim oldugumuzdan daha uzakta ol-
dugu degildir. Cogito'nun mutlak baslangic oldugu dogru-
dur; fakat seytanin ondan daha 6nce var oldugunu unut-
mamak gerekir. Ve seytan, riya goruntulerinin ve anlam
hatalarinin meydana getirdikleri bu psikolojik olaylarin
butun tehlikelerinin 6zetlendikleri ve sistem haline getiril-
dikleri simge degildir. Seytan, insanla Tanr arasinda mut-
lak bir anlama sahiptir: olabilecek biutin gucu icinde akil
bozuklugu olasilig1 ve onun giglerinin toplamidir. Insanin
amachhginin kirnlmasindan daha fazla bir seydir; insanin
cok otesinde, onu gercege ulasmaktan kesin olarak aliko-
yabilecek tehlikeyi isaret etmektedir: boylesine bir zihnin
degil de, 6ylesine bir aklin en buytik engeli. Ve 1s1g1m1 Co-
gito'dan alan gercegin, sonunda seytanin golgesini tama-
men ortmesinden otura onun surekli tehdit eden varhigim
unutmamak gerekir: bu tehlike Descartes'n yol alisinin
uzerine, varhiga ve dis dinyanin gercegine varana kadar
sarkmaktadir. Klasik Cagin akil bozuklugu bu kosullar al-
tinda nasil olur da psikolojik bir olayin o6lcustinde, hatta
insani bir patetigin ol¢usunde olabilirdi —oysa o, diinyanin
kendi gercegine gozlerini actig1 unsuru, aklin onun icinde
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kendi kendinin kefili olacag: alanm1 meydana getirmekte-
dir?- Klasisizm deliligi asla akil bozuklugunun 6zu olarak,
hatta onun disa vurumlarinin en ilkellerinden biri olarak
kabul edemezdji; bir delilik psikolojisi asla akil bozuklugu-
nun gercegini soyledigini iddia edemezdi. Delilige 6zgu
olan boyutlar1 ona iade edebilmek icin, bunun tersine onu
akil bozuklugunun 6zgun ufkuna yeniden yerlestirmek ge-
rekir.

Bugun "akil hastalar1" adini1 verdiklerimizin eskiden
adet serbestisi icinde olanlarla, kutsala hakaret edenlerle,
sefihlerle, musriflerle karistirilmasinin nedeni, delilige
—kendine 6zgu determinizmine ve masumiyetine— pek faz-
la kulak asilmamas degil de, akil bozukluguna hentz hak-
larinin timunun taniniyor olmasiydi Delileri ozgurlestir-
mek, onlar1 bu gizli kapakh anlagmalardan "kurtarmak",
eski onyargilardan siyrilmak degil de, gozlerini kapatmak
ve klasik rasyonalizme en sivri anlamim vermekte olan akil
bozuklugu tzerindeki bu gozetimi "psikolojik bir uykuya"
dalarak terk etmektir. Duskunler yurtlarimin, ancak XIX.
yuzyilda duzene sokabilecekleri karisikligin icinde, delinin
psikolojik profilinin gercegi itibariyle degil de, onda butun
akil bozuklugu bicimleriyle kurulan akrabaliklar itibariyle
tanindif) izlenimine sahibiz. Meczubu sefahat icinde yasa-
yan kisiyle veya sapkinla birlikte kapatma delilik olgu'sunu
siliklestimekte, ama akil bozuklugunun surekli olasiligim
ortaya koymaktadir; ve kapatma uygulamasi iste bu tehli-
keye boyut ve evrensel bicimi itibariyle egemen olmaya
ugrasmaktadir.

Dususun cesitli giinah bicimleriyle olan iliskisi ne ise,
deliligin akil bozuklugunun diger cehreleriyle olan iliskisi
de dyledir: ilke, ilk hareket, en biiyiuk masumiyetle olan
anhik temas: icindeki en buytk sucluluk, utang icinde unu-
tulmas1 gerekenin surekli tekrarlanan ytce modeli. Eger
delilik kapatma dunyasinda 6rnek olusturuyorsa, eger akil
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bozuklugunun diger butun isaretlerinin sesleri kisilirken
delilik teshir ediliyorsa, bunun nedeni deliligin rezaletin
butun gucunu tasiyor olmasidir. Delilik, akil bozuklugu-
nun biri ahlaki secime, nisbi bir hataya, butin kusurlara;
digeri de hayvani kudurganhga, ¢ilginhigin zincire vurul-
mus ozgurlagune, baslangictaki mutlak dusise ait olan iki
kiyisim birlestirerek, onun butiin alanim1 boydan boya ka-
tetmektedir; aydinhk ozgurluk yamaci ve karanhk ozgur-
lik yamaci. Delilik tek bir noktada toplanmis olarak, akil
bozuklugunun timudur: su¢lu ginduz ve masum gece.
Klasik delilik deneyinin en buyuk paradoksu, hi¢ kus-
kusuz burada yer almaktadir; bu deney XVII. yuzyihn ka-
patma uygulamas: icinde surgune yolladig: bir akil bozuk-
luguna iliskin ahlaki deneyin icinde tekrarlanmis ve onun
tarafindan kusatilmistir; ama ayni zamanda bedene burin-
mis aklin mutlak sinirini1 ve insanlik durumunun rezaleti-
ni olusturan hayvani bir akil bozuklugu deneyine de baglh-
dir. Kacuk caph butun akil bozukluklarinin isaretini tasi-
yan delilik, etik bir deneye ve aklin ahlaki bir degerlendi-
rilmesine yeniden baglanmistir; ama ayni zamanda hayvani
dunyaya ve kendine ait esas akil bozukluguna da bagh ola-
rak, canavarca masumiyetine ulasmaktadir. Sorumluluk ile
determinizm, hata ile masumiyet arasinda ayirim yapmaya
ugrasan bu hukuki delilik tanimlarindan ¢ok uzak olan ce-
liskili deney; aynm1 donemde deliligin ¢oztimlenmesini bir
doga olay: olarak surdiren su tibbi analizlerin de ¢ok uza-
ginda bulunan bir deney. Fakat klasisizmin uygulamasinda
ve soyut bilincinde akil bozuklugunu bir solukta kateden
ozel bir delilik deneyi yer almaktadir; bu deney etik bir
tercihin uizerinde temellenmektedir ve aym zamanda hay-
vani ¢ilginhga dogru da egilmis durumdadir. Pozitivizm bu
ikircikligi basitlestirmekle birlikte, onun icinden cikama-
yacaktir: pozitivizm, doganin patolojik mekanizmas: ola-
rak bir zihni yabancilasma teorisi icinde, hayvani ¢ilginhk
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ve bunun masumiyeti temasini yeniden ele almistir; ve de-
liyi Klasik Cagin icat ettigi kapall durumda tutarak, onu
karanhk bir sekilde ve hi¢ de itiraf etmeden manevi zorla-
ma ve egemen olunmus akil bozuklugu aygitinin icinde
mubhafaza edecektir.

XIX. yuzyihn pozitif psikiyatrisi ve bizimki, XVIIL
yuzyilin uygulamalarindan vazgectilerse de, bu donemin
bilgilerini bir yana biraktilarsa da, klasik kilturun akil bo-
zukluguyla butiinsel olarak kurdugu tum baglantilarin mi-
rasina gizlice konmuslardir; onlan degistirmis, yerlerini
kaydirmis; yalmzca patolojik nesnelligi icindeki delilikten
soz ettiklerine inanmislardir; butun bunlara ragmen, akil
bozuklugunun etigi ve hayvaniligin rezaleti tarafindan isgal
edilen bir delilikle ugrasmislardir.
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Simdi geri donmenin zamaninin geldigi kaba gercek: deli-
lik deneyi hi¢ degilse Avrupa kultirunde hicbir zaman, bir
blok olusturan ve tirdes bir butun gibi bicim degistiren
kitlesel bir olgu olmamistir. Batihi bilin¢ acisindan, delilik
bircok noktada ayni anda ortaya ¢ikarak, yavas yavas yer
degistiren, amacini1 dontstaren ve bicimi herhalde bir ger-
cegin esrarini saklayan bir yildiz takimi olusturmaktadir.
Anlam her zaman daginikur.

Fakat her seye ragmen, hangi bilgi bicimi tek bir nok-
tada ve tek bir formul icinde verilebilecek kadar kendine
ozgu, deruni veya bolgeseldir? Hangi bilgi tek bir kerede,
tek bir sekilde ve tek bir kavrayis bicimine gore bilinecek
kadar iyi, hem de kotu taminmaktadir? Ne kadar tutarh ve
dar olursa olsun, kendi cevresinde pratik, mitolojik veya
ahlaki bilincin az ¢ok karanlik bigimlerinin yorungeye gir-
mesine izin vermeyen bilimin cehresi nedir? Eger yalnizca
dagimk bir duzen icinde yasanmis olsaydi ve yalnmizca pro-
filinden taninsayda, her gercek uykuya yatard1.

Ancak belki de bu tutarsizhik delilik deneyi agisindan,
diger herhangi baska bir deney icin oldugundan daha fazla
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oze iliskindir; belki de bu dagimklik, bu deneyde var olan
en temel ve kendi baslangic verilerine en yakin seylere,
aralarinda evrimci bir semanin varligin1 6nermenin mum-
kun oldugu cesitli yogurma bicimlerinden daha fazla ilgili-
dir. Ve diger bilgi bicimlerinin ¢ogunda kesisme her profil
boyunca resmolurken, buradaki birbirinden uzaklasma,
yapilarin icinde yer almakta ve ancak zaten kirilmais, ilke-
sinden itibaren sona ermeyecek bir baslangi¢ halinde par-
calanmis bir delilik bilincine izin vermektedir. Baz1 kav-
ramlarin veya belli bir bilgi butana iddiasimin bu ilk
dagimikhg yuzeysel bir sekilde kapsadigi durumlar olabi-
lir: modern dunyanin delilik'ten yalmzca akil hastaligimin
serinkanli ve nesnel terimleriye s6z etmek ve onun patetik
degerlerini patoloji'nin ve insancillik'in karma anlamlar
icinde iptal etmek icin sarf ettigi gayret buna tanikur. Fa-
kat deliligin, bizimki de dahil, belli bir donemdeki anlami-
m bir tasarinin hi¢ olmazsa ¢izilmis birliginden degil de, bu
parcalanmis mevcudiyetten beklemek gerekir; ve eger deli-
lik deneyi kendini asmay1 ve bir nesnellik duzeyine yansi-
tarak dengeye gelmeyi istemisse, bu tartismaya daha bas-
langicta yuklenmis olan dramatik degerleri silebilecek
hicbir sey yoktur.

Bu tartisma zaman i¢inde inatla geri gelmektedir: aym
bilin¢ bicimlerini, hep aym indirgenemezlik icinde, cesitli
bicimler altinda, ama hep aynm uyusma zorluklariyla bera-
ber bulup, usanmadan gindeme getirmektedir.

1. Elestirel bir delilik bilinci; bu bilin¢ deliligi makal,
dusunulmis, ahlaken bilge olanin tabani uzerinde tanim-
lamakta ve belirlemektedir; bu biling, kavramlan yogur-
madan once kendi yargisina tamamen angaje olmaktadir;
tamimlamamakta, ihbar etmektedir. Delilik bu bilincin i¢in-
de dolaysiz olarak duyulan bir tarzda hissedilmektedir; de-
lilik "bos kafa oldugunu ve her seyi altust ettigini"! bir ka-

1 Régnier, Satire XIV, Bitun Eserleri, yay. Rallaud, s. 9.

254



Girig

nit bollugu icinde gostererek, goze batan sapkinhg: icinde
ortaya cikmaktadir. Delilik bilinci hala baslangigta yer alan
bu noktada, kendinden, yani deli olmadigindan emindir.
Fakat deliligin ve deli olmamanin en ilkel dillerini degis
tokus ettikleri catismanin ortasina, zitliklarin en canlisinin
icine, dogrudan dogruya farkhihgin icine ne 6l¢usu, ne de
kavrami olmadan atilmistir; ve zithk tersine dénebilir hale
gelmektedir: bu sabit nokta yoklugu durumunda delilik bal
gibi akil olabilir ve delilik bilinci bizzat deliligin gizli mev-
cudiyeti, onun hilesi olabilir.

Ceux qui pour voyager s'embarquent dessus l'eau
Voient-aller la terre et non pas leur vaisseau.?

Yolculuk yapmak icin suyun tizerindeki tekneye binenler
Gemilerinin degil de, karammn gittigini goriirler.

Fakat mademki delilik icin deli olmama kesin degildir,
o halde burada diger hepsinden daha genel olan ve bilge-
liklerin en inatg1 deliligiyle birlikte ayni yerde barinan bir
delilik vardir.

Mais plus tant je me lime et plus je me rabote
Je crois qu'a mon avis tout le monde radote.3

Ama kendimi ne kadar fazla torpiiler ve diizeltirsem
Biitiin herkesin bana gore sagmaladigina inaniyorum.

Bu, dayaniksiz, ama en yuce bilgeliktir. Bu bilgelik de-
lilik bilincinin surekli olarak ikiye bolunmesini, delilik
icinde bogulmasin ve yeniden su yizune ¢ikmasini olmus
olarak kabul etmekte ve bunu istemektedir. Aklin daha isin

2 Ibid, s 13-14.
3 Ibid. s, 7-8.
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basinda terbiye edilmis degerine dayanmakta, ama onu he-
men bu iptalin alayc1 ve sahte bir sekilde umutsuz berrak-
lig1 icinde yeniden bulmak tuzere, onu ilga etmektedir. Ka-
tihigin kendini, kendinin koktenci elestirisi haline getirecek
kadar ve kendini kugkulu bir kavgada tehlikeye atacak ka-
dar ileri goturayormus gibi yapan, ama kendini yalmzca
tehlikeyi kabul etme olgusu icinde akil olarak taniyarak,
bu tehlikeden onceden gizlice siyrilan elestirel biling. Ak-
lin, deliligin bu basit ve tersine dondurulebilir zithga kati-
lim1 bir anlamda toptandir, ama ancak tam bir kurtulus
konusundaki gizli olanaktan itibaren tamdr.

2. Uygulamal bir delilik bilinci; burada kurtulus, di-
yalektigin ne potansiyel olarak varhgi, ne de buyuk bir us-
taligidir. Bir grubun varolusu ve olcileri icinde verili oldu-
gundan, kendini somut bir gercek olarak dayatmaktadir;
bundan da fazlasi, grubun icinde veya disinda, su yanda
veya bu yanda olmak gerektiginden, kendini ka¢imilmaz
bir tercih olarak dayatmaktadir. Ancak bu sahte bir tercih-
tir, cinku dista kabul edildiklerinden 6tura burada olmay:
tercih ettikleri suclamasini onlara yoneltmeye yalnizca
grubun icinde olanlarin hakk: vardir. Saptiklan'na iliskin
olarak yalnizca elestirel olan biling, baska bir yol sectikle-
rime iliskin bilince dayanmakta ve bu yolla kendini dolay-
siz bir dogmatizmin icinde mesrulastirmaktadir —aym anda
hem aydinlanmakta, hem de kararmaktadir—. Bu, deliligin
ve akhn fark: ve turdesligi icine girmekten kaynaklanan si-
kintilh bir bilin¢ degildir; bu delilik ile akil arasindaki far-
kin bilincidir, akhin 6l¢ilerinin tasiyicisi olarak kabul edi-
len grubun turdesligi icinde mumkun olan bir bilingtir. Bu
uygulamal delilik bilinci daha baslangictan itibaren top-
lumsal, normatif, saglam desteklere sahip olabilmek icin
dramatik olmak zorunda da kalmaktadir; grubun dayanis-
masin gerektirdigi kadar, bir paylasimin ivediligini de isa-
ret etmektedir.
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Diyalogun her zaman tehlikeli olan 6zgurlugu, bu pay-
lasimin iginde sus pus olmustur; ¢unku deliligin sessiz ki-
linmasinin gerektigine inanilmaktadir. Ikircikli biling —ger-
cegi elinde tuttuguna emin oldugu icin serinkanl; fakat
deliligin ortalig1 karistinc giglerini bildiginden otura kay-
gili—. Delilik, simdi aklin karsisinda silahsiz kalmisa benze-
mektedir; fakat diizene karsi, aklin nesnelerin ve insanlarin
yasalan icinde kendiliginden ortaya cikartabileceklerinin
karsisina garip gucler ¢cikartmaktadir. Bu delilik bilincinin
tehlikede olarak hissettigi ve paylasiminin kendi kaderini
tehlikeye atiyor olarak gordugu iste bu duzendir. Fakat bu
tehlike daha baslangicta simirlandirilmis, hatta bozulmus-
tur; gercek bir carpisma degil de, delilik bilincinin kendini
kokenden itibaren akil ve grupla turdes kabul ederek ken-
dine tamidig1 mutlak bir hakkin telafisi olmayan uygulamsi
vardir. Toren, tartismaya uste gelmektedir; ve bu delilik
bilincini ifade eden gercek bir mucadelede meydana gelen
degisiklikler degil de, yalmizca bir buiyunun hatirlanamaya-
cak kadar eski ayinleridir. Bu bilin¢ bicimi ayn1 anda hem
en cok, hem de en az tarihsel olamidir; kendine her an bir
savunma tepkisi vermekte, fakat bu savunma dehsetin bu-
tin eski tasallutlarin1 yeniden canlandirmaktan baska bir
ise yaramamaktadir. Eger en azindan onu mesrulastiran ve
gerekliligini ihdas eden karanlik bilin¢ dusunilecek olur-
sa, modern timarhane, miskinhanelerin miras1 degildir.
Yalnizca amacinin seffafligiyla tanimlaniyora benzeyen uy-
gulamal delilik bilinci, hi¢ kugskusuz sematik toreni itiba-
riyle, en kalin ve eski dramlarla en fazla yukla olanidir.

3. Anlatimsal bir delilik bilinci, bu bilin¢ hemen ve
bilgi kanalindan ge¢meden "bu bir delidir" diyebilme ola-
nagini saglamaktadir. Burada delilige iyi veya kot bir ni-
telik yuklemek degil de, onu yalnizca bir cins adsal varolus
icinde isaret etmek soz konusudur; burada, bakislarin kar-
sisinda su goturmez sekilde deli olan biri, asikar sekilde
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deli olan biri vardir —her niteleme ve yargidan 6nce basit,
hareketsiz, inat¢1 bir varolus olan delilik—. Bilin¢ bu du-
rumda artik yalmzca degerler duzlemindeki —aynm zamanda
tehlikeler ve rizikolar duzleminde— fark edis haline indir-
genmis tehlikeli bir bilgiden ibaret olarak, varhik duzeyinde
yer almaktadir. Bir bakima tim delilik bilinglerinin en se-
rinkanhsidir, ¢unki sonug olarak algilamaya iliskin basit
bir kavrayistir. Bilgi kanalindan gecmedigi icin teshisin
kaygilarindan bile kurtulmaktadir. Bu, Rameau'nun Yege-
ni'nin muhatabinin alayc bilincidir; ac1 tabanindan ¢ikar
¢itkmaz cezbolmanin ve hayal kirkhginin yan yolunda
Aurélianin duslerini anlatan, kendiyle uzlasmis bilingtir.
Bu biling ne kadar basit olursa olsun, gene de saf degildir.
Delilik burada, ancak i¢cinde mevcut oldugu bilincin ken-
dini ona nazaran ve onun ziddinda tamimlayarak, onu daha
onceden reddetmis olmasi olgusu icinde, reddedilemez bir
asikarlik icinde mevcut olacak ve isaret edilebilecektir. An-
cak deli olmama bilinci uzerinde delilik bilincidir. Onyar-
gidan ne kadar arinmis olursa olsun, butun zorlama ve
baski altina alma bicimlerinden ne kadar uzakta yer alirsa
alsin, hep delilige egemen olmanin belli bir bicimi olarak
kalacaktir. Deliligi nitelemeyi reddetmesi her zaman kendi
hakkinda deli olmamaya iliskin niteliksel bir bilin¢ gerek-
tirmektedir; ancak su kacamak zithiktan ibaret oldugu 6l-
cude basit bir algilamadir: Blake, "baskalar1 deli oldugu
icin biz degiliz"* demekteydi. Fakat "bagkalarinin deliligi-
nin bu gorunusteki onceligi konusunda yanilmamak gere-
kir: baskalarinin deliligi zaman icinde daha 6nce olmakla
tamamen yiklu olarak goztuikmektedir, ¢cinku deli olmama
bilinci zamandis1 sitkiinetini ¢oktan mimkun her turla
amacin Otesine yaymistir: "delilik saatleri duvar saatiyle 6l-
culur, ama bilgelik saatlerini olcecek hicbir duvar saati
yoktur."3

4 W. Blake, Le Mariage du ciel et de I'enfer, Cev. A. Gide, s. 24.
5 Ibid, s. 20.
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4. Andlitik bir delilik bilinci, bicimlerini, olgularim,
ortaya ¢ikis bicimlerini sergileyen bilin¢. Kuskusuz bu bi-
cimlerin ve bu olgularin hepsi birden bu biling i¢inde mev-
cut degildir; delilik giclerinin ve gerceklerinin esas bolu-
munt uzun sire ve belki de ebediyen iyi bilinmeyenin
icinde saklayacaktir, fakat iyi bilinenin siktnetine gene de
bu analitik bilin¢ icinde katilmaktadir. Onun olgularinin
ve nedenlerinin sonuna kadar hicbir zaman ulasilamayaca-
g1 dogru olsa bile, delilik kendine egemen olan bakisa taim
haklaryla birlikte aittir. Delilik burada olgularinin en faz-
lasindan potansiyel toplamindan bagka bir sey degildir; ar-
tik tehlike icermemekte, artik paylasim gerektirmemekte-
dir; hatta diger herhangi bir bilgi nesnesi gibi, artik baska
bir geri cekilme icermemektedir. Delilik hakkinda nesnel
bir bilgi olasiligin iste bu biling bi¢imi olusturmaktadir.

Bu biling bicimlerinin her biri ayn1 anda hem kendine
yeterli, hem de digerleriyle dayanigsma halindedir. Dayanis-
ma icindedirler, cunku birbirlerini gizlice desteklemekten
kacinamazlar; ne kadar nesnel oldugu iddiasinda olursa ol-
sun, istedigi kadar saglam dayanaklar1 bulunsun, aklin
kendini her seye ragmen delilikle kiyasladigi, onu hem ba-
sit bir zithk ve hem de dolaysiz tersine donebilirligin tehli-
kesi icinde hissettigi eski bir kritik tartismanin hareketini
hesaba katmayan hicbir bilimsel delilik bilgisi olamaz; akil
ayni zamanda grubun onun degerlerini deliligin dislanmasi
yoluyla teyit ettigi ve guclendirdigi uygulamal bir paylasi-
min ufkunda her zaman mevcut olan bir olabilirligi de var-
saymaktadir. Bunun tersine, tartismanin kaygisinin yatisa-
cagl, tehlikenin denetim altina alinacagi, mesafelerin kesin
olarak konulacag analitik bir bilginin icinde kendini koru-
maya veya kendini asmaya kalkismayan hicbir elestirel de-
lilik bilinci olamaz. Dort delilik bilincinin her biri kendine
sabit atif noktasi, mesrulastirma veya o6nkabul olarak yar-
dima olan digerlerinden bir veya birkagim isaret etmekte-
dir.
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Fakat bunlarin hicbiri bir digerinin icinde tamamen
eriyemez. lliskiler ne kadar siki olursa olsun, onlan tiran-
ca, kesin ve monoton bir bilin¢ bicimi icinde bir birlik
olusturmak tuzere ilga edemez. Bunun nedeni, her birinin
dogasi, anlam ve temeli itibariyle ozerklige sahip olmasi-
dir: birincisi anlam ve anlamsizligin, gercek ve hatanin,
bilgelik ve sarhoslugun, giin 15181 ve parlak ruyanin, yargi-
nin sinirlan ve arzunun sonsuz sanilannin hem yer aldik-
lar1, hem de carpistiklar1 koskoca bir konusma bolgesini
hemen kusatmaktadir. Atalardan gelen buyik dehsetlerin
mirascis1 olan ikincisi, cemaatin karanlikta kalan bilingle-
rini saflastiran ve yeniden guclendiren eski dilsiz ayinleri
bilmeden ve bunu boyle yaptigin1 soylemeden yeniden ele
almaktadir; adin1 soylemeyen bir tarihi kendiyle birlikte
ortmekte ve kendiliginden onerebilecegi mesrulastirmalara
ragmen, konusmanin araliksiz ¢abasindan c¢ok torenlerin
hareketsiz katiligina yakin olarak kalmaktadir. Ugiinciisii
bilme degil de, tanima dizlemindedir; ayna (Rameau'nun
Yegeni'nde oldugu gibi) veya anidir (Nerval veya Artaud'da
oldugu gibi) —tam kendinde yabanci, ya da en yabanci ola-
n1 isaret ettigini sandig1 anda bile, aslinda kendi tuzerinde
bir dusunme olmaktadir—; yaptig1 dolaysiz aciklamada ta-
mamen algilamaya yonelik olan bu kesifte araya adeta me-
safe koydugu sey onun en yakin sirr1 olmaktayds; ve bura-
da sunulmus ve silahsiz bir seymis gibi duran bu basit ve
delilige ait olmayan varolusun altinda, acisinin alisilmish-
g hic bilmeden tamimaktadir. Analitik delilik bilincinde
dramin yatismasi saglanmakta ve diyalogun sessizligi kendi
uzerine kapanmaktadir, artik ne ayinsel yapi, ne de lirizm
vardir; hayaller gerceklerine kavusmuslardir; doga-karsi-
tinin tehlikeleri bir doganin isaretleri ve disavurumlan ha-
line gelmektedir; dehseti hatirlatan sey, artik bastirma tek-
niklerini davet etmekten bagka bir sey yapmamaktadir. De-
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lilik bilinci burada dengesini, ancak bilgi bicimi icinde bu-
labilir.

[

Meczup konusundaki trajik deneyin Ronesansla birlikte
ortadan kaybolmasindan beri, deliligin her tarihsel bicimi
bu dort biling bi¢iminin esanlhiligini gerektirmektedir —ayn1
zamanda bunlarin karanhk catismalarini ve araliksiz olarak
bozulan birlikteliklerini de—; delilik deneyinin icinde diya-
lektik bir bilince, ayinsel bir paylasima, lirik bir tanimaya
ve son olarak da bilgiye ait olan seylerin dengesi her an
bozulmakta ve yeniden kurulmaktadir. Deliligin modern
dunyada takindig cehreler, bu dért ana unsurun arasinda
kurulan oran ve baglarin en karakteristik ¢izgilerini al-
maktadirlar. Hicbiri tamamen kaybolmamaktadir, ama ara-
larindan birinin digerlerini konusma duzeyinin altinda ha-
kum suren gerilim ve catismalarin dogdugu bir adeta
kararhlik icinde tutacak kadar ayricalikhh hale geldigi ol-
maktadir. Bu biling¢ bicimlerinin bazilarinin arasinda, ken-
di ozerkligine ve yapisina sahip genis deney kesimleri
olusturan gruplasmalarin meydana geldigi de olmaktadir.
Butun bu hareketler tarihsel bir olusumun c¢izgilerini res-
metmektedirler.

Eger Ronesanstan gunumuze kadar uzanan bir krono-
loji kabul edilecek olursa, delilik deneyini elestirel biling
bicimlerinden analitik bicimlere kadar saptiran genis kap-
saml bir hareketin kesfedilmesi olasidir. XVI. yuzyl, diya-
lektik delilik bilincine ayricahik tanimistir: akil ile deliligin
akhh arasinda belirsiz bir sekilde tersine donebilir olana;
delinin mevcudiyetine yakin, ahisilmis, benzer olan her se-
ye; son olarak da delinin varligini yanilsamaya iliskin ola-
rak ifsa edebilecek ve alayci1 gercegi gozler onune serebile-
cek her seye kars1 diger butin donemlerden daha fazla
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duyarhh olmustur. Brant'tan Erasmus'a; Louise Labé'den
Montaigne'e, Charron'a, nihayet Régnier'ye kadar iletilen
hep ayni endise, hep aymi elestirel canhilik, deliligin giler-
yuzla kabulundeki hep aym tesellidir. "Boylece bu akil tu-
haf bir hayvandir."® Ve kavramlar ile olcilerini bu bilincin
belirsiz hareketine gore duzene sokmayan tibbi deneye ka-
dar bu boyle surmustir.

XIX. ve XX. yuzyillar bunun tersine, sorgulamalarinin
butun agirhgim analitik delilik bilincine yoneltmislerdir;
hatta diger deney bicimleri yalnizca yaklasik belirlemeler,
pek gelismemis girisimler, kohne unsurlar olduklarindan
oturd, deliligin toplam ve nihai gerceginin buralarda aran-
mamasinin gerektigi sonucuna varmislardir. Fakat Nietzs-
chegil elestiri, imarhane paylasiminin icine yerlestirilen
butun degerler ve Artaud'nun Nerval'den sonra kendi uze-
rinde acimasizca uyguladig buytk arastirma, diger delilik
bicimlerinin kualtaramuzin ta kalbinde hala yasamakta ol-
duklarina yeterince taniklik etmektedirler. Bunlarin, artik
lirik formulasyonlardan baska bir seyi kabul edemez hale
gelmis olmalar, bunlarin yok olmakta olduklarini veya
bilginin uzun zamandan beri reddettigi bir varolusu her
seye ragmen surdurdiklerini degil de, onlarin simdi ka-
ranhklarin icinde, dilin en 6zgur ve kokene en yakin bi-
cimleri icinde hayata kavustuklarini kamitlamaktadir. Ve
bunlarin itiraz giicleri bu yizden hi¢ kuskusuz daha gur-
buz hale gelmistir.

Delilik deneyi buna karsilik, klasik donemde dengesi-
ni deliligin iki 6zerk alanin1 tamimlayan bir paylasim saye-
sinde saglamaktadir: bir yanda elestirel bilin¢ ve uygula-
mali biling; 6te yanda bilgi ve tanima bicimleri. Deliligin
onlarin aracihigila ihbar edildigi ve dislandig1 uygulamala-
rin ve yargilarin butuninu bir araya toplayan koskoca bir
bolge kendini soyutlamaktadir; onda akla yakin, fazlasiyla

6 Régnier, s. 155.
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yakin olan her sey, bu akh 6nemsiz bir benzerlikten oturu
tehdit eden her sey siddet tarz1 kullanilarak ayrilmis ve kati
bir sessizlige indirgenmistir; kapatma hareketini kapsayan
iste akilh bilincin bu diyalektik tehlikesi, bu kurtaric1 pay-
lasimdir. Kapatmanin 6nemi yeni bir kurumsal bi¢im ol-
masindan degil de, klasik delilik deneyinin iki yarisindan
birini 6zetlemesi ve aciga cikartmasindan kaynaklanmak-
tadir: bilincin diyalektik endisesinin ve paylasimin ayinsel
tekrarinin bir uygulamanin tutarhligy icinde duzenlendik-
leri yan1. Bunun tersine delilik, diger bolgede kendini acik
etmektedir: gercegini soylemeye, kendini bulundugu yerde
ifsa etmeye ve kendini olgularin butiinu icinde sergilemeye
ugrasmaktadir; dinyanin icinde bir doga ve pozitif bir
mevcudiyet tarzi edinmeye ¢alismaktadir.

Daha 6nceki ayirimlarda kapatma alaninin ve bu uy-
gulamanin kapsadig biling bicimlerini ¢ozimlemeyi dene-
dikten sonra, izleyen ayirimlarda deliligin Klasik Cagda bi-
linme ve taninma alanini yeniden belirlemeye calisacagiz:
yani kim kesin olarak ve dolaysiz bir algilama icinde deli
olarak taninabilmekteydi? Delilik, reddedilmesi mumkun
olmayan isaretlerin icinde nasil aciga cikmaktaydi? Delilik,
bir doganin i¢inde anlam kazanabilmeyi nasil basarmist1?

Fakat, iki deney alani arasindaki bu ayirim hi¢ kusku-
suz Klasik- Cagin oldukea belirleyici bir ozelligidir ve uze-
rinde bir sure durulmay: hak edecek kadar 6nemlidir.

Belki de bu ayrilmada hicbir olaganustu yanin ve belli
bir tarihi doneme tam olarak 6zgi olan bir seyin bulunma-
dig1 soylenebilir. Dislama ve koruma uygulamalarinin deli-
ligin daha teorik duzeydeki deneyiyle cakismamasi, Bati
deneyinde hi¢ kuskusuz oldukea sabit bir olgu olarak orta-
ya cikmaktadir. Gunimuzde hala, vicdanimizin bilimsel
bir belirleme uzerinde kurmak i¢in yirtindig: her paylasim
cabasinin icinde bir tutarsizhigin rahatsizhgim kolayca fark
etmek mumkundir. Fakat Klasik Caga karakterini veren
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nokta, orada bir birlik olusturma konusunda bir rahatsizh-
gin ve hevesin bulunmamasidir. Delilik, bir bucuk yuzyil
boyunca iyiden iyiye bolunmus bir varolusa sahip olmus-
tur. Ve bunun hemen anlasilir nitelikte olan somut bir ka-
nit1 bulunmaktadir; daha énce gordugiumuz tzere, kapat-
ma hicbir sekilde tibbi bir uygulama olmamis, bu uygula-
manin basvurdugu dislama ayini pozitif bir bilgi alanina
acilmamistir ve kapatma dunyasinin icine tibbi bir duzenin
girebilmesi icin, Fransa'da 1785 tarihli buyuk genelgeyi
beklemek ve kapatilan her bir kisinin deli olup olmadigi-
nin arastirllmasi icin de Meclis'in bir kararim1 beklemek
gerekmistir. Bunun tersine, Haslam ve Pinel'e gelinene ka-
dar timarhaneden ve timarhanede dogmus tibbi bir deney
olmayacaktir; delilik bilgisi tibbi bilgiler bitintnun icinde
digerleri arasinda bir tanesi olarak yer alacak ve butun
icinde higcbir sey deliligin dunyadaki 6zel varolus tarzini ve
dislanmasinin anlamini isaret etmeyecektir.

Bu caresiz paylasim, Klasik Cag1 deliligin varlig: icin
bir akil cag haline getirmektedir. Hicbir diyalog icin, do-
ga-karsitina egemen olan ve onu sessiz kilan bir uygula-
mayla doganin gerceklerinin sifresini ¢ozmeye calisan bir
bilgi arasinda hicbir carpisma olasiligr yoktur. Deney bi-
cimleri, biri yorumsuz bir uygulamanin, digeri de celiskisiz
bir soylemin icinde olmak uzere, kendileri icin gelismisler-
dir. Bir yandan tamamen dislanmis, diger yandan tamamen
nesnellestirilmis olan delilik, kendini asla kendiliginden ve
kendine 6zgu bir dil icinde disa vurmamistir. Onda yasayan
celiski degildir; ama o celigkinin terimleri arasinda paylas-
tirllmis olarak yasamaktadir. Bat1 dunyasi akil ¢cagina bagh
kaldig1 surece, delilik idrak etmenin bolumlenme tarzina
tabi olarak kalmistir.

Klasik Cag deliligine uykuda olma goruntusu veren bu
derin sessizligin nedeni herhalde burada yer almaktadir:
bazilarimi diger kavram ve uygulamalardan koruyan ve on-
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lan kusatan asikarhik ikliminin kendini dayattg gug iste
boyleydi.

Hicbir cag, aslinda derin hayati icinde asir1 bir parca-
lanma halinde olan bu dénem kadar deliligin patetigi kar-
sisinda duyarsiz kalmamistir. Bunun anlami, bizatihi bu
parcalanmishiktan otury, delilige ilisin olarak, insanin ken-
di hakkinda kendine sordugu sorularin yansiyacaklan tek
bir nokta halinde —aym anda hem gercek, hem de hayali
odak- bir bilin¢ olusturmanin olanaksiz olduguydu. XVIL
yuzyilda bir kapatmanin haksizlik sonucu gerceklestigine
inanildig1 durumda bile, burada tehlikeye maruz kalan ak-
lin 6zit olmamaktaydi; ve bunun tersine deliligin ne oldugu
hakkindaki veya sinirlarinin nereden itibaren cizilecegi ko-
nusundaki kararsizlik toplum veya somut insan i¢in dolay-
siz bir tehdit olarak hissedilmemekteydi. Bizzat paylasimin
asirihgy, iki sorgulama biciminin her birinin sikanetini
guvenceye almaktaydi. Bunlarin temasa gecirilmesiyle or-
taya cikan geri donius hicbir sekilde temel ve umutsuz bir
sorunun kivileimin parlatma tehlikesi tasimamaktaydi.

ato

Ancak, sasirtic1 rastlantilar her bir yerden ortaya ¢ikmaya
hi¢ ara vermemektedir. Cok kat1 bir sekilde ayrilmis olan
bu iki alan, eger yakindan incelenecek olurlarsa, ¢cok belir-
gin yap1 benzerlikleri gostermektedir. 1zleyen sayfalarda
kapatma uygulamas: tarafindan harekete gecirilen deliligin
gerilemesi, deli kisisinin alisilmis bir toplumsal tip olarak
kaybolmasinin sonuglarim veya nedenlerini; daha dogrusu
hem daha tarafsiz, hem de daha kesin olmak uzere soyle-
memiz halinde, delilik tuizerindeki teorik ve bilimsel dii-
stuncelerin icinde bunlara denk dusen bicimleri kolayca
bulacagiz. Bir yanda bir olay olarak tasvir ettigimiz seyi di-
ger yanda kavramsal gelisme bicimi olarak bulacagiz. Bu
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iki alan birbirlerinden ne kadar ayrnlmis olursa olsun, bi-
rincisinde 6nemli olup da ikincisi tarafindan dengelenme-
yen hicbir unsur yoktur. Bunun sonucu olarak, bu payla-
sim, ancak ortaya ¢itkmalarina izin verdigi birlik bicimle-
riyle iliskili olarak disunulebilir niteliktedir.

Su an icin herhalde teori ile uygulamanin birliginden
baska bir seyle ilgilenmiyoruz. Fakat Klasik Cagda delilik
bilincleri arasinda gerceklestirilen paylasim bize teori ile
uygulama arasindaki aymma denk diisuyormus gibi gel-
memektedir. Bilimsel veya tibbi delilik bilinci iyilestirme-
nin olanaksizhigini kabul etse bile, gene de potansiyel ola-
rak deliligin belirtilerini yok etmesi veya nedenlerine ege-
men olmas1 gereken bir islemler sistemine angaje olmus
durumdadir; ote yandan, deliyi ayiran, mahkam eden ve
yok eden uygulamali bilin¢ zorunlu olarak toplum icindeki
bireye iliskin belli bir siyasal, hukuki ve ekonomik kavra-
yisla karismistir. Bunun sonucu olarak paylasim baska bir
sey olarak belirmektedir. Bir yanda biiyuik kapatma bashg
altinda yer alan sey, ayirim —hem teorik hem de uygulama-
hi— anidir, eski kovma draminin yeniden ortaya ¢ikmasidir,
deliligin yok edilme hareketi icinde degerlendirilme bigi-
midir: bilingli bir sekilde kararlastirilan yok edilisinin i¢in-
de, kendi varligina iliskin olarak formuiile etmeyi basarabil-
digi seydir. Ve simdi karsilasacagimiz sey, deliligin gene
teorik ve uygulamali olan gerceginin, en asikar isaretleri
icinde kendini yalmizca hata, hayal, yamlsama, icerigin
beyhude ve 6zel dili olarak sundugu icin varlik-olmayan
bir varligin gerceginden itibaren sergilenmesidir; simdi de-
liligin kendi varlig1 olan bu doga-olmayandan itibaren do-
ga olarak insa edilmesi soz konusu olacaktir. Demek ki yu-
karida gindeme getirilen konu bir varhgin varolusunun
siddetle yok edilisinden itibaren dramatik bir sekilde insa
edilmesiydi; simdi ise bir doganin, bilginin serinkanlihg
icinde, varlik-olmayanin sergilenisinden itibaren insa edil-
mesi so6z konusudur.
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Fakat bir doganin insa edilisiyle aym1 anda, paylasimin
dramatik bicimlerine oldugu kadar bu insanin sakin hare-
ketine de temel olan benzersiz deneyi agiga c¢ikartmaya ca-
lisacagiz. Suraya veya buraya yaslanan, kapatma uygulama-
sin1 ve bilgi devresini destekleyen, aciklayan ve mesrulas-
tiran bu benzersiz deney, klasik delilik deneyini meydana
getirmektedir; onu bizatihi akil bozuklugu terimiyle isaret
etmek mumkundur. Gizli tutarhligini, soézunu ettigimiz
buyuk kirilmanin altinda yaymaktadir; cunku hem kopu-
sun nedeni, hem de kopuklugun her iki tarafinda kesfedi-
len birligin nedenidir. Her iki yanda da ayn1 deney bicimle-
rine rastlanmasini, ama bunlara, ancak ayn1 anda iki yanda
birden rastlaniyor olmasini o aciklamaktadir. Akil bozuk-
lugu, Klasik Cagda kendi kendinin hem birligi, hem de bo-
lunmesidir.

Bize bunu agiga cikartmak icin neden bu kadar uzun
sire beklendigi; bu akil bozuklugunun neden sonunda bir
doganin insa edilmesi vesilesiyle adlandirildigi, yani so-
nunda bilim, tip, "dogal felsefe" vesilesiyle adlandirildig:
sorulacaktir. Ve onun neden ekonomik ve toplumsal hayat,
fakirlik ve issizlik bicimleri, siyasal ve asayise iliskin ku-
rumlar s6z konusu oldugunda yalnizca ima yoluyla ve san-
ki ondan bahsetmek istenmiyormuscasina soz ederek ele
alindipy sorulacaktir. Bu, tarihin gercek hareketinden daha
cok, kavramsal olusuma 6nem atfetmek degil midir?

Belki de butun bunlara, burjuva diinyasinin merkanti-
lizm dénemindeki yeniden orgutlenmesinin icinde delilik
deneyinin kendini ancak dolayl olarak, uzak profiller ara-
cihgiyla ve sessiz bir sekilde sundugu; onu ona iliskin son
derece kismi olan, ama buna karsilik daha goze gorunur ve
daha okunakl baska bicimlerle fazlasiyla butunlesmis ¢iz-
gilerden itibaren tanmimlamanin macera oldugu; arastirma-
nin bu ilk asamasinda onun mevcudiyetini hissettirmenin
ve actklama yapilacaginin vaat edilmesinin yeterli oldugu
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cevabiyla yetinilebilir. Fakat bir filozof veya bir hekim
kendi kendine akil, doga ve hastalik arasindaki baglantilar
sorununu soru olarak sordugunda, delilik kendini hacmi-
nin butin kalinlig icinde sunmaktadir; aralarinda dagildi-
g1 deneylerin tim kitlesi onun tutarlihk noktasim aciga ¢i-
kartmakta ve o da konusma olanagina kavusmaktadir. Ni-
hayet kendine 6zgu bir deney ortaya ¢cikmaktadir. O zama-
na kadar ¢izilmis olan turdeslikten biraz uzak basit ¢izgiler
tam yerlerini almaktadirlar; her unsur tam kendi yasasi
uyarinca yorungeye girebilir.

Bu deney, ne teorik, ne de uygulamalhdir. Bir kulturun
kendine 6zgu degerlerini tehlikeye attig1 su temel deneyler
arasinda yer almaktadir —yani kulturleri celigskiye sokan,
ama onlar1 ayni zamanda bu celiskiye kars1 donamimli hale
getiren deneylerin arasinda—. Cok sayida degeri akla bagh
olan Klasik Caginki gibi bir kiltur, deliligin icinde hem en
cok seyi, hem de en az seyi tehlikeye atmistir. En cok seyi,
cunku delilik onu mesrulastiran her seyle en dolaysiz ce-
liski icindeydi; en az seyi, cunku deliligi tamamen silahsiz
birakmakta ve onu guicsuz kilmaktaydi. Klasik kultur tara-
findan delilige iliskin oldugu kabul edilen tehlikenin bu
maksimum ve minimumu, tam olarak akil bozuklugu keli-
mesi tarafindan ifade edilen seydir: aklin basit, dolaysiz,
hemen karsilasilan tersi; ve yalmzca kacan bir aklin dam-
gasinin yer aldigi, ama akil bozuklugu icin her zaman ne
ise onu olmanin nedeni olan bu bos, iceriksiz, yuklemsiz
bicim.
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Simdi diger tarafi sorgulamak gerekmektedir. Artik ayirim-
cillik hareketlerine angaje olmus olan —bunlarin donmus
ayinlerine veya bitmez titkenmez tartismalarina— delilik bi-
linci degil de; paylasim oyununu yalnizca kendi i¢in oyna-
yan delilik bilincini, deliyi aciklayan ve sergileyen su bilin-
ci sorgulamak gerekmektedir.

Ve her seyden once, esrarengiz deliligin, akilh adam-
lar, henuz daha kokeninde bulunan su XVIIL. yuzyilin
akilli adamlarn arasindaki tasiyicis1 olan deli nedir? Daha
bir yuzyil once kenarlan iyice kesilerek agiga cikartilan
profilinden kolaylikla taninmakta olan ve simdi ¢ok sayi-
daki farkh cehreyi tekduze bir maskeyle ortmek zorunda
olan bu deli nasil taninmaktadir? Onu deli olmayan butin
digerleriyle kanstiran gundelik iliskilerin yakinhg icinde
ve deliligin ¢izgilerinin aklinin inatg isaretleriyle ayrilmaz
bir sekilde karismis olmasi icinde onu hata yapmadan be-
lirlemek nasil mumkin olacaktir? Bilginden ¢ok bilgenin,
hekimden cok filozofun; elestirmenler, kuskucular, ahlak-
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cilarin meydana getirdikleri dikkatli toplulugun sordugu
sorular.

Hekimler ve bilginler kendi cephelerinden daha ¢ok
deliligin bizzat kendini, onun isgal ettigi dogal mekan icin-
de sorgulamaktadir —hastaliklarin icinde kotuluk, beden ve
ruhun huzursuzluklar, hem doganin icinde, hem de ona
kars: gelisen doga olgusu-—.

1ki farkli yone bakiyora benzeyen cifte sorgulama sis-
temi: teorik olmaktan cok elestirel olan felsefi soru; oner-
meden onermeye giderek sonuca ulasan bir bilginin hare-
ketini gerektiren tibbi soru. Biri, aklin dogasina ve akilli ile
akh bozuk arasindaki paylasima izin verme bicimine ilis-
kin; digeri de dogada ve doganin degismelerinin fantezile-
rinde rasyonel olan ve rasyonel olmayana iliskin olan soru.

Dogay1 akil konusunda ve akli doga boyunca sorgula-
manin iki bicimi. Ve eger bu iki bi¢imi sirayla uygularken
talih yaver gidip de, bunlarin bizatihi farkhliklarindan or-
taya ortak bir cevap cikarsa, eger tek ve aym yap1 aciga ¢1-
kabilirse, bu hi¢ kuskusuz Klasik Cagin delilik konusunda
yapabildigi deneyde esas ve genel olarak ne varsa ona ¢ok
yakin olacaktir; ve bu durumda biz de akil bozuklugundan
anlasilmasi gerekenin bizzat sinirlarina ulasmis olurduk.

oot

XVIIL yuzyil alayciligi Ronesansin eski temalarini yeniden
ele almaktan hoslanmaktadir ve Fontenelle Pygmalion'un
girisinde delilige asagidaki sozleri soylettiginde, hala Eras-
mus'unkine ¢ok yakin olan felsefi bir taslama geleneginin
icinde kalmaktadir:

Ma domination s'établit toujours mieux
Les hommes d'a présent sont plus fous que leurs peres;
Leurs fils enchériront sur eux
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Les petits-fils auront plus de chimeres
Que leurs extravagants aieux.!

Egemenligim her seferinde daha da yerlesiyor
Simdi adamlar babalarindan daha deliler;
Ogullan onlardan ileri gidecekler
Torunlan catlak atalarindan
Daha fazla kuruntuya sahip olacaklar.

Ancak alayin yapisi artik Régnier'nin on dérdincu
Taslama'sindakiyle aym degildir; bu alay, artik dunyada
aklin kalmamasinin uzerine degil de, deliligin goze goru-
nebilir ve kavranabilir bicimleri kaybedecek kadar inceldi-
gi olgusuna dayanmaktadir. Deliligin, distince uzerindeki
uzak ve kapatma uyulamasindan tireme bir etkiyle eski
goze gorunur mevcudiyetini terk ettigine ve eskiden onun
gercek tamligini meydana getiren her seyin simdi silinerek
yerini bos biraktigina, kesin disavurumlarini goriunmez ha-
le getirdigine dair bir izlenim vardir. Delilikte akh taklit et-
me gibi esash bir yatkinhk vardir; bu da sonucta onda akil-
dis1 olan seyleri gizlemektedir; veya daha dogrusu doganin
bilgeligi o kadar derindir ki, deliligi tipki diger bir akil yolu
gibi kullanabilmekte, onu fiili durumda bilgeligin kisa yolu
haline getirerek, onu goze goériunmez bir 6éngdrunin igin-
deki kendine 6zgu bicimlerinden kurtarmaktadir: "Doga-
nin evrende yerlestirmek istedigi diizen her zaman kendi
yolunu izler: soylenebilecek tek sey, doganin aklimizdan
elde edemedigini deliligimizden elde ettigidir."2

Deliligin dogas1 aym zamanda onun yararh bilgeligi-
dir; varhik nedeni aklin hemen yakinina yaklasmak, sonun-
da ikisinin birlikte ayrilmaz bir metin olusturacaklan ka-

1 Pygmalion, Prince de Tyr, Prolog, OEuvres de Fontenelle, Paris, 1790, 1V, s.
472.

2 Bayle, zikr., Delvové, Essai sur Pierre Bayle, Paris, 1906, s. 104.
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dar, ancak doganin amachhginin kesfedilebilecegi kadar da
onunla aym 6zden hale gelmektir: tiru korumak icin deli-
ligi sevmek gerekir; siyasal buttnlerin iyi bir duzen icinde
olmalan icin tutkunun hezeyanlan gerekir; zenginlikler
yaratmak icin meczup acgozlilukler gerekir. Boylece bu-
tun bu bencil duzensizlikler bireyleri asan bir diizenin bu-
yuk bilgeliginin icine girmektedir: "Insanlarin deliligi aym
cinsten oldugundan, bunlar birbirlerine dyle uyumlu hale
getirilmislerdir ki, insan toplulugunun en giicli baglarinin
kurulmasina hizmet etmislerdir: dinyada meydana gelen
her seyin tizerinde hareket ettigi su olumsuzlik istegi, su
sahte san ve diger bircok ilke buna tanikur."3 Delilik, Bayle
ve Fontenelle'de, Malebranche'in eserinde Tanrinin gozun-
den dusmus doganin icinde duygu tarafindan oynanana
benzer bir role sahiptir: aklin ulasmak icin ¢ok caba sarf
etmesinin gerektigi noktaya ondan ¢ok once ve kestirme
yollardan ulasan ve boylece akilla birlesen su gayri iradi
canlilik. Delilik, insan1 kendine ragmen ve amacini bilme-
digi bir bilgeligin aleti haline getiren duizenin fark edilme-
yen tarafidir; delilik, 6ngoru ile Tanrisal inayet, hesap ve
ama¢ arasindaki mesafeyi 6l¢mektedir. Zamana egemen
olan ortaklasa bir bilgeligin butun kalinlig1 onun iginde
gizlenmektedir.* Delilik, XVII. yuzyildan itibaren, hissedil-
mesi mumkun olmayan bir sekilde akil duzenine dogru
kaymustir: eskiden daha ¢ok "akl kovan akil yuarutme" ta-
rafindayds; simdi akil yuratmenin yavas rasyonelligini hiz-
landiran, onun 6zenli hatlarim karistiran ve onun kavrayis
ve cehaletlerini tehlike icinde asan sesiz bir aklin tarafina
kaymistir. Sonunda deliligin dogas: gizli akil olmak -hi¢
degilse onun tarafindan ve onun i¢in var olmak—, dinyada
yalnizca aklin duzenledigi ve ona ¢oktan yabancilasmis bir
mevcudiyete sahip olmak olmustur.

3 Fontenelle, Diaglogues de morts modernes, IV. Diyalog, 1790, c. 1, s. 278.
4 Bkz., Mandeville, La Fable des abeilles ve soylularda seref deliligi konusunda
Montesquieu, Esprit des lois, kit. 111, ay. VIL
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Ama butun bunlardan sonra delilige sabit bir yer belir-
lemek, ona aklinkiyle ayni cizgilere sahip olmayan bir ¢eh-
re ¢izmek nasil mumkun olacaktir? Aklin aceleci ve gayri
iradi bicimi deliligin boyunegmezligine dair hicbir seyi aci-
ga cikarmay istemez. Ve ogul Vieussens, beyindeki "yu-
murta bicimli merkez"in "zihin islerinin makam" oldugu-
nu, cinku "atardamarlardaki kanin hayvani ruh haline
gelecek kadar inceldigini" ve buna bagh olarak "zihnin
maddi yaninin saghginin, ruhlarin bu kucuk kanallardaki
akislarinin duzenlilik, esitlik, serbestlige bagl oldugu"nu
acikladiginda, Fontenelle bu kadar basit bir kistasin icinde
yer alan, dolaysiz olarak algilanabilir ve kesin unsurlarin,
insanlar1 hemen deliler ve deli olmayanlar olarak ayirabil-
mesini kabul etmemistir; eger anatomi bilgini deliligi "cok
ince damarlar"daki bir rahatsizliga baglamakta hakliysa, o
zaman bu durumun herkeste ortaya ¢ikmamasi olagandr.
"Hicbir saglam kafada bazi merkezi damarlarin tikanmasi
soz konusu degildir."> Bunaklarin, zirdelilerin, manyakla-
rn veya cilginlarin hemen tanindiklan dogrudur; fakat bu
tamima onlarin deli olmalarindan veya hangi olcude deli
olduklarindan oturu degil de, hezeyanlarin her cins delili-
gin goze gorunmez nitelikteki 6zune kendine 6zgu isaret-
ler ekleyen ozel bir tarzda olmasindan o6turta olmaktadir:
"Cilginlar yalmzca bagka bir tirden delilerdir."® Fakat bu
farkhiliklarin otesinde, deliligin genel 6zu belirlenebilir bir

5 Histoire de 'Académie des sciences, Y1l 1709, Yay. 1733, s. 11-13. Sur le délire
mélancolique.

6 Dialogues des morts modernes, 1V. Diyalog, Toplu Eserler, 1, s. 278. Fontenelle
ozgurluk hakkinda da, delilerin digerlerinden ne daha az, ne de daha fazla
kararh olduklarim agiklamaktadir. Eger beynin ilimli bir ruh haline direnrhek
mumkiinse, daha gigla bir ruh haline de direnebilmek gerekir: "Salakhik yo-
nundeki dasuk bir egilime ragmen, ¢ok akilh olunabilir". Veya bunun tama-
men tersine, eger siddetli bir ruh haline karg: direnilemiyorsa, zayif bir ruh
hali de belirleyici olabilir. Traité de la liberté de I'ame —Depping edisyonunda
Fontenelle'e yakistinlmistir—, 111, s. 611-612.
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bicimden yoksundur; deli genelde bir isaret tasimaz; diger-
lerine karisir ve herkeste akilla dar bir diyalog veya catisma
biciminde degil de, ona itiraf edilmesi mimkun olmayan
araclarla gizlice hizmet etmek uzere mevcuttur. Ancilia ra-
tionis. Boissier de Sauvages hekim ve botanik¢i olmasina
ragmen, cok sonralar bile deliligin "duyular1 dogrudan as-
la etkilemedigini" hala savunacakur.”

Kuskuculugun kullanihisindaki asikar benzerliklere
ragmen, deliligin mevcudiyet tarzi, Ronesans suresince al-
dig1 bicimden, en ¢ok XVIIL yuzyilin basinda farklhilasmis-
tir. Delilik mevcudiyetini eskiden sayilamayacak kadar ¢ok
isaretle belli etmekte, akli dolaysiz bir celiskiyle tehdit et-
mekteydi ve bu diyalektigin dokusu ne kadar sikiysa, sey-
lerin yonu o kadar tersine donebilir nitelikteydi. Simdi
seyler gene o kadar tersine donebilir niteliktedir, ama deli-
lik asikar bir isareti olmaksizin, hissedilir dunyanin disinda
ve evrensel bir akhin gizli saltanatinin altinda, yaygin bir
mevcudiyetin icinde erimistir. Hem tamlik, hem de tam
yokluktur: danyanin her bir bolgesinde ikamet etmekte,
hicbir bilgeligi ve duzeni rahat birakmamakta, ama her du-
yarl kavrayisin disinda kalmaktadir; burada ve her yerde-
dir, ama asla onu oldugu sey yapanin icinde degildir.

Ancak deliligin bu geri cekilmesi, varhgiyla disavuru-
mu arasindaki bu esash aciklik, onun gerceginin gizli kala-
cag1 ulasilamaz bir alana ve her tirlu asikarhigin disina ce-
kildigi anlamina gelmemektedir. Ne belirgin bir isaret, ne
de pozitif bir mevcudiyet olusu onu paradoksal olarak,
yuzeyde tamamen sergilenmis ve kusku i¢cin mumkun bir
gerileme olmaksizin, kaygl yaratmayan bir dolaysizhigin
icinde sunmaktadir. Ama bu durumda kendini delilik ola-
rak sunmamakta, kendini delinin su goturmez cizgileri al-
tinda takdim etmektedir: "Akillan saglam olan kisiler onu

7 Boissier de Sauvages, Nosologie méthodique, ¢ev. Gouvion, Lyon, 1772, c. VII,
s. 33.
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o kadar kolay tanimaktadirlar ki, bir coban bile boylesine
bir hastaliga tutulan koyunlarim ayirt edebilir."® Deli belli
bir asikarhga sahiptir, cizgileri belirleyicidir ve bunlar deli-
ligin kararsizhigiyla ilintiliymise benzemektedir. Delilik ne
kadar az kesinlestirilirse o kadar iyi taminmaktadir. Delili-
gin nerede basladigim bilemedigimiz ol¢ude, adeta inkar
mumkun olmayan bir bilgi ile delinin ne oldugunu bil-
mekteyiz. Ve Voltaire bir insanin "Kuguk Evler'deki hucre-
sine" tereddiitsiiz "goturulmesine karsilik, bu kimsenin
nasil yanhs akil yurutebileceginin" ve onun 6ztunde bir
seylerin nasil degistirilebileceginin bilinmemesine sasir-
maktadir.?

Deli, nasil bu kadar kusku duyulmaz bir sekilde tani-
nabilmektedir? Marjinal bir algilamayla; dolayh bir gorus-
le; aym anda anlik, dolayl ve negatif olan bir akil yuarut-
meyle. Boissier de Sauvages cok kesin, ama ayn1 zamanda
cok da karmasik olan bu algilamay agiklamaya calismak-
tadir: "Bir insan saglikh akhn sactip1 1s1klara uygun olarak
davranirsa, eylemleri arasindaki bagi ve bunlarin yoneldik-
leri amaci kesfedebilmek tuzere hareketlerine, jestlerine,
arzularina, soylevlerine, akil yurutmelerine dikkat etmek
yeterlidir". Aym sekilde, bir deli s6z konusu oldugunda
"ona musallat olan hayalleri ve hezeyan1 bilmek i¢in yanlhs
kiyaslamalar yapmasina gerek yoktur; onun eylemleri ile
bagka insanlarin tutumlan arasindaki uyumsuzluktan, ha-
tasim ve hayal gordugunu fark etmek ¢ok kolaydir."10 De-
liligin, ancak aklin duzenine ve akh basinda bir insanin
karsisinda sahip oldugumuz ve bize tutarhilik, mantk, soy-
lemin surekliligi konusunda guven veren bir bilince yapi-
lan atifla algilanabilmesi nedeniyle bu girisim dolayhdir;
her biling¢ deliligin disar1 fiskirmasina kadar uykuda kal-

8 Ibid,s. 33.

9 Voltaire, Dictionnaire philosophique, "Delilik" mad., yay. Benda, Paris, 1935,
c.1,s. 286.

10 Boissier de Sauvages, op. cit., s. 34.
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maktadir; delilik bundan sonra gorulur hale gelmektedir,
ama pozitif olmasindan oturu degil de, kopus duzleminde
yer almasindan oturu. Delilik aniden uyumsuzluk olarak
fiskirmaktadir, yani tamamen negatiftir; ama anlk olmasi-
n1 bu negatif karakterine bor¢ludur. Delilik sahip oldugu
pozitif seyleri ne kadar az disavurursa, deli aklin surekli
dokusu —¢ok alisilmis hale gelmesinden o6tira coktan beri
hemen hemen unutulmustur— tzerinde aniden su gotur-
mez farkhilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu birinci nokta uzerinde biraz duralim. XVIII. yuzyi-
lin tam da deliligi artik tanimlayamadiginu itiraf ettigi sira-
da, deliyi tanmimakta gosterdigi bu ¢ok hizh ve iddial ke-
sinlik herhalde 6nemli bir yap1 olusturmaktadir. Delinin
dolaysiz, asikar ve kesin karakteri; deliligin karisik, uzak,
adeta algilanamaz profili. Ve bu bir paradoks olmayip, cok
dogal bir tamamlayicilik iliskisidir. Deli, onda deliligin ge-
nel soylemlerinin taninmasina olanak verecek kadar, fazla-
styla dogrudan olarak hissedilebilir niteliktedir; ancak nok-
talar halindeki bir varolusun icinde gozikmektedir —kendini
hicbir hata tehlikesi olmadan isaret eden, ama fark edilir
edilmez kaybolan bir cins bireysel, hem de anonim deli-
lik—. Delilik ise belirsiz bir uzakliktadir; uzak bir 6z oldu-
gundan o6tird, onu kendi i¢in ¢ozimleme isi hastaliklarin
kayitlarini tutanlara birakilmaktadir.

Delinin somut bir akil tabani uzerindeki bu ¢ok dog-
rudan asikarligy; buna karsilik deliligin kesikli bir aklin en
dis, en ulasilamaz sinirlarina dogru olan bu uzaklhg;, deli-
ligin belli bir yoklugu halinde birbirleriyle uyusmaktadir-
lar; yani akla derin bir amachlik icinde bagh olmayan bir
deliligin; akilla gercek bir tartismaya tutusmus olan ve bi-
tin yayilinan alan boyunca algilamadan soyleme, tanima-
dan bilmeye giden ve somut genellik, canh tir ve disavu-
rumlar icinde ¢ogalan bir deliligin yoklugu halinde. Butun
bu delilik deneyine, bir delilik yoklugu hikmetmektedir.
Burada, belki de 6ze kadar inen bir bosluk acilmistir.
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Cunku delilik acisindan mevcut-olmama olan sey, bas-
ka bir seyin dogumu olabilir: baska bir deneyin pozitifin
sessiz gayreti icinde harekete gectigi nokta.

%0

Deli, varolusu icinde asikar degildir; ama baska oldugun-
dan kusku duyulamaz. Oysa, yer tuttugumuz déonemde bu
baska olma durumu, kendi hakkinda duyulan belli bir gu-
venden itibaren hissedilen farklilik olarak, dolaysiz bir se-
kilde duyulmamistir. Descartes "Kup olduklarim veya be-
denlerinin camdan oldugunu" diisinen bu meczuplarin
karsisinda, kendinin onlar gibi olmadigim1 hemen biliyor-
du: "Ama, bunlar delidir..." Bunlarin deliliklerinin kacinl-
maz taninmasl, onlar ile kendi arasinda kurulan bir iliski-
nin icinde, kendiliginden ortaya cikmaktayd: farklihg
algilayan 6zne, bu farkhilig:s kendinden hareketle 6l¢mek-
teydi: "eger kendimi onlara gore ayarlarsam, onlar kadar
kacik olurum." Bu baska olma bilinci XVIII. yuzyilda, go-
runusteki bir 6zdesligin altinda tamamen baska bir yapiyr
gizlemektedir; bu bilin¢ bir kesinlikten itibaren degil de,
genel bir kuraldan itibaren formillesmektedir; 6znenin
tehlikede olmadig, hatta asikarhiga bile dokulmedigi bir
yuz yuze gelme icinde baskalarindan, su kendine 6zgu
baska olan deliye dogru giden dis bir iliski gerektirmekte-
dir: "Bir insani, sorunlu olarak baskalar1 gibi dusinmek
veya davranmaktan alikoyan beyin organlarimin bu hastali-
gna delilik adin veriyoruz."1! Deli bagkalarina gore bagka'
dir: baskalarinin —evrensel anlamda— arasinda baska'dir
—istisna anlaminda—. Butun igsellik bicimleri simdi engel-
lenmistir: deli asikar bir seydir, ama dis mekéanda ¢ozul-
mektedir; ve onu tamimlayan iliski onu nesnel kiyaslamalar

11 Voltaire, op. cit., s. 285.
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aracihigiyla, akh basinda oznenin bakislarina butunuyle
sunmaktadir. Deli ile "bu delidir" diyen 6znenin arasina
koskoca bir mesafe girmistir; bu aciklik, artik "ben o degi-
lim" cinsinden kartezyen bosluk olmayip, cifte bir baska
olan sisteminin tamhg tarafindan doldurulmus durumda-
dir: bu aciklik, artik olculebilir ve buna baglh olarak degis-
ken olan kistaslarla doludur; deli, kendi hesabina az ¢ok
evrensel olan bagkalarinin grubu icinde az ¢ok farkhdir.
Deli goreceli hale gelmektedir, ama bu sayede tehlikeli si-
lahlarin1 da kaybetmis olmaktadir. Ronesans dustuncesinde
aklin ta gobeginde fazlasiyla i¢sel bir benzerligin yakin ve
tehlikeli mevcudiyetini temsil eden o, simdi dunyanin ote-
ki ucuna atilmis, dislanmis ve cifte bir giivenlikle kayg ve-
rici olma durumundan c¢ikartulmistir, cinku baskalarninin
dissalligr icinde Baska'min farkini temsil etmektedir.

Bu yeni bilin¢ bicimi deliligin akilla yeni bir iliskisini
baslatmaktadir: bu iliski artik XVI. yizyilda oldugu gibi
devamh diyalektik degildir, artik basit ve surekli zithk de-
gildir, Klasik Cagin baslangicinda oldugu gibi kat1 bir pay-
lasim degildir; bu iliski artik karmasik ve garip bir sekilde
dolanmis baglardan meydana gelmektedir. Bir yandan, de-
lilik akla gore veya en azindan, anonim genellikleri icinde
onu temsil etmekle ve ona talep degeri vermekle yikumla
kilinmis olan "baskalarina" gore olmaktadir; 6te yandan
da, onu baskalariyla bir farklilik olarak algilayan ideal bir
bilincin bakislar altinda ortaya cikuig 6lcude akil igin va-
rolmaktadir. Delilik aklin karsisinda cifte bir varolus bici-
mine sahiptir; ayn1 anda hem oteki tarafta'dir, hem de onun
bakislan altinda'dir. Oteki tarafta: delilik dolaysiz farkhlik,
saf olumsuzluk, kendini reddedilemez bir asikarhk icinde
varlik-olmayan olarak ifsa edendir; delilik, akla uygun'un
yapilart icinde, hemen o6yle olarak algilanan bir aklin tama-
men yoklugudur. Aklin bakislar altinda; delilik, kendine
ozgu karakterleri, davranislar, dili, hareketleri, deli-olma-
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yanda bulunanlarindan teker teker farklilasan kendine 6z-
gu bir bireyselliktir; kendine 6zgulugu icinde kendini bir
basvuru terimi olarak degil de, yarg ilkesi olan bir neden-
den otiru sergilemektedir; delilik boylece rasyonelin yapi-
lan icine alinmis olmaktadir. Fontenelle'den itibaren deli-
ligi karakterize eden sey, akilla olan cifte bir iliskinin
surekliligi; 6lcu olarak kabul edilen bir aklin ve bilgi 6znesi
olarak tanimlanan bir aklin delilik deneyine dahil olmasi-
dir.

Bununla aym sekilde olmak iizere, her donemde deli-
ligin cifte bir kavramisinin oldugu itiraz1 kolayca ileri suri-
lebilir: biri akla uygun, olusturdugu taban tuzerinde ahlaki;
digeri rasyonellik tabani iizerinde nesnel ve tibbi. Yunan
deliliginin meydana getirdigi buyiik sorun bir yana biraki-
lacak olursa, delilik bilincinin en azindan Latin donemin-
den beri bu ikilige gore paylasima ugradigy dogrudur. Ci-
ceron, ruh hastaliklar1 ve bunlarin tedavisinin meydana
getirdigi paradoksu anmaktadir: beden hasta oldugunda
ruh bunu bilebilir, taniyabilir ve tartabilir; fakat ruh hasta-
landiginda beden bize bunun hakkinda hicbir sey soyleye-
mez: "Ruhun, tam da yargida bulunma yetenegi hasta ol-
dugunda, kendi durumu hakkinda konusmasi beklenmek-
tedir."1? Eger ruh hastaliklar1 konusunda tamamen farkh
iki bakis acis1 olmasaydi, bu celiskiden kurtulmak mum-
kun olmazdr: once, deliyi akilhdan ayirmasini bildigi icin
bilgelik-dis1 her bicimi —omnes imsipentes insaniunt-13 deli-
ligin icine dahil eden ve egitim veya ikna yoluyla bu ruh
hastaliklarini yok edebilen felsefi bir bilgelik: "beden (has-
taliklarinda) oldugu gibi disar1 basvurmak gerekmez ve
kendi kendimizi tedavi edebilmemiz icin butiin olanaklari-
miz1 ve gugclerimizi kullanmamiz gerekir;"!* sonra da deli-

12 Ciceron, Tusculanes, cev. Humbert, kit. I1I, I, I.
13 1Ibid, 111, 1V, 8.
14 Ibid, 111, 5.
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lik siddetli tutkularin, kara safranin diizensiz hareketleri-
nin ve "Athamas, Alemeon, Ajax ve Orestes'ten soz ettigi-
mizde aklimiza gelen su nedenler sirasi"nin butinunun et-
kilerini tanimasim bilen bir bilgi.!> Bu iki deney bicimine
iki delilik bicimi tam tamina denk dusmektedir: oncelikle
"buna bir de ahmakhk" ve Roma hukukunun XII Levha
kanunundan bu yana tamdig), daha agir bir hastalik olan
furor "eklendiginde cok genis bir kapsam1" olan insania.
Insania akla uygunun zi1dd1 oldugu icin bilgeye asla ulasa-
maz; bunun tersine, aklin bilgi icinde yeniden kurma yete-
negine sahip oldugu beden ve ruh olay: olan furor, filozo-
fun zihnini her zaman altiist edebilir.1® Demek ki Latin
gelenegi icinde, akla uygun'un bicimi icinde yer alan bir
delilik ve rasyonelin bi¢imi icinde yer alan bir delilik var-
dir; Ciceron ahlakcilig: bile bunlar birbirlerine karistirma-
y1 basaramamustir.17

Oysa XVIIL yuzyilda meydana gelen olay, akla uygu-
nun ve rasyonelin yapilarinin sayesinde birbirlerinin icine
dahil olarak, sonunda uzun bir siire ayirt edilemeyecekleri
kadar siki bir doku olusturduklar perspektiflerin bir kay-
masidir. Bu yapilar, butun olarak akla uygun'la olan zithg:
icinde ve rasyonele kendiliginden sundugu sey icinde alg-
lanan tek ve aym deliligin birligi icinde tedricen hizaya
girmislerdir. Saf fark, en mikemmelinden yabana, cifte
gucu olan "bagka" haline gelen deli bizatihi bu geri ¢ekil-
menin icinde rasyonel ¢oziimleme konusu, bilgiye sunulan
tamlik, asikar alg: olacaktir; ve ne kadar bagkalasirsa o ka-
dar asikar hale gelecektir. Ona akil bozuklugu tarihi i¢in-

15 Ibid, 111, v, I1.

16 Ibid.

17  Tusculanes'te furor-insania zithgim aym ahlaki kapsam icinde asma ¢abasi
vardir: "Saglam bir ruh hastaligin saldinsina ugramaz, ama beden ugrayabi-
lir; beden bizim hatamiz olmadan hastalanabilir, buna karsilhik butian hasta-
ik ve tutkularinin nedeni akhn ku¢iimsenmesi olan ruh i¢in boyle degildir",
1bid, 1V, xav, 31.
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deki belirleyici yerini saglayan olgu olarak, delinin ahlaki
olumsuzlugu XVIII. yuzyihn ilk yansindan itibaren, ona
iliskin olarak bilinebilenin olumluluguyla tek ve aym sey
haline gelmistir: reddin, tamimamanin kritik ve patetik me-
safesi, su karakter boslugu, pozitif bir gercegin yavas yavas
resmettigi karakterlerin sukunet icinde es duzeye getirdik-
leri bir mekan haline gelmektedir. Hi¢ kuskusuz, Ency-
clopédie'nin su tammminda karsimiza ¢ikan bu hareket ol-
maktadir: "Fikirlerden yoksun olundugu i¢in farkina var-
madan akildan uzaklasmak, budala olmakur; siddetli bir
tutkuya kole olundugu icin akildan uzaklasmak, zayif ol-
maktir; ama akildan onun o6l¢uleri i¢inde kalindigina ina-
narak ve buna ikna olmus olarak uzaklasmak, iste bu bana
deli olarak adlandirilan sey olmakmis gibi gelmektedir."18
Kuruluguna ve hala eski felsefi ve ahlaki gelenege ya-
kinmisa benzemesine ragmen, gene de garip bir tanim. Fa-
kat eskiyle bu yakinhigina karsihik, bu tamimin icinde deli-
lik konusundaki dusunceyi yenileyen butun hareket yari-
gizlenmis bir sekilde bulunmaktadir: dista tutmanin olum-
suzluguna (delilik akla nazaran her zaman bir mesafe koy-
ma, kurulan ve ol¢tlen bir bosluktur) dayal olarak yapilan
bir tamimla, akilla olan iliskileri (guven ile ikna, delilik ile
akil arasindaki farklilig1 ayni zamanda bir benzerlik haline
getiren inanclar sistemi; zithk hayali bir sadakatin icinde
kendi kendinden uzaklasmakta; bosluk géruntua olan, ama
bizzat aklin goruntusu olan koskoca bir butunle dolmakta-
dir) olumlu bicime sokan ¢izgilerin ve karakterlerin tamh-
g1 yoluyla yapilan bir tanim arasindaki zorlama ¢akisma ve
rastlasma. Oylesine ki, aklin giicleriyle meczubun gicleri
arasindaki eski basit zithgin yerine, simdi daha karmasik
ve ele daha zor gelen bir zithk gecmistir; delilik aklin yok-
lugudur, ama bu yokluk adeta bir uygunluk, aldatmay: be-
cerememesine ragmen, yaniltici olmas: beklenen bir ben-

18 Encyclopédie, " Dehllk mad.
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zerligin icinde pozitivizm bi¢imine burinmektedir. Deli
akildan uzaklasmaktadir, ama bunu, akilli insanda da ay-
nen bu sekilde bulunan bazi imgeleri, inanclari, akil yuarut-
meleri devreye sokarak yapmaktadir. Demek ki deli kendi
icin degil de, amaci bizzat bir akil egzersizi olan bir sekilde
onu akildan ayirabilecek ucuncu bir kisinin gozunde deli
olabilir.

XVIIIL yuzyilin kendine tanidig: deli algilamasinda de-
mek ki, en pozitif olanla en negatif olan birbirlerine ¢6zu-
lemez bir sekilde karigsmislardir. Pozitif olan, sapkin bir
cehre takinsa bile, aklin kendinden baska bir sey degildir;
negatif olana gelince, bu da deliligin en fazlasindan aklin
beyhude bir taklidi olmas1 olgusudur. Delilik, akil, art1 cok
ince bir negatiflikten, akla en yakin olan ve en boyun egdi-
rilemez olan sey, bilinmez bir isaretin damgasim tasiyan
akildir: Akil bozuklugu.

Onceki ipleri simdi tekrar birbirlerine baglayalim. Bi-
raz once fark ettigimiz delinin asikarligy, deliligin yoklugu-
nun paradoksal tabani tizerinde neydi? Asikar deliligi akh
etkileyen, ama sonugcta onun icine higbir yabanci ve pozitif
unsuru dahil etmeyen delide pozitif olan ne varsa dolduran
aklin cok yakin mevcudiyetinden bagka bir sey degildir.

Ya rasyonelin yapilariyla akla uygunun yapilarinin bir-
birlerine dolanmalar nedir? Klasik Cagda deliligin algilan-
masini karakterize eden aym hareketin icinde, akil delinin
negatifligini akla uygun olmayanin icinde hemen tanimak-
ta, ama kendini de deliligin rasyonel icerigi icinde tami-
maktadir. Akil kendini deliligin icerigi olarak, dogas1 ola-
rak, soylemi olarak, nihayet akli olarak tanimakta ve bunu
yaparken de aklh delinin aklindan ayiran asilamaz mesafeyi
olcmektedir. Deli bu anlamda akil tarafindan tamamen ku-
satilabilir, onun egemenligine tabi hale gelebilir, ciinku ak-
Iin icinde gizlice oturmaktadir; ama akil deliyi her zaman
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kendi disinda tutmaktadir; eger onu kavriyorsa, bunu disa-
ridan, bir nesne olarak yapmaktadir. Daha sonra deliligin
pozitif bilimini kuracak olan bu nesne statusu, su anda ¢o-
zumlemekte oldugumuz bu algisal yapidan itibaren belir-
mistir: icerigin rasyonelligi'nin, disavurumunda akla uygun
olmayan'n ifsa edildigi hareketin icinde taninmasi.

Akil bozuklugunun ilk ve en gorunuar paradoksu bu-
dur: icerik olarak aklin kendinden baska bir seye sahip ol-
madig1 dolaysiz bir zithk.

%=

"Bu delidir"in muhtemel bir redle karsilasmayan asikarlig;,
deliligin ne oldugu konusundaki hicbir teorik yetkinlige
dayanmamaktadir.

Fakat bunun tersi olarak, klasik dusunce deliligi neyse
onun icinde sorgulamak istediginde, bunu delilerden itiba-
ren degil de, genel olarak hastaliktan itibaren yapacaktir.
"Oyleyse delilik nedir?" gibi bir sorunun cevabi, delinin
somut varolusu icinde kendinden soz etmesine gerek du-
yulmadan, hastaligin bir ¢6ziimlenme biciminden ¢ikartil-
maktadir. XVIIL. yuzyil deliyi algilamakta, fakat deliligi ¢1-
karsamaktadir. Ve delide algiladigy sey delilik degil de,
aklin ve akil-olmayanin birbirlerinden ayrilmasi olanaksiz
mevcudiyetleridir. Ve deliligin oradan itibaren yeniden in-
sa ettigi sey delilerin coklu deneyleri degil de, hastaligin
mantiksal ve dogal alanidir, yani bir rasyonellik sahasi.

Hastalik, klasik dusineye gore artik yalnizca negatif
bir sekilde tanimlanabilme (sinirhlik, simirlandirma, hatay-
la) egilimine sahip oldugundan otura, hastalik hakkindaki
genel kavram cifte bir ¢ekim giiciine yakalanmistir: artik
bu kavram da yalnizca inkar olarak ele alinacaktir (ve nite-
kim bu, "hastalik yapan o6zler" gibi kavramlan silmeye yo-
nelik egilimdir); ama ayn1 zamanda, eger hastalik hakiki,
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pozitif, tam olarak sahip olduklar a¢isindan anlasilmak is-
tenirse, simdi kisir olan bir kotuluk metafiziginden kurtul-
mak olarak ele alinacaktir (ve bu da "hata yuzunden" veya
"yoksunluk yuzunden hastaliklar" gibi kavramlan tibbi
dusuncenin disina atmaya yonelik egilimdir).

XVIIL. yuzyiin basinda Plater hastaliklar tablosunda
negatif hastaliklara hala genis bir yer vermekteydi: dogur-
ma, terleme, gebe kalma, hayati hareket kusurlar.!® Fakat
Sauvages daha sonra, bir kusurun bir hastaligin ne gercegi,
ne 6z1, hatta asil dogasi bile olmadigina dikkat cekecektir:
"baz1 bosaltimlarin iptal edilmesinin ¢cogu zaman hastalik-
lara yol actign dogruysa da, bu iptale hastalik adi verile-
mez."20 Ve bu iki nedenden otura boyle olmaktadir: birin-
cisi, yoksun kalma, duzen degil de, duzensizlik ve sonsuz
duzensizlik ilkesidir; cunki her zaman acik; gercek seyler
gibi cok sayida olmayan, ama mantiksal olasihiklar kadar
kalabalik olan inkarlarla hep yenilenen mekana yerlesmek-
tedir: "Eger turlerin bu durumu gerceklesseydi, turler son-
suza kadar artarlardi."?! Daha fazlas1 da vardir: hastaliklar
cogalirken, paradoksal olarak birbirlerinden farkli olmak-
tan cikacaklardir; ¢unki hastahigin 6zu iptaldedir, hicbir
pozitif yan1 olmayan iptal, hastaliga kendine 6zgu ¢ehresini
veremez; uygulandig1 butun islevlerin uzerinde, tamamen
bos olan mantiksal bir eylemle hep aym sekilde oynamak-
tadir. Hastalik, doganin zenginligi tzerinde icra edilen
inkarin fakir kayitsizhg olacaktir: "Hata ve mahrumiyetin
hicbir pozitif yanlan yoktur, fakat akla hicbir hastahk fik-
rini getirmezler."22 Hastaliga ozel bir icerik verebilmek icin
demek ki gercek, gozlenebilir, kendini onlarin aracihgila
disa vurdugu pozitif olgulara basvurmak gerekir: "Bir has-
taligin tanimlanmasi, tarinun ve cinsinin taninmasina ve

19 Plater, Praxeos medicae tres tomi, Bale, 1609.
20 Sauvages, op. cit., s. 159.

21 Ibid, 160.

22 Ibid, 159.
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onu diger hepsinden ayirmaya yarayan belirtilerin siralan-
masidir."23 Burada da iptal bulundugunu iyice kabul etmek
gerekir, bu da hastaligin kendisi degil de ancak nedeni ola-
bilir; demek ki iptalin pozitif sonuglarina basvurmak ge-
rekmektedir: "Uyku veren hastaliklarda oldugu gibi hasta-
Iik fikri negatif olsa bile, onu pozitif belirtileri itibariyle
tamimlamak daha iyi olacaktir."24

Fakat hastalign gorunmez ve gizli olarak icerebilecek-
lerinden kurtarma isi de bu pozitiflik arayisina diusmektey-
di. Hastaligin icinde kotuluge iliskin olarak her ne saklani-
yorsa, bunlar artik kovulmali ve hastaligin gercegi yuzey-
de, pozitif isaretlerin duzeni icinde sergilenebilmeliydi.
Willis, De Morbis convulsivis'te hala hastalik yapan ozler-
den soz etmekteydi: kotulugun tasinmasim ve patolojik
olayin destegini saglayan karanlik, yabanc: ve dogaya karsi
gercekler. Bazi durumlarda ve ozellikle sara vakasinda
"hastalik yapan 6z" o kadar gerilere cekilmistir ve duyum-
lar ile kamtlar acisindan o kadar ulasilmaz hale gelmistir
ki, hala askinhgin damgasim tasimaktadir ve onu seytanin
hileleriyle karistirmak mumkundur: "Bu hastalikta, hasta-
lik yapan 6z ¢ok karanliktir ve burada kot ruhlarin solugu
olabileceginden kusku duyulabilecek herhangi bir seyin
kalintis1 bulunmamaktadir."2> Ancak hastalik yapan ozler
XVII. yuzyilin sonunda kaybolmaya ytz tutmustur. Hasta-
lik, sifreleri zorlukla ¢ozilebilen unsurlar icerse de, gerce-
ginin ana bolumu gizli kalmay1 surdurse de, bu nokta iti-
bariyle karakterize edilmemelidir; onda her zaman en
asikar olgular duzeyinde yer alan kendine 6zgu bir gercek
bulunmaktadir, ve onu buradan itibaren tanimlamak gere-
kir. "Eger bir general veya bir yuzbas: askerlerine iliskin
olarak, yalmzca onlarin vicutlar uzerindeki gizli isaretleri

23 1bid, 129.
24 1bid, s. 160.
25 Willis, De Morbis convulsivis, Opera, Lyon, 1681, c. 1, s. 451.
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veya gozun goremeyecegi diger karanlik ve bilinmeyen isa-
retleri bildirseydi, kacaklar ne kadar aranirlarsa aransinlar
bulunamazlardi."26 Demek ki hastalik, algilanmas: agisin-
dan en goze goruniir, gercegi acisindan en asikar unsurla-
rin dokumunden hareketle tanimlanmalidir. Boylece tibbin
ilk girisimi olarak, "hastaligin karakter ozelliklerini degis-
meyen olgulardan ve onlara eslik eden asikar belirtilerden
alan" semptomatik yontem resmolmaktadir.2’

"Nedenlerin ve ilkelerin bilgisi" olan ve bu arada "me-
rakli olmay: sektirmeyen ve dogmatik olan1 ampirik olan-
dan ayiran" "felsefi yol"un yerine, daha kesin ve daha ge-
rekli olan "tarihsel yol"u tercih etmek gerekir; "cok basit
ve elde edilmesi kolay" olan bu yol "olgularin bilinme-
si"nden bagka bir sey degildir. Bu yolun "tarihsel" olmasi-
mn nedeni, hastaliklarin en eski nedenlerinden hareketle
onlarin olusumunu, kronolojisini ve suresini belirlemesi
degil de daha etimolojik bir anlam i¢inde hastalig1 gormeye,
ayrintisi icinde daha yakindan gormeye, onu bir portrenin
kesinligi icinde ortaya cikartmaya calismasidir. Acaba bu
yol "ressamlarin bir portre yaptiklarinda, model olarak al-
diklan kisinin cehresinde rastladiklar: isaretleri ve en kii-
cuk dogal seyleri bile gosterme gayretine sahip olmalan gi-
bi,"?8 kendine en iyi modeli bulabilecek midir?

Koskoca bir patoloji alemi yeni olciilere gore orgutlen-
mektedir. Fakat bu alemin icinde hicbir sey, biraz once ¢o-
zumledigimiz deli algilamasina yer birakiyora benzeme-
mektedir: deliligin asikar ve kesikli gercegini hep acik
olmayan'n i¢inde tutan, tamamen negatif algilama. Delilik
kendini somut dlem i¢inde yalnizca en sivri ve en az ele
gelir profili altinda sunarken, gercegini gozlenebilir olgular
26 Sauvages, I,s. 121-122.

27 Aynca Bkz., Sydenham, Dissertation sur la petite vérole. Médecine pratique,
cev. Jault, 1784, s. 390.

28 Sauvages, I, 91-92. Ayrica Bkz., A. Pitcairn, The Whole Works (done from the
latin original by G. Sewell and 1. T. Desaguiliers), 2. yay., 1777, s. 9-10.
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icinde kendiliginden ilan eden bu hastaliklarin dunyasinda
nasll yer alabilir; deliligin gercegini ne kadar az acik ederse
o kadar daha iyi bir sekilde deli olarak algilanan bir delinin
anlik ve noktalar halindeki mevcudiyeti burada nasil yer
alabilir?

Bundan daha fazlas1 da vardir. XVIII. yuzyilda tasnif
isiyle ugrasanlarin buyuk kaygisi, bir efsanenin genisligine
ve inadina sahip olan surekli bir benzetme nedeniyle art-
mustir: bu, hastaligin duzensizliklerinin bitki alemine akta-
rilmasidir. Sydenham coktan, "butin hastaliklari, botanik-
cilerin bitki incelemelerinde gosterdikleri kesinlik ve 6zen-
le belirgin tirlere indirgemek" gerekir demistir bile.?® Ve
Gaubius, "insan hastaliklarinin muazzam sayisimi, dogal
tarih yazarlarinin 6rneginden hareketle sistematik bir du-
zene sokmak... siniflar, turler ve cinsler belirlemek ve bun-
larin herbirinin kendine 6zgu, sabit ve ayr1 karakterlerinin
ortaya" konulmasini tavsiye etmekteydi.3? Tema tum anla-
mina Boissier de Sauvages'la birlikte kavusmustur;3! bota-
nikg¢ilerin duzeni patoloji aleminin butununun duzenleyi-
cisi haline gelmistir, ve hastaliklar bizzat aklinki olan bir
duzene gore ve onun mekani icinde siraya sokulmuslardir.
Turler bahcesi —botanik oldugu kadar patolojik— tasarisi
tanrisal uzgoruslalugin bilgeligine aittir.

Eskiden hastaliga Tann izin vermekteydi; hatta onu
insanlara ceza olarak gondermekteydi. Ama simdi onun bi-
cimlerini duzenlemekte, cesitlerini bizzat kendi dagitmak-
tadir. Onu yetistirmektedir. Artik tirleri koruyaniyla ayni
olan bir hastaliklar Tanns olacaktir ve bu hastalik yetisti-
rici bahgivan, hekimlerin belleklerinde hicbir zaman yok
olmayacaktir... Insanin cephesinden hastaligin duzensizlik,
amaclilik, giinah oldugu dogruysa da; onlar: yaratan Tanri-

29 Sydenham, op. cit., Onsoz, s. 121.

30 Gaubius, Institutiones pathologiae medicinales, zikr. Sauvages, loc. cit.

31 Les nouvelles classes de maladies 1731 veya 1733 tarihlidir. Bu konuda Bkz.,
Berg, Linné et Sauvages, Lychnos, 1956.
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nin cephesinden, yani onlarin gercegi cephesinden hasta-
liklar akla uygun bir bitki dokusudurlar. Ve tibbi dusiince,
hastaligin ebedi gerceginin kesfedildigi hakikaten patolojik
kategorilere ulasabilmek icin, bu patetik cezalandirma ka-
tegorilerinden kurtulmay1 kendine is edinmektedir. "Sim-
diye kadar hastaliklarin kesin bir tarihine sahip olmaysi-
mizin nedeninin, yazarlarin ¢cogunun bu hastaliklara du-
rumu bozulmus bir doganin gizli ve karisik etkileri olarak
bakmis olmalar1 ve bunlar tasvir etmekle zaman kaybede-
ceklerini dusinmius olmalar1 olduguna ikna oldum. Oysa
Yiice Varlik kendini hastaliklan uretirken veya hastalik
unsurlarim olgunlastirirken, bitkileri veya hastaliklan ya-
ratirken uydugundan daha belirsiz yasalara tabi kilmamis-
tir."32

Artuk imgenin sonuna kadar izlenmesi yeterli olacak-
tir: hastalik en kiicik disavurumlarn icinde tanrisal bilgelik
tarafindan kusatilmis olacaktir; bu bilgelik hakimi mutlak
bir aklin ongorulerini olgularin yuzeyinde sergileyecektir.
Hastalik aklin eseri ve eser igin akil olacaktir. Duzene uya-
caktir ve diizen bu belirtinin duzenleyici ilkesi olarak, giz-
lice mevcut olacaktir: "6rnegin dort gunde bir gelen sitma
nobetinin, titremelerin, atesin, tek kelimeyle bu hastaliga
ozgu tum belirtilerin duzenini, zamanini, baslama saatini
dikkatle gozleyecek olan kisi, bu hastaligin da bir tur oldu-
guna inanmak icin bir bitkinin bir tir olusturduguna ina-
nanlar kadar nedene sahip olacaktir."33 Hastahik tipk: bitki
gibi doganin bizatihi canl yani, rasyonelligidir: "Yapraklar
ve destekler (fulcra) bitki icin neyse, belirtiler de hastalik
icin odur."34

XVI. yuzyilin tamkhk ettigi ilk "dogallastirma"ya na-
zaran, bu ikinci dogallastirma yeni taleplerle ortaya ¢ik-

32 Sydenham, op. cit., s. 124-125.
33  Ibid.
34 Linné, Boissier de Sauvages'a mektup, zikr., Berg, loc. cit.
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mistir. Burada henuz gercek-olmayanin, hayallerin, dusle-
rin nufuz ettigi bir adeta-doga, bir hayal ve diis dogas: degil
de, aklin tam ve tevkif edilmis butunlugi olan bir doga soz
konusudur. Onun her bir unsurunda mevcut olan bir aklin
toplam1 olan bir doga.

Deliligin icine simdi hastalik olarak dahil olacag: yeni
mekan iste boyledir.

liaod

Paradokstan yana hi¢ de fakir olmayan bu tarihin iginde,
deliligin goruniuste hicbir zorluk olmaksizin tibbi teorinin
bu yeni formiilleriyle buttinlestirilmis olmas: gene de bir
paradokstur. Siniflandirma mekani bir sorun ¢ikmadan de-
liligin ¢ozuimlenmesine acilmaktadir ve delilik de kendi
hesabina burada hemen yerini bulmaktadir. Tasnif¢ilerin
hicbiri deliligin ortaya ¢ikartabilecegi sorunlar tarafindan
durdurulmusa benzememektedir.

Oysa bu derinligi olmayan mekan, hastaligin yalnizca
olgularimin tamhigina dayah bu tamimi, kétulugun akraba-
higindan bu kopus, negatif bir dastuncenin bu reddi; butin
bunlar klasik delilik deneyine iliskin olarak bildiklerimiz-
den baska bir kumastan olup, baska bir dizeyde yer al-
makta degiller midir? Burada birbirleriyle ust uste binen,
ama iki farkh evrene ait olan iki sistem yok mudur? Deli-
liklerin simiflandirilmasi bir simetri hilesi veya XIX. yuzyil
kavramlarinin sasirtici bir 6ncelenisi degil midir? Ve klasik
deneyin derinligi itibariyle ne oldugu coztimlenmek iste-
nirse, siniflandirma c¢abasini yiizeyde birakmak ve bu de-
neyin bize kendine iligkin olani negatif, kotulukle akraba
ve akla uygun'un tim etik dunyasi icinde bize isaret ettik-
lerini izlemek en iyisi olmayacak midir?

Fakat deliligin patoloji alaninda gercekten isgal ettigi
yeri ihmal etmek bir postiila, yani bir yontem hatas: ola-
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cakur. Deliligin XVIII. yuzyilin hastalik bilgisi icine dahil
edilmesi ne kadar celiskili bir tutuma benzerse benzesin,
gene de karanhkta birakilmamasi gerekmektedir. Bunun
kesinlikle bir anlam1 vardir. Ve XVIII. yuzyilda, hi¢ kusku-
suz negatif oldugu olcude ozellikle sivri olan deliye iliskin
algisal bir biling ile, mimkun tum hastaliklarin pozitif ve
duzene sokulmus diizlemine kolayca kaydedilebilir nite-
likteki kesikli bir delilik bilgisi arasindaki bu ilging zithg
oldugu gibi, —yani butun soyledikleri ve butun gizledikle-
riyle birlikte— kabul etmek gerekir.33

Bu ise baslarken, deliliklerin tasnifine iliskin baz1 or-
nekleri karsilastirmakla yetinelim.

Paracelsus eskiden, hastaliklarinin kokeni ayda olan
ve tutumlan gorunuste duzensiz olmakla birlikte, gizlice
aymn devrelerine ve hareketlerine uyan Lunatici; hastaliklar
1rsi olan veya dogumlarindan hemen 6nce annelerinin kar-
ninda bu hastaliga yakalanan Insani; asin icki icmekten ve
yiyecekleri kotii yemekten otiura duyularini ve aklim kay-
beden Vesani; i¢ dogalarinin baz1 kusurlarindan otura deli-
lige egilimli olan Melancholici3® gibi ayirimlar yapmistir.
Nedenlerin duzenin toplami olarak eklemlestigi, inkar edi-
lemez tutarhlikta bir simiflandirma: énce dis dunya, sonra
irsiyet ve dogum, beslenme hatalar1 ve nihayet i¢ rahatsiz-
liklar.

Fakat klasik dusiince tam da bu cesit siniflandirmalar:
reddetmektedir. Bir smiflandirmanin gecerli olabilmesi
icin, 6nce her hastalgin biciminin digerlerinin biciminin

35 Bu sorun, birinci bolumde delilerin hastaneye yatinlmalannin kapatilmala-
nyla nasil cakisabildigini agiklarken karsilagtigimiz bir diger sorunun kargi-
hig1 olmusa benzemektedir. Bu, uygulamalardan hareketle kesfedilen alanla
bilimsel veya teorik spekiilasyonlar boyunca resmolan alan arasindaki yapisal
benzerliklerin ¢ok sayidaki orneklerinden birinden ibarettir. Delilik deneyi
her iki alanda da kendinden kopuk ve celiskilidir; ama bizim goérevimiz, bir
tek deneyin derinligi icinde, onun kopuklugunun temelini ve birligini yeni-
den bulmakur.

36 Paracelsus, Samtliche Werke, Sidhoff, Miunih, 1923, 11, s. 391 vd.
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toplami tarafindan belirlenmis olmas: gerekir; sonra hasta-
higin kendi kendini dis belirlemelere gore degil de, cesitli
cehrelerine gore belirlemesi gerekir; son olarak da hastah-
gin tuketici bir sekilde olmasa bile, en azindan kendi disa-
vurumlar itibariyle kesin bir sekilde tanimlanabilmesi ge-
rekir.

Bir ideale dogru alinan yolu Plater'den Linné ve We-
ickhard'a kadar izlemek ve deliligin bolumlerini ancak hem
kendi dogasi, hem de miimkun butiin hastaliklarin toplam
dogasi olan bir dogadan itibaren formiile etmesi gerektigi
kabul edilen bir dilin kendini yavas yavas kanitlayisin1 duy-
mak mumkundar.

Platus: Praxeos Tractatus (1609).

"Islevlerin zedelenmesi"nin birinci kitabi, duyu zedelen-
melerine ayrilmistir; bunlarin arasinda dis ve i¢ duyulan
(imaginatio, ratio, memoria) birbirlerinden ayirmak gerekir.
Hastalik bunlara teker teker veya hepsine birden ulasabilir;
ve bu ulasma basit bir gu¢ azalmasi veya tam bir iptal veya
bir yozlasma veyahut da bir asirilasma biciminde olabilir.
Bu mantiksal mekanin icinde, 6zel hastaliklar kendilerini
bazen nedenleriyle (i¢ veya dis), bazen patolojik baglamla-
nyla (saglk, hastalik, kasilma, katilasma), bazen de ek be-
lirtilerle (ates, ates yoklugu) tanimlayacaklardir.

1) Mentis imbecillitas
— genel: hebetudo mentis
— 0Ozel : hayal gucu icin: tarditas ingenii;
akil icin: imprudentia;
bellek icin: oblivio
2) Mentis consternatio
— Dogal olmayan uyku
Saglikl insanlarda: somnus immodicus, profondus,
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Hastalarda: coma, lethargus, cataphora;

Uyusukluk: gevsemeyle birlikte (inme); kasilmasiy-
la birlikte (sara); katilasmayla birlikte (hareket ve irade
kayb1)

3) Mentis alienatio
— dogustan gelen nedenler: atultitia;
— dis nedenler: temulentia, animi, conamotio;
— i¢ nedenler: atessiz: mania, melancholia;
atesli : phrenitis, paraphrenitis.

4) Mentis defigatio:
— vigilae; insomnia.

Jonston, Evrensel Tip Fikri (1644).

Beyin hastaliklar1 organik, icsel ve zehirli-olmayan
hastaliklar arasinda yer almaktadirlar. Su rahatsizliklara
bolunmektedirler:

— i¢ duyunun: basagrsi;

— ortak duyunun: uykusuzluk, koma;

— hayal gucinun: bas donmesi;

— akln: unutkanlik, hezeyan, cilginlik, mania, kudu-
ruk ofke;

— dis duygunun: letarji;

— hayvani hareketin: bitkinlik, endise, titreme, felc,
spazm;

— diskilarin: nezleler ve inmeler;

— son olarak da bu belirtilerin karisik oldugu hasta-
liklar bulunmaktadir, inme, sara, hareket ve irade kaybu.

Boissier de Sauvages, Metodik Hastalikbilim (1763)

- Smfl Kusurlar;
- Smf Il Atesli hastaliklar;
- Smf III I¢ iltihaplar;
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— SmflIV : Spazmlar;

— SmifV : Soluk kesilmeleri;

— Smf VI : Gugten disme ve zeka geriligi;
— Smf VIl : Agnlar

— Smif VIII : Delilikler;

- SmfIX : Akmular;

- SmfX : Asinzayiflamalar.

Simif VIIL: "Akil hastaliklan veya akli kanstiran hasta-
liklar."

Sira I: Hayal gucunu bozan Haliisinasyonlar. Turleri:
"bas donmesi, goz kamasmasi, gorme bozuklugu, sikinty,
hastalik hastas: olma, uyurgezerlik".

Sira II: Istah1 bozan Tuhafliklar (morositas). Turleri:
azalan istah, kurt gibi acitkma, asir1 susama, kimseyi seve-
meme, sila hasreti, dehset ve panik, asir1 cinsel istek, kadin
organindan korkma, tarentismus, sudan korkma.

Sira I1I: Yargilama yetenegini bozan Hezeyanlar. Turle-
ri: kendinden gecme, bunama, melankoli, cin ve peri ma-
nia's1 ve mania.

Sira IV: Anormal delilikler. Turleri: hafiza kaybi, uy-
kusuzluk.

Linné, Genera morborum (1763).

Sif V: Zihinsel hastaliklar

I. Dugtinsel: hezeyan, kendinden ge¢me, bunama,
mania, cin ve peri mania'si, melankoli.

II. Hayali: sikinti, saplanti, basdonmesi, dehset ve
panik, hastalik hastas1 olma, uyurgezerlik.

III.  Patetik: tat duygusu kaybi, oburluk, polydipsia,
asir1 cinsel istek, surekli ask ve cinsellik dusunme, nostalji,
tarentismus, kuduruk ofke, su korkusu, cacositia, kimseyi
sevememe, endise.
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Weickhard, Der philosophische Arzt (1790).

1. Zihin hastaliklan (Geisteskrankheiten)

1. Hayal giucunun zayifhigy;

2. Hayal gucunun canhhgy;

3. Dikkat bozuklugu (attentio volubilis);

4. Inatq1 ve derin dusiince (attentio accerima et
meditatio profunda);

5. Bellek yoklugu (oblivio);

6. Yargilama hatalan (defectus judicii);

7. Aptallik, zihni yavashk (defectus, tarditas in-
genuii);

8. Cilginca canhlik ve zihnin dengesizligi (inge-
nium velox, praecox, vividissimum);

9. Hezeyan (insania).

II.  Duygu hastaliklar1 (Gemuitskrankheiten).
1. Tahrik: gurur, ofke, fanatizm, surekli ask ve
cinsellik dusiunme.
2. Depresyon: huzun, haset, umutsuzluk, inti-
har,
"kalp acis1" (Hofkrankheit) vs.

%6

Butiin bu sabirh siniflandirma ¢abalan, olusmakta olan ye-
ni bir rasyonellik yapisini isaret ediyor olmakla birlikte,
kendileri herhangi bir iz birakmamiglardir. Bu dagilimlarin
her biri 6nerilir 6nerilmez terk edilmistir ve XIX. yuzyilda-
kilerin tamimlamaya ugrasacaklar ise baska bir tipten ola-
cakur: belirtilerin yakinhg, nedenlerin benzerligi, zaman
icinde art arda gelme, bir tipin tedricen bir bagskasina dogru
evrilmesi; butun bunlar disavurumlann cogullugunu iyi
kotu bir araya getiren aileler olacaklardir: buyuk birimleri
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bulmak ve onlara iliskin bicimleri getirmek icin sarf edilen
gayretler; ama artik patolojik mekam butunu itibariyle
kapsamak ve bir hastaligin gercegini isgal ettigi yerden ha-
reketle aciga cikartmak icin ¢aba harcanmamaktadir. XIX.
yuzyll simiflandirmalar1 buyuk turlerin —mania veya para-
noya veya erken bunama— varhigin1 kabul etmektedirler,
ama hastaliklarin patolojik'in toplami tarafindan tanimlan-
diklar1, mantiksal bir sekilde yapilanmis bir alanin varhigin
kabul etmemektedirler. Her sey sanki bir simflandirma fa-
aliyeti boslukta islev gorayormus, sifira esit olan bir sonug
icin seferber oluyormus, kendini hicbir seye ulasmamak
icin yeniliyor ve duzenliyormus gibi cereyan etmektedir:
asla gercek bir is olmay1 basaramayan araliksiz faaliyet. Si-
niflandirmalar, kendilerinde tasidiklar1 bitkisel mitosa 6z-
gu deger araciligiyla yalnizca imge olarak islev gorebilmis-
lerdir. Net ve aciklayic1 kavramlar etkisiz kalmistir.

Fakat bu etkisizlik —eger sarf edilen cabalar dusuniile-
cek olursa, garip bir durum- bir sorunun yalnizca arka
cephesidir. Veya daha dogrusu bizatihi kendisi sorundur.
Ve ortaya koydugu soru, siniflandirma faaliyetlerinin deli-
lik alemi uzerine uygulandiginda carptigi engellerin cikart-
tiklar1 sorundur. Bu ¢abanin nesnesini asmasina ve bu ka-
dar ¢ok tur ve simifin otesinde yeni patolojik kavramlarin
yogrulmalarina ve dengeye gelmelerine hangi engeller kar-
st koymuslardir? Delilik deneyinde, bu ¢abanin hastalik
bilimsel bir duzlemin tutarlihig: icindeki dagilimini engel-
leyecek ne vardir? Hangi derinlik veya hangi akiskanlik?
Hangi 6zel yap1 onu, aslinda XVIIL yuzyil dasincesinin
esas unsurlarindan biri olmus olan bu tasan karsisinda bo-
yun egmez hale getirmistir?

W
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Tasnif faaliyeti, sanki delilik bicimlerini isaretlerine ve di-
savurumlarina gore dagitma tasaris1 kendinde bir cins ce-
liski iceriyormuscasina; sanki delilik ile kendine iliskin
olarak gosterebilecekleri arasindaki iliski ne esas; ne de bir
gercek iliskisiymiscesine, derin bir direnmeyle kars1 karsi-
ya kalmistir. Bu simiflandirmalarin izini genel duzenden,
siniflandirilan hastaliklarin ayrintisina kadar siirmek yeter-
lidir: buyuk pozitivist kavramin —goze gorunur isaretlere
gore tasnif etmek— saptif1 veya etrafindan dolasildig: bir an
mutlaka gelip catmaktadir; bir ilke gizlice miidahale ederek
duzenlemenin yonunii bozmakta ve delilik ile onun algila-
nabilir bicimlerinin arasina ya bir ahlaki ifsalar butunun,
ya da nedensel bir sistemi sokmaktadir. Delilik kendi disa-
vurumlarinin sorumlulugunu tek basina tasiyamaz; yalniz-
ca bu olanagin mantiksal duzeni harig, her seyin mimkin
oldugu bos bir mekan meydana getirmektedir. Demek ki
bu duzenin kokenini ve anlamini deliligin disinda aramak
gerekmektedir. Onun turdes olmayan ilkeleri bize XVIIIL
yuzyilin tibbi dusiincesi tarafindan yapilan delilik deneyin-
den zorunlu olarak daha fazla sey ogretecektir.

Bir siniflandirma, ilke olarak yalnizca insan zihninin
guclerini, ona 6zgu olan duzensizliklerin icinde sorgula-
malidir. Bu noktada bir 6rnek verelim. Locke'tan esinlenen
Arnold, delilik olasiligini zihnin baslica iki yetenegine gore
algilamaktadir; "fikirler"e, yani 6rnek unsurlarin niteligine
dayal bir delilik ve bir de bunlarin tasimaya elverisli ol-
duklan gerceklik icerigine dayali olan bir delilik, yani
"kavramlar"a, onlar1 insa eden dusunsel ¢cabaya ve bunlarin
gercekliklerinin mimarisine yonelik olan bir delilik vardir.
Birincisine denk dusen ideal insanity, phrenetique, tutarsiz,
manyak ve duyumsal (yani halusinasyona iliskin) delilik-
leri bir araya toplamaktadir. Bunun tersine, deliligin du-
zensizligi kavramlarin arasinda ortaya ¢ikarsa, dokuz farkh
veche sunabilir: yanilsama, hayal gorme, tuhaflik, icten ge-
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len itmeler, tezgah kurma, asir1 heyecan, hastalik hastalig,
heveskar delilik ve patetik delilik. Tutarhilik bu noktaya
kadar korunmustur; ama simdi su "patetik delilik"in 16
cesidine bakalim: asik, kiskang, nekes, insan diisman, sal-
dirgan, o6fkesi burnunda, kuskucu, cekingen, utangag, hi-
zunld, umutsuz, batil itikad sahibi, nostaljik, kindar, heye-
canh delilik.37 Bakis agilarindaki kayma acikca ortadadir:
zihnin yetenekleri ve bu zihnin gercege onlarin araciligiyla
ulastign kokensel deneyler konusundaki bir sorgulamadan
yola cikilmis; ve deliligin iclerinde dagitima tabi oldugu
somut cesitliliklere yaklasildigr olcude, akhi genel bicim
icinde sorunlu hale getiren bir akil bozuklugundan uzak-
lastigimiz ol¢ude, deliligin bir o kadar "karakter" halinde
cesitlendigini ve hastalikbilimin bir "ahlaki portreler" gale-
risi edasina —veya hemen hemen- sahip oldugunu goru-
yorduk. Deliligin somut insana ulasmay: istedigi anda, de-
lilik deneyi ahlakla kars: karsiya gelmektedir.

Bu duruma yalnizca Arnold'da rastlanmamaktadir;
Weickhard'in simiflandirmas: bir hatirlansin: burada da se-
kizinci sinif1 ¢oziitmlemek icin zihin hastaliklar1 simifindan;
hayal guicii, bellek ve yargilama yetenegi arasindaki ayirim-
dan yola cikilmaktadir. Ama hizla ahlaki karakterlestir-
melere dahil olunmaktadir. Vitet'nin tasnifi basit kusurla-
rn yaninda, gunahlara ve kabahatlere ayni yeri vermekte-
dir. Pinel bu tutumun amsim Dictionnaire des Sciences
Meédicales'e yazdig1 "Nosographie" maddesinde hala muha-
faza edecektir: "Hirsizligin, alcaklhigin, kot huylulugun,
zevksizligin, kayginin, gururun, gosterisciligin vs. hastalik-
lar arasinda kaydedildigi... bir tasnif hakkinda ne demeli?
Bunlar gercekten zihin hastaliklaridir ve ¢ogu zaman teda-
vileri olanaksizdir, fakat gercek yerleri bir patoloji kitabin-
dan daha cok La Rochefoucauldnun Maximesi veya La

37 Arnold, Observations on the nature, kinds, causes and prevention of insanity,
lunacy and madness, Leicester, c. 1, 1702, c. 11, 1786.
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Bruyere'in Caractéres'indedir."38 Deliligin marazi bicimleri
aranmaktaydi, ama ahlaki hayatin bozulmalarindan baska
bir sey bulunamadi. Bu amaca ulasmak i¢in alinan yol es-
nasinda bizzat hastalhk kavrami bozulmus, patolojik bir
anlamdan tamamen elestirel bir yukleme atlanmistir. Deli-
ligin isaretlerini dagitima tabi tutan rasyonel faaliyet gizli-
ce, onlar1 sayan ve ifsa eden bir bilin¢ haline donusmistur.
Zaten hem orada, hem de burada aymiislevin gorev basinda
oldugunu fark edebilmek icin Vitet'nin veya Weickhard'in
tasnifleriyle kapatma sicillerinde gorulen listeleri karsilas-
tirmak yeterli olacakur: kokenlerinin tamamen farkh ol-
masina ve XVIIL yuzyll hastalik tasnifcilerinin hi¢birinin
genel hastaneler ve hapishaneler dunyasiyla hicbir iliskisi-
nin olmamasina ragmen, kapatma nedenleri tasnif temala-
riyla tam olarak cakigsmaktadir. Fakat dustunce, bilimsel
spekiilasyonu icinde deliligi deliligin somut cehrelerine
yaklastirmak istediginde, onun bu ahlaki zorunlu olarak
akil bozuklugu deneyiyle kars: karsiya gelmekteydi. Simif-
landirma tasarisiyla deliligin taninmas: ve yeniden tanin-
mas1 bicimleri arasina sizan yabana ilke,-akil bozuklugu
olmustur.

Butun hastalik simiflandirmalar: bu ahlaki karakterles-
tirmelere dogru kaymamislardir; ancak bunlarin hicbiri saf
olarak kalmamistir; ahlakin parcalara ayirma ve dagitima
tabi tutma rolunu oynamadig: yerde, bu is organizma ve
bedensel nedenler alemi tarafindan yerine getirilmektedir.

Boissier de Sauvages'in tasaris1 basitti. Ama zihin has-
taliklarinin saglam bir belirti cercevesini olusturma gayreti
icindeyken gene de, sanki deliligin kendi gerceginin asi-
karhgindan saklamyormuscasina olan konumu i¢inde kar-
sisina ¢ikan guclukleri 6lgmek mumkundur. Eger "anor-
mal delilikler" simif1 bir yana birakilacak olursa, baslica ug

38 Vitet, Matiere medicale réformée ou pharmacopée médico-chirurgicale; Pinel,
Dictionnaire des Sciences médicales, 1819, c. XXXVI, s. 229.
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sinifi halusinasyonlar, tuhafliklar ve hezeyanlar meydana
getirmektedir. Bunlarin her biri, gorunuste cok kati bir
yontem icinde, en asikar isaretlerine gore tanimlanmistir:
halusinasyonlar "baslica belirtileri sakatlanmis ve hatah
hale gelmis bir hayal gucu olan hastaliklardir;"39 tuhaflik-
lar "zevkin veya iradenin sakatlanmas1" olarak anlasilmali-
dir;*0 hezeyan ise "yargilama yeteneginin sakatlanmas1”
olarak kabul edilmelidir. Fakat ¢oziimleme isi ilerledikce,
karakterler belirli olma anlamlarin1 yavas yavas kaybet-
mekte ve giderek daha asikar bir sekilde nedensel bir an-
lam kazanmaktadirlar. Kitabin, daha icindeki konularin
ozetlendigi bolumden itibaren, halusinasyonlar "beynin di-
sinda yer alan oranlarin kusurlarinin yol actig1 ruh hatala-
nn" olarak kabul edilmislerdir; bu da "hayal gucinun bas-
tan citkmasina neden olmakta"dir.4! Fakat nedenler ile-
mine, ozellikle isaretlerin birbirlerinden ayrilmas1 s6z ko-
nusu oldugunda, yani onlardan bir tam isaretinden daha
baska bir sey olmalar istendiginde, turler ve simiflar halin-
deki bir dagitimi mesrulastirmalan gerektiginde basvurul-
maktadir. Boylece hezeyan halusinasyondan, kokeninin
“sinir sisteminin cesitli organlarda degil de, yalnizca bey-
nin icinde aranmasiyla ayrilmaktadir. "Esas hezeyanlar"la
"atesli hastaliklara eslik eden gecici hezeyanlar" arasindaki
farki m1 belirlemek gerekiyor? Sonuncularin sivilarin geci-
ci bir bozulmasindan, birincilerin de kat1 unsurlardaki c¢o-
gunlukla kalic1 olan bir bozulmadan kaynaklandigini ha-
tirlatmak yeterli olmaktadir.*? Tabakalarin genel ve soyut
duzeyinde, simflandirma, semptomatigin ilkesine sadik
kalmaktadir; fakat deliligin somut bicimlerine yaklasildik-
ca, fizik neden yeniden ayirimlarin esas unsuru haline gel-
mektedir. Delilik hakiki hayat1 icinde, tamamen nedenlerin

39  Sauvages, op. cit., c. VII, s. 43,ayrica Bkz., c. 1, s. 366.
40 Ibid, VII,s. 191.

41 Ibid, VII, 1.

42 Ibid, VII, s. 305-334.
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gizli hareketine tabidir. Gercege kendiliginden sahip degil-
dir; dogaya da dyle, cunkii ona soyut ve genel bir gerceklik
veren su zihin gugleriyle, ona somut bir varolus veren or-
ganik nedenlerin karanlik faaliyeti arasinda bolunmustur.
Zihin hastaliklarimin 6rgutlenmesi herhalikarda, asla
bizzat deliligin kendi duizeyinden itibaren yapilmamakta-
dir. Kendi gercegi hakkinda tanikhk edemez. Ya ahlaki
yarginin ya da fizik nedenlerin mudahalesi gerekir. Ya da
ozgurluk namina icerebilecekleriyle birlikte tutku, hata;
veyahut hayati ruhlarin ve sinirsel turlerin iyice belirlen-
mis mekanizmalarinin ise karigsmalar gerekir. Fakat bura-
da iki felsefi ilke arasinda gorinuste var olan celiski, yal-
nizca bizim igin dyledir; klasik dusunce acisindan ahlakin
ve mekanigin, 6zgurligin ve bedenin, tutkunun ve pato-
lojinin hem birliklerini, hem de o¢l¢ulerini bulduklan bir
bolge vardir. Bu, hatalar, kuruntular, sanilar1 olan hayal
gucudur —ama bedenin butiin mekanizmalar1 da bu hayal
guicunun icinde 6zetlenmektedir—. Ve fiili durumda olabi-
lecek tum dengesizlikler, tirdes olmamalar, gizli kalan sa-
fiyetsizlikler; butun bu simiflandirma egilimleri de, girisim-
lerine gizlice midahale eden belli bir "hayal giicu analitigi"
ne borglu olarak kalmaktadir. Coziimlenmesine ugrasilan
"genel olarak delilik" ile, algilama biciminde zaten alisilmis
bir sekilde taninan ve cesitliligi belli bash birkac¢ ana tipe
indirgenmeye ugrasilan deli arasindaki sentez burada ger-
ceklestirilmektedir. Daha 6nce kapatma uygulamalarina
mudahale ettigini gordugumuz akil bozuklugu deneyi ise
burada karismaktadir —insanin paradoksal bir sekilde suc-
lulugu icinde belirlendigi ve masum kilindig1, ama hayvan-
salligr icinde mahkam edildigi deney—. Bu deney tuzerinde
dusunulebilmesi icin, boylece delilige iligskin klasik dusun-
cenin butununun ortasina yerlesen bir hayal gucu teorisi-
nin terimlerine cevrilmektedir. Karisan ve sapan hayal gi-
cu; bir yandan yanilma ve hatanin ve diger yandan da
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bedendeki duzensizliklerin yar1 yolunda bulunan hayal gu-
ci, iste klasik donemde filozoflar ve hekimler buna heze-
yan adini verme konusunda anlasmis durumdadir.

Boylece tasvirlerin ve simiflandirmalarin uzerinde ge-
nel bir tutku, hayal gucu ve hezeyan teorisi resmolmakta-
dir; genel olarak deliligin ve 6zel olarak delilerin gercek
iligkileri burada kurulmaktadir; delilik ile akil bozuklugu
arasindaki baglar da burada ortaya ¢ikmaktadir. Butun bun-
lar1 —akil bozuklugu, delilik ve deliler— tek ve aym deney
icinde birlestiren karanlk sentez gucudur. Bu anlamda,
klasik delilik deneyini yukaridan yonetirken, onu yalmzca
belirtilerinden hareketle ¢ozimlemeye yonelik gayretleri
onemsiz kilan bir hezeyanin askinhigrndan soz edilebilir.

e

Smiflandiric1 donemden ¢ok onceleri olusup, XIX. ytzyihn
basina kadar hemen hemen ayni, hemen hemen hareketsiz
kalan bazi basat temalarin direncini de hesaba katmak ge-
rekir. Yuzeyde hastaliklarin adlan ve yerleri ve bolumleri
ve eklemlesmeleri degisirken, biraz daha derinlerde, bir
cins kuramsal yari-karanligin icinde az sayida, ama genis
bir yay1lma alanina sahip bazi kitlesel bicimler tutunmakta
ve inat¢1 mevcudiyetleri siniflandirma faaliyetlerini her an
beyhude kilmaktadir. Tibbi dustuncenin kavramsal ve teo-
rik faaliyetine daha az yakin olan bu kavramlar, bunun ter-
sine bu dusunceye onun gercek calismasi itibariyle ¢cok da-
ha yakindir. Wallis'in ¢abalarinda karsimiza bu kavramlar
citkmaktadir ve manyak ile melankolik devrelere iliskin
buyuk ilke onlardan itibaren olusturulmustur; yuzyihn so-
nuna dogru hastanelerin 1slah edilmesi ve kapatma uygula-
masina tibbi bir icerik verilmesi s6z konusu oldugunda
karsimiza yine onlar cikacaktir. Sabit cehrelerini belirgin
bir kavramsal tanimdan daha cok hayali bir birlesme ile
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dayatarak, tibbin ¢alismalarina destek olmuslardir. Her bi-
rine kendine 6zgu ve silinmez bir damga vuran karanhk
baglantilar sayesinde yasamislar ve sagir bir sekilde tutun-
muslardir. Onlar1 Boerhaave'den ¢ok once bulmak ve Es-
quirol'den de ¢ok sonra izlemek ¢ok kolaydir.

Willis 1672'de De Anima Brutorum'unu yayinlamistir,
bu kitabin ikinci boliumu "hayati ruha ve onun makamina,
yani beyne ve sinir sistemine zarar veren hastaliklar"1 ele
almaktadir. Cozumlemesi, tibbi gelenek tarafindan uzun
zamandan beri taninan hastaliklar yeniden ele almaktadir:
Atesli hastaliklara eslik eden ve cok kisa sureli olmasiyla
farklilasan bir cins ¢ilginlik olan Sayiklama, sonra Hezeyan.
Mania atessiz bir cilginliktir. Melankoli’de ne cilginlik ne
de ates vardir; bir hiizan ve yalmzca az sayida sey, hatta
bazen tek bir mesguliyet karsisindaki bir korku ile belir-
lenmektedir. Salaklik'a gelince, bu "hayal gucu gibi bellek
ve yargilama yeteneginin de kusurlu oldugu" butun insan-
larin durumudur. Eger Willis'in eseri ¢esitli zihin hastalik-
larinin tanimlanmas: konusunda bir degere sahipse, bu de-
ger bu calismanin bizatihi bu basat kategorilerin icinde
gerceklestirilmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Willis
hastaliklarin simiflandirilma alaninmi yeniden yapilandirma-
makta; yavas yavas bir araya gelen, birlesme egilimine gi-
ren, adeta tek bir imgenin altinda birbirlerine karnisiyor gibi
olan bicimleri aciga ¢ikartmaktadir; mania-melankoli kav-
raminin hemen yakinlarina iste bu sekilde ulasmstir. "Bu
iki hastahik birbirine o kadar yakindir ki, cogu zaman bir-
birlerine donusmekte ve cogunlukla biri olarak baslayip,
digeri olarak sona ermektedir... Bu iki hastalik cogu zaman
birbirini izlemekte ve tipki duman ile ates gibi, cogu zaman
birbirine karsilikl olarak yer vermektedir."*3 Willis baska
durumlarda, hemen hemen karisik kalmis olanlar1 ayir-
maktadir. Temel kimligini koruyan bir kavramin kavram-

43 Willis, Opera, 11, s. 255.
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sal olmaktan daha ¢ok uygulamaya yonelik olan ayirimi,
nisbi ve dereceli bolimlenmesi. Salaklik konumuna dis-
mils olanlarin meydana getirdikleri buytik aile bu sekilde
ele alinmaktadir: 6nce edebiyat veya serbest bilimlerden
hicbirini edinme yetenegi olmayanlar yer almaktadir, ama
bunlar mekanik sanatlar1 6grenmeye olduk¢a yatkindir;
sonra yalnizca ciftci olabilecek durumda olanlar gelmekte-
dir; bunlarin arasinda, en fazlasindan hayatta kalmay1 og-
renebilen ve mutlaka zorunlu olan aliskanliklar1 edinebi-
lenler bulunmaktadir; sonuncu sirada yer alanlar ise ne
olursa olsun anlamayan ve akillica davranamayanlardir.4
Etkin faaliyet yeni simiflar uzerinde degil de; imgelerin da-
ha ¢ok sayida, cehrelerin daha bildik ve tanidik oldugu es-
ki geleneksel aileler uizerinde gerceklestirilmistir.
Colombier ve Doublet 1785'te talimatnamelerini ya-
yinladiklarinda, Willis'ten beri bir yuzyildan fazla bir za-
man gecmistir. Hastahklarin tasnifine iliskin buyuk sis-
temler yerlesik hale gelmistir. Bu buyuk kamitlardan geriye
bir sey kalmamisa benzemektedir; Doublet hekimlere ve
kurulus yoneticilerine hitap etmektedir; onlara teshis ve
tedavi konusunda nasihatlerde bulunmay: istemektedir.
Yalnizca tek bir simiflandirma —daha Willis'in doneminde
gecerli olami—- tamimaktadir: hep ates ve iltihaplanmanin
eslik ettigi sayiklama; cilginhiginin bir beyin hastaliginin
isareti olmadig1 mania; mania'dan iki noktada ayrilan me-
lankoli: "birincisi, melankolik hezeyanin, melankolik nok-
ta ad1 verilen tek bir nesneyle sinirlanmis olmasidir; ikinci-
si ise hezeyanin... hep bariscil olmasidir." Buna, Willis'in
salaklik dedigi seye denk diisen ve butiin yetenek zayifla-
mast bicimlerini bir araya toplayan bunama eklenmektedir.
Icisleri bakani bundan bir siire sonra Giraudy'den Charen-
ton hakkinda bir rapor istediginde, sunulan tablo melan-
koli vakalarinin mania ve bunama vakalarindan ayirmstir;

44 Ibid, s. 269-270.
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yegane onemli degisiklikler, cok kucuk sayrida kisiyle tem-
sil edilen (kapali tutulan 476 kisiden yalmzca 8'i) ve so-
yutlanan hastalik hastahigi ile XIX. ytuzyilin basinda bunak-
liktan ayrilmaya baslayan salakhga iliskindir. Haslam,
Delilik Uzerine Gozlemler adl kitabinda tedavisi olanaksiz
olanlar1 hesaba katmamaktadir; boylece bunaklar ve salak-
lar1 dista birakmakta ve delilik konusunda yalmzca iki
cehreyi tanimaktadir: mania ve melankoli.

Goruldugu uzere hastaliklarin simflandirilma cerceve-
si, XVIIL yuzyilin onu degistirebilme konusunda girisebil-
digi butun denemelere ragmen, dikkat cekici bir istikrar
icinde kalmistir. Buyuk psikiyatrik sentezlerin ve delilik
sistemlerinin baslangiclarina tanik olan anda, akil bozuk-
lugunun buayuk turleri aktarildiklar: bicimleriyle yeniden
ele alinabileceklerdir. Pinel deliliklerin arasinda melankoli,
mania, bunama ve salaklig1 saymaktadir; bunlara hastalik
hastaligini, uyurgezerligi ve su korkusunu eklemektedir.*
Esquirol artik geleneksel hale gelmis olan mania, melanko-
li, bunama ve aptallik dizisine yalmzca yeni monomania ai-
lesini eklemektedir.#6 Deliligin coktan resmedilmis ve ta-
nidik hale gelmis cehreleri hastalik tasniflerinin ingalan
tarafindan degistirilmemistir; adeta bitkisel olan turler ha-
linde dagitim, bunlarin karakterlerinin ilkel saglamligim
cozmeyi veya bozmay1 basaramamistir. Delilik alemi Klasik
Cagin bir ucundan digerine hep aym sinirlann icinde ek-
lemlesmektedir. Genel felci kesfetmek, nevrozlar ve psi-
kozlar arasinda paylasim yapmak, paranoya ve erken bu-
namay1 insa etmek bagka bir yuzyila ait olacakur; sizof-
reniyi kusatmak ise daha baska bir yuzyila. Bu yuzyillar,
turler bahcesinde derme catma aileler fark etmislerdir: fa-
kat bu kavramlar, bagka bir taraftan yapilmakta olan dene-
yin adeta algisal olan saglamhgin hi¢ yaralamamslardir.

45 Pinel, Nosographie..., Paris, 1789.
46  Esquriol, Des maladies mentales, Paris, 1838.
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Tibbi dusince sukunet icinde, degismeyen ve sessiz hayat-
larim surduren bicimlere dayanmaktaydi. Simiflandirma
yapanlarin hiyerarsik ve duzenli hale getirilmis olan doga-
lar, bu esas bicimlere nazaran sadece ikincil bir dogaydu.

Bunlarn daha buyuk bir gavenlik icin sabitlestirelim,
cunku bunlarin Klasik Cagdaki kendilerine 6zgu anlamla-
n, bizim kendi hesabimiza gecirdigimiz kelimelerin strek-
liligi icinde gizlenme tehlikesini tasimaktadirlar. Encyclo-
pédie'deki makaleler 6zgin olmadiklari durumlarda bile,
atif noktasi olarak ise yarayabilirler:

— Atesli hezeyan olan sayiklama'nin zidd1 olarak ma-
nia atesli olmayan —en azindan ciddi bir atesle birlikte ol-
mayan- bir hezeyandir; mania "hastalarin yalmzca akil yu-
rutme bozukluklarina ugramakla kalmayip, ayn1 zamanda
gerektigi gibi fark edemedikleri ve nedensizmis gibi gozu-
ken olagandisi ve gulung isler yaptiklar1 butun bu uzun
siiren hastaliklan" kapsamaktadir.

— Melankoli de bir hezeyandir, ama "belirgin olarak
bir veya iki nesne tizerinde cereyan eden, atesi ve ¢ilginhig
olmayan, bu nedenden 6turu mania ve sayiklamadan ayri-
lan o6zel bir hezeyandir. Bu hezeyan ¢ogu zaman asilmasi
olanaksiz bir huzne, karanhik bir ruh haline, insanlardan
hoslanmamaya, kararlh bir yalnizhik istegine eklenmekte-
dir."

— Bunama, melankoli ve mania'yla zitlasmaktadir; bu
son ikisi yalnizca "bellek ve anlama yeteneginin kullani-
mindaki bozulma"dan ibarettirler; buna karsilik bunama
"zihnin" gugla bir "felce" ugramas: veya "akil yuriitme ye-
teneginin iptali"dir; zihin lifleri artik izlenim alamamakta-
dir ve hayati ruhlar da onlar artik harekete gecirememek-
tedir. Bu makalenin yazan olan d'Aumont, "kendini be-
genmislik"i bunamanin daha hafif bir derecesi olarak gor-
mektedir: anlama yetenegi ve bellekte hafif bir zayiflama.
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Herhalde kavrandiklanindan cok hissedildikleri icin,
cok eskiden beri distunulmus ve ¢ok uzun bir sure hayal
edilmis olduklarindan oturi, hastalik tasniflerinde kurulan
akrabaliklardan daha saglam olan bazi yakinliklarin, bir ta-
kim ayrint1 farklarina ragmen, klasik tibbin tiimi boyunca
olustuklar: ve tutunduklan gorilmektedir: sayiklamak ve
ates; mania ve hir¢in cirpinma; melankoli ve hezeyanin
adeta tam tecridi; bunama ve zihin kansiklig1. Hastalik tas-
nif sistemleri tibbi algilamanin bu niteliksel derinlikleri
uzerinde rol oynamistir, hatta bazen parlak anlan bile ol-
mustur. Ama bunlar deliligin gercek tarihi icinde kendile-
rine yer edinememistir.

P

Geriye son olarak ucunci bir engel kalmaktadir. Bu engel
tibbi uygulamaya 6zgi direncler ve gelismeler tarafindan
meydana getirilmektedir.

Tedavi yontemi tibbin butun alani icinde ve uzun za-
mandan beri nispeten bagimsiz bir yol izlemekteydi. Fakat
Antikite'den beri biitiin bicimleri tibbi teorinin kavramlari-
na uydurmayi asla bilememisti. Ve delilik diger butun has-
taliklardan daha fazla olmak iizere, aym: anda hem koken-
leri itibariyle kohne, anlamlan itibariyle buyusel, hem de
uygulanis sistemleri itibariyle tip-dis1 koskoca bir uygula-
ma butunlugunu XVIIL yuzyila kadar onun cevresinde
surdarmustur. Deliligin dehset yaratan guglerine iliskin
olarak saklayabildigi ne varsa, tedavi yonteminin sagir ha-
yatinin icinde, onun canhligini korumaktaydi.

Fakat XVII. yizyilin sonunda meydana gelen bir olay,
uygulamalarin 6zerkligini pekistirirken, tedavi yontemine
yeni bir tarz ve yepyeni bir gelisme olanag: saglamistir. Bu
olay, once "buharlar" (keyifsizlikler) adim alan, sonra da
XVIIL yuzyilda "sinir hastaliklan" adi alinda ¢ok buyuk
bir yayilma gosterecek olan rahatsizhiklarin tanimlanmasi-
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dir. Bu rahatsizliklar ¢cok erkenden ve onlara iliskin kav-
ramlarin yayilma gicii sayesinde eski hastalik siniflandir-
ma alanin altist edecekler ve onu hemen tamamiyle kap-
samlarina almakta gecikmeyeceklerdir. Cullen Uygulamal
Tip Kuramlan adh kitabinda soyle yazabilecektir: "Burada
kendime sinir hastaliklar1 adi altinda, iyi hastalik belirtisi
olarak atesin eslik etmedigi, dogal olmayan butun duygu
ve hareket hastaliklarini anlama o6devini yukluyorum; bun-
lara ayrica organlarin yerel bir hastaligina degil de, sinir
sisteminin ve bu sistemin duygu ve hareketin uzerlerinde
temellendikleri o6zelliklerinin daha genel bir hastaligina
bagl olan rahatsizliklan da katiyorum."#” Buharlarin ve si-
nir hastaliklarinin bu yeni dinyasinin kendine 6zgi bir di-
namizmi vardir; burada harekete gecen gugler, burada bir-
birlerinden ayn olarak fark edilen siniflar, turler ve cinsler
artik hastalik siniflandirmalarinin bildik bicimleriyle ca-
kismamaktadir. Hentiz bilinmeyen, ¢6ziimlemenin ve tibbi
tasvirin ahsilmis kurallarinin disinda kalan koskoca bir pa-
tolojik mekan aciliyora benzemektedir: "filozoflar hekim-
leri bu labirente dalmaya davet ediyorlar; metafizigi okul-
larin karmakarnisik bir sekilde yigdiklarn seylerden temiz-
leyerek, ruhun baslica yeteneklerini analitik olarak acikla-
yarak, bunlarin bedenin hareketleriyle olan derin baglarini
gostererek, bizzat kendileri de bunlarin orgitlenmesinin
ilk temellerine kadar geri giderek, onlara bu labirentin yol-
larindan kolay dolasmanin carelerini hazirlamaktadir-
lar."48

Keyifsizlikleri simflandirmaya yonelik projeler de sa-
yllamayacak kadar coktur. Bunlarin hic¢biri Sydenham",
Sauvages'1 veya Viridet'yi yonlendirmis olan ilkelere da-
yanmamaktadir. Viridet, keyifsizlikleri hem rahatsizhgin

47  Cullen, Institutions de médecine pratique, 11, cev. Pinel, Paris, 1785, s. 61.
48 Dela Roche, Analyse des fonctions du systeme nerveux, Cenevre, 1778, 1, On-
s6z, s. VIIL
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mekanizmasina, hem de yerine gore ayirima tabi tutmakta-
dir: "genel keyifsizlikler bedenin timunde ortaya cikar",
"ozel keyifsizlikler bir bolumde olusur"; birinciler "hayati
ruhlarin akiminin iptalidir", ikinciler "sinirlerin i¢indeki
veya yakinindaki bir nedenden" veyahut "hayati ruhlarin
inip ¢iktiklan sinir boslugunun buzulmesinden" kaynak-
lanmaktadir.#® Beauchesne, sinir sisteminin huyuna, egi-
limlerine ve bozulmalarina dayanan, tamamen nedenlere
iligkin bir simiflandirma 6nermektedir. Once "organik
madde ve zedelenmeli hastaliklar", bunlar "safra-balgamlh
egilim"e bagimhdir; sonra "safrali-melankolik bir egilim ve
dol yatagindaki o6zel zedelenmelerle" farklilasan histerik si-
nirsel hastaliklar; son olarak da "kat1 unsurlarin gevsemesi
ve ruh halinin bozulmasi"yla belirlenen hastaliklar; burada
nedenler ¢cok "kanli-balgamh bir egilim, mutsuz tutkular
vb." cinsindendir.?? Yiizyihn iyice sonunda Tissot ve Pom-
me'un eserlerinin ardindan ortaya ¢ikan buyuk tartismanin
icinde, Pressavin sinir hastaliklarina en genis alanlarim ta-
nimistir; bu hastaliklar organizmanin butun basat islevleri-
ni etkileyebilen tim rahatsizliklar1 kapsamaktadir ve bun-
lar birbirlerinden, hangi islevin bozulmus olduguna gore
ayrilmaktadir. Duygu sinirleri hastalamp, faaliyetleri azal-
diysa, uyusukluk, derin uyusma ve koma olur; eger bunun
tersine faaliyetlerde artis ortaya cikarsa, kasinti, karinca-
lanma ve agn olur. Hareket saglayan islevler de aym sekil-
de rahatsizlanabilir: bunlarin azalmasi fel¢ ve irade kaybi-
na; artmasl ise tutkularin azginlasmasina ve kasilmaya yol
acar; buzillmelerse bazen asiri zayif, bazen de asin guclu
olan —o6rnegin sarada rastlanan nobet gibi— duzensiz bir fa-
aliyetten kaynaklanmaktadir.5!

49  Viridet, Dissertation sur les vapeurs, Yvedon, 1726, s. 32.

50 Beauchesne, Des influences des affections de I'ame, Paris, 1783, s. 65-182 ve
221-223.

51 Pressavin, Nouveau traité des vapeurs, Lyon, 1770,s. 7-31.
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Bu kavramlar hi¢ kuskusuz dogalar1 nedeniyle gele-
neksel siniflandirmalara yabancidirlar. Ama o6zgulluklerini
meydana getiren nokta, hastalik tasnifi kavramlarinin ter-
sine bir uygulamaya dolaysiz olarak baglanmis olmalar ve-
ya daha olusumlarindan itibaren tedavi temalarim icerme-
leridir, ¢cinku onlar1 duzenleyen ve olusturan seyler im-
gelerdir —hastalar ile hekimlerin daha bastan itibaren ileti-
sim kurabilecekleri imgeler: hastalik hastasindan yukselen
keyifsizlikler, gergin sinirler, nemli lifler, organlar1 kuru-
tan yakic1 atesler—. Bunlarin aciklayic1 semalar olduklan
dogrudur; ama bunlar ayn1 zamanda hastanin hayal gucu-
nin kendi 1zdiraplarina bicim, mekan, 6z ve dil sagladig
ve hekimin hayal gucunun de iyilestirmek icin gereken
mudahaleye iliskin niyetini hemen tasarladig ikircikli te-
malardir. XIX. yuzyildan beri ¢cok asagilanan ve gualing ki-
linan bu yeni patoloji aleminde 6nemli bir sey meydana
gelmektedir —ve herhalde tip tarihinde ilk kez— teorik acik-
lama cifte bir yansitmayla cakismaktadir: hasta tarafindan
rahatsizligininki ve hekim tarafindan rahatsizhgin yok
edilmesininki. Sinir hastaliklar1 tedavinin yardim etmesine
izin vermektedir. Hekimin hastayla ilk kez diyaloga girece-
gi koskoca bir simgeler ve imgeler diinyas: dogmaktadr.

Bundan sonra XVIII. yuzyilin tamu boyunca, hekim-
hasta ciftinin olusturucu unsur haline geldigi bir tip gelis-
mektedir. Delilik dinyasim yeni tarzlara gore, kendi icin-
deki iletisimi sagladig1 hayali bicimlerle duzenleyen iste bu
cifttir. Isitma veya serinletme, giiclendirme veya gevsetme
tedavileri, hekim ile hastanin ortaklasa gerceklestirdikleri
tim gayretler hayali gerceklesmeler, simiflandirmalarin
ozumleme konusunda giderek aciz kalacaklan patolojik
bicimlerin profillerinin ortaya ¢ikmasina izin vermektedir.
Fakat bu bicimlerin asildiklar1 dogruysa da, gercek bilgi
edinme cabasi onlarin icinde gerceklestirilmistir.
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Dikkatimizi yeniden ¢ikis noktamiza yoneltelim: bir yanda
deliyi aracisiz tamidigini iddia eden, hatta bu araciligin de-
liligin boluk porcik bilgisi oldugunu kabul etmeyen bir
biling; ote yanda deliligin gercegini disa vuran butun isa-
retlerle birlikte, onun butun bicimlerini kendi potansiyel-
lerinin duzlemi uzerinde seferber edebilecegini iddia eden
bir bilim. Bunlarin ikisinin arasinda hicbir sey yoktur, bir
bosluk vardir; deliligin ileride somut ve genel bicim olarak
gelecegi halin, meczubun isaretlerinin sasirtic1 6zgullikleri
icinde, delilerin kendilerini icinde yeniden bulacaklan ger-
cek unsur haline gelecegi seylerin hi¢biri mevcut degildir.
Eger bundan meczubun dogal vatani, algilanan deli ile ¢o-
zumlenen delilik arasindaki aracilik, kisacasi deliyi delili-
gine baglayan bag anlasihiyorsa, Klasik Cagda zihin hastali-
g1 var olmamstir. Deli ve delilik birbirlerine yabancidir;
her birinin kendi gercegi, sanki miisadere edilmiscesine
kendilerinde durmaktadr.

Akil bozuklugu oncelikle sudur: bir anlama yetenegi
donemine ait olan ve deli ile deliligi birbirlerine yabanci
kilan derin bir kopus.

Demek ki akil bozuklugunu daha simdiden bu boslu-
gun icinde kavrayabiliriz. Zaten kapatma bunun kurumsal
bicimi olmamis midir? Kapatma diglamanin farkhlastiril-
mamis mekani olarak, delilik ile delinin arasinda, dolaysiz
tamima ile her zaman farklilasan bir gercek arasinda hu-
kum surmekte ve boylece toplumsal yapilar icinde, akil
bozuklugunun bilgi yapilan i¢cinde kapladig1 aym olan ala-
n1 ortmekte degil midir?

Fakat akil bozuklugu, icinde taslaginin belirlemeye
basladiginin goruldugu bu bosluktan daha fazla bir seydir.
Delinin algilanmasinin igerigi sonucta aklin kendisinden
baska bir sey degildir; deliligin hastalik turleri icinde ¢o-
zumlenmesi ise, kendi cephesinden ilke olarak yalmzca
dogal bir bilgeligin akil duzenine sahipti; deliligin pozitif

310



Deli Turler Bahcesinde

tamhiginin arandig) yerde akildan baska bir seyin bulun-
mamasi karsisinda, delilik boylece paradoksal bir sekilde
deliligin mevcut olmamasi ve aklin evrensel mevcudiyeti
haline gelmekteydi. Deliligin deliligi, gizlice akil olmasidr.
Ve bu delilik-olmama, deliligin icerigi olarak, akil bozuk-
lugu konusunda kaydedilmesi gereken ikinci noktadir. Akil
bozuklugu, deliligin gerceginin akil olmasindan kaynak-
lanmaktadir.

Veya daha dogrusu hemen hemen akil olmasindan. Ve
bu, izleyen sayfalarin sonuna kadar acik hale getirmeyi
deneyecekleri ucuncu karakterdir. Bunun anlami, akhin
deliligin algilanmasinin icerigi olmasina ragmen, bu isin
onun olumsuz bir gostergeden etkilenmesi olmadan yapi-
lamamasidir. Bu akil-olmama'ya kendine 6zgu tarzini sag-
layan bir merci burada is basindadir. Deli istedigi kadar
akla nazaran, onun i¢in ve onun aracihigiyla deli olsun; ak-
lin nesnesi olabilmek icin istedigi kadar akil olsun, bu alinan
mesafe sorun ¢ikartmaktadir ve negatifligin bu cabas: sa-
dece bir inkarin boslugu olamaz. Ote yandan, deliligin bir
hastaliklar ve bitkiler tarihi tarz1 icinde "dogallastirilmas”
tasarisinin hangi engellere carptiginm1 gorduk. Surekli ola-
rak sarf edilen bunca gayrete ragmen, delilik hicbir zaman
turlerin rasyonel duzeninin icine tam olarak girmemistir.
Bunun nedeni derinlerde baska guglerin hukum stirmele-
riydi. Kavramlarin teorik duzlemine yabanci olan ve so-
nucta onu altist edecek kadar ona direnmesini bilen giic-
ler.

Oyleyse burada etki eden bu gugler nelerdir? Burada
icra edilen bu inkar gucu nedir? Aklin delilik bile dahil,
her seyin icerigi ve gercegi olmusa benzedigi bu Klasik
Cagda, bu gizli kalan ve direnme gosteren merciler neler-
dir? Hem deliligin taninmasinda, hem de delinin taninma-
sinda sinsice seferber edilen ve rol oynayan aym akil erde-
mi degil midir? Ve eger gercekten ayni erdemse, akil

31



Deliligin Tarihi

bozuklugunun 6zunu ve canh gucunu klasik delilik dene-
yinin gizli merkezi olarak tamimlayacak duruma gelmis
olamaz miy1z?

Fakat simdi yavas yavas ve ayrintidan ayrintiya gece-
rek is gormemiz gerekmektedir. Bir tarih¢i saygisiyla, daha
onceden bildiklerimizden hareket ederek yol almamiz ge-
rekmektedir; yani deliligin dogallastirilmasi ve rasyonel bir
duzleme yansitilmasi ¢abalan esnasinda karsilasilan engel-
lerden hareketle yola ¢ikmamiz gerekmektedir. Bunlari,
yapilmasi mumkun olabilen, henuz kaba durumdaki sa-
yimlardan sonra teker teker ¢oziimlemek gerekmektedir:
once deliligin kurucu unsurlan olarak tutkunun, hayal gu-
canun ve hezeyanin askinligy; sonra Klasik Cagin tumu
boyunca delilik alanin1 eklemlestiren ve yoguran gelenek-
sel bicimler; son olarak da hekim ile hastanin tedavi yonte-
minin kurmaca dinyas: icindeki karsilasmalari. Akil bo-
zuklugunun pozitif gucleri; deliligin hep daha fazla oyulan
su bosluguna, su mevcut-olmamasi'na ait olan bu varhk-
olmama'yla aym anda hem iligkili olan, hem de onun ta-
mamlayicis1 olan ¢aba belki de burada gizlenmektedir.

Bu caba ve onu harekete geciren gucleri, bir bilgi'nin
yuzeyindeki teorik kavramlarin evrimi olarak degil de, bir
deney'in tarihsel derinligi icinde dilimlere ayirarak tasvir
etmeyi deneyecegiz; sonunda bir delilik bilgisini miimkiin
hale getiren hareketi yeniden kavramaya calisacagiz: bi-
zimki olan, ve Freudizmin amag¢lamadigindan oturu bizi
ondan tam olarak kopartmay: basaramayan bilgi. Zihin
hastalig1 bu bilginin icinde nihayet mevcuttur; akil bozuk-
lugu, kendi biliminin, kendi tibbinin, kendi hekimlerinin
zorunlu olarak eslik ettikleri bir deliligin, bir zihin hastah-
g1 patolojisinin i¢ine tamamen dahil olmus bir deliligin bu
inatc1 ve devamh tekrarlanan mevcudiyetinin modern diin-
yada ne anlama gelebilecegini kendilerine soranlarin go-
zundeki durum haric, kendiliginden kaybolmustur.
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"Biz su beyin organlar1 hastaligina delilik adim1 veriyo-
ruz."! Delilik sorunlari ruhun maddiliginin etrafinda kol
gezmektedir.

Hastalik simiflandirmalarinin ¢ok kolayca hastalik ola-
rak tasvir ettikleri bu rahatsizligin icinde, ruh hangi bicim-
de yer almaktadir: tipki digerleri gibi, bedenin hastaliga
yakalanan bir kesimi olarak m1? Yoksa, organizmanin tu-
mune bagh olan ve onunla beraber rahatsizlanan genel bir
duyarlilik gibi mi? Veyahut, ancak gecici ve maddi aletlerin
kurtulabildikleri bagimsiz ve ruha iliskin bir ilke olarak
m1?

XVIIL yuzyilda tedavulde olan filozof sorular; belirsiz
bir sekilde tersine donebilen ve her cevabin ikircikligini
artirdip sorular. .

Once koskoca bir gelenegin agirhgi vardir: ilahiyatgi-
larin ve vicdan arastiricilarinin gelenegi, ve ayn1 zamanda

1  Voltaire, Dictionnaire philosophique,"Delilik" mad., c. I, s. 285.
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hukukcularin ve yargiclarin gelenegi. Bir deli tovbekarliga
iliskin dis isaretlerden birkacin1 gostermesi kosuluyla, gi-
nah cikartabilir ve gunahlan bagislanabilirdi; her seyin
onun akli yeteneklerinden yoksun oldugunu belirttigi du-
rumlarda bile, Yuce Varligin onun ruhunu ne duyumsal, ne
de maddi olan yollardan —"Tanrinin bazen kullandig yol-
lar, yani Meleklerin gonderilmesi veya dolaysiz bir il-
ham"2- aydinlattigin1 varsayma hakki ve ¢devi bulunmak-
tadir. Zaten delilik haline girdiginde bagislanma durumun-
da olup olmadig1 bilinmemektedir. Delinin deliligi esna-
sinda yaptiklarindan azad edildiginden kusku duymamak
gerekir: ruhu hastahktan korunmustur ve bizzat hastahk
tarafindan kotulukten uzak tutulmustur. Ruhu delilige,
onun icinde sug isleyecek kadar dahil olmamistir.

Ve yargiclar buna kars1 ¢itkmamakta, bir delinin eyle-
mini su¢ saymamakta, hep deliligin gecici bir engellenme
durumu olduguna, bu hale dusenlerin ruhlarinin tipki co-
cugun ruhunun olmamasi veya kismi bir yapida olmasi gibi
dokunulmadan kaldigina inanarak, delinin vesayet altina
alinmasina karar vermektedir. Ve deli kapal tutuluyor olsa
bile medeni haklarinin hicbirini kaybetmemektedir; Paris
Parlamentosu kapatmanin meydana getirdigi bu de facto
delilik karinesinin kisinin hukuki haklan konusunda hic-
bir eksilmeye yol agmayacagim acikca belirtmistir.3

Delilerin ruhu deli degildir.

Fakat tibbin kesinligi tizerinde, onun basar1 ve basari-
sizhklar: uzerinde felsefe yapan kisi icin ruh, az ¢cok su 6z-
gur mahpus degil midir? Ve eger en esash islevlerin icra
edilmesinde —ve bizatihi yargilama islevinde— ona madde-
den, madde boyunca ve madde yuzunden ulasiliyorsa, bu

2 Sainte-Beuve, Résolution de quelques cas de conscience, Paris, 1689, I, s. 65. Bu
aym zamanda sagir-dilsizlere de uygulanan kuraldir.

3 Paris Parlamentosunun 30 Agustos 1711 tarihli bir karan. Zikr., Parturier,
L'Assistance a Paris sous 'Ancien Régime et la Révolution, Paris, 1897, s. 159
vd. 1.
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maddenin parcasi olmasi gerekmez mi? Ve eger hukukcu-
lann butin gelenegi deliyi masum saymakta haklhysa, bu-
nun nedeni delinin gizli 6zgurligunun onun gugsuzliugu
tarafindan korunmasi degil de, bedeninin dayanilmaz gu-
cunun ozgurluge, onu yok edecek derecede musallat olma-
sidir. "Bu zavalli ruh... artik dastincelerine egemen degil-
dir, ama beynin izlerinin onda olusturdugu imgeler karsi-
sinda dikkatli olmak zorundadir"# Fakat akil geri geldikten
sonra, ruhun maddeden ibaret oldugunun ve bedenin de
orgitli oldugunun daha acik bir kanmitin1 getirmektedir,
cunku delilik asla tahripten baska bir sey degildir ve ruhun
yalnizca zincire vurulmayip veya saklanmayip veya disari
kovulmayip da, tamamen tahrip edildigi nasil kanitlanabi-
lir? Fakat ona giiclerini geri vermek, butinluginu yeniden
kurmak, ona sadece becerikli ve dusiinilmiis bir maddenin
eklenmesiyle gucunu ve 6zgurlaguni yeniden vermek, ru-
hun erdemine ve tamligina maddenin i¢inde kavustugunun
kanitim1 saglamaktadir, ¢cinku onu kaza sonucu ortaya ¢i-
kan yetersizlikten tam dogasina geciren sey bir miktar
madde eklenmesi olmaktadir: "Olumsuz bir varlik parcala-
rinin yer degistirmelerini kabul edebilir ve icinden bir seyi
cekip almanin olanaksiz oldugu butunlugunun basitligine
bir seyler katilmasindan ac1 duyabilir mi?">

Insancillik ve tibbin Stoa dusiincesindeki ¢arpismalar
kadar eski olan bu diyalog, Voltaire tarafindan yeniden ele
alinmis ve daha yakindan kavranmaya calisilmistir. Bilgin-
ler ve doktrin sahipleri ruhun safhigin1 korumaya calis-
makta ve deliye basvurarak, onu deliliginin yalnizca bede-
nine iliskin olduguna ikna etmeye ugrasmaktadir. Deli
kendine ait olan, ama tamimadig bir bolgesinde, ister iste-
mez saglikhi ve ebediyete ulasacag vaat edilen bir ruha sa-

4 L'Amematérielle (Maddi ruh veya onun maddi olmadigim savunan eski ve mo-
dernfilozoflarinsafilkeleriuzerine yenisistem). Arsenal, ms. 2239, s. 139.
5  Ibid
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hip olmak zorundadir: "Dostum, sagduyunu kaybetmis ol-
mana ragmen, ruhun bizimki kadar saf ve olumsuzdur;
ama bizimki iyi bir sekilde yerlesmisti, seninki ise kotu bir
sekilde; evin pencereleri siki sikiya tikanmistir... hava yet-
memekte, bogulmaktadir". Fakat delinin iyi anlar vardir;
veya daha dogrusu kendi deliliginin icinde bizzat gerceklik
anidir; meczup olarak akh basinda olanlardan daha fazla
sagduyuya sahiptir ve daha az yanhs akil yurutmektedir.
Akill deliliginin tabaninda, yani deli bilgeliginin tepesin-
de, ruhunun hastalandigini iyice bilmektedir; ve Epimeni-
des paradoksunu ters yonde tekrarlayarak, ruhunun derin-
liklerine kadar deli oldugunu soylemekte ve bunu soyler-
ken de gercegi ifade etmektedir. "Dostlarim, s6z konusu
olan seyi aliskanliklarimz dogrultusunda ele ahyorsunuz.
Benim pencerelerim de sizinkiler kadar aciktir, cinku aym
nesneleri goruyor, aym sozleri duyuyorum. Demek ki ru-
humun zorunlu olarak duyulan kotu bir sekilde kullanil-
mas! ve ruhumun kendinin de kusurlu bir duyu, bozulma-
mis bir nitelik olmasi gerekir. Tek kelimeyle, ya ruhum
kendiliginden delidir; ya da benim ruhum yoktur."6

Voltaire kiligina girmis bir Epimenidesin iki bash
temkinliligi; bir bakima sunu soylemektedir: ya Giritliler
yalancidir, ya da ben yalan soyliyorum; ashnda ikisini bir-
den soylemek istemektedir; delilik ruhunun derin dogasina
ulasmistir ve buna bagh olarak ruhu manevi varlik olarak
var olmamaktadir. Sakladig1 baglantiyr hatirlatan ikilem.
Izlenmesi gereken iste bu baglantidir. Bu baglanti sadece
ilk bakista basit olarak gozukmektedir.

Delilik bir yandan duyulardaki bir rahatsizlikla 6zdes-
lestirilemez; pencereler sapasaglamdir ve bunlardan bakil-
diginda evin ici iyi gozakmuyorsa, bunun nedeni bu pen-
cerelerin her bir deliginin tikanmis olmas1 degildir.
Voltaire burada, uibbi tartismalarin koskoca bir alanim bir

6  Volaire, op. cit., s. 286.
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sicrayista asmaktadir. Bircok hekim Locke'un etkisi altinda
kalarak, deliligin kokenini duyarhligin rahatsizlanmasinda
aramaktadir: eger seytanlar goruluyorsa, eger sesler duyu-
luyorsa ruhun bunda dahli yoktur, duyularin ona dayatti-
g elinden geldigince kabul etmektedir.” Digerleri arasin-
da Sauvages buna soyle cevap vermekteydi: sas1 bakan ve
cift goren degil de, cift gordugunde bal gibi iki kisi oldu-
guna inanan delidir.8 Gozin degil de, ruhun rahatsizhigy,
pencere kot durumda oldugundan degil de, evin sakini-
nin hasta olmasindan. Voltaire bu kanidadir. Temkinlilik
ilkel bir duyumculugun devre dis1 birakilmasinm, Locke'un
dusuncesinin fazlasiyla dogrudan ve fazlasiyla basit bir uy-
gulamasinin, aslinda gugleri azaltmay: isteyen bir duyum-
culuga sahip olan bir ruhu sonunda korur hale gelmesin-
den kacinmay gerektirmektedir.

Fakat duyularin rahatsizigy, deliligin nedeni degil de
onun modelidir. Goziin zedelenmesi tam gormeyi engeller;
zihin organ olan beynin zedelenmesi de ruhu etkileyecek-
tir: "Bu dusunce, Tanrinin insana verdigi disunme yetene-
ginin de diger duyular gibi rahatsizlanabilecegi kuskusunu
uyandirmaya adaydir. Bir deli, tipki nikrisli birinin ayakla-
rinin ve ellerinin agrimasi gibi, beyni zarar gérmus olan bi-
ridir; ayaklanyla yurudugu gibi beyniyle dusunmekteydi
ve bunlarn yaparken ne anlasilmaz yurume iktidari, ne de
en az onun kadar anlasilmaz olan diisinme iktidan hak-
kinda bir sey bilmekteydi." Beyin ile ruh arasindaki iliski,
goz ile gorme arasindaki iliskinin aynidir; ve ruh ile beyin
arasindaki baglant1 da yurume niyetiyle kivrilan bacaklar
arasinda olaninin aymdir. Ruh bedenin icinde, bedenin
bizzat kurduklarina benzeyen baglantilar kurmaktan baska
bir sey yapmamaktadir. Ruh duyularin duyusu, eylemlerin

7 Ornegin James Sozluk'unin madde yazarlar1.
8  Sauvages, op. cit., c. VII, s. 130, 141 ve 14-15.
9  Voltaire, s. 286.
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eylemidir. Ve tipki yurimenin bacaklarin fel¢ olmasiyla,
gormenin goz bozulmasiyla engellenmesi gibi, ruh da be-
den zedelenmeleri ve ozellikle de ayricalikh organ ve or-
ganlar organi olan beynin zedelenmelerinden etkilenecek-
tir —beyin aym1 anda hem butin duyularin, hem de butun
eylemlerin organidir—. Demek ki ruh, tipki gozun gormeye
veya eylemin kaslara oldugu gibi, bedenin tumtine angaje-
dir. Eger simdi goz iptal edilirse... Ve boylece ve bu sayede
"ruhumun kendi 6zu i¢inde, doganin 6zinu meydana geti-
ren sey icinde "kendiliginden deli oldugu"; ve "hi¢ ruhum
yok"un bedenimin organlarimin faaliyetinin tammladigin-
dan baska bir sey oldugu gosterilmis olmaktadr.

Kisacasi, Voltaire deliligin duyularin zedelenmesi ol-
masindan kalkarak, organ olarak beyne sahip olan ruhun
diger duyulardan farkh bir dogadan olmadig sonucuna
varmaktadir. Kendi doneminde acikc¢a tanimlanmis tibbi
bir sorundan (deliligin duyularin halisinasyonundan veya
zihnin hezeyanindan dogmas: —periferik teori veya kendi
dilimizde soylersek merkezi teori-) ne hukuken, ne de fii-
len onunla cakistirllmas1 mumkun olmayan felsefi bir so-
runa kaymistir: delilik ruhun maddiligini kanitlar m, ka-
nitlamaz m1? Voltaire butin duyumsalc1 cevap bigcimlerini
ikinci soruna cevap olarak dayatabilmek tizere, bunlar bi-
rinci soru icin reddediyor gibi yapmistir; duyumsalcihigin
bu sekilde ele alinis1 ayrica,Voltaire'in aslinda birinci soru-
yu, duyu organlarinin deliligin ortaya ¢ikisindaki rollerine
iliskin tibbi soruyu terk ettigini vurgulamaktadir.

Bu cakistirma kendinde ve tasidig1 polemik niyetler-
den arindirilmis olarak anlamhdir. Canka XVIIIL. yuzyilin
tibbi polemigine mensup degildir; hekimlerin dustncesiyle
ayn1 duzeyde olan duyu-beyin, cevre-merkez sorununu,
ruh ile bedenin ayrilmasi tizerinde temellenen elestirel bir
cozimlemeyle karistirmaktadir. Deliligin kokeni, deliligin
makaminin nedensel olarak belirlenmesi sorununun bizzat
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hekimler icin de maddeci yuklemler kazanacag1 veya ka-
zanmayacag bir giin gelecektir. Fakat bu yiiklemler, ancak
XIX. yuzyilda, Voltaire tarafindan tamimlanan polemik
kendiliginden asikar bir sey olarak kabul edildiginde tani-
nacaklardir; bu durumda ve ancak bu durumda maneviyat-
¢1 bir psikiyatri ve maddeci bir psikiyatri, deliligi bedene
indirgeyen bir kavrayis ile onu ruhun maddi olmayan un-
suru icinde gecerli kilmak isteyen bir delilik kavrayisi
mumkun hale gelecektir. Fakat Voltaire'in metni, tam da
sahip oldugu celiskili, asiriya kacan, metni kurumsal ola-
rak kusatan kurnaz yani itibariyle, delilik deneyinin XVIIIL.
yuzyilda sahip olabilecegi canl, kitlesel, yogun unsurlar
temsil etmemektedir. Bu metin alaycihigin yonetimi altin-
da, bu deneyi zaman icinde asan bir seye, delilik deneyinin
en az alaycl olan konumuna dogru yonelmektedir: XIX.
yuzyilda tartismasiz asikarlik haline gelecek seyi —ya delilik
maddi bir ilkenin organik rahatsizhigidir, ya da maddi ol-
mayan bir ruhun manevi rahatsizhigidir— isaret etmekte ve
bunun 6ngorulmesine izin vermektedir.

Voltaire'in bu basit problematigin taslagim distan ve
karmasik dolambagclarla ¢izmis olmasi, onun XVIIL yuzyil
dustincesi tarafindan esash bir unsur olarak kabul edilme-
sine izin vermemektedir. Ruh ile beden arasindaki payla-
sim konusundaki sorgulama klasik tibbin tabami uzerinde
dogmamstir; bu oldukca yakin tarihlerde ithal edilen ve
felsefi bir amactan hareketle kaydirilan bir sorundur.

Klasik Cag tibbinin sorun c¢ikartmadan kabul ettigi,
uzerinde soru sormadan yol aldig1 zemin diger bir basitlik-
tir —XIX. yuzyildan beri psikiyatri sorunlarim zihin ve be-
den zithg icinde, psiko ve organogenese gibi kavramlarin
icinde vurgulanan, duzenlenen ve kacinilan zithk icinde
dusunmeye alisan bizler i¢in daha karmasik—; bu basitlik
Tissot'nun filozoflarin soyutlayici kuruntularinin karsisina
diktigidir; ibbin habersiz oldugu butun bu ¢6zulmelerden
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onceki, ruh ile beden arasinda var olan o guzel birliktir:
"zihnin beden ve bedenin zihin uzerindeki etkisinin ne-
denlerini arastirma isi metafizige duser: tip ise daha sonra
dahil olmakta, ama belki daha iyi gormektedir; nedenleri
ihmal etmekte ve yalmzca olgular tzerinde durmaktadir.
Deney ona belli bir beden durumunun zorunlu olarak belli
ruh hallerine yol actigin1 ve bunlarin da kendi hesaplarnna
bedende degisiklik yarattiklarin1 6gretmektedir; boylece
ruh dusinme isiyle mesgtlken, beyin de gerilim halinde
olmaktadir; arastirmalarin1 daha ileri gotirmemekte ve bu
konuda daha fazla bir sey 6grenmenin pesine dismemek-
tedir. Zihin ile bedenin birligi o kadar gucludur ki, birinin
digerinin nzas1 olmadan hareket edebilecegini kavramak
zordur. Duyular beyin liflerini sarsarak, zihne dusiinceleri-
nin amacin aktarirlar ve ruh bununla mesgalken beyin or-
ganlan az cok guclu bir hareket, az cok buyik bir gerilim
icindedir."10

Hemen uygulanmas: gereken metodolojik kural: Kla-
sik Cagin tibbi metinlerinde delilikler, cilginhiklar ve hatta
cok acik bir sekilde "zihinsel hastaliklar" veya "zihin has-
taliklan" s6z konusu oldugunda, burada isaret edilen, or-
ganik patolojiler alamyla zitlasan bir psikolojik rahatsizlik-
lar veya zihinsel olgular alan1 degildir. Willis'in mania'y1
bas hastaliklar1 ve histeriyi de buzusmeli hastaliklar arasin-
da simiflandirdigini; Sauvagesn aptallik, bas donmesi ve
kaygiy1 "delilikler" sinifina dahil ettigini ve diger bircok
garipligi aklimizdan ¢ikartmayalim.

Bu up tarihgilerinin sevdikleri bir oyundur: klasikle-
rin tasvirlerinde isaret edilen gercek hastaliklari bulmak.
Willis histeriden soz ettiginde, sara olgularin1 kapsamakta
degil midir? Doerhaave mania'lardan soz ettiginde, parano-
yalar tasvir etmekte degil miydi? Diemerbroek'in melan-

10 Tissot, Avis aux gens de lettres, Fra. cev., 1767, s. 1-3.
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kolisinin altinda, obsesyonel bir nevrozun isaretlerini bul-
mak kolay degil midir?

Bunlar tarihgi degil de, prens oyunlandir.!! Bir yuzyil-
dan digerine aym hastaliklardan aym adlarla bahsedilme-
mesi mumkundur, ama bunun temel nedeni ayni hastaligin
s06z konusu olmamasidir. XVIL yuzyilda ve XVIII. yuzyilda
delilik diyen, tam anlamiyla "zihin hastalig1" degil de, be-
den ve ruhun birlikte guindemde olduklar bir sey soyle-
mektedir. Zacchias kabaca klasik donemin tumu icin ge-
cerli olabilecek su tanimi 6nerdiginde, asag1 yukan bu
durumdan s6z etmekteydi: Amentiae a proprio cerebri mor-
bo et ratiocinatricis facultatis laesione dependent.12

Demek ki, delilik deneyine olduk¢a gec ilave edilen bir
problematigi bir yana birakarak, simdi ona tam olarak ait
olan yapilan agiga c¢ikartmaya calisacagiz —bu isi yapmaya
en dista olanlarindan (nedensellik devresi) baslayacagiz,
sonra en i¢ ve en az gorunur olanlarina (tutku ve imge
devresi) ulasacagiz, nihayet bu deneyi oldugu haliyle olus-
turan seyin oyuguna varacagiz—: hezeyanin esas anu.

w

Butun klasik metinlerde yer alan uzak nedenlerle hemen
yakindaki nedenler arasindaki ayirim ilk bakista pek bu-
yuk bir sonuca sahip degilmis ve nedensellik alemini du-
zenleme konusunda yalnizca narin bir yapidan baska bir
sey sunamiyormus gibi gozukebilir. Fiili durumda dikkate

11 Tabii ki Diemerbroek'i okuduklarim varsaymak gerekir.

12 Zacchias, Questions médico-légales, Lyon, 1674, kit. 1I, baghk I, soru II, s.
114. Delilik icinde ruhun ve bedenin agiklanmasina iliskin olarak baska ya-
zarlar tarafindan 6nerilen tanimlar aym tarzdadir. Willis: "akhin ve diger ruh
iglevlerinin zarara ugradiklan beyin hastaliklar1", Opera, c. 11, s. 227. Lorry:
"Corporis aegrotantis conditio illi in qua Judicia a sensibus orienda nullatenus
aut sibi inter se aut rei representatae responsant”, De Melancholia, 1765, c. 1,
s. 3.
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deger bir agirhiga sahiptir; onda gorunuste keyfi olan sey,

cok gugclu bir yap: kurucu gucu gizlemektedir.

Willis mania'min hemen ileride ortaya cikacak neden-
lerinden so6z ettiginde, hayati ruhlardaki ¢ifte bir bozulma-
y1 anlamaktadir. Aym1 anda hem hareketi, hem de hareke-
tin guzergahim etkileyen mekanik bozulma: ruhlar bir
manyakta siddetle hareket etmektedir, demek ki hic giril-
memis ve girilmemesi gereken yollara girebilir; bu yeni
yollar cok tuhaf bir fikir akisini, ani ve olagandisi hareket-
leri uyarmaktadir ve bunu o kadar buyuk bir giicle yap-
maktadirlar ki, hastanin dogal guglerini genis olcekte asi-
yora benzemektedir. Aym zamanda kimyasal bozulma:
ruhlar onlar1 daha da asindiric1 ve nufuz edici, ayrica daha
hafif ve maddeyle daha az yuklu hale getiren basit nitelik
kazanmakta; alev kadar canl ve ele gelmez hale gelmekte;
boylece manyagin gidisatina, ona dair bilinen butun canh-
lig1, duizensizligi ve atesliligi vermektedir.13

Yakin nedenler iste boyledir. Hatta o kadar yakinlardir
ki, hastaligin disavurumlan icinde en goze gorunur olan
seylerin miktarsal bir yazilmindan daha fazla bir sey degil-
mise benzemektedirler. Bu calkanti, bu diizensizlik, bu
atesi olmayan sicaklilk manyag: harekete geciriyora ve ona
en basit, en dolaysiz algilama icinde ¢ok karakteristik bir
profil saghiyormusa benzemektedirler —bunlar simdi yakin
nedenlerin ¢oziimlenmesiyle distan ige, algilama alanindan
aciklama alanina, nedenlerin gorunur etkisinden goriin-
mez hareketine aktarilmiglardir—1% Fakat henuz yalnizca
nitelik olan sey, gorunmezin alamna girdikce, paradoksal
olarak imgeye donusmektedir; ateslilik-nitelik alev-imge
13 Willis, Opera, c. 11, s. 255-257.

14 Hayvan zihinleri genel olarak algilanamazin alanindadir. Diemerbroek (Ana-
tomia,VII, 1. Ay), onlan gordagunu iddia eden Bartholin'e (Institutions ana-
tomiques, 111, I Ay.) kars1 onlarin gorunemezligini ortaya koymustur. Haller
(Elementa physiologiae, 1V, s. 371), onlarin tadina bakan ve ac1 bulan Jean
Pascal'e (Nouvelle découverte et les admirables effets des ferments dans le corps
humain) kars1 onlarin tadlarinin olmadigim savunmustur.
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haline gelmektedir; hareketlerin ve sozlerin duzenliligi fark
edilmesi olanaksiz izlerin 6nlenmesi mumkun olmayan
kesismeleri halinde katilasmaktadir. Ve ahlaki yarginin si-
nirlarinda, gorilebilen ve dokunulabilen yerde olan deger-
ler, dokunmanin ve gormenin sinirlarinin tesindeki seyler
haline gelmektedir; etik kelime haznesini bile degistirme-
den, buraya dinamik olarak aktarilmaktadir: Sydenham
"ruhun gicu bu 6lumlu bedenin icine hapsedildigi surece
esas olarak, ona islevlerini yerine getirmede alet olarak
hizmet eden ve maddenin en ince kesimi olan ve manevi
o0ze en fazla yaklasan unsur olan hayati ruhlara tabi olmak-
tadir. Boylece zihinlerin zayifligr ve duzensizligi zorunlu
olarak ruhun zayfhigina ve duzensizligine yol acmakta ve
onu bunlara asla direnemeyecegi bir sekilde, en siddetli
tutkularin oyuncag: haline getirmektedir"!> demektedir.
Yakin nedenler ile sonuclar arasinda bir cins dolaysiz, ke-
sintisiz ve aracisiz niteliksel iletisim kurulmaktadir; hem
algilanan nitelik, hem de gorulmeyen neden-imge cephe-
sinden esanl1 bir mevcudiyet sistemi meydana gelmektedir.
Ve bunlarin birinden digerine cevirisellik tamdir: imgeye
algilamanin bildikliginden hareketle ulasilmakta ve hasta-
nin semptomatik 6zgullugu, nedensel imgeye atfedilen fi-
zik ozelliklerden c¢ikarsanmaktadir. Yakin nedenler sistemi
fiili durumda belirtilerin amprik taninmasinin tersinden,
niteliklerin bir cins nedensel degerlendirilmesinden baska
bir sey degildir.

Oysa bu ¢ok siki cember, bu kendi tizerine donen ca-
kistirma oyunu XVIIIL yizyil boyunca kendini hayali bir
unsurun uzerine yansitarak, artik dogrusal hale gelmis
olan bir yapiya gore —bu yapida esas olan artik bir nitelik
iletisimi degil de, yalnizca bir 6ncelik olgusu olacaktir- ya-
vas yavas acillmaya, mesafe koymaya baslamistir; bizatihi

15 Sydenham, Dissertation sur l'affection hystérique (Médicine prtatique, cev. Ja-
ult, s. 497).
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bu olgudan ottru, neden artik hayali unsurun icinde degil
de, dizenlenmis bir algilamanin icinde taninacaktir.

Sinir lifi patolojisinde daha simdiden yakin nedeni
gorme, ona algiya dokulebilir bir varolus saglama kaygis
uste gelmistir. Bunun nedeni niteligin ve imgenin bu yeni
yakin nedensellik yapisindan kovulmus olmalar: degil de,
bunlarin hata tehlikesi tasimalar: ve dairesel geri donus ol-
maksizin, gizlenebilir, ama goze gorunur bir olgunun icin-
de kusatilmak ve sinirlanmak zorunda olmalaridir. Syden-
ham'in ¢evirmeni onu, ruhun gucu "ile hayati ruhlarin
gucu" arasindaki iliskiyi acitk¢a anlatamadigindan otira
elestirmektedir. "Buna bizim zihnimiz hakkinda sahip ol-
dugumuz fikrin ne acik, ne de tatmin edici oldugu eklene-
bilir... Yazarin terimlerini kullamirsak, ruhun gucu ve ka-
rarlilig), esas olarak gereken tum esneklige ve yumusakliga
sahip olduklarindan é6tura, ruhun butan islemlerini gucla
bir sekilde ve kolayca yapmasim saglayan kati cisimlerin
yapisina bagimhymisa benzemektedir."16 Lif fizyolojisiyle
birlikte, yakin nedenlerin belirlenmesinde algisal destek
olarak ise yarayacak koskoca bir malzeme sebekesine sahip
olunmaktadir. Eger fiili durumda, destegin kendi de maddi
gercekligi icinde gorulebilir niteliktense, delilige dolaysiz
neden olarak hizmet eden bozulmanin niteligi tam anla-
muyla algilanabilir gibi degildir; en fazlasindan ele gelme-
yen, adeta manevi, alg1 dokusunun icine dahil olmus bir
nitelikten ibarettir. Paradoksal olarak bizzat lifin tamamen
fizik, cogu zaman da mekanik bir degisimi s6z konusudur,
ama bu degisim lifi ancak her tir mumkun alginin altinda
ve isleyisinin sonsuz kugcuk belirlenisi icinde bozabilmek-
tedir. Lifi goren fizyologlar onun uizerinde hicbir gerilimin
veya gevsemenin fark edilemeyecegini bilmektedir; hatta
bir kurbaganin sinirlerini tahrik ettiklerinde bile, durumun

16 1Ibid.
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boyle oldugunu bilmektedir. Morgagni hicbir kasilma sap-
tayamamistir; ve boylece Boerhaave'nin, Van Swieten'in,
Hoffman'in ve Haller'in sinirler-ipler teorisi ile gerilim ve
gevseme patolojilerinin butun karsitlarinin zaten bildikleri
seyi teyit etmekteydi: bu karsitlar bir manyak, kasilmis
kaslar, gerilmis bir yuz, en kucuk bir tahrige en asin sid-
detle karsilik veren kisa aralikli canli hareketler gorayor-
lardy; sinirsel gerilimin en son kertesine ulasmis halini go-
riiyorlardi. Biri degismis seyin, digeri de bozulmus niteli-
ginki olan bu iki algilama bicimi arasindaki ¢atisma XVIIL
yuzyilin tibbi dusuncesi icinde gizliden gizliye hikum str-
mustir.l7 Fakat birincisi yavas yavas tiste gelmis, ama bu-
nu yaparken ikincisinin degerlerine sahip ¢ikmaktan geri
kalmamistir. Ve fizyologlarin géremedigi bu unlu gerilim,
kuruma, kemik gibi sertleme durumlar1 Pomme gibi bir
pratisyen tarafindan kendi gozleriyle gorilmus, kendi ku-
laklariyla duyulmustur —fizyologlara kars: zafer kazandig-
m saniyordu, ama bunun tersine onlarin dayatmaya calis-
tiklan1 nedensellik yapisinin zafer kazanmasina yol acti—.
Bir hastanin iizerine egilmis olan Pomme, asir1 yipranmis
bir sinirsel tarun titresimlerini duydu ve hastasini on ay
boyunca ginde on iki saat sureyle suya yatirdiktan sonra,
kurumus unsurlarin sistemden koparak suya dustuklerini
gordu: "suya batmis parsomene benzeyen zarimsi parga-
lar."18 ,
Dogrusal ve algisal yapilar zafer kazanmislardir bile;
artik niteliksel iletisim aranmamakta ve esas degerlerden,
bunun baska bir baglama aktarilmis anlamindan baska bir

17 XVIIL yuzyil tababetinde gormek'in ne oldugu konusunda koskoca bir ince-
leme yapilmay: beklemektedir. Encyclopédie'de sinirler'e aynlmis olan ve
Jancourt sovalyesinin imzasim tasiyan maddenin, bircok patoloji madde-
sinde (Bkz. Bunakhik mad.) aciklama ilkesi olarak kabuledilen gerilimler te-
orisini elestirmesi karakteristiktir.

18 Pomme, Traité des affections vaporeuses des deux sexes, Paris, 3. yay., 1787,
s. 94.
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sey olmayan bir nedene dogru geri giden su cember tasvir
edilmektedir; yalnizca onu algilayabilmek tuzere, hastalig
en dolaysiz bicimde belirleyebilecek basit olay: bulmak soz
konusudur. Demek ki deliligin yakin nedeni, ruha en yakin
olan organin, yani sinir sisteminin ve eger oluyorsa bizzat
beynin gozle gorulur bir bozulmasi olmak zorundadir. Ne-
denin yakinlig, artik duyunun birligi, niteliksel benzerlik
icinde degil de, mumkun olan en saglam anatomik komsu-
luk icinde aranmaktadir. Neden, anatomik veya fizyolojik
bozulma belirlendiginde, yeri saptandiginda ve algilandi-
ginda bulunmus olacaktir —dogas1 pek 6nemli degildir, bi-
¢imi veya sinir sistemini etkileme tarzi pek onemli degil-
dir—, ve bu bozulma beden ile ruhun bitisme noktalarina
cok yakindir. XVII. yuzyilda yakin neden bir esanlhilik ve
bir yap1 benzerligi gerektirmektedir; XVIII. yuzyilda araci-
siz bir oncelik ve dolaysiz bir komsuluk gerektirmeye bas-
lamastir.

Deliligin nedenlerine iliskin anatomik arastirmalarda
meydana gelen gelismeleri iste bu zihniyetin icinde kavra-
mak gerekir. Bonet'nin ilk kez 1679'da yayinlanan Sepul-
chretum adh kitab1 hala niteliksel tasvirler 6nermekteydi,
‘hayali basinglar ve teorik temalarin yercekimi bunlarin
icinde algiy1 yumusatiyor ve ona o6nceden belirlenmis bir
anlam yukluyordu. Bonet otopsi yaparken, manyaklarin
beyninin kuru ve gevrek; melankoliklerinkinin ise nemli
ve siv1 bir maddeyle tamamen tikanik oldugunu gorduy;
bunakhkta beyin 6zu ya ¢ok kati, ya da asin gevsekti, ama
her iki halde de esneklikten yoksundu.l® Meckel'in yakla-
stk yarim yuzyil sonraki ¢oziimlemeleri de hala ayn: aleme
mensuptur: nitelik; hala manyaklarin kurulugu, melanko-

19 Bonet, Sepulchretum, Cenevre, 1700, c. 1, kesim VIII, s. 205 vd. ve kesim IX,
s. 221 vd. Lieutaud da aym sekilde melankoliklerde "beyin damarlarimin
cogu kara ve kahin kana bogulmustur, karinciklarda su vardir; kalp bazila-
rinda kurumus ve kam bosalmis olarak gorulmustir", Traité de Médecine
pratique, Paris, 1759, 1, s. 201-203.
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liklerin agirhig1 ve nemliligi s6z konusudur. Fakat bu nite-
likler simdi algilanilmak ve olc¢ustunun saglamhig ile her
tir duyuya dayali kavrayistan arinmis bir algilamaya konu
olmak zorundadir. Beynin durumu artik deliligin oteki
versiyonunu, duyumsal cevirisini temsil etmektedir; bu
durum deliligi harekete geciren patolojik olay ve esas bo-
zulma gibidir.

Meckel'in deneylerinin ilkesi basittir. Beynin 6ztinun
icinden "Paris ayagiyla 9, 6 ve 3 lignelik" kupler kesmekte-
dir —"her bir yonde"-. Saglikhyken o6len ve hicbir 6nemli
hastalik gecirmemis olan birinden alinan 6 lignelik bir ku-
bun 1 dragme 5 grain agirhginda oldugunu; veremden olen
geng birinde ayn1 beyin miktarinin 1 dragme 3 grain agirh-
ginda oldugunu gozlemistir. Zatilcenpten o6len yash bir
adamda beyin agirhigy normale esitti, beyinciginki de nor-
malden biraz dusuktu. Birinci sonug: beyin agirhg sabit
degildir, cesitli patolojik durumlara gore degismektedir.
lkinci olarak: madem ki beyin verem gibi tuketici hastalik-
larda, beyincik de viucut sivilarinin beden icinde aktiklar
hastaliklarda daha hafiftirler, o halde bu organlarin yogun-
luguyla "bu organlarda bulunan kugciik kanallarin dolgun-
lugu" arasinda baglanti kurmak gerekir. Ote yandan, mec-
zuplarda da aym duzlemde yer alan degisiklikler bulun-
maktadir. "On bes yil sureyle hi¢ araliksiz manyak ve salak
olmus olan" bir kadina otopsi yapan Meckel, onun beyni-
nin "kalli 6zunin" asir1 sararmis, iliksi 6ziinin de ¢cok be-
yaz oldugunu fark etmistir: "bu (iliksi) 6z o kadar katiyds
ki, parcalara bolmek miumkiin olmadi; ve o kadar esnekti
ki, parmak hicbir iz birakmiyordu, tamamiyle haslanmis
yumurta akina benziyordu". Bu iliksi 6zden alinma 6 ligne-
lik bir kup 1 dragme 3 grain agirhgindayds; nasirh cismin
yogunlugu daha azdi; beyincikten alinan bir kup, tipk: be-
yinden alinani gibi 1 dragme 3 grain gelmekteydi. Fakat
bagka delilik bicimleri baska degisimler icermektedir, "ara-
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liklarla deli" olan bir kadin ¢ilgin bir haldeyken dlmusty;
beyni dokunuldugunda yogunmusa benzemekteydi; ag gibi
olan tabaka kirmizimtrak bir serumu ortmekteydi; ama
iliksi 6z kurumus ve esnekti; 1 dragme 3 grain agirhgin-
daydi. Demek ki "iliksi kanallarin kurulugu beyin hareket-
lerini ve buna bagh olarak aklin kullanimini bozabilir" ve
bunun tersi olarak "beyin kendine yuklenmis amaclar ye-
rine getirmeye ne kadar yatkinsa, iliksi kanallan da sinirsel
sivilar salgilamaya o kadar yatkindir" gibi sonuglara var-
mak gerekmektedir.2°

Meckel'in calismalarinin koptugu teorik ufkun veya
onun beynin salgiladig1 ve bozulmalar delilige yol acan si-
nirsel bir siviya iliskin varsayiminin pek bir 6nemi yoktur.
Su an icin esas olan nokta, onun ¢oéziimlemelerinde daha
simdiden resmolan yeni nedensellik bicimidir. Artik nite-
liklerin simgeciligi, baska baglamlara aktarilan anlamlarin
totolojisi icinde degil de —Bonet'nin calismalar1 henuz bu
kavraysin icinde yer tutmaktadir—, beynin bozulmasinin
artik kendi yerel ve niceliksel degerleri olan, diizenlenmis
bir algilama icinde her zaman fark edilebilir nitelikte olan
bir olgu olarak kabul edilen bir tarzda ele alinan dogrusal
bir nedensellik s6z konusudur. Bu bozulma ile deliligin
belirtileri arasinda ug¢ bir yakinliktan baska bir aidiyet, bas-
ka bir iletisim sistemi yoktur: bu yakinlik beyni ruha en
fazla komsu haline getirenidir. Demek ki beyin rahatsizli-
ginin kendi yapisi —algilamaya sunulan anatomik yapi— ve
zihin bozuklugunun da kendine 6zgii disavurumlarn ola-
caktir. Nedensellik onlar cakistirmakta, niteliksel unsurla-
11 birinden digerine aktarmamaktadir. Neckel'in otopsileri
maddeci bir metodolojiye bagh degildir; Meckel deliligin
organik bir rahatsizliktan hareketle belirlenecegine 6ncel-
lerinden ve cagdaslarindan daha fazla inanmiyor degildir.

20 PrusyaKrallik Akademisinde okunan, deliligin fizik nedenleri uzerinde yeni
gozlemler konulu teblig, Gazette Salutaire, XXXI, 2 Agustos 1764.
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Ama ruh ile bedeni bir komsuluk ve nedensel intikal duze-
ni icine yerlestirmistir ki, bu duazen ne geri donuse, ne
baglam degistirmeye, ne de niteliksel iletisime izin ver-
mektedir.

Bu yapinin Morgagni ve Cullen'de ortaya daha tam bir
sekilde ¢iktig1 gorulmektedir. Beyin kitlesi onlarin ¢ozum-
lemelerinde artik nedenselligin ayricalikli bir uygulama
noktasi olma gibi siradan bir rol oynamamaktadir; farkl-
lasms ve turdes olmayan, kendi anatomik ve fizyolojik ya-
pilarim gelistirerek, bu mekansal oyunda deliligin cesitli
bicimlerini belirleyen bizatihi bir nedensel mekan haline
gelmistir. Morgagni mania ve ¢ilginhk durumunda beynin
cok buyuk bir sikhkla olaganustu kat1 ve siki bir kivama
sahip olmasina karsilik, beyincigin bunun tersine alisilmis
esnekligini korudugunu ve hatta bazi sivri vakalarda, bey-
nin tamamen tersine "olaganustii yumusak ve gevsek" ol-
dugunu fark etmistir. Bazen bizzat beynin icinde de farkh-
liklar olmaktadir; "bir kesim olagandakinden daha kat1 ve
sikiyken, oteki kesimler asir1 yumusakur."?! Cullen bu
farklhiliklan sistematik hale getirmis ve beynin cesitli ke-
simlerini deliligin organik rahatsizliklarimin goruntusu
olarak sunmustur. Beynin normal bir durumda olmasi i¢in,
cesitli bolgelerindeki tahrik halinin turdes olmas: gerekir:
bu yuksek bir tahrik (uyuyamama) durumu icin boyle ol-
dugu gibi, dusuk bir tahrik veya collapsus durumu (uykuda
oldugu gibi) icin de boyledir. Fakat eger tahrik veya col-
lapsus beyinde esit olmayan bir sekilde dagilmislarsa, eger
bunlar tahrik edilmis kesimler ve uyku halindeki kesimler-
den meydana gelen tirdes olmayan bir sebeke olusturmak
uzere birbirlerine karismiglarsa, 6zne uykudaysa ruyalar,
uyaniksa delilik krizleri meydana gelmektedir. Oyleyse bu
esitsiz tahrik ve collapsus durumlar beyinde, adeta onun
ozu icinde katilasmis olarak, surekli olarak tutunurlarsa

21  Zikr, Cullen, Institutions de médicine pratique, 11, s. 295.
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kronik delilik olacaktir. Iste bu nedenden éturt, delilerin
beyinlerinin anatomik olarak incelenmesinde ortaya sert,
tikanik bolgelerin yani sira, yumusak ve az ¢ok tam bir
gevseme icindeki bolgeler ¢ikmaktadir.??

Yakin neden kavraminin veya daha dogrusu, neden-
selligin bu ayn1 kavramin i¢inde kazandig: anlamin Klasik
Cag boyunca maruz kaldig1 degisim gorulmektedir. 1zleyen
donemde maddeciligi, organciligi, en azindan beyinsel bol-
gelerin belirlenme ¢abasini mumkin kilacak olan yeniden
yapilandirma; ama bu caba su an icin bu cinsten hicbir ta-
sar1yl1 isaret etmemektedir. Ondan hem daha fazlas1 hem de
daha az1 s6z konusudur. Bir maddeciligin ortaya ¢ikmasin-
dan ¢ok daha azini, ama aym1 zamanda ¢ok daha fazlasini,
cunku XVIL yuzyildan beri ruh ile beden iliskilerini du-
zenlemekte olan nedensellik bicimi ¢6ztulmuis durumdadir;
bu bicim kapal nitelikler devresinden kopmus ve ayni an-
da hem daha esrarli ve hem de daha basit olup, beyinsel
mekan ve psikolojik isaretler sistemini hareketsiz bir inti-
kal duzeni icine sokan bir iliskilenmenin acik bakis acisi-
nin igine yerlesmistir. Bir yandan tum anlamh iletisimler
kopmustur; fakat bagka bir yandan da yakin nedenin yapi-
sim1 olusturmak tizere, aruk bedenin tiumine basvurul-
maktadir; yalnizca beyin ruha en fazla yaklasan organ ola-
rak —ve hatta bazi ayricalikh kesimleri itibariyle yaklasan
organ olarak- artik yakin nedenler olarak ifade edilmele-
rinden ¢abucak vazgecilecek olan seylerin butaniunu ken-
dinde toplamaktadir.

L

Opysa uzak neden kavrami ayn1 donemde tamamen ters bir
degisime ugramistir. Bu kavram baslangicta yalnizca once-
lik ile tanimlanmist1 —belli bir keyfiligi dista birakmaksizin,

22 Ibid,s. 292-296

30



Hezeyamn Askinhg

sadece rastlantilar1 ve olgularin ¢akismalarini veya hemen
meydana gelen patolojik donusumleri bir araya toplayan
komsuluk iliskisi—. Ettmiiller kasilma nedenlerini siralar-
ken, buna dair anlaml bir 6rnek vermektedir: bobrek agri-
s1, melankoliklerin ac1 keyifsizlikleri, ay tutulmasi sirasin-
da dogma, maden yataklarina komsu olma, sitanalarin
kizginligi, sonbahar meyvalari, kabizlik, bagirsakta mus-
mula kalmas: ve daha dolaysiz bir sekilde olmak uzere tut-
kular ve ozellikle de ask tutkular.23 Bu uzak nedenler
alemi yavas yavas zenginlesmis, yeni bolgelere ulasmus,
kendini sonsuz bir cesitlilik icinde sergilemistir. Kisa bir
sire sonra organik alanin tumu ele gecirilmistir ve artik
hicbir bozulma, engellenmis veya abartilmis salgi, sapmis
isleyis yoktur ki, deliligin uzak nedenleri siciline kaydedil-
mesin; Whytt en basta gazlan, simiiklu salgilar ve iltihap-
lar1, kurt olmasini, "koétu gidalar veya gidalarin asir1 veya-
hut cok az miktarda yenilmesi(ni)... urdan veya baska
nedenden kaynaklanan tikanmalar"12* kaydetmektedir. Bi-
raz siddetli veya asir1 yogun olmalar1 halinde, butun ruh
olaylar deliligin uzak nedenleri haline gelebilir: "ruh tut-
kulari, zihin yorgunluklar, cebri ¢alismalar, derin dusun-
celer, ofke, huzun, endise, uzun sureli gonul kirikhiklar,
kargiliksiz agk..."23 Son olarak da, dis diinya degisimleri ve
asirihiklarn, siddetleri veya olusturduklan itibariyle deliligi
kolaylikla harekete gecirebilir: hava asin sicak, asir1 soguk
ya da asir1 nemliyse,?® baz1 kosullarda iklim,?’ toplum ha-
yati, "bilim ve daha az yaygin olan edebiyat aski... hayat1
efendiler ve hizmetgiler icin ¢cok daha gevsek hale getiren

23 M. Ettmuller, Pratique de médicine spéciale, Lyon, 1891, s. 437 vd.

24 Weytt, Traité des Maladies nerveuses, Fra. ¢ev., Paris, 1777, c. 1, s. 257.

25  Encyclopédie, "manie" maddesi.

26  Anonim, Observations de médecine sur la maladie appelée convulsion, Paris,
1732, s. 31.

27  Tissot, Traité des Nerfs, 11, 1, s. 29-30: "Sinirli tarun tehlikesinin gercek va-
tam 45 ve 55 enlem dereceleri arasindadir."
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luks artis1."28 Roman okuma, tiyatro seyretme, hayal gucii-
nu canlandiran her sey.?® Kisacasi, uzak nedenlerin hep
genisleyen cemberinden hicbir sey veya hemen hemen hic-
bir sey kurtulamamaktadir; ruh alemi, beden alemi, doga
alemi ve toplum alemi muazzam bir neden haznesi meyda-
na getirmektedir; gorunise gore XVIIL yuzyil yazarlan
fazla bir gozlem veya duzenleme kaygisi duymadan, yal-
nizca teorik tercihlerini veya bazi ahlaki secimleri izleye-
rek, bu hazneden genis 6l¢iidde beslenmislerdir. Dufour,
Traité de l'entendement adh kitabinda doneminde itibar go-
ren nedenlerin ¢coguna, onlar hi¢ ayrintilandirmadan yer
vermektedir: "Melankolizmin asikar nedenleri, bu zihinleri
sabitlestiren, tuketen ve karistiran her seydir; buyuk ve ani
korkular, asir1 sevmenin veya buyuk heyecanlarin yol acti-
g1 siddetli ruh rahatsizliklan, ayni konu uzerindeki uzun
ve derin dustnceler, siddetli agklar, uykusuzluklar, 6zel-
likle geceleri olmak uzere zihnin asir ¢calismasy; yalmizlik,
kaygi, histerik hastalik; basta karaciger, pankreas, bobrek,
karin, hemoroid damarlar, bagirsaklar, memeler, uterus ol-
mak uzere cesitli salg1 ve kan dolasimlarinin olusum, yeni-
lenme ve dolasimini engelleyen her sey; hastalik hastaligy,
tam gecmemis sivri hastaliklar, asin1 fazlalikta veya engel-
lenmis ila¢ veya bosaltimlar ve buna bagh olarak ter, siit,
adet gorme vb. Sperma kithg erotik veya rotomania deni-
len hezeyana yol acar; soguk, topraktan elde edilen, inatg,
kati, kuru, siki gidalar; kuru meyvalardan, fermante olma-
mis unlu maddelerden elde edilen benzeri icecekler uzun
surdigiunden ve asin siddetinden otura han yakan bir 1s1
uretirler, karanhk, vicik vicik ve viyil viyll bir ortam yara-
tirlar; kill, kuru, erkek, esmer beden; canl, delici, 1ncele-
meye yatkin zihin olusturur."30

28  Anonim makale, Gazette salutaire, XL, 6 Ekim 1768.

29  Bkz., Daquin, Philosophie de la folie, Paris, 1792, s. 24-25.

30  J.-Fr. Dufour, Essai sur les opérations de l'entendement humain, Amsterdam,
1770, s. 361-362.
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Uzak nedenlerin ve hemen hemen sonsuz olan yayil-
mas1 XVIII. yizyilin sonunda apagik bir olgu haline gel-
mistir; kapatma uygulamasina yonelik buyuk 1slahat anin-
da,teorik bilginin hi¢bir bozulmaya ugramadan aktarilan
nadir unsurlarindan biri olmustur: yeni akil hastanesi uy-
gulamas: tam da, deliligin ortaya ¢ikisindaki iliskiler zinci-
rinin ¢ok yiklemliligi ve turdes olmasidir. Bethleem'deki
delileri 1772-1787 donemi arasinda ¢6ziimleyen Black, da-
ha bu olusumdan 6nce su nedenleri isaret etmisti: "Irsi
yatkinlhk, sarhosluk, asin zihinsel calisma, atesler, pespese
gebelik, i¢ organlarin tikanmasi, ezik ve kiriklar, cinsel
hastaliklar, cicek hastaligl, ¢ok cabuk kuruyan ulserler,
kaygi, gonul acisi, kiskanchk, asir1 muminlik ve metodist-
ler tarikatina baglhilik, gurur."3! Giraudy bundan birkag yl
sonra, icisleri bakanina Charenton'un 1804'teki durumuna
iliskin bir rapor hazirlayarak, hastalik nedenini saptayabil-
digi 476 vaka icin "kesin bilgiler" toplayabildigini bildire-
cektir. "Yiz elli bir tanesi kiskanclik, karsiliksiz ask, asir
seving, tutku, kaygi, dehset, siddetli gonul acis1 gibi sid-
detli ruhsal durumlardan; elli ikisi 1rsi yatkinhktan; yirmi
sekizi masturbasyondan; gt frengi virusunden; on ikisi
asin cinsellikten; otuz biri alkollu ickileri asir1 kullanmak-
tan; on ikisi zihinsel yeteneklerini asir1 kullanmaktan; ikisi
bagirsaklarinda kurt oldugundan; biri uyuzdan; besi deri
rahatsizhgindan; yirmi dokuzu sutla metaztazdan; ikisi
gunes carpmasindan hasta dusmustur."32

Deliligin uzak nedenleri listesi suirekli uzamaktadir.
XVIIIL yuzyil onlar hicbir diizene sokmadan ve hicbir on-
celik vermeden siralamaktadir. Fakat nedensel dlemin go-
zuktugu kadar anarsik oldugu kesin degildir. Ve bu ¢cokluk
bu kadar basi sonu belirsiz bir sekilde sergileniyorsa da, bu
is hi¢ kuskusuz tiirdes olmayan ve kaotik bir mekanda ol-

31 Black, On Insanity, zikr., Matthey, s. 365.
32 Zikr. Esquirol, op. cit., 11, s. 219.
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mamaktadir. Bir 6rnek bu neden cesitliligini gruplandiran
ve onlarin gizli tutarhgim saglayan orgutleyici ilkeyi kav-
ramaya izin verecektir.

Ay carpmas1 XVI. yuzyilda sabit ve asla tartisiimayan
ve XVIL yuzyilda da sikhkla rastlanilan bir temayds; ama
sonra yavas yavas yok olmustur; La Francois 1707'de su
tezi savunmustur: "Estne aliquod lunae in corpora humana
imperium?"; fakulte uzun tartismalardan sonra olumsuz
cevap vermistir.33 Fakat ay XVII. yizyilda deliligin eklenti-
leri, 6nemsiz nedenleri arasinda bile nadiren sayilmstir.
Fakat yuzyihin iyice sonunda bu tema, herhalde onu hicbir
zaman unutmamis olan Ingiliz tibbinin etkisiyle yeniden
ortaya ¢itkmis3* ve Daquin,33 sonra da Leuret3® ve Guisla-
in37 manyaklarin tahrik olduklar1 devreler veya en azindan
hastalarin ¢cirpintili hale gelmeleri tizerinde ayin etkili ol-
dugunu kabul etmislerdir. Fakat esas olan nokta pek o ka-
dar da bizatihi temanin geri donusi olmay1p, yeniden orta-
ya cikisinin mumkin olmasi ve bu durumun kosullandir.
Nitekim tema tamamen donusmus ve sahip olmadig1 an-
lamlarla yuklenmis olarak yeniden ortaya ¢ikmistir. Bu te-
ma geleneksel bicimi altinda, eylem tarz1 tamamen yildiz-
larin gucune bagh olan dolaysiz bir etkiyi —zaman iginde
cakisma ve mekan icinde zitlasma- isaret etmekteydi. Bu-
nun tersine, Daquin'de ayn etkisi, bizzat insanin etrafinda
hiyerarsik hale gelen ve kendi ustlerine kapanan butun bir
araliklar dizisine gore sergilenmektedir. Ay, atmosfer uze-
rinde oylesine yogun bir etki yapmaktadir ki, okyanus ka-

33  Aynidonemde Dumoulin, Nouveaux traité du rhumatisme et des vapeurs'de
(2. yay., 1710) kasilmalann devreviligi uzerinde ayn etkisi oldugu dugiin-
cesini elestirmektedir.

34 R. Mead, A Treatise Concerning the Influence of the Sun and the Moon, Lond-
ra, 1748.

35  Philosophie de la Folie, Paris, 1792.

36  Leuret ve Mitivé, De la fréquence des pouls chez les aliénés, Paris, 1832.

37  Guislain, Traité des phrénopathies, Briiksel, 1835, s. 46.
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dar agir ceken bir kitleyi bile hareket ettirebilmektedir.
Opysa organizmamizin butin unsurlar i¢inde atmosfer de-
gisikliklerine kars:1 en hassas olam sinir sistemidir, ¢anku
en kucuk bir 1s1, en kugiik bir nem degisikligi veya kurak-
liktaki en kucuk bir oynama onun uzerine agir bir sekilde
yansiyabilir. Guizergah1 atmosferi derinlemesine etkileyen
ay, sinir lifi ozellikle narin olan insanlarin uzerinde haydi
haydi siddetli etkiler yaratacaktir: "delilik kesinlikle sinir-
sel bir hastalik oldugundan, delilerin beyni ayin yerkureye
nazaran aldig cesitli konumlarin izinden farklh yogunluk
derecelerine maruz kalan bu atmosferin etkisine karsi son-
suz derecede daha duyarhdir."38

Ay carpmasi, XVIIL. yuzyihn sonunda tipki bir yuzyil
oncesinde oldugu gibi "her turla mantikh itirazdan korun-
mus" durumdadir. Fakat bagka bir tarzda; artik pek koz-
mik bir gucun ifadesi olmayip, daha ¢ok insan organizma-
sinin 6zel bir duyarhlhiginin isaretidir. Eger ayin devrele-
rinin delilik uzerinde bir etkileri varsa, bu insanin etrafin-
da, onun farkina varmadan hassas oldugu unsurlarin top-
lanmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Uzak neden ile de-
liligin arasina bir yandan bedenin duyarliligy, diger yandan
da hassas oldugu ortam dahil olmustur; bunlar daha sim-
diden adeta bir birlik, uzak nedenler bittninu deliligin
cevresinde yeni bir tirdesligin icinde duzene sokan bir ai-
diyet sistemi resmolmaktadir.

Demek ki nedenler sistemi XVIIL yuzyilda cifte bir de-
gisime ugramistir; yakin nedenler ruh ile beden arasinda
aya iliskin olan ve eski nitelik ¢cakistirma devresini silen bir
iliski kurarak birbirlerine yaklasmaya ara vermemislerdir.
Aym sirada uzak nedenler de, hic degilse gorunitste, genis-
lemeye, cogalmaya ve dagilmaya ara vermemislerdir, fakat
fiili durumda bu genislemenin altinda yeni bir birlik, be-

38 Daquin, op. cit., s. 82, 91, ayrica Bkz., Toaldo, Essai météorologique, cev.
Daquin, 1784.
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den ile dis dunya arasinda yeni bir baglant1 bicimi resmol-
maktaydl. Ayn1 donem esnasinda beden ayni anda hem
dogrusal nedensellikler i¢in farkl yerlestirmeler butuny,
hem de dis dunyanin en cesitli, en uzak, en tirdes olmayan
etkilerini kendine tasiyan bir duyarhihigin gizli birligi haline
gelmekteydi. Ve delilige iliskin tibbi deney bu yeni paylasi-
ma gore ikiye bolinmektedir: bedenin bir bozulmas: veya
orada meydana gelen bir kaza tarafindan harekete gecirilen
ruh olgusu; ortamin onun uzerine yaptigl etkilerdeki bir
degisimle belirlenen insanin timuntn olgusu —aym duyar-
lilik icinde birbirlerine baglanan ruh ve beden—; beynin ye-
rel olarak rahatsizlanmasi ve duyarhligin dengesinin genel
olarak bozulmasi. Deliligin nedeni aym anda hem beyin
anatomisinde, hem de havanin nemliliginde veya mevsim
degismelerinde veya roman okumadan duyulan heyecan-
larda aranabilir/aranmalidir. Yakin nedenin kesinligi uzak
nedenin daginik genelligiyle celismemektedir. Bunlarin her
ikisi de, tek ve aym hareketin —tutku- dis terimlerinden
ibarettir.

%

Tutku uzak nedenler arasinda yer almaktadir ve burada
isgal ettigi yer butun digerleriyle aym: duzlemdedir.

Fakat fiili durumda, derinlerde bir rol daha oynamak-
tadir ve eger tutku delilik deneyinde nedensellik devresine
aitse de, esasa cok daha yakin bir diger deneyi harekete ge-
cirmektedir.

Sauvages tutkunun temel roluni, onu deliligin daha
sabit, daha inatc1 ve ona daha layik bir nedeni haline geti-
rerek resmetmekteydi. "Zihnimizin yolunu sasirmasi yal-
nizca kendimizi korlemesine arzularimiza teslim etmemiz-
den, tutkularimiz1 frenlemeyi ve i1limh hale getirmeyi bil-
mememizden kaynaklanmamaktadir. Hastaliklarin en be-
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teri olan delilige yol acan butun su ask cilginliklar, su an-
tipatiler, su yoz zevkler, gonil kinkhiginin yol actign su
melankoli, reddedilmenin bizde yarattigy su kirginliklar, su
icki, yemek duskunligu, su uygunsuzluklar, su bedeni gi-
nahlar hep buradan kaynaklanmaktadir."3° Fakat butin
bunlar henuz tutkunun ahlaki énceligine iliskindirler; ka-
risik bir sekilde s6z konusu olan onun sorumlulugudur;
ancak bu ifsa aracihigiyla asil hedeflenen, delilik olgulari-
nin bizatihi tutkunun olabilirligine cok kokten bir sekilde
bagl olmasidir.

Descartes'tan 6nce ve onun filozof ve fizyolog olarak
sahip oldugu etkinin silinmesinden ¢ok sonra, tutku beden
ile ruhun temas kurduklan ytizey, her ikisinin de faaliyet
ve faaliyetsizliklerinin bulustuklar: nokta ve bunlarin bir-
birlerine karsilikli olarak dayattiklar1 sinir ile iletisim kur-
duklar yer olmaya ara vermemistir.

Bu birlik, ibbin mizaglarla ilgilenen kolu tarafindan
esas olarak karsilikli bir nedensellik biciminde kavranmak-
tadir. "Tutkular mizaclarda zorunlu olarak bazi hareketlere
yol acar, ofke safrayl, huznu, melankoliyi harekete gecirir
ve miza¢ degismeleri bazen o kadar siddetlidir ki, bedenin
butin ekonomisini ters yuz eder ve hatta 6lime neden
olur; tutkular bunun disinda miza¢ sayisim artirir; ofke
safray1, huzni, melankoliyi cogaltir. Baz1 tutkularla hare-
kete gecmeye alismis mizaclar, hep aym tutkulara duyarh-
dir ve hep kendilerini tahrik eden nesneleri disinurler;
safra 6fkelenmeye ve nefret edilen seyleri dusunmeye hazir
hale getirir. Melankoli huzne ve cansikic1 seyleri dusun-
meye hazir hale getirir; hafif bir kan, neseli olmaya hazir-
lar."40

Zihin tibb1 bu bulanik "hazir hale getirme" belirleme-
sinin yerine, hareketlerin mekanik aktariminin katiligim

39  Sauvages, Nosologie..., VII, s. 12.
40 Bayle ve Grangeon, Relation de l'état de quelques personnes prétendues
possédées fuites d'autorité au Parlement de Toulouse, Toulouse, 1682, s. 26-27.
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gecirmistir. Eger tutkular ancak bir bedene, zihnin 15181 ile
iradesinin dolaysiz seffafliginin tam olarak goremedigi bir
bedene sahip olan bir varlikta miimkin olabiliyorsa, bu zi-
hin hareketlerinin bizde ve biz olmaksizin ve ¢ogu zaman
bize ragmen, zihinlerin hareketlerinin yapis1 olan mekanik
bir harekete tabi olmasindan kaynaklanmaktadir. "Tutku
nesnesinin gorulmesinden once hayati ruhlar butin bede-
ne yayilarak, onun hemen butiin parcalarini sahiplenmisti;
fakat yeni nesnenin mevcudiyeti karsisinda butiin bu eko-
nomi alt ust olmustur. Ruhlarin ¢ogu kol, bacak, yiz kas-
larina ve bedenin butiin dis kesimlerine cekilerek, viicudu
ona egemen olan tutkunun denetimine birakmisti, boylece
tutku bedene iyiyi elde etme, kotuden ka¢inma icin gere-
ken davramis ve hareketi saglayacakt1."*! Demek ki tutku
hayati ruhlara egemendir; yani hayati ruhlar tutkunun et-
kisiyle ve onun nesnesinin varligi halinde nesnenin beyin-
deki izine ve ruhtaki imgesini ayricalikh kilan, boylece be-
densel mekanda tutkunun bir cins geometrik seklini
olusturan -bu aslinda onun ifade edilmesi icin baska bir
baglama aktarilmasindan ibarettir— uzaysal bir temsile gore
dolasmakta, dagilmakta ve yogunlasmaktadir. Fakat bu
tutkunun geometrik sekli gibi olan ifadeye yonelik baglam
degisikligi, ayn1 zamanda onun esas nedensel tabamim
olusturmaktadir, ¢iinku butun hayati ruhlar tutku nesnesi-
nin veya en azindan onun imgesinin etrafinda toplandikla-
rindan, zihin de kendi hesabina dikkatini buradan baska
yere yoneltmeyecek ve sonug olarak tutkuya maruz kala-
caktir.

Bir adim daha atilinca sistemin butiini, beden ile ru-
hun ortak niteliklerinin simgesel degerleri icinde dolaysiz
bir iletisim halinde olduklar bir birim olarak saflarim sik-
lastiracaktir. XVIII. ytizy1l uygulamasina egemen olan kat1

41  Malebranche, Recherchedelaverité, V, 111, s. 89.
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ve akiskan cisimler tibbinda ortaya cikan iste bu durum-
dur. Gerilimler ve gevsemeler, sertlik ve yumusaklik, kati-
lik ve rahatlama, tikanma veya kuruluk, batan bunlar ru-
hun oldugu kadar bedenin de niteliksel durumlandir ve
bunlar sonunda, ortak bicimlerini fikir silsilesine, duygu
akisina, liflerin durumuna, sivilarin akigsina dayatan bir
cins farklilasmamis ve karma bir tutkusal konuma gonder-
mede bulunmaktadir. Nedensellik temas1 buradan, fazla-
styla kopuk kopuk olarak ortaya ¢cikmaktadir, gruplandir-
dig1 unsurlar asin ayriktir ve bu yuzden semalarini onlara
uygulamasi mumkun olmamaktadir. "Ofke, seving, tamah
gibi tutkular," acaba "sinir liflerinin asir1 buyuk gerilimle-
rinin ve sinir sivilarinin asir1 esnekliklerinin" nedeni midir,
sonucu mudur? Bunun tersine, endise, zihin yorgunlugu,
sikinti, isteksizlik, sila hasretine eslik eden sogukluk, tuhaf
bir istah, aptallik, hafiza yetersizligi gibi tiketici tutkular",
"beyin iliginin ve organlara dagilan sinir liflerinin zayifhg-
nin, sivilarin azalmasi ve hareketsizlesmesinin" éncesinde
oldugu gibi, sonrasinda da yer almakta degil midir?*? Nite-
kim, artik tutkuyu nedensel bir art arda gelisin akis icine
veya bedensel ile zihinselin ortasina yerlestirmeye ugras-
mamak gerekir; tutku daha derin bir diizeyde olmak uzere,
beden ile ruhun, nitelikleri zaten ortak oldugundan akta-
rilmalarina gerek olmadigl ve beden ile ruhun her zaman
birbirlerinin dolaysiz ifadesi olmalarindan o6turu ifadeye
yonelik olgularin nedensel deger edinmeye ihtiyaclarinin
olmadigy surekli bir benzesme iliskisi icinde olduklarim
isaret etmektedir. Tutku, artik beden ile ruhun meydana
getirdigi butunun tam geometrik merkezinde degildir;
bunlarin hem birliklerinin hem de ayrliklarinin temellen-
dikleri bolgede, yani onlarin zitlasmalarinin henuz ortaya
citkmadig1 yerde ve onlardan biraz uzaktadir.

42 Sauvages, Nosologie..., VII, 291.
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Fakat tutku, bu duizeyde artik deliligin ayricahikli ne-
denlerinden biri bile degildir; daha ¢ok onun geneldeki
olabilirlik kapilarim1 meydana getirmektedir. Ruh ile beden
iliskilerinde neden ve sonucun, determinizm ve ifadenin
hala gercekte, ama ileride coziilebilecek tek ve aymi hare-
keti meydana getirecekleri kadar siki1 bir dokunun icinde
birbirlerine dolandiklar1 bir alanin var oldugu dogruysa,
bedenin siddetinden ve ruhun canhligindan once, liflerin
gevsekliginden ve zihnin gevsemesinden dnce, organik ve
zihinsel olarak ileride aym degerleri dayatacak olan, henuz
paylasima ugramamus bir cins niteliksel a priori'lerin oldu-
gu dogruysa, bu durumda daha isin basinda beden ve ruh
hastalig1 olan, beynin hastalanmasinin ruhun hastalanma-
styla ayni nitelikte, ayni1 kokene sahip ve nihayet ayni cins-
ten oldugu delilik gibi hastaliklarin olabilecegi anlasilir ha-
le gelmektedir.

Deliligin olabilirligi bizatihi tutku olgusu icinde su-
nulmustur.

Klasik Cagin ¢cok oncesinde ve onu izleyen ve hi¢ kus-
kusuz i¢cinden henuz ¢ikmadigimiz uzun yuzyillar boyun-
ca, tutku ve delilik birbirlerine yakin konumlarda kalmis-
lardir. Fakat klasisizmin 6zgunliguni klasisizme biraka-
lim. Yunan-Latin gelenegi icindeki ahlakgilar deliligin tut-
kunun cezasi olmasini dogru buluyorlards; ve bu konuda
emin olabilmek icin, tutkuyu gecici ve hafif bir delilik say-
maktan tat aliyorlardi. Fakat klasik dusiince tutku ile deli-
lik arasinda, mumince istekler, pedagojik bir tehdit veya
ahlaki bir sentez duzleminde yer almayan bir iliskiyi ta-
nimlamay1 basarmisty; hatta klasik disiince bu baglantinin
terimlerini tersine cevirmesi Olcusiinde, gelenekten de
kopmustu; klasik dusunce deliligin kuruntularim tutku-
nun cinsi uzerinde temellendirmisti; tutkularin belirleyicili-
gi'nin delilige akil dunyasina girmesi icin sunulmus bir 6z-
girlilk’ten baska bir sey olmadigin gormekteydi, ve ruh ile
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beden arasinda hi¢ tartismaya acilmadan kabul edilen bir-
ligin insanin amachlig: icinde tutkuyu disa vurmasinin, bu
ayn1 insan1 ayni1 zamanda onu yok eden harekete actigim
da gormekteydi.

Bunun anlam deliligin sadece, ruh ile beden birliginin
sagladigy olabilirliklerden birinden ibaret olmamasidir; de-
lilik, tutkunun arkasindan ortaya cikan seylerden birinden
ibaret degildir. Beden ile ruh birliginin tzerinde temellen-
mekte, ama bu birlige kars: ¢cikarak, onu sorguya cekmek-
tedir. Tutku tarafindan mumkun kilinan delilik, kendine
ozgu bir hareketle, bizzat tutkuyu mumkiin kilmis olan se-
yi tehdit etmektedir. Delilik, yasalarin icinde tehlikeye
dustukleri, yozlastiklar, saptiklar: birlik bigimlerinden bi-
ridir —boylece yasalar bu birligi asikar ve onceden verili
olarak oldugu kadar, narin ve ¢oktan yok olmaya yuz tut-
mus olarak disa vurmaktadir—.

Tutku yoluna devam ederken bir an gelmekte ve yasa-
lar sanki kendiliklerindenmis gibi askiya alinmakta; hare-
ket ne bir darbe, ne de canli gucun emilmesi olmaksizin
aniden durmakta ve ancak dorukta durabilen bir ¢cogalma-
nin icinde yayilmaktadir. Whytt, tipk: bir darbenin bir ha-
reketi baslatabilecegi gibi, siddetli bir heyecanin da deliligi
harekete gecirebilecegini; bunun boyle olmasinin tek ne-
deninin heyecanin ayn1 anda hem ruha ait bir sey, hem de
sinir lifinin sarsilmasi oldugunu kabul etmektedir. "Iste
huzunla oykiler veya anlatilar boylece kalbi duygulandi-
rabilir; hi¢ beklenmedik korkung bir sahne, gonul kinkhg:,
ofke, dehset ve buyuk etki birakan diger tutkular cogu za-
man en ani ve en siddetli sinirsel belirtilere yol acar."*3 Fa-
kat —asil delilik burada baslamaktadir— bu hareketin bizzat
kendi asinhigindan otara kendini hemen iptal ettigi ve bir-
denbire 6lume kadar gidebilecek bir hareketsizlige yol ac-
t1g1 da olmaktadir. Tipki deliligin mekanigi icinde dinlen-

43 Whytt, Traité des maladies merveuses, 11, s. 288-289.
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menin yalnizca bos bir hareket degil de, aym1 zamanda
kendi kendiyle ani bir kopus halinde olan bir hareket,
kendi siddetinin etkisi altinda tek bir darbede kendi kendi-
ni surdurme olanaksizligina ve celiskisine ulasan bir hare-
ket de olabilmesi gibi. "Tutkularin ¢ok siddetli olduklarin-
da bir cins tetanosa veya insan1 canlidan ¢ok bir heykele
ceviren bir katalepsiye yol actiklarinin o6rnekleri vardir.
Bundan da otesi, derin uzuntu, korku, seving, utang gibi
durumlar asinya kactiklarn bircok durumda ani 6lumlere
neden olmustur."44

Bunun tersine, hareket ruhtan bedene ve bedenden
ruha gecerken, hi¢ kuskusuz Descartes'n bedeni koydu-
gundan ¢ok Malebranche'in ruhlan igine yerlestirildigine
yakin olan bir cins alanin icinde, belirsiz bir sekilde yayil-
maktadir. Cogu zaman vasat bir dis darbenin harekete ge-
cirdigi fark edilemeyen bozulmalar birikmekte, etkileri art-
makta ve sonunda siddetli kasilmalar halinde patlamak-
tadir. Lancisi, 6nceden Roma soylulugunun ¢ogu zaman
baz1 keyifsizliklere —histerik dususler, hastalik hastaligin-
dan kaynaklanan krizler— ugradiklarim, ¢unku surdirduk-
leri saray hayatinda "endise ile umut arasinda surekli cal-
kalanan zihinlerinin bir an bile rahat yuza gormedikleri"ni
aciklamaktaydi.*> Bircok hekime gore kent, saray, salon
hayat1 bu birbirine eklenen, uzayip giden ve hi¢ yansitila-
mayan siddetin, hi¢ dasinulmeyen bu tahriklerin yuzun-
den delilige gotirmektedir.#6 Fakat, biraz yogun olmasi
kosuluyla bu imgenin i¢inde ve onun organik cephesini

44 1bid, s. 291. Hareketsizlige ve 6lume goturen asin hareket temasina klasik
tipte ¢ok sik rastlanmaktadir. Le Temple d'Escalope, 1681, c. 111, s. 79-85;
Pechlin, observations médicales, 111, goz. 23'teki bircok ornege Bkz. Ay tu-
tulmas: gordugiunde bayilan sansolye Bacon'un durumu tibbin ortak yerle-
rinden biriydi.

45  Lancisi, De nativis Romani coeli quantitabus, cap. XVIL

46  Digerleri arasinda Bkz., Observations sur la santé des gens de monde, Lozan,
1760, s. 30-31.
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olusturan olaylarin icinde, cogaldig takdirde, sanki hare-
ket aktarilinca gucunu kaybetmek yerine baska gicleri pe-
sinden siriiklemiscesine ve bu yeni kurdugu isbirliklerin-
den ek bir gu¢ saglanmiscasina hezeyana kadar gotirebilen
belli bir gug vardir. Sauvages, hezeyanin ortaya ¢ikmasim
boyle aciklamaktadir: belli bir endise duygusu belli bir
iliksi lifin basincina baghdir; bu endise, tipki bu basincin
kesinkes belli bir yerde olmasi gibi, belli bir nesneyle sinir-
lidir. Bu endise siirdiikce ruh ona daha fazla dikkat etmek-
te ve onu o olmayan her seyden daha fazla kopartmakta ve
soyutlamaktadir. Fakat bu soyutlanma onu guglendirmek-
tedir ve ruh ona asir1 6zel bir muamele yaptigindan, az ¢cok
yakin bir dizi fikri tedricen ona baglama egilimine girmek-
tedir: "onu besleyebilecek ve artirabilecek her seyi bu basit
fikre eklemektedir. Ornegin, uyurken bir cinayetle suclan-
digin1 goren biri hemen buna yargiglara, cellatlara, iskence
diregine iliskin fikirleri ortak etmektedir."*’ Ve butin bu
yeni unsurlarla yuklenmis olmak, bunlar1 pesine takmak
ile fikre ek bir gi¢ vermekte, bu da sonunda onu iradenin
en bilingli ¢abalarinin bile dayanamayacaklar1 bir konuma
getirmektedir.

1lk olabilirligini tutku olgusunda ve bizzat tutkudan
yola cikarak hem beden, hem de ruha dogru yayilan su cif-
te nedenselligin seferber edilmesinde bulan delilik, aym
anda hem askiya alinmis tutku, hem nedenselligin kopma-
s1, hem de bu birligin unsurlarinin serbest kalmasidir. De-
lilik ayn1 anda hem tutkunun gerekirligine, hem de bu aym
tutku tarafindan harekete gecirilen seyin anarsisine ortak
olmaktadir; delilik tutkudan ¢ok daha uzaklara dogru ha-
reket etmekte ve onun ongordagi her seye meydan okuya-
cak kadar ileri gitmektedir. Sonunda o kadar siddetli bir
sinir ve kas hareketi haline gelmektedir ki, imgelerin, fikir-
lerin veya iradelerin akisi icinde hicbir sey ona denk dis-

47  Sauvages, op. cit.,, VII, s. 21-22.
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mez olmaktadir: bu, kasilmalar halinde aniden yogunlasan
veya kalici cilginhik haline gelen manianin durumudur.#8
Bunun tersine olmak tizere delilik, bedenin dinlenmesi ve-
ya hareketsizligi sirasinda ruhu calkant1 haline sokabilir ve
bunu surekli hale getirebilir; dis nesnelerin hastanin zih-
ninde, saghkh bir insanin zihinde meydana geleninkiyle
ayni olmayan izlenimler biraktig1 melankolik durum boy-
ledir; "bu izlenimler zayiftir ve (hasta) bunlara nadiren
dikkat eder; zihni adeta tamamen fikirlerinin canhiliginin
icinde erimistir."49

Bedenin dis hareketleriyle fikirlerin akisi arasindaki bu
cozulme fiili durumda tam olarak, ruh ile beden arasindaki
birligin koptugunu ve bunlarin herbirinin delilik icinde
ozerk hale geldigini isaret etmektedir. Hi¢ kuskusuz birli-
gin saglamlig1 ve tamhig tehlikeye girmistir; fakat onu iptal
etmemekle birlikte, keyfi kesitlere ayiran hatlar boyuna li-
me lime olmaktadir. Ciinku melankolik kisi hezeyan yara-
tan bir fikir uzerinde sabitlestiginde, is basinda olan yal-
nizca beyin degildir; beyinle birlikte ruh, sinirlerle birlikte
ruh, bunlarin kokeni ve lifleri de devreye girmektedir: bu
sekilde butinden ve ozel olarak da, gercegin onlarin araci-
ligiyla algilandig) organlardan kopan ruh ve beden birligi-
nin koskoca bir kesimi. Aym1 durum kasilmalar ve ¢irpin-
malarda da meydana gelmektedir; ruh bu durumda beden-
den kovulmamistir; ama onun tarafindan o6yle hizla suruk-
lenmistir ki, butun temsillerini koruyamamakta; en saglam
anilarindan, iradelerinden, fikirlerinden ayrilmakta ve boy-
lece kendi kendinden ve beden icinde istikrarh olarak ka-
lan her seyden soyutlandig icin, kendini en hareketli lifle-
rin siiriikklemelerine birakmaktadir; artik tutumunda hicbir

48 Dufour, Essai sur l'entendement, s. 366-367'de Encyclopédie'yle birlikte of-
kenin maina'mn bir basamag) oldugunu kabul etmektedir.

49  De la Rive, Sur un établissement pour la guérison des aliénés, Bibliotheque
Britannique, VIII, s. 304.
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sey gercege, hakikate veya bilgelige uyarlanmis degildir;
lifler titresimleri sirasinda, algilama esnasinda meydana ge-
lenleri taklit edebilirler, hasta davranmaktan acizdir: "da-
marlarin hizli ve duzensiz atislar1 veya herhangi baska bir
duzensizlik liflerde ayn1 hareketi dogurmaktadir (algilama-
daki hareketle ayni olanini); olmayan nesneleri mevcut-
mus, kuruntu urunu olanlar1 gercekmis gibi temsil edecek-
lerdir."50

Delilikte ruh ile bedenin tamhg parcalanmaktadir; bu
parcalanma bu tamhg metafizik olarak meydana getiren
unsurlar duzleminde degil de, beden kesimleri ile ruha ait
fikirleri bir cins gecici birlik halinde kusatan bicimler duz-
leminde meydana gelmektedir. Insan1 kendi kendinden,
ama as1l gerceklikten soyutlayan parcalar: koparlarken bir
hayalin gercekdis: birligini kiran ve bizatihi bu 6zerkligin
sayesinde bu birligi gercege dayatan parcalar. "Delilik yal-
nizca hayal gicinin ayarinin bozulmasina iliskindir.">!
Baska terimlerle ifade edilirse, tutkuyla baslayan delilik he-
niz ruh ile bedenin rasyonel birligi i¢cindeki canl bir hare-
ketten ibarettir; bu akla uygun olmayan'in dizeyidir; fakat
bu hareket ¢cabucak mekanigin mantiginin elinden kurtul-
makta ve kendi siddetlerinin, sagkinliklarinin ve meczupca
yayllmalarinin icinde irrasyonel hareket haline gelmekte-
dir; ve iste bu esnada gercegin cekiminden ve zorlamala-
rindan kurtulan gercekdist aciga ¢cikmaktadir.

Ve bizatihi bu olgu bize kat etmemiz gereken ucuncu
devreyi isaret etmektedir. Kuruntularin, hayallerin ve hata-
nin devresi. Tutku ve varlik-olmama devrelerinden sonra
geleni.

»

50 Encyclopédie, "Manie" mad.
51 L'Ame matérielle, s. 169.
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Bu fantastik parcalarnn kendilerine iliskin olarak soyledik-
lerine kulak kabartalim.

Imge hic de delilik degildir. Yabancilasmanin kendi
beyhude ozgurlugiunun ilk acilisimi hayallerin keyfiligi
icinde buldugu dogru olsa bile, delilik bunun ancak biraz
otesinde, zihnin bu keyfilige baglandig: ve bu gorunusteki
ozgurlugun esiri oldugu anda baslamaktadir. Tam bir dus-
ten cikildigi anda sunu fark etmek mumkindur: "6ldugu-
mu saniyorum"; bu sekilde hayal gucunun keyfiligi ifsa
edilmekte ve bu keyfiligin 6l¢usu verilmektedir, kisi deli
degildir. Delilik 6znenin o6ldugiinu bir gercek olarak iddia
ettigi zaman ve heniiz notr olan "6ldum" imgesinin icerigi-
ni bir gercek saydig1 anda ortaya ¢ikacaktir. Ve gerceklik
bilinci yalnizca imgenin mevcudiyeti tarafindan degil de,
imgeyi simirlandiran, tartisan, birlestiren veya ¢o6zen eylem
icinde tasindig icin, delilik ancak imgeye gerceklik degeri-
ni veren eylem icinde harekete gecebilecektir. Hayal gucu-
nun kokende yeralan bir masumiyeti vardir: "Imaginatio
ipsa non errat quia neque negat neque affirmat, sed fixatur
tantum in simplici contemplutio phantasmutis,">2 ve imgede
verilmis olan hayali gercek haline getirecek seyi yalnizca
zihin soyleyebilir, yani hatay1 veya taninan hatayi, yani
gercegi: "sarhos bir adam bir kandili ¢ift goruyor; sas1 olan
ve zihni egitilmis bir kisi ise hatasini1 hemen anhyor ve yal-
nizca bir tane gormeye alisiyor."33 Demek ki delilik imge-
nin otesindedir, ama gene de onun icine derinlemesine
dalmistir; cunku delilik yalnizca imgenin kendiliginden
tam ve mutlak gerceklik olarak gecerliligine dayahidir; akh
basinda insanin bir imgeyi hakl, haksiz gercek veya hayal
olarak yargilayan eylemi bu imgenin o6tesindedir; bu adam
onu kabindan tanimakta ve onu o olmayana nazaran 6l¢-
mektedir; deli kisinin eylemi ise karsisina ¢cikan imgeyi asla
52  Zacchias, op. cit., 11, 1, soru 4, s. 110.

53  Sauvages, VII, s. 15.
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asmamaktadir; bu imgenin dolaysiz canhliginin kendini
musadere etmesine izin vermekte ve onun tarafindan sar-
malandig1 6lcude onu olumlamaktadir: "Bircok insan —in-
sanlarin hepsi dememek i¢in— yalnizca bir nesneyle asin il-
gilerinden oturu deliligin icine dusmustur.">* Imgenin
icinde yer alan, onun tarafindan musadere edilen ve ondan
kurtulma yetenegi bulunmayan delilik, gizli bir olusum
eylemi meydana getirdigi icin gene de ondan daha fazla bir
seydir.

Bu eylem nedir? Inan¢ eylemi, olumlama ve inkar ey-
lemi —imgeyi destekleyen ve aym zamanda onu isleyen,
oyan, bir akil yiritme boyunca uzaklastiran ve bir dil ke-
siti boyunca onu orgutleyen soylem—. Camdan oldugunu
hayal eden kisi deli degildir; cuinku uyuyan herhangi bir
kisi rayasinda bu imgeye sahip olabilir; ama eger camdan
olduguna inandig: i¢in, bundan kirlabilir oldugu, kirilma
tehlikesi tasidipy, fazla sert hicbir nesneye dokunmamasi
gerektigi, hatta hareketsiz kalmasinin gerektigi vb. sonu-
cunu c¢ikartirsa delidir.?> Bu akil yurutmeler bir deliye ait-
tir; ancak bunlarin bizatihi kendileri olarak ne sagma ne de
mantiksiz olduklarini kaydetmek gerekir. Tersine, manti-
gin en zorlayic1 bicimleri burada harfiyen uygulanmistir.
Ve Zacchias, bu mantik kurallarimi tiim katihiklan icinde
meczuplarda bulmakta zorlanmamaktadir. Yemek yemeye-
rek kendini 6ldirmeye kalkisan biri kiyas kurallarim uy-
gulamaktadir: "6luler yemek yemezler; ben oluyum; de-
mek ki yemek yememeliyim". Bir cin ¢arpmisin sonsuza
kadar uzayan timevarimi: "Bu evde oturanlarin ¢ogu oldu,
demek ki ben de bu evde oturdugum icin 6ldium."56 Deli-
lerin mantikcilarinkiyle alay ediyormusa benzeyen harika
mantiklar, ¢canku bu mantik insan1 yaniltacak kadar onla-

54 1bid, s. 20.
55 Daquin, op. cit., s. 30.
56  Zacchias, 11, 1, soru 4, s. 120.
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rinkine benzemektedir, veya daha dogrusu tamamen ayni-
dir ve deliligin en gizli yaninda bir¢cok hatanin, sagmaligin,
arkasi olmayan bircok so6z ve hareketin tabaninda sonunda
bir soylemin derinlere saplanmis bir mukemmelligi bulun-
maktadir: Zacchias "Ex quibus, vides quidem intellectum op-
time discurrere" diye sonuca varmaktadir. Deliligin en son
dili, akhn dilidir, ama bu dil imgenin parlaklhig: tarafindan
sarmalanmus, tasvir ettigi goruntii mekaniyla sinirlanmistir
ve boylece her ikisi imgelerin toplaminin ve soylemin ev-
renselliginin disinda, inatc1 6zelligi deliligi meydana geti-
ren kendine 6zgi ve yamltic1 bir diizenleme meydana ge-
tirmektedir. Gercegi soylemek gerekirse, delilik boylece
tam olarak kendiliginden ne gercek, ne yanhs, ne akla uy-
gun, ne deli olan imgenin icinde degildir, mantigin kusku
duyulmas: olanaksiz bicimlerini acik etmekten baska bir
sey yapmayan basit bicim olan akil yuritmenin iginde de
degildir. Ama delilik bunlarin her ikisinin de icindedir.
Onlarin 6zel bir iliski bicimlerinin icinde yer almaktadir.
Diemerbroek'ten aldigimiz bir o6rnegi verelim. Bir
adam derin bir melankoliye yakalanmisti. Diger bitin me-
lankolikler gibi zihni sabit bir fikre baglanmisti, ve bu fikir
onun icin hep yenilenen bir huzin kaynagiydi. Kendini
oglunu oldurmekle suclamaktaydy; ve pismanliklar asin-
lastiginda, Tanrinin onu cezalandirmak i¢in yanina, upk:
Isa'y1 bastan cikartmaya ugrasan gibi, onu bastan ¢ikartma-
st icin bir iblis koydugunu soylemekteydi. Bu iblisi gor-
mekte, onunla konusmakta, onun azarlamalarin1 duymak-
ta ve bunlara cevap vermekteydi. Etrafindaki herkesin bu
iblisin varhgini reddetmesini hi¢ anlamiyordu. Demek ki
delilik boyledir: bu pismanlik, bu inang, bu halusinasyon,
bu soylevler; kisacas1 bir hezeyan meydana getiren biitiin
bu kanaat ve imge butunu. Ote yandan, Diemerbroek bu
deliligin "nedenleri"nin neler olduklarini, bu deliligin nasil
dogabilecegini arastirmaktadir. Ve iste sunu ogrenmekte-
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dir: bu adam oglunu nehirde yuzmeye goturmiis, cocuk da
orada bogulmustur. Baba bundan sonra kendini bu 6lum-
den sorumlu tutmustur. Oyleyse bu deliligin gelismesini su
sekilde yeniden kurgulamak mumkundir: Kendini suclu
sayan adam, adam o6ldirmenin Yuce Tanrinin hosuna git-
medigini dusunmektedir; bu yuzden ebediyete kadar la-
netlendigini hayal etmektedir; ve lanetin en buyuk azabi-
nin Seytana teslim edilmek oldugunu bildiginden "yanina
korkung bir iblis katildig1"m1 dusinmektedir. Bu iblisi he-
nuz hi¢ gormemistir, ama "bu dusunceden asla uzaklasa-
madig1" ve "onu ¢ok gercek saydig1" icin "beynine bu iblise
iliskin bir imge dayatmaktadir; bu imge beynin eylemi ve
zihin yoluyla ruhuna oylesine bir asikarlik icinde sunul-
maktadir ki, bizzat iblisin kendini araliksiz olarak gordu-
guni distunmektedir."57

Demek ki Diemerbroek tarafindan ¢6ziimlenmis haliy-
le, deliligin icinde iki duzey vardir; bunlardan biri herkesin
gordugu duzeydir: kendini haksiz yere oglunu 6ldurmekle
suclayan bir adamin dayanaksiz huznu; iblisleri goren bo-
zulmus bir hayal giict; bir hayaletle konusan parcalanmis
bir akil. Fakat daha derinlerde, bir soylemin hatasiz yapisi-
n1 izleyen saglam bir orgutlenme bulunmaktadir. Bu soy-
lem kendi mantig1 icinde, en saglam inanglar1 kendine ca-
girmakta, birbirlerine baglanan yargilar ve akil yurutme-
lerle ilerlemektedir; bir cins elem halindeki akildir. Kisaca-
s1, duzensiz ve asikar hezeyanin altinda gizli bir hezeyanin
duzeni hukium surmektedir. Bir anlamda saf akil, deliligin
butun dis yaldizlarindan arinmis akil olan bu ikinci heze-
yanin icinde, deliligin paradoksal gercegi toplanmaktadir.
Ve bu toplanma cifte bir yonde olmaktadir, ¢cunki burada
ayn1 anda deliligin gercek olmasini saglayan (reddedilemez
mantik, tam duzenlenmis soylem, potansiyel bir dilin sef-

57 Diemerbroek, Disputationes practicae de morbis capitis, in, Opera Omnia an-
atomica et medica, Utrecht, 1685, Historia, III, s. 4-5.
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fafligi icinde hatasiz akil yuritme) ile onun gercekten deli-
lik olmasim saglayan (kendine 6zgu dogasi, butun disa vu-
rumlarindan tamamen ayr1 olan tarz ve hezeyanin i¢ yapi-
s1) sey bulunmaktadir.

Fakat bu hezeyana yonelik dil, daha da derin olarak,
deliligin orgutleyici bi¢cimi; onun hem bedenden, hem de
ruhtan kaynaklanan butun disavurumlannin belirleyici il-
kesi oldugu ol¢tide, onun sonuncu gercegi olmaktadir. Ciin-
ku eger Diemerbroek'in melankoligi iblisiyle konusuyorsa,
bunun nedeni bu iblisin imgesinin zihin hareketi aracili-
giyla, beynin her zaman bicim verilebilen maddesinin igine
derin bir sekilde katilmis olmasidir. Fakat bu organik bi-
¢im de, kendi cephesinden hastanin zihnine musallat olan
bir kayginin ters tarafidir; Tanrinin, insan o6ldurerek gunah
isleyenleri carptiracag: ceza hakkindaki devamh tekrarla-
nan bir soylevin bedendeki c¢okeltisi gibi olan seyi temsil
etmektedir. Beden ve icinde sakladigi izler, ruh ve algiladi-
g1 imgeler burada artik hezeyana yonelik dilin yapisi icin-
deki menzillerden baska bir sey degillerdir.

Ve bu ¢ozimlemeyi tek bir yazarin gozlemine (ayrica-
ikl gozlem, ¢unku melankolik bir hezeyan s6z konusu-
dur) dayandirmamizin elestirilecegi korkusuyla, bu heze-
yana yonelik soylemin klasik delilik kavrayisi icindeki
temelli rolinun teyidi icin baska bir yazara, bagka bir do-
neme ve ¢ok farkh bir hastaliga bagvuracagiz. S6z konusu
olan 6rnek Bienville tarafindan gozlenen bir "asir1 cinsel
istek" vakasidir. "Julie" denilen bir gen¢ kizin hayal gicu
zamanindan 6nce okudugu seylerle tutusmus ve "Vents
sirlarina vakif annenin gozunde erdemli Agnes" olan, ama
"kizin zevklerinin sevgili ve ihtirash kahyas1" olan hizmet-
¢i bir kadin tarafindan beslenmisti. Fakat Julie kendi i¢in
yeni olan bu arzulara kars: egitimi esnasinda edindigi bu-
tun izlenimlerle muicadele etmektedir; romanlarin bastan
cikartic dilinin karsisina din ve erdeme iliskin olarak aldi-
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g1 dersleri c¢ikartmaktadir; ve hayal gucunun canlihg ne
kadar fazla olursa olsun, "kendi kendine su akil yurutmeyi
yapabildigi siirece" hastaligin icine yuvarlanmamaktadir:
"bu kadar utang verici bir tutkuya boyun egmeye izin veri-
lemez ve bu namuslu bir tutum olmaz."%8 Fakat suglu soy-
levler, tehlikeli okumalar artmaktadir; bunlar zayiflayan
liflerin hareketlenmesini her an daha siddetli hale getir-
mektedir; bu durumda, kizin o ana kadar sayesinde diren-
digi temel dil yavas yavas silinmektedir: "o zamana kadar
yalnizca doga konusmustu; ama kisa bir sure sonra yanilsa-
ma, kuruntu ve hayal rollerini oynadilar; kiz sonunda su
korkunc¢ 6zdeyisi kendine iliskin olarak kabul etmeye ye-
tecek kadar talihsiz olan guci buldu: "ask arzularina bo-
yun egmekten daha guzel, ne de daha tath hicbir sey yok-
tur." Bu temel soylem delilik kapilarin1 agmaktadir: hayal
gucu serbest kalmakta, istahlar surekli artmakta, lifler tah-
rik olmanin son siirina gelmektedir. Hezeyan 6zl ahlak
ilkesi bicimi alinda dogrudan dogruya, bizzat hayat bile
tehlikeye sokabilecek kasilmalara gotarmektedir.

Hayalin serbest kalmasiyla baslayan ve simdi hezeyana
ait bir dilin katihg icinde kapanan bu sonuncu devrenin
nihayetinde su sonuclara varabiliriz:

1° Klasik delilikte iki hezeyan bicimi vardir. Baz1 zihin
hastaliklarina ve en basta melankoliye 6zgii olan, sempto-
matik, kendine 6zgu bir bicim; bu anlamda hezeyanh ve
hezeyansiz hastaliklarin oldugu soylenebilir. Bu hezeyan
her halukarda asikardir, deliligin isaretlerinin ayrilmaz bir
parcasidir; onun gergegine ickindir ve onun yalnizca bir
kesimini meydana getirmektedir. Fakat her zaman gozuk-
meyen, hasta tarafindan hastaligin seyri sirasinda formiile
edilmeyen, ama hastalig1 kokeninden itibaren arastirirken,
onun esrarini ve gercegini formule etmeye calisan kisinin
gozunden kacmayan baska bir hezeyan daha vardir.

58 Bienville, De la nymphomanie, Amsterdam, 1771, s. 140-153.
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2° Bu ortulii hezeyan zihnin bitin bozulmalarinda
vardir, hatta en az beklendigi yerde bile. Yalnizca sessiz
hareketlerin, sozsuz siddetlerin, tavirlardaki tuhafliklarin
s0z konusu oldugu yerde, klasik dustunce acisindan bu isa-
retlerin herbirini deliligin genel 6zune baglayan ustu ortu-
lu bir hezeyanin surekli varhg: konusunda kusku yoktur.
James, Sozlik'unde "kusur isleyerek veya asiriya kacarak
ginaha dusen, irade eylemlerinin bazilarini akla veya ede-
be aykin olarak gerceklestiren hastalarin —6rnegin ellerini
yun tiftikleme veya sinek yakalama hareketinde oldugu gi-
bi kullandiklarinda; veya bir hasta hicbir neden olmadig
halde alisilmisin disinda davrandiginda; veya olagandakin-
den asir1 veyahut ¢ok daha az konustugunda; saghkl, o6l-
culi ve sdylevinde tutarhi olmasina karsilik edepsiz sozler
ettiginde ve ard1 arkas1 olmayan laflar soylediginde, gerek-
tiginden daha yavas nefes aldiginda veya etrafinda insanlar
varken edep yerlerini actiginda—" hezeyan icinde sayilma-
larin1 agike¢a istemektedir. "Zihinleri duyu organlarindaki
bazi rahatsizliklardan etkilenenleri veya duyularimi ahsil-
misin disinda kullananlar1 hezeyan halinde olarak kabul
ediyoruz.">®

3° Boylece anlasilan soylem, deliligin biitiin yayilma
alamm kapsamaktadir. Delilik klasik anlam icinde pek o
kadar da, beden veya zihinde meydana gelen bir degisikligi
degil de; bedendeki bozulmalarin, tavirlardaki ve konus-
malardaki garipliklerin altinda hezeyana yonelik bir soy-
lem'in varligim isaret etmektedir. Klasik delilik hakkinda
verilebilecek en basit ve en genel tanim hezeyandan baska
bir sey degildir: "Bu kelime, toprakta acilan iz anlamina
gelen lira'dan turemistir, boylece deliro tam olarak izden,
aklin dogru yolundan sapmak anlamina gelmektedir."° Bu

59 James, Dictionnaire universel de la médecine, Fra. gev., Paris, 1746-1748, 111,
s. 977.
60 1bid, s. 977.
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durumda, XVIIIL yuzyl hastalk tasnif¢ilerinin bas donme-
sini cogu zaman ve histerik kasilmalar1 da daha seyrek ola-
rak delilikler arasinda simiflandirmalarina sasirmamak ge-
rekir; bunun boyle olmasinin nedeni histerik kasilmalarin
arkasinda soylemin birligini bulmanin ¢cogu zaman gug ol-
masina karsilik, bas donmesinin icinde dunyanin gercek-
ten dondugune iliskin hezeyana yonelik iddianin sekillen-
mesidir.6! Bir hastaligin delilik sayilabilmesi icin bu
hezeyan yeterli ve gerekli kosuldur.

4°  Dil, deliligin ilk ve sonuncu yapisidir. Onun kurucu
bicimidir; deliligin dogasim ilan ettigi devrelerin hepsi
onun uzerinde temellenmektedir. Deliligin 6ztiintin sonun-
da bir soylemin basit yapisinin icinde tanimlanabilir olmasi
dili tamamen psikolojik bir dogaya gotiirmemekte, ona ruh
ve bedenin toplami uzerinde tutunma noktas: saglamakta-
dir; bu soylem hem zihnin kendine 6zgu olan gerceklik
icinde kendi kendine yonelttigi sessiz dil, hem de bedenin
hareketleri icinde gozle gorulebilen eklemlesmedir. Deli-
likte ruh ile beden arasinda aciga ciktiklarim gordugumuz
paralellik, tamamlayicilik, butun dolaysiz iletisim bicimleri
tek bir dile ve onun yeteneklerine asili kalmislardir. Kendi
kendini kopartana ve kendine kars1 donene kadar suren
tutkunun hareketi, imgenin ortaya ¢ikmasi ve onunla
esanl olan goze goruniir beden calkantilari; butun bunlar
daha onlan yeniden olusturmaya c¢abaladigimiz sirada, bu
dil tarafindan coktan gizlice harekete gecirilmislerdir. Eger
tutkunun belirleyiciligi imgenin fantezisi icinde azaldiysa
ve cozulduyse, eger imge bunun karsiliginda bitin inang-
lar ve arzular diinyasin1 harekete gecirdiyse, bunun nedeni
hezeyan dilinin zaten mevcut olmasidir —tutkuyu butuan si-

61  Sauvages, histeriyi hala bir akil hastahg olarak degil de, "i¢ veya dis, genel
veya mevzi kasilmalardaki asirihikla belirlenen bir hastalik" olarak kabul et-
mektedir; buna kargihik, sikinti, dusincesizlik ve yukseklik korkusunu de-
lilikler arasina koymaktadir.
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nirlarindan kurtaran ve iddiasinin buttin zorlayic1 agirh-
giyla serbest kalan imgeye katilan soylem—.

Deliligin butun devreleri ayn1 anda hem bedene ve ru-
ha, hem dile ve imgeye, hem de gramere ve fizyolojiye ait
olan bu hezeyanda sona ermekte ve buradan itibaren bas-
lamaktadir. Bu devreleri daha baslangictan itibaren duzen-
leyen bu hezeyanin saglam anlamidir. Hezeyan hem delili-
gin kendidir, hem de deliligin olgularinin 6tesinde onu
gercekligi icinde olusturan sessiz agkinlktir.

>

Bir soru hala duruyor: bu temel dil neyin adina hezeyan
sayilabilir? Onun deliligin gercegi oldugunun kabulu halin-
de, neyle gercek delilik ve meczubun kokendeki bicimidir?
Neden bizzat aklin yoklugunu en asikar sekilde ifsa edecek
olan biitiin bu isaretler, aklin kurallarina ¢cok sadik olan
bicimleri icinde gordiugumuz bir soylemin icinde kurul-
maktadir?

Merkezi sorgulama, ama klasik donem buna kars1 biz-
zat dogrudan bir cevap formiile etmemistir. Deliligin bu
esas dilinin hemen yakininda bulunan deneyleri sorguya
cekerek, bu konuya dolayl yoldan; yani ruya ve hatay
sorgulayarak yaklasmak gerekmektedir.

Deliligin adeta dusti andiran karakteri Klasik Cagin
sabit temalarindan biridir. Bu tema, Du Laurens'in XVIL
yuzyilin sonunda taniklhik ettigi, hi¢ kuskusuz cok eski
olan bir gelenekten miras alinmistir; Du Laurens'e gore
melankoli ve ruya ayn1 kokene sahiptir ve gercege oranla
akil yuklemi tasimaktadir. Uykusuzluk esnasinda duyular-
dan veya idrakten gecmis olan, ama 6znenin kendine 6zgu
huyu tarafindan etkilenmis olan seyi temsil eden "dogal
ruyalar" vardir; aym sekilde, fizik kokeni yalnizca hastanin
vucut yapisinda bulunan ve gercek olaylarin 6nem, deger
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ve renklerini onun zihninde degistiren bir melankoli var-
dir. Ama aynm1 zamanda gelecegi onceden soylemeye, bilin-
meyen bir dille konusmaya, olagan durumda gérulmez olan
varliklar1 gormeye izin veren bir melankoli daha vardir;
bu melankolinin kokeni, tipki uyuyan kisinin zihnine ge-
lecek hakkinda kehanette bulunan, olacak olanlan ilan
eden ve "garip seyler"62 gosteren ruyalar1 gostereni gibi,
dogaustu bir mudahalede yer almaktadir.

Fakat XVIL yuzyil ruya ile delilik arasindaki benzerli-
ge iliskin bu gelenegi, onu daha iyi parcalamak ve daha
esash yeni iliskileri aciga ¢ikartmak icin muhafaza etmistir.
Ruya ve deliligin yalnizca uzak kokenleri veya ickin isaret
yuklemleri icinde anlasilmakla kalmayip, ayni zamanda ol-
gularinin icinde, gelismelerinin icinde, bizzat dogalarinin
icinde carpistinildiklan iliskiler.

Ruya ve delilik o siralarda ayn1 6ze sahip olarak gorul-
mektedir. Mekanizmalar1 aymdir; ve Zacchias uyku streci
esnasinda ruyalar ortaya ¢ikartan, ama uyanikken de deli-
lige yol acabilen hareketleri belirleyebilmistir.

Uykuya dalarkenki ilk hareketler sirasinda, bedenden
cikan ve basa kadar yukselen buharlar, cok miktarda, kari-
stk ve kalindirlar. Bunlar o6ylesine karanhkur ki, beyinde
hicbir imge dogurmaz, yalnizca duzensiz burgulu hareket-
lerin icinde sinirleri ve kaslan rahatsiz eder. Cilginlarda ve
manyaklarda ortaya ¢ikan bundan baska bir sey degildir:
onlarda az sayida hayal vardir, sahte inanglar yoktur, soy- -
lesine bir halisinasyona rastlanir, ama egemen olamadikla-
n canl bir zihin ¢alkantis1 vardir. Uykunun gelisimini ye-
niden ele alalim: ilk buhar hareketi doneminden sonra,
beyne ¢ikan buharlar berraklasmakta, hareketleri duzenli
hale gelmektedir; bu fantastik ruyalarin dogdugu andr;
mucizeler ve binlerce olanaksiz sey gorulmektedir. Bu asa-

62 Du Laurens, Discours de la conservation de la vue, des maladies mélancoli-
ques, des catarrhes, de la vieillesse, Paris, 1597, Toplu Eserler, Rouen, 1660,
s. 29.
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maya "quae in veritae non sunt" bircok seye kani olunan de-
lilik asamas1 denk dismektedir. Nihayet buharlarin cal-
kantis1 tamamen sona ermekte, uyuyan kisi seyleri daha
acik olarak gormeye baslamaktadir; artik berrak hale gelen
buharlarin seffafliginin icinde uyanik haldeyken elde edi-
len anilar yeniden ve gercege uygun olarak ortaya ¢cikmak-
tadir; bu imgelere donusmus noktalara ancak soylesine bir
temas etmektedir —her seyi "in paucis qui non solum aber-
rantes" olarak kabul eden melankoliklerde cereyan ettigi
gibi—%3 Uykunun tedirci gelismeleriyle —bu gelismenin
her asamaya, hayal gucinun niteligine katkilaryla birlik-
te— ve delilik bicimleri arasindaki benzerlik sureklidir,
cinkt mekanizmalar ortaktur: buharlarin ve beden ile ruh
arasindaki iliskileri saglayan hayati ruhlarin aym hareket-
leri, imgelerin aymi serbestligi, olgularin fizik nitelikleriyle
duygularin psikolojik veya manevi degerleri arasinda aym
denklik. "Non aliton avenire insanientibus quam dormienti-
bus."6%

Zacchias'nin bu ¢oziimlemesinde onemli olan, delili-
gin riyayla pozitif olgular itibariyle degil de, daha ¢ok uy-
ku ve ruyanin olusturduklar toplamla kiyaslanmis olmasi-
dir; yani imgenin disinda hayali, anilan1 veya hareketleri,
uykunun buyuk boslugunu, duyularin kararlihigim ve in-
sanin uyanikliktan ve duyulara dayali gerceklerinden ko-
partan butun bu negatifligi kapsayan bir butunle kiyaslan-
mis olmasidir. Gelenegin, delinin hezeyanin dissel imge-
lerin canlihgiyla karsilastirmasina karsilik, Klasik Cag he-
zeyan1 yalmizca imge ile zihin 6zgurlugunu kazandig taban
uzerindeki karanhginin meydana getirdikleri ¢o6zulmez bu-
tine dahil etmektedir. Ve uyamklk halinin acikligr icine
butun olarak tasinan bu butunluk, deliligi meydana getir-
mektedir. Klasik Cag boyunca inatla geri gelen delilik ta-

63  Zacchias, I, 11, soru 4, s. 118.
64  Ibid.
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nimlanm iste boyle anlamak gerekir. Ruya bu tanimlarda
imgenin ve uykunun karmasik bicimi olarak adeta hep
mevcutur. Hezeyan ya negatif bir bicimde —bu durumda
uyanikhk kavrami deliler ile uyku halindekileri ayirmak
uizere tek basina miidahale etmektedir—% ya da pozitif bir
bicimde, riyanin bir bicimi olarak dogrudan tanimlanir-
ken, uyaniklik haliyle onun arasina su spesifik fark konul-
maktadir: "Hezeyan, uyanik durumdaki insanlarin riyasi-
dir."®® Ruyanin deliligin bir gecis bicimi oldugu konusun-
daki antik fikir tersine dondurulmustur; kayg verici gug-
lerini delilikten alan artik ruya degildir —boylece aklin ne
denli narin veya sinirh oldugunu gostermekteydi—; riyanin
icinde birinci 6zelligini bulan ve kendinin imgenin gerce-
gin karanhg icinde ozgur kilmasi oldugunu bu akrabalik
icinde ifsa eden artik deliliktir. Ruya aldatir; karisikliklara
surukler; yanilsamadir. Ama yanhs degildir.Ve iste bu ne-
denden oturu delilik ruyanin uyanikken gorilen bi¢imi
icinde tilkenmemekte ve hataya dogru tasmaktadir. Hayal
gucuniin ruya halinde "impossibilia et miracula"y: isledigi
veya "irrationali modo" gercege benzeyen bigimleri bir ara-
ya topladig1 dogrudur; ama Zacchias "nullus in his error est
ac nulla consequentur insania" diye isaret etmektedir.6” De-
lilik, rityaya ¢ok yakin olan imgelere hatay1 kuran olumla-
ma veya inkar katildigy zaman ortaya cikacaktr. Ency-
clopédie unlu delilik tamimin1 bu anlamda sunmaktaydu:
akildan "guvenle ve izlendigi konusunda kesin olarak ikna
olmus olarak" cikmak, "iste bana deli olmak denilen sey

65 Ornek olarak Dufour'a Bkz. "Bitin bu hastaliklarin tara olarak, herkesin
aym sekilde dusundugu seyler hakkinda disiinerek kot karar veren anlama
hatasim gorayorum", Essai, s. 355; veya Cullen: "Hezeyanin, bir insamn
hayatta en sik karsilasilan seyler hakkindaki yanhs ve aldatic1 yargsi olarak
tamimlanabilecegini dusanuyorum.", Institutions, 11, s. 286, altim biz ¢iz-
dik.

66  Pitcairn, zikr. Sauvages, VII, . 33 ve 3 or. krs., Kant, Anthropologie.

67  Zacchias, s. 118.
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buymus gibi geliyor."68 Ruyayla birlikte hata, klasik delilik
tanimi icinde her zaman mevcut olan diger unsurdur. Deli
XVIL ve XVIII yuzyillarda pek o kadar da bir yanilsama-
nin, duyularinin halusinasyonunun veya zihninin bir hare-
ketinin kurbani degildir. Aldatilmamis, aldanmistir. Delinin
zihninin bir yandan imgelerin dissel keyfiligi tarafindan
tasindig1 dogruysa da, te yandan ve aym zamanda kendi
kendini hatali bir bilincin cemberi icine hapsetmektedir.
Sauvages: "Akildan mahrum olanlara veya belli bash birkac
hatada direnenlere deli diyoruz. Iste hayal giiciinde, yarg-
larinda ve arzularinda ortaya ¢ikan ruhun bu sabit hata'si
bu simfin karakterini olusturmaktadir"®® diyecektir.
Delilik, insanin gercekle olan iliskisinin bozuldugu ve
karardigy yerde ortaya cikmaktadir. Genel anlamini ve
kendine 6zgu bicimlerini bu iliskiden ve aym zamanda bu
iliskinin tahribinden almaktadir. Zacchias, en genis anlam-
daki deliligin "in hoc constitit quod intellectus non distinguit
verum a falso" oldugunu soylemektedir.’? Eger onu inkar
olarak anlamak mumkunse, bu kopusun ona kendine 6zgu
bicimler veren yapilan vardir. Gercege ulasmanin farkh bi-
cimlerine gore farkh delilik bicimleri olacaktir. Ornegin
Crichton iste bu anlamu icinde, delilikler tabakasinda énce
gercekle olan bu iliskiyi bozarak algilama icinde bigimle-
nen hezeyanlar turunu (hastalikl algilamalarin gercek ola-
rak kabul edildikleri, zihinsel yeteneklerin genel hezeya-
n1) sonra temsil yetenegini bozan haliisinasyonlar tarunu
—"hayali nesnelerin gercek olarak kabul edildikleri veya ger-
cek nesnelerin hatal temsil edildikleri zihinsel hata"—; son
olarak da, gercege ulasmaya olanak veren yetenekleri ne
bozup, ne de iptal eden, ama onlarin guglerini zayiflatan ve
azaltan delilikler turinu birbirlerinden ayirmaktadir. Fakat

68  Encyclopédie, "Delilik" mad.
69  Sauvages, VII, 33.
70  Zacchias, s. 118.
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deliligi bizatihi gercegin kendinden ve ona 6zgu bigimler-
den itibaren 6zuimlemek de mumkundir. Encyclopédie "fi-
zik dogru" ile "manevi dogru"yu bu sekilde ayirmaktadir.
"Fizik dogru, duyularimizin fizik nesnelerle tam iligkisine
dayahdir"; bu gerceklik bicimine ulasma olanaksizlig etra-
finda belirlenen bir delilik bicimi olacaktir; yanilsamalari,
halusinasyonlari, batun algilama bozukluklarini kapsayan
bir cins fizik diinya deliligi; "baz1 heveskarlar gibi melekle-
rin sark: soyledigini duymak bir deliliktir". Buna karsilik
"manevi dogru, ya manevi nesnelerin arasinda, ya da bu
nesnelerle bizim aramizda gorduagumuz iliskilerin tamhg-
na dayalidir". Bu iligkilerin kaybina bagh olan bir delilik
olacaktir: karakter, tutum ve tutku delilikleri boyledir.
"Demek ki bunlar gercek delilikler olup, zihnimizin butun
kusurlari, izzetinefsimizin butun yanilsamalan ve korluge
kadar ulastiklarinda butun tutkularimiz boyunca hareket
ederler; cunku korluk deliligin ayina ozelligidir."7!

Korliik: iste klasik deliligin oziine en fazla yaklasan
kelimelerden biri. Bu kelime delilik imgelerini cevreleyen
su adeta uykunun gecesinden soz etmekte, bu imgelere
yalnizliklar icinde goze gérunmez bir egemenlik vermek-
tedir; ama ayn1 zamanda temelleri saglam olmayan inang-
lardan, kendi kendilerini yaniltan yargilardan, delilikten
ayrilmaz nitelikteki su hata tabaninin timunden de soz et-
mektedir. Hezeyanin temel sdylemi, kurucu giicleri icinde
boylece bi¢im benzerliklerine ragmen, anlaminin katihigina
ragmen, hic de akil soylevi olmadigin ifsa etmektedir; bu
ruyanin gevsek ve duzensiz metninden daha fazladir, ¢un-
kua uykununki olan su butinsel karanhgin icine dalmistir.
Hezeyan, deliligin ilkesi olarak riyanin genel sentaksi icin-
de bir hatali 6nermeler sistemidir.

Delilik tam olarak diissel olanla hatali olanin temas
noktasindadir; degisimleri icinde, bu ikisinin carpistiga yu-

71  Encyclopédie, "Delilik" mad.
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zeyi, onlar deliye baglayan ve deliden ayiran yuzeyi kat et-
mektedir. Delilik gercek-olmayan ve kabul ile redde, keyfi-
lige hatayla ortak olarak sahiptir; ruyadan imgelerin ytk-
selmesini ve hayallerin renkli mevcudiyetini almaktadir.
Fakat hata yalnizca gercek-olmayandan ibaretken, riya ne
iddia eder, ne de yargilarken; delilik hatanin boslugunu
imgelerle doldurmakta ve hayalleri yanlisin olumlamasiyla
baglamaktadir. Boylece bir anlamda gecenin figurlerine
gunduzun guclerini, fantezinin bicimlerine uyanik zihnin
faaliyetini bitistiren tamhktir; karanhk icerikleri acikligin
bicimleriyle birlestirmektedir. Fakat bu tamlik ashnda bos-
lugun zirvesi degil midir? Imgelerin mevcudiyeti ashnda
gece tarafindan kusatilmis hayallerden, uykunun kosesine
isaretlenmis, boylece her turlu gerceklikten kopartilms fi-
girlerden baska bir sey sunmamaktadir; bu imgeler ne ka-
dar canl olurlarsa olsunlar ve bedene ne kadar guclu bir
sekilde nufuz etmis olurlarsa olsunlar, higtirler; ¢iinku
hicbir seyi temsil etmemektedirler; hatal yargiya gelince,
ancak gorunuste yargilamaktadir: dogruya veya gercege
iliskin hicbir seyi olumlamadig: i¢in, hicbir sey olumlama-
maktadir; butunuyle hatanin varlik-olmama's1 tarafindan
yakalanmistir.

Gorme ile korlugu, imge ile yargiyi, hayal ile dili, uyku
ile uyanikhig, gunduz ile geceyi birlestiren delilik aslinda
hicbir sey'dir, cunki onlardaki negatif seyleri birbirine bag-
lamaktadir. Fakat bu hicbir sey'in paradoksu bunu agiga ¢i-
kartmasi, onu isaretler, sozler, jestler halinde parcalamasi-
dir. Duzen ile dizensizligin, nesnelerin akla uygun varhg:
ile deliligin bu hicliginin ¢6zulemez birligidir. Cinku deli-
lik eger hicbir seyse, ancak kendi kendinden ¢ikarak ve akil
duzeni i¢inde goruntu kazanarak, boylece kendinin tersi ha-
line gelerek kendini disa vurabilir. Klasik deneyin para-
dokslar1 boyle aydinlanmaktadir: delilik, olgusuz olarak ve
pozitiviteye sahip olmadan, ulasilamaz oldugu yere surekli
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olarak cekilmistir; ancak deli insanin 6zgun turleri halinde
mevcuttur ve tamamen gorulebilir niteliktedir. Meczup
duzensizlik olan o, incelendiginde yalnizca diizenli turleri,
ruh ve bedendeki saglam mekanizmalar, goze gorunur bir
mantiga gore eklemlesmis bir dili acik etmektedir. Aklin
inkan olan deliligin, kendi hakkinda soyleyebileceklerinin
timu yalmzca akildir. Kisacasy, bizatihi akil-olmama oldugu
olgiide rasyonel bir sekilde yakalanmasi her zaman miimkiin
ve gereklidir.

Bu deneyi yalmzca akil bozuklugu kelimesiyle ozetle-
mekten nasil kacinmali? Akil icin en yakin ve en uzak, en
dolu ve en bos olan; kendini ona alisilmis yapilar icinde
sunan -bir bilgiye, kisa bir sure sonra da pozitif olmak is-
teyen bir bilime izin vererek— ve ona nazaran hep hicligin
ulasilamaz alanina geri ¢ekilmis olan akil bozuklugu.

%

Ve eger simdi klasik akil bozuklugunu, ruya ve hatayla
olan akrabaliklarinin disinda bizzat kendi olarak degerlen-
dirmek istersek, onu hasta veya kayip veyahut yabancilas-
mis akil olarak degil de, sadece gozii kamasmis akil olarak
anlamak gerekir.

G0z kamasmasy,’2 gun ortasinda gece, bizzat 151810
parlakliginda asin olan seyin merkezinde hukum stiren ka-
ranhktr. Goza kamasan akil, gozlerini ginese dogru ac-
makta ve hichir sey gormemekte, yani gormemektedir;’3
nesnelerin gecenin derinliklerine ¢ekilmelerinin dolaysiz
tamamlayicisi, bizzat gormenin iptalidir; gorme duyusu

72 Nicolle'un kalbin "zihnin batin kararmalannda payi"nin olup olmadigim
sordugunda bu kelimeye yukledigi anlamdan alinmistir, Essais, VII, 1I, s.
77.

73 Malebranche tarafindan siklikla ele alinan kartezyen terim; hicbir sey du-
sunmemek diisinmemek, hicbir sey gormemek gormemektir.
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nesnelerin 151810 gizli gecesinin icinde kayboldugunu gor-
dugu anda, hareketin de kayboldugunu gormektedir.

Deliligin g6z kamasmasi oldugunu soylemek, delinin
ginduza gorduguny, akh basindaki adamla ayni1 gunduza
gordugunu soylemektir (her ikisi de ayni1 aydinlik icinde
gormektedir); ama bu aym gundiiza goren ve sadece onu
goren, ondan baska hicbir sey gormeyen deli, bu gunduza
bosluk olarak, gece olarak, hicbir sey olarak gormektedir;
karanhklar onun icin gindizu algilamanin bicimidir. Bu-
nun anlami geceyi gordugi ve geceye ait hicbir seyi gor-
medigi i¢in, delinin hi¢ gormedigidir. Ve gordugunu san-
digr icin, hayal gucunun fantazmalarinin ve butun gece
halkinin kendine gercekler olarak gelmelerine izin ver-
mektedir. Iste bu nedenden o6tiuru hezeyan ve goz kamas-
masl, tam olarak tipki gercek ile aydinhigin temel iliskileri
icinde klasik aklin kurucu unsurlar1 olduklar gibi, delili-
gin 6zunu meydana getiren bir iliski icindedirler.

Kartezyen kusku girisimi, bu anlamda deliligin buyuk
fesadidir. Descartes, esas olarak giinduzun aydinhgini daha
iyi gorebilmek icin gozlerini kapatmakta, kulaklarim tika-
maktadir; boylece gozlerini acinca yalnizca geceyi goren ve
her seyi gormedigi icin hayal kurdugunda gordagunu sa-
nan delinin goz kamasmasina kars1 kendini giivenceye al-
mustir. Descartes kapali duyularinin tekduze aydinlig icin-
de, mumkin her buyulenmeden kopmustur ve eger go-
rurse, gordiguni gordugunden emindir. Ancak gece olan
bu 1s1iktan sarhos olan delinin bakislar1 karsisinda imgeler
kendi kendilerini elestirme yeteneginden yoksun (¢unku
deli onlar1 gormektedir), ana varhiktan telafisiz bir sekilde
kopuk olarak (cunku deli hichir sey gormemektedir) yuk-
selmekte ve cogalmaktadirlar.

AKkil bozuklugunun akilla olan iliskisi, g6z kamasma-
sinin ginduzun parlakhigiyla olan iliskisinin aynidir. Ve bu
bir egretileme degildir. Klasik kultirun timune can vermis
olan buyuk kozmolojinin merkezindeyiz. Ronesansin ileti-
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simlerden ve i¢ simgeciliklerden yana ¢ok zengin olan, ta-
mamen yildizlarin kesismeli mevcudiyetlerinin egemenligi
altinda olan "kozmos"un simdi, "doga"nin daha evrensel-
lik statiisiine kavusmasinda, insanin lirik taninmasimi ka-
bul etmesinden ve onu mevsimlerin ritmine gore yonelt-
mesinden once kaybolmustur. Klasiklerin "dunya"ya ilis-
kin olarak akilda tuttuklar, daha simdiden "doga"ya ilis-
kin olarak hissettikleri asir1 soyut bir yasadir; ama bu yasa
gene de en canl ve somut zithk olan giindiiz ile gece ara-
sindaki zithg1 meydana getirmektedir. Artik gezegenlerin
kader niteligindeki zamani degildir, hentiz mevsimlerin li-
rik zamani da degildir; aydinlik ile karanligin evrensel, ama
mutlak olarak paylastirilmis zamanidir. Distince bu bigime
matematik bir bilimin icinde —Kartezyen fizik bu 1s1k mat-
hesis'i gibidir— egemen olmakta, ama bu bi¢cim ayn1 zaman-
da insan varolusunun buytk trajik duragim belirlemekte-
dir; Racine'in tiyatro zamanina ve Georges de La Tour'un
mekanina ayni emredici bicimde egemen olani. Ginduz ile
gecenin cemberi klasik dunyanin yasasidir: dunya gerekle-
rinin en indirgenmisi, ama en talepcisi; doganin yasallikla-
rinin en kacinilmazi, ama en basiti.

Her diyalektigi ve her uzlasmay: dislayan; buna bagh
olarak ayn1 anda hem bilginin kopuksuz birligini, hem de
trajik varolusun uzlasmaz paylasimini kuran yasa; bu yasa
gin dogumunun olmadig, hicbir akintiy1 bilmeyen, liriz-
min hafifletici tedavilerini tanimayan bir dunya uzerinde
hukiam surmektedir; her sey uyanikhik veya ruya, gercek
veya gece, varligin 15181 veya karanhgin kisiligi olmak zo-
rundadir. Bu yasa ka¢inilmaz bir duzen, gercegi mimkun
kilan ve onu ebediyen mithurleyen serinkanl bir paylasima
hikmetmektedir.

Fakat bu duizenin her iki yaninda iki simetrik figur, iki
ters figir, onun asilabilecegi uclan olduguna tamklik et-
mekte ve ayn1 zamanda, bunlar asla asmamanin ne denli
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esasa iliskin oldugunu gostermektedir. Bir yanda trajedi.
Tiyatrovari gun pozitif bir icerige sahiptir: trajik sureye ge-
ce ile ginduzun 6zgun ama evrensel yer degistirmeleri
cevresinde dengelenmesini dayatmaktadir; trajedinin hepsi
bu zaman birimi icinde tamamlanmalidir; ¢unku sonucta
birbirlerine bizzat zaman tarafindan uyusmazin icinde bag-
lanms olan iki dlemin carpismasindan baska bir sey degil-
dir. Racine'in tiyatrosunda her gundizun tzerine bir gece
sarkmakta, bu gece boylece, eger deyim yerindeyse, aciga
cikartilmis olmaktadir. Troya'nin ve katliamlarin gecesi,
Neron'un isteklerinin gecesi, Titus'un Roma'daki gecesi,
Athalie'nin gecesi. Kendilerinin indirgenmesine izin ver-
meden gune musallat olan ve ancak 6lumun yeni gecesinin
icinde kaybolacak olanlar, gecenin bu buyuk etekleridir.
Ve bu fantastik gecelere siralan geldiginde, gunin cehen-
nemi yansimasi gibi olan bir 151k musallat olacaktir. Tro-
ya'nin yanmasi, Romali muhafizlarin mesaleleri, ruyanin
soluk 15181. Klasik trajedide gun ile gece ayna halinde yer-
lestirilmistir ve birbirlerini sonsuza kadar yansitmakta ve
bu basit cifte, insanin hayat ile 6lumuniu tek bir harekette
kapsayan ani bir devrevilik vermektedir. Ayn1 sekilde, Ay-
naya bakan Madelaine'de karanhk ve 151k karsi karsiya dur-
makta, hem bir ¢ehre ile onun yansimasini, hem bir kafa-
tasiyla gorunasiant, hem de bir uyanikhk durumuyla bir
sessizligi aym1 anda hem bolmekte, hem de birlestirmekte-
dir; ve Goruntii-Aziz Alexis'te elinde mesale tutan genc
usak kemerin karanlig: altinda, efendisi olmus olan kisiyi
kesfetmekte; 151k sacan ve agir edah bir oglan cocugu in-
sanlarin butun sefaletiyle karsilasmakta; bir ¢cocuk olumi
dunyaya getirmektedir.

Trajedi ile onun ayinsel dilinin karsisinda, deliligin
karmakarisik miriltilar. Buyik paylasim yasasi burada da
ihlal edilmistir; karanhk ve 151k deliligin ¢ilginlig icinde,
tipk: trajik duzensizlikte oldugu gibi birbirlerine karis-
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maktadir. Ancak bu baska bir tarzin icinde olmaktadir.
Trajedi kisisi sanki gunun gercegini gecede bulmaktayd;
Troyamin gecesi Andromakhos'un gercegi olarak kaliyor-
du; upki Athalie'nin coktan harekete ge¢mis olan ginun
gercegini onceden bildirmesi gibi; gece paradoksal olarak
uzerindeki ortiyu atmaktaydy; varligin en derin guniydii.
Deli bunun tersine, ginde gecenin bigimlerinin tutarsizh-
gindan bagka bir seye rastlamamaktadir; 151¢1n riyanin bu-
tin yanilsamalanyla kararmasina izin vermektedir; onun
guninun goruntstin en yiizeysel gecesinden bagka bir sey
degildir. Trajedinin kisisi iste bu 6l¢u icinde, varliga ve
onun gerceginin tasiyicisina diger herkesten daha fazla an-
gaje olmustur, ¢cinku tipk: Phedre gibi gecenin buttn sir-
larin1 acimasiz suratina firlatmaktadir; buna karsihik deli
insan varliktan tamamen dislanmistir. Ve ginun yaniltca
yansimasini gecenin varlik-olmama'sina yansitan onun icin
baska turlisu olabilir mi?

Trajedi kahramaninin —bir 6nceki donemin barok ki-
sisinin tersine— asla deli olamayacag), ve bunun tersi ola-
rak, deliligin bizim Artaud ve Nietzsche'den beri tamdig-
miz su trajedi yuklemlerine asla sahip olamayacag: anlasil-
maktadir. Klasik donemde trajedi kisisi ve delilik kisisi bir
diyalogun ve ortaklasa dilin mumkun olmadig bir sekilde
kars1 karsiya gelmektedir, ¢unkiu biri yalnizca varhigin be-
lirleyici sozlerini —burada kivileitmin zamany, 15181n gercegi
ve gecenin derinligi birbirlerine katilmaktadir— sarf edebil-
mekte; digeri ise gunun gevezelikleri ile yalanci karanhgin
iptal olduklar1 kayitsiz mirltiyr tekrarlayip durmaktadir.

P

Delilik, gecenin hayallerinin beyhudeligi ile aydinhgin yar-
gilarinin varhik-olmama's: arasindaki esitligi isaret etmek-
tedir.
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Ve bilginin arkeolojisini bize parca parca ogretebilmis
olan bu durum, Andromakhos'un son sozleri icinde, basit
bir trajik pariltiicinde coktan sdylenmisti bile.

Sanki deliligin trajik elemin i¢inde kayboldugu anda,
trajedi kisisinin iki yuzyildan daha uzun bir sure icin akil
bozuklugu kisisinden ayrildigi anda, ondan sonuncu bir
kez daha gozukmesi isteniyormus gibi. Andromaque oyu-
nunun sonuncu sahnesinin iizerine inen perde aym zaman-
da deliligin buyuk bedene burtinmelerinin sonuncusunun
da uzerine inmistir. Fakat kendi kaybolusunun esigindeki
bu mevcudiyetin icinde, ortaliktan ebediyen kaybolmakta
olan bu deliligin icinde, Klasik Cagin butinu icin oldugu
ve olacag sey ilan edilmektedir. Tam da yokoldugu anda
gercegini, mevcut olmama gercegini, gecenin sinirlarindaki
gununki olan gercegini daha iyi yayabilmekte degil midir?
Bunun ilk buyuk klasik trajedinin sonuncu sahnesi olmasi
veya eger Oylesi istenirse, klasik-oncesi tiyatronun sonun-
cusu olan trajik bir hareket icinde deliligin klasik gercegi-
nin ilk aciklamasi olmasi gerekiyordu. Her halukarda anlik
gercek, cunku ortaya ¢ikis1 onun ancak yok olabilisi olabi-
lir; parilt1 ancak zaten ilerlemis olan gecenin icinde gorule-
bilir.

Oreste, cilginlik icinde u¢lu bir gece cemberini asmak-
tadir: goz kamasmasinin ¢ esmerkezli goruntusu. Pyrrhus'
un saraymnin uzerine gun henuz dogmustur; gece bu 15181
karanlikla cevreleyerek ve onun kesin sinirini isaret ederek
hala oradadir. Bir bayram sabahi olan bu sabah cinayet is-
lenmistir ve Pyrrhus dogmakta olan gune karsi gozlerini
yummustur: burada sunagin basamaklarinin uzerine, ay-
dinlik ile karanhgin esiginin uzerine dusen golge parcasi.
Demek ki deliligin buyuk kozmik temalar, cesitli bicimleri
altinda kehanet, dekor ve Oreste'in ¢ilginhginin karsi agir-
lig1 olarak mevcuttur.’* Oyleyse baglayabilir: Pyrrhus'un
katledilmesini ve Hermione'un ihanetini ihbar eden acima-
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siz aydinhgin icinde, her seyin sonunda ayni1 anda hem ¢ok
genc hem de cok yash olan bir gercegin icinde 1siklarim
sactig1 bu safagin icinde, bir ilk golge cemberi: dunyanin,
Oreste'in etrafinda gorulmeye basladig karanhk bir bulut,
gercek bu paradoksal tan yerinin, gercegin gaddarhiginin
hayallerin kudurganhgina donusecegi bu sabah aksaminin
icinde ortaliktan cekilmektedir:

"Birdenbire beni ne kadar da yogun bir gece kusatt1?".

Bu hata'nin bas gecesidir; fakat bu ilk karanligin arka
planinda bir parilti, sahte bir parilti dogacaktir: imgelerin
pariltis.. Kabus, sabahin aydinlik 151g1n1n icinde degil de,
karanlik bir goz kirpmasi icinde yok olmaktadir: firtinanin
ve cinayetin 15181

"Tanrilar! Etrafimda ne kadar ¢ok kan seli oluyor!"

Ve iste simdi riiya hanedan1. Hayaller bu gecenin i¢in-
de serbest kalmaktadirlar; Erinnyeler ortaya ¢ikmakta ve
kendilerini dayatmaktadirlar. Onlar1 erkenci yapan sey,
onlar1 ayn1 zamanda hiukumran kilmaktadir; birbiri pesi s1-
ra kaldiklan yalmizligin icinde kolayca zafer kazanmakta-
dirlar; onlar1 reddeden hicbir sey yoktur; imgeler ve diller
yakarma olan azarlamalarin, kabul edilen ve reddedilen, is-
tenilen ve korkulan mevcudiyetlerin icinde kesismektedir.
Fakat butun bu imgeler geceye dogru; cezanin, ebedi inti-
kamin, bizzat 6lumun icindeki 6lumunki olan bir geceye
dogru odaklasmaktadir. Erinnyeler kendilerininki olan —do-
gum yerleri ve gercekleri, yani onlarin kendi higlikleri— bu
karanliga cagrilmislardir.

"Beni ebedi geceye kacirmak i¢in mi geldiniz?"

Bu, deliligin imgelerinin ruya ve hatadan ibaret olduk-
larinin kesfedildigi andir ve eger onlar tarafindan korlesti-

74  Dul ve evlenmis, sonra yeniden dul kalmis, sonunda birbirlerine karisan ve
ayni seyi ifade eden matem elbiseleri ve senlik susleri icindeki Andromak-
hos'u ve onun koleliginin karanhg icindeki azametinin parlakhigim ekle-
mek gerekir.
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rilmis olan talihsiz onlan ¢agiriyorsa, bunu onlarin kader-
leri olan yok olusun icinde onlarla birlikte daha iyi kay-
bolabilmek icin yapmaktadir.

Demek ki bir gece cemberi ikinci kez gecilmistir. Fa-
kat bunun yapilmasiyla diunyanin aydinhk gercegine ula-
silmamistir. Bunun otesinde delilige iliskin olarak asikar
hale gelen seye, hezeyan'a, deliligi daha ilk anlarindan iti-
baren gizlice desteklemis olan su esas ve kurucu yapiya
ulasilmaktadir. Bu hezeyanin bir ad1 vardir: Hermione. Ha-
lusinasyonlu gorus olarak degil de, deliligin nihai gercegi
olarak yeniden ortaya ¢ikan Hermione. Hermione'un ¢il-
ginliklarin tam bu aninda ise karigmasi anlamhidir; Eume-
nideslere rehberlik etmek uizere ne onlarin arasinda, ne de
onlerindedir; Oreste'i suriikledikleri ve simdi kendilerinin
de icinde dagildiklan geceyle onlardan ayrilmis olarak, ar-
kalarindadir. Hezeyanin olusturucu g¢ehresi olarak, bastan
beri gizlice hukim suren ve Eumenideslerin aslinda hiz-
metkarlarindan ibaret olduklar gercek olarak ise karisan
Hermione'dur. Bu noktada, Erinnyelerin nihai kader ve
kahramanlar1 zamanin karanliklarindan beri gozleyen ger-
cek olduklar1 Yunan trajedisinin ziddindayiz; Yunan traje-
disinde kahramanin tutkusu Erinnyelerin aletinden ibaret-
ti. Burada ise, Eumenidesler ilk ve son gercek olan, tutku-
nun icinde coktan sekillenen ve simdi kendini ¢iplakhig:
icinde olumlayan hezeyanin hizmetindeki cehrelerden iba-
rettirler. Bu gercek, imgeleri uzaklastirip tek basina hiukum
sirmektedir.

"Hayir, siz cekilin, Hermione'u rahat birakin".

Bastan beri hep mevcut olan Hermione, Oreste'in akli-
n1 parca parca yirtan Hermione, Oreste'e gore "baba katili,
katil, kutsala hakaret eden" haline gelen Hermione kendini
nihayet gercek ve deliliginin tamamina ermesi olarak orta-
ya koymaktadir. Ve hezeyanin tum katihg icinde, artik
uzun zamandan beri 6nemsiz ve gundelik hale gelmis bir
gercekten baska soyleyecek bir sozu yoktur.
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"Ve nihayet kalbimi yesin diye ona goturayorum."

Oreste gunlerden, yillardan beri bu vahsi sunumda
bulunmaktadir. Fakat deliligin bu ilkesini, simdi sikayet
olarak ilan etmektedir. Cunku delilik daha ileri gidemez.
Gercegini esas hezeyani icinde soylemis oldugundan, artik
ancak geri donulemeyen ucuncu bir gecenin karanhgina
dalmak zorundadir. Akil bozuklugu, ancak dilin sessizlige
buriindigu, hezeyanin bile sustugu ve kalbin de yenilip
yutuldugu sirada, bir an icin belirebilir.

XVII. yuzyil basinin trajedilerinde delilik aym1 zaman-
da dram1 ¢ozmekteydi, ama bu isi gercegi serbest birakarak
yapmaktaydi; aciklamanin ve yeniden fethedilen hakikatin
dili olan yenilenmis bir dile dogru daha da acilmaktayd.
En fazlasindan, trajedinin sondan bir 6nceki am olabilirdi.
Hicbir gercegin sdylenmedigi Andromaque'ta, Hezeyan'da,
tamamlanisinin mukemmelligini delilikle yakalamis bir
tutkuda oldugu gibi sonuncu an olamazdi.

Klasik bilginin izledigi ve pesine takildig1 akil bozuk-
lugunun kendine 6zgu hareketi, guzergahinmin tamamini
trajik sozun icinde coktan ge¢misti. Bundan sonra sessizlik
hikum surebilir ve delilik akil bozuklugunun hep geri ce-
kilen mevcudiyeti icinde kaybolabilirdi.

X

Simdi akil bozukluguna iliskin olarak bildiklerimiz, kapat-
manin ne oldugunu daha iyi anlamamiza olanak vermekte-
dir.

Deliligi dislamanin notr ve tekdiize dunyas: icinde
kaybeden bu hareket, tibbi tekniklerin gelismesi icindeki
veya insancil dusuncelerin ilerlemesi icindeki bir durakla-
may1 belirlemekteydi. Tam anlamim su olgunun icinde ka-
zanmaktayd1: delilik Klasik Cagda baska bir dunyanin isa-
reti olmaktan ¢itkmis ve varlik-olmayan'in paradoksal disa-
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vurumu haline gelmistir. Kapatma ashinda deliligi yok et-
meyi, orada yerini bulamayan bir cehreyi toplumsal du-
zenden kovmay1 pek o kadar da hedeflememektedir; 6z
bir tehlikenin onlenmesi yonunde degildir. Yalnizca delili-
gin ozu itibariyle ne oldugunu disa vurmaktadir: yani var-
lik-olmama'nin agiga cikartilmasy; ve bu disa vurumu disa
vurarak, onu iptal etmektedir, cinku onu higlik olma ger-
cegine iade etmektedir. Kapatma tam olarak, akil bozuklu-
gu olarak, yani aklin bas negatifligi olarak hissedilen bir
delilige denk dusen uygulamadir. Yani delilik bir yandan
hemen farklilik olarak algilanmaktadir: buna bagh olarak
ortaya kendiliginden ve ortaklasa yarg: bicimleri ¢ikmakta,
bir delinin kapatilmasina iliskin bu kararlar hekimlerden
degil de, sagduyu sahibi insanlardan istenmektedir;’> 1s-
lahtan baska (yani farklihgin iptali veya olimdeki deliligin
tamamina erdirilmesi) bir amaca sahip olmamaktadir; bu-
nun sonucu olarak kapatma sicillerinde gardiyanlarin kale-
minden ¢ikma ¢ok sayida 6lim temennisine rastlanmakta-
dir; bunlar kapatmaya iliskin olarak vahset, insanlikdisilik
veya yozlasma isaretleri degil de, onun anlaminin tam bir
ifadesi olmaktadir: hicligin yok edilme islemi.’® Kapatma
olgularin yuzeyinde ve aceleci bir ahlaki sentezin icinde
deliligin gizli ve ayr yapisin1 resmetmektedir.

Acaba bu uygulamalarin koklerini bu derin vahyin ici-
ne salan kapatma midir? Acaba deliligin kapatmanin etki-
siyle klasik ufukta gercekten kaybolmasi, sonucta varhk-
olmama olarak kusatilmis olmasina mi baglidir? Bunlar

75 Dufour'un o6nerdigi gibi (bu esasi itibariyle o ¢agdaki diger tammlardan
farkhlasmamaktadir) bir delilik tanim1 bu anlamda bir kapatma teorisi ola-
rak kabul edilebilir, canka deliligi duse 6zgu bir hata, insanlann evrensel-
ligiyle hemen hissedilen bir farkhlik i¢indeki cifte bir varhk-olmama olarak
belirlemektedir: "Herkesin aym sekilde dusundugu seyler hakkinda dusu-
nerek kot karar veren anlama hatas1" (Essai, s. 355).

76 Omek olarak, on yedi yildan beri Saint-Lazare'a kapatulmis olan bir deli
hakkindaki su kayit gibilerine Bkz.: "Saghg ¢ok bozuldu, yakinda olecegi
umulabilir", B. N. Clairambault, 986, V, 113.
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tam bir dairesellik icinde, birbirlerine gonderen sorulardir.
Bu cins sorgulamalarin hep yeniden baslayan devreleri
icinde kaybolmanin bir yarar yoktur. Klasik kulturtun de-
lilige iliskin olarak yaptig1 deneyi genel yapis: icinde for-
mule etmesine izin vermek daha iyi olacaktir; zaten bu de-
ney ayni anlamlarla, kendi i¢ mantigina 6zdes bir duzen
icinde spekiilasyonun kurulus duzenine soylem ve ifade
icinde, sozde ve emirde temas etmektedir —isaret tasiyan
bir unsurun bizim icin dil degerini kazanabilecegi her yer-

de—.
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UCUNCU AYIRIM

Deliligin Cehreleri

Demek ki delilik negatifliktir. Ama kendini turler bahge-
sinde bilgince duzenlenmis bir zenginlige gore, olgularin
tamlig) icinde sunan bir negatiflik.

Bu celiski tarafindan sinmirlandirilan ve tanimlanan
mekan icinde deliligin kesikli bilgisi sergilenmektedir.
Tibbi ¢6ziimlemenin diizenli ve sakin cehrelerinin altinda,
tarihsel olusumun icinde meydana geldigi zor bir iliski is
basindadir: deliligin nihai anlami olarak akil bozuklugu ile
deliligin gerceginin bicimi olarak rasyonellik arasindaki
iliski. Delilik her zaman hatanin kokenini meydana getiren
bolgelerde yer aliyor olsa da, akla nazaran hep geri cekilme
halinde olsa da, gene onun tzerine agilabilir ve ona sirlari-
nin tamamin verebilir: deliligin bilgisinin aym: anda hem
aciga cikardigl, hem de sakladig: sorun iste boyledir.

Bu ayinimda cesitli psikiyatri kavramlarinin tarihini
yapmak, onlar1 onlarla ¢cagdas olan tibbi bilgi, teori, goz-
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lemler butunuyle iliskiye sokmak s6z konusu degildir; psi-
kiyatriden zihnin tibb1 ve kat1 cisimler fizyolojisi icinde so6z
etmeyecegiz. Fakat deliligin Klasik Cag boyunca ayakta kal-
mis olan butin buyuk cehrelerini sirasiyla ele alarak, bun-
larin akil bozuklugu deneyinin icine nasil yerlestiklerini;
bunlarin herbirinin burada nasil kendine 6zgu bir tutarlihik
edindigini; ve deliligin negatifligini nasil pozitif bir bicimde
disa vurmay1 basardiklarini gostermeye calisacagiz.

Bu kazanilmis pozitiflik deliligin, cesitli bicimlerinde
ne ayni duzeye, ne ayni dogaya, ne de ayni guce sahiptir;
bunaklik kavram icin ince, narin, seffaf, heniiz akil bozuk-
lugunun negatifligine ¢ok yakin bir pozitiflik; mania ve’
melankoli tarafindan koskoca bir imgeler sistemi boyunca
elde edilen, daha simdiden daha yogun bir pozitiflik; en
tutarl, akil bozuklugunun en uzaginda yer alan ve aym za-
manda onun i¢in en tehlikeli olan, ahlakin ve ubbin sinir-
larindaki bir disunce araciligiyla, etik oldugu kadar orga-
nik de olan bir cins bedensel mekanin yogrulmasiyla histeri
ve hastalik hastaligr kavramlarina, kisa bir stre sonra sinir
hastaliklar denilecek her seye bir icerik veren pozitiflik;
bu pozitiflik akil bozuklugunun merkezini olusturan sey-
den o kadar uzak ve onun yapilariyla o kadar kotu bir se-
kilde butunlesmistir ki, sonunda akil bozuklugunu sorgu-
ya cekecek ve onu Klasik Cagin sonunda yerinden tamamen
kaydiracaktir.

I. BUNAKLIK GRUBU

Bunaklik, cesitli ama hepsi de asag1 yukar ayni alam kap-
sayan adlar alinda —dementia, amentia, fatuitas, stupiditas,
morosis— olmak tizere, XVIL ve XVIIIL. yiizy1l hekimlerinin
cogu tarafindan taninmaktaydi. Bu rahatsizhik diger hasta-
liklardan soyutlanmis olarak oldukca kolay teshis edilmek-
teydi; ama pozitif ve somut icerigi icinde tanimlanmamisti.
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Bu iki yuzyil boyunca bunaklik hep negatif unsurun iginde
kalmis, karakteristik bir cehre edinmesi hep engellenmis-
tir. Bunaklik bir bakima, zihin hastaliklar icinde deliligin
ozune en yakin olaniydi. Ama genel anlamdaki delilige
—negatif olarak sahip oldulan icinde hissedilen delilige:
duzensizlik, dustuncenin ¢ozulmesi, hata, yanilsama, akil-
olmama, gercek-olmama-. Bir XVIIIL yuzyll yazan iste sa-
dece aklin tersi ve zihnin olagan bir durumu olarak kavra-
nan deliligi, hi¢bir pozitif bicimin tiketmeyi veya sinirlan-
dirmay1 basaramadig1 yaygin bir kapsam icinde, ¢ok iyi bir
sekilde tamimlamaktadir: "Deliligin sonsuz cesitlilikte be-
lirtileri vardir. Gorulmus ve isitilmis her seyi, dasianulmus
ve tartisilmis her seyi bilesimine dahil eder. En uzak gozu-
kenleri birbirine yaklastirir. Tamamen unutulmusa benze-
yeni hatirlatir. Eski imgeler canlamir; sondukleri sanmilan
nefretleri uyandirr, egilimler daha siddetli hale gelir; ama
bu durumda her seyin ayan bozulmustur.Fikirler karisik-
liklan icinde, hicbir amag ve akil olmadan bir araya getiri-
len matbaa harflerine benzer. Bu durumdan hicbir amach
yonelis ¢ikmayacakur."! Bunaklik iste bu duzensizliginin
tum negatifligi icinde kavranan delilige yaklastirilmakta-
dir.

Demek ki bunaklik zihinde ayn1 anda hem ug¢ rastlant,
hem de tam determinizmdir; bu durumda butin sonuclar
meydana gelebilir, cinki butun nedenler ona yol acabilir.
Dusunce organlarinda hicbir kanisikhik yoktur ki, bunakh-
gin vechelerinden birine yol agmasin. Isin ashni soylemek
gerekirse, bunakligin belirtisi yoktur; bunaklik esas olarak
deliligin mimkun butun belirtilerine acik bir olasiliktir.
Willis'in ona esas isaret ve karakteristik olarak stupiditas'i
verdigi dogrudur.? Fakat birkac sayfa sonra stupiditas bu-
1 Examen de la p-rétendue possession des filles de la parvisse de landes, 1935,

s. 14.
2 WilTis, Opera, 11, 227.
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naklik haline gelmistir: Stupiditas sive morosis... Aliklik ar-
tik tamamen "akil ve yarg: yoksunlugu"dur —akhn en yuce
islevleri itibariyle hastalanmasi—. Fakat bu yoksunlugun
kendisi birinci yeri isgil etmemektedir; ¢inka bunaklik
icinde rahatsiz olan rasyonel ruh, karma bir unsurun ken-
diyle bunaklik arasinda aracilik yapmamasi halinde bedenin
icine hapsolmaz; hayal giiciintin ve bellegin arac1 ve arabu-
lucu guglerini tasiyan bu anima sensitiva sive corporae,
rasyonel ruhtan bedene dogru, ayn1 anda hem yaygin, hem
de nokta halinde; hem bedensel, hem de dusiinebilen kar-
ma bir mekan halinde seferber olmaktadir; zihne fikirleri
veya hi¢ degilse bu fikirlerin olusmasina olanak veren un-
surlar bunlar saglamaktadir; ve bunlarn isleyislerini —be-
densel isleyisleri— bozuldugunda, intellectus acies "sanki
gozleri baglanmis gibi cogu zaman apisip kalmakta veya en
azindan kararmaktadir."3 Bedensel ruhun makam, icinde
yayildigr ve boylece canh birligini sagladigy organik ve
fonksiyonel mekanda bulunmaktadir; bu ruh burada aym
zamanda dolaysiz eyleminin alet ve organlarina da sahiptir;
bedensel ruhun makami beyindir (ve 6zel olarak da hayal
gucu icin nasirh kitle, bellek icin beyaz 6z); dolaysiz or-
ganlar hayati ruhlar tarafindan olusturulmaktadir. Bunak-
lik durumunda ya bizzat beynin zarara ugradigini, ya ha-
yati ruhlarda bir bozulma oldugunu, ya da makam ile
organlarin, yani beyin ile hayati ruhlarin birlikte rahatsiz-
landiklarimi varsaymak gerekir. Eger hastaligin nedeni tek
basina beyinse, bunun kokeni once beyinsel maddenin
bosluklarinda aranabilir, ya uygun bir sekilde isleyemeye-
cek kadar kucuktur, ya da bunun tersine asir1 buyuktur ve
bu yuzden daha az saglam ve daha disuk kalitede olmak-
tadir, mentis acumuni minus accomedum. Ama bazen beynin
bicimini de arastirmak gerekir; hayati ruhlarin esit bir se-
kilde is gormelerine olanak veren su globosa bicimine sahip

3 Ibid, s. 265.
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degilse, eger bir depresyon veya anormal bir sisme meyda-
na geldiyse, hayati ruhlar duzensiz olarak gonderilir; al-
diklan yol esnasinda seylerin aslina gercekten sadik imge-
leri aktaramaz ve rasyonel ruha gercege uygun goruntuler
veremezler: bunaklik iste buradadir. Daha da incelmis bir
sekilde; beyin isleyisini gerektigi tizere siirdurebilmek icin
belli bir 1s1 ve nem yogunlugunu, belli bir tutarlilig, belli
bir dokuyu surdurmek zorundadir; asir1 nemli veya asir
soguk hale gelirse -bu durum c¢ocuklarin ve yashlarin basi-
na sikhikla gelmekte degil midir?— stupiditasin belirtileri
ortaya ¢itkmaya baslar; beyin dokusu kabalastiginda veya
basinc arttiginda da aym seyler gorulur; beyinsel 6zun
uzerindeki bu basincin havanin agirhgindan ve Beotialila-
rin unla ahkhgini acikliyora benzeyen topragin kabahgin-
dan kaynaklandig: dusunilemez mi?*

Morosis durumunda yalnizca hayati ruhlar etkilenmis
olabilir: bu ya onlarin benzeri bir ¢ekimle kendiliklerinden
agirlasmalarindan, ya da sanki hayali bir yercekimi tarafin-
dan yeryuzunun yavashgina dogru cekiliyormuscasina, du-
zensiz boyutlarda olmak uzere bicimlerinin kabalagmasin-
dan kaynaklanabilir. Baska vakalarda ise akiskan, tutarsiz
ve siskin hale gelmektedir.>

Hayati ruhlarin ve beynin icine dustukleri kansikliklar
baslangicta birbirlerinden ayr olabilir; ama bu hicbir za-
man hep boyle surmez, bozulmalar sonunda mutlaka bir-
birlerine eklenir: bunun bdyle olmasinin nedeni ya hayati
ruhlarin niteliginin beyinsel maddenin bir kismindan oti-
ru bozulmasi, ya da bunun tersine beyinsel maddenin ha-
yati ruhlarin bir kusurundan otura bozulmasidir. Hayati
ruhlar agirlasip, hareketleri yavasladiginda veya ¢ok sivi-
lastiklarinda, iclerinden gectikleri beyin delikleri ve kanal-
lar1 kapanmakta veya kusurlu bicimlere burunmektedir;
4 Ibid, 11, 5. 266-267.

5 Ibid, s. 266- 267.
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buna karsilik eger bizzat beynin bazi kusurlar varsa, hayati
ruhlar onun icinden normal hareketleriyle gecememekte
ve bunun sonucu olarak hastaliga egilimli hale gelmekte-
dir.

Willis'in butin bu ¢ézimlemelerinde berraklhigin ger-
cek cehresi, ona 6zgu isaretlerin veya nedenlerin profili
bosuna aranacaktir. Bunun nedeni tasvirin kesinlikten
yoksun olmasi degil de, bunakhgin "sinir tura" hastalikla-
rin hemen hepsini kapsiyor olmasidir: zihin veya beyin,
gevseklik veya katilik, 1sinma veya soguma, asin1 agirhk,
asint hafiflik, eksik veya fazla gelen madde; butun patolojik
degisme olasiliklari, onun potansiyel aciklamalarini sagla-
yabilmek tzere bunaklik olgusunun cevresinde bir araya
getirilmislerdir. Bunaklik nedenlerini dizene sokmamakta,
onlar belli yerlere yerlestirmemekte, belirtilerin aldiklar
gorinuse gore bunlarin niteliklerini belirginlestirmemek-
tedir. Her bozulmanin etkisi olabilir. Bunaklik bir bakima
deliliktir, ama belli bir delilik bicimine 6zgui belirtiler ha-
ric, genel gercegi icindeki asil delilik. Bunaklik beynin, lif-
lerin ve hayati ruhlarin bilgece mekanigi icinde akla aykin
olarak bulunan her seydir.

Fakat tibbi kavram boylesine bir soyutlama diizeyinde
yogrulamaz, bu noktada nesnesinden asir1 uzaktadir; tibbi
kavram tamamen mantiksal ikilikler halinde eklemlenir;
potansiyeller uzerine kayar, etkin bir sekilde calisamaz.
Bunaklik tibbi deney olarak billurlasamaz.

W

Bunaklik kavrami, XVIII. yuzyilin ortalarina dogru ha-
la negatiftir. Organik diunya Willis'in tibbindan kat1 cisim-
ler fizyolojisine varana kadar edasini degistirmistir; fakat
cozumleme ayni tipten olarak kalmaktadir; yalnizca, sinir
sisteminin disa vurabilecegi butun "akil bozuklugu" bi-
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cimlerini bunaklik icinde kusatmak s6z konusudur. Au-
mont Encyclopédie'ye yazdigr "Démence” (Bunaklik) mad-
desinin basinda, dogal varolusu itibariyle ele alinan aklin
duyulardan gelen izlenimlerin donusimune iliskin oldu-
gunu aciklamaktadir; lifler tarafindan aktarilan bu izlenim-
ler beyne kadar gelmekte, o da onlan zihnin i¢ yollar1 bo-
yunca kavramlara donusturmektedir. Bu donisumler ali-
silmis yollara gore yapilmadiginda ve bunlar asir1 veya ek-
sik kaldiklarinda veyahut iptal edildiklerinde, akil bozuk-
lugu veya daha dogrusu delilik olmaktadir. Iptal saf haliyle
deliliktir, deliligin zirve noktasidir: Bu, bunakliktir. Nasil
meydana gelmektedir? lzlenimlerin butun bu donustirme
isi neden birdenbire iptal olmaktadir? Aumont da, Willis
gibi sinir tird muhtemel hastaliklarin hepsini akil bozuk-
lugunun etrafinda bir araya getirmektedir. Sistemin zehir-
lenmesinden kaynaklanan bozulmalar vardir: esrar veya di-
ger uyusturucular; Bonet, Sepulchretum adh kitabinda bir
yarasa tarafindan 1sirildiktan sonra bunama geciren kicik
bir kizin durumunu anlatmis degil midir? Sara gibi baz te-
davisiz hastahklar da tamamen ayni sonucu yaratmaktadir.
Fakat bunakligin nedenini daha buyuk bir siklikla beyinde
aramak gerekir; ya beyin bir darbe sonucu kazayla bozul-
mustur, ya da 1rsi bir yap1 bozuklugu vardir ve hacmi, lif-
lerin iyi calismalarina ve hayati ruhlarin tam dolasimina
izin veremeyecek kadar kisithdir. Bizzat hayati ruhlar da
bunakhgin kokeninde yer alabilir, ¢cunku tukenmis, gug-
stzlesmis ve canlhiliklarim kaybetmislerdir; veya cunku ka-
linlasmis ve yapiskan hale gelmislerdir. Fakat bunakhigin
en stk rastlanilan nedeni artik izlenimleri alamayan ve on-
lan1 aktaramayan liflerin durumudur. Duyguyu harekete
gecirecek olan titresim meydana gelmemektedir; lif hare-
ketsiz durmaktadir, bunun nedeni herhalde asir1 gevsemesi
veya asir1 gerilmesi ve tamamen sertlesmis olmasidir; bazi
durumlarda asir1 nasir tuttugundan digerleriyle uyumlu bir
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sekilde titresime gecemez. Her haliikarda "yay" kaybolmus
olmaktadir. Bu titresme yetersizliginin nedenlerine gelince,
bunlar tutkular oldugu kadar, dogustan getirilen nedenler
veya her tur hastalik, keyifsizlikler veya son olarak da yas-
hilik olabilir. Bunakliga bir neden ve aciklama bulabilmek
icin patoloji alaninin timinde dolasilmistir; fakat sempto-
matik cehre ortaya ¢ikmakta gecikmektedir; gozlemler y1-
gilmakta, nedensel baglantilar kurulmaktadir, fakat hasta-
ligin kendine 6zgu profili bosuna aranmaktadir.

Sauvages, Nosologie méthodique adl kitabindaki "Amen-
tia" maddesini yazmaya kalkistiginda, belirtilere iliskin
baglantiy1 yakalayamayacak ve eserine rehberlik etmesi ge-
reken su unli "botanikgci zihniyeti"ne, artik sadik kalama-
yacaktir; bunaklik bicimlerini, ancak nedenlerine gore ay1-
rabilmektedir; "lifleri nesnelerden gelen izlenimlere karsi
duyarsiz hale getiren katilasma"nin yol actig1 amentia seni-
lis; beyinde kan serumu birikmesinden kaynaklanan amen-
tia serosa, bir kasap da bu durumu "ne yiyen, ne de icen"
ve beyinsel ozleri "tamamen suya donismus" olan ¢ilgin
koyunlarinda gozleyebilmektedir; en basta afyonun yol ac-
t1if1 amentia a venesis; amentia a tumure; amentia microcep-
halica; bizzat Sauvages: "Bu bunaklik bicimini Montpellier
hastanesinde yatan bir kizda gormustum,; kafas1 ¢cok kacuk
oldugu ve bu hayvana benzedigi icin ona maymun denil-
mektedir"; amentia a siccitate: genel olarak akli kurumus,
sogumus, pithtilasmis liflerden daha fazla zayiflatan bir sey
yoktur; kisin en soguk ginlerinde bir arabayla yolculuk
eden t¢ kiz bunamaya ugramistir; Bartholin "kafalarini ye-
ni yuzalmus koyun postekisiyle sararak" onlarin akillarini
geri getirmistir; amentia morosis: Sauvages bunun amenita
sereso'dan gercekten ayrihip ayrilmamas: gerektigini bilme-
mektedir, amentia ab ictu; amentia rachialgica; sitmadan
kaynaklanan amentia a quartana; amentia calculosa; bir bu-
nagin beyninde "kalp kapak¢igindan sizan kan serumlan
icinde yuzen bir tas" bulunmamis midir?
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Bir bakima, bunakliga 6zgu bir belirtiler butuni yok-
tur: hicbir hezeyan, haliisinasyon veya siddet bicimi tama-
men ona ait degildir veya dogasinin bir gerekliligini olus-
turmamaktadir: bir yanda duzeyi, duzeni, dogas: olabil-
digince farkli olabilen bir muhtemel nedenler y1gilmasi; ote
yanda ortak yan olarak yalnizca aklin yoklugunu veya ku-
surlu isleyisini, onun seylerin gercekligine ve fikirlerin
dogruluguna ulasma olanaksizligim acik edebilme gibi or-
tak bir karaktere sahip olabilen bir dizi sonu¢. Bunakhk
akil bozuklugunun —somut olarak sahip oldugu seylerde
mevcut olarak algilanan akil yoklugu— hem en genel, hem
de en negatif duzlemdeki amprik bicimidir. Dufour ken-
dinden her zaman kacan bu mevcudiyeti Traité de 'enten-
dement humain adl kitabinda daha yakindan kusatmaya
cabalamistir. Mamkun nedenlerin hepsini degerlendirmis,
bunaklik konusunda basvurulabilen kismi belirleyicilikle-
rin hepsini toplamistir. Liflerin katilasmasi, beynin kuru-
mas1 —Bonet boyle buyurmustur—, kafatasinin icinin gev-
sekligi ve serumla dolmas: —Hildanus'un isaret ettigi gibi—,
uyusturucularin kullam1 —Rey, Bautin, Barriére'in gozlem-
lerine gore—, ur olmasi, beyin kurtlari, kafatas1 bi¢ciminin
bozuklugu. Hepsi de pozitif nedenler, fakat bunlar yalnizca
ayn1 negatif sonuca —zihnin dis duyulardan ve hakikatten
kopmasi— goturmektedir. "Bunamaya tutulanlar ¢ok ih-
malkar ve her seye kars1 kayitsizdirlar; sarki soylerler, gu-
lerler ve iyi kot ayirmadan her seyle eglenirler; fakat bun-
larin (eksikliginden) hicbir zaman ac1 ¢cekmezler; nesne-
lerin onlarin duyulan tuzerindeki izlenimlerini de alirlar,
fakat bunlarla hic ilgilenmezler."®

Boylece doganin parcasal pozitifligiyle aklin genel ne-
gatifligi cakismakta, ama gercek bir birlik olusturmamak-
tadir. Bir delilik bicimi olarak bunaklik yalnizca distan ya-

6  Dufour, op. cit., s. 358-359.
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sanmakta ve disiunulmektedir: aklin ulasilamaz bir mev-
cut-olmama'nin icinde iptal oldugu sinir; tasvirinin sabitli-
gine ragmen kavramin butinlestirme gucu yoktur; doga-
nin varhigr ve akil bozuklugunun varlik-olmayan't burada
birliklerini bulamamaktadirlar.

W

Fakat bunaklik kavrami tam bir kayitsizhgin icinde kay-
bolmamistir. Fiili durumda iki komsu kavram grubu tara-
findan sinirlandinilmistir; bunlardan birincisi ¢ok eskidir,
ikincisi ise bunun tersine Klasik Cagda birincisinden kop-
makta ve kendini tanimlamaya baglamaktadir.

Bunaklik ile ¢ilginhig birbirlerinden ayirmak gelenek-
sel bir tutumdur. Bu belirtiler diizeyinde kolay bir oyun-
dur, cunku ¢ilginhga her zaman ates eslik ederken, bunak-
lik atessiz bir hastaliktir. Cilginligy karakterize eden ates
hem onun yakin nedenlerini, hem de dogasim belirlemeye
izin vermektedir: bu hastalik, bir yanma, bedenin asir1 1s1s1,
basta agrili yanma, hareket ve sozlerde siddet, kisinin bir
cins kaynamasidir. Cullen XVIII. yuzyilin sonunda bu has-
taligr hala bu niteliksel tutarhihktan hareketle karakterize
etmektedir: "¢ilginhgin en kesin isaretleri yuksek bir ates,
siddetli bir bas agrisi, bas ve gozlerin kizarmasi ve sismesi,
uykusuzluktur; hasta 1513a ve en ufak gurultiye dayana-
maz; ofkeli hareketlerde bulunur."” Bu hastaligin uzak ne-
denlerine gelince, bu konu ¢ok sayida tartismaya yol ac-
mistir. Fakat her sey ates temas etrafinda toplanmaktadir
—bashca iki soru, bu hastaligin bizzat beyinden dogmasinin
mumkun olup olmadigl, ya da ona aktarilan bir durum
olup olmadigy; ve hareketlerdeki bir asiriliktan veya kanin
hareketsiz kalmasindan kaynaklanip kaynaklanmadigiydi.

7  Cullen, op. cit, s. 14.

382



Deliligin Cehreleri

La Mesnardiere ile Duncan arasindaki polemik sirasin-
da birincisi, beynin nemli ve soguk, kan ve serumun her an
sizdig1 bir organ olmasindan 6turt yanmasinin olanaksiz
oldugunu ileri suirmustur. "Nehirde ates yanmasi ne kadar
olanakliysa, bu beyin yanmas1 da o kadar olanakhdir".
Duncan ise beynin birincil 6zelliklerinin atesin 6zellikle-
riyle celistigini inkar etmemektedir; fakat beyinde onun
ozel dogasini reddeden yerel bir egilim bulunmaktadir: "i¢
organlarin uzerinde yer aldigindan, butun bedenin mutfa-
gindan yukselen buharlarn kolayca kabul etmektedir", us-
telik "sonsuz sayida atar ve toplar damar onun cevresinde
toplanmakta ve 6zuniin icine kolaylikla nufuz etmektedir".
Ama bundan fazlasi da vardir: beyni karakterize eden bu
yumusaklik ve sogukluk nitelikleri onu dis etkilere, hatta
onun esas 0zuyle en celigkili olan etkilere bile acik hale ge-
tirmektedir. Sicak ozler soguga direnirken, soguk ozler 1s1-
nabilmektedir; beyin "yumusak ve nemli" oldugundan "bu-
na bagh olarak kendini diger niteliklerin asinhgina kars
pek koruyamaz."8 Bu durumda niteliklerin zithgy, bizatihi
bunlarin ikamesinin nedeni haline gelmektedir. Fakat be-
yin giderek daha sik olmak tizere, ¢ilginhigin birinci maka-
mu1 olarak ele alinacaktir. Cilginligin asin yiklenen damar-
larin tikanmasindan ve "duzensizliklerini sinirler aracihgiyla
beyne aktarma"larindan® kaynaklandigim dusiinen Fem'in
tezini dikkate layik bir istisna olarak kabul etmek gerekir.
XVIIL yuzyil yazarlarinin buyuk cogunluguna gore cilgin-
ligin makami ve nedenleri beyindedir ve burasi artik orga-
nik 1sinin merkezlerinden biri olarak kabul edilmektedir:
James Sozliik'a bu 1simin kokeninin tam olarak "beyin za-
ri"nda oldugunu bildirmektedir;!® Cullen ise beyin mad-

8  Apologie pour Monsieur Duncan, s. 113-115.

9  Fem, De la nature et du siege de la phrénésie et de la paraphrénésie, Gotin-
gen'de M. Schroeder'in baskanhginda savunulan tez; Gazette Salutaire, 27
Mart 1766, no. 13'de degerlendirmesi.

10 James, Dictionnaire de médecine, Fra. ¢ev., c. V,s. 547.
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desinin de yanabilecegini soyleyecek kadar ileri gitmekte-
dir: cilginhik ona gore "kapali kesimlerin bir yanmasidir ve
beyin zarina veya bizzat beynin 6ziine sigcrayabilir."!!

Bu yuksek ates bir hareket patolojisinin icinde kolay-
likla anlasilmaktadir. Ama bir fizik tipten, bir de kimyasal
tipten ates vardir. Birincisi sayis1 artan ve asir1 hizli hale
gelen hareketlerin asirihgina dayanmaktadir —boylece bir-
birlerine surekli sirtinen kisimlarin isinmalarina yol ac-
maktadir—: "cillginhgin uzak nedenleri beyin zarimi veya
ozunu dogrudan rahatsiz eden seylerin hepsidir; drnegin
acik basla yakic1 gunese ¢ikmak, ruhun tutkularn ve baz
zehirler gibi."!? Fakat kimyasal tipten ates bunun tersine
hareketsizlikten kaynaklanmaktadir: 6zlerin birikmesi on-
lar1 bitkisel hayata, sonra da mayalanmaya yoneltmektedir;
boylece buyuk bir 1s1 ¢ikartan bir cins kaynama surecine
girmektedir: "demek ki cilginhik, kanin yogunlasmasindan
ve bu sivinin beyin zarina dagilmis olan kugitk damarlarda
akmasinin engellenmesinden kaynaklanan ytuksek bir ates-
tir."13

Bunakhk kavrami soyut ve negatif kalirken, cilginhik
kavrami bunun tersine belirgin niteliksel temalarin cevre-
sinde diizene sokulmaktadir —kokenlerini, nedenlerini, ma-
kaminy, isaretlerini ve etkilerini hayali bir tutarlilik, beden
1sisinin adeta duyulabilir mantig icinde butunlestirerek—.
Ona bir yanma dinamigi hikmetmektedir; akla uygun ol-
mayan bir ates ona egemen olmaktadir -liflerde yangin ve-
ya damarlarda kaynama, bunlarin bir énemi yoktur—; tar-
tismalar butunlestirici bir gicu olan ayni temanin etrafinda
yogunlasmaktadir: bedenin ve ruhun harh atesi olarak akil
bozuklugu.

11 Cullen,s. 142.
12 1bid, s. 145.
13 James, loc. cit.
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aﬁ:

Bunaklikla akraba olan ikinci kavram grubu "alikhk", "bu-
dalalik", "ahmaklk", "kafasizlik" gibi durumlarn kapsa-
maktadir. Uygulamada bunaklik ile budalalik esanlaml
olarak kabul edilmektedir.!* Willis, Morosis kelimesinden
bunaklik kadar, ¢ocuklarda hayatlarinin ilk aylarindan iti-
baren gorulebilen ahklig: anlamaktadir: butun vakalarda
aynmi anda bellegi, hayal gucunu ve yargilama yetenegini
kapsayan bir rahatsizhk so6z konusudur."!> Fakat yas ayir1-
mi1 yavas yavas yerlesmis ve XVIIL yuzyilda kesinlesmistir:
"Bunaklik bir cins saghkli yarg: ve akil yuriitme yetersizli-
gidir; goruldugu yas gruplarina gore farkhi adlar almakta-
dir; cocuklarda buna genel olarak budalalik denilmektedir;
ilerledigi ve aklin ermesi ¢aginda da surdugunde aliklik
adin1 almaktadir; yashlikta ise bunaklik veya cocuklasma
denilmektedir."16 Bu ayirimin kronolojik olmaktan bagka
hicbir degeri yoktur; ¢cinku hastaligin ne belirtileri, ne de
dogasi, gorulmeye basladig1 yasa gore degismektedir. En
fazlasindan "bunaklik haline dusenler zaman zaman eski
bilgilerine iliskin baz1 piriltilar gostermektedir ki, budala-
lar bunu yapamaz."17

Bunaklik ile budalahk arasindaki fark yavas yavas de-
rinlesmistir: artik yalnizca zaman icindeki bir farklilik de-
gil, aym1 zamanda eylem alemindeki zithk da s6z konusu-
dur. Budalalik bizzat duygu alani uzerinde etki etmektedir:
alik, 1513a ve gurultuye duyarsizdir; bunak ise bunlara karsi
kayitsizdir; birincisi verileni almamakta, ikincisi ise bunu
onemsememektedir. Birincisi i¢in dis dunyanin gercegini

14 Omnegin Bkz., "Adigecen Dardalle'i icinde buldugunuz ahklk ve bunakhik
durumu hakkinda bana soyleme serefi bahgettiklerinizi Orléans dukine ak-
tardim", Archives Bastille, Arsenal 10808, v. 137.

15 Willis, 11, s. 265.

16 Dufour,s. 357.

17 Ibid, s. 359.
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algilamak so6z konusu degildir; digeri icin ise bunun 6nemi
yoktur. Sauvages'in Nosologie'sinde tekrarladig: ayirim he-
men hemen budur. Ona gore bunaklik "bu duruma dusen
insanlarin nesnelerin izlenimlerini tamamen hissetmele-
rinden otira budalaliktan farkhlasmakta"dir, "budalalar
boyle bir izlenim alamaz; fakat bunaklar nesnelere dikkat
etmemektedir ve onlara tam bir kayitsizlikla bakmakta,
canlarimi hi¢ stkmamaktadir."!8 Acaba budalalik ile 1rsi du-
yu bozukluklar arasinda hangi farklarin belirlenmesi gere-
kir? Bunakligr bir yargilama bozuklugu ve budalalig1 da
duyumdaki bir eksiklik olarak ele almak, bir kor ve bir sa-
gir-dilsizle bir alig1 karistirma tehlikesini tasimakta degil
midir?19

Gazette de Médecine'de 1762'de yayinlanan bir makale
bu sorunu, gozlenen bir hayvana iliskin olarak yeniden ele
almistir. Yavru bir kopek s6z konusudur. "Herkes size bu
(hayvanin) kor, sagir, dilsiz ve koku alma yeteneginden
yoksun oldugunu soyleyecektir; bu durum ya dogumdan
oturi boyledir, ya da dogumdan kisa bir siire sonra gegir-
digi bir kazadan kaynaklanmistir; sonucta bitkisel bir ha-
yata sahiptir ve ben onu bitki ile hayvan arasinda bir yerde
goruyorum". Tam anlamiyla akil sahibi olmas1 olanaksiz
bir varlik i¢in bunaklik s6z konusu olamaz. Fakat acaba
gercekten duyularin bir rahatsizligi m1 s6z konusudur?
Cevap hi¢ de kolay degildir, cinku "oldukca guzel gozleri
vardir ve bunlar 1513a duyarliya benzemektedir; ancak iler-
lerken butun mobilyalara carpmakta, bazen kendine zarar
bile vermektedir; gurultuyu duymaktadir, dadagunki gibi

18 Sauvages, op. cit., VII, s. 334-335.

19 Aptallik, uygulamada uzunca bir sure delilik ile duyumsal sakathgin bir ka-
nsim1 olarak kabul edilecektir. 11 Nisan 1779 tarihli bir emir Salpétriere
bagsrahibinin, "ad1 gecen Fichet'nin sagir-dilsiz ve bunak olarak dogdugunu
farkeden" hekim ve cerrahlarin imzalarim tasiyan raporlara uygun olarak,
Marie Fichet'yi kurumuna kabul etmesini hikme baglamaktadir, B.N., kol
"Joly de Fluery", MS. 1235, V. 89.

386



Deliligin Cehreleri

tiz sesler ise onu korkutmaktadir; fakat ona adin1 6gretmek
mumkiin olamamistir". Demek ki ne duyma, ne de gorme
duyusu zarara ugramistir, zarara ugrayan duyuyu algi ha-
linde duzenleyen, bir rengi bir nesne, bir sesi bir ad haline
getiren su organ veya yetenektir. "Butin duyularinin bu
genel kusuru hicbir dis organdan degil de, modern fizikgi-
lerin sensorium commune dedikleri ve eskilerin de duyarh
ruh adim verdikleri, duyularin aktardiklar imgeleri kabul
veya reddetmek icin yapilmis olan i¢ organdan kaynaklan-
maktadir; boylece bu hayvan hicbir alg1 olusturamadigin-
dan, gormeden gormekte, duymadan duymaktadir."20 Ruh-
ta veya zihnin faaliyetinde duyulara en yakin olan sey
budalaligin etkisiyle fel¢ olmus gibidir; oysa bunakhk du-
rumunda bozulan sey, aklin isleyisinin duyulardan en fazla
kopmus, onlara nazaran en serbest unsurudur.

Ve XVIIIL yuzyilin sonunda budalalk ile bunakhk ar-
tik erken gelen zitlasmalari, hatta hangi yetenegin zarara
ugramis oldugu sorusundan oturi degil de, tamamen onla-
ra ait olan ve disavurumlarinin timiine gizlice hilkmede-
cek olan nitelikler araciligiyla ayrilmaktadir. Pinel'e gore,
budalalik ile bunaklik arasindaki fark sonucta hareket-
sizlik ile hareket arasindaki farktir. Budalalarda "idrakin ve
manevi duyumlarin butun islevlerinin" bir felci, bir uyku
hali vardir; zihni donmus kalmistir. Bunaklhikta ise bunun
tersine, zihnin esas islemleri diisinmekte, ama bosuna du-
sunmektedir ve bunun sonucu olarak asir1 bir konuskanh-
ga sahip olmaktadir. Berraklik, zihnin ne tutarlilig ne de sa-
bitligi olan saf bir hareketi zamanin bellek i¢inde korumay:
basaramadig1 surekli bir kagis1 gibidir: "fikirlerin ve tekil
eylemlerin, hafif veya duizensiz heyecanlarin kesintisiz ve
hizl veya daha dogrusu alternatif silsilesi, bununla birlikte
onceki durumlarin unutulmasi."?! Budalalik ve aliklik

20 Gazette de Médecine, c. 111, no. 12, Carsamba, 10 Subat 1762, s. 89-92'de
yayinlanan anonim makale.
21 Pinel, Nosologie..., 1818 yay., c. 111, s. 130.
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kavramlar1 bu imgelerle saptanmis olmaktadir; negatifli-
ginden yavas yavas siyrilarak, belli bir hareket ve zaman il-
hamimin icinde alinan bunakhik kavrami da ters bir dar-
beyle aym: kadere ugramaktadir.

Fakat eger niteliksel temalar etrafinda diizene sokulan
bu bitisik ¢i1lginhik ve budalahik gruplan bir kenara biraki-
lacak olursa, berraklik kavraminin deneyin yuzeyinde yer
aldig1 —genel akil bozuklugu fikrine ¢ok yakin, deliligin
somut cehrelerinin dogduklar1 hakiki merkezin ¢ok uza-
ginda— soylenebilir. Bunaklik yabancilasmaya iliskin tibbi
kavramlarin en basitidir —efsanelere, ahlaki degerlendirme-
lere, hayal gucunun duslerine en az acik olani—. Ve her se-
ye ragmen, butun bu kusatmalarin tehlikelerinden kurtu-
labildigi olcude, gizlice en tutarsiz olamdir; doga ve akil
bozuklugu onda kendi soyut genelliklerinin yuzeyinde
kalmakta, mania ve melankoli kavramlarinin hayat bul-
duklan hayali derinliklerde birlesmeyi basaramamaktadir.

I. MANIA VE MELANKOLI

Melankoli kavrami XVI. yuzyilda belirtilere gore yapilan
belli bir tanimla, bizzat onu isaret eden terimin icinde gizli
olan bir aciklama ilkesinin arasinda yer almaktaydi. Belirti-
ler cephesinde bir bireyin kendi kendine kars: olusturabi-
lecegi tum hezeyanh fikirler yer almaktadir: "aralarindan
bazilar1 hayvan olduklarini distnerek, bu hayvanlarin ses
ve hareketlerini taklit etmektedirler. Bazilar ise cam kava-
noz olduklarim1 diisinmekte, bu nedenden oturii kirilabi-
lecekleri korkusuyla gecenlerin éntnden kagmaktadir; di-
gerleri olimden korkmakta, ama c¢ogu zaman gene de
kendilerini 6ldurmektedir. Diger bazilar1 herhangi bir su-
cun faili olduklarim1 dusunmekte, bu yuzden titreyip dur-
makta ve birinin kendilerine dogru geldiginde hapse gotii-
ruleceklerini veya oldirileceklerini dustinmektedirler."22

2 J. Weyer, De praestigiis daemonum, Fra. cev. s. 222.
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Soyutlanmis olarak kalan ve akln butununu tehlikeye
sokmayan hezeyan temalari. Sydenham, ayrica melanko-
liklerin "bunun disinda ¢ok sakin ve ¢ok duygulu kisiler
olduklari(ni1), olaganustu bir nufuz yetenegine sahip ol-
duklar"m gozleyecektir. "Aristoteles de hakh olarak me-
lankoliklerin digerlerinden daha esprili olduklarim gozle-
mistir."23

Opysa bu ¢ok acik, ¢ok tutarh belirtiler butuni, melan-
kolininki olan koskoca bir nedensel sistemi gerektiren bir
kelimeyle isaret edilmis durumdadir: "sizden melankolik-
lerin dusuncelerine, sozlerine, goruslerine ve eylemlerine
daha yakindan bakmanizi istiyorum, bu durumda butun
duyularinin beyinlerine yayilmis olan melankolik bir hal
tarafindan zedelendigini anlayacaksimz."2* Kismi hezeyan
ile kara safranin eylemi melankoli kavram icinde cakis-
makta; bu an icin bir isaretler butuniiyle anlama yonelik
bir adlandirma arasindaki bir karsilasmadan baska bir iliski
bulunmamaktadir. Bu birlik XVIII. yuzyilda bulunacak ve-
ya daha dogrusu, bir degis tokus gerceklestirilecektir —bu
soguk ve kara sivi madde hezeyanin bas rengi; mania, bu-
naklik ve ¢ilginhk karsisindaki kendine 6zgu degeri ve tu-
tarhiliginin esas ilkesi haline gelmis oldugundan-. Oysa
Boerhaave melankoliyi hala "uzun, 1srarl ve atessiz bir he-
zeyan" olarak tanimlamaktadir; "(bu hezeyan) esnasinda
hasta hep tek ve aymi dusunceyle mesgaldiir."2> Dufour
bundan birkag y1l sonra tanimlamasinin tum agirhgini "en-
dise ve hizun"un tizerine tasimistir; bunlar simdi hezeya-
nin kismi karakterini aciklamakla gorevlidir: "Melankolik-
lerin yalnizlig1 sevmeleri ve kalabaliktan kacgmalar1 onlan
hezeyanlarinin nesnesine veya egemen tutkularina daha

23 Sydenham, "Dissertation sur l'affection hystérique", Médecine pratique, cev.
Jault, s. 399.

24 Weyer, ibid.

25 Boerhaave, Aphorismes, s. 1089.
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bagh hale getirmekte, bunun disindaki her seye kayitsiz
kalmaktadirlar."26 Kavramin sabitlesmesi gozlemin daha
saglam hale gelmesinin veya nedenler dlemindeki bir kes-
fin sonucu olarak degil de, belirlemeye iliskin bir neden-
den etkileri itibariyle anlaml bir algilamaya dogru olan ni-
teliksel bir aktarim araciligiyla meydana gelmistir.
Melankoli uzerindeki tartisma uzun sure —XVII. yuz-
yilin basina kadar— dort bedensel siv1 ve onlarin esas nite-
likleri cercevesi icinde kalmistir: yalnizca onun neden ola-
rak kabul edilebilecegi bir 6ze ait olan sabit nitelikler.
Fernel'e gore melankolik beden sivis1 Toprak ve Sonba-
har'la akraba olan "kalin, soguk ve kuru" bir 6zsuyudur.?’
Fakat yuzyilin ilk yarisi esnasinda melankoliklerin kokeni-
ne iliskin koskoca bir tartisma ¢ikmistir:?28 melankoliye ya-
kalanmak i¢in zorunlu olarak melankolik bir huya m sa-
hip olmak gerekir? Melankolik beden sivisi her zaman
soguk ve kuru mudur; hi¢ sicak veya nemli oldugu olma-
makta midir? Acaba daha ¢ok s6z konusu olan, etki edilen
0z veya aktarilan nitelikler degil midir? Bu uzun tartisma-
nin kazanimlarini asagidaki gibi 6zetlemek mumkundur:
1° Ozlerin nedenselliginin yerine, giderek artan bir
siklikla, hicbir destek almadan bedenden ruha, beden sivi-
sindan fikirlere, organlardan tavirlara hemen aktarilan ni-
teliklerin yol alma streci gegirilmistir. Duncan'in methiye-
sini yazan kisi icin boylece melankolik 6zsuyu melankoliye
yol agmaktadir, bunun anlam hastaligin nedenlerinin biz-
zat onun icinde bulunmasidir: "melankoli 6zsuyu melan-
koliye yol agma konusunda gerekli kosullara sizin atesli
ofkelerinizden daha fazla sahiptir; ¢cunku sogukluguyla ha-
26 Dufour, loc. cit.
27 Fernel, Physiologia, in, Universa medica, 1607, s. 121.
28 Bu tarismanin nedeni, cin ¢arpmiglari melankoliklerle 6zdeslestirmenin

mumkun olup olmamasiydi. Fransa'da zit taraflari Duncan ve La Mesnar-
diére olusturuyordu.
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yati ruhlarin miktarini azaltmakta; kuruluguyla onlan gug-
li ve inatg1 bir hayal gicuni muhafaza etmeye yetenekli
kilmakta ve karanligiyla da onlar1 dogal aydinlik ve etkile-
rinden mahrum birakmaktadur."2°

2° Bu niteliklerin mekaniginin disinda, her birinin
icinde kapali olan gucu ¢oziimleyen bir dinamik daha var-
dir. Sogukluk ve kuruluk iste boylece huyla catismaya gi-
rebilmekte ve melankolinin miicadelenin artmas: 6l¢usiin-
de siddetlenen isaretleri bu zithktan dogmaktadir: onu
suruikleyen ve ona direnen her seyi kendiyle birlikte su-
rikleyen guc. Boylece dogalarinin melankoliye pek egilimli
kilmadig1 kadinlar da bu duruma daha agir bir sekilde ma-
ruz kalmaktadir: "Kadinlar bu duruma ¢ok daha gaddarca
maruz kalmakta ve siddetle ¢cirpinmaktadir, ¢inku melan-
koli onlarin mizacina ¢ok daha uzak oldugundan, onlan
dogal durumlarindan ¢ok daha uzaklara suruklemekte-
dir."30

3° Fakat catisma bazen bir niteligin bizzat icinde or-
taya citkmaktadir. Bir nitelik kendi kendini gelismesi esna-
sinda bozabilir ve oldugu seyin tersi haline gelebilir. Boy-
lece "I¢ organlar 1sindiginda, bedenin icindeki her sey
piser... butun ozsular yanar", oysa butin bu tutusmanin
sonucunda ortaya soguk melankoli ¢ikabilir -bu melankoli
"devrilen bir mesaledeki balmumu ¢ogalmasinin meydana
getirdigi"nin hemen hemen aynin1 meydana getirir—. "Be-
denin bu sogumasi 6l¢usuz 1sinmalarnin ardindan gelen
dogal bir sonuctur."3! Her tur 6zsel zorlamadan, her tir il-
kel yuklemden bagimsiz olarak tersine donmeler ve celis-
kiler boyunca yol alan bir cins nitelik diyalektigi vardir.

4° Son olarak nitelikler kazalar, beklenmedik du-
rumlar ve hayat kosullann nedeniyle degisebilir; boylece

29  Apologie pour Monsieur Duncan, s. 63.
30 Ibid, s. 93-94.
31 LaMesnardiere, Traité dela mélancolie, 1635, s. 10.
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kuru ve soguk bir kimse, eger hayat tarz1 onu buraya yo-
neltirse, sicak ve nemli hale gelebilir; kadinlarin basina
boyle durumlar gelmektedir; bunlar "aylak kalmakta, vu-
cutlann (erkeklerinkinden) daha az terlemekte; 1s1, hayati
ruhlar ve organlar bedenlerinin i¢cinde kalmaktadur."32

Esiri olduklar1 6zsel destekten boylece kurtulan nite-
likler, melankoli kavrami icinde diizenleyici ve butinlesti-
rici bir rol oynayabileceklerdir. Bir yandan belirtilerin ve
disavurumlarin arasindan belli bir huzin, siyahlik, yavas-
lik, hareketsizlik profilini ayirabilecekler; 6te yandan da
artik bir 6zsuyun fizyolojisi degil de, bir fikrin, bir endise-
nin, bir dehsetin patolojisi olacak olan nedensel bir deste-
gin taslagini cizeceklerdir. Hastaligin birligi gozlenen isa-
retlerden veya varsayllan nedenlerden itibaren tammlan-
marnustir; bu birlik bunlarin ustiindeki ve ortasindaki belli
bir niteliksel tutarhilik olarak algilanmistir; bu tutarhligin
kendine aktarimi, gelisme ve donusum yasalar1 vardir. Me-
lankoli kavraminin gelecegine tibbi teori degil de, bu nite-
ligin gizli mantug hukmetmektedir. Bu durum daha Wil-
lisin metinlerinden itibaren acikc¢a ortaya cikmistir.

Bu metinlerdeki ¢ozumlemelerin tutarliligr bir bakista
spekulatif dustince alaninda saglanmis gibi gozitkmektedir.
Willis'in ac¢iklamas1 butiinuyle hayati ruhlara ve bunlarin
mekanik ozelliklerine baglanmistir. Melankoli "atessiz ve
ofkesiz bir delilik olup, ona kaygi ve huzun eslik eder".
Hezeyan —yani gerceklikten esash bir kopus— oldugu olcu-
de, kokeni hayati ruhlarin duzensiz bir hareketinin ve bey-
nin kusurlu bir halinin i¢inde yer almaktadir; fakat melan-
kolikleri "huzinlua ve titiz kilan" bu kaygiy1, bu endiseyi
yalnizca hareketlerle aciklamak mumkun muduar? Bu kaygi
mekanigi ve huzne 6zgu bir hayati ruhlar dolasimi olabilir
mi? Bunun boyle oldugu Descartes'a gore asikardir; Willis
icin ise hi¢ de boyle degildir. Melankoli bir felg, bir inme,

32 Apologie..., s. 85-86.
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bir bas donmesi veya bir kasilma gibi ele alinamaz. Aslinda
melankolik hezeyanin hayati ruhlarda ayn1 turden bir du-
zensizlik gerektirmemesine ragmen, melankoliyi basit bir
bunaklik olarak ¢oziimlemek mumkiun degildir; mekanikte
meydana gelen bozulmalar hezeyam aciklamaktadir —bu
hata her delilik, bunaklik veya melankolide ortak olarak
bulunur—, ama hezeyana 6zgu niteligi, ona kendine 6zgi
manzarasini veren hiiznin ve kayginin rengini a¢iklama-
maktadir. Hastaliga olan egilimlerin simirina ulasmak ge-
rekmektedir.33 Bu arada hayati ruhlarin hareketlerinin far-
kina varanlar, ince maddenin icine gizlenmis olan bu esas
niteliklerdir.

Hayati ruhlar melankoli durumunda bir ¢irpint1 tara-
findan suriklenir, ama bu ¢irpint1 zayiftir, gucu ve iktidan
yoktur: cizilmis ve acilmis yollar1 (operta opercula) izleme-
yip, ama beyinsel maddeyi hep yeni delikler acarak gecen
bir cins gi¢suz omuz vurusuy; ancak ruhlar ¢izdikleri yolla-
rindan c¢ok uzaklasmamakta, ¢irpintilar cabucak hafifle-
mekte, gucleri tikenmekte ve hareket durmaktadir: "non
longe perveniunt."” 3% Boylece butiin hezeyanlarda bulunan
boylesine bir ¢irpint1 bedenin yuzeyinde ne siddetli hare-
ketlere, ne de mania ve cilginhk halinde gozlenen ¢igliklara
yol acabilir; melankoli asla 6fke durumuna gelemez, yani
gucsuzlugunun simirlarindaki bir delilik olamaz. Bu para-
doks hayati ruhlardaki gizli bozulmalardan kaynaklan-
maktadir. Bu ruhlar olagan durumda 151k huzmelerinin he-
define adeta hemen ulasan hizlarina ve mutlak seffaf-
liklarina sahiptir; fakat melankoli durumunda gece ustleri-
ne binen, "karanlik, 151k ge¢cmez, simsiyah" hale gelir; bey-
ne ve zihne tasidiklan seylerin imgeleri "golge ve karan-
hk"la ortalur.3> Iste agirlasmiglar ve saf 1siktan cok

33 Willis, Opera, 11, s. 238-239.
34 1bid, 11, s. 242.
35 Ibid
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kimyasal bir buhara yakin hale gelmislerdir. Bu kimyasal
buhar kukurtlu veya alkolik, ¢ok asit bir cinstendir; ¢cunku
asit nitelikli buharlarda parcaciklar hareketli ve hatta dur-
malar1 olanaksizdir, ama faaliyetleri zayiftir, kapsamsizdir;
bunlar damitildiginda imbigin icinde yalnizca o6nemsiz
miktarda bir balgam kalmaktadir. Alkolik buharlar her za-
man yanmaya hazir olup, ¢ilginhg, sirekli ve siddetli bir
hareket icinde olan kukurtla buharlar ¢ilginhg: hatirlatir-
larken, asit buharlar bizzat melankolinin 6zelliklerine sa-
hip degiller midir? Oyleyse, eger melankolinin "bi¢imsel
nedenini ve ona yol acan seyleri" aramak gerekirse, bunu
kandan beyne dogru yiikselen ve asit ve asindiric1 bir bu-
har halinde yozlasmis olan buharlarin cephesinde yapmak
gerekir."36 Willis'in ¢oziimlemelerine gorunuste bir hayati
ruhlar melankolisi, bir 6zsular kimyas1 rehberlik etmekte-
dir; ama aslinda yonlendirme melankoli hastaliginin dolay-
siz nitelikleri tarafindan saglanmaktadir: giicsuz bir diizen-
sizlik ve sonra kalbi ve dusunceyi etkileyen su asit, acilikla
birlikte zihnin uzerine diisen su golge. Asitler kimyasi be-
lirtilerin aciklamasi degildir; bu niteliksel bir tercihtir: me-
lankolik deneyin koskoca bir fenomenolojisi.

Bundan altmis y1l kadar sonra, hayati ruhlar bilimsel
actklama alanindaki prestijlerini kaybetmislerdir. Artik
hastaliklarin sirm vicudun sivi ve kati unsurlarindan so-
rulmaktadir. James tarafindan Ingiltere'de yayinlanan Ev-
rensel Tip Sozlugi "Mania" maddesinde bu hastahgin ve
melankolinin karsilastirmali bir nedenler biitiiniini sun-
maktadir: "beynin bu turden hastaliklarin makami oldugu
asikardir... Yaratici, hemen anlasilamayan bir sekilde ol-
mak tzere ruhun, zihnin, dehanin, hayal guctunun, belle-
gin ve butun duygularin yeri olarak buray: belirlemistir...
Eger kan ve ozsular beyne yeterli miktarda gelmez ve bu-
rada tekduze bir sekilde dolasmazlarsa, butun bu soylu is-

36 Ibid, s. 240
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levler degisecek, bozulacak, zayiflayacak ve tamamen yok
olacaklardir."37 Kalbin organizma icinde paylastirmak icin
caba gosterdigi iste bu zayiflamis akis, tikanmis damarlar,
agir ve yukla kandir ve butin bu duzensizlikler melanko-
liyi aciklamaktadir. Cekim, agirhk, tikanma, iste butun
bunlar hala ¢ozimlemeye rehberlik eden niteliklerdir.
Aciklama, hastanin edasinda, tavrinda ve sozlerinde algila-
nan niteliklerin organizmaya aktarilmas1 bi¢ciminde cere-
yan etmektedir. Niteliksel kavrayistan varsayilan aciklama-
ya dogru gidilmektedir. Fakat teorik tutarlilik uzerinde
surekli etki eden ve ona uste gelen hep bu kavrayis olmak-
tadir. 1ki buyuk tibbi aciklama bicimi olan kat1 cisimler ve
siv1 cisimlerle aciklama Lorry'de ¢akismakta ve sonunda
karisarak, iki cins melankolinin birbirlerinden ayrilmasina
izin vermektedir. Kokeni katilarda olan sinirsel melanko-
lidir: ozellikle gucli bir duygu, bu duyguyu alan lifleri
sarsmakta; bunun karsihg olarak diger liflerdeki gerilme
artmakta, bunlar boylece hem daha kati, hem de titresmeye
daha fazla yakin hale gelmektedir. Fakat duygu daha da
gigclenirse, bu durumda diger liflerdeki gerginlik onlarin
artik titresmelerine olanak vermeyecek kadar artmaktadir,
katilasma o kadar fazla olmaktadir ki, kan dolasimi1 dur-
makta ve hayati ruhlar hareketsiz hale gelmektedir. Melan-
koli, artik yerlesmistir. Hastaligin diger biciminde —"siv1
bi¢im"—, 6zsular kara safranin damgasini yemis durumda-
dir ve daha yogun hale gelmislerdir; bu 6zsularla ytiklenen
kan agirlasmakta ve gri beyin hucreleri icinde hareketsiz
kalarak, sinir sisteminin baslica organlarin1 buzistur-
mektedir. Bu durumda liflerin katihg1 gene karsimiza ¢ik-
maktadir; ama bu katilik artik 6zsulardan kaynaklanan ol-
gunun sonuclarindan biridir. Torry iki melankoliyi birbi-
rinden ayirmaktadir; ashinda iki agiklayic1 sistemin icine
birbiri pesi sira dahil ettigi, melankoliye gercek birligini

37  James, Dictionnaire...,"Manie", mad., VI, s. 1125.
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saglayan ayn nitelik butinudur. Yalmzca teorik cat1 iki ta-
ne olmustur. Deneyin niteliksel tabani ayni olarak kalmak-
tadir.

Sivilarin gugsuzlugu, hayati ruhlarin kararmasi ile sey-
lerin imgelerinin tuzerine yaydiklar gun batiminin karanh-
g1, damarlarin icinde guglukle dolasan kanin yapiskanhg),
kararmis buharlarin yogunlasmalan, i¢ organlarin yavasla-
yan islevleri tarafindan olusturulan simgesel birlik —kav-
ramsal veya teorik olmaktan daha ¢cok duyumsal olan bu
birlik melankoliye ona 6zgu sifreyi vermektedir.

Sadik bir gozlemden daha fazla bir sey olan bu ¢alisma
melankolinin isaret bitinunu ve ortaya cikis tarzini yeni-
den diizenlemektedir. Kismi hezeyan temas1 melankolinin
en buyuk belirtisi olma yerini yavas yavas hareketsizlik gi-
bi niteliksel verilere birakmaktadir. XVIIL yuzyiln sonun-
da hezeyansiz, ama hareketsizlik, umutsuzluk, bir cins ka-
ranhik durgunluk tarafindan karakterize edilen delilikler
kolaylikla melankoli olarak tasnif edileceklerdir.3® Ve Ja-
mes'in Sozlik'inde ¢oktan beyin kanamasiyla birlikte go-
rulen bir melankoli s6z konusu edilmistir bile; bu hastalik-
ta hezeyan yoktur, hastalar "yataktan ¢ikmay1 hic iste-
memektedir; ... ancak dostlar1 veya onlara hizmet edenler
tarafindan zorlandiklarinda yurumektedirler; insanlardan
hi¢ kagmamaktadirlar; ama kendilerine sdylenenlere hig
dikkat ediyora benzememektedirler; hi¢ cevap vermemek-
tedirler."39 Eger bu vakada hareketsizlik ve sessizlik tuste
cikiyor ve melankolinin teshisini belirliyorlarsa, yalnizca
bir aciligin, gugsuzlugun, tek basina kalmaktan zevk alma-

38  "Bir asker, umutsuzca sevdigi kizin ebeveyni tarafindan reddedilince me-
lankolik oldu. (Bu asker) hayalperestti, siddetli bas agnlanndan sikayet
ediyordu ve viicudunun bu par¢asi surekli olarak uyusuyordu. Gozle goru-
lar bir sekilde zayiflady; yuzii sarardy; o kadar zayifui ki, disan1 ¢iktigim far-
ketmiyordu... Hastanin hicbir olumlu cevap vermemesine ve kafasinin ta-
mamen mesgul gorunmesine ragmen, hicbir hezeyan yoktu. Asla yiyecek
ve icecek istemedi", Observation de Musell. Gazette salutaire, 17 Mart 1763.

39  James, Dictionnaire..., 1V, "Melancolie" mad., s. 1215.
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nin gozlendigi hastalar da vardir; bunlarin cirpintilan ya-
nilsama yaratmamali ve aceleci bir mania teshisine yer bi-
rakmamalidir; bu hastalar icin de melankoli s6z konusu-
dur, cinku "kalabaliktan kagmakta, yalniz kalacaklar yer-
leri sevmekte ve nereye gittiklerini bilmeden dolasmakta-
dirlar; renkleri sarimtrakur, dilleri ¢cok susamis gibi kuru,
gozleri kuru, iceri kacmis, asla gozyasi c¢ikartmayan du-
rumdadir; butun govde kuru ve yamktir ve cehre karanlik-
ur ve dehsetle, hiiziinle kaphdir."40

%=

Klasik Cag boyunca mania ¢oziimlemeleri ve bunlarin ge-
lismesi ayn1 tutarlilik ilkesine boyun egmistir.

Willis, mania ile melankoliyi terimi terimine zitlastir-
maktadir. Melankoligin zihni, dustince tarafindan tamamen
isgal edilmistir, oylesine ki, hayal gucu bosta kalmakta ve
dinlenme halinde bulunmaktadir; bunun tersine manyakta
fantezi ve hayal giicu surekli bir coskulu dusunceler akimi
tarafindan isgal edilmistir. Melankolik zihin tek bir nesne
uzerinde sabitlesir ve bu dusiince ona, yalnizca ona akildis
oranlar dayatirken, mania kavramlar bozmaktadir; bunlar
ya uygunluklarim kaybetmekte, ya da temsili degerleri
yanlislanmaktadir; diasince butunua her halukarda gercekle
olan esas iliskisi icinde bozulmus olmaktadir. Son olarak
da, melankoliye her zaman huzin ve korku eslik ederken;
bunun tersine manyagin refakatcileri curet ve 6fke olmak-
tadir. Ister mania ister melankoli s6z konusu olsun, hasta-
ligin nedeni her zaman hayati ruhlann hareketinin igcinde-
dir. Fakat bu hareket mania'da ¢cok kendine 6zgu olmak-
tadir: kesintisiz, siddetli, beyinsel maddenin icinde her za-
man yeni delikler agmaya yeteneklidir ve tutarsiz dustunce-
lerin destegi olarak mania'nin varhigini belli eden patlamal

40  Ibid, s. 1214.
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hareketleri, ard1 arkas1 gelmeyen sozleri olusturmaktadir.
Saglhiga zararh butin bu hareketlilik, sulfurli sulardan
meydana gelen cehennemi suyun, sivi aquae stygiae, ex nit-
ro, vitriole, antimonio, arsenico et similibus exstillataenin
hareketliginin ayn1 degil midir? Parcaciklar burada surekli
bir hareket icindedir, maddenin tuminun icinde yeni de-
likler ve yeni kanallar olusturma gucune sahiptir ve tipki
bedenin butun kesimlerini ¢irpint1 haline sokma yetenegi-
ne sahip olan manyak ruhlar gibi, cok uzaga yayilabilme
gucune sahiptir. Cehennemi su, mania'nin somut bicimini
onlarin i¢cinde kazandig: butin imgeleri kendi hareketleri-
nin sirn igcinde bir araya toplamaktadir. Cehennemi su ma-
nia'min hem kimyasal efsanesini, hem de dinamik gercegi-
ni, birbirlerinden ayrilmaz bir sekilde olusturmaktadir.
Hayati ruhlar imgesi, sinir kanallarinda yol actig1 bu-
tin mekanik ve metafizik yuklemlerle birlikte XVIII. yuzyl
boyunca siklikla sinirlerin, damarlarin ve butin organik
lifler sisteminin tabi kilinacaklar bir gerilimin daha kesin
bir sekilde fizik, ama daha da simgesel deger tasiyan bir
imgeyle ikame edilmistir. Mania artik liflerin zirveye cik-
mis olan bir gerilimi; manyak da, asin bir gerilimin etki-
siyle telleri en uzak ve en narin tahrikler karsisinda bile
titresime gecen bir cins muzik aleti haline gelmistir. Man-
yakca hezeyan, duyarhiligin strekli bir titresimine iliskin
olmaktadir. Melankoliyle olan farkliliklar bu imge boyunca
saglam bir antitez halinde belirginlesmekte ve duzenlen-
mektedir: melankolik artik dis dinyayla es titresime girme
yetenegine sahip degildir, cunku lifleri gerilmistir veya as1-
11 bir gerilim sonucu hareketsiz kilinmistir (gerilimler me-
kaniginin melankolik hareketsizlik kadar, manyakc¢a cir-
pintiy1 da nasil acikladigr goralmektedir): melankolikte
yalnizca birkag lif titresmektedir, bunlar onun hezeyaninin
belirgin noktasina denk dusenleridir. Bunun tersine man-
yak her talepte titresime gecmektedir, onun hezeyani ev-
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renseldir, melankolikte oldugu gibi tahrikler onun hare-
ketsizliginin kalinh@ icinde kaybolmamaktadir; organiz-
mas1 bunlar yerlerine yerlestirdiginde, sanki manyaklar
liflerinin gerilimi icinde ek bir enerji biriktirmislercesine,
bu tahrikler artmaktadir. Zaten onlar1 kendi hesaplarina
duyarsiz —melankoliklerin uykulu duyarsizhiklariyla degil
de, i¢ titresimlerin tamamen gerginlesmis bir duyarsizhgiy-
la- kilan da bu olmaktadir. Herhalde bu nedenden oturt
"ne soguktan, ne sicaktan korkmakta, elbiselerini yirtmak-
ta, kisin sogugunda ciril¢iplak yatmalarina ragmen sogu-
mamaktadirlar." Gene bu nedenden oturii, aslinda onlan
araliksiz cagiran gercek dunyanin yerine, hezeyanlarinin
gercekdis1 ve kuruntusal dianyasim1 gecirmektedir: "ma-
nia'nin esas belirtileri, nesnelerin kendilerini hastalara ger-
cekte olduklar gibi gostermemelerinden kaynaklanmakta-
dir."*! Manyaklarin hezeyan: yargilama yeteneginin 6zel
bir kusuru tarafindan belirlenmektedir; duyularin izlenim-
lerinin beyne aktarilmasindaki bir kusur, bir haberlesme
bozuklugudur. Delilik psikolojisinde "diisuncenin seylere
uygunlugu" cinsinden olan gerceklik konusundaki fikir bir
titresim benzetmesine aktarilmaktadir; bu, lifin onu titre-
ten duyulara kars1 bir cins muzikal sadakatidir.

Bu manyakca gerilim temas: bir kati cisimler tibbinin
disinda, hala en niteliksel ilhamlar duzeyinde gelismekte-
dir. Manyakta liflerin kati1 olmas1 hala kuru bir manzaraya
mensup olmay1 surdurmektedir; mania'ya her zaman keyif
durumlarindaki bir gugsiuizlesme ve organizmanin timun-
deki bir kuraklik eslik etmektedir. Mania'min 6zu ¢olseldir,
kumludur. Bonet Sepulchretum adli eserinde, manyaklarin
beyinlerinin gozledigi haliyle ona her zaman bir kuruluk,
katilik ve ufalanabilirlik icindeymis gibi gorundikleri ko-
nusunda teminat vermektedir.*> Bundan bir sire sonra
Albrecht von Haller de manyagin beynini kati, kuru ve ki-

41 Encyclopédie, "Manie" mad.
42 Bonet, Sepulchretum, s. 205.
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rilgan bulacaktir.*3 Menuret, buyik bir keyifsizligin kanal-
lar1 ve lifleri kurutacak bir mania durumuna yol acabilece-
gini acikca gosteren Forestiernin bir gozlemini hatirlat-
maktadir; "yazin bir kadinla evlenen ve onunla olan asin
alisverisinden 6tira manyak olan" geng bir adam soz ko-
nusuydu.

Bagkalarinin hayal ettiklerini veya varsaydiklarini, bir
yari-algilama icinde gorduklerini, Dufour fark etmis, 6l¢-
mus ve saymistir.Mania halindeyken o6len birine yapilan
otopsi sirasinda beynin iliksi 6ziinden bir kismim alms;
bundan "her yonde alt1 ligne boyunda bir kup" kesmistir,
bunun agirhg 3 j. g. II'tar, oysa olagan bir beyinden ali-
nan aym kubun agirhg 3 j. g. V'tir: "Bu agirhk esitsizligi
ilk bakista pek bir sonu¢ icermiyormus gibi gozukse de,
eger bir delinin ve normal bir insanin beyinlerinin toplam
kitleleri arasindaki farka bakilacak olursa, bu durum
onemsiz olmaktan ¢ikmaktadir."#* Manyaklardaki kuruma
ve hafifleme bizzat tartida gorulmektedir.

Bu i¢ kuruluk ve bu 1s1 bir de ustelik manyaklarin en
siddetli soguklara dayanabilmeleri tarafindan kanitlanmis
degil midir? Bunlardan bazilarinin kar uzerinde cirilgiplak
yuruduklerinin goruldugu saptanmistir,*> timarhaneye ka-
patildiklarinda 1sitilmaya ihtiyaglarinin olmadig,*® hatta
onlar1 soguk araciligiyla iyilestirmenin mumkin oldugu
anlasilmistir. Van Helmont'dan beri manyaklara buzlu su
banyosu istekle uygulanmaktadir, ve Menuret, tutuklu ol-

43 A. von Haller, Elementa Physiologiae, kitap XVII, kesim I, paragraf 17, c. V,
Lozan, 1763, s. 571-574.

44  Dufour, op. cit., s. 370-371.

45  Encyclopédie, "Manie" mad.

46  Bu fikre Daquin (op. cit., s. 67-68) ve Pinel'de de rastlanmaktadir. Bu fikir
aym zamanda kapatma uygulamasimin i¢inde de yer almaktaydi Saint-
Lazare sicillerinde Antoine de la Haye Monbault'ya iliskin olarak: "soguk
hava ne kadar sert olursa olsun onda hicbir etki yaratmiyor", B. N. Clai-
rambault, 986, s. 117.
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dugu hapishaneden kactiktan sonra "siddetli bir yagmur
altinda, basinda sapkasi ve hemen hic elbisesi olmadan fer-
sahlarca yol alan ve bu sayede sagligina kavusan" bir man-
yak tamdigr konusunda teminat vermektedir.#? "Mumkun
oldugunca yukaridan buzlu su atarak" bir manyag iyiles-
tirmis olan Montchau, bdylesine bir sonuca hi¢ sasirma-
maktadir; bu durumu aciklamak tizere, XVIIL. yuzyildan
beri birbirini izleyen ve kesisen butiin organik 1sinma te-
malarini bir araya toplamaktadir: "kanin kaynadig), safra-
nin kudurdugu ve isyan halindeki biitun sivilarin her yere
hastalik ve calkant1 tasidiklar1 bir sirada, su ve buzun bu
kadar hizli ve tam bir iyilesme saglamis olmalarina sasir-
mali m1?"; sogugun etkisiyle "kanallar daha da siddetli bir
sekilde buzismusler ve kendilerini bogan sivilar1 disar at-
mislardir; sivilarin asir1 1sisindan kaynaklanan rahatsizhik
sona ermis ve sinirler gevsediginden, bir yandan obur yana
duzensiz bir sekilde savrulan hayati ruhlarin akis1 olagan
duzenlerine geri donmustuir."*8

Melankoli alemi nemli, agir ve soguktur, mania alemi
ise kurudur, ateslidir, ayn1 anda hem siddet, hem de cani-
likten meydana gelmistir; duyulamayan ama kendini her-
yerde belli eden bir ates her seyi ¢ollestirmektedir ve nemli
bir serinligin etkisiyle yatismaya hazir durumdadir. Batun
bu niteliksel basitlestirmelerin gelisimi esnasinda mania
hem kapsamini, hem de birligini kazanmistir. Hi¢ kusku-
suz XVIL yuzyilda oldugu sey olarak, yani "atessiz ¢ilgin-
lik" olarak kalmistir; fakat henuz signalétique (dis goruni-
su tasvir eden) olan bu iki karakterin otesinde, klasik
tablonun gercek diizenleyicisi olan algisal bir tema gelis-
mistir. Ac¢iklayic1 efsaneler ortadan kalkinca ve keyifler,
hayati ruhlar, kat1 cisimler, sivilar artik gecerli olmaktan
cikinca, geriye yalmzca niteliklerin tutarhhg semasi kala-

47  Encyclopédie, "Manie" mad.
48 Montchau, Observation, Gazette Salutaire, no. 5, 3 Subat 1763.
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caktr; ve 1s1 ile hareket dinamiginin yavas yavas tek bir
karakteristik mania takimi halinde gruplandirdiklan sey
artik dogal bir kompleks, psikolojik gozlemin dolaysiz bir
gercegi olarak gorulecektir. Is1 olarak algilanan sey, zihin-
lerin calkantis1 olarak hayal edilen sey, liflerin gerilimi ola-
rak duslenen sey artik psikolojik kavramlarin notr hale ge-
tirilmis seffafhig icinde taminacakur: i¢ izlenimlerin abar-
tilmis canliligy, cagrisimlardaki hizhilik, dis dinyaya dikkat
etmeme. De La Rive'in tasviri daha simdiden bu berrakhga
sahiptir: "Dis nesneler hastalarin zihninde saghkl bir insa-
ninkinde olaniyla ayni izlenimi birakmaz; bu izlenimler
zayifur ve hasta bunlara nadiren dikkat eder; zihni adeta
tamamen beyninin dengesiz durumunun urettigi fikirlerin
canlihg tarafindan mesgul edilmektedir. Bu fikirler oylesi-
ne canhdirlar ki, hasta bunlarin gercek nesneleri temsil et-
tiklerine inanir ve yargilar1 buna gore olusur."#° Fakat ma-
nianin bu psikolojik yapisinin XVIII. yuzyilda kazandig:
yerlesik haliyle yalnizca koskoca ve derin bir orgitlenme-
nin yuzeysel resmi oldugunu; bu 6rgutlenmenin niteliksel
bir alemin yari-algisal, yar-hayali yasalarina gore gelistigi-
ni unutmamak gerekir.

Hic kuskusuz bu sicak ve soguk, nemlilik ve kuraklik
evreninin timi, pozitivizme ulasmanin arefesinde olan tibbi
dusunceye nerede dogdugunu hatirlatmaktadir. Fakat bu
imge yiku sadece anidan ibaret degildir; aym1 zamanda ca-
badir da. Mania veya melankoliye iliskin pozitif deneyi
olusturabilmek icin, bir imgeler ufku uzerinde, birbirlerini
koskoca bir duyarh ve duyumsal aidiyetler sistemi aracihi-
giyla ceken niteliklerin bir yercekimi gerekmistir. Eger ma-
nia, eger melankoli artik bicim bilgimizin onlara iliskin
olarak tamidig cehreye burindulerse, bu bizim yuzyillar
gecerken "gozlerimizi" gercek isaretlere "agmay1" ogren-
mis olmamizdan, algilama gicamuzi seffafliga ulasana ka-

49  Dela Rive, op. cit,, VIII, s. 304.
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dar saflastirmis olmamizdan degil de bu kavramlarin onla-
ra birliklerini, anlamh tutarliliklarini veren, onlar1 sonunda
algilanabilir kilan bazi niteliksel temalarin etrafinda bu-
tunlestirilmis olmalarindan kaynaklanmistir. Basit bir kav-
ramsal isaretler sisteminden (atessiz ¢ilginlik, hezeyanlh ve
sabit fikir), gorunuste daha az duzenlenmis, daha kolay,
daha az bir belirginlikte sinirlanmis, ama butiinsel delilik
deneyi icinde gercekten mevcut duyulabilir, taninabilir bi-
rimleri olusturma ehliyetine tek basina sahip olan nitelik-
sel bir alana gecilmistir. Bu hastaliklarin gozlem mekan,
onlara tarzlarini ve yapilarin1 karanlk bir sekilde vermis
olan manzaralarin icinde parcalara ayrilmistir. Bir yanda
suya batmis, adeta Tufan'daki gibi olan ve insanin sagr,
kor ve kendinin benzersiz dehsetine ait olmayan her seye
kars1 uyku halinde kaldig: bir dinya. Ote yanda ise yakic
ve ¢Olsu bir dunya; her seyin kacis, duzensizlik, anhk iz ol-
dugu bir panik dunyas1. Mania ve melankoli deneyini (he-
men hemen bizim deneyimiz) duzenleyen iste bu temalarin
kozmik bicimleri icindeki saglamliklar olmustur —gozlemci
bir temkinliligin yaklasimlar1 degil—.

%>

Maniaco-depressif devrenin veya daha dogrusu Mania-
melankoli arasindaki gidis gelislerin "kesfi"nin serefi Wil-
lis'e, onun gozlemci zihniyetine, tibbi algilamasinin saflig1-
na taninmaktadir. Willis'in girisimi gercekten de cok ya-
rarh olmustur. Ama oncelikle su noktada: bir hastaliktan
digerine gecis, sonradan aciklamasinin bulunmasinin soz-
konusu oldugu bir gozlem olgusu olarak degil de; daha ¢cok
bunlarin gizli dogalar1 duzleminde yer alan derin bir ya-
kinligin sonucu olarak algilanmistir. Willis gozleme olana-
g1 bulabildigi tek bir yer degistirme vakas: bile zikretme-
mektedir; sifresini ¢ozdugu sey, garip baskalasimlara yol
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acan i¢ bir akrabaliktir: "Melankoliden sonra, bu hastalik-
larin ¢cogu zaman birbirlerine déonusmelerine yol acan ve
melankoliye buyuk yakinligi olan mania'yr tedavi etmek
gerekir": nitekim melankoli agirlasiginda ¢ilginhik haline
gelme egilimine girmektedir; cilginhik ise bunun tersine
gerilediginde, gug kaybettiginde ve dinlenme haline gecti-
ginde ofkelilik egilimine girmektedir.’® Kat bir amprizm
acisindan burada birbirine bitisik hastalik, veyahut aym ve
tek hastaligin birbirini izleyen iki belirtisi s6z konusu ola-
caktir. Willis fiili durumda sorunu ortaya ne belirti terim-
leriyle, ne de hastalik terimleriyle koymaktadir; yalnizca bu
iki durumun bagini hayati ruhlarin dinamigi icinde ara-
maktadir. Hatirlanacagl tuzere hayati ruhlar melankolikte
karanlik ve asik suratliydi; karanliklarin1 nesnelerin imge-
lerine yansitmakta ve ruhun 15181 icinde adeta bir golgenin
yukselmesi gibi bir sey olusturmaktaydi;, mania'da bunun
tersine hayati ruhlar sarekli bir kipirdanma i¢indedir; du-
zensiz, hep yeniden baslayan, kemiren ve tuketen ve atesin
olmadig1 durumda bile 1s1s1n1 yapan bir hareket tarafindan
tasinmaktadir. Mania ile melankoli arasindaki yakinhk asi-
kardir: deneyde birbirlerine eklenenler belirtilerin yakinh-
g1 degildir; duman ile alevi aymi ates icinde birbirine bagla-
yan, cok daha bagka turli bir guce sahip olan ve hayal gu-
cunin manzaralar1 iginde cok daha asikar hale gelen
yakinliktir. "Eger melankolide beyin ve hayati ruhlarin bir
duman ve kalin bir buharla karartildiklan1 soylenebilirse,
mania da onlar tarafindan baslatilan bir yangini tutusturu-
yora benzemektedir.">! Alev, canl hareketi icinde dumani
dagitmaktadir; ama o da duserken alevi bogmakta ve ay-
dinhginm sondurmektedir. Willis'e gore mania ile melanko-
linin birligi bir hastalik degildir: alevlerin ve dumanin icin-
de mucadele ettikleri gizli bir atestir; bu 1s181n ve bu
karanhgin tasiyicisi olan unsurdur.

50  Willis, Opera, c. 11, s. 255.
51 Ibid.
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XVIIL. yuzyll hekimlerinin hicbiri (veya hemen he-
men) mania ile melankolinin yakinlhklarimin cahili degil-
dir. Fakat bunlarin ¢cogu bu iki durumda tek ve aym hasta-
higin iki disavurumunu gormeyi reddetmektedir.’? Cogu
semptomatik bir birligi algilamadan, bir pesi sira gelmeyi
fark etmektedir. Sydenham bizzat mania alanim1 bolmeyi
tercih etmektedir: bir yanda olagan mania —"asir1 coskulu
ve ¢ok canli bir kan"dan kaynaklanmaktadir—, 6te yanda da
genel kural olarak "budalalik halinde yozlasan" bir mania
bulunmaktadir. Bu ikincisi "asir1 uzun bir mayalanmanin
en akiskan kesimlerinde mahrum biraktigi kanin zayifh-
gindan kaynaklanmakta"dir.>> Bunlardan daha sik olmak
uizere, mania ile melankolinin birbiri pesi sira gelmelerinin
ya bir baskalasim, ya da uzak nedensellik olgusu oldugu
kabul edilmektedir. Lieutaud'ya gore uzun suren ve heze-
yan icinde yuvalanan bir melankoli geleneksel belirtilerini
kaybetmekte ve mania'ya garip bir sekilde benzemektedir:
"melankolinin sonuncu derecesinin mania'yla cok benzer-
ligi vardir.">* Fakat bu benzerligin statusii yogrulmamustir.
Dufour'a gore bu bag daha da gevsektir; uzak bir nedensel
baglant1 s6z konusudur: melankoli mania'ya "alin sinusun-
deki kurtlar veya genislemis veyahut varisli damarlar" ka-
dar neden olabilmektedir.’> Hicbir gozlem bir imgenin
destegi olmadan bir pesi sira gelisin fark edilmesini aym
anda hem belirgin, hem de esasa iliskin olan semptomatik
bir yap haline donustirmeyi basaramamaktadir.

Alev ve duman imgesi hi¢ kuskusuz Willis'in ardilla-
rinda ortadan silinmistir; fakat duzenleme c¢abasi hala imge-
lerin icinde gerceklestirilmektedir —giderek daha fazla is-

52  Ornegin, Encyclopédie'deki "Mélancolie" maddesinde d'’Aumont.
53  Sydenham, op. cit., s. 629.

54  Lientaud, Précis de Médecine pratique, s. 204.

55  Dufour, Essai sur l'entendement, s. 369.
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levsel hale gelen, dolasim ve 1sinma gibi buyuk fizyolojik
temalarin icine giderek daha fazla dahil olan, Willis'in on-
lar1 aldig1 kozmik ¢ehrelerden giderek uzaklasan imgeler—.
Boerhaave ve yorumcusu Van Swieten'de mania ¢ok dogal
olarak melankolinin ust basamagini meydana getirmekte-
dir —yalmzca sik¢a rastlanilan bir bagkalasimin arkasindan
degil, aym1 zamanda zorunlu bir dinamik baglantinin sonu-
cu olarak: kara safranin icinde hareketsiz kalan beyin sivi-
s, belli bir sure sonra harekete gecer, cinku i¢ organlar
bogmus olan kara safra bizatihi hareketsizliginden otura
"daha yakic1 ve daha kotu niyetli" hale gelmistir; onda da-
ha basit ve daha ince unsurlar olusmakta, bunlar kan tara-
findan beyne tasindiklarinda manyaklarin buyuk ¢irpinti-
larina yol a¢maktadir-. Demek ki mania melankoliden
ancak bir derece farkiyla ayrilmaktadir: onun dogal deva-
midir, ayn1 nedenlere bagh olmakta ve cogu zaman aym
ilaclarla tedaviye cevap vermektedir.’® Hoffmann'a gore
mania ile melankolinin birligi hareket ve darbe yasalarinin
dogal bir sonucudur; fakat ilkeler duzeyinde tamamen me-
kanik olan sey, hayatin ve hastaligin gelismesinde diyalek-
tik hale gelmektedir. Nitekim melankoli hareketsizlikle be-
lirlenmektedir, yani kalinlasan kan, beyni bogdugu yerde
tikamaktadir; akmasi gereken yerde durma ve agirhigs icin-
de hareketsiz kalma egilimine girmektedir. Fakat agirhk,
hareketi yavaslatiyorsa da, ayn1 zamanda, darbeyi meydana
geldigi anda daha siddetli kilmaktadir; icinden gectigi be-
yin ve damarlar daha siddetli bir sirtinmeye ugradiklarin-
dan, daha ¢ok diren¢ gosterme, yani sertlesme egilimine
girmektedir ve agirlasan kan bu sertlesme ytuzunden daha
guclu bir sekilde geri gonderilmektedir; bir sire sonra ma-
nia'y1 belirleyen ¢irpintinin igine dahil olmaktadir.’” Boy-

56  Boerhaave, Aphorismes, 1118 ve 1119; Van Swieten, Commentaira, c. 111, s.
519-520.
57  Hoffmann, Medicina rationalis systematica, c. IV, pars, s. 188 vd.
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lece hareketsiz bir titkama imgesinden, kuraklik, sertlik ve
canli hareket imgelerine cok dogal bir sekilde gecilmistir
ve bu gecis, klasik mekanik ilkelerinin bu islevsel birligin
gercek duzenleyicileri olan hayali temalara olan sadakat
sayesinde her an saptirildigy, kaydirildigy, yanhslandig bir
baglant1 aracihigiyla gerceklestirilmistir.

Daha sonra baska imgeler eklenecektir; ama bunlar,
artik kurucu bir role sahip olamayacaktir; yalnizca, artik
kurulmus olan bir birlik temas1 uzerinde bir o kadar yo-
rumlamaya yarayan cesit olarak islev gorecektir. Ornegin
Spengler'in mania ile melankoli arasindaki gidis gelise ilis-
kin olarak onerdigi aciklama buna taniklik etmektedir; bu-
nun ilkesini elektrik pilinden almistir. Once sinirsel gug ile
onun sivisinin sistemin su veya bu bolgesinde yogunlas-
masi meydana gelmektedir; yalnizca bu kesim tahrik edil-
mekte, geri kalan bolumler uyku halinde kalmaktadir: bu
melankolik evredir. Fakat bu mevzii ytikleme belli bir yo-
gunlasma derecesine ulasinca, aniden bitiin sistemin icine
yayilarak onu bosaltma tamamlanana kadar belli bir stre
siddetle harekete gecirmektedir; bu da manyakhk evresi-
dir.38 Yogurma faaliyetinin bu duzeyinde imge asir1 karma-
stk ve asin tamdir, patolojik birligin algilanmasinda du-
zenleyici bir role sahip olamayacak kadar uzak bir mo-
delden 6diin¢ alinmistir. Tersine, kendi hesabina birlestiri-
ci, ama ¢ok daha baslangi¢ diizeyindeki imgelere yaslanan
bu algilama tarafindan ¢agrilmistir.

James Sozliik'inde gizlice mevcut olanlar bu imgeler-
dir; bu sozlik maniaco-depressif devrenin, gozlemden ci1-
kan gercek, o6zgurlesmis bir algilama icin kolaylikla okuna-
bilir birlik olarak verildigi ilk metinlerden biridir. "Melan-
koli ve mania'y1 tek bir hastalik turine indirgemek ve bu-
nun sonucu olarak onlan tek bir bakis altinda incelemek

58 Spengler, Briefe, welche einige Erfahrungen der elektrischen Wirkung in
Krankheiten enthalten, Kopenhag, 1754.
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mutlaka zorunludur, ¢unki gindelik deney ve gozlemleri-
mizin sonucu olarak bunlarin her ikisinin de ayn1 kokene
ve ayn1 nedene sahip olduklarimi goriyoruz... En kesin
gozlemler ve her giun yapilan deneyler ayn seyi teyit et-
mislerdir, cunku basta bu durumun yerlesik hale geldikleri
olmak tuzere, melankoliklerin kolayca manyak haline gel-
diklerini ve mania sona erince melankolinin basladigim ve
boylece bu ikisinin arasinda baz1 donemlere gore gidis ge-
lisler oldugunu goruyoruz.">® XVIL ve XVIII. yuzyillarda
imgelerin ¢abasinin etkisiyle olusan sey demek ki kavram-
sal bir sistem, hatta semptomatik bir buttun degil de, algisal
bir yapidir. Bunun kaniti, tipki bir algilama surecinde ol-
dugu gibi, niteliksel kaymalarin butine iliskin bi¢cimi boz-
madan meydana gelebilenidir. Boylece Cullen melankolide
oldugu gibi mania'da da "hayatin basat bir nesnesi"ni®® bu-
lacaktir —ve bunun tersi olarak melankoliye "beynin iliksi
ozinin daha kuru ve daha saglam bir dokusu"nu®! atfede-
cektir—.

Esas olan nokta, ¢calismanin gozlemden aciklayic1 im-
gelerin insasina dogru yapilmamis olmasi; bunun tamamen
tersine imgelerin sentezin baslatic1 roliinu oynamalari, bu
imgelerin duzenleyici giuiclerinin, sonunda belirtilerin an-
lam degerlerini kazanacaklar1 ve gercegin goze gorunur bir
mevcudiyeti olarak orgutlenebilecekleri bir algilama yapi-
sin1 mumkiuin kilmis olmasidir.

III. HISTERI VE HASTALIK HASTALIGI
Bunlara iligkin olarak ortaya iki sorun ¢ikmaktadir:

1° Bunlan zihin hastahig1 olarak veya en azindan de-
lilik bicimi olarak ele almak hangi olcude mesrudur?

59  Cullen,op.cit., 11, s. 315.
60 Ibid.
61  Ibid, s. 323.
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2° Bunlan sanki mania ve melankoli tarafindan cok
erkenden olusturulanina benzer, potansiyel bir cift olustu-
ruyorlarms gibi, birlikte ele almaya hakkimiz var midir?

Siniflandirmalara bir bakmak ikna olmak icin yeterli-
dir; hastalik hastalig1 her zaman bunakhk ve mania'nin ya-
ninda yer almamaktadir; histeri burada ancak nadiren go-
rulmektedir. Plate, duyularin zedelenmesi arasinda bunla-
rin ne birinden, ne de digerinden so6z etmektedir; ve Klasik
Cagin sonunda Cullen onlar hala deliliklerin disindaki bir
kategorinin icinde siniflandiracaktir: hastalik hastaligim
"adynamies ya da hayati veya hayvani islevlerde bir zayifh-
ga veya hareket kaybina iliskin hastaliklar" arasina; histeri-
yi de "dogal islevlerin kasilmal hastaliklar1" arasina yerles-
tirecektir.52

Ustune ustluk, hastalik simiflandirma tablosunda bu
iki hastaligin mantiksal bir komsuluk i¢cinde gruplandirl-
diklar veya hatta bir zithk bicimi altinda birbirlerine yak-
lastinldiklar enderdir. Sauvages, hastalik hastaligini halu-
sinasyonlar —"yalnizca saghiga etki eden halusinasyonlar"—,
histeriyi de kasilma bicimleri arasinda simflandirmakta-
dir.63 Linné de aym dagilim1 benimsemistir.6* Bu iki yazar
da, histeriyi De morbis convulsivis adl kitabinda ve hastalik
hastaligin1 da De anima brutorum adh kitabinin bas hasta-
liklarini ele aldigy bélumunde, Passio colica adim vererek
inceleyen Willis'in dgretisine sadik kalmakta degil midir?
Nitekim cok farkl iki hastalik s6z konusudur: durumlarin
birinde asir1 1sinan hayati ruhlar birbirlerini dylesine it-
mektedir ki, patladiklar: sanilabilir -meczup cehresi higte-

62  Ibid, 128 ve 272.

63 Sauvages, op. cit., Histeri IV. sinifta (spazmlar) ve hastahk hastahg: VII. si-
nifta (delilikler) yer almistir.

64  Linné, Genera Morborum. Hastalik hastahg zihin hastahklannin "hayali"
kategorisinde, sonra kasilmah hastaliklanin "uyaric1" kategorisinde yer al-
maktadir.
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rik kasilmay1 meydana getiren su duzensiz ve dogallik dis1
hareketlere yol acarak—. Bunun tersine passio colica'da ha-
yati ruhlar kendilerine disman olan ve onlara hi¢ uymayan
(infesta et improportionata) bir madde tarafindan tahris
edilmektedir; bunun uzerine bunlar da duyarh liflerde ka-
risikliklara, tahrislere, corrugationes'e yol agmaktadir. Wil-
lis bu durum karsisinda, belirtilerdeki baz1 benzerliklere
sasirilmamasimi 6nermektedir: hi¢ kuskusuz, sanki histeri-
nin siddetli hareketinin hastalik hastasi tarafindan duyulan
acilara yol acmas: gibi, baz1 kasilmalarin ac1 yarattign go-
rulmustir. Fakat benzerlikler aldatacidir. Noneadem sed
nonnihie diversa materies est.5>

Fakat hastalik tasnifcilerinin bu sabit ayirimlarinin al-
tinda yavas yavas bir ¢alisma tamamlanmaktadir; bu ¢alis-
ma gitgide histeri ile hastalik hastaligini1 ayni ve tek hasta-
ligin iki bicimi olarak birlestirmektedir. Richard Blackmore
1725'te Treatise of spleen and vapours, or hypochondriacal
and hysterical affections adh bir kitap yaymlamistir; bu iki
hastalik burada ayn1 rahatsizhgin iki cesidi olarak tanim-
lanmislardir —ya "hayati ruhlarin hastalikhh durumu", ya da
"haznelerinden c¢ikarak, tikenmeye yatkin olmalar1 duru-
mu"—. XVIIL. yizyilin ortasinda Whytt'te bu birlesme hic
eksiksiz hale gelmistir: belirtiler sistemi artik o6zdestir:
"Olagandis1 bir sicaklik ve sogukluk duygusu, vicudun
cesitli yerlerinde acilar; katilasmalar ve tetanos; kanda ve
bagirsaklarda gazlar (riizgarlar); yiyeceklere kars: yatistiri-
lamayan bir istah; kara kara kusmalar; bol miktarda sar ve
berrak idrar; sinirsel gugsuzlik; sinirsel veya spazma bagh
astim; sinirsel oksuruk; kalp carpintilari; nabizda oynama-
lar, devrevi bas agrilan1 ve acilar; bas donmeleri ve unut-
kanlik; gorme yeteneginin azalmasi ve zayiflamasi; cesare-

65 Highmore'la olan polemige Bkz., Exercitationes duae, prior de passione
hysterica, altera de affectione hypocondriaca, Oxford, 1660 ve de passione
hysterica, responsio epistolaris ad Willisium, Londra, 1670.
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tin kirilmasi, melankoli veya hatta delilik; kabus veya be-
dene seytan girmesi."66

Histeri ve hastalik hastaligi, ote yandan, Klasik Cag
boyunca yavas yavas zihin hastaliklar1 alanina dahil ol-
mustur. Mead, hastalik hastaligi1 konusunda suna inanabil-
mistir: Morbus totius corporis est. Ve Willis'in histeri konu-
sundaki metnine tam degerini geri vermek gerekmektedir:
"Kadin hastaliklar1 konusunda histerik tutku 6ylesine kot
bir une sahiptir ki, semi-damnati'ler tarzina gore ¢ok sayida
diger hastaligin gunahini tasimaktadir; eger bir kadinda
dogas1 ve kokeni bilinmeyen bir hastahik ¢ikarsa, biz he-
men, ¢cogu zaman sorumlu olmayan uterusi itham ederiz,
ve alisilmamis bir belirtiye iliskin olarak da onun histerik
bir seyler sakladigini soyleriz ve ¢cogu zaman bircok ceha-
letin kacamak noktas1 olan bu sav1 tedavilerimizin ve ilac-
larimizin nesnesi olarak kabul ederiz."®7 Histeriye iliskin
butiin incelemelerde kacinilmaz olarak zikredilen bu me-
tin, onun geleneksel yorumcularinin hosuna gitmese de,
Willis'in histerik tutkunun temeli olarak organik bir duru-
mun varligindan kusku duydugu anlamina gelmemektedir.
Yalmizca ve ¢cok hizh bir sekilde, histeri kavraminin biittin
fantazmalarn bir araya topladigini soylemektedirler —hasta
olanin veya o6yle oldugunu sananinkiler degil de, biliyor-
mus gibi yapan cahil hekimlerinki—. Histerinin Wills tara-
findan bas hastaliklar1 arasinda simiflandirilmis olmas: ol-
gusu da, onun histeriyi bir zihin karnisikligi olarak gordu-
gunu degil de, yalnizca bu hastaligin kokenini hayati ruh-
larin dogalar1, kokenleri ve ilk giizergahlarindaki bir bo-
zulmaya bagladigim gostermektedir.

Ancak, XVIIL yuzyilin sonunda hastalik hastalig1 ve
histeri adeta hi¢ sorun ¢ikmadan, zihin hastalig icinde yer

66 Whyit, Traité des maladies des nerfs, c. 11, s. 1-132. Bu cinsten bir siralama
icin Bkz.: Revillon, Recherches sur la cause des affections hypocondriaques,
Paris, 1779, s. 5-6.

67 Willis, Opera, c. 1, De Morbis convilsivis, s. 529.
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alacaklardir. Alberti 1755'te, Halle'de De morbis imaginariis
hypochondriacorum adli calismasini yayinlamistir; ve Lieta-
ud, hastalik hastaligini bozulma ile tamimlamaya devam et-
mekle birlikte, "zihnin beden kadar, hatta daha fazla etki-
lenmig" olabilecegini kabul etmistir; "bu nedenden otura
hastalik hastaligi terimi hosa gitmek isteyen hekimlerin
.kullanmaktan kacindiklari, adeta saldirgan bir ad haline
gelmistir."68 Histeriye gelince, Raulin ona herhangi bir or-
ganik gerceklik tanimamakta —hi¢ degilse baslangi¢c tani-
minda—, onu artik bir hayal gucu patolojisinin icine yerles-
tirmektedir: "Buna tutulan kadinlarin, dengesiz bir hayal
gicinin yapma yetenegine sahip oldugu butun farklh sag-
maliklan icat edip, abartip ve tekrarladiklar1 bu hastahk
bazen bulasic1 ve salgin hale gelmistir."%

Demek ki Klasik Cagda histeri ve hastalik hastalig icin
iki esas gelisme hatt1 olmustur. Bunlarn ortak bir kavram
olusturacak kadar yaklastiran birincisi, "sinir hastaliklar"
hatt1 olacaktir; bunlarin anlamlarinin ve geleneksel patolo-
jik desteklerinin yerini degistiren —bu durum onlarin adlan
tarafindan yeteri kadar isaret edilmistir— ve onlan yavas
yavas mania ile melankolinin yaninda zihin hastaliklariyla
butunlestirmeye ugrasani da ikinci hat olacaktr. Fakat bu
butiinlestirme mania ile melankoli duzleminde oldugu gi-
bi, hayali degerleri icinde algilanan ve duslenen ilkel nite-
likler diizeyinde olmamistir. Karsimizda tamamen baska
bir butunlestirme tarzi bulunmaktadir.

b

Klasik Cag hekimleri, histeri ve hastalik hastaligina 6zgu
nitelikleri kesfetmek icin ¢cok ugrasmislardir. Ama mania
ile melankoliye kendilerine 6zgu profili vermis olan su tu-

68 Lietaud, op. cit., s. 127.
69 Raulin, op. cit., s. XX
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tarliligl, su niteliksel benzerligi algilamayr hicbir zaman
basaramamuislardir. Butun niteliklere celiskili bir sekilde
basvurulmus, bunlar birbirlerini iptal ederek, bu iki hasta-
ligin derin dogasindaki problemi oldugu gibi ortada birak-
muslardir.

Histeri ¢ok biiytuk bir siklikla, kendini ard1 arkas: ke-
silmeyen kasilmalar halinde disa vuran bir kaynamay1 vu-
cudun timine yayan bir i¢ atesin sonucu olarak algilan-
mistir. Bu ise, histerinin koca pesindeki kizlarda ve ko-
calarini1 kaybetmis olan gen¢ dul kadinlarda ¢ok sik olarak
baglandig1 agk atesiyle akraba degil midir? Histeri dogasi
geregi ateslidir; isaretleri bu hastahiktan c¢ok bir imgeye
gonderme yapmaktadir; Jacques Ferrand bu imgeyi XVII.
yuzyilin basinda tim maddi kesinligi icinde resmetmistir.
Ask hastaligr ya da erotik melankoli adli kitabinda, kadinla-
rin ¢cogu zaman erkeklerden daha fazla asktan cildirdiklari-
n1, ama bunu buyuk bir beceriyle gizleyebildiklerini bildir-
mekten tat almaktadir. "Bu konuda onlarin yuz ifadeleri,
kugciikk ocaklarin tzerine nazikce oturtulmus imbiklere
benzer; atesi disaridan goremezsiniz, ama eger imbigin al-
tindan bakar ve elinizi hanimlarin kalbinin tzerine koyar-
saniz, her iki yerde de ¢ok harl bir ates bulursunuz."?0
Simgesel agirhgindan, duygusal yuklerinden ve hayali atif-
larindan otura hayranhk verici bir imge. Ferand'dan iyice
sonra, histerinin ve hastalik hastaliginin gizli damitimlarim
karakterize etmek tizere, nemli 1silarin niteliksel temas: ye-
niden bulunacaktir; fakat imge daha soyut bir motifin lehi-
ne olmak tzere silinmektedir. Kadinsal imbigin atesi daha
Nicolas Chesnau'da soluklasmistir bile: "Histerik tutkunun
basit bir hastalik olmadigim soyluyorum, fakat herhangi
bir sekilde yukselen, yozlasmis olan ve olagandis: bir kay-
nama doguran koti huylu bir buharin yol actign bircok

70 J. Ferrand, De la maladie d'amour ou mélancolie érotique, Paris, 1623, s.
164.
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hastalik bu ad altinda taninmaktadir."’! Bunun tersine,
baskalarina gore hastalik hastaliklarinda ortaya ¢ikan ates
tamamen kurudur: hastalik hastaligindan kaynaklanan
melankoli "sicak ve kuru" bir hastaliktir, buna "ayni nite-
likteki mizag¢" yol agmaktadir.”2 Fakat bazilar1 ne histeride,
ne de hastalik hastaliginda hicbir atesle karsilasmamakta-
. dir: bunun tersine bu hastaliklara 6zgu nitelik gugsuzluk,
hareketsizlik ve durgun mizaclara 6zgu soguk bir nemlilik
olacaktir: "Bu hastaliklarin (histeri ve hastalik hastalig),
bir sure devam ettiklerinde, beyin ve sinir liflerinin gevse-
mis, zayif, eylemsiz, kat1 olmalarina; sinir sivisinin zayifla-
mis ve ise yaramaz hale gelmesine bagimh olduklarim du-
sunuyorum."”3 Histerinin bu niteliksel kararsizligina her-
halde George Cheyne'in The English Malady'sinden daha
iyi taniklik eden bir kitap daha yoktur: hastalik birligini
soyut bir sekilde korumaktadir, belirtileri farkl nitelikten
bolgelere dagilmistir ve aslinda bu bolgelerin her birine
ozgu olan mekanizmalara atfedilmislerdir. Spazm, kramp,
kasilma namina ne varsa, bunlarin hepsi de "tuzlu parca-
ciklar" ve "zararl,, kekre veya acimtrak buharlar" tarafin-
dan simgelenen bir 1s1 patolojisine mensuptur. Bunun ter-
sine, zayifliga iliskin butin psikolojik veya organik
isaretler —"dermansizlik, bayilma, zihin eylemsizligi, letar-
ji, melankoli ve huzin"- liflerin herhalde bezleri ve da-
marlar: tikayan soguk, yapiskan ve kalin 6zsularin etkisiyle
asir1 nemli ve cok gevsek hale geldiklerini belli etmektedir.
Felclere gelince, bunlar liflerin hem sogumalarini, hem de
hareketsiz kalmalarim1 isaret etmektedir; bir bakima kat1
cisimlerin genel hareketsizlikleri icinde donan "titresimle-
rin kesintiye ugramalar1."

71 N. Chesneau, Observationum medicarum libri quingue, Paris, 1672, 111, XIV.

72 T. A. Murillo, Novissima hypocondricae melancholiae curatio, Lyon, 1672,
Ay. IX, s. 88 vd.

73 M. Flemyng, Neuropathia sive de morbis hypocondriacis et hystericis, Ams-
terdam, 1741, s. L-LIL.
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Mania ve melankoli nitelikler sicili tizerinde ne kadar
kolaylikla duzenlendilerse, histeri ve hastalik hastalig: ol-
gular1 burada kendilerine o kadar zor yer bulmuslardir.

Hareket tibb1 da onlarin karsisinda kararsiz kalmistir,
coziimlemeleri dengesiz olmustur. En azindan kendi imge-
lerini reddetmeyen her algilama agisindan mania'nin bir
hareket asiriligiyla akraba oldugu aciktir; buna karsilik
melankoli ile hareket yavaslamasi arasinda yakinlhk kurul-
maktadir. Histeri icin, aynm1 zamanda hastalik hastalig icin
secim yapmak gigctur. Stahl tercihini daha ¢cok kanin agir-
lasmas1 yonunde kullanmistir; kan boylece hem c¢ok bol,
hem de cok kalin hale geldiginden damarlar boyunca aka-
mamakta, burada durup kalma egilimine girmektedir; ve
bunun tizerine "ust ve alt kisimlardan cikabilmek icin sarf
ettigi caba yuzunden" ortaya kriz citkmaktadir.” Boerhaave
ile Van Swieten'e gore, histerik hareket butun sivilardaki
asir1 bir hareketlilikten kaynaklanmaktadir; bu sivilar oyle-
sine hafif ve tutarsiz hale gelmektedir ki, dengeleri en k-
cuk bir harekette bozulmaktadir: Van Swieten: "Zayif bun-
yelerde kan ¢ok suludur, ancak pihtilasabilmektedir; de-
mek ki serumun tutarhlip: ve kalitesi olmayacaktir; lenf se-
ruma benzeyecek ve bunlar saglayan diger sivilar icin de
ayni durum so6z konusu olacaktir... Bu nedenden oturu,
histerik tutkunun ve mesnedi olmayan hastalik hastaligi-
nin liflerin yatkinhklarina veya kendilerine 6zgii durumla-
rina bagimli olmasi muhtemeldir" diye aciklamaktadir.
"Soluk renkli kizlarin, asir1 inceleyen ve dusunen kisilerin"
cok kolaylikla hissettikleri derin kaygilari, spazmlar, ken-
dine o6zgu agnlan bu duyarlihiga, bu hareketsizlige bagla-
mak gerekir."7> Histeri, aralarinda hi¢ ayinm gozetmeden
hareketli veya hareketsiz, akigkan veya agr, kararsiz titre-
simlere teslim olmus veya durgun 6zsulariyla agirlasmistir.

74 Stahl, Theoria medica vera, de malo hypocondriaco, s. 447 vd.
75  Van Swieten, Commentaria in Aphorismos Boerhaavii, 1752, 1, s. 22 vd.
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Onun kendine 6zgu hareketlerinin uslubunu kesfetmek
basarilamamistir.

Kimyasal yakinlik kurma c¢abalarinda da ayni belirsiz-
lik; Lange'a gore histeri bir mayalanma, ¢cok kesin olarak
bedendeki "o6zsular tarafindan viicudun cesitli kesimlerine
itilen tuzlarin" mayalanmasinin’® bir arunudur. Bagkalar-
na gore alkali karakterdedir. Buna karsilik Ettmiller bu
cins rahatsizliklarin bir dizi asit reaksiyon icinde yer aldik-
larin1 dusunmektedir; "bunun yakin nedeni midenin asit
cigligidir; kilus (chyle), asit oldugundan, kanin niteligi ko-
tilesmektedir; artik hayati ruh saglamamaktadir; lenf asit,
safra ise yaramazdir; sinirler tahris hissetmektedir, hazim
mayas1 bozulmustur ve daha az ugucu ve asir1 asittir."7?
Viridet, "basimiza gelen buharlar" konusunda, beynin ve
sinirlerin icindeki hareketleri ve siddetli karsilasmalar1 his-
teri ve hastalik hastaliginin belirtilerini harekete geciren
alkali ve asitlerin diyalektigini yeniden olusturmaya giris-
mistir. Baz1 asin serbest kalmis hayati ruhlar, cok hizh ha-
reket eden ve asin inceldiklerinden buhara doniisen alkali
tuzlar olmalidir; fakat buharlasmis asitler olan baska bu-
harlar da vardir; eter bunlara, beyne ve sinirlere ¢ikarak,
burada"alkalilerle bulusarak sonsuz agrilara yol agmala-
r1"na yetecek kadar hareket vermektedir.”8

Bu histerik ve hastalik hastaligindan kaynaklanan ag-
rilarin garip dengesizligi, bunlarin dinamik 6zelliklerinin
ve kimyalarinin esrarinin garip karisikligl. Mania ile me-
lankolinin okunmasi nitelikler ufkunda ne kadar kolay go-
runuyorduysa, bu agrilarin sifrelerinin ¢6zumu de o kadar
tereddutlu gozikmektedir. Mania-melankoli ¢iftinin olus-
turulmasi konusunda belirleyici olmus olan niteliklerin bu
hayali manzaras1 hi¢ kuskusuz histeri ve hastalik hastalig:

76  Lange, Traité des vapeurs, Paris, 1689, s. 41-60.
77  Dissertatio de malo hypocondriaco, in, Pratique de médecine spéciale, s. 571.
78  Viridet, Dissertation sur les vapeurs, Paris, 1716, s. 50-62.
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tarihinde ikincil kalmis, burada muhtemelen yalnizca hep
yenilenen bir dekor rolu oynamistir. Histerinin yol ahs,
mania icin oldugu gibi dunyanin karanlhik niteliklerinin
tibbi bir hayal guctne yansitilmasi boyunca olmamistir.
Olgiilerini aldig1 mekan tamamen bagka bir cinstendir: bu,
organik degerlerin ve manevi degerlerinin tutarlihg icin-
deki bedenin mekanidir.

w

Histeriyi uteruse iliskin eski efsanelerden kurtarma serefini
Le Pois ve Willis'e tanéimak adet olmustur. XVIL yuzyilda
Marinellonun kitabim ceviren, daha dogrusu uyarlayan
Liebaud, baz1 kisitlamalara ragmen hala rahmin kendili-
ginden bir hareketi oldugu fikrini kabul etmekteydi; eger
rahim hareket ediyorsa, bu "daha rahat etmek icin"di; "bu-
nu temkinlilik veya hayvani bir itki geregi degil de, saghg
korumak ve bazi seylerden tat almak icin dogal bir i¢cgi-
duyle" yapmaktaydi. Artik ona yer degistirme ve bedeni
sarsalayarak dolagsma yetenegi taninmamaktadir, ¢unkua
boynu, baglari, damarlarn ve zariyla "siki sikiya ilhak edil-
mis"tir; ama buna ragmen gene de yer degistirebilmektedir.
"Rahim, tasvir ettigimiz kisimlara siki sikiya bagh olmasi
sonucu yer degistiremeyecek durumda olmasina ragmen,
kadinin vicudu icinde siklikla yer degistirmekte ve garip
hareketler yapmaktadir. Bu hareketler inis, ¢ikis, kasilma,
serseri dolasma gibi gesitli bicimler altinda olmaktadir. Ka-
racigere, dalaga, diyaframa, mideye, gogse, kalbe, akcigere,
girtlaga ve basa cikmaktadir."’ Klasik Cag hekimleri boy-
lesine bir aciklamay1 hemen hemen ittifakla reddedecek-
lerdir.

Le Pois XVIL yuzyilin basinda histerik kasilmalardan
soz ederken soyle yazabilmistir: Eorum omnium unum caput

79  Liebaud, Trois livres des maladies et infirmités des femmes, 1609, s. 380.
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esse parentem, idque non per sympathiam, sed per idiopathi-
am. Daha da kesin olarak, bu kasilmalarin kokeni, sivilarin
kafatasinin arka kesiminde birikmesinde yer almaktadir:
"Cok sayida kiucuk kolun biraraya gelerek bir nehri olus-
turmalan gibi, kafanin egimli konumundan étira sivi bey-
nin yuzeyinde bulunan ve kafanin arkasinda sona eren si-
nus araciligiyla birikmektedir. Kisimlarin sicaklig: bu du-
rumda sivinin 1sinmasina, sinirlerin kokenine ulasmasina
yol acmaktadir."8 Willis de kendi hesabina uteruse dayalh
aciklamanin titiz bir elestirisini yapmaktadir: en basta be-
yin ve sinir hastaliklari, "bu hastalikta meydana gelen kan
hareketlerinin bozulmasina ve duzensizliklerine bagiml-
dir."8! Ancak butan bu ¢ozumlemeler, histeri ile rahim
arasindaki esas bagi iptal etmemislerdir. Fakat bu bag bas-
ka tarla kavranmistir: artik viicut boyunca olan gercek bir
yer degistirmenin guzergahi olarak degil de organizmanin
yollan ve islevsel yakinliklar1 boyunca olan bir cins sagir
yayllma olarak dustnulmustur. Hastaligin merkezinin be-
yin haline geldigi ve Willis'in histerinin psikolojik bir ¢o-
zumlenmesini mumkun hale getirdigi soylenemez. Fakat
beyin simdi, kokeni i¢ organlarda yer alan bir hastaligin
menzili ve dagiticisi rolunti oynamaktadir: rahim ona diger
i¢c organlar kadar neden olmaktadir.82 Uteriis ve rahim
XVIIL yuizylhn sonuna kadar, Pinel'e kadar histeri patolo-
jisinin i¢inde mevcut olacakur,83 fakat bu yer ahis 6zsular
ile sinirlerin dogalarinin bir 6zelligi olarak degil de, onlarin
bir dagitim ayricaligina sahip olmalan araciligiyla olacak-
tir.

80  C. Piso, Observationes, 1618, yeni yay. 1733 (Boerhaave tarafindan), kesim
11, parag. 2, Ay. VII, s. 144.

81  Willis, Opera, 1, 635.

82  Ibid, s. 536.

83  Pinel histeriyi tireme nevrozlan arasinda tasnif etmektedir, Nosographie
philosophique.
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Stahl, adet gormeleri ile hemoroidler arasindaki ilging
bir yaklastirmayla, histeri ve hastalik hastalig1 arasindaki
paralelligi mesrulastirmistir. Spazmli hareketler ¢ozumle-
mesi icinde, histerik agrinin oldukca siddetli bir ac1 olup,
ona "gerilimler ve gevsemeler"in eslik ettigi, bunlarin ken-
dilerini esas olarak "hastalik hastalarinda hissettirdikle-
ri"ni aciklamaktadir. "Dogalan asir1 kandan kusma veya
hemoroid yoluyla kurtulmaya calisan" erkeklerde buna
hastalik hastaligy; "regl durumu olmasi gerektigi gibi olma-
yan kadinlarda ise" histerik agn ad verilmektedir. "Ancak
iki hastalik arasinda esash bir fark yoktur."8* Hoffmann'in
kanisi da, bircok teorik farkliliga ragmen buna ¢ok yakin-
dir. Histerinin nedeni rahimdedir —gevseme ve zayiflama—,
fakat agrimin merkezini, tipki hastalik hastaliginda oldugu
gibi karinda ve bagirsaklarda aramak gerekir; kan ve hayati
ozsular "bagirsaklarda durgunlasir," bunun sonucu olarak
karin agrilar olur ve bu agrilar butun viicuda yayilir. Biz-
zat organizmanin merkezinde, karin, menzil gorevi gorur
ve bedenin i¢ ve yeralt1 oyuklarindan gelen agrilar yayar:
"hastalik hastalar1 ve histeriklerin hissettikleri kasilmal
rahatsizhiklarin merkezinin sinirsel kesimlerde ve o6zellikle
de mide ve bagirsak zarinda oldugunda kusku yoktur, bun-
lar buradan sinirler aracihigiyla, beyne, gogse, bobreklere,
karacigere ve viicudun baslica organlarina aktarilir."8

Hoffmann'in bagirsaklara, karina ve sinirlere oynattig:
rol, sorunun Klasik Cagda ortaya konulma bi¢imini isaret
etmektedir. Hastaligin yerinin iiterus oldugu eski kavrayi-
sindan kurtulmak pek so6z konusu degildir, esas s6z konu-
su olan cesitli, cok bicimli ve boylece butun viicuda dag:-
lan bir hastaligin yol almasinin ilke ve yollarim kesfet-
mektir. Basa oldugu kadar bacaklara da ulasabilen, kendini
bir felcle veya katilasmaya veyahut uykusuzluga yol acabi-

84  Stahl, op. cit., s. 453.
85  Hoffmann, op. cit., c. 1V, pars tertia, s. 410.

M9



Deliligin Tarihi

len diizensiz hareketler biciminde gosterebilen bir hastali-
gin, kisacasi bedensel mekani sanki her yerde mevcutmus
gibi buyuk bir hizla ve kurnazlikla dolasan bir hastaligin
farkina varmak gerekir.

Marinello'dan Hoffman'a kadar olan siire icinde tibbi
ufukta meydana gelen degismenin tzerinde durmanin ge-
regi yoktur. Hippokrates gelenegi icinde siirekli olarak yer
almis olan, uteriise atfedilen su unli hareketlilikten geriye
artik bir sey kalmamistir. Belki de simdi tek bir tibbi teori-
nin icinde yer almayip, ama spekulatif kavramlarin ve
aciklama semalarinin birbirlerini izlemeleri sirasinda kendi
kendinin aym olarak surdugu icin ¢ok daha iyi gorilen bir
tema hari¢, hicbir sey kalmamistir. Bu tema bedensel
mekanin dinamik bir altiist olusuna, ¢cok uzun zaman zor-
lama altinda kalan ast giiclerin harekete gecmeleri, kayna-
malar1 ve sonunda duzensizliklerini yaymalarina yol acan
bir yiikselislerine iliskindir. Bu tema fizyolojik kavramlarin
tam bir yeniden duzenlenisine ragmen, XVIIL yuzyilin ba-
sina kadar hareketsiz kalmistir. Ve garip bir nokta olarak,
bu tema XVIIL yuzyilda patoloji alaninda teorik veya de-
neysel bir altiist olus meydana gelmedigi halde, aniden bo-
zulacak, anlam degistirecektir —bedensel bir mekan dina-
miginin yerine, bir duyarlihlk maneviyat1 gececektir—. lIste
bu anda ve yalnizca bu anda histeri ve hastalik hastalig
kavramlar doniis yapacak ve delilik alanina ebediyen dahil
olacakuir.

Simdi temanin su ¢ asamanin her birindeki evrimini
yeniden olusturmaya calhisalim:

1° Organik ve manevi bir nufuz dinamigi.

2° Bedensel bir sureklilik fizyolojisi.

3° Sinirsel bir duyarhilik etigi.

=
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Bedensel mekan eger kat1 ve surekli bir butun olarak algi-
lanacak olursa, histeri ve hastalik hastaliginin duizensiz ha-
reketi ancak, asir inceligi ve kesintisiz hareketliligi saye-
sinde bizzat kat1 cisimler tarafindan isgil edilen alana
nufuz edebilen bir unsurdan kaynaklanabilir. Highmore'un
dedigi gibi, hayati ruhlar "atesin etkisiyle olusmus olan in-
celikleri sayesinde en yogun ve en kompakt bedenlere bile
nifuz edebilir ve faal olmalar1 nedeniyle biitiin mikrokos-
mosa bir anda nufuz edebilirler."8 Eger hayati ruhlarin
hareketleri asiriysa, eger nufuz edisleri duzenli ve vakitsiz
oluyorsa, bedenin girdikleri butun kesimlerinde karisikliga
iliskin binlerce isarete yol acarlar. Hasmi Willis icin oldugu
gibi, Highmore'a ve aym zamanda Sydenham'a da gore his-
teri, hayati ruhlarin butun ¢abalarinin ayirimsiz nifuz ede-
bildikleri duruma gelmis olan bir bedenin hastaligidir, 6y-
lesine ki, organlarin i¢ duzeninin yerine hayati ruhlarin
duzensiz bir hareketi ge¢mektedir. Bunlar "su veya bu ke-
sime siddetle ve buyuk miktarda yonelmekte, buralarda
spazmlara ve hatta agrilara yol acmaktadir... ve organlarin
isleyisini bozmakta; terk ettikleri kadar yoneldikleri de ha-
yati ruhlarin yasamsal ekonomi yasalarina tamamen ters
olan bu esitsiz dagilimindan nasiplerini alarak, ¢ok zarar
gormektedir."8” Histerik beden boylece, her tur organik
yasanin ve her tur islevsel geregin disinda, bedenin butun
kullanilabilir mekanlarim art arda ele gecirebilen su spiri-
tum ataxia'ya sunulmus olmaktadir.

Sonuglar etkilenen bolgelere gore degismektedir ve
hareketin saf kaynagindan itibaren farklhilasmamis durum-
da olan hastalik, gectigi mekanlara ve temas ettigi yuzeyle-
re gore cesitli cehrelere burinmektedir: "karinda biriktik-
lerinde, kalabalik olarak ve siddetle larenks ve farenks
kaslarinin uzerine atilmakta, kat ettikleri butun guzergah

86  Highmore, loc. cit.
87  Sydenham, op. cit., s. 400-401.
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boyunca spazmlara yol agmakta ve karinda buytk bir mer-
miye benzeyen bir yaniga neden olmaktadir." Histeri has-
talig1 ise, biraz daha yukarnida "kalin bagirsagin ve kalp
boslugunun tuzerine atlayarak, burada dayanilmaz bir agri-
ya yol agmaktadir". Hastalik daha da ytikselirse "hayati ke-
simlerin uzerine atlamakta ve oyle siddetli bir kalp carpin-
tisina yol agmaktadir ki, hasta, asistanlarin bu carpintinin
garaltasinu isiteceklerinden hicbir kusku duymamakta-
dir". Son olarak da, eger hastalik "basin dis kismina ulasir-
sa ve tek bir yerde sabitlesirse, burada dayanilmaz agrilara
yol acar ve bu agrilara buyik kusmalar eslik eder..."88 Be-
denin her bolumu kendiliginden ve kendine 6zgu dogasi
araciligiyla, meydana gelecek olan belirti bigimini belirler.
Boylece histeri, hastaliklarin hem en gercegi, hem de én al-
daticis1 olarak ortaya ¢ikmaktadir; gercektir, cunki hayati
ruhlarin bir hareketine dayahdir; yanilucaidir, ¢unku or-
ganlardan kaynaklaniyormus sanilan, ama ashinda merkezi
veya daha dogrusu genel bir rahatsizligin bu organlar du-
zeyinde bicimlenmesi olan belirtiler yaratir; bedenin yuze-
yinde bolgesel bir belirti edasina burunen sey, i¢ hareketli-
ligin ayarinin bozulmasidir. Hayati ruhlarin duzensiz ve
asir1 hareketlerinin saldirisina gercekten ugrayan organ,
kendi hastaligini taklit etmektedir; i¢ mekandaki bir hare-
ket kusurundan yola cikarak, gercekten kendine ait olan
bir rahatsiziga tutulmus gibi yapmaktadir; histeri bu sekil-
de "insanin basina gelebilecek hemen her hastalig: taklit
etmektedir, cunku bedenin hangi kisminda rastlanirsa
rastlansin, hemen bu kisma 6zgu belirtiler uretmektedir ve
eger hekim yeteri kadar tecriibeli ve hazik degilse, kolayca
yanilabilecek ve yalmzca histeri hastaligina bagh olan be-
lirtileri, bedenin su veya bu bolumiune 6zgu esas hastalik-
lardan birine atfedecektir:"8 bedensel mekani hareketin

88  Ibid, s. 395-396.
89  Ibid, s. 394.
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tirdes bicimi altinda dolasan, 6zgul cehreler altinda ortaya
cikan bir hastahigin hileleri; fakat cins burada 6z degildir;
bedenin bir taklit etme eylemidir.

I¢ mekana ne kadar kolay nufuz edilebilirse, histeri o
kadar sik ve goruntuleri o kadar cok olacaktir; fakat eger
vicut saglam ve direncliyse, eger ic mekan1 yogunsa, du-
zenliyse ve cesitli bolgeleri itibariyle siki bir turdeslik i¢in-
deyse, histerinin belirtileri nadir olacak ve etkileri basit
duzeyde kalacaktir. Kadin histerisiyle erkeginkini, veya
eger Oylesi istenirse, histeri ile hastalik hastaligini ayiran da
bu degil midir? Nitekim hastaliklar arasindaki ayirim ilke-
sini ne belirtiler, hatta ne de nedenler degil de, yalnizca
bedenin mekansal saglamlig1 veya eger deyim yerindeyse,
ic manzaranin yogunlugu olusturmaktadir: "dis ad1 verile-
bilen ve duyularin algilayabildikleri kesimlerden olusan
insanin disinda, hayati ruhlar sisteminin meydana getirdigi
ve ancak zihnin gozleriyle gorulebilen bir de i¢ insan var-
dir. Bu sonuncusu bedenin yapisiyla siki sikiya bitisik ve
deyim yerindeyse, birlik halinde olup, makineyi meydana
getiren ilkelerin doganin katihgini az veya ¢ok almalarina
gore, bedenin durumuna gore az veya ¢ok rahatsiz olur. Is-
te bu nedenden otirii bu hastalik erkeklerden daha cok
kadinlan etkiler, ¢cinku kadinlar daha narin, daha az sag-
lam bir yapiya sahiptir, daha yumusak bir hayat yasar ve
hayatin zevk ve kolayliklariyla, ac1 cekmemeye aliskindir-
lar." Ve daha bu metnin satirlar1 arasinda, bu mekansal yo-
gunluk anlamlarindan birini ifsa etmektedir; bu da onun
ayni zamanda manevi yogunluk olmasidir; organlarin ha-
yati ruhlarin diizensiz niifuz edislerine direnmesi belki de,
dusunceler ve arzulardaki duzeni saglayan su ruh gucuyle
bir ve aym seydir. Gegirgen ve delikli hale gelen bu i¢
mekan, her seyin sonunda kalbin gevsemesinden baska bir
sey degildir. Bu da, calismayla gecirilen zor bir hayata ah-
san kadinlarin ¢cok azinin histerik olmalarina karsihik; gev-
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sek, aylak, luks icinde ve yumusak bir hayat surdurdukle-
rinde veya herhangi bir gonul kiriklig: cesaretlerini azaltti-
ginda bu hastaliga buyiik bir egilimlerinin olmasin acikla-
maktadir: "kadinlar bana cinsini kestiremedigim bazi
hastaliklar hakkinda damstiklarinda, yakindiklar: rahatsiz-
ligin onlara gonul kirkhig: icindeyken araz olup olmadigin
soruyorum... -eger itiraf ederlerse, hastaliklarinin histerik
bir rahatsizlik oldugundan tamamen emin olurum."%°

Ve iste, Hippokrates ve Platon'dan beri rahmi, yasayan
ve sirekli hareket eden bir hayvan haline getirmis olan ve
onun hareketlerinin mekansal diizenini paylastirmis olan
eski ahlaki ilham yeni bir formule sokulmustur; bu ilham
histeride, bunlar1 tatmin etme olanagl ve onlara egemen
olacak gticti olmayanlarda arzularin yatismayan calkantisi-
n1 algilamaktaydy; gogse kadar ve hatta basa kadar ¢ikan
kadin organi imgesi, Platon'un buyuk uclu ayinminda ve
onun hareketsizligini saptayacak olan hiyerarsi icinde, bir
alt uist olusa efsanevi bir ifade vermekteydi. Sydenham'da,
Descartes''n ¢omezlerinde ahlaki ilham bununla 6zdestir;
fakat ifade edildigi mekansal manzara degismistir; Pla-
ton'un dikey ve hareketsiz duzeninin yerine, duzensizligi
tam olarak asagidan yukar1 degil de, altust olmus bir
mekan icindeki yasasiz burgu hareketi olan kesintisiz yer
degistirmeler tarafindan kat edilen bir hacim gecmistir.
Sydenham'in "zihnin gozleriyle" icine girmenin carelerini
aradig: bu "i¢ vucut", tarafsiz kilinmis bir gozlemin soluk
bakisina sunulan nesnel beden degildir; bedeni hayal et-
menin bir biciminin, i¢ hareketlerin sifresini ¢6zmenin —ve
buraya ahlaki degerleri eklemenin belli bir biciminin— kar-
silastiklan yerdir. Olusum bu etik algilama dizeyinde ta-
mamlanmakta, ¢caba bu duzeyde gosterilmektedir. Tibbi te-
orinin her zaman bukulebilir nitelikte olan imgeleri iste
burada egrilmektedir; aym sekilde buyuk ahlaki temalar

90 Ibid, s. 304.
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da, baslangic cehrelerini yavas yavas bozmak tizere, onda
formiile edilmektedir.

W=

Ancak nufuz edilebilir beden siirekli bir beden olmak zo-
rundadir. Hastaligin organlar boyunca dagilmasi, ona bi-
rinden digerine gecme ve hepsini art arda etkileme olanag:
veren bir yayllma hareketinin tersinden baska bir sey de-
gildir. Eger hastalik hastasinin veya histerigin bedeni de-
likli, kendi kendinden ayrilmis, hastaligin istilasiyla geril-
mis bir bedense bu istila, ancak belli bir mekansal siirek-
liligin destegi sayesinde gerceklesebilir. Hastaligin icinde
dolastigy vucut, hastanin daginik belirtilerinin ortaya ¢ikti-
g1 bedeninkilerden daha baska ozelliklere sahip olmak zo-
rundadir.

Bu sorun XVIIL yuzyil tibbina musallat olmustur. Bu
sorun hastalik hastaligini ve histeriyi "sinirsel tur"den has-
taliklar, yani butin yakinliklanin genel harekete geciricisi
olan ideopathique (baska bir hastaliktan kaynaklanmayan
hastalik) hastaliklar haline getirecektir.

Sinir lifi, en turdes olmayan unsurlarin butunliginu
saglamasina izin veren harika ozelliklerle donatilmistir. En
cesitli izlenimleri aktarmakla gorevli olan sinirlerin her-
yerde ve butiin organlarin icinde hep ayni cinsten olmalarn
sasirtici degil midir? "Gozun arka tarafindaki serpilmesinin
151k kadar ince bir seyi bile algilamasina izin verdigi sinir;
isitme organinda yer alani ise ses cikartan cisimlerin titre-
simlerine duyarh hale gelmekle birlikte, dokunma, tat al-
ma, koku alma gibi daha kaba duyumlar1 yapmaya yara-
yanlarindan cins olarak hi¢ farkhlasmamistir."9! Bu cins
ozdesligi cesitli islevler altinda, yerleri itibariyle en uzak,
fizyolojik olarak en benzemez organlar arasindaki iletisimi

91 Pressavin, Nouveau traité des vapeurs, Lyon, 1770, s. 2-3.
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mumkun kilmaktadir. "Hayvan sinirlerinin birlikte siir-
durdukleri cesitli iletisimlere bitisik olan bu turdesligi ...
organlar arasinda, cogu zaman bir veya bircok kesimi ze-
delenen bolgelerin hastaligina ortak eden bir uyum yarat-
maktadir."92 Fakat bundan da hayranlik verici olan, bir si-
nir lifinin hem iradi hareketin itkisini, hem de duyu
organlan uzerinde birakilmis olan etkileri tasiyabilmesidir.
Tissot bu cifte isleyisi, iradi itki i¢in dalgasal (bu, esnek bir
haznenin icine konulmus olan bir sivinin hareketidir, or-
negin esnek bir kabi sikarsam siv1 bir tipten disan ¢ika-
caktir) ve duyu alma icinde cisimsel (bu bir dizi fildisi bon-
cugun hareketidir) hareketin tek ve aym lif uzerindeki
birlesmesi olarak algilanmaktadir. Boylece duyu alma ve
hareket, ayn1 anda ayni sinirin icinde meydana gelebilir:%3
lifteki her gerilim veya her gevseme hem hareketleri, hem
de duyu almalar1 bozacaktir; bu durum buttin sinir hasta-
larinda gorulmektedir.94

Fakat, sinir sisteminin biitiin bu birlestirici erdemleri-
ne ragmen, histeri ve hastalik hastaligini karakterize eden
bu kadar cesitli rahatsizliklarin tutarhhiginin bu liflerin
gercek sebekesiyle aciklanabilecegi kesin midir? Bedenin
bir ucundan digerine bir suri hastaligin varligini belli eden
isaretler arasindaki baglant1 nasil hayal edilebilir? "Narin
ve ¢ok duyarh" baz1 kadinlarda agir bir korkunun veya tra-
jik bir olayin ¢ok canli bir sekilde anlatilmasimin veyahut
bir kavganin gorulmesinin onlar1 "bayiltacak veya kasilma-
lar yaratacak"®> kadar etkilemesi nasil ve hangi baglantilar
kurularak aciklanabilecektir? Bu baglantilar bosuna arana-
caktir: sinirler arasinda hicbir belirgin iliski yoktur; isin
basinda hicbir yol ¢izilmis degildir; yalnizca, daha ¢ok fiz-

92  1bid,s. 3.

93  Tissot, op. cit., c. 1, IL. Bl s. 99-100.
94 Ibid., s. 270-272.

95  Whytt, 1, s. 24.
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yolojik bir dayamismanin iruni olan uzaktan uzaga bir et-
ki vardir. Yani bedenin cesitli bolimleri "ya genel olup,
hayvani ekonominin tim sistemine yayilan; ya da ozel
olan, yani esas olarak bazi bolumler uzerinde etki eden,
cok belirgin" bir yetenege sahiptir.”® "Hem duyum alma
yeteneginden, hem de hareket etme yeteneginden" cok
farkl olan bu ozellik, organlara, iliski haline gecmelerine,
birlikte ac1 cekmelerine ve aslinda uzak olan bir tahrike
ortaklasa tepki gostermelerine olanak vermektedir: bu ya-
kinlhiktir. Whytt fiili durumda yakinhigi ve sinir sisteminin
butuni icinde soyutlamayi, ne de onu duyarhliga ve hare-
kete kars: kesin olarak tanimlamay1 basarabilmistir. Yakin-
lik organlarda ancak, oraya sinirler araciligiyla kabul edil-
digi olcude var olmaktadir; onlarin hareketleri tarafindan
belirlenmekte, hareket ne kadar biyikse yakinlik da o ka-
dar buytk olmakta ve aym1 zamanda duyarhhigin bicimle-
rinden biri haline gelmektedir:%7 "Her yakinlik, her uyus-
ma duyguyu varsaymakta ve buna bagh olarak, ancak duyu
almanin gerceklestirildigi yegane aletler olan sinirlerin ara-
cihigryla yapilabilmektedir."%8 Fakat sinir sistemine burada,
bir hareketin veya bir duygunun tam aktarimini aciklamak
icin degil de, bedenin kendi olgular1 karsisindaki duyarlihi-
gin1 ve kendi kendine kendi organik mekaninin hacimleri
boyunca yaptig1 yankiy1 butunu ve kitlesi icinde dogrula-
mak icin basvurulmaktadir.

Sinir hastaliklan esas olarak yakinlik konusunda mey-
dana gelen rahatsizliklardir; bu hastaliklar, her organi her-
hangi bir digeriyle yakinhk icinde gormeye yatkin kilan si-
nir sisteminin genel bir alarm durumunu varsaymaktadir:
"sinir sisteminin boylesine bir duyarhilik durumunda, ruh
tutkular, sisteme yonelik hatalar, sicaktan soguga veya
tersine ani gecisler veya atmosfer basinci ile nemlilikteki

96 Ibid, 1,s.23.
97 Ibid, 1,s.51.
98 Ibid, 1, s. 50.
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hizli degismeler hastalik belirtilerini ¢cok kolayca ortaya ¢1-
kartacaklardir; boylesine bir durumda iyi veya sabit bir
saglik durumunda olunmayacak, tersine, olagan olarak az
veya ¢ok buyiik agrilar art arda hissedilecektir."% Hi¢ kus-
kusuz, siddetli hale gelmis olan bu duyarhlik uyku gibi
duyarsizlik alanlan tarafindan dengelenmektedir; genel
olarak histerik hastalar bu i¢ duyarhligin en incelmis oldu-
gu kisiler; hastalik hastalar1 da bunun tersine bu duyarhl-
gin nisbeten koreldigi kisilerdir. Ve tabii ki kadinlar birinci
kategoriye mensuptur: rahim, beyinle birlikte organizma-
nin butunuyle en fazla yakinlik kuran organ degil midir?
Su sozu zikretmek yeterlidir: "kusma genel olarak rahim
iltihabina eslik eder; gebeligi izleyen mide bulantilari, ayarn
bozulan istah; dogurma esnasinda diyaframin ve karin kas-
larinin buzulmesi; bas agrisy; regl donemi yaklastiginda
ates, sirt agrisi ve bagirsak kolikleri."100 Kadin viicudunun
tamu yakinlhklarin karanhk, ama garip bir sekilde dolaysiz
yollar1 tarafindan kat edilmektedir; kadin vicudu kendi
kendiyle her zaman dogrudan bir isbirligi icindedir, oylesi-
ne ki, yakinhklar acisindan mutlak ayricalikli bir yer mey-
dana getirmektedir, organik mekanin bir ucundan digerine
surekli bir histeri olasilig1 icermektedir. Organizmasinin
yakinlik kurmaya yatkin duyarliligi, bedeninin her tarafin-
da yayilarak, kadim keyifsizlik ad1 verilen bir sinir hastali-
gina mahkiam etmektedir. "Sistemin genelde erkeklerin-
kinden daha hareketli oldugu kadinlar sinir hastaliklarina
daha fazla maruz kalmaktadir ve bu hastalik onlarda daha
agir seyretmektedir."101 Ve Whytt sinirleri zayif bir geng
kadinda dis agrisinin saatlerce surdugune ve agr bittiginde
de tekrarlanan kasilmalara ve bir duyarsizliga yol actigina"
tanik oldugu konusunda teminat vermektedir.

99 Whytt, op. cit., 1, 5. 126-127.
100 Ibid, s. 47.
101 Ibid, 1, 5. 166-167.
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Sinir hastaliklar1 bedensel siireklilik hastaliklardir.
Kendine ¢ok yakin, her kismu itibariyle cok samimi iliskiler
icinde olan bir beden, bir bakima garip bir sekilde daralmis
olan organik bir mekan: iste histeri ile hastalik hastaliginin
ortak temalar1 simdi bu hale gelmistir; bedenin kendi ken-
diyle yakinlasmas:i bazilarinda belirgin, fazlasiyla belirgin
bir goriuntu edasina burinmektedir. Pomme tarafindan
tasvir edilen unlu "sinirsel tirun genislemesi" boyledir.
Buna benzer imgeler, sorunu gizlemekte, ama onu ortadan
kaldirmamakta ve calismanin devam etmesini hic engelle-
memektedir.

a@

Acaba bu yakinhk aslinda her organin bir ozelligi mi
—Chevne'in soz ettigi su "duygu"-, yoksa araci bir unsur
boyunca gercek bir yayllma midir? Ve sinirsel hastaliklar
karakterize eden patolojik yakinlik bu duygunun siddet-
lenmesi midir, yoksa bu dokular arasi bedenin daha buyuk
bir hareketliligi midir?

Hi¢ kusku yoktur ki, fizyologlarin sinir sisteminin is-
levlerini ve rolunu (duyarhilik ve rahatsiz olma; duyu alma
ve hareket) olabildigince dogru bir sekilde kavramaya ca-
listiklar1 bir donemde, bu XVIII. yiizyil tibbi diistuncesinin
ilging, ama karakteristik bir olgusu olmaktadir. Hekimler
bu kavramlar: patolojik algilama icinde ayirimsiz bir birlik
icinde, karisik olarak kullanmakta, onlan fizyoloji tarafin-
dan onerilmis olanindan tamamen baska bir semaya gore
eklemlestirmektedir.

Duyarlilik ve hareket ayrilmamistir. Tissot, ¢cocugun
herkesten daha duyarli oldugunu, ¢unku onda her seyin
daha hafif ve daha hareketli oldugunu agiklamaktadir;192
Haller'in anladig1 anlamiyla bir sinir lifinin 6zelligi olan ra-

102  Tissot, op. cit., I, 11, s. 274.
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hatsiz olabilirlik (irritabilité), bir organin suriup giden bir
tahrik tarafindan harekete gecirilen patolojik durumu ola-
rak anlasilan tahrisle (irritation) karistirilmaktadir. Bu du-
rumda sinir hastaliklarinin lifin asir1 hareketliligine bagh
tahris durumlar1 oldugu kabul edilecektir. "Bazen en ku-
cuk hareketli nedenin saglikh insanlarda oldugundan ¢ok
daha buyuk hareketlere yol actigr kisiler gorulmektedir;
bunlar en kucuk bir yabanci izlenime bile dayanamazlar.
En kiugcuk bir ses, ¢cok zayif bir 151tk onlarda olagandis: be-
lirtileri harekete gecirmektedir."103 Tip, tahris kavraminin
bu istekle korunan ikircikligi icinde, XVIII. yuzyilin so-
nunda hazir olma konumu ile (rahatsiz edilebilirlik) pato-
lojik olay (tahris) arasindaki surekliligi gosterebilmistir;
ama bu ikirciklik ayni zamanda bir organa 6zgu olarak his-
sedilen, ama kendine o6zgu 6zgulluk icinde hissedilen bir
rahatsizlik, genel bir rahatsizhik (her seye ragmen sureksiz
olan bu iletisimi iste organa 6zgi bu duyarhilik saglamak-
tadir) ve ona her kisminda ulasabilen aym rahatsizhigin or-
ganizma icindeki yayilmas: (organlarda aldig: farkh bicim-
lere ragmen, bu surekliligi lifin hareketliligi saglamaktadir)
temasini da destekleyebilir.

Fakat "tahris olmus lif" kavrami bu bilinc¢li kanisiklik
yaratma rolune sahipse de, 6te yandan patolojide belirleyi-
ci bir ayirima izin vermektedir. Bir yandan sinir hastalar
en fazla rahatsiz olanlar, yani en duyarh olanlardir: lifin
gucsuzligu, organizmanin narinligi, ama aym1 zamanda
kolayca etkilenen ruh, kaygih kalp, kendi etrafinda cereyan
eden her seye karsi ¢cok canli bir yakinlik. Bu cins evrensel
titresim —hem duygu, hem de hareket— hastaligin ilk belir-
lenme noktasini meydana getirmektedir. "Narin lif"i olan,
kendilerini aylakliklar i¢inde hayal guclerinin siddetli ha-
reketlerine kolaylikla birakiveren kadinlar cogu zaman,
"daha saglam, daha kuru, ¢alismalardan étara daha kav-

103  Ibid, . 278-279.

430



Deliligin Cehreleri

rulmus" erkege nazaran sinir hastaligina daha fazla yaka-
lanmaktadir.19% Fakat bu asir1 rahatsiz olmanin siddeti
icinde ruh duygularini azaltma ve bazen de sondirme gibi
bir 6zelligi bulunmaktadir; bu sanki sinirsel organin du-
yarliligi ruhun hissetme kapasitesini asiyor ve asir1 hare-
ketsizliginin yol actig1 ¢coklu duygulan kendi hesabina mu-
sadere ediyormuscasina olmaktadir; "sinir sistemi" oylesine
bir rahatsizlik ve tepki halindedir ki, artik hissettigini ruha
aktaramaz durumdadir; butiin karakterleri altiist olmustur;
artik onlan okuyamamaktadir."19> Boylece duyu alma ol-
mayan bir duyarhlik fikriyle; hem ruha, hem de bedene ait
olan bu narinlik ile duyunun sinirsel sarsintilarimin ruha
ulasmalarini engelleyen belli bir uykusu arasindaki tersine
bir iliski resmolmaktadir. Histerigin bilingsizligi duyarhili-
ginin tersinden baska bir sey degildir. Yakinlik kavraminin
tanimlayamadig: bu iligki, aslinda ¢ok az yogrulmus olan
ve patologlarin diisuncesinde hala karnisik olarak kalmay:
surduren bu rahatsiz olabilirlik kavram tarafindan getiril-
mistir.

Fakat "sinirsel hastaliklar"in manevi anlam, bizzat bu
olgudan otura derinlemesine bozulmaktadir. Sinir hasta-
liklar1 bedenin alt bolumlerinin organik hareketlerine or-
tak edildigi surece (hatta yakinhgin ¢coklu ve karisik yolla-
rindan bile), belli bir arzu etiginin icinde yer almak-
taydilar: bunlar kaba bir bedenin intikamim belli etmek-
teydiler; cok buyuk bir siddetten otira hasta olunmakta-
dir; cevredeki biutun varliklarla olan asin bir dayanismadan
oturu aci cekilmektedir. Insan artik gizli dogasi tarafindan
zorlanmamaktadir; dunyanin yiizeyinde bedeni ve ruhu ta-
lep eden her seyin kurbani olunmaktadur.

Ve bitin bunlardan é6turt insan hem daha masum,
hem de daha sucludur. Daha masumdur, ¢unki sinir siste-

104 Ibid, s. 278-279.
105 1bid, s. 302-303.
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minin rahatsiz olabilirligi yuzunden o6ylesine buyuk bir bi-
lingsizlige suruklenmektedir ki, bu yuzden daha fazla hasta
olmaktadir. Ama masum oldugundan daha fazla sucludur,
cunki dunyada baglandigy her sey, surdurdugu hayat, ge-
cirdigi hastaliklar, sahip oldugu tutku ve hayaller, sinirle-
rin rahatsiz olabilirligi icinde birbirlerine karismakta, boy-
lece burada hem dogal sonuclarini, hem de ahlaki cezala-
rin1 bulmaktadir. Hayatin tumu, sonunda bu rahatsiz ola-
bilirlik derecesi uzerinde tartilmaktadir: dogal olmayan
seylerin kotiye kullanim1,106 kentlerin yerlesik hayat, ro-
man okuma, tiyatro seyretme,!07 bilimlere karsi 6l¢iisiiz
heves,108 "cinsellik karsisinda cok siddetli tutku ve ahla-
ken ay1p oldugu kadar fizik acidan da o kadar zararh olan
su sucluluk ahiskanhg."109 Aruk sinirlerinin tahrisini bile
hissetmeyen sinir hastasinin masumiyeti sonugcta, daha de-
rindeki bir su¢lulugun hakh cezasindan bagka bir sey de-
gildir: ona dunyay: dogaya tercih ettiren suclulugun. "Kor-
kun¢ durum! Bu, eylemsizligin tehlikeli ihtiraslara suruk-
ledigi ve doganin dayattig1 calismalardan ka¢cmak icin bu-
tin dusiunce hayaletlerini kucaklayan tim efemine ruhla-
rin azabidir. Boylece zenginler servetlerini igrenc bir sekil-
de kullanmakla cezalandirilmaktadir."110

Iste XIX. yuzyilin arifesindeyiz: lifin rahatsiz olabilirli-
gi fizyolojik ve patolojik kaderini siirdiurmektedir.1! Su an
icin sinir hastaliklar1 alaninda biraktigy sey, her seye rag-
men ¢ok onemli bir seydir.

Bu, bir yandan, histeri ile hastalik hastaliginin tama-
men zihni hastaliklar alanina dahil edilmesidir. Duyarhlik

106  Yani hava, gidalar ve icecekler; uyku ve dusiunme; dinlenme ve hareket;
digkilar ve biriktirmeler, tutkular; digerleri arasinda Bkz., Tissot, op. cit.,
s. 3-4.

107  Krs., Tissot, Essai...,

108  Pressavin, op. cit., s. 15-55, 222-224.

109 1Ibid,,s. 65.

110  Mercier, Tableau de Paris, Amsterdam, 1783, III, s. 199.

111  Bkz. Broussais, De l'irritation de la folie, 2. yay., 1839.
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ile duygu arasidaki basat ayirim ile bunlar, hata ile riyanin,
yani korlugin esas ami tarafindan karakterize edildigini
gordugumuz su akil bozuklugu alanina girmektedir. Keyif-
sizlikler kasilma veya beden boyunca ortaya ¢ikan garip
yakinlik iletisimleri olarak kaldik¢a, gene de bayilmaya ve
bilin¢ kaybina goturmekteydi; bunlar hic de delilik degildi.
Fakat zihnin bizzat duyarhhginin asinhgindan otara kor
olmasiyla, delilik ortaya ¢ikmaktadir.

Fakat ote yandan bu kader, bu delilige koskoca bir
sucluluk, ahlaki yaptirim, adil ceza igerigi vermektedir ki,
bu durum klasik deneye hi¢ de 6zgu degildir. Bu yeni olu-
sum akil bozuklugunu bitin bu yeni degerlerle agirlastir-
maktadir: korlugun deliligin butun disavurumlarinin ola-
bilirlik kosulu yapmak yerine, bu, deliligi ahlaki bir hatamn
psikolojik sonucu olarak tasvir etmektedir. Ve akil bozuklu-
gu deneyinde esas olarak ne varsa, bu sekilde tehlikeye
girmis olmaktadir. Korlik olan sey bilingsizlik olacaktir;
yanilgi olan sey hata haline gelecektir; ve deliligin icinde
varlik-olmayanin paradoksal disavurumunu isaret eden her
sey ahlaki bir kotulugun dogal cezas1 olacaktir. Kisacasi,
maddi nedenler devresinden hezeyanin askinhigina kadar,
klasik deliligin yapisini olusturan buttin bu dikey hiyerarsi
simdi sarsalanacak ve psikoloji ile ahlakin birlikte isgal et-
tikleri, daha ileride de tek baslarina ele gecirmek icin mu-
calede edecekleri bir alanin yuzeyine dagitilacaktir.

XIX. yazyilin "bilimsel psikiyatri"si mimkun hale gel-
mistir.

Kokenini buldugu alaycilig: ¢ok kisa bir sure sonra bu
"sinir hastaliklar1" ve bu "histeriler"in icinde icra edilecek-
tir.

433






DORDUNCU AYIRIM

Hekimler ve Hastalar

XVII. ve XVIII. yuzyillarda tibbi diistince ve uygulama, bi-
zim onlara bugun tamidigimiz birlige veya hic¢ degilse tu-
tarlihga sahip degildir. Tedavi alemi belli 6l¢tide kendine
ozgu ilkeler dogrultusunda duzenlenmekte ve tibbi teori,
fizyolojik ¢oztimleme, hatta belirtilerin gozlemi bile buray:
her zaman denetleyememektedir. Hastaneye yatirma ve ka-
patma —bunlarin tibba nazaran bagimsizliklarinin ne oldu-
gunu gorduk—, ama aym zamanda bizzat tibbin icinde teori
ve tedavi tam bir uyum icinde bulunmamaktadir.

Tedavi alemi bir bakima daha saglamdir, daha istikrar-
lidir, ayn1 zamanda yapilarina daha baghdir, gelismeleri iti-
bariyle daha az degiskendir, kokten bir yenilenme konu-
sunda daha az o6zgurdir. Ve fizyolojinin Harvey, Descartes
ve Willis'le kesfedebildigi yeni ufuklar, tedavi tekniklerin-
de bunlara orantili icatlara yol agmamustur.

Oncelikle, her derde deva ilac efsanesi hentiz tamamen
yok olmamistir. Fakat bir ilacin evrensel etkilerinin olabi-
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lecegi fikri XVII. ytuzyilin sonuna dogru anlam degistirme-
ye baslamistir. Antimuana iliskin olan kavgada, bir cismin
hastalik uzerinde dogrudan bir etki yapmasina olanak ve-
ren bir erdeminin olabilecegi hala iddia edilmekteydi (veya
reddedilmekteydi); her derde deva ilacta bizzat doganin
kendisi faaliyet gostermekte ve doga-karsitina ait ne varsa
silip supurmekteydi. Fakat Antimuan tartismalarinin yeri-
ne kisa bir siire sonra afyon uzerindeki tartismalar ge¢mis-
tir; afyon cok sayida hastalikta ve esas olarak da "bas has-
taliklari"nda kullanilmaktadir. Whytt onun hastalarini ve
sinir agrilarina karsi1 kullamldigindaki etkinligini ifade
edecek kadar s6z bulamamaktadir: afyon, "sinirlere 6zgu
hissetme yetenegini" zayiflatmakta ve bunun sonucu ola-
rak "olagandis: bir tahrisin yol actig1 bu acilar, su diizensiz
hareketleri, su spazmlar" hafifletmektedir; butun calkanti-
lar, butiin kasilmalar i¢in ¢ok yararhdir, "zayiflik, bikkinhk
ve asir1 bolluktaki regllerin yol actig1 esnemeler"de basa-
riyla kullanilmaktadir, ayrica "gazl kolikler"de, akcigerle-
rin tikanmasinda, balgam cikartmalarinda ve "tamamen
spazma dayali astimlar"da da ayn1 basariyla kullanilmakta-
dir. Kisacasl, yakinliga dayali (sempatik) duyarlihgin has-
taliklarin organik mekan icindeki aktarimlarinin buyuk
ajan1 olmasi gibi, afyon da ilk etkisinin duyarsiz kilma ol-
mas1 nedeniyle, antisempatik (yakinlig1 kaldiran) bir ajan-
dir; boylece hastaligin sinirsel duyarlilik hatlar1 boyunca
yayllmasina engel ¢ikartmaktadir. Kuskusuz bu etki bir su-
re sonra azalmaktadir; sinir afyona ragmen yeniden duyarh
hale gelmektedir; bu durumda tek care "dozu arada sirada
arirmak" olacakur.! Afyon, evrensel degerini tam olarak,
gizli bir gug olarak ona ait olan bir meziyetten almamakta-
dir. Etkisi sinirhdir: duyarsizlastirmaktadir. Fakat uygu-
landig1 nokta —sinirsel tur— evrensel bir hastalik ajani ol-
dugu icin, afyon her derde deva olma anlamin iste bu

1 Whytt, Traité des maladies nerveuses, 11, s. 168-174.
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anatomik ve islevsel araciliktan almaktadir. lla¢ kendi ola-
rak degil de, organizmanin isleyisinin en genel bigimleri-
nin icine sokuldugundan otura genel olmaktadir.

Her derde deva ila¢ temas1 XVIIIL. yiizyilda, doganin
gerceklestirilme isi ilaca dusen bir ayricalig ile, ona orga-
nizmanin en genel islevlerine mudahale hakk: verecek olan
bir etkinlik arasindaki, ¢ogu zaman elde edilmekten ¢ok
aranan bir uzlasma, bir dengedir. Bu donemin tibbi dusun-
cesinin karakteristigi olan bu uzlasmaya, Hecquet'nin af-
yon uzerindeki kitabi tanikhik etmektedir. Fizyolojik ¢o-
zumleme 6nemlidir; saghk burada sivilarin "dogru huyu"
ve katilarin "yaymin esnekligi" ile tammlanmistir; "tek bir
sozle, hayata egemen olan bu iki giiciin karsilikh ve ozgur
oyunlariyla". Bunun tersine, "hastalik nedenleri sivilardan
veya katilardan, yani onlarin dokularindan, hareketlerinin
vb. basina gelen kusur ve bozulmalardan kaynaklanmakta-
dir."? Fakat sivilar fiili durumda kendilerine 6zgu nitelik-
lere sahip degillerdir: acaba ¢cok mu kalin yoksa ¢ok mu
suludurlar, hareketli mi yoksa durgun mudurlar? Yalmzca
"onlar1 haznelerinden kovabilen" ve onlar1 "damarlarda
dolasmaya zorlayan" katilarin hareketlerinin sonuclar soz
konusudur. Sagligin ve hastaligin surikleyici ilkesi boylece
"atar damarlar... baski yapan ceperler" ile "hareket eden,
cirpinan ve harekete geciren su yay etkisidir. Oysa afyon
nedir? Sicagin etkisiyle "adeta tamamen buhara dontusme"
ozelligi olan kat1 bir cisimdir. Demek ki "ucucu ve havaya
benzer kisimlarin bir araya gelmelerinden" olustugunu
varsaymak gerekir. Afyon vucut tarafindan o6zimlenir
ozumlenmez, bu kisimlar organizmanin i¢inde hemen ser-
best kalmaktadirlar: "i¢ organlarda eriyen afyon, kana ani-
den gecerek onu hizla kat eder ve lenflerin en ince olanla-

2 P. Hecquet, Réflexion sur l'usage de l'opium, des calmants et des narcotiques,
Paris, 1726, s. 14.
3 Ibid, s. 32-33.
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riyla birlikte beyin korteksine ulasan bir atom bulutu hali-
ne gelir."* Afyon burada serbest biraktig1 buharlarin nite-
liklerine uygun olarak uglu bir etkiye sahip olacaktir. Nite-
kim bu buharlar hayati ruhlar veya "hafif, ince, tuzlu
olmayan, ince deve tiiyu gibi hafif ve gozle gorulemeyen,
ama gene de esnek hicbir rahatsizlik ve siddet yaratmadan
sokulan bolumler"den meydana gelmektedir.’> Bunlar duz
ve kaygan unsurlar olmalar 6l¢ustunde ceperlerin normal
durumdaki yuzeylerine, buralarda hicbir yarik agmadan
dahil olabilir, "tipki tamamen diizlenmis iki ytuzeyin birbi-
rine yapismasi gibi"; boylece ceperleri ve lifleri giiclendir-
mektedir, ama onlar "yay parcalarina" benzer kilan esnek-
likleri "ceperlerin tonu"nu giclendirmekte ve onlar1 daha
esnek kilmaktadir. Son olarak da, mademki bunlar "hava
gibi parcaciklar"dir, o halde sinir sivisina karnsabilirler ve
onu "yenileyerek" ve "diizelterek" canlandirabilir.6

Afyon tam etkilidir, cinku organizmanin icinde maruz
kaldigy kimyasal ¢6ztilme onu bu baskalasimin araciligiyla,
saghg1 normal halinde ve hastalik olan bozulmalarinda be-
lirleyen unsurlara baglamaktadir. Afyon evrensel ila¢ olma
degerini iste kimyasal donusumlerin ve fizyolojik topar-
lanmalarin uzun yolundan saglamaktadir. Fakat Hecquet
gene de, afyonun doganin bir erdeminden o6turu iyilestirdi-
gini, bu erdemin ona onu hayatin kaynaklariyla dogrudan
iletisime sokan bir gizlilik icinde yerlestirildigi fikrini terk
etmemektedir. Afyonun hastaliklarla olan iliskisi cifttir:
her tir kesikli nedenselligin oncesinde yer alan, afyonun
icinde bir 6z, bir ruh —hem ruhsal, hem de ucucu unsur—
yerlestirmis olan kokendeki bir iliski; bu ruh dogrudan
dogruya hayatin ruhudur: "Afyonun icinde yer alan bu
ruhlar, Yaraticinin onlara kazidig1 hayat ruhunun sadik

4 1bid, s. 84.
5 1bid, s. 86.
6 1bid, s. 87.
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koruyuculandir... Cunku Yaraticr saghgi korurken, eger
masum kalsaydi insan1 6lime de kars1 koruyacak olan ha-
yat verici bir ruhu tercihan bir agaca (Hayat Agac1) emanet
etmistir; ve belki de giinahkar hale gelmis olan insana sag-
ik vermekle gorevlendirdigi bir ruhu bir bitkiye emanet
etmistir."” Afyon sonucta ancak, ta basindan itibaren iyi-
lestirici olmasa olcuisiinde etkin olabilmektedir. Gortlebilir
ve dogal bir mekanige gore, ama ayni zamanda dogamn gizli
bir bagisi'mi aldig icin etki etmektedir.

llacin etkinligi fikri tim XVIII. yuzyil boyunca bu do-
ga temasinin cevresinde dolanacak, ama bu anlam kaypak-
liklarindan hicbir zaman kurtulamayacaktir. llacin etki
tarzi dogal ve kesikli bir gelisme surecini izlemektedir; ama
etkisinin ilkesi dogayla bir 6z yakinlgi, onunla olan ko-
kensel bir iletisim, onun ilkesine dogru bir agilmadir.8
XVIIL. yuzyilda "dogal" ilaclara, yani ilkesi dogada gizli
olan, ama sonuclar1 doga filozoflan tarafindan goriilebilir
olan ilaclara —hava, su, eter ve elektrik— birbiri ardina tam-
nan prestiji bu ikirciklik icinde anlamak gerekir. Bu teda-
viye yonelik temalarin her birinde, her derde deva ilac fik-
ri, daha once gordagumuz tuzere baskalasimdan gecmis
olarak, ama sirf o hastaliga 6zgu ilacin arastirilmasina, 6zel
belirti veya kendine 6zgi nedenle dogrudan iliski halinde-
ki mevzii etkinin arastirllmasina hep engel cikartarak var-
ligim surdurmistur. lyilestirme alemi, XVIIL yuzyilda bu-
yik bolumi itibariyle bu soyut genellik mekanin icinde
kalmaktadir.

Fakat yalnizca kismen. Her derde deva ilacin ayricah-
ginin karsisina ozel etkinliklerin bolgesel ayricaliklan ¢ik-
makta, bunlar her derde deva ilacla olan zitliklarini Orta

7 Ibid, 87-88.

8  Elestiri, methiyeninkilerle aym olan ilkelerin adina yapilmaktadir. James
Dictionnaire'i esrann mania'yr hizlandirdigim bildirmektedir: "Bunun boyle
olmasinin nedeni, bu ilacin dogaya ¢ok disman ugucu bir unsurdan bol bol
icermesidir", loc. cit.
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Cagdan beri surdurmektedir. Hastaligin mikrokozmosuyla
doganin makrokozmosu arasinda uzun zamandan beri
koskoca bir hatlar sebekesi ¢izilmistir, bu sekilde karmasik
bir karsilikliliklar sistemini kurmakta ve korumaktadir.
Dunyada, eger panzehiri bulunacak olursa iyilesmeyecek
hicbir hastaligin olmadigy, ve zaten boylesine bir panzehi-
rin var olmamasinin olanaksiz oldugu, ama belki de doga-
nin ¢cok uzak bir yerinde bulunduguna dair eski dusunce:
hastalik basit bir durumda bulunmamaktadir; her zaman
daha onceden telafi edilmistir. "Eskiden ot deliye iyi, cella-
da kotuydu". Bitkilerin kullamimi hizla rasyonalist tarzdan
bir eczacilik i¢inde yeniden yorumlanacak ve iyilestirdikle-
ri kabul edilen organizma rahatsizliklariyla kesikli bir iliski
icine sokulacaktir. Ancak Klasik Cagda gene de direnen bir
kesim olmustur: ve bu, delilik kesimidir. Bu kesim uzun
bir sture, dunyevi bilgeligin doganin sirlar1 arasina koydugu
kozmik unsurlarla dogrudan iletisim halinde olmustur. Ve
tuhaf bir nokta olarak, deliligin tamamen olusmus bu anti-
tezlerinin cogu bitkisel alana degil de, ya insan alemine, ya
da madenler alemine mensuptur. Sanki deliligin ona pato-
loji bicimleri arasinda ayr bir yer veren kaygi verici gugleri
doganin yeraltinin en derinlerindeki sulan tarafindan veya
bunun tersine, insanin gorunur bicimini meydana getiren
en ince ozler tarafindan azaltilabilirmis gibi. Ruhun ve be-
denin olgusu, ganahin simirlarinda yer alan, tamamen in-
sani bir yara izi, bir dasisin isareti, ama ayni1 zamanda bu
dususiun hatirlatilmas: olan delilik ancak insan ve onun
olumli gunahkar kab:i tarafindan iyilestirilebilir. Fakat
klasik hayal giict deliligin en karanlik, dinyanin en gece-
sel guclerine baglh oldugu ve onun bu derinliklerinden, ar-
zularin ve kabuslarin nobet tuttuklan topragin altina kadar
yukseldigi temasini tamamen sinir dis1 etmemistir. Demek
ki delilik taslarla, maden filizleriyle, parlaklig:1 icindeki
zenginlik kadar, lanet tasiyicisi da olan butun bu ikircikli
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hazinelerle akraba sayilmaktadir: bunlarin canh renkleri
gecenin bir parcasini kusatmaktadir. Bu ahlaki ve hayali
temalarin uzun sure dokunulmadan kalan gucleri, herhal-
de Klasik Cagin sonuna kadar bu insani ve madensel ilag-
lara neden rastlandigini ve bunlarin o dénemin tibbi kav-
rayislarimin  ¢ogunun kucumsenmesine ragmen neden
inatla delilige uygulandigini aciklamaktadir.

Jean de Serres, 1638'de Jean Renou'nun su tunlit Oeuv-
res pharmaceutiques'ini yeni c¢evirmistir; bu kitapta "doga-
nin Yaraticisy, her bir degerli tasa Tanrisal olarak bazi 6zgil
ve hayranhk verici 6zellikler koymustur, boylece krallar ve
prensler taclarina bunlardan koymak zorunda kalmakta-
dir... (bunu) kendilerini buyulere kars1 giuivenceye almak,
bircok hastalig: iyilestirmek ve sagliklarim korumak igin
yapmaktadirlar."® Ornegin laciverttasi, "gormeyi giiclen-
dirmekle kalmayip, ayn1 zamanda kalbe nese verdiginden
oturu tasinmaktadir; yikandiktan ve gerektigi gibi hazir-
landiktan sonra, melankolik keyifsizligi hicbir tehlike ol-
madan yok etmektedir". Butiin taslar arasinda en ¢ok ve
ayn1 zamanda en degisken guclere sahip olam zumruttur;
en buyik meziyeti Birlik ve Erdem'i sakinmasidir; Jean de
Renou'ya gore bu tas "altin bir halka icinde parmaklarina
takanlar1 saradan korumakla kalmaz, ayn zamanda bellegi
guclendirir ve dunyevi isteklerin ¢agrisindan korur. Canku
Macar krallarindan birinin karisiyla ask yaparken, parma-
ginda tasidigy gizel bir zamrutun u¢ parcaya bolundugu
anlatilmaktadir, cunku bu tas iffetli olanlar1 sever."!9 Bu
inan¢ buttnleri eger XVII. ve XVIIL yuzyillarin Eczacihik
ve Tip inceleme kitaplarinda hala ve cok acik bir sekilde
yer almasaydi, bunlan zikretmeye degmezdi. Hi¢ kusku-

9  Jean de Renou, Oeuvres pharmaceutiques, cev. de Serres, Lyon, 1638, s. 405.

10 1Ibid, s. 406-413. Albert de Bollsdat krizolitin "akil verdigi ve deliligi kovdu-
gu"nu ve Barthélémy'nin (De proprietatibus rerum) de topaza cilginhg: kov-
ma gucunu verdigini ileri sirmelerinden bu yana cok zaman ge¢misti.

2y



Deliligin Tarihi

suz, onlarin fazlasiyla acik bir sekilde buyusel olan uygula-
malar: bir yana birakilmistir. Lemery Dictionnaire de Dro-
gues adl1 calismasinda, zamritte oldugu kabul edilen 6zel-
liklere itibar etmeyi reddetmektedir: "Bunlarin sara icin iyi
olduklar1 ve nazarlik olarak takildiklarinda dogumu c¢a-
buklastirdiklar iddia edilmektedir; ama bu sonuncu nite-
likler hayal arunudur." Fakat nazarligin etkili olacag: red-
dedilmekteyse de, taslan guclerinden ayiklamaktan kaci-
nilmaktadir; bu gugler dogal unsurun icine tasinmakta,
taslarin meziyetleri burada sirlan 6z olarak cekilip ¢ikart-
labilecek, goze gorunmeyen bir siv1 edasina burinmekte-
dir; parmaga takilan zamrudun, artik hicbir guci yoktur;
eger onu mide tuzlarina, kanin 6zsularina, sinirlerin hayati
ruhlarina karistiracak olursaniz etkileri kesin ve meziyeti
dogal olacaktir; "zamrutler —konusan hala Lemery'dir- in-
ce ince dovulup, agizdan alindiklarinda ¢ok aci olan 6zsu-
lar1 yumusatmaya yarar."11

Doganin diger ucunda yer alan insan viicudu da XVIIL
yuzyiin ortalarina kadar deliligin ayricalikh ilaclarindan
biri sayilmistir. Dogal bilgelik organizmay1 meydana geti-
ren karmasik karisimin i¢cinde hi¢ kuskusuz, yalnizca insan
deliliginin duzensizlik ve fantazmaya iliskin olarak icat et-
tiklerinin miicadele edebilecekleri sirlar saklamistir. Bura-
da da, aym1 anda hem hayat, hem de saghk ilkeleri olan
dinyevi unsurlarin kauldiklari, kohne mikrokozmos insan
temas1 karsimiza ¢ikmaktadir. Lemery, "insanin butun bo-
limlerinde, uzantilarinda ve digkilarinda" dort esas cismin
varliginm fark etmektedir: "bag doku ile topragin icinde
sarmalanmis ve karismis olan yag ve ucucu tuz."!? Insana
insanin deva olmasi, dinyanin dunyadaki duzensizliklere

11 Lemery, Dictionnaire universel des drogues simples, 1759 yay., s. 821. Aynca
bkz., Mme de Sévigné, Oeuvres, VI, s. 411.

12 Lemery, op. cit., "Homo" mad. s. 429. Ayrica bkz., Molise Charas, Pharma-
copée royale, 1676 yay. s. 771. "Kadinda veya erkekte hi¢bir digki veya unsur
yoktur ki, kimya hastaliklan tedavi etmek uzere bunlan hazirlayamasin."
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kars, bilgeligin delilige karsi, doganin doga-karsitina (an-
tiphysis) kars1 miicadelesidir. "Eger yakilirken hastalara
koklatilirsa, insan sac1 keyifsizlikleri gidermeye iyi gelir...
Taze insan idrar1... histerik keyifsizliklere iyi gelir."!13 Buc-
hoz en mukemmel dogal gida olan kadin suttuniti (Buchoz,
Rousseau'dan sonra yazmstir) her sinir hastalig1 icin ve
idrar1 da "hastalik hastaliginin butun bicimleri" icin 6ner-
mektedir.!* Fakat insani ilaclar1 en buyuk inatla davet
edenleri, histerik spazmdan saraya kadar butun kasilma-
lardir —ozellikle, insanin en degerli bolumu olan kafatasi-
nin uzerindekiler—. Kasilmada, ancak bizatihi siddet yoluy-
la mucadele edilebilen bir siddet vardir, iste bu nedenden
oturu insan eliyle oldurulmus ve cesedi kutsanmis topraga
gomulmemis idamliklarin kafataslar1 uzun sure kullanil-
mustir.1> Lemery toz haline getirilmis kafatas1 kemiginin
siklikla kullanildigim zikretmektedir; fakat eger ona baki-
lacak olursa, bu olaganusti ilag "6lu bir kafadan" ibarettir
ve hicbir meziyeti yoktur. Onun yerine yeni ve siddetli bir
seklide 6lmiis gen¢ bir adamin" kafatas1 ve beyninin kulla-
nilmasi daha iyi olacakuir.16 Kasilmalara karsi, henuz sicak
olan insan kani da kullanilmaktaydi, ancak asiriya kacil-
mas! halinde mania'ya yol acabilen bu tedavide ilimh olun-
mas1 konusunda dikkat ¢ekilmekteydi.l”

Fakat bu kan imgesinin ust belirlemesiyle, daha simdi-
den tedavi etkinliginin baska bir bolgesine gecmis olmak-
tay1z: simgesel degerler bolgesine. Bu da eczacihigin yeni
tip ve fizyoloji bicimlerine uyum saglamasindaki bagka bir
engel olmustur. Tamamen simgesel olan bazi sistemler
saglamliklarim Klasik Cagin sonuna kadar koruyorsa; re-

13 1bid, s. 430.

14 Buchoz, Lettres périodiques curieuses degerlendirmesi icinde, Gazette salutai-
re, XX ve XXI, 18 ve 25 Mayis 1769.

15 Raoul Mercier, Le Monde médical de Touraine sous la Révolution, s. 206.

16 Lemery, op. cit., s. 124,359 ve 752.

17 Buchoz, loc. cit.
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cetelerden ve teknik sirlardan daha fazla, kokeni bilineme-
yecek kadar eskilerde olan bir disselligin imgelerini ve sa-
gir simgelerini aktarmislardir. Insanin dusisine neden
olan ve Gunahin gorulme bi¢imi olan, Kadinin en bas Dus-
mani olan Yilan ayni zamanda, onun agisindan bu dinyada
bir fidye, en degerli ilactir. Gunah ve 6lim nedeni olan se-
yin, iyilesme ve hayat nedeni olmasi gerekmiyor muydu?
Ve butun yilanlarin en zehirlisi olani, kadin keyifsizlik ve
hastaliklarina karsi en etkini olmalidir. Mme. de Sevigné
"Keyfini surdugum tam saghgimi engerek yilanlarina borg-
luyum... Bunlar kan1 yumusatiyor, temizliyor, tazelestiri-
yor" diye yazmaktadir. Ustelik eczacinin tirettigi kavanoz-
daki bir ilaci degil de, gercek yilanlar, kirlarin gercek
engereklerini istemektedir. "Bunlarin toz degil de, etiyle
kemigiyle gercek engerekler olmalan gerekir, ister hasla-
ma, ister pismis, krema veya bagka serinletici herhangi bir
seyle birlikte alsaniz bile, toz sicaklik yapmaktadir. Bay de
Boissy'ye size Poitou'dan bir duzine kadar engerek getir-
mesini rica ediniz, bunlar1 rahat etmeleri icin tuger ticer ve-
ya dorder dorder bir sandiga koysun. Her sabah bunlardan
ikisini alimz, kafalarin1 kesiniz, derilerini yuzdukten sonra
parcalara ayiriniz ve pisiriniz. Bunu bir ay sirdirunuz."18
Simgesel degerler, sinir agrilan, diizensiz hayal gucu ve
ask cilginhiklarina karsi cabalarim siklastirmaktadir. Atesi
ancak ates sondurebilir ve deliligin dl¢usuz istahlarim ya-
tistirabilmek icin canl, siddetli ve yogun, atesten binlerce
kere gecmis cisimler gerekir. Bienville Traité de la Nymp-
homanie adli kitabinin devamindaki "Formul Eki"nde ask
atesine kars1 17 ila¢ saymaktadir, bunlarin ¢cogu geleneksel
bitkisel tarifelerden alinmistir; fakat on besincisi tuhaf bir
ask-karsit1 simyas1 getirmektedir: "Zincifrede canlandirl-
mis civa" almak, bunu iki dirhem kadar altinla birlikte
ogutmek, sonra bunu kil uzerinde kezzap ruhuyla 1sitmak,

18 Mme de Sévigné, 8 Temmuz 1685 tarihli Mektup, Oeuvres, VII, s. 421.
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hepsini birden bes kere damitmak, sonra harli komiir uze-
rinde bes saat kizartmak gerekir. Bu toz haline getirilen ve
hayal giicu siddetli kuruntularla tutusmus olan kiza bun-
dan ti¢ tutam verilir.19 Bitin bu degerli ve siddetli cisim-
ler, kokeni hatirlanamayacak kadar eskilerde olan atesler
tarafindan gizlice harekete gecirilen bu cisimler o kadar
cok kere kizdirlip ve gerceklerinin alev alev olmasina ka-
dar goturuldukten sonra nasil olur da bir insan viicudunun
cesitli ateslerine karsi, su keyifsizliklerin ve arzularin ka-
ranhk kaynamasina karsi zafer kazanamazlar —ve butiun
bunlar ¢ok eski similis similibus buytusu sayesinde?— Bunla-
rn yanginlarinin gergegi, itiraf edilmeyen atesi 6lduarur. Bi-
enville'in kitabinin tarihi 1778'dir.

Lemery'nin ¢ok ciddi Pharmacopée'sinde de, sinir has-
taliklar icin onerilen ve tedaviye yonelik isaretleri tama-
men bu ayinin simgesel degerleri tarafindan tasinan su if-
fetlilik macunu recetesinin yer almasi karsisinda sasiri-
labilir mi? "Kafuru, meyan koku, bag cubugu ve banotu,
nilufer cicegi kurusu ve nilifer surubunu aliniz... Bunlar-
dan sabahlan iki t¢ 6l¢u alimiz, uzerine icinde kizgin de-
mirin sonduraldigi bir bardak kesilmis sut iginiz."20 Tip-
ki bu kizgin madeni ¢ubugun iceceklerin en masumu, en
cocuksu olaninin icinde sondugu gibi, arzu ile onun fan-
tazmalan da bir kalbin siikiineti icinde sonecektir. Bu sim-
gesel semalar, Klasik Cagin iyilestirme yontemleri icindeki
varliklarim1 inatla sirdirmektedir. Bunlara iliskin olarak
doga felsefesi tarz1 icinde onerilen yeni yorumlamalar, cok
vurgulu ayinsel bicimlerin yumusatildig1 ayarlamalar isi
bitirmeyi basaramamustir, ve delilik kayg verici gug, mah-
kam edilmesi gereken manevi akrabalik olarak icerdigi her
seyle birlikte bu simgesel etkinlige sahip ilaclan kendine
cekiyora ve pozitif bir dusuncenin cabalariyla koruyora
benzemektedir.

19 Bienville, op. cit.,s. 171-172.
20 Lemery, op. cit.

445



Deliligin Tarihi

Assa fetida acaba daha ne kadar bir siire boyunca his-
teriklerin bedenlerinden, eskiden akcigere kadar, kalbe ka-
dar, kafaya ve beyne kadar bizzat rahmin hareketli bede-
niyle birlikte c¢iktiklar1 dusunilen butun su kotu arzular,
yasak istahlar kalabaligin1 kovmakla gorevli olacaktir? Bu
kovma Ettmuller tarafinan hala gercek olarak kabul edil-
mektedir; ona gore kokularin insan bedeninin hareketli or-
ganlan tzerinde bir ¢ekme ve itme giicii bulunmaktadhr.
Bu kovma gucu giderek daha da ulkusel hale gelerek, so-
nunda XVIII yuzyilda butun ters hareketler mekaniginin
disinda, bu duyguyu dengeleyen, simirlayan ve sonunda
yok eden basit bir caba haline gelmistir. Whytt assa feti-
da'ya iste bu anlami yukleyerek, onu soyle belirtmektedir:
kokusunun hosa gitmeyen siddeti, sinir dokusunun onun
tarafindan etkilenmeyen butun duyarh unsurlarinin rahat-
s1z olabilirliklerini azaltmak zorundadir, ve 6zellikle karin
ve gogus organlarina yerlesmis olan histerik agri bunun
uzerine hemen kaybolur. "Bu ilaclar ¢cok duyarli burun si-
nirleri tizerinde guclu ve ani bir etki yaparak, yalnizca bu
sinirlerin yakinlik icinde olduklar cesitli organlar1 hareke-
te gecmeye tesvik etmekle kalmazlar, ayn1 zamanda cektigi
acilardan otura bayilmaya yol acan vicut kesiminin hisset-
tigi hos olmayan duygunun hafifletilmesine veya yok edil-
mesine de katkida bulunurlar."2! Siddetle yaydig: seylerle
organi iten bu konu imgesi, yer degistiren ve tekil ogelere
yerlesen bir duyarliliga iliskin daha soyut bir temanin lehine
olmak tzere ortadan yok olmustur; ama bu, surekliligini
koruyan simgesel bir semanin spekiilatif yorumlar i¢cinde-
ki bir kaymadan baska bir sey degildir: alttan gelen tehdit-
lerin yukaridaki makamlar tarafindan kovulmalar1 semasi.

Imgelerin, ayinlerin, antik ahlaki emirlerin etrafindaki
tam bu simgesel butunlukler, Klasik Cagda dolasimda olan

21 Whytt, op. cit., 11, 309.
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ilaclar1 kismen duzenlemeyi siurdurmuslerdir —egemen
olunmas gii¢ direnme merkezleri olusturarak—.

Bu cins ilaglarin hakkindan gelmek, tibbi uygulamanin
buytuk kesiminin bizzat hekimlerin elinde olmamasindan
oturi daha da gugtur. XVIIL yuzyilin sonunda ne tibbin,
ne de hekimlerin asla denetleyemedikleri teknik bir tedavi
corpus'u hala var olmaktadir, ¢cinku bu lonca tamamiyle
recetelerine, rakamlarina ve simgelerine sadik kisilere ait-
tir. Hekimlerin itirazlar Klasik Cagin sonuna kadar surekli
olarak artmistir; Lyonlu bir hekim 1772'de Tibbi Anarsi
adinda anlamh bir metin yayinlamistir: "uygulamali tibbin
en buyik dali bu sanatin bagrinin disinda dogmus kisilerin
elindedir; kocakarilar, kirikg: cikikeilar, sarlatanlar, buyu-
culer, sihirbazlar, hastane tarikat1 biraderleri, kesisler, ra-
hibeler, mustahzaratcilar, aktarlar, cerrahlar, eczacilar has-
taliklara hekimlerden daha cok bakmakta, onlardan cok
daha fazla ila¢ vermektedir."22 Tibbin icinde, teori ile uy-
gulamay1 birbirinden ayiran bu toplumsal bolumlenme,
ozellikle delilik konusunda hissedilmektedir: bir yandan
kapatma uygulamas: delinin hekimlerin tedavisi disinda
kalmalarina yol agmakta; ve 6te yandan da serbest dolasan
deli diger hastalardan daha fazla alayh bir tabibe teslim
edilmektedir. XVIII. yuzyiln ikinci yarisinda Fransa ve In-
giltere'de deliler icin saglk evleri acildiginda, onlara he-
kimlerden cok gozetmenlerin bakmalarinin gerektigi kabul
edilmistir. Deliligin tibbi uygulama alanina resmen dahil
edilebilmesi icin Fransa'da Doublet genelgesini ve Ingilte-
re'de de Retraite'in kurulmasim beklemek gerekmistir. Bu-
nun oncesinde deli bircok yam itibariyle, koskoca bir tip-
dis1 uygulama alemine bagh kalmistir; bu uygulamalar o
kadar iyi kabul gormusler, gelenekleri o kadar saglam ol-
mustur ki, kendilerini hekimlere bile dogallikla kabul et-

22 T.-E. Gilibert, L'Anarchie médicinale, Neufchatel, 1772, c. 11, s. 3-4.
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tirmislerdir. Hukimlere bu paradoksal edayi, bu hi¢ de
turdes olmayan tarz1 veren iste bu durum olmustur. Di-
sunce bigimleri, teknik caglar, bilimsel yogurma duzeyleri
burada, celiskinin celiski olarak hissedilmesine olanak ver-
meyecek bir sekilde carpismaktadir.

%

Fakat tedavi kavramina anlaminin tamhgini veren Klasik
Cag olmustur.

Kuskusuz bu eski bir fikirdir, ama simdi her derde de-
va ilacin yerine gectigi icin tam olcusune ulasacaktir. Her
derde deva ila¢ her hastaligi yok etmek zorundayd: (yani
mumkin her hastaligin butun sonuclarini), oysa tedavi
hastalik namina ne varsa yok edecektir (yani hastalikta be-
lirleyen ve belirlenen olarak ne varsa). Demek ki tedavinin
anlam hastaligin olusturucu unsurlariyla eklemlesmek zo-
rundadir. Hastalik, ila¢ verme islevine mantiksal diizenini
veren ve onu bizzat kendi hareketiyle belirleyen dogal bir
birlik icinde, iste bu donemde algilanmaya baslamistir. Te-
davinin asamalari, gectigi evreler ve onu olusturan anlar
hastaligin goze gorunur dogasiyla eklemlesmelidir, onun
celiskileriyle birlesmelidir ve onun nedenlerini teker teker
izlemelidir. Bundan da otesi: tedavi kendini kendi sonucla-
rina gore duzenlemeli, duzeltmeli, iyilestirmenin gectigi
asamalar tedricen telafi etmeli, eger hastaligin dogas: ve
gecici olarak elde edilen sonug boyle gerektiriyorsa, kendi
kendinin tersini sdyleyebilmelidir.

Demek ki her tedavi bir uygulama oldugu kadar, kendi
ve hastalik uzerindeki dolaysiz bir dusunme ve onlar ara-
sinda kurulan baglantidir. Artik sonug farkina varistan iba-
ret olmayip, ayn1 zamanda deneydir de; ve tibbi teori bir
girisimin icinde hayat bulmaktadir. lleride klinik alan ola-
cak her sey acilmaya baslamaktadir.
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Teori ile uygulama arasindaki sabit ve karsilikh bag-
lantinin, hekim ile hastanin dolaysiz karsilasmalariyla iki
katina ¢ikan alani Aci ve bilgi, somut bir deneyin birligi
icinde birbirlerine uyum saglayacaklardir. Ve bu birlik he-
kim ile hasta arasinda ortak bir dil, hayali de olsa bir ileti-
sim gerektirmektedir.

Opysa, tedaviler XVIII. yuzyilda en ¢ok sinir hastaliklar
konusunda farkli modellere sahip olmuslar ve tibbin ayri-
calikh teknigi olarak gug¢ kazanmislardir. Sanki onlara ilis-
kin olarak nihayet ve 6zellikle lehte bir sekilde olmak uze-
re, delilik ile tip arasindaki su kapatmanin inatla reddettigi
alisveris kurulmuscasina.

Hemen fanteziye donuk olmakla suclanan bu tedavile-
rin icinde bir gozlem psikiyatrisinin, hastane edal bir ka-
patmanin ve Pinel'den Leuret'ye, Charcot'dan Freud'a ¢cok
tuhaf kelime hazneleri gelistirecek olan deli ile hekimin su
diyalogunun olanag1 dogmaktaydi.

Delilik tedavilerini duzene sokan bazi fikirleri toparla-
maya calisalim:

1°  Pekistirme: En calkantih bicimleri bile dahil de-
lilikte, zay:fligin meydana getirdigi koskoca bir olusturucu
unsur vardir. Eger zihinler delilik halinde duzensiz hare-
ketlere tabiyseler, bunun nedeni dogal siireclerin ciddiyeti-
ni izleyecek guice ve agirhiga sahip olmamalandir; sinir ag-
rilarinda eger spazm ve kasilmaya bu kadar ¢ok rastlani-
yorsa, bunun nedeni lifin ¢ok hareketli veya tahris olmaya
asir1 yatkin veya titresimlere asir1 duyarli olmasidir; her
halikarda saglamliktan yoksundur. Deliligin, manyaklarin
gucuna bazen buyuk oranlarda artiriyora benzeyen goru-
nusteki siddetinin altinda, esash bir direnme eksikligi var-
dir; delinin ofkeleri gercekte pasif siddetlerdir. Oyleyse zi-
hinlere veya liflere guc verecek, ama sakin bir gug, hicbir
duzensizligin seferber edemeyecegi bir gu¢ verecek olan bir
tedavi aranacaktir. Saglamlik imgesi kendini canlilik ve gug
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imgesinden daha fazla dayatmaktadir, bu imge yeni bir di-
reng, geng bir esneklik temasini kusatmaktadir; fakat bun-
lar coktan tabi kilinmis ve evcillestirilmis guglerdir. Dogay:
guclendirmek uzere, bizzat dogadan alinma bir gu¢ bul-
mak gerekmektedir.

"Deyim yerindeyse" zihnin "tarafini tutan" ve "ona
onu mayalandiran nedeni yenmesinde yardim eden" ilacla-
rin dusit kurulmaktadir. Zihnin tarafin1 tutmak, onun ken-
dine ragmen tabi kilindig beyhude calkantiya kars1 muca-
dele etmektir; ayn1 zamanda zihnin onu 1sitan ve rahatsiz
eden butun kimyasal kaynamalardan kurtulmasini sagla-
maktir; son olarak da kendisine onu bogmaya, hareketsiz
kilmaya ve burgu hareketlerine suritklemeye kalkisan bu-
harlara kars1 direnecek saglamligi saglamaktir. Zihinler
buharlara kars: "en keskin kokular"la guclendirilmektedir;
hos olmayan duygu zihinleri canlandirmakta, bunlar bir
bakima isyan etmekte ve saldirinin puskiurtilmesi gereken
yere kuvvetle saldirmaktadir; bu sonucu saglamak tzere
"assa fetida, amber yagi, yanmis deri ve tuyler, son olarak
da ruha siddetli ve hos olmayan duygular verebilecek her
sey" kullanilacaktir. Mayalanmaya kars1 tiryak, "Sara-
karsit1 Charras ruhu" veya esans olarak unlu Macaristan
kralice suyu?3 verilmelidir; asit durumlar yok olmakta ve
hayati ruhlar gercek agirliklarina kavusmaktadir. Nihayet
Lange, hayati ruhlara tam hareketliliklerini geri vermek
uzere, onlarin hos, 6lcilu ve duzenli duygu ve hareketlere
tabi kilinmalarim1 6nermektedir: "Hayati ruhlar uzaklastiri-
lip, birlikleri bozuldugunda, onlara hareketlerini yatistiran
ve onlar1 dogal durumlarina geri getiren ilaclar gerekir; bu
ilaclar ruha yumusak ve olculu bir zevk duygusu veren
nesneler, hos kokular, zevkli yerlerdeki gezintiler, sevilen

23 Mme de Sévigné onu "huzne kars iyi" bularak, bol bol kullamiyordu, 16 ve
20 Ekim 1675 tarihli mektuplar, Oeuvres, c. 1V, s. 186 ve 193. Tarifi Mme
Fouquet, Recueil de remedes faciles et domestiques, 1678, s. 381'de verilmis-
tir.
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kisilerin gorilmesi, muzik gibi seylerdir."?* Bu kararl yu-
musaklik, uygun bir yercekimi, iste butun bunlar organiz-
ma icinde, beden ile ruh arasindaki iletisimi kuran unsur-
lar1 pekistirmeye yarayan araclardir.

Fakat hi¢ kusku yoktur ki, ayn1 anda hem en saglam,
hem de en yumusak basl;; hem en direncli, hem de is bi-
len kisinin elinde amaca en fazla yonelik olan su cismin
—demir- kullanilmasindan daha gugclendirici bir usul yok-
tur. Demir ayricalikhi dogasinin icinde, soyutlandiklarinda
celiskili olan biuitin bu nitelikleri butinlestirmektedir.
Hicbir sey ondan daha iyi direnemez, hicbir sey daha iyi
itaat edemez; doganin icinde verilidir, ama ayni zamanda
butin insani tekniklerin hizmetindedir. Insan, dogaya de-
mirin kullanilmasindan daha iyi, baska hangi guvenilir
aracla —yani hem dogaya daha yakin, hem de insana daha
iyi boyun egmis— yardim edebilir ve onun giiciinu artirabi-
lir? Kizdirilmis bir demiri suya hizla batirarak, onun hare-
ketsizligine ona yabanci bir canlilik meziyeti veren Disko-
rides'in ornegi hep zikredilmektedir. Atesin siddeti, suyun
sakin hareketsizligi ve esnek olana kadar islenen bir made-
nin gucu; butun bu unsurlar bir araya getirildiklerinde su-
ya guclendirme, canlandirma, pekistirme iktidarlar1 vere-
cek, o da bunlan organizmaya aktaracaktir. Fakat demir
her turla hazirhigin disinda da etkindir. Sydenham onu en
basit bicimiyle, dogrudan dogruya demir tozu yutulmasi
biciminde 6nermektedir.2> Whytt, basina gelen karin sinir-
leri zayrf higini iyilestirmek icin —bu durum hastalik hastah-
gmin bir sonucuydu— gunde 230 grain'e kadar demir alan
bir adam tanimistir.26 Bunun nedeni demirin butin bu
meziyetlerine, aracisiz ve donistiime ugramadan dogrudan
dogruya aktarilabilme gibi su harika 6zellik eklenmektedir.

24 Lange, op. cit., s. 243-245.
25 Sydenham, op. cit., s. 571.
26 Whytt, op. cit,, 11, 149.
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Aktardigy 6zu degil de, gucudur; ¢ok direncli olan o para-
doksal olarak bedende hemen dagilmaktadir ve kendinde
yalnizca kendi nitelikleri kalmaktadir. Burada iyilik getiren
bir demir hayalinin kesikli dustunceye hitkmettigi ve hatta
gozleme bile uste geldigi aciktir. Eger deney yapiliyorsa,
bunun nedeni pozitif bir baglantiy1 aciga ¢ikartmak degil
de, niteliklerin bu dolaysiz iletisimini kavramaktir. Wright
bir kopege demir tozu yutturmus ve bunun hazmolmadig-
n1 fark etmistir. Demek ki demir sindirime karismadan,
kandan gecmeden, organizmaya niifuz etmeden lifleri ve
zarlar1 dogrudan dogruya guglendirmektedir. Hayati ruhla-
rin ve liflerin pekismesi fark edilen bir sonu¢ olmaktan
cok, hicbir kesikli dinamigi olmayan bir gug¢ aktarimi ge-
rektiren islemsel bir benzetme gibi gozukmektedir. Gug
her tiir 6zsel alisverisin, her tir hareket iletisiminin disin-
da, temasla ge¢cmektedir.

2° Anndima. I¢ organlarin tikanmasi, yanhs fikir-
lerin fokurdamasi, keyifsizliklerin ve siddetlerin mayalan-
mast sivilarin ve hayati ruhlarin yozlasmasi; delilik, her biri
ayn1 arindirma islevine baglanabilen bir dizi tedavi bicimi-
ni davet etmektedir.

Bir cins toplam arindirmanin hayali kurulmaktadar: te-
davilerin en basiti, ama aynm1 zamanda en olanaksiz1. Bu te-
davi bir melankoligin asin1 ytuklenmis, kalinlasmis, ac1 ke-
yifsizliklerle tikanmis kaninin yerine, yeni hareketi heze-
yan1 dagitacak olan berrak ve hafif bir kanin gecirilmesine
dayahdir. Moritz Hoffmann kan naklini melankoliye deva
olarak 1662'de onermistir. Bundan birka¢ yil sonra bu fi-
kir, Londra Felsefe Dernegi'nin Bethleem'e kapatilmis bazi
kisiler uzerinde bir dizi deney yapilmasim tasarlamasina
yol acacak kadar basar1 kazanmistir; bu girisimle gorevlen-
dirilen hekim olan Allen bunu yapmay: reddetmistir.?’ Fa-
kat Denis bu isi, ask melankolisine tutulmus hastalarindan

27  Laehr, Gedenklage der Psychiatrie, s. 316.
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birinde denemistir; hastadan 10 ons kan almis, bunun ye-
rine bir sigirn bacak atardamarindan aldig1 biraz daha az
miktardaki kam1 koymustur; ertesi gun ayni isleme yeniden
baslamistir, ama bu kez islem birkac onsla kisith kalmistir.
Hasta sakinlesmistir; hemen ertesi gin zihni berraklagmus;
ve kisa bir sture sonra da tamamen iyilesmistir; "Cerrahi
Okulunun butin hocalar: bunu teyit ettiler."?® Ancak daha
sonraki birkag¢ girisime ragmen, bu teknik oldukc¢a ¢abuk
terk edilmistir.29

Tercihan yozlasmay1 6nleyen tedaviler kullanilacaktir.
"Ug bin yildan daha eski bir deneyle, Arap recinesi ve sari-
sabirin cesetleri muhafaza ettiklerini biliyoruz."30 Beden-
deki bu bozulmalar, keyifteki degisikliklerden meydana
gelen hastaliklarin ayn1 degil midir? Demek ki keyifsizlik-
lere kars1 Arap recinesi ve sarnisabirdan ve 6zellikle de unla
Paracelsus iksirinden daha iyi gelen bir sey olamaz.3! Fakat
yozlasmalar1 6nlemekten daha fazlasin1 yapmak, onlan yok
etmek gerekir. Bunun sonucu olarak bizzat bozukluklarin
kendilerine yonelen veya yozlasmis maddeleri saptirmanin,
ya da yozlastiric1 6zleri ¢ozmenin carelerini arayan tedavi
bicimleri ortaya ¢ikmistir; saptirma teknikleri ve ilacla te-
mizleme teknikleri.

Esas olarak fizik olup da, bedenin yiizeyinde hem or-
ganizmay1 serbest birakan enfeksiyon merkezleri, hem de
dis dunyaya acilan bosaltma merkezleri olan yaralar acma-
ya yonelen buttun yontemler birinci tipten teknikler arasin-
da yer almaktadirlar. Fallowes Oleum Cephalicum adh yon-
teminin iyilestirici mekanizmasin1 soyle agiklamaktadir;

28  Zilboorg, History of Psychiatry, s. 275-276. Ettmilller melankolik hezeyan
durumunda, hararetle kan nakli 6nermekteydi, Chirurgia tranfusoria, 1682.

29 Kan nakli Dignis tarafindan da delilige care olarak zikredilmistir, Cours
d'opération de chirurgie, Gosterim VIII, s. 408; Manjet de aym oneride bu-
lunmustur, Bibliotheque médico-pratique, 111, 1X, s. 324 vd.

30 Lange, op. cit., s. 251.

31 Lieutaud, op. cit.s. 620-621.
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delilikte "kara buharlar, hayati ruhlarin gececekleri ¢ok in-
ce damarlan tikar", kan bu durumda kendine yon bulamaz;
beyin damarlarimi doldurur ve burada hareketsiz kalir, eger
karisik bir hareketle calkantiya sokulursa "fikirleri bulanik
hale getirir". Oleum Cephalicum'un "bas tuzerinde kucuk si-
vilceler" olusturma gibi bir avantaji vardir; bunlar kuru-
masinlar ve baslar1 acik kalsin diye yagla ovulmaktadir, bu
deliklerden "beyinde sabitlesmis olan kara buharlar ¢ika-
cakur."32 Fakat beden uzerinde uygulanan yarik agmalar
ve centik acmalar da ayni sonucu doguracaktir. Hatta uyuz,
egzama veya cicek gibi deri hastaliklarinin da delilige son
verebilecekleri dusunulmektedir; bu gibi durumlarda yoz-
lasma i¢ organlar ve beyni terk ederek, bedenin yuzeyine
yayllmakta ve disarida serbest kalmaktadir. Yuzyiln so-
nunda, en fazla ayak direyen mania vakalarinda uyuz bu-
lastirma adeti ortaya g¢ikacaktir. Doublet 1785'te hastane
mudurlerine yonelik Talimatlar'inda, eger hacamat, i¢ sok-
tarme, banyo ve duslar maniamn hakkindan gelemediler-
se, "daglama, yara fitili, yuzeysel cerahat, uyuz bulastir-
ma"ya33 bagvurulmasini 6nermektedir.

Fakat esas is, vucutta olusarak deliligi belirleyen butun
mayalanmalar1 ¢ozmeye iliskindir.3* Bunun yapilmasinda
en basta acilar gelmektedir: Acilik, deniz suyunun butun
ac1 meziyetlerine sahiptir; asindirirken arindirmakta, has-
taligin beden veya ruhta gereksiz sagliksiz veya murdar
olarak biriktirdigi her seyi yok etmektedir. Canl ve aci
olan kahve "kalinlasmis 6zsulari, ancak ucu ucuna dolasa-

32 Fallowes, The best method for the Cure of lunatics with some accounts of the
incomparable oleum cephalicum, Londra, 1705, zikr., Turke, Chapters on the
History of Medecine, s. 93-94.

33 Doublet, Traitement qu'il faut administrer dans les différentes espeéces de folie,
Doublet ve Colombier, Journal de Médecine, Temmuz 1785.

34 James Sozluk'u cesitli deliliklere iliskin su soyzincirini 6nermektedir: "Ma-
nia'min kokeni genelde melankolidedir, melankolininki hastalik hastahigin-
da ve bunun da kokeni bagirsaklarda dolasan saf olmayan maddelerde-
dir...", "Mania" mad., 1V, s. 1126.
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bilen yagh kisiler"33 i¢in yararhdir; yakmadan kurutmakta-
dir —cinku bu turden cisimlerin 6zelligi, tehlikeli bir ates
olmadan gereksiz nesneleri dagitmasidir—; kahvenin icinde
alevsiz ates gibi, yakmayan bir aritma giica gibi bir sey var-
dir; kahve saf olmayani azaltir: "Ondan (kahve) kullanan-
lar uzun bir deneyin sonucu olarak, onun mideyi rahatlat-
tigini, gereksiz nemleri emdigini, gazlan (ruzgarlar) dagt-
tiginy, taslan erittigini, tath bir rehavet verdigini hisseder-
ler ve ozellikle 6nemli olan nokta, (kahve) basa ¢ikan du-
manlar1 yumusatir ve buna baglh olarak agrilar ve batma-
lar1 hafifletir; ve son olarak da bunu kullanma adetine
sahip en atesli kisilerde bile hi¢cbir 6nemli sicaklik duygusu
vermeden, hayati ruhlara gig, saghk ve netlik verir."36
Whytt'in "sinirsel tirleri ¢ok narin olan" kisilere hararetle
onerdigi kinakina ise ac1, ama guglendiricidir; "zayiflik, ce-
saret kirillmasi ve y1lginhik" durumlarinda etkilidir; "zaman
zaman en fazla bir ay sureyle ara verilen" bir kinakina ten-
tara kuary, sinir hastaligina yakalanmis bir kadinin iyiles-
mesi icin tek basina yeterli olmustur.37 Narin kisilere kina-
kinanin yaninda "zevke hos gelen bir ac1" daha verilmeli-
dir; fakat eger organizma daha siddetli saldirilara direnebi-
lirse, kinakinaya karistirilmis kezzap ruhu onerilebilir.
Kezzap iksirinin 20 veya 30 damlas1 en yuksek etkiyi ya-
par.38

Sabun ve sabunlu urunler ¢ok dogal olarak bu saflas-
tirma girisiminde ayricalikh etkilere sahip olmay1 sektir-
meyecektir. "Sabun somut olan hemen her seyi eritir."39
Tissot sabunun dogrudan dogruya tuketilebilecegini ve
bunun sinir agrilarim1 yatistiracagim dusunmektedir; ama

35 Thirion, De l'usage et de I'abus du café 1763, degerlendirmesi Gazette saluta-
ire, no. 37, 15 Eylal 1763.

36 La Closure'in muayenesi, Arsenal, MS no. 4528, V, 119.

37  Whytt, op. cit., 11, 145.

38 Ibid.

39 Raulin, Traité des affections vaporeuses du sexe, Paris, 1758, s. 339.
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sabahlar1 a¢ karnina "sabunlu meyvalar"in tek basina veya
ekmek uzerinde yenilmeleri yeterlidir; bu "sabunlu meyva-
lar" kiraz, cilek, frenkuzumi, incir, portakal, iziim, armut
ve "bu cinsten diger meyvalar"dir.*0 Fakat sikintinin ¢ok
ciddi, tikanikligin cok ilerlemis oldugu durumlar da vardir
ve hicbir sabun bunlarin astesinden gelemez. Bu durumda
erimis sarap tortusu kullamlmaktadir. Sarap tortusunu
"delilik ve melankoli"ye karsi kullanma fikri ilk kez Muz-
zel'in aklina gelmistir; Muzzel bu konuda bircok basarili
gozlemini yayinlamistir.#! Whytt bunlar teyit etmis ve bu
arada sarap tortusunun sokturicu olarak etki ettigini gos-
termistir; ¢cinku bu ilag¢ 6zellikle tikanmadan dogan hasta-
liklarda etkilidir; "ayrica erimis sarap tortusu en ¢ok da-
marlarda birikmis 6zsulara oldugu kadar, beyinde meyda-
na gelen bir kusura bagiml olan manyaklik veya melankoli
hastaliklarinda da yararhdir."*?  Raulin ¢oziuiciler arasinda
bal, baca isi, Dogu safrani, tesbih bocegi, toz haline getiril-
mis 1stakoz bacag1 ve panzehir tasini da saymaktadir.*3

Bu i¢ eritme yontemleriye dis saptirma tekniklerinin
yar1 yolunda, en sik rastlanilani sirke kullanmimi olan bir
dizi uygulama bulunmaktadir. Sirke asit olmasi1 nedeniyle
tikaniklar1 dagitmakta, mayalanma halindeki cisimleri yok
etmektedir. Fakat distan uygulandiginda kan cekici olarak
is gorebilir ve zararh 6zsular ile sivilar1 disar1 ceker. Bu do-
nemin tedavi anlayisinin ilging, ama karakteristik olan bir
noktas: olarak, bu iki eylem tarzi arasinda celigki var ola-
rak kabul edilmemektedir. Sirke, dogas: geregi —sokturici
ve kan cekici-her halitkiarda bu ikili belirlenme altinda
etki edecektir ve boylece bu iki eylem tarzindan hicbiri
rasyonel ve kesikli bir tarzda ¢6ziimlenemez hale gelecek-
tir. Bu durumda sirke, iki dogal unsurun basit temaslariyla,

40  Tissot, Avis aux gens de lettres sur leur santé, s. 76.

41  Muzzell, Gozlemler, Gazette Salutaire, 17 Mart 1763.
42 Whyt, op. cit,, 11, s. 364.

43 Haulin, op. cit., s. 340.
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aracisiz, dogrudan dogruya etki edecektir. Boylece, kazi-
nirsa daha iyi olacagi soylenilen kafanin ve kafatasinin sir-
keyle ogulmasi onerilmektedir.** Gazette de Médecine "cok
hizhi ve ¢ok basit bir yontemle ¢ok sayida deliyi" iyilestir-
meyi basaran alaylh bir hekimi zikretmektedir. "Sirn sudur;
onlarn iglerini alttan ve ustten bosalttiktan sonra, ayak ve
ellerini sirkeye batiriyor ve onlan uyuyuncaya kadar veya
daha dogrusu uyanincaya kadar bu durumda tutuyor ve
bunlarin ¢ogu uyandiginda iyilesmis oluyor. Ayrica hasta-
nin sa¢l kazinmis basinin uzerine yaki veya devedikeni uy-
gulanmaktadir."*

3° Siviya batirma: Burada iki tema kesismektedir: onu
arinma ve yeniden dogum ayinleriyle akraba kilan her sey-
le birlikte yikanma temas; sivilarin ve katilarin esas ozleri-
ni degistiren, daha fizyolojik nitelikli 1slatma temasi. Farkh
kokenlerine ve kavramsal yogrulma duzenleri arasindaki
acitkliga ragmen, bu iki tema XVIII. yuzyilin sonuna kadar
zithgin oyle olarak hissedilmemesini saglayacak kadar tu-
tarh bir birlik icinde olmustur. Ikirciklikleriyle birlikte do-
ga fikri onlar tutarh kilmaktadir. Basit ve ilkel siv1 olan su
doga'da en saf olan ne varsa ona aittir; insanin doganin 6zel
iyiligine getirebildigi tim kuskulu degisiklikler suyun iyi-
lik verme hassasini bozamamaistir; uygarlik, toplum halinde
yasama, roman okumanin veya tiyatro seyretmenin uyan-
dirdigy hayali arzular sinir hastaliklarina yol actiklarinda,
suyun safligina geri donus bir arinma ayini anlamim ka-
zanmaktadir; bu seffaf tazeligin icinde insan kendi masu-
miyetine yeniden dogmaktadir. Fakat doganin butun ci-
simlerin bilesimine dahil ettigi su aym zamanda herkesin
kendine 6zgu dengesini yeniden kurmaktadir; evrensel fiz-
yolojik duzenleyici olarak hizmet vermektedir. Rousse-
au'nun ¢omezi Tissot, butiin bu temalarn ahlaki oldugu ka-

44  F. H. Muzzell, Medizin und Chirurgie,-Berlin, 1764, c. I1, s. 54-60.
45  Gagzette de Médecine, 14 Ekim 1761, no. 23, c. 11, s. 215-216.
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dar ubbi de olan bir hayal gucu icinde hissetmistir: "Doga
suyu butun Uluslara yegane icecek olarak vermistir; suya
butun yiyecek turlerini eritme guctnu vermistir; su dama-
ga hos gelir; oyleyse soguk, tath ve hafif bir suyu tercih
ediniz; su i¢ organlan guglendirir ve temizler; Yunanhlar
ve Romalilar onu her derde deva sayarlardi."+0

Islatma uygulamas delilik tarihinde gerilere gitmekte-
dir; Epdauros'ta kullanilan hamamlar buna tek baslarina
tanikhik eder; ve her tur soguk banyo uygulamasi antik
dunya boyunca gecer akce haline gelmistir, cunku eger
Coelius Aurelianus'a inanmilacak olursa, Efesoslu Soranez
daha o siralarda bu uygulamada asiriya kagilmasina itiraz
etmekteydi.*” Orta Cagda bir manyakla ugrasilmas: gerek-
tiginde, onu "gucinu kaybedene ve ofkesini kurutana ka-
dar" bircok kereler suya batirmak gelenektendi. Sylvius,
melankoli ve cilginlik durumlarinda suya batirma oner-
mektedir.#8 Demek ki Van Helmont'un XVIIL yiizyilda ha-
mamlarin yararim1 aniden buldugu konusundaki kabul
gormus oyku, bir yeniden yorumdan ibarettir. Menuret'ye
gore XVIL yuzyilin ortasina ait olan bu icat, rastlantinin
mutlu bir sonucudur; bir arabanin tuzerine siki sikiya bag-
lanmis bir deli goturilmekteydi; ancak o gene de zincirle-
rinden kurtulmay1 basarmis, bir gole atlamis, ytizmeyi de-
nemis, sonra da bayilmisty; cikartildiginda herkes oldugu-
nu sanmisty, fakat cabucak kendine gelmis ve birden bire
akilli haline geri donmustu ve bu adam, artik hi¢bir delilik
belirtisi gostermeden daha uzun bir sure yasamist1". Bu
oyki Van Helmont'a 151k tutmus olmalidir, ¢cunku o da de-
lileri hi¢ fark gozetmeden denize veya tath suya daldirmaya

46  Tissot, Avis..., s. 90.

47  Aurelianus, De morbis Oculis, 1, 11, Asclepiades zihin hastahklanna kars
banyoyu buyuk bir istekle kullanmaktaydi. Plinus'a gore, yuzlerce banyo
cesidi icat etmisti, Histoire naturelle, kit. XXVI.

48  Sylvius, Opera Medica, 1680, De methodo medendi, 1. kitap, ay. XIV.
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baslamistir; "dikkat edilmesi gereken tek sey, hastalar su-
ya aniden ve beklemedikleri bir sirada batirmak ve onlar
orada ¢ok uzun bir sure tutmaktir. Hayatlarn konusunda
endise edilecek hicbir sey yoktur."49

Oykuniin dogru olup olmadiginin pek bir 6nemi yok-
tur; tek bir sey kesindir; o da bu deneyin 6yku biciminde
aktarildigidir: banyo yaptirma yoluyla tedavi XVII. yuzyilin
sonundan itibaren bashca delilik iyilestirme yontemleri
arasinda yer almakta veya yeniden yer almaktadir. Doublet
Talimatlarini yazdigy sirada —Devrim'den kisa bir siire 6n-
ce—, tamdig1 dort buyuk patolojik bicim icin (¢c1lginhik, ma-
nia, melankoli, budalalik) duzenli banyo uygulamasim
onermekte ve ilk ikisine soguk dus kullanimim eklemekte-
dir."® Ve Cheyne'in "huylarim guclendirmeye ihtiyaci
olan herkese", evlerinde banyo kurmalarim ve buradan her
iki, ui¢ veya dort gunde bir yararlanmalarini, veya "eger
boyle bir olanaklar: yoksa, her ne bicimde olursa olsun, bir
gole veya akarsuya, ihtiya¢ duyduklan her seferinde dal-
malar1"n1’! 6nermis olmasindan beri ¢ok zaman ge¢mistir.

Sivilarla katilan dengeleme kaygisinin egemen oldugu
tibbi bir uygulamada suyun ayricaliklan acik¢a ortadadir.
Cunku su onu nemlendiriciler arasinda bas yere cikartan
1slatma guiclerine sahip oldugu kadar, sicak ve soguk gibi
buzisturme, serinletme veya 1sitma meziyetlerine sahip ol-
dugu olcude ek niteliklere sahip olabilir ve hatta demir gibi
cisimlere atfedilen su pekistirme etkilerine de sahip olabi-
lir. Ashnda suyun 6zu olan sivinin igindeki nitelikler oyu-
nu cok degiskendir; butun dokularin érintastnin arasina
kolaylikla si1zabildigi gibi, maruz kaldig: butiin niteliklerin
de kendine rahatlikla sizmalarina izin vermektedir. XVIIL

49  Menuret, Mémoires de I'Académie royale des sciences, 1734, Histoire, s. 56.

50 Doublet, loc. cit.

51  Cheyne, De infirmorum sanitate tuenda, zikr., Rostaing, Réflexions sur les af-
fections vaporeuses, s. 73-74.
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yuzyildaki kullamiminin evrenselligi paradoksal olarak, so-
nuclarinin ve etki etme tarzinin genelliginden degil de, en
celiskili bicim ve tarzlarinin onun etkinligine atfedilebil-
mesinden kaynaklanmaktadir. Su, tikenmez bir islemsel
benzetmeler haznesi olusturarak, mumkiin biitiin tedavi
temalarinin ortak yeri olmaktadir. Niteliklerin evrensel de-
gis tokusu bu sivi unsurun i¢inde yapilmaktadir.

Soguk su tabii ki serinletir. Yoksa hayati ruhlarin kay-
namaya basladiklari, katilarin genlestikleri, sivilarin bu-
harlasacak kadar 1sinarak hastalarin beyinlerini "kuru ve
ufalanabilir" hale getirdikleri —anatomi bu durumu her giin
fark etmektedir- cilginhik veya mania'da —sicakhk hastali-
g1— kullanilir miyd1? Boissieu soguk suyu akla uygun ola-
rak, serinletici tedavilerin baslica araclar arasinda saymak-
tadir; banyo bicimi altinda, viicudu asin sayidaki atesli
parcaciklardan kurtaran "antiphlogistique"lerin (atesle mu-
cadele eden) birincisidir; icecek bicimi altinda, sivilarin
katilarin etkileri karsisindaki direnclerini azaltan ve bu sa-
yede bedenin genel 1sisin1 dusuren "yavagslatan sulandin-
c1"dir.52

Fakat ayn1 zamanda soguk suyun 1sittig1 ve sicak su-
yun soguttugu da soylenebilir. Durut'niin esas olarak sa-
vundugu tez budur. Soguk banyolar bedenin dis kisimlari-
na yakin yerlerdeki kan1 kovar 