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Hayallerimiz giderek karariyor, caresizlesiyoruz sanki. Birileri bizim bdyle
hissetmemizi istiyor. Yagsamimizin kontrolu birilerinin sermayesini buyutmesi adina
elimizden aliniyor. Patron isgiyi, sermaye sahipleri fakiri ve zengin Ulkeler
diinyanin geri kalanini sémurlyor. iste paranin dizeni, kapitalizm...

Kapitalizm vyillardir varligint IMF, NATO gibi orgutlerle saglamlastiriyor.
Buglin de NATO mevcut duzenin en buyuk ordusu iglevini goruyor. 'Evrenin
efendileri'nin bizler adina yeni kararlar almak igin duzenledikleri NATO toplantisi
onlimuzdeki haziran ayinda bu sefer istanbul'da olacak.

ABD ve muttefiklerinin olusturdugu NATO, kapitalizmi devam ettirmek igin
her tr katliami yapmaya hazir kuresel bir 6rguttir. ABD bir taraftan bu duzenin
kaymagindan en ¢ok payi alan devletken, diger taraftan dinyada en ¢ok evsiz ve
fakir insanin yagadigi ulkelerden biridir. Devlet, sadece egemenleri temsil eder ve
vergilerine muhtag¢ oldugu kapitalistleri kollar.

Bizim igin bir araya gelme ve oOrgutlenme mucadelesi, yeni bir dunyayi
efendisiz ve somurusuz bir dinyayr kurma mucadelesidir. Bu mucadele Uretim
araglarinin DOGRUDAN iretenlerin ellerine gegmesini saglamadikga temelsiz
kalacaktir. CUnku sOmurunun sinmis oldugu nesneleri tuketerek varligini devam
ettiren bir toplum 6zgur olamaz.

Biz iktidarin el degistirmesiyle ¢6zume ulasilabilecegine inanmiyor,
iktidarlarin olmadigi bir dunya istiyoruz. Patronlar, komutanlar, onderler, kocalar
ve buyukler yuzyillardir adimiza bizden daha iyi karar verebileceklerine bizi
inandirdilar. Kimsenin baskalari adina karar verme yetkisi olduguna inanmiyoruz.
Bulundugumuz her yerde herkesin karar aldigi birliktelikler olugturmanin ve boyle
birlikteliklerin olugsmasina katkida bulunmanin gerekliligine inaniyoruz.

Efendisiz ve somurusuz bir dunyay!r kurma sureci emegi somurulenlerin,
cinsel kimligi ve/veya cinsel yonelimi yuzunden agagilananlarin, kulturleri, dilleri
yok edilmek istenen, ezilen halklarin beraberce sahiplenecegi kuresel
mucadeleyle mimkundar.

NATO KARSITI 0ZGURLUKGU KOORDINASYON



e Her seyden once eyleme gitmeden eylemi planlayin.

eGrup halinde gidiyorsaniz dusuncelerinizi, endiselerinizi grup
arkadaslarinizla paylasin. Eylemde neleri yapacaginizi, neleri
yapmayacaginizi tartisin. En ince ayrintisina kadar neler olacagini
planlayin.

eEylem alaninin bir haritasini bulmaya c¢aligsin. Grupla herhangi bir
dagilma durumunda nerede tekrar bir araya geleceginizi, nasil
haberleseceginizi kararlastirin.

¢ Grup icinde herkesin eylem sirasinda onu takip edecek, kollayacak,
koruyacak bir esinin olmasini saglayin.

e GOzaltl durumunda yasal destegi nasil alacaginizi konusun. Avukat,
legal orgut gibi yasal destek alabileceginiz yerlerin numarasini elleriniz
kelepgeliyken bile gorebileceginiz bir yerinize g¢ikmayan tikenmez
kalemle yazin. (belki telefon etme sansiniz olabilir.)

eUzerinizde herhangi bir illegal 6rgitin dokiimaninin olmamasina
dikkat edin. Bu, gozaltina alindiginizda aleyhinize kullanilabilir.

eYaninizda sadece eylem sirasinda lazim olabilecek Kigilerin,
kurumlarin numaralari ve adresleri bulunsun.

eEylemden 0©nceki gunlerde iyi uyumaya, Iyi beslenmeye, iyi
dinlenmeye calisin.

e Eylemden Once karninizi gizelce doyurun. Bol bol su igin.

eSigara, alkol, uyusturucu gibi maddeleri kullaniyorsaniz azaltmaya
calisin.

ePolisin bir numarali silaht korkudur. Korkunuzu kontrol altinda
tutabildiginiz surece polisin kullandigi tum silahlarla, tim taktiklerle
kolayca basa cikabilirsiniz.

eHer zaman serinkanliliginizi koruyun, o anda ne oldugunu ve neler
olabilecegini anlamaya calisin. Etrafinizda panik olanlari sakinlestirin.

e SOylentilere kulak asmayin, onlar gogu zaman yalandir ve korkuyu
korukler. Tek gercek gorduklerinizdir.

ePolisin yaptiklarini, vahgetini ve vyaralanmalari saati ve vyeriyle
kaydedin. Daha sonra ¢ok isinize yarayabilir.

e Unutmayin, siz guclusunuz! Siz adalet, 6zgurluk ve baris icin ordasiniz
ve polis ne yaparsa yapsin buna karsi durabilirsiniz.



Ne giymeli?

Rahatca kosabileceginiz , hava durumuna uygun, kapali, rahat ayakkabi giyin.
(sandalet ve terlik uygun olmayabilir)

Hava durumuna uygun, bol ya da siki olmayan kiyafetler. Uzerine varsa
yagmurluk. Uzun kollu tigortler, pantalonlar polisin kullandigi biber gazi, g6z
yasartici bomba gibi kimyasal silahlarin vicudunuza temasini, dolayisiyla etkisini
azaltir.

Gozlerinizi kimyasal silahlarin etkilerinden korumak igin maske ya da gozlik (Gaz
maskeleri en iyisi. Bulamazsaniz onun yerine kenarlari kapali yuzucu gozlukleri
ise yarar.)

Gunesten ve kimyasallardan korunmak igin sapka, kasket gibi basinizi kapatacak
bir sey. Sapka taninmanizi da zorlastirir.

Polisin attigi bombalari geri firlatmak niyetindeyseniz insaat isgilerinin kullandigi
cinsten kalin eldivenler giyin. (lateks eldivenler ve bulasik eldivenleri sicak
bombalari tuttugunuzda elinize yapisabilir.)

Gerektiginde adzinizi ve burnunuzu kapatacak buyuklikte tercinen elma sirkesine
batiriimis fularlardan birka¢ tane (elma sirkesi bulamazsaniz limonsuyu da olur,
hicbir sey yoksa su ile 1slatin.) Kimyasal silahlarin agzinizi ve burnunuzu
etkilemesini bir sireligine engeller. Rahat nefes almanizi sadlar.

Yaninizda Ne Getirmelisiniz?

icmek icin plastik siseler icinde yeterince su. (en az 2 litre)

Gerektiginde eneriji ihtiyacini karsilamak icin kuruyemisler (findik, fistik, ceviz vs...)
Ulasim, yemek gibi ihtiyaglar igin yetecek kadar para

Olaylarin, polis vahsetinin, yaralanmalarin belgelendiriimesi i¢in kol saati, kalem,
kagit

Alkol veya su bazl glnes kremi (yag bazli olanlar kimyasal silahlarin etkilerini
arttirirlar)

Kronik bir hastaliginiz varsa kullandiginiz ilaclardan bolca
(g6zaltina alinirsaniz ihtiyaciniz olabilir)

icinde bandaj, flaster, iyotlu dezenfeksiyon sollisyonu, latex eldiven, gazl bez olan
kuguk bir saglik ¢antasi

Menstruasyon (adet kanamasi) igin pedler ( Eylem gunu tampon kullanmayiniz.
Tamponlar vicutta 6 saatten fazla kaldiklarinda toksik sok sendromu denilen bir
hastaliga yol acabilirler. Gézaltina alinirsaniz tamponu degistirmek icin uygun bir
ortam bulamayabilirsiniz.)

Neleri Yapmamaliyiz?

Vicudunuza yag bazl kremler (yag bazli gines kremleri, nemlendiriciler,vazelin
gibi) sirmeyin. Kontakt lens kullanmayin.

Kolayca yakalanabilecedimiz bol kiyafetler giymeyin; sallanan takilar, kravat
takmayin. Saglariniz uzunsa sikica toplayin.

Eylem alanina tek basiniza gitmeyin. En iyisi bir grupla ya da tanidiginiz kigilerle
beraber gitmektir.

Eylemden 6nce ve sirasinda alkol icmeyin.

Eylemden 6nce uyusturucu kullanmayin, yaninizda getirmeyin. ( Esrar dahil)



Saglhik Durumu

Astim:
Havayollarinin
daralmasi ve
akcigerlerde sivi
birikimi

EYLEM SIRASINDA GOREBILECEG

INIZ

TIBBI DURUMLAR

Bulgular

Hirilti, nefes almanin
zorlagmasi, gogus
sikismasi, Oksuruk

Ne Yapmaliyiz?

Bu durumdaki bir insanin inhaler (fis-fis)
kullanmasi gerekir. Kigiye yaninda inhaleri
var mi diye sorup varsa kullanmasina
yardim edin. Yoksa bir saglik ekibi bulmaya
¢aligin. Kiginin inhalerini kullanmasina
ragmen durumunda bir dizelme yoksa
muhakkak bir saglk ekibi bulun.

Diabet (Seker
hastaligi): Vicudun
sekeri metabolize
etme yeteneginin
bozuldugu bir
hastalik

Dezoryantasyon,
huzursuzluk, sinirlilik,
yorgunluk, konusmanin
anlasiimaz hale gelmesi,
bilincini kaybetme, koma

Bir saglik personeli bulun.

Kisinin bilinci agik ve koopere ise kigiye
yemesi ya da igmesi icin bir seyler verin.
Mevcut durum kan sekerinin digsmesine
bagli ise bu az miktardaki yiyecek iyilesmeyi
saglayacaktir. Yuksek kan sekerine bagli
ise durumu daha da kotulestirmeyecektir.

Anaflaktik Sok: Ari
sokmalari, cilek,
yerfistidl, ilaclar gibi
maddelerle
karsilasma sonucu
hayati tehdit edici
alerjik reaksiyonun
meydana gelmesi

Birkag dakika icerisinde
ust havayollarinin
tikanmasina bagl olarak
kisi dlebilir. YUzun, ellerin
ve diger vucut
bdlgelerinin sismesi
goralur. Sismeye
kizariklik eslik edebilir.

Baoyle bir kisi gordugunizde hemen bir acil
yardim merkezine goturun.

Kalp krizi:

Goguste siddetli agri.
Agri omuza, sol kola,
mideye yansiyabilir.
Yanici ve yirtici tarzda
olabilir. Kusma, terleme
gorulebilir.

Yaninizda varsa bir aspirin verin. Bir saglik
personeli bulun. Kigiyi hastaneye gonderin.




Saglik Durumu

Epilepsi nobeti:

Bulgular

Kisi yere duser, bacaklari
ve kollari kasilip gevser
yada kaskati kesilir.
Gozler geriye doner,
¢ene kitlenir. Bazen Kigi
ndbet gelmeden dnce
bunu hisedebilir.
Nobetten sonra kisi
dezoryantedir, uykuya
dalabilir.

Ne Yapmaliyiz?

Bir saglik personeli bulun. Tekrarlayan ve
uzun suren nobetler hayati tehdit edebilir.
No6betin bitmesini beklemeyin hemen
yardim gagirin.

Etrafi bosaltin, basi nazikge destekleyip
yaralanmasini engelleyin. AgQiz igine bir sey
sokmayin.

Kasiimalar bittiginde kigiyi yan gevirin, Kigi
kusabilir ve kustuklari akcigerine kagabilir.
Kisi nObetten sonra dezoryante olabilir veya
uyuyabilir. Bu durum birka¢ saat surebilir.
Etrafta kisiyi taniyan birileri varsa, kiginin
daha dnce nobet gegirip gecirmedigini
ogrenin. Gegirmemisse bu ndbet bir kafa
travmasina bagh olabilir. Kigiyi hastaneye
gonderin.

Sok:

Sokun degisik
sebepleri olabilir,
fakat temelde sokta
olan kisi kan ya da
sivi kaybetmektedir.
Bu kunt bir travmaya
bagli olarak i¢
kanama veya acik bir
yaradan kanama
olabilir.

Huzursuzluk, endise ilk
bulgular olabilir. Deri
soguk ve nemlidir. Kiginin
yuzu soluklasabilir ve
daha sonradan
dudaklarin etrafi
morarabilir. Soluk alma
yluzeyel ve dlzensiz
olabilir.

Yardim ¢agirin. Disaridan gorinen kanama
noktalarina direkt Uzerine basing
uygulayarak durdurmaya caligin. Bacaklari
kisinin kalp seviyesinin tUzerinde tutmaya
¢aligin. Kisinin bilinci agiksa su igirmek kan
kaybini yerine koyabilir. Kigi acilen tibbi
yardim almalidir.

Kafa travmasi:
Birinin basina bir
darbe aldigini
gorurseniz olayin
kisinin saghgi
agisindan ¢ok énemli
olabilecegini
unutmayin!

ik basta kisi iyi
goriinebilir. ic kanama ve
beyin 6demi yavas
gelisir. Yani bulgularin
ortaya ¢ikmasi igin
zaman gerekir.
Unutmayin hayati tehdit
edici bir kafa travmasi
baslangigta hig bulgu
vermeyebilir.

Bulgular hemen de
ortaya cikabilir.

- mide bulantisi

- kusma

- bilnicin kapanmasi (kisi
nerede oldugun, kim
oldugunu, ne yaptigini
unutabilir)

Hemen bir saglik personeli bulun.

Kisi yerde yatiyorsa kimildatmayin.
Etrafindaki insanlari uzaklastirin (bunun icin
arkadaslarinizla yaralinin etrafina zincir
Orebilirsiniz.) Kafa travmalari ile beraber
boyun travmalari da birlikte olabilir. O
yuzden boynu da kimildatmayin.
Bulabilirseniz kigiyi tantyan birini bulun ve
hareketlerinin 0 anda ona normal gelip
gelmedigini sorun. Kisinin mental
durumunda bir degisiklik olursa daha
oncesini bildikleri i¢in size yardimci
olabilirler.

Daha dnceki tibbi durumu (hastaliklari,
kullandigi ilaglar vs.) ile ilgili bilgi almaya
¢alisin. Hasta her an bilincini kaybedebilir.




Biher gazi ve Goz Yagsarticl Gaz

Bu kimyasal silahlara maruz kaldiginizda hatirlayacaginiz ilk sey bu
durumun baginiza gelen en kotu sey olmadigl olmali. Bu silahlar hakkinda
soylenenler ¢ok kotu, ¢ok korkutucu olabilir ama gergekte dikkatli ve akillica
davrandigimizda boyle bir deneyimi ¢ok az hasarla atlatabiliriz. Buradaki
bilgiler Kara Ha¢ Saglik Kollektifi'nin uzmanlarla gorismelerinin, biber gazi
ile yaptiklari deneysel ¢alismalarin ve Seattle’daki WTO ve Washington’'daki
IMF/DB eylemleri dahil katildiklari eylemlerde binlerce Kkisiyi tedavileri
sirasinda edindikleri deneyimlerin sonucudur.

Bu maddeler Nelerdir?

GOz yasartici gaz (diger adlart CN, CS, CX) ve biber gazi (OC) kitleleri
etkisiz hale getirmek, kisileri sindirmek amaciyla polisler ve askeri birlikler
tarafindan kullanilan kimyasal bilesiklerdir. Muk6z membranlara (agiz ici
mukozasi, burun mukozasi, géz ve mukoz membran igeren diger vucut
bdlgeleri) ve deriye etkilidirler. iclerinde ¢dzucller ve itici gazlar da bulunur.
Bazi bilim adamlari bu maddelerin bazilarinin kansere, dogum
anomalilerine, genetik mutasyonlara neden olduklarini 6ne surayor. O
yuzden dikkatli olmaliyiz. Seattle’da dinya ticaret orgutu eyleminde polis;
biling bulanikhgi, bag agrisi, gorsel veya duysal halUsinasyon, adet
duzensizliklerine neden olabilen kalp atimini hizlandiran yuksek derecede
toksik bir ¢gozucu olan metilen klorid iceren goz yasartici gazlar kullaniimigti.

Nasil kullanilirlar?

G0z yasarticl gaz ve biber gazinin her ikisi de parfum kutusuna benzer
klicuk teneke kutulardan sikilabilirler. Goz yasartici gaz ¢ogu zaman
kalabaligin igine silahlarla ateslenir. icinde géz yasartici gaz olan bu teneke
kutular hicbir zaman ciplak elle ellemeyiniz. Ozellikle ik atildiklarinda g¢ok
sicak olurlar. Agir iglerde kullanilan turde is eldivenleri ise yarar. Ve bu
kutulari atmaya calisirken gazlardan agir sekilde etkilenebileceginizi
unutmayiniz.

b £
A
.'\f"g "' ” 'X’.l
( Kimyasal silahlar degisik yollarla atilabilirler...)
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Nasil etki ederler?

G0z yasartici gaz ve biber gazinin ikisi de deride yanici tarzda agri ve
gOzlerden, burundan ¢ok miktarda sivi gelmesine neden olurlar. Biber gazi
¢ok daha fazla aci vermesi, birinci derece yaniklara neden olabilmesi ve
vUcuttan temizlenmesinin zor olmasi nedeniyle polis tarafindan daha fazla
tercih edilir. Bu gazlara maruz kaldiginizda:

GOzlerde, burunda ve deride yanma, batma
Gormenizi bulaniklastiracak kadar ¢gok miktarda goz yasarmasi
Burun akmasi
Vucut salgilarinin artmasi
Oksuruk ve nefes almada zorluk
Dezoryantasyon, biling bulanikhgi, panik

e Asir bir ofke, kizginlik gibi etkilerini yasayabilirsiniz. Tuam bu
etkiler gegcicidir. G6z yasartici gazin etkileri 5-30 dakika icerisinde gecer.
Biber gazinin etki suresi ise 20 dakika ile 2 saat arasinda degisir. Biber
gazinin etkisinin bu kadar uzun surmesinin nedeni deriden emildikten sonra
sinir uclarinda birikip yavas yavas salindigi icindir. Yani biber gazini
derinizden temizleseniz bile etkileri bir stire daha devam eder.

Onleme
Cogu saglikh insan icin bu kimyasal silahlarin etkileri kisa sureli ve
gecicidir. Fakat bazi insanlarda bu etkiler daha uzun surebilir ve yasami
tehdit edici boyutlara ulasabilir. Asagida siralayacagimiz hastaliklara ve tibbi
durumlara sahip kigiler risk altindadir ve bu silahlara maruz kalmamaya
calismalidir.
e Astim, amfizem, pnomoni gibi solunum sistemi hastaliklarina sahip
kisiler
e Cocuklar, yashlar gibi vicudun savunma sistemi zayif kisiler
e Vicudun savunma mekanizmalarini zayiflatan kronik hastaliklari olan
kisiler (kemoterapi alan, lupus hastaligi olan, HIV pozitif kisiler,
radyoterapi alan ve uzun donem kortikosteroid kullanan kigiler)
« Gebe olan, gebe olabilecek veya gebe kalmaya calisan kadinlar
(kendiliginden dusuk, dogum anomalileri olabilir)
e Emziren kadinlar (zehirleri sut yoluyla bebeklerine gegirebilirler)
e Deri (siddetli akne, sedef hastaligi, ekzema) ve goz (konjuktivit, Uveyit)
hastaliklari olan kisiler
o Kontakt lens takan kisiler (kimyasallarin goze etkisi artabilir)

Korunma

e Yagl kremler ve losyonlar kullanmaktan kaginin. Bunlar kimyasallarin
deride kalis surelerini ve emilmelerini arttirir. (bunu Gguncu kez tekrar

ediyoruz galiba ama ¢ok dnemli)
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e Gunes yaniginin Uzerine biber gazi ¢ok aci verir. O yuzden su veya
alkol bazli gunes kremi kullanin. Elinizde olan yag bazli glnes
kremlerini kimyasallarin etkisini arttiracagini hesaba katarak yine de
kullanabilirsiniz.

e Kimyasal silahlara maruziyeti azaltmak igin vicudunuzda acgik bir yer
birakmayin. Bu sizi gunesten de koruyacaktir.

e YUzUn korumasi igin gaz maskeleri en iyisidir. Gaz maskeniz yoksa

kenarlari _korumali yGzicu gozlukleri de ise yarar. Adiz ve burun
korumasi igin de elma sirkesi ile islatilmis bez maskeler kullanilabilir.

Nasil davranmali/hareket etmeli?

e Sakin olun. Panik etkilenmeyi artirir. Yavag yavas nefes alin ve bu
durumun gegici oldugunu hatirlayin.

e Gazin atildigini gorurseniz gozlugunuzu, maskenizi takin, oradan biraz
uzaklasin. (yuksek bir yere ¢ikabilirsiniz)

e Nefesinizi agzinizdan alip burnunuzdan verin. Arada bir oksurmeye
calisin, tukurun.

o Kontakt lensleriniz varsa kimyasallara maruz kalmamis birinden lensleri

cikartmasini rica edin.
e GoOzlerinizi ovalamayin.

Cozumler:

Kara Hag Saglik Kolektifi biber gazinin etkilerinden korunma yollarini
bulmak icin gonulluler Uzerinde deneyler yapmis. Bir cok madde denemigsler.
Denedikleri higbir sey etkilenmeyi engelleyememis, fakat bulduklari bazi

yontemlerin etkilenmeyi en aza indirdigini soyluyorlar.
e Gozler ve agiz igin:
Kimyasallara maruziyetten hemen sonra gozleri yilkamak igin yari su,

yari sivi antiasitle hazirlanmis bir solisyon kullanilabilir. Yalniz bu islem
icin egitim almaniz gerekmektedir. Yanlis yaptiginizda zararl olabilir.

Agiz dekontaminasyonu igin bu sividan bir yudum alip agzinizi
calkalayin, sonra tukurun. Yutmayin.
e Deri igin:

Etkilenen kugUk bolgeler icin mineral yagi denilen sivi parafin, sivi
vazelin gibi bir maddeyi kullanabiliriz. Klguk bir bez parcasina sivi
vazelini sirin. Bunu etkilenen bolgeye tatbik edin. Arkasindan hemen
alkol ile o bolgeyi temizleyin. Sivi vazelinin 30 saniyeden uzun sure
deride kalmamasina dikkat edin. Daha uzun sure kalirsa kimyasallarin
etkisini arttirabilir.

e Eylem sonrasinda Ustunuzdeki kiyafetleri ¢ikartin dayanabilecegdiniz
soguklukta suyla dus alin. Kiyafetleri guclu deterjanlarla yikayin. Bu
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kimyasallar toksik etkilidir ve siz onlari temizlemediginiz surece sizi ve
etrafinizdakileri zehirlemeye devam eder. Temizleyene kadar
yuzinuze, goOzunuze, diger insanlara, mobilyalara, koltuklara
dokunmayin.

Cantamizda neler olmali?

Yanimizda getirmemiz gerekenleri temel ihtiya¢ olanlar ve ikincil olarak
ihtiyac duyabileceklerimizi olarak ikiye ayirdik. Eyleme katilacak herkesin en
azindan temel ihtiyag cantasinda bulunmasi gerekenleri getirmesinin yararl
olacagini dusunuyoruz. Cantamizin iginde nelerin oldugu kadar onlari nasil
yerlestirdigimiz de 6nemli. Ihtiyac aninda malzemelere en kisa zamanda
ulagsmak i¢cin kendimize gore bir duzen yapmaliyiz. Sirt ¢antalari tagimalar
kolay oldugu, kosarken bizi engellemedigi icin tercihimiz.

e Temel ihtiya¢c malzemeleri:

- Su (en az 2 litre, agizlari iyi kapanan plastik siselerde)
- Latex ve latex olmayan eldivenler
- Gazli bez (2-3 paket)
- Anti asit ve su karisimi (1:1 oraninda karistiriimis)
- Bandajlar (ktcuk, orta, blyik boy)
- Antiseptik soltsyon (iodine, tentirdiyot)
- Flaster
- Kalem, kagit, kol saati
- Gunes kremi (alkol veya su bazl)
- Sivi vazelin ve alkol (nasil kullanacaginizi tekrar gozden gegirin.)
- Bol enerjili kuruyemis, biskuvi, ¢ikolata gibi yiyecekler,
- Elma sirkesine batiriimis bandana/maske (sik sik degistirmeniz
gerekebilir, o yizden bir kag tane)
- Kilitli igne
e Ikincil ihtiyaglar (burada yazanlari herkesin yaninda tasimasi biraz zor.
O yuzden ihtiya¢c duyduklarinizi seginiz. Ya da gruptan birisi gerekli
olanlari yaninda tagisin.)
- astim inhaleri
- epinefrin
- tamponlar (burun kanamalari igin ideal)
- topikal antibiyotikli krem
- plastik posette temiz tisort
- fazladan plastik posetler
- kalem seklinde 1sik kaynagi
- kibrit
- yuzucu gozlugu
- buz torbalan
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GOZALTINA ALINMANIZ DURUMUNDA..

GoOzaltina alinmaniz durumunda 24 saat igcinde mahkemeye
cikartiimaniz gerekmektedir. Ancak toplu go6zalti durumunda bu slre
Cumbhuriyet Savcisinin emriyle 4 gune kadar uzatilabilir. Sorusturma
sure sonuna kadar tamamlanamazsa (ki bunu kasitli olarak yapmalari
bayuk bir olasilik.) Cumhuriyet Savcisinin talebi ve mahkeme karariyla
bu sure 7 gune kadar uzatilabilir. Yakalanan kigi, yakalanan kisinin
avukati, yakin akrabasi veya esi hemen serbest birakilmasi veya
goOzalti suresinin uzatiimamasi igin yakalama yerine en yakin Sulh
Hakimligine bagvurabilirler. (CMUK 128)

Sorgu sirasinda oncelikle kimliginize iliskin sorularin dogru olarak
cevaplandiriimasi gerekmektedir. (aksi bir durum daha sonra daha
buydk sorunlar yaratabilir.) Sorgu sirasinda avukat tayin hakkiniz
bulunmaktadir. Tayin edebilecek durumda degilseniz baro tarafindan
size talebiniz dogrultusunda avukat tayin edilmek zorundadir. Bunun
icin  vekalet vermeniz  gerekmemektedir.  Bunlarla  birlikte
yakalandiginizda yakinlarinizdan istediginize yakalandiginizi
duyurabileceginiz hatirlatilacak (CMUK 135)ve eger yabanciysaniz
bagh bulundugunuz konsolosluga haber verilecektir. (Viyana
SoOzlesmesi) Size kargi One surllen sug¢ hakkinda agiklamada
bulunmamak kanuni hakkinizdir ve agiklama yapmaya hicbir sekilde
zorlanamazsiniz. (Avukat gelene kadar ifade vermemeniz sizin igin
daha vyararli olacaktir.) Ayrica sorusturmanin her safhasinda
avukatinizla gorugsme hakkiniz da bulunmaktadir. (CMUK 136)

Yakalanan kisinin gozaltina alinacak olmasi veya zor kullanilarak
yakalanmasi hallerinde yakalanma anindaki saglik durumu belirlenir.
Gozaltina alinan  kiginin  yerinin  degismesi, gobzetim suresinin
uzatilmasi, serbest birakilmasi ve adli mercilere sevk edilmesi
islemlerinden dnce de saglik durumunun tespiti saglanir.
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koleligimizin
en biuyuk
bekcgisi

NATO

istanbul'da
toplamiyor

fistz ve somurusuz
 bir diinya mimkun

nato karsit: édzgiirliikcii koordinasyon
http://haziran2004.cjb.net




