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Onsiiz

SEKIZ YASIMDAYKEN Toronto’nun kuzeyinde bir yaz kampinin
yaslica miidiiriiyle aliminyumdan yapilmusg bir kayiga binmigtim.
Miidiir s1g koyun yaklagik dort yiliz metre agigina kiirek ¢ektikten
sonra iki saat boyunca balik tuttuk. Sakin bir yaz aksamiydr; su-
yun yiizeyi cam gibiydi. Kii¢iik bir kayiga ilk kez binmigtim ve bu
ucsuz bucaksiz, hafif dalgali, koyu renkli su kiitlesinin iizerinde
durmak keyfimi yerine getirmisti. Suyun altinda hangi yaratikla-
rin gizlendigini merak ediyordum, bu da ilkel oltam (ucuna iplikle
bir kancanmin tutturuldugu dis1 yontulmus bir agag¢ dali) ne zaman
aniden titreyip bir baligin yemi yuttugunu haber verse heyecanim
daha da artinyordu.

On alt1 balik tuttum o giin. Bazilarin suya geri biraktik. Bazi-
larim ise —irice levreklerdi bunlar— ertesi sabahki kahvaltiya ayir-
dik. Biitiin pis igleri Bay Nelson halletmisti: Kancalara kivrilip
biikiilen solucanlar yem olarak yerlestirmisg, baliklarin agzina ta-
kilan kancalar dondiirerek ¢ikarmig, 6ldiirmek i¢in bahiklarn ka-
fataslarina bigagim sokmustu. Bu isleri yaptig sirada yiiziiniin ga-
rip bir hal aldigim hatirliyorum; igreniyor muydu yoksa yaptigi ise
fazlaca m1 odaklanmisti, merak etmistim.

O giinkii tecriibeme dair baz1 giizel hatiralarim var. Fakat hay-
vanlara zaaf1 olan hassas bir ¢cocuk oldugum igin o kayikta olup
biten birgok seyden rahatsizhk duymustum. Icten ige solucanlar
icin endiselenmistim. Inatg1 kancalar baliklarin kemikli, donuk ba-
kigh yiizlerinden ¢ikarilirken canlari acimigtir diye tiziilmiistiim.
Avlanma yasalarina uygun biiytikliikte olduklan igin suya birak-
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may1p alikoydugumuz baliklardan biri belki de bigaktan sag kur-
tulmug, yanda asily duran tel sepette yavasca 6lmeyi bekliyordu.
Ama kayigin bag tarafinda oturan iyi kalpli adam yanls bir sey ol-
dugunu diigiinmiiyordu, dolayisiyla ben de endiselenmemi gerek-
tirecek bir durum yoktur herhalde diigtindiim. Ertesi sabah kahval-
tida yedigim taze baligin lezzeti de 6nceki aksamin kuruntularin-
dan geriye sadece belli belirsiz bir iz kalmasina neden olmustu.

Ahlaki hesaplarimizda sogukkanli kuzenlerimizin nereye diis-
tiigiine dair geligkili duygular hissetmeme sebep olan yegéne de-
neyimim degildi bu. Toronto’daki ilkokulumda dérdiincii siniftay-
ken birkag diger ¢cocuklia birlikte birtakim ara¢ geregleri bizim si-
niftan yan simfa gotiirmek icin gorevlendirilmigtim. Malzemeler
arasinda, i¢inde yalmiz bir japonbaliginin bulundugu cam bir fa-
nus da vardi. Dortte {i¢ii suyla dolu olan kase olduk¢a agirdi1. Ba-
l1g1in onu benim kadar 6nemsemeyen birinin ellerine teslim edile-
ceginden endige ettigim icin, kaseyi ulagmast gereken yere, yan si-
niftaki lavabonun kenarindaki tezgdha gétiirmeye goniillii oldum.

Ironiye bakin...

Cocuk ellerimle kaseyi sikica tuttum, kapidan uygun adim ¢ik-
tim, koridorda ilerledim ve yeni simifa girdim. Ihtiyatl bir sekilde
tezgaha tam yaklasmigstim ki kase ellerimin arasindan kaydi ve ye-
re ¢arpip paramparga oldu. Agir ¢cekim yaganan bir dehset dniydi
bu. Cam pargalan etrafa sacilmig, her yer su olmustu. Bense 0y-
lece kalakalmistim. Benden daha akli basinda olan birisi paspasi
kapti ve camla suyu bir kenara dogru sildi, sonra dérdiimiiz bahg:
bulmak i¢in her yeri didik didik aramaya bagladik. Bir dakika bo-
yunca hayvanin izine rastlayamadik. Kotii bir riiya gibiydi. Bir
aziz gibi goge yiikselip balik cennetine gitmisti sanki. Sonunda
biri onu buldu. Kalorifer peteklerinden birinin arkasina ziplamig
ve petegin i¢ tarafinda asili kalmisti; yerin bes santimetre iizerinde
duruyordu ve goriis alamimizin tamamen digindaydi. HAla canliy-
di; donuk goézleriyle agzini hafifce acip kapatiyordu. Musluk su-
yuyla doldurulmus bir behere cup diye birakildi. O balik hayatta
kald1 saniyorum.
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Olayi kirk y1l sonra bile son derece canlt bir bigimde hatirla-
digima gore, bu japonbalif1 kazasi bende derin bir iz birakmuis ol-
mali. Yine de sonrasinda i¢imde baliklara kars1 yeni bir empati
uyanmamigtt. Bahk tutmayi hicbir zaman sevemedigimi kabul
ediyorum. Bay Nelson’la birlikte ¢iktifimiz gezintide hissettigim
heyecan kisa siire sonra, is yemi hazirlamaya ve kancalan balik-
lann agzindan ¢ikarmaya gelince kaybolmusgtu. Yine de Sturgeon
Koyu’nda pek 6nemsemeden yakalayiverdigim levrekler, Edith-
vale Ilkokulu’nda yere diisiirdiiiim talihsiz japonbalig1, ve hika-
yeleri ailece gittigimiz McDonald’s’da yedigimiz balik burgerle-
rin i¢inde sona eren isimsiz baliklar arasinda herhangi bir baglanti
kurmamigtim. 60’larin sonuydu ve McDonald’s “bir milyardan
fazla” miisteriye yemek servis etmis olmakla bobiirleniyordu. Bu,
bir o kadar tavuk ve balifin yemek olarak servis edildigi anlamina
geliyordu. Ama benim kiiltiirlime mensup olan diger insanlar gibi
ben de yasayan, nefes alan ve hikayeleri 6gleyin 6niime gelen ye-
mekle son bulan canlilar konusunda mutlu bir cehalet icindeydim.

Baliklar da dahil olmak iizere hayvanlarla kurdugum iligkiyi
ancak, biyoloji alanindaki lisans egitimimin son yilinda bir balik-
bilim (ihtiyoloji) dersi aldigimda ciddi anlamda sorgulamaya bas-
ladim. Baliklarin degisik anatomisinden ve adaptasyon sekillerin-
den etkilendigim kadar, stereo mikroskoplar ve taksonomi rehber-
leri araciligiyla siniflandirmamaiz igin bize verilen, bir zamanlar
canlt olan bu hareketsiz bedenleri gérmekten de rahatsizlik duyu-
yordum. Yaryil tatilinde Ontario Kraliyet Miizesi'ne bir simf ge-
zisi yaptik; orada Kanada’nin 6nde gelen balikbilimcilerinden biri
ozel bir turla bize miizenin balik koleksiyonunu gosterdi. Tur si-
rasinda bir ara, ahgaptan yapilmis genis bir kutunun kilidini agip
kapagin1 kaldirmastyla, yag goriiniimlii koruyucu bir sivinin igin-
de siiziilen devasa boyutlarda bir gol alabaligi gézlerimizin Oniine
serildi. Yaklagik 47 kiloluk rekor agirliga sahip balik, Athabasca
Golii'nde 1962 yilinda yakalanmisti. Ebatlan ve tombullugu kisir-
liga sebep olan bir hormon dengesizliine baglanmisti; normalde
yumurtlama isi icin kullanilmas: gereken biiyiik miktardaki enerji
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bunun yerine viicut kiitlesi olarak depolanmuisgtz.

O baliga acitmistim. Karsilagtigimiz ¢ogu balik gibi onun da
ad1 yoktu ve hayati bir gizemden ibaretti. Ahsap bir kutunun i¢in-
deki bir mezarda durmaktan daha onurlu bir varolugu hak ettigini
diisiindiim. Bence yense bile daha iyiydi, boylece dokulan besin
zincirine yeniden karnisirdy; kimyasallarla kirletilerek onyillar bo-
yunca karanlikta durmasindan daha iyi bir kader olurdu bu.

Baliklann ¢esitlilikleri, ekolojileri, iireme potansiyelleri ve ha-
yatta kalma stratejileri hakkinda sayisiz kitap yazildi. Nasil balik
tutulacagini anlatan kitap ve dergiler de en az birkag kitap rafini
doldurur. Fakat bugiine kadar baliklan temsilen herhangi bir kitap
yazilmadi. Nesli tilkkenmekte olan tiirlerin icinde bulundugu zor
durumu veya balik stogunun asir1 somiiriillmesini kinayan popiiler
cevreci/korumaci mesajdan bahsetmiyorum. (Bu arada “agir1 so-
miirme” tabirinin somiiriiyii mesrulastirdigini, “stok” sdzciigii-
niinse bir hayvan1 bugday gibi, yegane varolus amact insanlan
beslemek olan bir metaya doniistiirdiigiinii daha 6nce fark etmis
miydiniz?) Bu kitap, baliklara, ge¢gmiste miimkiin olmamug bir bi-
¢imde ses vermeyi amaghyor. Etoloji, sosyobiyoloji, ndrobiyoloji
ve ekoloji alanlarindaki ¢181r agic1 gelismeler sayesinde diinyanin
baliklara nasil goriindiigiinii, baliklarin neler algiladigini, hisset-
tigini ve deneyimledigini artik daha iyi anlayabiliyoruz.

Bu kitap i¢in arastirma yaparken, bilimsel verilerin arasina in-
sanlarin baliklarla kargilagsma hikayelerini serpistirme fikri vardi
aklimda. Bu hikayelerin bir kismini ilerleyen sayfalarda okurlarla
paylasacagim. Biliminsanlarinin géziinde anekdotlarin gegerliligi
¢ok azdir, ama anekdotlar hayvanlarin kapasitelerine dair bilimin
heniiz kesfedemedigi seyleri anlamamizi1 saglayabilir, ayrica in-
san-hayvan iliskisi iizerine daha derinlemesine diigiinmemizin de
Oniinii acabilir.

Bu kitap derin bir igerimi olan basit bir olasiliin pesinden gi-
diyor. Bu basit olastlik §0yle 6zetlenebilir: Baliklar, hayatlan ken-
di i¢inde degerli olan —yani bizim i¢in s6zgelimi bir kazang ya da
eglence kaynagi olarak sahip olabilecekleri faydact degerden ba-
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gimsiz bir gekilde deger tasiyan— kendilerine 6zgii varliklardir.
Derin igerim ise, bunun onlan ahlaki sorgulamalarimiza dahil
edecek olmasidir.

Bu caba nicin? Iki temel sebebi var. Birincisi, baliklar diinya
iizerinde toplu olarak en ¢ok somiiriilen (ve asir1 sOmiiriilen)
omurgal1 hayvan kategorisini olusturuyor. Ikincisi, baliklarin du-
yumsal ve biligsel kapasitelerini inceleyen bilim 6yle gelisti ki,
baliklar hakkindaki diisiincelerimizde ve onlara davranma sekil-
lerimizde bir paradigma degisikligine gitmemizin vakti gelmis
olabilir.

Sahi, ne kadar sOmiiriiliiyorlar? Yazar Alison Mood’un, Gida
ve Tanim Orgiitii’'ne (FAO) kayith balik¢ilarin 1999-2007 yillar
arasinda yakaladigi balik sayisini baz alarak yaptigi tahmine gore,
her yil insanlar tarafindan oldiiriilen balik sayisi 1 ila 2,7 trilyon.*
Bir trilyon baligin neye tekabiil ettigini anlamak i¢in dyle bir he-
sap yapalim: Yakalanan her balik yaklagik olarak bir dolarlik bir
banknot uzunlugunda (15 santimetre) olsa ve bu baliklarin tiimii-
nii ug uca birlestirsek, Giineg’e kadar uzanip tekrar geri donebili-
yoruz (gidig-doniis mesafesi 300 milyon kilometre ediyor), iistiine
birkag yiiz milyon balik da artiyor.

Mood’un yaptig1 tahmin istisnai nitelikte ¢iinkii insanlarin ba-
liklara kestigi faturada baliklar nadiren birey olarak temsil edili-
yor.! Omegin Gida ve Tanm Orgiitii’niin 2011 yilina istinaden yap-
t1g1 tahminde baliklar tekil olarak degil, 100 milyon ton seklinde
agirhiginca veriliyor. Balik biyologlan Steven Cooke ve Ian Cowx
—balik oliimlerini tekil olarak ele alan az sayidaki arastirmacidan
ikisi— 2004 yilinda, her y1l diinya capinda yaklasik 47 milyar ba-

* Mood’un yaptig1 tahmin su baliklan icermiyor: eglence amagh balik¢ilik si-
rasinda yakalanan baliklar, kacak olarak veya yan av olarak yakalanan ve daha
sonra geri salinan baliklar, aglardan kurtulmay: bagardiktan sonra 6len baliklar,
kay1p ya da terk edilmis aletlerin sebep oldugu “hayalet balik¢ilik” sonucu yasa-
mim yitiren baliklar, balik¢inin yem olarak kullandig (kayit altina alinmayan) ba-
liklar, balik ve karides ¢iftliklerinde yem olarak kullanilmak iizere yakalanmus (ve
yine kayit altina alinmamis) baliklar.
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ligin eglence (hobi) amacgl olarak yakalandigini,2 bunlarin yiizde
36’sinin (yaklagik 17 milyar) ¢ldiiriildiigiinii, kalanlarin ise suya
geri birakildigim belirtiyor.? Ticari amagla yakalanan baliklarin
miktar1 olan 100 milyon tonu, baliklarin tahmini ortalama agirli-
gma (0,635 kilogram) bolersek, bunun yaklasik 157 milyar baliga
tekabiil ettigini goriiriiz.

Bir aragtirma raporuna gore,* kiiresel balik yakalama oranlari-
na dair resmi olarak agiklanan FAO istatistikleri, son altmig yil
icindeki gercek rakamlann yarisindan daha azini yansitiyor ¢iinkii
kiigiik olgekli balik¢ilik, kagak avcilik ya da diger tartismall yon-
temler kapsaminda avlanan baliklar ve istenmeden (yan av olarak)
yakalananlar ¢ogunlukla gérmezden geliniyor.

Nereden bakarsaniz bakin, bu epey biiyiik bir miktar ve bu ba-
liklar huzurlu bir gsekilde 6lmiiyor. Ticari amaclarla yakalanan ba-
liklarin 6liim bigimleri arasinda suyun diginda nefes alamadiklan
icin oksijensizlikten dolay1 bogulmak, yiizeye dogru ¢ekilmeleri
esnasinda yaganan ani basing azalmasi (dekompresyon) sebebiyle
can vermek, devasa aglarla tekneye ¢ekilen binlerce diger baligin
agirhig1 altinda ezilmek ve sudan ciktiktan sonra kesilip i¢ organ-
larin ¢ikarilmasiyla 6lmek bagta geliyor.’

Hangi tahmini baz alirsaniz alin, bu ve benzeri bas dondiirticii
rakamlar her bir baligin sadece biyolojik olarak degil, biyografik
olarak da 6zgiin birer birey oldugu gercegini maskeleme egilimin-
dedir. Her bir giinegbaligi, balina kopekbaligi, manta vatozu ve
leopar orfozunun dig goriiniis agisindan ayirt edici ozellikleri ol-
dugu gibi, i¢ diinyalar1 ve yasantilar1 da biriciktir. Insan-balik ilig-
kilerinde degisimin odag1 tam da burasidir. Her bir balik —her bir
kum tanesi gibi— benzersizdir; biyolojik bir olgudur bu. Fakat
kum tanelerinin aksine, bahklar canli varliklardir. Bu, kolay kolay
goz ardi edilebilecek bir ayrim degildir. Baliklar bilingli bireyler
olarak gormeye basladigimiz zaman, onlarla yeni bir tiir iligski de
kurabiliriz. Ismi bilinmeyen bir sairin 6liimsiiz dizelerinde’ sdy-
ledigi gibi: “Tavrim diginda higbir sey degismedi, ama bu her seyi
degistirdi.”









UZERINDE ¢ok diisiinmeden “balik™ dedigimizde kastettigimiz,
ashinda olaganiistii ¢esitlilige sahip bir canlilar kiimesidir. Balik-
lara dair en genis kapsamli ve en ¢ok bagvurulan ¢evrimigi veri ta-
bani olan FishBase’e gore,? Ocak 2016 itibartyla 64 takima ve 564
familyaya ayrilmig 33.249 balik tiirii mevcuttur. Biitiin memeli,
kus, siiriingen ve amfibi tiirlerinin toplamindan daha yiiksek bir
rakamdir bu. “Balik” dedigimizde,* diinya iizerinde yagayan bil-
digimiz tilm omurgal tiirlerin ylizde 60’indan bahsederiz.
Modern baliklarin neredeyse tiimii iki biiyiik gruptan birine
mensuptur: kemikli baliklar ve kikirdakli baliklar. Bilimsel ad:
Teleostei olan kemikli baliklar (terim Yunancada “tam” anlamina
gelen teleios ve “kemik” anlamina gelen osteon sézciiklerinin bir-
lesiminden meydana gelmistir) giiniimiizde yasayan baliklarin bii-
yiik ¢cogunlugunu olusturur. Bu gruptaki 31.800 tiir arasinda so-
mon, ringa, levrek, tonbalif1, yilanbaligi, dilbaligi, japonbalig,
sazan, turnabaligi ve golyan gibi bilindik tiirler de vardir. Kikir-
dakh baliklar sinifinda (Chondrichthyes; chondr = kikirdak, ich-
thys = balik) yaklagik 1300 tiir bulunur; kdpekbaligi, vatoz, keler
ve kimera® da bu grupta yer alir. Her iki grubun mensuplar: da ka-

* Baz) aragtirmacilar hayalet kopekbaligi olarak da bilinen kimeralan ayn bir
grup kabul eder.
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rada yasayan omurgalilarin sahip oldugu on viicut sisteminin hep-
sine, yani iskelet, kas, sinir, kalp-damar, solunum, duyu, sindirim,
iireme, endokrin ve bosaltim sistemlerine sahiptir.* Ugiincii bir
grup ise ¢enesiz baliklardir (Agnatha; gnatha = ¢ene); tasemenler
ve Myxini siniflartna mensup olan yaklagik 115 tiirden olusan kii-
ciik bir gruptur bu.’

Omurgali hayvanlan isimizi kolaylastiracak sekilde bes gruba
ayinnz: baliklar, amfibiler, siiriingenler, kuglar ve memeliler. Fa-
kat bu yaniltici bir ayrimdir ¢iinkii baliklarin kendi i¢lerindeki de-
rin farkhliklan g6z ardi eder. Kemikli balhiklarla kikirdakli balik-
lar arasindaki evrimsel farklar, en az memelilerle kuslar arasinda-
ki farklar kadar belirgindir. S6zgelimi tonbali8), aslinda, képek-
baligina nazaran insanla daha yakin akrabadir ve kolekant (ilk kez
1937 yihinda kesfedilen bir “‘yasayan fosil”’), hayat agacindaki ko-
numuna bakilacak olursa, bir tonbaligindansa insana daha yakin-
dir.® Yani kikirdakh baliklan da sayarsak en az alt: bilyiik omur-
gal1 grubu mevcuttur.

Biitiin baltklarin birbiriyle ilintili oldugu yamlsamasi, kismen,
suda kolayca hareket edecek gekilde evrim gecirmenin getirdigi
kisitlamalara baglanabilir. Suyun yogunlugu havaninkinden 800
kat daha fazladir, bu yiizden sucul canlilarin omurgali olanlan en
az direng olugsturacak gekilde bir viicut tipi, kas yapisi ve yassilas-
mis uzuvlar (yiizgecler) gelistirerek evrimlesme egilimi goster-
mis, bu da suyun i¢inde asgari diizeyde siiriiklenerek azami oran-
da ilerlemelerini miimkiin kilmagtir.

Yogunlugu daha fazla olan bir ortamda yagsamak ayrica yerge-
kimi kuvvetini de epey azaltir. Suyun kaldirma kuvveti sayesinde
sucul organizmalar karasal canlilarin maruz kaldig: yikici etkilere
maruz kalmazlar. En biiyiik canlilarin (balinalar) karada degil su-
da yasamasi bu yiizdendir. Bu etmenler aynt zamanda ¢ogu bali-
gin goreli beyin boyutunun (beyin agirliginin viicut agirhigina ora-
mi) kiigiik olmasini agiklar; oysa bu kiiciikliik, diger yasam form-
lanim beyin-merkezli bir bakig agisiyla ele aldigimiz igin stk sik
baliklarin aleyhinde kullanthir. Baliklar havaya kiyasla daha ¢ok



YANLIS ANLAGILAN BALIK Al

direng¢ gosteren suyun i¢inde ilerlemelerini saglayan biiyiik, giiclii
kaslara sahip olmanin faydasini goriirler ve yercekiminin hemen
hemen olmadig1 bir ortamda yasadiklan igin, viicut biiyiikliigiini
beynin biiyiikliigiine gore simirlandirmak onlara herhangi bir
avantaj saglamaz.

Her haliikarda, biligsel ilerleme konusunda beynin biiyiikliigii
sinirh bir etkiye sahiptir. Yazar Sy Montgomery’nin ahtapot zihin-
leri iizerine yazdi§1 bir makalede belirttigi gibi, elektronik bili-
minde her geyin kiigiiltiilebilecegi iyi bilinir.” Kiiciik bir miirek-
kepbaligi, labirentleri kopeklerden daha hizh 68renebilir ve ufa-
cik bir kayabaligi, deniz kabardiginda tek bir defa yiizerek gectigi
bir gelgit havuzunun topografisini ezberleyebilir — ¢ok az insanin
becerebilecegi bir sey.

Bahga benzeyen ilk canhlar giiniimiizden 530 milyon yi1l kadar
once Kambriyen Donem’de ortaya ¢ikt1.* Kiigiik ve pek de ilgi ce-
kici olmayan canhlardi bunlar. Bahklarin (ve onlarin neslinden
gelenlerin) evriminde ¢ifir acan olay, yaklagik 90 milyon yil son-
ra, yani Siliiryen Dénem’de ¢enelerinin olugmasiydi. Ceneye sa-
hip olmak bu 6ncii omurgalilarin yiyecekleri kavrayip koparabil-
melerini ve kafalarin1 uzatip avlarim kuvvetle emerek agizlarina
¢ekebilmelerini sagladi, ki bu da aksam yemegi meniisiinii epey
genigletti. Ceneyi dogamn yarattif1 ilk Isvigre ¢akisi gibi de dii-
siinebiliriz, zira nesneleri hareket ettirmek, cukurlar kazmak, yuva
yapmak i¢in malzeme tagimak, yavrulann yerini degistirmek ve
onlan korumak, sesleri iletmek ve iletisim kurmak (6megin yak-
lagma yoksa 1sirtrim mesaji vermek) gibi farkls iglevlen de vardir.®
Cenelerin olugsmast Devoniyen Donem’de (ayn1 zamanda “balik-
lann ¢ag1” olarak da bilinir) iistiin avcilar da dahil olmak iizere ba-

* Cesur bir etyiizgegli torunun karaya ilk adimim atmasi igin 100 milyon yil
daha gegmesi gerekecekti. Bu zaman arahiklarina dair fikir edinmek igin sunu
diigiiniin: Modern insanlarin da mensubu oldugu Homo cinsi sadece 2 milyon
yildir vardir. Insamin diinya iizerinde gegirdigi siireyi bir saniye kabul edersek,
baliklar dort dakikadan uzun siiredir vardir. Baliklarin sudan aynlmadan 6nce
diinya iizerinde gegirdigi siire bile insaninkinin elli katidir.



22 BALIKLARIN BILDIKLERI

liks1 yasam formlarinin sayisinda patlama yasanmasinin oniinii
acti. Devoniyen Donem’de yasayan baliklarin cogu placoderm ya-
ni zirh-deriliydi; baslari agir, kemiksi bir zirhla kaphyd: ve kikir-
daksi yapida iskeletlere sahiptiler. Zirhlt baliklarin en biiyiikleri
iirkiitiicliydii. Dunkleosteus ve Titanichthys gibi cinslere mensup
olan baz tiirlerin boyu dokuz metreyi rahatlikla agiyordu. Disleri
yoktu fakat ¢enelerini olugturan keskin iki kemiksi plaka, onlara
bir seyleri soyma ve par¢alama yetisi kazandirmigti. Bu baliklarin
fosilleri cogunlukla yar1 yanya sindirilmis balik kemigi topakia-
riyla birlikte bulunur, bu da giiniimiiziin baykuslan gibi yedikle-
rint kusarak geri ¢ikarttiklar: izlenimini uyandinyor.

Devoniyen Dénem’in sona ermesiyle birlikte yok olsalar ve
300 milyonu askin yildir goriilmeseler de, zirhli balhiklarin bazila-
rinun kalintilarinin ¢ok iyi bicimde korunmug olmasi, paleontolog-
larin bu canlilarin hayatlarinin bazi ilging yonlerine dair ¢ikarim-
lar yapmasina firsat tanidi. Bati Avustralya’daki Gogo fosil saha-
sindan ¢ikarilmig, 6zellikle agiklayict buluntulardan birine, Bri-
tanyal1 ikonik doga belgeseli sunucusu David Attenborough’ya it-
hafen Materpiscis attenboroughi (yani “Attenborough’nun anne-
balig1”) ad1 verildi, zira Attenborough 1979 tarihli belgesel dizisi
Life on Earth’te (Diinya’da Yasam) bu sahadaki tiirlerden biiyiik
bir heyecanla bahsetmisti. Miikkemmelen korunmus bu ii¢ boyutlu
fosil, baligin katmanlarinin dikkatle soyularak i¢ yapisinmin goriil-
mesine imkan tanir. Ve sagtrtict bir gekilde, katmanlarin altinda
annesine gobek kordonuyla bagli, gelisimini tamamlamisg bir be-
bek Materpiscis attenboroughi karsimiza ¢ikar. Bu kesif, i¢c dol-
lenmenin ilk 6rneklerini 200 milyon y1l geriye ¢ekerek evrim ge-
misini salladig1 gibi, ilk baliklarin yasadiklar hayatlari da erotize
etti. Bildigimiz kadaryla i¢ dollenmenin gerceklesmesinin tek bir
yolu vardir: ¢ikintili bir organ araciligiyla cinsel iligkiye girmek.
Yani goriiniige gore seksin “eglenceli versiyonu”nun tadin ilk ¢1-
karan da baliklardan baskas: degildi. Verdigi bir konferansta At-
tenborough, bu kesif ve arkasindaki isim olan Avustralyal pale-
ontolog John Long hakkinda karmasik hisler tagidigini dile getir-
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misti: ““Yagamun tarihinde ciftlestigi bilinen ilk omurgali tiir bu ...
ve [Long] buna benim adim1 vermis.”

Fakat seks bir yana, zirhh baliklarla hemen hemen aymi do-
nemde ortaya ¢ikan kemikli baliklar1 daha parlak bir gelecek bek-
liyordu. Bu baliklar Permiyen Dénem’in sonunda yasanan, tarihin
iiclincii biiyiik yok olusunda ciddi kayiplar vermis olsalar da, takip
eden 150 milyon yila yayilan Triyas, Jura ve Kretase donemlerin-
de tiir i¢i cesitliliklerini durmadan artirdilar. Sonra, giiniimiizden
100 milyon y1l kadar once, kelimenin tam anlamiyla serpilmeye
basladilar. Kemikh baliklarin bilinen familyalarinin sayisi, o giin-
den bugiine en az beg katina ¢ikt1. Ne var ki fosil kahintilar sirlarim
kolay kolay ortaya dokmezler, dolayisiyla hala kayalar icinde sak-
I1 duran, daha da erken donemlerde yasamig balik familyalan ola-
bilir.

Kemikli rakipleri gibi kikirdakli baliklar da Permiyen felake-
tini atlattilar, fakat daha sonraki caglarda muazzam bir tiir ici ¢e-
sitlenme yasamadilar. Bildigimiz kadariyla, bugiin, tarihin her-
hangi bir dninda yasayanlardan daha fazla kopekbaligt ve vatoz
tiirii yasiyor. Ve bu baliklarin gercek hayatlarinin, hir¢in hayvanlar
olduklan yolundaki yaygin goriisii yalanladigini yeni yeni kegfet-
meye baghyoruz.

Cesit Cesit ve Cokyonlii

Baliklarin hayatlan karada yagsayan hayvanlannkine kiyasla daha
zor gozlemlendigi i¢in onlar anlamakta zorlaniyoruz. Ulusal Ok-
yanus ve Atmosfer Idaresi’ne gore bugiine kadar okyanuslarin yiiz-
de 5’inden azini kesfettik.! A¢ik denizler diinyanin en genis ha-
bitatidir ve bu gezegen lizerindeki hayvanlarin ¢ogu orada yagar. !
Yank1 sondaj: yontemiyle mezopelajik bolgede (okyanus yiizeyi-
nin 100 ila 1000 metre altindaki bolge) gerceklestirilen ve sonug-
lan 2014 yilinin baglarinda agiklanan yedi aylik bir aragtirma, bu
bolgede yasayan baliklarin sayisinin daha 6nce sanilandan on ila
otuz kat fazla oldugunu ortaya cikardi.
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Neden olmasin ki? Suyun en derinlerinde yasamanin oradaki
canlilar a¢isindan son derece zor olduguna dair yaygin goriisii siz
de duymugsunuzdur. Bu s1g bir diisiincedir; derin deniz canlilarinin
okyanusun iizerlerinde olusturdugu muazzam basingtan duyduk-
lan rahatsizlik, bizim {izerimizdeki atmosfer kaynakl yaklasik on
ton/metrekarelik basingtan duydugumuz rahatsizhiktan fazla de-
gildir. Deniz ekologu Tony Koslow The Silent Deep (Sessiz Derin)
adl kitabinda, suyun gorece daha az sikistirilabilir nitelikle olma-
sindan dolayi derin deniz basincinin ¢ogunlukla sandigimizdan da-
ha zayif etkiye sahip oldugunu, ¢iinkii organizmanin digindaki ba-
sin¢la i¢indeki basincin neredeyse esit oldugunu anlatir.!?

Teknoloji sayesinde okyanusun derinlikleri hakkinda yeni yeni
fikir edinmeye basladik, ama erisebildigimiz habitatlarda bile kes-
fedilmemis birgok tiir yastyor.!* 1997-2007 yillan arasinda sadece
Asya’daki Mekong Nehri havzasinda 279 yeni balik tiirii kesfedil-
di.”* 2011 yilinda dort kopekbalig tiiriiniin kesfine tanik olduk.
Uzmanlar, bdyle giderse, baliklarin tiirlerinin toplam sayisinin 35
bin dolaylarina erisecegini ongoriiyorlar.!® Tiirlerin genetik dii-
zeyde ayirt edilmesine yarayan tekniklerin gelismesiyle bu say1
bence binler bazinda artabilir. 1980’lerin sonunda lisansiistii 6g-
rencisi olarak yarasalart arastirdigim dénemde bilinen 800 tiir var-
d1. Bugiinse rakam 1300’ler diizeyinde seyrediyor.

Cesitlilikten farklilik dogar; balik diinyasinin i¢inde barindir-
dig1 zengin farkliliklar ise bazi dikkate deger 6zellikleri ve tuhaf
yasamoykiisii oriintiilerini icerir. En kiigiik balik, aslina bakilirsa
en kii¢iik omurgali, Filipinler’deki Luzon Adasr’nda bulunan gol-
lerden birinde yagayan ufacik bir kayabaligidir.'® Yetigkin bir Pan-
daka pygmaea’nin boyu yaklagik 8 milimetredir ve agirligt 4 mi-
ligram civanindadir.!” 300’iinii birden tartsamz bir Amerikan sen-
tinin agirligina erismez.

Fenersiler (Lophiiformes) takimina mensup olup derin deniz-
lerde yasayan bazi erkek baliklar da bir buguk santimden kiigiik-
tiir, fakat ebattan kaybettiklerini son derece ciiretkar mizaglariyla
telafi ederler.'® Bu erkekler bir disi bulduklarinda agizlarim disi-
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nin viicuduna kenetleyip hayatlarinin geri kalan1 boyunca orada
kalirlar. Disinin neresine tutunduklarinin fazla 6nemi yoktur, ka-
nn ya da kafa bolgesine kenetlenebilirler ve nihayetinde disiyle
kaynagirlar. Digiden katbekat kiiciik olan erkek, degisime ugramis
bir yiizgecten neredeyse farksiz hale gelir, diginin kanindan bes-
lenip onu damar yoluyla doller. Bir disiye, viicudundan filizlenen
islevini kaybetmis uzuvlara benzeyen ii¢ veya daha fazla erkek
baglanabilir. ,

Cinsel tacizin uguk bir tiiriine benzeyen bu iireme bigimine bi-
liminsanlan cinsel parazitizm adin1 vermiglerdir. Ancak bu aligil-
mugin disindaki ¢iftlesme sistemi aslinda o kadar da utang verici
degildir. Derin denizlerdeki disi fenersilerin yasadigi bolgelerde
yaklasik 800.000 metrekiipliik bir hacme bir baligin distiigi tah-
min ediliyor," bu da bir erkegin futbol stadyumu biiyiikliigiinde
karanhik bir alanda futbol topu biiyiikliiglinde bir nesneyi aramasi
anlamina gelir. Fenersiler i¢in bu ugsuz bucaksiz karanlikta birbir-
lerini bulmak son derece zordur, bu yiizden de bir eg bulduklarinda
ona tutunmak akillica bir harekettir. Peter Greenwood’un, J. R.
Norman’in A History of Fishes (Baliklarin Tarihgesi) kitabinin goz-
den gecirilmis baskisim yayimladigi 1975 yilinda, fenersiler taki-
mina mensup olup bagimsiz olarak yiizen tek bir yetiskin erkege
rastlanmamusti, bundan yola ¢ikarak balikbilimciler basarih bir ke-
netlenmenin tek alternatifinin 6liim oldugu kanisina vardilar.?’ Fa-
kat Washington Universitesi'nden Ted Pietsch —kendisi aym za-
manda Burke Doga Tarihi ve Kiiltiir Miizesi’ndeki balik departma-
ninin kiiratorii ve derin denizlerde yasayan fenersiler konusunda
diinyanin 6nde gelen uzmanlarindandir— bana giiniimiizde diinya-
nmin dort bir yanindaki tiir koleksiyonlarinda, (daha onceleri) ba-
gimsiz olarak yiizmiig yiizlerce erkegin bulundugundan bahsetti.

Bu sistemde, erkegin siirekli koltukta tembellik etmesinin kar-
sihiginda, disi de erkeginin bir cumartesi aksami nerelerde oldu-
gunu merak etmek zorunda kalmaz. Goriiniige gore bazi erkekler
gercekten de kadinlarin bir uzantis1 olmanin Gtesine gecmiyor.

Baliklarin bir bagka iistiinliigii de iireme potansiyelleridir,
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omurgalilar arasinda bu konuda yanlarina yaklasabilen yoktur. Bir
buguk metre boyunda ve yaklasik yirmi dort kilo agirliginda ola-
bilen tek bir Molva molva’nin iireme organlarinda 28.361.000
adet yumurta bulunur.?' Ama bu rakam dahi, biitiin kemikli balik-
larin en biiyiigii olan okyanus giinesbalifinin (Mola mola) tasidig:
300 milyon yumurtayla karsilastirildiginda soniik kalir. Bu kadar
biiyiik bir canlinin suya birakilmig minicik bir yumurtayla viicut
bulmasi ve boylesine ciizi diizeyde bir ebeveyn yatiriminin iiriini
olmasi, bahklarin pek bir 6nem tagimadigina yonelik yaygin 6n-
yargiy1 besliyor olabilir. Fakat biitiin canlilarin yasamimn tek bir
hiicreyle bagladigim1 hatirlamakta fayda var. Ve “Ebeveynlik Tarz-
lart” kisminda gérecegimiz gibi, yavru bakimi bir¢ok balik tiiriin-
de goriilen bir ozelliktir.

Bu “o0” harfinden daha kiiciik bir yumurtayla hayatina miiteva-
z1 bir baglangi¢ yapan bir Molva molva’nin boyu, yetiskinliginde
iki metreye varabilir ve hayat dongiilerinin baslangicindan itiba-
ren bu oranda biiyiiyebilmeleri de baliklara 6zgii diger bir iistiin-
liiktiir. Fakat omurgalilar arasindaki biiyiime sampiyonu, sivrikuy-
ruklu okyanus giinesbalig1 olabilir.2? Siirtiinmeyi azaltan bir viicut
yapisina sahip olmamalarina ragmen (familya adlan olan Moli-
dae, viicut sekillerinin degirmen tagina benzedigine isaret eder),
iki buguk milimetreden baglayarak yetigkinliklerinde ii¢ metreyi
asan boylanyla, baslangigtaki agirliklarinin 60 milyon katina ula-
sabilirler.

Baliklarda iireme potansiyeli s6z konusu oldugunda kopekba-
liklar diger ucta yer alir. Bazi tiirler yi1lda yalmzca bir bebek diin-
yaya getirir. Bu da ancak cinsel olgunluga erismelerinden sonra,
yani bazi tiirlerde ¢eyrek yiizyil veya daha uzun bir siirenin ardin-
dan gergeklesir. Omegin mahmuzlu camgoz (insanlar tarafindan
en ¢cok avlanan tiirlerden biri olan bu balig: lise biyoloji dersinde
kesip incelemis olabilirsiniz) ortalama otuz bes yildan 6nce iireye-
mez.2 Kdpekbaliklarinda en az memelilerdeki kadar gelismis bir
plasenta yapisi bulunur.2 Gebelikler seyrek ve aralikli olarak ger-
ceklesir, gebelik donemi uzun siirebilir. Dogadaki en uzun gebelik
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donemine sahip olan firfirli kopekbaliklan bebeklerini ii¢ yildan
uzun bir siire tagirlar.?> Umarim sabah bulantisi1 gekmiyorlardir!

Kopekbaliklan gercek anlamda ugamaz (diger baliklar da 6y-
le) ama is havada siiziilmeye gelince yine diinyanin en basarili
canlilarindan biri olabilirler. Bunlar arasinda en bilinenleri ugan
baliklardir, okyanus agiklarinda su yiizeyine yakin bolgelerde ya-
sayan yaklasik 70 tiirleri bulunur. Ucan baliklarin gogiis yiizgec-
leri kanat iglevi gorecek sekilde evrimleserek genislemistir. Hava-
lanmadan Once saatte altmig bes kilometre hiza ulasabilirler. Ha-
valanmalarinin ardindan da alt pargasimi suya daldirdiklan kuy-
ruklarini bir turbo kompresor olarak kullanarak ugus menzillerini
365 metre ve lizerine kadar ¢ikarabilirler.?® Bu uguslar ¢ogunlukla
su ylizeyinin hemen lizerinde gergeklegse de, ani ve sert esen riiz-
garlar bu havacilar1 bazen dort buguk ila alti metre kadar yiiksege
tasiyabilir, bu da neden zaman zaman gemi giivertelerine inis yap-
tiklarini agiklayabilir. Suda nefes alabilen bir canli olmanin bera-
berinde getirdigi solunum kisitlamalari, ugan bir baligin “kanatla-
nn1” gercekten cirparak tam anlamiyla ugmasini engellemis ola-
bilir mi acaba? Havalanan birkag balik tipi daha vardir, Giiney
Amerika ve Afrika’da yagsayan tetragiller (Characidae) familyasi
ve ismi daha ziyade bir sirk gosterisini ¢agristiran ugan kirlangig-
balig: gibi.

Isimler demisken... Hint-Pasifik’te yasayan dortgen bi¢imli re-
sif tetikbaliginin (Rhinecanthus rectangulus), en uzun isimlerden
birine sahip oldugu kesindir: Yerlilerin humuhumunukunukua-
pua’a olarak adlandirdiklari baligin ismi, domuz burunlu tetikba-
l1g1 anlamina gelir. En az pohpohlayici isim 6diilii, killigeneli tor-
baagiz (Lasiognathus saccostoma) olarak bilinen, fenersiler taki-
mina mensup bir tiire verilebilir ve en absiird isim 6diilii de alayci
sagakbas (Neoclinus blanchardi) adh tiire gidebilir. En kaba isim
6diilii iginse benim adayim, kiiciik bir kiy: baligt olan kaygan pe-
nis (Halichoeres bivittatus).

Fakat aslina bakilirsa, baliklar hakkindaki en heyecan verici
haberler nasil diigiindiikleri, hissettikleri ve yagamlarin siirdiir-
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diikleri konusunda pes pese yapilan kesiflerde sakli. Balik biyo-
lojisi ve davranis1 alaninda hemen her hafta yeni kesiflere imza
atihiyor. Resif bolgelerinde yapilan dikkatli gbzlemler, temizlik¢i
baliklar ile “miisteri” baliklar arasindaki incelikli birlikte yasama
bi¢imlerinin sosyal dinamiklerini su yiiziine ¢ikanyor, ki bu da in-
sanin, baliklarin nohut kadar beyne sahip ve iggiidiilerinin kolesi
olan aptal canlilar oldugu yolundaki kibirli diisiincelerine kafa tu-
tuyor. Baliklarn {i¢ saniyelik hafizalan olduguna dair kotii s6hret-
leri, basit laboratuvar arastirmalan sayesinde ¢oktan ciiriitiildii.
Baliklarin sadece hissetmekle kalmayip aym: zamanda ¢evreleri-
nin farkinda olan, iletisim kuran, sosyallegen, alet kullanan, er-
demli, hatta entrikaci canlilar olduklarini ilerleyen sayfalarda keg-
fedecegiz.

Hor Goriilenler

Omurgali hayvanlar arasinda —memeliler, kuslar, siiriingenler, am-
fibiler ve baliklar— en az hassasiyet gosterdiklerimiz, baliklardir.
Algilanabilir yiiz ifadelerinin olmayis1 ve dilsiz gibi goriinmelert,
baliklari, havada nefes alabilen dostlanimiza kiyasla bizim i¢in ko-
layca vazgegilebilir kilar. Insanlarin kurdugu neredeyse her mede-
niyette baliklar yakalanacak ve yenecek canlilar olarak goriilmiig-
tiir. Kancaya takilmis olanlar birden ¢ekip sudan ¢ikarmak sadece
tasvip edilmekle kalmaz, ayn1 zamanda hayatin giizel taraflarinin
bir simgesi addedilir. Balik tutmak reklamcilikta da bolca kullani-
lir ve ABD’nin en ¢ok sevilen film yapim girketlerinden biri olan
DreamWorks’iin logosu, Tom Sawyer’1 andiran bir oglan gocugunu
huzur i¢inde balik tutarken gosterir. Kendine vejetaryen diyen ama
balik yiyen kisilerle belki siz de karsilasmigsinizdir, sanki mori-
nayla hiyar arasinda ahlaki agidan hi¢bir ayrim yokmus gibi.
Neden baliklar ahlaki kaygi cemberimizin disina siirme egili-
mindeyiz? Bir kere, alandan olmayanlarin kullandigy, bilimde pek
ragbet gérmeyen bir tabirle baliklar “sogukkanli” canhlardir. Bir
organizmanin i¢inde bir termostat olup olmamasinin o canlinn ah-
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laki statiisiiyle ne alakasi oldugunu sahsen anlayamiyorum,?” ama
her haliikdrda baliklarin bircogunun kam “soguk” degildir. Bu ek-
totermik canlilanin viicut sicakligini dis etkenler, bilhassa da i¢inde
yasadiklar su belirler. Sicak ve tropik sularda yagayan baliklar si-
cakkanlhdir; okyanusun dondurucu sogukluktaki derinliklerinde
veya kutup bolgelerinde yagayan baliklarinsa (ki bir¢ogu buralarda
yasar) viicut sicaklif1 donma seviyesinin biraz {izerinde seyreder.

Fakat bu tarif bile yetersiz kaliyor. Tonbaliklar, kiligbaliklan
ve bazi kdpekbaliklan kismen endotermiktir, yani viicut sicaklik-
lan gevrelerinden yiiksektir.®? Bunu hareket halindeki giiclii yiiz-
me kaslarinin iirettigi 1s1y1 depolayarak saglarlar.?’ Maviyiizgecli
tonbalig1, sicaklig1 7 ila 27 santigrat derece olan sularda kas sicak-
higim 27 ila 32 santigrat derecede tutabilir. Benzer sekilde, bir¢ok
kopekbaliginda sicak kani igerideki yiizme kaslarindan omurilige
tagiyarak merkezi sinir sistemini 1sitan genig bir damar bulunur.’
Biiyiik ve yirtict baliklarin olusturdugu Istiophoridae familyasinin
bireyleri (merlinler, kilicbaliklar, yelkenbaliklan ve zipkinbalik-
lart bu familyada yer alir) bu 1s1y1, daha derin ve soguk sularda be-
yinlerini ve gézlerini 1sitip, bu organlarin islevini en iyi sekilde
yerine getirmesini saglamak i¢in kullanirlar.?! Biliminsanlan Mart
2015’te, uzun gogiis yiizgeclerini ¢irparak iirettigi 1s1 ve solungac-
larindaki ters akim 1s1 aligverisi sistemi sayesinde viicut sicakhigi-
n1 yiizlerce metre derinlerdeki soguk sularin sicakliginin iizerinde
tutabilen opahin ilk endotermik balik oldugunu agikladilar.??

Baliklar hakkindaki bir diger onyargimiz onlarin “ilkel” ol-
duklan yoniindedir, ki bu baglamda kétii cagrnigimlan olan bir si-
fattir bu: Basit, gelismemis, aptal, esneklikten uzak ve hissiz can-
lilar olarak gériiliirler. D. H. Lawrence 1921 tarihli “Balik” adli
siirinde, baliklarin “heniiz insan i¢in giin dogmamisken” dogduk-
larini sdyler.*

* D. H. Lawrence, Insanlar ve Oteki Yaratiklar: Secme Siirler (e-kitap), gev.
Aytek Sever, isaretatesi.com (metin boyunca alintilar bu kitaptan yapilmigtir) —
¢c.n.
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Kimse baliklarin ¢ok uzun zamandir bu diinyada oldugunu in-
kar etmez, ama baliklarin ilkel oldugu yaftasinin kokenleri de tam
olarak burada yatar. Bu dnyargiya gore, baliklardan bazilan kara-
ya c¢iktiktan sonra suda kalanlanin evrim gecirmeyi biraktig1 var-
sayilir, ki evrimin kesintisiz devam ettigi olgusuyla celisen bir dii-
stincedir bu. Halihazirda var olan biitiin omurgalilarin beyinleri ve
viicutlari, ilkel ve gelismis 6zelliklerden olusan bir mozaiktir. Do-
gal secilim, yeterli zaman verildigi takdirde (ki verilmigtir) kade-
meli bir rotuglama siireci araciligiyla, ise yarayan 6zelliklert mu-
hafaza ederken istenmeyen 6zellikleri ayiklar.

Bacaklar ve akcigerler evrimlesirken hayatta olan balik tiirle-
rinin hepsi artik tarih oldu. Bugiin gezegende gordiigiimiiz balik-
larin yaklasik yarisi, Percomorpha olarak adlandirilan bir gruba
mensuptur.’? Bu grup daha 50 milyon yil 6nce yogun bir tiirlesme
gecirdi ve 15 milyon yil 6nce —yani bizim de mensubu oldugumuz
kuyruksuz maymun familyas: Hominoidea’nin da evrimlestigi do-
nemde— cesitlilikte zirveye ulagti.

Yani balik tiirlerinin yaklasik yarisi bizden daha “ilkel” degil-
dir. Ne var ki ilk baliklarin neslinden gelenler, karada yasayan
muadillerinden milyarlarca yil fazla siiredir evrimlegiyorlar, bu
acidan tiim omurgalilar i¢inde en ¢ok evrim gecirmis olanlar ba-
liklardir. Baliklarin parmak gelisimi i¢in gereken genetik diizene-
ge sahip oldugunu duydugunuzda sagirabilirsiniz — giiniimiiz me-
melileriyle ne kadar benzer yapida olduklarini gésteren bir detay-
dir bu. Fakat onlar parmak yerine yiizge¢ gelistirmistir ¢iinkii yliz-
gecler yiizmek icin daha elveriglidir. Parcali kas sisteminizi de
unutmayin. En fit sporcularimizin karnini siisleyen baklavalar ya-
ni rectus abdominis (aslinda hepimizde bunlardan vardir, sadece
biraz fazlaca yag dokusu altinda gizlenmislerdir) ilk kez baliklar-
da ortaya ¢ikmis olan, bir eksen boyunca uzanan kas yapisindan
gelir. Neil Shubin’in I¢cimizdeki Balik adl popiiler kitabimin baslt-
ginin haurlattiga gibi, hem bizim hem de giiniimiizdeki baliklarin
atalan ilk baliklardan bagkasi degildi. Viicutlarimiz, doniigiim ge-
¢irmig fakat suda yagayan bu ortak atalara kadar izi siiriilebilen
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kas yapilaniyla dolu.

Bir organizmanin daha yagh olmasi, daha basit oldugu anlami-
na gelmez. Evrim gelismislik diizeyini ve boyutu durmaksizin ar-
tiracak sekilde ilerlemez. En biiyiik dinozorlar modern siiriingen-
lerden yalmizca ¢ok daha biiyiik degillerdi; paleontologlar yakin
donemde dinozorlarin yavrulariyla ilgilenen ve en az giiniimiiz
stiriingenleri kadar geligsmis iletisim becerilerine sahip olan sosyal
canlilar olduklarma dair kanitlar ortaya ¢ikardi. Benzer sekilde,
binlerce ya da milyonlarca yil 6nce memeliler arasinda gesitlilik
zirveye ¢iktig1 sirada karada yasayan en biiyiik memelilerin soyu
tiikkendi. Ger¢ek Memeliler Cagi sona ermis durumda. Son 65 mil-
yon yilin Memeliler Cag: oldugunu saniyoruz ama bu dénem bo-
yunca kemikli baliklar ¢ok daha fazla cesitlendiler. Kemikli Ba-
liklar Cag1 kulaga digeri kadar ¢ekici gelmeyebilir ama daha dog-
ru olacag kesin.3*

Evrim, gelismislik diizeyini kaginilmaz olarak yiikseltmedigi
gibi, bir miikemmellestirme siireci de degildir. Adaptasyon hay-
vanlann iglevlerini en iyi sekilde yerine getirmesini saglayan zarif
bir mekanizmadir, ama hayvanlarin yasadiklan ortama miikem-
melen uyum sagladiklar1 inanci yanlistir. Bu miimkiin degildir
ciinkii yasadiklan ortamlar duragan degildir. Hava durumu, dep-
rem ve volkan patlamasi gibi cografi degisimler ile hi¢ durmayan
erozyon sonucu, kosullar siirekli degisir. Bu degiskenlikler bir ya-
na, dogada da tam bir verimlilik yoktur; kacinilmaz olarak tavizler
verilir. Insandaki apandis, yirmi yas disleri ve gorme sinirinin re-
tinayla ¢akistif1 kor nokta buna ornek olarak verilebilir. Baliklar-
da ise solunum esnasinda solunga¢ kapaklannin kapanmasi gere-
kir, bu da baliklann ileriye dogru itilmesine yol agar. Bir balik sa-
bit durmak istediginde, dinlenen bir baliin cogu zaman yaptigi
gibi, kapak¢igin itig giiciinii dengelemesi gerekir. Sabit duran bir
baligin gogiis yiizgeglerinin siirekli hareket ettigini gormenizin
sebebi budur.3

Baliklann evrimine veya davramslanna dair daha ¢ok sey 0g-
rendikge, varliklarini kendi varligimizla iliskilendirmenin yani s1-
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ra, kendimizi onlarin yerine koyma becerimiz kuvvetleniyor. Em-
pati yani kendini bagkasinin yerine koyma becerisi i¢in esas olan,
otekinin neler yasadigim anlamaktir. Bunun i¢in ise onun duyu
diinyasin1 anlamak gerekir.









Baliklarin Grdiikleri

O altin renkli ve kizil, suda paha bigilmez,
ayna gibi diimdiiz gozii.

D. H. Lawrence’in “Balik” siirinden®

BIZE BES DUYUMUZ oldugu 6gretildi: gérme, koklama, isitme, do-
kunma ve tat alma, i§in asli, bu simirl: bir listedir. Zevk alma du-
yunuz olmasayd hayat nasil da sikici olurdu, bir diisiiniin! Ve aci-
siz bir hayat fikri kulaga ne kadar ¢ekici gelirse gelsin, elinizi ya-
kici sicakliktaki bir ocagin iizerine koydugunuzu fark etmemek ne
kadar tehlikeli olurdu! Denge duyumuz olmasaydi birakin bisik-
lete binmeyi yiirliyemezdik bile. Basinc hissetmeseydik, ¢atal ile
bigag elimizde ustalikla tutmak biiyiik bir gayretle konsantre ol-
mamiz1 gerektiren iglere doniigiirdii. Evrim gegirmek i¢in bolca
vakti olmug her canlidan bekleyebilecegimiz gibi, baliklarin da
¢ok cesitli ve geligmig duyusal algi bigimleri vardir.

Bir hayvan davranig1 6grencisi olarak ogrendigim kavramlar
arasinda favorilerimden biri umwelt’tir — yirminci yiizyilin bagla-
rinda Alman biyolog Jakob von Uexkiill’iin ortaya attig1 bir terim.
Bir hayvanin duyusal diinyasini1 onun umwelt’i olarak diigiinebi-
lirsiniz. Farkh tiirler, duyu mekanizmalar degisiklik gosterdigi
icin, ayni ortamda yasasalar dahi diinyayi farkh sekillerde algila-
yabilirler.

Ornegin baykuslarn, yarasalarin ve giivelerin tiimii geceleri
ugsa da, biyolojilerindeki farkliliklar, her birinin umwelt’inin bir-
birinden farkli olduguna isaret eder. Baykuslar avlarni yakalar-
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ken gorme ve isitme duyularindan faydalanirlar. Yarasalar da oyle
ama baykustan apayn bir sekilde: Yarasalar kendi tiz seslerinin
yankisim yorumlarlar ve ekolokasyon sayesinde avlanip yollarini
bulurlar. Omurgasizlar sinifina dahil olduklan i¢in giiveler bu iicii
arasinda umwelt agisindan bizimle en az iligkilendirilebilecek tiir
olabilir, ama tyi bir goriise sahip olduklarini ve harikulade koku
dedektorleri sayesinde ¢ok uzaklardan kendilerine es bulabildik-
lerini biliyoruz. Bir tiiriin duyularinin nasil igledigini anlamak, o
tiiriin fiziksel deneyimlerinin gizemlerini anlamamizi saglayabilir.

Havada degil suda evrimlestikleri i¢in baliklarin bizimkinden
farkl bir umwelt’e sahip oldugunu diisiinebiliriz. Fakat evrim mu-
hafazakar bir tasanimcidir; iyi bir fikir yakaladiginda ona sikica
tutunma egilimi gosterir. Tipik bir 6rnek: balik gozleri. Gézka-
paklarinin olmamasini bir kenara birakirsak, baliklarin gozleri bi-
zim gozlerimize benzer. Insanlarinki de dahil olmak iizere bir¢ok
omurgalimin gézyuvarinda oldugu gibi, bir baligin gbzyuvarlarin-
da gozii tiim eksenler etrafinda dondiiren ii¢ ¢ift kasin yani sira bir
asict bag ve akvaryumdaki hava motorundan salina salina ¢ikan
kabarciklara veya camin 6te yanindan dikkatle kendisine bakan
yaratiga odaklanmasim saglayan retraktor kaslar bulunur.? Bu
gorme sisteminin kékenleri, karada yagayan hayvanlarin evrimsel
atalar1 olan ilk baliklara kadar uzanir. Kiigiik baliklarin birgogu-
nun gozlerinin dondiigiinii fark etmek kolay degildir ama bir son-
raki akvaryum ziyaretinizde daha yakindan bakin; daha biiyiik bi-
reylerin, ¢cevrelerini izlerken bakis yonleri degistikge gozlerinin
hareket ettigini fark edeceksiniz.

Bir balik, kirilma indisi yiiksek olan kiire geklindeki mercegi
sayesinde, suyun altinda bizim havada gordiigiimiiz kadar iyi go-
riir* (kirilma indisi, bir maddede yol alan 151810, boslukta yol alan
1518a gore ne kadar yavas ilerledigini gosteren bir katsayidir). Ta-
bii baliklarin ne gozyasi bezleri, ne gozyas: kanallan ne de gozle-
rinin hassas yiizeyini nemlendirmeye yarayacak gozkapaklan var-
dir; gézyuvan yiizdiikleri su iginde siirekli temiz ve nemli kaldig
icin bunlara ihtiyag duymazlar.
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Denizatlar, horozbinalar, kayabaliklan ve bazi yassibalik tiir-
leri, tipki bukalemunlar gibi, gézlerini birbirinden bagimsiz hare-
ket ettirecek sekilde gozlerindeki kas sistemini daha da geligtir-
mislerdir.’ Bu dzelligin bahsedildigi bir canli, iki gorsel alam es-
zamanli olarak igleyebiliyor olmali. Bu, insan beyninin yaptigin-
dan son derece farkl goriiniir. Ve her biri benim bilingli kontro-
liim altinda olan birbirinden bagimsiz iki gorsel alani gérmenin
nasil bir zihinsel deneyim oldugunu tahayyiil etmek —tipki evre-
nin simirlarini hayal etmek gibi— benim umwelt’imi asar. Israil ve
ftalya’dan biliminsanlarindan olusan bir ekip, bukalemunlarin
gorme sistemlerinin bir benzerini olusturmak i¢in birbirinden ba-
gimsiz hareket eden iki kameranin takildig bir “robotik baglik”
gelistirdi, ama bildigim kadanyla tek bir beynin bunlar nasil is-
ledigini anlamaya ydnelik bir girisim yok.® Bir goziiyle yakinlar-
daki ince bir dalin ilizerinde duran lezzetli bir ¢ekirgeyi izlerken,
diger goziiyle yukanlardaki dallarda avina yaklasabilecegi daha
iyi rotalar olup olmadigim aragtiran bir bukalemun, aym anda iki
sey birden mi diisiiniir? Bir denizati bir gbziiyle potansiyel bir esi
siizerken digeriyle pusuya yatmis bir yirticinin hareketlerini takip
edebilir mi? Benim tek yonlii beynim bunu yapamaz. Radyoda bir
program acikken gazete okudugumda, iki hikdyeyi ayni anda ta-
kip edemedigim i¢in zihnim, bir ona bir digerine sigcramaktan faz-
lasim yapamaz.

Yassibaliklarin, 6zellikle hayatlarinin erken dénemlerinde na-
sil bir gorsel deneyim yagadiklarini kavramakta da giicliik ¢ekiyo-
rum. Bebek yassibaliklar diger normal baliklara benzer; iki taraf-
larinda birer goz vardir ve dikine yiizerler. Sonra, yetigkin hayati-
na hazirlandiklan sirada tuhaf bir doniigiim gegirirler: Gozlerden
biri yiiziin diger tarafina geger. Yiize yapilan bir estetik ameliyati
gibidir bu, tek fark agir cekim gerceklesmesi ve siirece nesterle
dikislerin dahil olmamasidir. Hatta bazen agir ¢cekim bile degildir.
Platichthys stellatus tiiriinde gegigin tamam sadece bes giin alir,
bu siire baz tiirlerde bir giinden de kisadir.” Bu durum baliklarin
da zor bir ergenlik gegirebildiginin kanitidir.
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Iki goziin tek bir tarafta yan yana durmas biraz kiigiik diisiiriicii
olmakla birlikte, yassibaliklar olaganiistii bir binokiiler goriise sa-
hiptir. Her iki g6z de viicuttan disar1 portlemistir ve kendi yuvasin-
da digerinden bagimsiz olarak donebilir. (Yassibaliklar kendi goz-
lerinin i¢ine bakarak kendilerini iirkiitebilen yegane baliklar olabi-
lir mi?) Kumul veya tas zemin {izerine tamamen kamufle olacak
sekilde uzanarak pusuya yatip, bagina geleceklerden habersiz bir
karidesin veya oradan gegmekte olan diger talihsizlerin iistiine yil-
dirtm hiziyla atdmak i¢in uygun bir firsat kollayarak gegen bir
Omiir i¢in, binokiiler goriig faydali bir adaptasyondur. Geligsmis de-
rinlik algisi sayesinde yassibaliklar, pusuya diigiirecekleri avin za-
manlamasim ve ne planladigim daha iyi hesaplayabilirler.

Dilbaligi, pisibalig1 ve kalkan gibi tiirleri de iceren 650°den faz-
la tiirii olan yassibaliklar i¢in, goz gogiiniin kesinlikle faydal bir
hayatta kalma stratejisi oldugu apacik ortadadir. Baz: tiirler sol ta-
raftaki gozleri viicutlaninin sad tarafina gog ettikten sonra daima
sol taraflarina yattiklan i¢in “sag gozlii yassibaliklar” olarak ad-
landimnlir. Sol gozlii yassibaliklar da vardir. Dogaya incelikle uyum
saglamis olmalarina karsin, Atlantik’te yagayan bir¢ok yassibalik
tiirii bugiin agin avlanma nedeniyle neslinin tikkenmesi tehdidiyle
karg1 karsiyadir.

Orta ve Giiney Amerika’'nin Atlantik kiyilarindaki tath ve az
tuzlu sularda yasayan bir tiir olan dortgéz (Anableps anableps)
gorsel alanim farkli sekilde zenginlestirir. Lepistesin akrabasi
olan bu baliklar iki odakli mercegin dogadaki mucitleridir; retina-
larinin iist ve alt kisimlan birbirinden keskin bir hatla ayrilmastir.
Gozlerindeki bu hatt1 tam olarak su yiizeyiyle hizalayacak sekilde
yiizerler; suyun diginda kalan kisim ideal hava goriisii saglarken
altinda kalan kisim da suyun iginde gérmelerini miimkiin kilar.
Genetik kodlamanin esnekligi sayesinde iist taraftaki gozler hava-
da ¢ogunlukta olan yesil 15181n dalga boyuna duyarh hale gelmig-
tir, alt taraftaki gozler ise bulanik sularda rastlanan sar1 1s1gin dal-
ga boyuna daha duyarhdir.® Asagilardaki lezzetli bir lokmanin pe-
sindeyken yukaridan gelen ag bir kusun ani saldirisina ugramak-
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tan kaginmak istiyorsaniz bu son derece kiymetli bir gorsel aragtir.

Aralarinda kiligbaliklarinin, tonbaliklarmin ve bazi kopekba-
I1g tiirlerinin bulundugu, agik denizlerde yasayan daha biiyiik ve
daha hizli yirtica baliklar, avlarini yakalarken hiz ve keskin goriis
avantajlarindan faydalanirlar. 3,5 metre boyundaki bir kiligcbalig:-
nin yaklagik 10 santimetre ¢apinda gozleri vardir. Ama sualtinda
avlanmanin beraberinde getirdigi bir dizi kendine 0zgii gorsel
zorluk da mevcuttur. Daha 6nce elinizde fener olmadan bir maga-
raya girdiyseniz, baliklarin, su yiizeyinde goriisii miimkiin kilan
151810 daha az oldugu derinliklere dalarken ne deneyimlediklerine
dair bir fikriniz olabilir. Sorunlar bununla da bitmez: Suyun sicak-
I1g1 derinlik arttikga diiser ve soguk, beyin ile kaslarn iglevini ya-
vasglatarak tepki siiresinin artmasina neden olur.

Sogugun viicudu uyusturan etkilerinin iistesinden gelmek adi-
na bazi baliklar, beyinlerinin ve gozlerinin daha iyi ¢aligmasim
saglamak i¢in yaratic1 bir ¢6ziim geligtirmiglerdir: Kaslarinin
firettigi 1s1y1 duyu organlarina aktararak bu organlarin daha yiik-
sek kapasitede caligmasini saglarlar. Kilicbaliklar1 gozlerini sudan
11 ila 16 santigrat derece daha sicak olacak sekilde sitabilirler.®
Is1, goz kaslarina gelen ve goz kaslarindan ¢ikan damarlar arasin-
da bir karsiakim yaratilarak iiretilir.'® Atardamarlarin kalpten ve
damarlardan getirdigi soguk kan, g6z kaslartnin birinde bulunan
1s1 iiretici 6zel bir organ sayesinde 1sinir. Bu atardamarlar 1s1y1 da-
ha iyi iletmek i¢in kendi aralarinda siki Oriilmiis, kafes benzeri bir
ag olusturmuglardir. Yeni yakalanmig kiligbaliklarindan alinmig
gozler iizerinde gerceklestirilen ¢aligmalar, baligin avimin hare-
ketlerindeki ani degisiklikleri takip etme yeteneginin bu 1sitma
stratejisi sayesinde on katina ¢iktigini gosteriyor.

Kiligbaliklarimin aksine képekbaliklarinin ¢ogu, 15181n son de-
rece az oldugu gece vakti avlanmay tercih eder. Kopekbaliklan
yasadiklan ¢evreye fevkalade iyi uyum saglamiglardir; gozlerin-
de, retinamin yaninda tapetum lucidum (Latince “aydinlik kilim”)
ad1 verilen yansitict hiicrelerden olusan bir doku tabakasi bulunur.
Bu tabakaya vuran 151k, kopekbaliginin goziinden yansiyarak re-



40 BALIKLARIN BILDIKLERI

tinaya iki kez diigser ve kopekbaliginin gece goriisiinii iki misline
cikanr. Kedilerden ve karada yagayan diger gece avcilarindan agi-
na oldugumuz “goz parlamasini” yaratan da bu etkidir. Kopekba-
liklari karada yagasalardi, geceleri farlanmzin 15181na takildikla-
rinda gozlerinin iirkiitiicli bir sekilde parladigini goriirdiiniiz.*

Yirticilardan kaginmak, en az av yakalamak kadar 6nemlidir.
Ister okyanusta, isterse gol veya derede yasasinlar, baliklar birbir-
lerine iistiinliik saglamak icin ¢ok cesitli gérsel yontemlerden fay-
dalanirlar. S6zgelimi, su yiizeyinin alt tarafi, s13 sularda yasayan-
lar i¢in ayna iglevi goriir. Bu da baligin, dogrudan goriis alaninda
olmayan nesnelerin yansimasint gormesini miimkiin kilar.!! Ku-
zey Amerika’daki gollerin, goletlerin ve yavag akan derelerin s13
taraflaninda yasayan, cay tabag: biiyiikliigiinde bir balik olan ma-
visolunga¢ (Lepomis macrochirus) yiizey yansimasima bakarak,
bir kayanin ya da su otu kiimelerinin uzak tarafinda gizlenen yir-
tic1 bir turnabahginin hareketlerini izleyebilir. Ama tabii bir tarafa
fayda saglayan diger tarafa da saglar; dolaysiyla yirticilar da
muhtemelen bu teknik sayesinde avlarini gézetleyebilirler. Bana
kalirsa bu konu, baliklarin yakalanip gecici olarak esaret altinda
tutuldugu bir ortamda kolayca aragtinlabilir.

Mavisolungacin faydalandigi ayna teknigi yalnizca durgun su-
larda ige yarar ve kosullar boyle oldugunda baliklar su yiizeyinin
iizerinde ne olup bittigini de rahatlikla gorebilirler. Hatta daliga
gecmis, hizla yaklasan bir kustan kagmak icin manevra bile yapa-
bilirler. Deniz kuglarinin durgun sulara kiyasla dalgah sularda da-
ha sik avlanmasinin ve daha ¢ok balik yakalamasinin agiklamast,
dalgali suyun balikiar i¢in suyun disindaki nesneleri ¢6ziimleme
becerisini azaltmasi olabilir. Durgun suyun 15181 kirmasi sayesin-
de baliklar ayrica kiyidaki nesneleri de daha iyi goriirler.!? Bunu
bilen balik¢ilar bu yiizden, avlar tarafindan fark edilme riskini
azaltmak i¢in bazen kiyinin gerisinde dururlar.

* Bazi kopekbaliklan “yiiriiyebilir” ama bunu kuru topraktansa okyanus ta-
baninda yapmay1 tercih ederler.
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Renkli Desenler ve Igildaklar

Elbette fark edilmenin amaglandig: durumlar da vardir. Mercan
resifleri gorsel yenilikler i¢in muhtelif imkénlar barindirir. Mer-
canlar, sicaklifin ve 151k seviyelerinin yiiksek oldugu s1g tropik
denizlerde yasarlar. Isik, renkle mucizeler yaratir; resiflerde yasa-
yan baliklarin viicutlarindaki biiyiileyici kaleydoskobik renklerin
sebebi budur. Nitekim biliminsanlari 2014 yilinda, 300 milyon y1l
Once yasamis kopekbalig1 benzeri bir canlimin fosilinde ¢ubuk ve
koni hiicreler bulundugunu kesfettiklerinde, renkli gérmenin su-
altinda basladig1 ¢cikariminda bulunmuglardir.’?

Baliklarin gorsel becerileri o ¢caglardan bu yana bizimkinden
cok daha fazla evrim gecirdi. Ornegin giiniimiizde yasayan ke-
mikli baliklardan ¢ogu tetrakromatiktir, yani renkleri bizden daha
canh goriirler.'* Biz trikromatik canhlariz, bu da gézlerimizde sa-
dece li¢ cesit koni hiicrenin bulundugu ve renk spektrumumuzun
daha dar oldugu anlamina geliyor. Dort tiir koni hiicrenin bulun-
dugu gozleri sayesinde baliklar, renge dair bilgileri dort farkl ka-
naldan toplayabilirler. Baz1 baliklar spektrumun morétesi (UV)
ucuna yakin 1s1klan bile gorebilirler; bu ugta 15181n elektromanye-
tik dalga boylan, bizim gorebildigimiz adi istiinde “goriniir
spektrum” icindekilerden daha kisadir. Bu, resif baliklarinin yirmi
iki familyasindan bilinen yiiz kadar tiiriin neden derilerinden yiik-
sek oranda UV 151k yansittigini agiklamaya yardimci olur.!s Biitiin
bunlan diisiiniince, bir balik diiz siyah tulumlu bir dalgi¢tansa ma-
vi-sari ¢izgili tulum giymis bir dalgi¢ gordiigiinde daha mi ¢ok he-
yecanlanir acaba diye merak ediyorum.

2010’da biliminsanlar1 baskalarininkinden daha genis bir gor-
sel spektruma sahip olmanin faydasini gozler 6niine seren bir kes-
fe imza attilar.' Caligmalarinin odak noktasi, papazbaliklar1 —Po-
macentridae familyasina mensup, resiflerde yasayan renkli ve ¢ok
gesitli baliklar— arasindaki gorsel iletigimdi. Pasifik’in batisinda
aym resif bolgelerinde yasayan ve insanlara 6zdes goriinen iki tii-
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rii incelediler: ambon papazbaligi (Pomacentrus amboinensis) ile
limon papazbalift (Pomacentrus moluccensis). Ambon papazba-
liklar tiirdeslerine karsi bolgelerini hararetli bir bicimde savunur-
lar. Peki davetsiz bir misafirin yalmizca bir limon papazbalig ol-
madigim nasil anlarlar? Arastirmacilarin tahmini, bu noktada go-
riisiin bir sekilde rol oynadig yoniindeydi. Aragtirma sonucunda
her tiiriin yiiziinde yalnizca UV 151k spektrumunda goriiniir olan
farkl desenler oldugu ortaya c¢ikti. Baliklara UV 151k yansittikla-
rninda, papazbaliklarinin yiizlerinde, nokta ve kivnimlardan olusan
parmak izine benzer dikkat ¢ekici desenler oldugunu gordiiler.
Bunlar iki tiir arasinda hemen goze carpmayan (en azindan insan-
larin géremedigi) ama tutarli bir fark ortaya koyuyordu. Nitekim
yiyecek odiilii karsiliginda esaret altinda tanima becerileri 6lgiilen
baliklar, her seferinde dogru se¢imi yaparak agizlanyla kendi tiir-
lerinden olan baligin fotografina dokunmustu. Arastirmacilar gor-
sel ipuglarim ortadan kaldirmak i¢in UV filtreleri kullandiklarin-
daysa baliklar testleri gecememeye baslamisti. Dahasi, papazba-
liklarini avlayan yirticilar UV 1siklarina duyarl olmadig: icin, pa-
pazbaliklarindaki bu yiiz tanima sistemi gizliden gizliye, onlan
yiizgecli diigmanlarindan saklayan kamuflajdan taviz vermeden
igler.!” Maskeli baloda o siislii maskenin arkasinda kim oldugunu
bilen tek kisi olmaya benzer bu.

Baliklar kendilerini renkler araciligiyla cesitli bigimlerde ifade
ederler. Tiirlerin taninmasina ek olarak bir¢ok bahgn tagidig
renkler, ayni tiirden eslere cinsiyetleri, yaglar, liremeye uygunluk-
lar1 ve ruh halleri hakkinda bilgi verir. Derilerindeki pigmentli
hiicrelerde sar1, turuncu ve kirmizi gibi sicak renkleri yansitan ka-
rotenoid ve benzeri diger bilesenler bulunur. Beyaz renk pasif bir
bigimde, yani pigment eksikliginden dolay1 degil, aktif olarak, /5-
kofor’larin (Antik Yunancada leukos =beyaz) i¢inde bulunan iirik
asit kristallerinden ve iridofor’lann (pigment iceren ve 15181 yan-
sitan hiicrelerin) i¢indeki guaninden 1s181n yansimasi yoluyla olu-
sur. Yesilleri, mavileri ve morlar ¢ogunlukla baligin derisindeki
ve pullarindaki yapisal desenler iiretir ve bu dokularin kalinhigina
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gore renkler daha da c¢esitlenir. Amphiprioninae familyasindan
rengarenk bir anemonbalig: diisiiniin (Disney karakteri Nemo gi-
bi); tagidig1 renkler onun belli bir tiir anemonbalig1 oldugunu gos-
terir ve diger baliklara, mesken edindigi (denizgsakayig1 adiyla da
bilinen) anemonun sivri dokunaglarina dogru kendisini takip et-
menin iyi bir fikir olmayacagina dair agik¢a uyarida bulunur.

Parlak renkler giymek faydaliysa, bu renkleri degistirebilme-
nin daha da ¢ok faydasi vardir. Ciklitgiller (Cichlidae) ve sandik-
baligigiller (Ostraciidae) familyalarindaki baliklar, melanoforlan-
n1 —yani i¢inde siyah graniiller barindiran hiicre kiimelerini— ge-
nisleterek veya daraltarak renklerini hizla daha koyu veya daha
acik olacak sekilde degistirebilirler. Yassibaliklar ve kiilahbalikla-
r1 (Fistulariidae) familyalarindan bazi baliklar hangi hiicreleri ge-
nigletip daraltacaklarini ¢ok iyi kontrol edebilirler; mercan resif-
lerinde yasayan renkli baliklar, canli renklerinin yogunlugunu
ayarlayabilirler. Bir eg adayim cezbetmek veya rakibin goziinii
korkutmak icin renklerini daha da parlak hale getirebilir ya da ag-
resif bir rakibi yatistirmak veya bir avci tarafindan fark edilme-
mek i¢in renklerini soluklagtirabilirler.

Pigment manipiilasyonu konusunda sampiyonun yassibaliklar
(daha dnce bahsettigimiz su gozleri go¢ eden baliklar) oldugunu
diisiiniiyorum. Bu baliklar bir bukalemun gibi fona karigmak i¢in
derilerini kullanirlar. Lisede bir biyoloji ders kitabinin sayfalarini
kanstinirken, karsima akvaryumuyla beraber satrang tahtasinin
tizerine yerlestirilmis bir pisibaliginin agzimi agik birakan fotog-
rafinin ¢iktigim hatirhyorum.!® Bu yassibaligin sirt1 dakikalar
icinde satrang tahtasinin desenlerine biiriinmiistii. Biraz uzaktan
bakinca yassibalik hi¢ belli olmuyordu. Yassibaliklarin derilerin-
deki pigmentlerin dagilimini degistirerek iizerinde durduklan fo-
nu taklit etme becerisi, hormonlarin ve gérme yetisinin de rol oy-
nadig1 karmasik ve yeterince anlagilmamusg bir siirectir. G6zlerin-
den biri zarar gordiigiinde veya kumla kaplandiginda yassibaliklar
renklerini ¢cevreyle uyumlamada gii¢liik ¢cekerler; bu da hiicre dii-
zeyinde igleyen bir tiir mekanizmadan ¢ok, baligin siireci bilingli
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olarak kontrol ettigine isaret eder.

Dost ve diismanlarla ¢evrelenmis olduklan icin baliklar, fark
edilmekle fark edilmemek arasinda bir se¢im yapma zorunlulu-
guyla kars1 karsiya kalirlar. Yiizeye yakin Giin Isig1 Bolgesi'ndeki
sularda hemen hemen her sey goriiniir. Fakat derinlik arttik¢a 151-
g1n suya niifuzu istel bicimde azalir. Goriilmek bir baligin 6nce-
likleri arasindadir, bu yiizden deniz seviyesinin 100 ila 1000 metre
altindaki Alacakaranhik Bolgesi'nde yasayan canlilann yiizde 90’
inda, karanhkta isaret feneri iglevi goren 151k yayan organlar (fo-
toforlar) bulunur.!”® Bu oran, deniz seviyesinin 2000 metre derinin-
de baglayan engin sonsuzlugu olusturan ve 151810 hi¢ ulagmadigi
Karanhk Bolge’de yasayan baliklar icin daha da yiiksektir. Kila-
gizgiller (Gonostomatidae), 1s1ldakgiller (Myctophidae) ve mes-
hur fenersiler (Lophiiformes) de burada yasarlar.

Bu derinlikte, 15181n biiyiik bir kismi, ¢ok eski zamanlardan kal-
ma bir ortakyagam (simbiyoz) ¢ercevesinde baliklarla bir arada ya-
sayan parlak bakteriler tarafindan iretilir. Isik lireten bu bakteriler,
yemek ve yatak karsilifinda evsahiplerine bir dizi fayda saglarlar.
Derin denizde yagayan fenersiler 151k gosterilerinde ustadirlar. Bag-
larinin iizerinden ¢ikan antenden ve bazi tiirlerde buna ek olarak
altgenelerinden sarkan agac benzeri bir uzuvdan 1g1k yayarlar. Bu
parlak siisler fenersileri daha ¢ekici kilar ve potansiyel avlar, 151ga
dogru ugan pervaneler gibi, pusuya yatmig bekleyen bu yirticilarin
ceneleri arasina, oliimlerine dogru yiizerler.?® Diger yandan, ayni
uzuvlardan aniden parlayan 151k, fenersilerin potansiyel avcilarim
irkiltmek amaciyla da kullanilabilir. Bu 1giklar baligin viicudunun
alt tarafi boyunca belli belirsiz bir parlaklik yaratip, yukaridan ge-
len 151810 yarattig fonda baligin goriiniirliigiinii azaltarak kamufle
olmasini da saglar. Ve bu organlar tarafindan iiretilen belirgin 11k
desenleri, es ve dostlanyla biraz vakit gecirmek isteyen baliklarin
diger tiirdeglerini tanimalarina yardimci olur.

Leiognathidae familyasina mensup olan baliklarin kendilerine
Ozgii bir 1s11dama yontemi vardir.2! Erkeklerin bogazlarinin etra-
finda tasidiklar1 fotofordan yani 151k iireten bakteriler grubundan
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yayilan 151k, yansitici bir tabakayla kapli olan yiizme kesesine (su-
daki konumu ayarlamaya yarayan havayla dolu bir organ) gelir.
Isik bu tabakadan yansir ve geffaf bir deri parcasi sayesinde disan
yayilir. Balik, viicut duvarinda bulunan, kaslardan olusan bir ke-
pengi andiran yapiyi yoneterek yanip soniiyormus gibi goriiniir.
Diizenli siiriiler halinde yiizen bu erkek baliklar bazen gdz kamas-
tiric1 bir gosteri sergilemek i¢in eszamanli olarak yanip sonerler.
Biliminsanlar bunun disileri ¢iftlesme havasina sokmak igin ge-
listirilmis bir strateji olduguna inaniyorlar.

Biyoliiminesans yontemini kullanan fakat derin sularda yasa-
mayan birkag balik tiirlinden biri olan 1s1ldakbaliklar, aydinlat-
maya dair daha dolaysiz bir yaklagim sergiler: Her bir goziin al-
tinda yer alan yarnim daire seklindeki cokislevli lambadan fayda-
lanirlar. Bu organ ¢iftinin i¢inde 151k yayan bakteriler bulunur ve
balik, kaslardan olusan bir kapak yardimiyla bakterilerin durma-
dan iirettigi 1181 ag1p kapatabilir. Tipki Leiognathidae familyasin-
daki baliklar gibi, bu baliklar da geceleri siiriiler halinde bir araya
gelirler, boylece avlayacaklarn zooplanktonu hem daha iyi goriir
hem de cezbederler. Bu baliklar avcilardan pagay: kurtarmak igin
de 1giktan faydalanirlar. Hedef tahtasindaki balik, tehlike yaklagir-
ken son @na kadar 15181 agik bir sekilde bekler, son anda ise 15181m
sondiiriip yon degistirir. (Yiirek isteyen bir davranis.) Ciftlesen
baliklar bir resifteki bolgelerini sahiplenirler ve isgalci bir 1511dak-
balig1 yaklasacak olursa, ¢iftin disisi yiizerek 6ne dogru atilip 151-
g yakar ve baskalarinin igine burnunu sokan bu canliya adeta
soyle der: “Kaybol!”?

Derin denizlerdeki bu 151k gosterileri mavi-yesil spektrumunda
gerceklesir; nitekim biyoliiminesansin biiyiik kisminin gergekles-
tigi spektrum da budur (mavi-yesil tonlarindaki 151k suyun i¢inde
en uzaga gidebildigi icin muhtemelen). Yine de bu renk kuralim
cigneyen bir grup vardir: gevsekceneli baliklar. Adim esnek ekle-
mi sayesinde kocaman agilabilen altgene kemiginden alan bu ba-
liklar, her bir goziin altinda kiimelenmis kirmiz1 renkli fotoforlar-
dan gelen gii¢lii bir kirmizi 151k yayarlar.?® Rengin elde edilmesini
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saglayan, baz tiirlerde tiire 6zgii 151k yayan bir proteinken, diger-
lerinde fotoforlann iizerini kaplayan jel benzeri bir filtredir. Elbet-
te, evrim lizerine diiseni yapmis ve goziin pigment yapisindan so-
rumlu olan gende ufak bir rotusa giderek gevsekgenel baliklarin
kirmizi rengi gbérmesini saglamistir.

Burada cok biiyiik bir avantaj sz konusudur: sadece 15181 ya-
yan tarafin gorebildigi bir 151k demeti. Ugsuz bucaksiz bir karan-
Iigin icinde yasayan bu canlilar, bu 6zellikle donatilmig olmalar
sayesinde digerlerini gizlice, kimseye goriinmeden gozetleyebilir-
ler. Diger derin deniz baliklar: fark edilip yem olmasinlar diye
is1klarint bir agip bir kapatarak, actiklarinda da titrek bir sekilde
ve aralikli olarak kullanirken, gevsekceneli baliklarin 1g1klan kor-
kusuzca hep yanar, buna ragmen ne avcilarina ne de ¢ekinmeden
gozetledikleri avlarina goriiniirler. Gece goriis gozliiklerinin derin
deniz versiyonu bu olsa gerek.

Kandirdim!

Acikca goriildiigii tizere baliklar ¢cok c¢esitli ve yenilik¢i bir gorsel
repertuvara sahiptir. Gérme yetilerini ilerletmek, kendilerini daha
¢ok veya daha goriiniir kilmak, kim olduklanm beyan etmek, di-
gerlerini kendilerine cekmek veya kendilerinden uzaklastirmak ve
onlart manipiile etmek i¢in birtakim araglardan faydalanirlar.

Ama baliklar kendi gordiiklerini nasil algilarlar? Bir baligin
zihinsel deneyimi ne menem bir gseydir ve bu deneyim bizimkiyle
karstlastinnldiginda nasildir?

Bu sorunun cevabim arastirmanin bir yolu optik illiizyonlar-
dan gecer. Bir hayvanin bizi kandiran bir gérsel imgeden etkilen-
memesi, goriis alanlarin1 mekanik sekilde, tipki bir robotun “algi-
layacag1” gibi gordiigii anlamina gelecektir. Ote yandan onlarin
da bizler gibi illiizyona kanmasi, gordiiklerine dair bizimkine ben-
zer bir zihinsel deneyim yasadiklarini ortaya koyacaktir.

Irene Pepperberg’iin bir gri papaganla gegirdigi otuz yilin ar-
dindan kaleme aldigi dokunakli hatirati Alex & Me’de (Alex ve
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Ben) yer alan ¢ok sayida biiyiileyici bulgudan biri, bu zeki kugla-
rn optik illizyonlan bizler gibi algiladig: yoniindedir: Yani papa-
ganlar da illiizyonlara kanarlar.?* Buradaki ima, Pepperberg’iin de
belirttigi gibi, papaganlarin diinyay: tam olarak bizim gibi gordii-
giidiir.

Baliklar da optik illiizyonlara kanarlar m1? Esaret altindaki
kirmizikuyruklu ayrikylizgeclerin —Meksika’nmin yiiksek bolgele-
rinden ¢ikan nehirlerde yetisen kiiciik bir balik tiirii (Xenotoca ei-
seni)— arastirildig: bir ¢alismada, yiyecek odiiliinii kapmak igin
baliklar, iki yuvarlak levhadan biiyiik olanim se¢meyi 6grendi-
ler.?> Bu gorevde uzmanlagmalarinin ardindan biliminsanlarn ba-
liklara Ebbinghaus illiizyonunu gosterdiler. Bu illiizyon ayni boy-
da iki daire igerir, dairelerden biri daha biiyiik dairelerle gevrelen-
digi i¢in, (en azindan insan goziine) etrafinda kiigiik daireler olan-
dan daha kiigiik goriiniir (bkz. Sekil 1). Ayrikyiizgecler ikinci dai-
reyi tercih ettiler.

Sekil 1: Ebbinghaus illiizyonu

Bu sonug biliminsanlarna, kirmizikuyruklu aynkyiizgeclerin
nesneleri diisiinmeden, uyaran-tepki yoluyla algilamadiklanm
gosterdi. Aksine, algilan temelinde —bazen hatal1 da olsa— zihinsel
kavramlar olusturuyorlardi. Daha eski bir arastirmada, kirmizi-
kuyruklu aynikyiizgeclerin, birbiriyle 6zdes iki yatay ¢izginin bir-
birinden farkli boyda goriindiigii, Ebbinghaus illiizyonuna kiyasla
daha ¢ok bilinen Miiller-Lyer illiizyonuna da (bkz. Sekil 2) benzer
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bicimde kandiklari bulunmustu.?® Cizgilerden daha uzun olam
secmek lizere egitilen baliklar, B ile igaretlenmis ¢izgiyi segmis-
ti.

AN
NS
N 8 S
/ N

Sekil 2: Miiller-Lyer illiizyonu

Japonbaliklar ve bambu kopekbaliklarina yonelik arastirmalar
bu tiirlerin de gorsel illiizyonlar algiladigint gosteriyor.?” Japon-
baliklarini beyaz bir zemin iizerindeki siyah iiggenleri siyah kare-
lerden ayirmalar igin egitebilirsiniz. Sonra bu baliklara bir Kaniz-
sa licgeni veya Kanizsa karesi gosterecek olursaniz, sirasiyla bir
iiggen ve bir kare goriirler. Kanizsa illiizyonlar1 1950’lerde Italyan
psikolog Gaetano Kanizsa tarafindan gelistirildi. Biz insanlar bu
figiirlere baktigimizda, aslinda herhangi bir liggen ¢izilmemis ol-
sa da, fondan biraz daha aydinlik beyaz bir liggen (veya beyaz bir
kare) goriirtiz (bkz. Sekil 3). Dolayisiyla japonbaliklarinin beyin-
leri de bizim beyinlerimizin yaptiginin aynisim yapar yani eksik
bir resmi tamamlar.

Ayrnkyiizgeclerin, japonbaliklarinin ve bambu kopekbaliklari-
nin eksik bir resmi tamamlayabilmesi, baliklar arasinda optik il-
liizyonlara kanan yegéne tiirlerin onlar oldugu anlamina gelmez.
Tek 6zellikleri bu aragtirmalarda kullanilmak iizere se¢ilmis tiirler
olmalandir. Ayrikyiizgecler ve japonbaliklari uzak akrabalardir, bu
da diger birgok balik tiiriiniin de optik illiizyonlara kanmasinin
miimkiin oldugunu gosterir. Aragtirmamn bu tiirlerle yiiriitiilmesi-
nin basit bir sebebi vardir, o da bu baliklarin esaret altinda bakimi-
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Sekil 3: Bir Kanizsa ii¢geni

nin kolay olusudur. Yani mevzu, en uygun baligi se¢mekten ibaret-
tir. Hayvanlar iizerinde detayh arastirmalar yiiriitmek hem zaman
hem de ¢aba (ve para) gerektirir. Dolayisiyla bizim baliklar hak-
kinda bildiklerimiz, onlarin bildiklerinin ¢ok kii¢iik bir kismidir.
Hayatta kalma oyununda baliklar, dier baliklarin gorsel algi-
lanim manipiile etmek i¢in kendileri de illiizyonlar yaratabilirler.
Bunun igin kullanilabilecek yontemlerden biri, yirticilarin saldi-
risin viicudun 6nemli kisimlarindan uzaklagtirip bagka tarafa
yonlendirmektir. Yirticilar daha 6liimciil bir darbe indirebilmek
icin genelde avlarinin kafasina saldunirlar. Bircok baligin yalanci
gozlere sahip olacak sekilde evrimlesmesi, suda yasayan yirtici
hayvanlarin cogunun gozleri hedef aldiginin kamtidir. Bu hileden
faydalanan baliklar arasinda ¢iklitgiller, kelebekbaligigiller, me-
lekbaliklari, balonbaliklan ve kelbaliklar vardir. Hilenin giicii ce-
sitli yollarla artirilabilir. Tipk: bizler gibi baliklar da parlak renk-
leri daha kolay fark ederler, dolayisiyla o yalanci gozler dikkat ce-
ken parlak bolgelere yerlesirken diger taraftaki sahici gz, gorece
karanlikta kalabilir. Geng bir imparator melekbaliginin (Poma-
canthus imperator) desenleri arasinda yalanci1 gbz yoktur, ama ig
ice siralanmig beyaz ve neon mavisi renkte halkalarin ortasindaki
nokta da aym Olgiide etkilidir; sahici g6z ise kivrimh ¢izgilerden
olusan bir labirentin igine gizlenmistir. Oldiiriicii darbeyi vurmak
igin acele eden bir yirticinin ince hesap yapacak vakti yoktur ve
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bu renk hileleri durumu avin lehine cevirebilir.

Bir diger yol da balik kafasina benzeyen bir kuyruga sahip ol-
maktir.?® Deniz betasimin (Calloplesiops altivelis) kuyruk tarafi
papaganbaliklarinin yiiziine benzeyecek sekilde geligmistir ve sa-
hici goz, biitiin viicudu kaplayan beyaz nokta ¢bekleri arasinda
neredeyse goriinmez olmustur. Davranisg yoluyla manipiilasyon bu
etkileri daha da ileri gotiirebilir. Biliminsanlan, kelebekbaliklari
grubundan iki tiiriin tehlikeyi sezdigi anda yavasca geri geri yiiz-
meye basladigini, bir yirticinin iizerine atilmasi durumunda ise
tekrar hizla ileri dogru firladigin1 gozlemlediler. Yeterince hizh
hareket eden bir kelebekbaliginin karsisinda yirticinin agzim doi-
durabilecek tek sey sudur. Aksi halde, kuyrugundan bir parga kay-
beden bir kelebekbaliginin hayatta kalma sansi kafasindan 1sinla-
na gore daha yiiksektir.

Baliklarn optik illiizyonlar bizim gibi algilamasi ve avlamaya
niyetiendikleri baliklarin gorsel hilelerine kanmalar1 benim go-
ziimde onlari sevimli kiliyor. Bir canlinin zihninin gergekte olma-
yan bir seyi insa etmesi, bize onun alg1 diinyast —umwelt’i— hak-
kinda 6zel bir sey sOyliiyor. O canlinin inang kabiliyetinin de ola-
bilecegini ima ediyor. Inanglar ile algilar suistimal edilebilir ve
baliklar, buraya kadar gordiigiimiiz (dniimiizdeki sayfalarda da
gormeye devam edecegimiz) gibi, hayatta kalma sanslarini artir-
mak icin gorsel ve gorsel olmayan bir dizi hileden faydalanirlar.

Insanlar olarak son derece gorsel canhilar oldugumuz icin ba-
liklarin bir¢cogunda bulunan keskin goriigiin ne kadar 6nemli oldu-
gunu takdir edebiliriz. Cocukken oynadigimiz oyunlardan gozle-
rimiz bagliyken yolumuzu nasil sagirdigimizi biliyoruz ve zorluk-
larla basa ¢cikmay: gayet iyl 6grenen gérme engelli insanlara hay-
ranlikla bakiyoruz. Denizin karanhk bdlgelerinde bile olsa kor bir
baligin uzun bir hayat siirecegi siiphelidir, zira burada da 1s1ldak
sisteminin borusu oter. Fakat baliklar hayatta kalmak icin sadece
goriis becerilerine bel baglamazlar. Tipki bizler gibi onlar da ya-
samsal ihtiyaglarimi gidermek icin basgka duyular gelistirmislerdir.



Baliklarin igittikleri,
Kokladiklar ve Tattiklari

Evren, duyularimizin keskinlesmesini
sabirla bekleyen biiyiilii seylerle dolu.!

Eden Phillpotts

SU, GORMENIN oldugu kadar isitme, koklama ve tat almanin da di-
namiklerini etkiler. Ses dalgalan suda cok iyi iletilir; burada ha-
vada olduklarindan neredeyse bes kat daha uzundurlar, zira ses
suda havaya kiyasla beg kat hizli yol alir. Baliklar kemiklerle yiiz-
gecler evrildiginden beri sesi hem yon bulmak hem de iletisim
kurmak i¢in kullanarak bu durumdan faydalaniyorlar. Su ayrica
suda ¢o6ziinebilen kimyasal bilesenlerin dagilmasi agisindan da el-
verisli bir ortam oldugundan, koku ve tatlarin algilanmasi i¢in de
¢ok uygundur. Baliklarin koku alma organlanyla tat alma organ-
lan farkli olsa da aralarindaki ayrim pek net degildir, ¢linkii sulu
bir ¢ozeltinin igindeki biitiin kimyasal maddeler birbirine kangtr.?

Baliklar renkli gérmeyi icat ettikleri gibi muhtemelen isitmeyi
de icat etmiglerdir. Baliklann sessiz olduguna yonelik yaygin var-
saymma ragmen, aslinda diger omurgali hayvan gruplarina kiyasla
daha ¢ok ses iiretme yontemine sahiptirler.? Bu yontemlerden hig-
biri, diger omurgalilar arasinda rastlanan temel yontemi, yani ha-
vann zarlar iizerinde titresim yaratmasini icermez. Baliklar ani
bir hareketle bir ¢ift ses kasini kasarak, ayn1 zamanda ses yiiksel-
tici iglevi de goren yiizme keselerini titrestirirler. Cenelerindeki
disleri ve bogazlan boyunca siralanan diger dis gruplarini gicir-
datmak, kemiklerini birbirine siirtmek, solunga¢ kapaklanyla tiz
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sesler ¢ikarmak, hatta ve hatta —gorecegimiz iizere— aniislerinden
baloncuklar ¢ikarmak gibi segenekleri mevcuttur.* Agackakanla-
rin agac gagalama ve gorillerin gogse vurma hareketinde goriildii-
gii gibi, karada yasayan omurgalilarin bazilari, kendi sesleri olma-
yan sesler liretme konusunda son derece yaraticidir. Fakat balik-
larin karada yagsayan kuzenleri sadece iki tiir ses aygitina sahiptir:
kuslardaki gogiis girtlage (syrinx) ve geri kalanlarnin tamamindaki
girtlak (larynx).

Cokyonlii akustik portfoyleri sayesinde baliklar, bilhassa per-
kiisyon dalinda gercek bir senfoni iiretirler. Ugultular, 1sliklar, g1-
cirtilar, homurtular, patirtilar, hinltilar, miriltilar, tikirtilar, inilti-
ler, civiltilar, viziltilar, gurultular ve gitirtilar bu senfoninin 6geleri
arasindadir.’ Biz insanlar sudaki degil de havadaki titresimleri is-
lemek iizere evrimlesmis kulaklara sahip oldugumuzdan, balikla-
rin gikardig: seslerin ¢ogunu yakin zamana kadar isitmiyorduk.
Akustik baliklar listesi ancak gectigimiz yiizyilda, sualtinda ses
tespit etme teknolojisinin gelismesiyle birlikte genislemeye bag-
lad.¢

Biliminsanlar iste bu yiizden 1930’lar gibi yakin bir tarihe ka-
dar baliklarin sagir olduguna inaniyordu. Bu 6nyarginin muhte-
mel kaynagi, baliklarin harici bir igitme organina sahip olmay1siy-
d1. Insan merkezli diinya goriisiimiizle degerlendirdigimizde boy-
le bir eksiklik ancak tek bir anlama gelebilir, o da baliklarin igit-
medigidir. Ama artik igin ashini biliyoruz: Baliklar kulaga ihtiyac
duymazlar clinkii su sikigtinlamaz ve bu yiizden sesi miikemmel
sekilde iletir. Bir baligin i¢ine bakincaya kadar, sesleri iiretmek ve
islemek i¢in Ozellesmis yapilan goremeyiz.

Balanilarimin dans dilini kesfetmesiyle iin kazanmig Avustur-
yali biyolog Karl von Frisch (1886-1982), ayn1 zamanda baliklarin
davramslarini ve algilarmi da biiyiik bir ilgiyle arastiriyordu.” Von
Frisch, etolojinin (hayvan davramiglarim inceleyen bilim dal) or-
taya ¢ikigina katkilanndan dolay1 1973 yilinda Nobel Odiilii'ne or-
tak olmasindan onyillar 6nce, baliklarin isittigini kanitlayan itk ki-
si olmustu. 1930’larin ortalarinda von Frisch, Xaverl adli kor bir
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yayimnbaligi ile laboratuvarinda basit ama zekice bir deney tasar-
ladi. Deneyde bir cubugun ucuna bagladig: bir et parcasim Xa-
verl’in giinlerinin ¢ogunu gecirdigi kilden yapilmig barinagin ya-
kiminda suya daldiriyordu. Miithig koku alma duyusu sayesinde
Xaverl, yiyecegin pesine diismek i¢in ¢cok ge¢cmeden saklandigi
yerden ¢ikiyordu. Von Frisch, bu rutini yalnizca birkag giin devam
ettirdikten sonra, yiyecegi yerine ulagtirmadan hemen Once 1shik
calmaya basladi. Alt1 giin sonra Xaverl’i ininden sadece 1shik ¢a-
larak c¢ikarabiliyordu, boylece baligin onu isitebildigini kanitla-
must1. Bu deney ve sonrakiler, baliklann umwelt’lerine yonelik an-
layigimizi ilerletmemizde kritik bir rol oynamigtir.*

Xaverl, evrimsel anlamda basarli, i¢inde (sazangiller, golyan-
lar, tetragiller, elektrikli yilanbaliklan ve bicakbaliklar da dahil
olmak iizere) yaklagik 8000 tiiriin bulundugu Otophysi adli bir
gruba mensuptur. Bu bahklar “Weber aygit1” adl1 6zel bir isitme
organina sahiptir; bu organ, adini kdsifinden —on dokuzuncu yiiz-
yilda yasamis Alman hekim Ernst Heinrich Weber’den— alir. “Ay-
git” baligin kafatasinin arkasindaki omurlarnn ilk dérdiinden tiire-
mis bir dizi kiigiik kemikten olusur. Bagh olduklar1 kemiklerden
ayrilan bu kemikler, ickulagi ¢evreleyen sivi dolu bosluklar ile
gazla dolu yiizme kesesini birbirine baglayan bir zincir olusturur.®
Bu diizenek, memelilerdeki ortakulak kemikgiklerine benzer ge-
kilde ses dalgalarim iletme ve yiikseltme islevi gorerek isitmeye
yardimci olur.®

Bazi baliklarin igitme duyusu bizimkinden iistiindiir. Cogu ba-
lik 50 ile 3000 hertz (Hz) araligindaki sesleri isitir, ki bu da biz-
deki 20 ile 20.000 Hz araliginin icinde kalir. Fakat esaret altinda
ve vahsi doga kosullarinda gergeklestirilen titiz ¢aligmalar saye-

* Von Frisch’in deneyiyle ilgili okudugum ilk agiklama, yayinbahgmin dogal
nedenlerden 6tiirii kor olmug oldugunu ima ediyordu, fakat daha sonra von Frisch’
in, cerrahi miidahale yoluyla gozlerini ¢ikararak Xaverl'i kor ettigini 6grendim.
Baliga isim vermesine ve otobiyografisinde “akvaryumu kii¢iik kor dostu igin kon-
forlu hale getirme” ¢abalanna atifta bulunmasina bakilirsa, von Frisch bu yap-
tigindan dolay1 biraz sug¢luluk duymusa benziyor.
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sinde artik, bazi baliklann yarasalardaki isitme araligimn iist sini-
rina yaklasan ultrasonik seslere duyarh olduklarim biliyoruz. Or-
negin Amerikan tirsisi (Alosa sapidissima) ve Korfez menhadeni
(Brevoortia patronus)180.000 Hz seviyesine kadar olan sesleri
duyabilir. Bu, insanin igitme arahginin tist sinirimin oldukga iize-
rindedir.' Bunun, bu baliklarla beslenen yunuslann ¢ikardig: ult-
rasonik seslere kulak misafiri olduklan i¢in gelistirdikleri bir
adaptasyon olduguna inaniliyor.

fsitme arahgimin diger ucunda yer alan morina, levrek ve pisi-
balig: gibi bazi tiirler, bizim duyamadigimiz 1 Hz diisiikliigiindeki
infraseslere duyarhdir. Bu baliklarin agin diisiik seviyedeki bu ses-
leri duyma becerisini neden gelistirdigini kimse kesin olarak bil-
miyor, fakat i¢inde yasadiklar ugsuz bucaksiz su diinyast bu konu-
da ipuclar sunuyor. Su, okyanuslarda ve biiyiik gollerde gelisigii-
zel hareket etmez. Kiiresel ¢apta yasanan iklim olaylan akintilarin
olugmasina sebep olur, yerel hava kosullan dalgalar iiretir ve Ay’in
cekim kuvveti, okyanus dalgalarimin bir ¢ekilip bir itilmesine ne-
den olur. Hareket halindeki su ayn1 zamanda ugurumlara, sahillere,
adalara, resiflere, kiy1 bolgesindeki sigliklara ve sualtindaki diger
engellere carpar. Biitiin bu kuvvetler, ortamdaki infrasesleri mey-
dana getirir. Norveg’teki Oslo Universitesi'nden biyologlar, balik-
larin bu akustik bilgiden go¢ sirasinda yollarini bulmak i¢in fayda-
landiklarim diisiiniiyorlar, tipki kuglarin gokyiiziinde ugarken ¢e-
sitli ipuglarindan faydalanmasi gibi. Pelajik (agik okyanusta yasa-
yan) baliklar, uzakta gerceklesen kara olusumlarimin ve farkh su
derinliklerinin neden oldugu, yiizeydeki dalga akintilarinda mey-
dana gelen degisiklikleri de tespit edebilirler. Bazi1 kafadanbacak-
lilar (ahtapot, miirekkepbaligi vs.) ve kabuklular da infraseslere
duyarhdir,! ki bu da s6z konusu duyarhiligin ige yarar bir 6zellik
oldugunu gosteren bir bagka kamttir.

Baliklann isitme hassasiyeti, onlar insanlarin sualtinda ¢ikar-
diklan giiriiltiilere kars1 savunmasiz hale getirir. Ornegin, denizde
petrol ararken kullanilan hava piiskiirtme aygitlarinin iirettigi
yiiksek yogunluklu ve diisiik frekansl: sesler yiiziinden, i¢ kisim-
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daki igitme organim kaplayan hassas tiiy hiicreleri ciddi sekilde
hasar goriir.'? Nitekim Norveg kiyilarindaki aramalarda sismik ha-
va tabancalarinin sebep oldugu yogun giiriiltiiniin, civar bolgedeki
morina ve mezgitlerin bollugunu ve yakalanma oranlarin diisiir-
diigi tespit edildi.!?

Bazi1 baliklar bizim yalmizca diiz bir 1shik gibi duydugumuz
sesleri olusturan tekil ritimleri ayirt ederek, hizli ses vuruglarin
da algilayabilirler. Ve sesin hangi yonden geldigini anlamakta da
ustadirlar;'4 tam arkadan veya tam 6énden, tam istten veya tam alt-
tan gelen sesleri ayirt edebilirler — bizim beyinlerimizin daha az
baganl: oldugu algisal 6devlerdir bunlar.

Ote yandan, havadaki ses enerjisinin yiizde 99°u su yiizeyin-
den yansir, bu yiizden baliklar —kiyrya yakin bir yerde toplanmg
olsalar bile- kumsalda konusan bir grup insani isitmezler. Bunun-
la birlikte, katt bir cisimden gegerek yayilan sesler, ornegin bir
teknenin yan tarafina ¢arpan kiiregin sesi, baliklar tarafindan ko-
layhkla algilanir. Bu nedenle teknede oturan balikgilar sessiz ol-
may1 Ogrenirler ve deneyimli kiy1 balik¢ilan bagka bir yere gec-
mek istediklerinde kiyinin birka¢ metre igerisinden dolasirlar; pe-
sinde olduklan baliklarin zeminden iletilecek titresimleri algila-
yabilecegini bilirler."

Biraz yaraticilikla biz de onlari duyabiliriz. Gana’nin Atlantik
kiyisindaki balikgilar, bir tiir diyapozon islevi goren 6zel bir kii-
rekten faydalanirlar. Bu konuda deneyimli biri, kulagim suya ba-
tirilmig bu kiirege dayayarak, yakinlardaki baliklarin homurtula-
rin1 ve sizlanmalarim duyabilir; kiiregin diiz tarafin1 dondiirerek
baliklarin asag: yukan ne tarafta oldugunu anlayabilir.!® Bir bah-
g1n keskin igitme duyusu balik¢inin igine de yarayabilir, ¢iinkii
bircok balik ileriden gelen solucan sesinin kanca ucunda kivrilan
bir solucandan geldigini fark etmez, ki bu da onlari talihsiz bir so-
na gotiiriir.

Isitme duyulari, go¢ ederken ve avcilardan kaginirken balikla-
ra yardimci olur, fakat ses liretiminin sosyal bir iglevi de vardir.
Buna piranalardan bir 6rnek verebiliriz. Belgika’daki Liége Uni-
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versitesi'nden biyolog Eric Parmentier ve Portekiz’deki Algarve
Universitesi'nden biyolog Sandie Millot, iginde tutsak kirmizika-
rinli piranalann (Pygocentrus nattereri) bulundugu bir havuza
hidrofonlar yerlestirdiklerinde, en az iigii olasi iglevler atfedilebi-
lecek yayginlikta duyulan mubhtelif sesler kaydettiler. Biri —tekrar
eden bir homurtu ya da havlama- digerlerine meydan okuma sin-
yali veriyor gibi goriiniiyordu. Kisik bir gurultu olan diger ses, ag-
resif bir davranis ve kavga sirasinda genellikte gruptaki en biiyiik
balik tarafindan ¢ikariliyordu. Bu iki ses, yiizme kesesinin yanin-
da bulunan ve saniyede 100 ila 200 kez kasilarak segiren bir kas
tarafindan iiretiliyordu. Ugiincii bir ses, pirananin baska bir baligi
kovalarken dislerini gicirdatti: veya hizla birbirine ¢arptig: esna-
da ortaya c¢ikiyordu.!” Bu betimlemeler, pirananin kurbanlarini
canli canli yutan vahsi bir avci olduguna dair korkung sohretine
yarasir bigimde, kotii ruhlu bir hayvanla kars1 karsiya oldugumu-
zu ima ediyor. Fakat aslinda piranalar cogunlukla les¢il beslenirler
ve insanlar i¢in ¢ok az tehlike olustururlar.

Baliklar birbirleriyle iletigsim kurmak igin sesten faydalandik-
larina gore, bizimle iletigsim kurmak i¢in de seslerini kullanabilir-
ler mi? Bunu arastiran herhangi bir bilimsel ¢alismadan haberdar
degilim fakat bircok anekdot mevcut. Washington D.C. bolgesin-
de bir bilgisayar bilimcisi olan Karen Cheng, yaklagik seksen litre
hacmindeki bir akvaryumda bulunan doért japonbaliginin yemek
zamanlannda kendisiyle iletisim kurdugunu iddia ediyor. Beslen-
me zamant yaklastifinda, Karen veya kocasi odada olup dikkatle-
rini baliklara vermediklerinde, japonbaliklar yiizeye ¢ikip agizla-
riyla sipirtili yiiksek sesler ¢ikariyorlarmis. Bununla da kalmiyor
ve insanlarn dikkatini gekmek icin viicutlarint oradan oraya attp
kuyruklarin1 akvaryumun camina vuruyorlarmis. Cikardiklan ses-
ler odanin diger ucundan duyulabiliyormus. Biri akvaryuma yak-
lastiginda ise bunu yapmayi birakiyorlarmig. “Bizden haberleri
varmug gibi goriiniiyor,” diyor Karen. “Ne zaman akvaryuma yak-
lagsak, ne yapiyorlarsa birakip cama dogru yiiziiyorlar. Doktor
muayenehanesinde bekleme odasina konmug akvaryumdaki ba-
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liklar gibi insan1 gérmezden gelmiyorlar.”

Ulusal Saghk Enstitiileri'nde klinik saghk protokol yoneticisi
olarak ¢alisan Sarah Kindrick, yaklagik ii¢ yildir kendisiyle yasa-
yan yirmi santimetre boyundaki bir pembekuyruklu tetikbaliginin
(Melichthys vidua) benzer davramslar sergiledigini gézlemlemis.
Furchbar (Sarah baliga bu adi1 vermis) agzina bir ¢akiltagi aliyor
ve Sarah’nin normalde kendisini besleyecegi saatlerde akvaryu-
munun cam duvarina vuruyormus. Bu, bir baligin sadece tiirler-
aras1 iletigsim kurmakla kalmayip ayn1 zamanda alet kullandigini
da gosteren bir 6mektir (alet kullamimi hakkinda yakinda daha
fazlasim Ogrenecegiz).

Balik I¢in Re Majér Kongerto

Baliklarin keskin isitme duyusuna yénelik bir diger kanit da sesin
tonal oriintiilerini, bilhassa miizigi ayirt etme yetileridir. Harvard
Universitesi’'nden arastirmaci Ava Chase, baliklarin miizik gibi
karmagik sesleri simiflandirmay1 6grenip 6grenemeyecegini me-
rak ediyordu.!® Beauty, Oro ve Pepi adinda, evcil hayvan diikka-
nindan satin alinmus ii¢ koi iizerinde bir deney gerceklestirdi. On-
celikle baliklarin bulundugu akvaryuma bir diizenek kurdu; bu
karmasik diizenek, yan tarafta sesleri yaymasi i¢in bir hoparlor,
altta bahklann viicutlariyla basabildikleri bir yanit butonu, baliga
tepkisinin kaydedildigini bildiren bir 151k ve yiizeyin yakinindaki
bir emzik ucundan olusuyordu (balik “dogru” yamt verdikten son-
ra bu emzigi emdiginde bir par¢a yem elde ediyordu). Daha sonra
baliklar, belirli bir miizik tiiriine yanit verdiklerinde yemle 6diil-
lendirerek ve hoparlérden bagka tiir bir miizik yayildiginda yanit
verdiklerinde ise odiillendirmeyerek egitti. Koilerin sadece blues
kayitlarint (John Lee Hooker gitar ve vokalleri) klasik miizik ka-
yitlarindan (Bach obua kongertolar) ayirt edebilmekle kalmayip,
aym zamanda her miizik tiirii icinde yeni sanatgilar ve besteciler
dinletildiginde de benzer ayrimlar1 genellestirebildiklerini kegfet-
ti. Ornegin, Muddy Waters'in blues miizigine asina olan koi, Beet-
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hoven’in klasik miiziginin Schubert’inkiyle benzerliklerini ayirt
edebildigi gibi, Waters’in miiziginin blues sanatgis1 Koko Taylor’
in miizigiyle benzerliklerini de fark etmisti. Ug baliktan biri olan
Oro’nun kulag: bilhassa iyiydi, ses tinilarina yonelik ipuglarinin
ortadan kaldirildig1 melodileri ayirt edebiliyordu; bu, biitiin nota-
larin, perdeleri ve siireleri haricinde 6zdes 6zelliklere sahip olma-
st anlamina gelir.* Chase buradan su sonuca variyor: “Goriiniige
gore [koiler] ¢oksesli miizigi [birden fazla notanin ayni anda ¢a-
lind1g1 miizik], melodik kaliplan ve hatta sanatsal tiirleri bile ayirt
edebiliyorlar.”!®

Miizik konusundaki yeteneklerine ragmen, ne koilerin ne de
japonbaliklarinin sesten faydalanarak iletigim kuran canlilar oldu-
gu biliminsanlarinca bilinmiyordu.?® (Karen Cheng’in yaptig1 goz-
lemler, bunun aksi yoniindeki 6n kanitlar olarak kayda gecer uma-
rim.) Dolayisiyla, sessiz bir baligin neden boylesine gelismis
akustik becerilere sahip oldugu hala bir muammadtr, fakat daha
once de gordiigiimiiz gibi, ortamdaki sesleri ayirt edebilmenin bi-
reye sagladig birtakim avantajlar vardir.

Miizigin incelikli (ve bariz) niteliklerini ayirt edebilmek dnem-
li bir seydir, fakat merak etmeden duramiyorum: Bunun baliklar
izerinde psikolojik etkisi de olabilir mi? Baliklar miizikten hogla-
nirlar mi, yoksa miizik onlar i¢in notr bir uyarandan mui ibarettir?

Atina Ziraat Universitesi’nden bir aragtirma ekibi, bu konuyu
incelemeye karar vermis.?! 240 tane sazam dikdortgen bigiminde
on iki havuz arasinda boliistiirmiis ve onlar1 rasgele i¢ muameleye
maruz birakmuglar. Bir kismuina hi¢ miizik dinletmemisler (miizik
dinletilen gruplarla kargilagtirma yapmay1 miimkiin kilacak kon-
trol grubu); bir kismina Mozart'in Kiiciik Bir Gece Miizigi’nden
“Romanze: Andante’'sini, kalanlara da meshur (anonim) on doku-
zuncu yiizy1l bestesi “Romanza: Jeux Interdits”’yi dinletmisler

* Miizigi ayirt edebilme becerisi sergileyen baska omurgalilar da vardir:
ornegin giivercinler, Cava sergeleri —ve daha kisith bir lgiide— sigantar (Chase
2001'de detayli olarak anlatiliyor).
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(sonuncusu adim 1952 tarihli Fransiz filmi Jewx Interdits / Yasak
Oyunlar’daki kullanimindan almigtir). Baliklar 106 giin boyunca
gilinde dort saat, uzunluklan sirasiyla 6:43 ve 2:50 olan bu parga-
lara maruz birakilmig. Miizik yayimn baliklar ofis ¢aliganiymisga-
sina sadece hafta i¢i yapilmus, baliklar hafta sonlarinda izinliymis
(herhalde biliminsanlari da hafta sonu izinli oldugu igin).

Neticede her iki miizik grubundaki baliklann, kontrol grubun-
dakilere kiyasla daha hizli bilyiidiikleri gbzlenmis. Beslenme ve-
rimliligi (besin birimi bagina biiyiime orani), biiylime oranlar ve
kilo artiglari, romantik miizik kayitlarinin dinletildigi gruplarin her
ikisinde de miizik dinletilmeyen gruba gore daha yiiksekmis ve bu
gruplarda bagirsak islevleri de iyilesmig gibi goriiniilyormus. Bu
baliklara giiriiltii veya miizikal nitelikte olmayan insan sesleri din-
letildiginde, aragtirma ekibi benzer bir degisiklik bulgulamamus.

Deneklerin size nasil hissettiklerini (insanlarin anlayacag se-
kilde) agik¢a bildirememesi, hayvan arastirmalarimin temel soru-
nudur. Elimizdeki bulgulardan yola ¢ikarak sazanlarin olumlu ya
da olumsuz tepki verdiklerine dair ancak tahminde bulunabiliriz.
So6zgelimi, bir siipheci, baliklarin dur durak bilmeyen keman ve
obua seslerinden kagmaya caligtiklan i¢in gii¢lendiklerini 6ne sii-
rebilir. Klasik miizikten her ne kadar zevk alsam da aym: garkiy:
defalarca dinlemek benim i¢in de akustik bir cennet fikrinden bi-
raz uzak.

Baliklarin biiyiimesinin herhangi bir 6znel deneyimin yansi-
masi degil, fiziksel bir uyarana verilen mekanik bir tepki oldugu
ihtimalini de goz oninde bulundurmaliyiz. Ayni Yunan bilimin-
sanlar tarafindan daha 6nceki bir tarihte gerceklestirilen bir ¢alig-
mada, isitme yetenegi cok kisith, standardin ¢ok altinda olan ¢i-
puralara Mozart'in besteleri dinletildiginde, (artan istah ve sindi-
rim iglevleri gibi) olumlu tepkiler gosterdikleri kaydedilmis. Fa-
kat antropomorfizme kars: dikkatli olmaliyiz, ¢iinkii bize hos bir
miizik olarak gelen seyin bir balik tarafindan da bu sekilde algi-
landigin1 varsaymak i¢in elimizde saglam bir neden yok. Belki de
herhangi bir sesin olmasin, hi¢ olmamasina tercih ediyorlardir.
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Bunu anlamak i¢in, miizikal olmayan seslerin kaydinin dinletildi-
gi bir grup balik daha iyi bir kontrol grubu olabilir.

Insanlarin, keyif aldiklar1 bir miizige maruz kaldiklarinda daha
iyi gevsediklerini ve agrilarinin azaldigini beyan ettiklerini bulgu-
layan ¢alismalarin gegmisi yiiz y1l 6ncesine kadar gidiyor. 7000’
den fazla hastanin dahil edildigi 70 klinik denemenin incelendigi
2015 tarihli bir makalede varilan sonug, miizigin ameliyattan 6n-
ce, sonra ve hatta ameliyat sirasinda etkili bir terapi yontemi ol-
dugu, hastanin hissettigi kaygiy1 ve agr kesici ihtiyacini azalttigi
yoniinde.?? Burada sdylemek istedigim su: Miizik veya daha genel
anlamuiyla belirli bir 6riintii dahilindeki tonal sesler, biyolojimizin
derinlerine niifuz ederek sagaltici sonuglar doguruyor olabilir. Ya-
ni miizigi takdir etme yetisine dogada yaygin olarak rastlaniyor
olabilir.

Yunanistan’da yapilan aragtirmalart yiiriiten biliminsanlarin-
dan biyolog Nafsika Karakatsouli’ye sordugumda, sazanlarin mii-
zikten hoslanip hoslanmadig1 konusunda bir belirsizlik oldugunu
dile getirdi: “Miizigin baliklar iizerinde kayda deger olumlu etki-
leri olabilecegine hi¢ tkna olmus degilim. Suyun altinda miizik
yok sonugta! Bununla beraber, sualtinda yasayan baliklart alaka-
dar eden, onlar i¢in anlam tagiyabilecek ve daha iyi sonuglar vere-
bilecek bir¢ok baska dogal ses var. Yine de inceledigimiz bazi ba-
lik tiirleri, 6zellikle sazanlar (ki miikemmel isitme yetenegine sa-
hip bir tiirdiir) miizik yayini yapildiginda daha iyi performans gos-
terdiler.”?* Karakatsouli, sazanlarin kendi arzulanyla miizikli bir
ortamda bulunmay tercih edip etmeyecegine bakmanin, daha iyi
bir arastirma yaklasimi olacagini kabul ediyor.

Ringalarin ¢ikardig seslerin hi¢bir miizikal tarafi yoktur, fakat
bu konudaki yenilik¢i yontemleriyle baliklar icin Grammy Odii-
li'ne layik goriilebilirler. Bir makale, gevsek bir ifadeyle *“osuruk-
tan iletisim” olarak adlandirilabilecek bir iletisim seklinin ilk 6r-
negini tarif ediyor.* Hem Pasifik hem de Atlantik ringalari, anal
kanallarindan gaz kabarciklan ¢ikararak kendilerine 6zgii patla-
malar ve titresimler —ya da aragtirma ekibinin sakaci adlandirma-
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styla FRT’ler* (Fast Repetitive Ticks: Hizl Tekrarlayan Tikirt1-
lar)— iireterek belirgin sesler ¢ikarirlar. Ortalama bir FRT yedi sa-
niye kadar siirebilir. Bunu evde deneyin! Gaz muhtemelen bagir-
saktan veya yiizme kesesinden gelir. Bu seslerin ringa toplumun-
da ne ise yaradig: acik degil, fakat daha kalabalik olan ringa sii-
riilerinde birey basina diisen ses iiretimi daha yiiksek oldugu i¢in
sosyal bir isleve sahip olduklarindan siipheleniliyor. Bu arada rin-
galarin davraniglarindan dolayi af dilediklerine dair bir kanit sim-
dilik yok.

Baliklarin isitme duyusundan koku alma duyusuna gecis yap-
mak i¢in ringalarnin gazindan daha iyi bir konu olamazd: herhalde.
O halde, gelin simdi de koku ve tat alma duyularnna bir bakalim.

Keskin Bir Koku (Alma Duyusu)

Olii bir baligin kotii koktugunu diisiinebilirsiniz, ama yasayan ba-
liklar iyi bir koku alma duyusuna sahiptir. Yiyecek ve es bulmak,
tehlikeyi tespit etmek ve evlerine donmek i¢in kimyasal ipuglarnn-
dan (biz bunlara kisaca “koku” diyoruz) faydalanirlar.?> Kokular,
bulaniklik sebebiyle goriisiin kisith oldugu ortamlarda bilhassa
ise yarar. Bazi baliklar kendi tiirlerinin diger iiyelerini yalnizca
kokularindan taniyabilirler. Omegin dikenlibahkgiller familyasi-
na mensup olan tiirler, eslerini tespit etmek icin kokuyu kullanir-
lar, aksi halde aym familya i¢indeki baska bir tiirle ¢iftlesmeleri
riski dogar.2

Baliklarin koku alma organlan gelismislik acisindan biiyiik 6l-
clide farklihiklar gosterir, fakat temel tasarnm biitiin kemikli balik-
larda (kopekbaliklan ve vatozlar grubu disindaki 30.000 kadar ba-
lik tiiriinde) 6zdestir. Diger omurgalilarin aksine baliklarin burun
delikleri hem koku hem nefes almaya yarayacak sekilde iki iglevi
aym anda yerine getirmez; sadece koku almak i¢in kullanilir.?
Her bir burun deligi, yer kazanmak adina kendi iizerine katlanan

* Fart kelimesi Ingilizcede “osurmak” ya da “osuruk” anlamina gelir. ~y.n.
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koku alma epitelini olusturan 6zellesmis hiicre katmanlanyla do-
Iudur. Bazi baliklar suyu duyu organinin igine ¢cekmek veya disina
itmek icin burun deliklerini genisletip daraltirlar, binlerce kiigiik
tiiyciik de ayn1 amagla eszamanli olarak ¢alisir.?® Epitelden gelen
sinyaller beynin 6n tarafinda bulunan koku sogancigina iletilir.?®

Kokulara yonelik muazzam hassasiyetlerinin de gosterdigi gi-
bi, koku alma duyusu bazi baliklar icin son derece faydahdir. Bir
kizil somon (Oncorhynchus nerka), karides 6ziinii, suyun i¢indeki
yogunlugu yiiz milyonda bir birim (yani olimpik bir yiizme havu-
zunda beg cay kagi§1) oranindayken bile algilayabilir.*® Somonlar
gibi yilanbaliklari da belli baghi yumurtlama bolgelerine donmek
i¢in uzun mesafeler asarak goc ederler, gitmek istedikleri yere
ulagsmak i¢in de belli belirsiz bir koku degisiminden faydalanirlar.

Baliklann iglerine en ¢ok yarayan adaptasyonlarindan biri de,
yirtict bir baligin veya elinde mizrak tutan bir balik¢inin yakinlar-
da oldugu tehlike durumlannda “alarm kimyasal1” salgilamalari-
dir. Baliklarin duyu diinyasindaki bu fenomenin kesfini yine Karl
von Frisch’e bor¢luyuz.! Frisch, esaret altindaki golyanlardan bi-
rini istemsizce sakatladiginda, akvaryumda bulunan diger balik-
larin kendilerini ok gibi bir ileri bir geri atmak ve olduklar: yerde
donup kalmak gibi yirticilardan kagmaya yonelik klasik davranis-
lar sergilediklerint gbzlemledi. Frisch ve digerleri tarafindan ger-
ceklestirilen deneyler, sakatlanmig golyanlarn (ve diger balik tiir-
lerinin) ayni tiir igindeki baliklarin sosyal tepkilerini tetikleyen bir
feromon salgiladiklarim gosteriyordu. Golyanlar, bu 6zel feromo-
nu algiladiklarinda tedirgin oluyorlardi. Von Frisch bu feromonlar
icin schreckstoff (bire bir ¢eviriyle “korku maddesi”) terimini or-
taya att.

Schreckstoff salgilayan hiicreler deri iizerinde bulunur ve o ka-
dar hassaslardir ki bir balik nemli kag1din iizerine kondugunda za-
rar goriip 6zlerini digar1 birakirlar. Bu 6z ayn1 zamanda giicliidiir
de: yaklasik 14 litre su alan bir akvaryumdaki bagka bir baligin
korkma tepkisi vermesini saglamak igin, bir miligraminin binde
bin agirhikta bir deri pargasi yeterlidir.? Bu, bir marsmelovu yirmi
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milyon par¢aya bélmeye, pargalardan birini (hala gorebiliyorsaniz
tabii) suyla dolu bir lavaboya atmaya ve sonra suya tad1 ge¢gmis mi
diye bakmaya benzer. Schreckstoff uzun zaman 6nce evrimlesmis
olsa gerek, ¢linkii bircok kemikli balik familyas: tarafindan iireti-
Lir.33

Schreckstoff herkese acgik bir sinyal oldugu i¢in, onu taniyan
farkl tiirler de dahil olmak iizere civardaki diger baliklarin fayda-
lanabildigi bir yangin alarmu islevi goriir. Tipik bir 6rmek, yassi-
kafali golyanlardir. Bu baliklar, derisiyle schreckstoff iireten diger
yassikafal golyanlarla veya tath suda yasayan dikenlibaliklarla
beslenen kuzey turnalarinin digki kokusunu aldiklarinda, hemen
saklanma yerlerine kagarlar veya daha siki siiriiler olustururlar.3*
Ama turnalar sadece, schreckstoff iiretemeyen kiligkuyruklarla
beslendiyse, golyanlar herhangi bir korku belirtisi géstermezler.
Dolayisiyla golyanlann tepki gosterdigi, turnabaligi kokusu degil-
dir. Daha ziyade, turnabaliginin kurbanlarindan gelen schrecks-
toff’u algilar ve ona tepki verirler. Turnabaliklarinin kendi avlan-
ma bolgelerinde digkilamaktan kaginmalan, muhtemelen golyan-
lardaki koku alma duyusuyla ilintilidir.?

Schreckstoff’a gosterdikleri tepki, baliklarin suyun i¢inde tasi-
nan kimyasallardan nasil ince ipuglarina ulagabildiklerini gosterir.
Fakat schreckstoff, bir diigmani tespit etmenin yegéine yolu degil-
dir. Yirticinin kokusunu tanimanin eski moda bir yolu da vardir.
Yavru limon kdpekbaliklan, bazen onlan avlayan Amerikan tim-
sahlarinin kokusuna tepki gosterir.’¢ Eger bir Atlantik somonuy-
saniz, dnemli olan yirticimzin neyle beslendigidir. Galler’deki
Swansea Universitesi’nde yiiriitiilen bir aragtirmada, herhangi bir
yirtici bilgisine sahip olmayan yavru somonlarin yasadig: ortama,
dogal diismanlanndan biri olan Avrasya susamurunun digkisindan
parcalar iceren bir miktar su ilave edildi. Somonlar sadece susa-
murunun somonla beslenmesi durumunda korku tepkisi verdiler;
omegin kokudan kactilar, sonra hareketsiz kaldilar ve nefes alig-
lar1 hizlandi. Ortama sade su veya somon igermeyen bir diyetle
beslenen susamurlarinin digkisinin bulundugu su eklendigindeyse
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somonlar hig istiflerini bozmadilar. Biliminsanlari, Atlantik so-
monlannin susamurlarini dogustan bir tehdit olarak tanimadiklar
sonucuna vardilar; onlari yalnizca hayvanin beslenme meniisiinde
somon oldugu takdirde tehlike olarak algiliyorlard:. Hayvanlarin
yirticilart tespit etmesini saglayan bu genel yontem oldukga iyi is-
ler ¢iinki farkli yirticilarin kokularini 6grenmeyi gerektirmez.
Onun yerine, hayvamn hangi yirticinin kendi tiiriinden hayvanlar-
la beslendigini anlamay1 6grenmesi yeterlidir.?’

Hayatta kalma miicadelesinde yirticilardan kagmanin eger tek
bir rakibi varsa, o da seks arayisidir. Nasil ki kokular insanlar ara-
sindaki cinsel ¢ekimde 6nemli bir rol oynarsa, seks feromonlar
da baliklarin arzularini uyarr. Bir kere, bu feromonlar baliklarin
baska kimlerin ¢iftlesme havasinda oldugunu belirlemelerine yar-
dimci olur. Bahiklar ince seks ipuglarim algilama ve kendi lehlen-
ne kullanma becerisine sahiptir. 1950’lerde gergeklestirilen deney-
ler firfirylizgegli kayabalif1 erkeklerinin, icinde cinsel iliskiye ha-
zir bir firfiryiizgecli kayabalig1 disisinin bulundugu bir havuzdan
alinan su 6rnegi kendi havuzlarina eklendiginde, kur gosterileri
yapmaya bagladiklarim gosterdi.® Daha sonraki aragtirmalar ise
ciftlesme oyununda disilerin de en az erkekler kadar idrakli ve ak-
tif olduklarin1 ortaya koydu. Meksika’dan gelen koyunbagh kilig-
kuyruk (Xiphophorus birchmanni) disileri, kendi tiirlerine mensup
olan iyi beslenmis erkeklerin kokusunu ag¢ erkeklerin —tropikal
akimtilarin yedi-sekiz santimetre boyundaki sakinlerinin— koku-
sundan ayirt edebilirler.’® Hangisini tercih ettiklerini tahmin etmig-
sinizdir herhalde: Diger biitiin kosullar esit oldugunda, daha iyi
beslenmis bir balik daha becerikli demektir ve bu da onu daha iyi
bir sperm donorii yapar. Disi kilickuyruklar, iyi beslenen disilerin
kokusunu ag digilerin kokusundan ayirt etmezler, bu da onlarin sa-
dece gida kaynakli digkilara degil, ayn1 zamanda erkeklerin salgi-
ladig1 seks feromonlarina tepki verdiklerine isaret eder.

Buraya kadar baliklarin duyu sistemlerini ayn birimler olarak
inceledik, fakat bu sistemler birbirlerinden bagimsiz degildir. De-
rin denizlerde yasayan erkek fenersiler (Lophiiformes takimina
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mensup olan baliklar), duyularin karsilikli olarak birbirleriyle na-
sil etkilesebildigini gozler oniine serer.®® Fenersiler mevzubahis
oldugunda kapistm1 ¢almaniz gereken ilk kisi olan Ted Pietsch’e
gore, diinyanin kafa biiyiikliigiine kiyasia en biiyiik burun delik-
lerine sahip canlilar1 onlardir. Oceanic Anglerfishes (Okyanusun
Fenersileri) adl kitabi, bu tuhaf baliklar hakkinda bugiin bilinen
her seyi kapsayan, sasirtic1 derecede detayli ve bol miktarda gor-
sel ©ge igeren bir kaynaktir.

Erkek fenersilerin burun delikleri onlarn iyi gelismis tek duyu
organlari degildir; gbzleri de son derece iyi bir donanima sahiptir
ve Pietsch’e gore koku alma duyusuyla gérme duyusu derin deniz-
lerin ugsuz bucaksiz karanliginda erkeklerin disileri bulmalarina
yardimct olmak icin igbirligi yapar.! Digi, tiire 6zgii bir feromon
salgilar ve hassas koku alma duyusu sayesinde erkek, tlirdesinin
kullandig bu parfiime dogru ilerler. Bu 6nemlidir ¢iinkii diinyanin
en biiyiik habitatinda dolagtif1 bilinen en az 162 fenersi tiirii var-
dir; yanlig biriyle eslesmek istemezsiniz. Digiye yeterince yaklas-
t1ig1nda, erkek fenersi, anteninin ucunda yasayan parlak bakterile-
rin yaydig 151k sayesinde, diginin kendisine uygun olup olmadi-
gim dogrulayabilir. Insan neredeyse, derin denizde yagayan fener-
silerin tannsinin ¢ok uzun zaman 6nce “Igik olsun!” diye buyur-
dugunu ve boylece bir es bulmanin igerdigi tahmin 6gesinin denk-
lemden ¢ikanldigini hayal edebiliyor.

Baliklarin koku almaya dayali davraniglarina dair son bir nok-
ta daha: Muhafazakér biliminsanlan baliklarin, dig koku bezlerin-
den mahrum olmalar: ve kokuyla isaret birakma davranig1 goster-
memeleri nedeniyle iletisim i¢in kimyasallar salgilama konusun-
da pasif olduklarini ve bu siireci bilingli olarak kontrol edemedik-
lerini varsayiyor. Bu hi¢ de saglam olmayan bir varsayimdir. Dost-
larimiz koyunbash kiligkuyruklan konu alan 2011 tarihli bir aras-
tirmaya gore,*? izl bir akintinin hakim oldugu habitatlarinda er-
kekler, salgiladiklarn feromonlarin disilerce fark edilmesini sagla-
mak icin en az iki taktikten faydalanirlar: 1) Disiler izlerken daha
¢ok iserler; 2) kur yaparken disilerin iizerinde pozisyon alirlar.
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Iyi midir kotii miidiir bilinmez ama bu durum, koyunbagh ki-
he¢kuyruk disilerinin, bir erkegin cinsel hazirliginin kokusunu al-
manin yan sira tadini da alabildikleri anlamina gelir. Peki baliklar
daha bagka nelerin tadini aliyor olabilirler?

Gurme Bahklar

Baliklar tat duyusundan esas olarak yiyecekleri tamimada fayda-
lanirlar. Diger tiim omurgali gruplarinda —amfibiler, siirtingenler,
kuslar ve memeliler— tat almanin temel organ: tat alma cisimcik-
leridir.** Baliklar ayrica 1sirmak igin kesicidisler, saplamak i¢in
kopekdisleri, 6glitmek icin azidigleri, dilimlemek i¢in diizlesmis
iicgen digler ve mercanlardan algleri kazimak icin gagalarla kay-
nagmis disler dahil olmak tizere toplam sekiz dis tiiriine sahiptir.

Bizim gibi, baliklarin da dilleri vardir, ayrica beyinlerine tat
sinyallerini ileten, sinirlerine bagli 6zel tat reseptorleri de bulunur.,
Bekleyecegimiz iizere, bir baligin tat alma cisimciklerinin ¢ogu
a1z icinde ve bogazda yer alir. Fakat baliklar, kokusunu ve tadini
aldiklar1 ortamun iginde yiizerler, bu yiizden de bir¢ogunun viicut-
larinin diger kisimlarinda, ¢ogunlukla dudaklarinda ve burunla-
rinda da tat alma cisimcikleri vardir.* Bu cisimcikler ayrica, diger
herhangi bir hayvanda oldugundan daha fazla sayidadir. Ornegin,
yaklasik kirk santimetre boyundaki bir kanal yayinbaliginin (Icta-
lurus punctatus) yiizgegleri de dahil olmak iizere viicudunda yak-
lasik 680.000 tat alma cisimcigi oldugu tespit edilmistir; bu say1
insanda bulunan cisimcik sayisinin neredeyse 100 katina tekabiil
eder.* Bulanik sularda yasayan bu ve diger baliklar, yasadiklari
ortamin tadina bakarak yollarini bulurlar. (Tiim viicudumun bir
dil islevi gormesinin nasil bir his olabilecegini ne kadar ugragsam
da hayal edemiyorum, ama eminim ki bir “kapatma diigmesi” ol-
masini ¢ok isterdim.) Magara baliklarinda da, karanlikta yiyecek
bulmalarina yardimei olacak yiiksek ¢oziiniirliikli bir tat sistemi
teskil eden bol miktarda tat alma cisimcigi vardir.*¢ Yayinbahiklar,
mersinbaligagiller (Acipenseridae) ve sazangiller de dahil olmak
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iizere dipten beslenen bir¢ok balik, genellikle ag1z ¢evresinde bu-
Iunan ve tat sensorii iglevi goren biyik benzeri duyargalarla dona-
tilmagtir.#

Baliklann neden tat alma duyusuna ihtiya¢ duyduklarini me-
rak ediyorsaniz, eh, biz neden ihtiya¢ duyuyorsak onlar da benzer
nedenlerle ihtiyag duyarlar. Baliklarin tiirler ve hatta bireyler 6ze-
linde yiyecek tercihleri vardir. Bir balifin bir yiyecegin lezzetini
anlamasi biraz zaman alabilir; akvaryumlardaki baliklarn seyret-
tiyseniz, bazen nasil da agizlarina bir lokma aldiklarini, sonra tii-
kiirdiiklerini ve yutmadan ya da reddetmeden 6nce aynt seyi bir-
kag¢ kez yaptiklarin1 gormiigsiiniizdiir. Bir balik tiiriiniin ve ayni
tiiriin farkl: popiilasyonlarinin genel tat tercihleri, insanlarin olus-
turdugu etnik gruplarda oldugu gibi, genellikle pek fazla farklilik
gostermez. Ama bu, bireysel tercihler icin gegerli degildir. Bizim
durumumuzda, briiksellahanasini, baharath yiyecekleri ya da gii-
niimiizde kafelerde sunulan kahve cesitliligini diigtiniin. Gokku-
sag1 alabaliklarina ve sazanlara yonelik aragtirmalar, yemek secen
canlilarin aslinda pek de nadir olmadiklanim ortaya koyuyor.

Baliklarin nahos tatlara verdikleri tepkiler, bizimkileri animsa-
tir. Nasil ki biz insanlar ¢iiriimiig bir meyve veya et pargasim fark
etmeden 1sirdigimizda hemen (eger disartdaysak miimkiin oldu-
gunca zarif bir gekilde) agzimizdan ¢ikarniyorsak, bayag: dilbalig:
da (Solea solea) bir gida maddesine duydugu hognutsuzlugu ani
bir hareketle doniip hizla ondan uzaklasarak ve bu sirada bagim
iki yana veya yukan asag: sallayarak ifade eder. Fish Behaviour
in the Aquarium and the Wild (Akvaryumdaki ve Vahsi Dogadaki
Balik Davramglan) kitabinin yazan Stéphan Reebs, bir baligin —
zehirli ve tadi da son derece nahos olan— kara kurbagas: iribasla-
rinin tadina verdigi tepkiyi sdyle anlatiyor: “Sunu belirtmek gere-
kir ki artik bagka garesi kalmamis gercekten ¢ok ag bir levrek, ka-
ra kurbagas iribaslarini yiyecek kadar algalabilir. Fakat bu iribag-
lan yanliglikla agzina alan baliklarin tepkisine bakilirsa (baglarini
siddetle sallarlar ve neredeyse yiizlerini burugturduklarin1 gérebi-
lirsiniz) meniide kara kurbagasi iribaglarinin olmasi bir balik i¢in



68 BALIKLARIN BILDIKLERI

pek hos bir yemek tecriibesi degildir.”*®

Gorece yiiksek yogunluklu bir su ortaminda yasamak berabe-
rinde bazi simrlamalar getirir, fakat ayn1 zamanda baliklara kara-
da yasayan hayvanlarin sahip olamayacag1 duyusal firsatlar da
saglar. Elektrik atimtart (pulslar1) araciliiyla komsunuzla sohbet
ettiginizi hayal edebiliyor musunuz? Kitabin bir sonraki boliimiin-
de anaakim duyularin 6tesine gegerek, baliklarin ¢evrelerini algi-
lamak icin kullandiklan daha az bilindik yontemlere bakacagiz.



Yin Bulma, Dokunma ve Otesi

Ten beklenti halindeyse, en ufak temasta
elektrik olusur.!

Wallace Stegner

BALIKLARIN ihtiya¢larini kargilamak i¢in hareket etmeleri, ya-
samlarini baganli bir gekilde siirdiirmek ve daha ¢ok balik yapa-
bilmek i¢in belirli zamanlarda belirli yerlerde olmalar1 gerekir.
Tipki bizim gibi baliklar da giiniin farkli zamanlarinda belli yer-
lere tekrar tekrar giderler: beslenme bolgeleri, saklanma ve uyu-
ma noktalar, temizlik istasyonlan gibi. Yilin belirli zamanlarinda
ciftlesme, yumurtlama ve yuva alanlarina donerler. Kompleks bir
habitatta yasayan baliklar mekansal agidan zorlu kosullarla kars:
karsiyadir.

Baliklar harikulade bir yon bulma becerisine sahiptir; hem ki-
sa hem de uzun mesafelerde yollarini1 bulmak i¢in bir¢ok yontem-
den faydalanirlar. Kér magara baliklarimin habitatlar nispeten kii-
¢iik magaralardir, ama bir¢ogu ayn1 zamanda tamamen karanlikta
yasar, bu yiizden iyi yon bulma becerilerine sahip olmak onlar i¢in
onemlidir. Bu kii¢lik baliklar, suyun altindaki engellere ¢arpip ge-
ri donen girdaplan hissederek, bir varig noktasina ¢ikan yol iize-
rindeki bir dizi yer isaretinin sirasim ezberleyebilirler. Kiligcbalik-
lar1, papaganbaliklar ve kizil somonlar, yonlerini giinesin agisina
gore ayarlayarak giineg pusulasi yonteminden faydalanirlar.? Ba-
zilartysa tahmini seyriisefer yontemine bagvurur — belirli bir refe-
rans noktasindan baglayarak yeni kesif gezilerine ¢ikarlar ve sonra
dogrudan bir yol tercih ederek ana iislerine donerler.
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Somonlarin yon bulma becerileri de efsanevidir. Okyanuslarin
agiklarinda yillar gegirdikten sonra yumurtlamak i¢in dogduklarn
kaynaklara geri donebilen bu anadrom (denize go¢ eden ve yu-
murtlamak i¢in tatli suya dénen) baliklarin, doganin en iyi entegre
kiiresel konumlandirma sistemlerinden birine sahip olduklan soy-
lenebilir. Bildigimiz kadaryla bu sistem tam kapasiteyle calismak
icin en az iki ve yiiksek olasilikla ii¢ duyusal aragtan faydalanir:
jeomanyetik duyu, koku ve muhtemelen gérme.

Kopekbaliklari, yilanbaliklar ve tonbaliklar gibi, somonlar da
yon bulmak i¢in diinyanin manyetik alanindan yardim alir. Bu,
hiicre seviyesinde tezahiir eden bir olaydir. Mikroskobik manyetit
kristalleri iceren hiicrelerin her biri, pusula ignesi gibi davranir.
Almanya, Fransa ve Malezya’dan bir arastirma ekibi, somonlarin
¢ok yakin akrabalar: olan alabaliklarin genzinden izole ettikleri
hiicreleri donmekte olan bir manyetik alana yerlestirdiklerinde,
hiicrelerin kendilerinin de dondiigiinii bulguladilar.* Manyetit par-
¢aciklar1 hiicre zarina sikica baghdir ve somon yon degistirdikge,
siirekli olarak manyetik alan ¢izgilerine dogru ¢ekilerek, hiicre za-
rinda tork olustururlar. Bu tork, gerginlige duyarl bir tiir doniis-
tiiriiciye dogrudan iletiliyor olmali, ¢iinkii kanitlar somonlarin
bunu hissedebildiklerini gosteriyor.

Bu baliklar ayrica olaganiistii koku alma duyularindan da fay-
dalanirlar. Akinti yoniinde okyanusa dogru hareket ederken geng
somonlar yol boyunca suyun kimyasim “kaydederler”. Yillar son-
ra ise ilk evlerinin kendine 6zgii koku imzasini izleyerek ayni yolu
tersinden katederler.® Nitekim bir deney kapsaminda biyologlar
tarafindan burunlan tikanarak koku almalan 6nlenen somonlarin
rasgele akarsularda ortaya ¢iktigi, miidahale edilmeyen baliklarin
ise yumurtlamak i¢in evlerine dondiigii kaydedildi.

Ayni arastirma ekibinin Wisconsin Universitesi'nden Arthur
Hasler’in liderliginde gerceklestirdigi daha zararsiz bir deneyde,
tath suda yasayan bir grup geng koho somonu (Oncorhynchus ki-
sutch) iki gruba aynld: ve her bir grup iki farkli, tehlikesiz fakat
kokulu kimyasala (morfolin ve feniletil alkole) maruz birakildi.®
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Ardindan her iki gruptan alinan somonlar birlikte dogrudan Mic-
higan Golii’'ne birakildilar. Arastirmacilar, bir buguk yil sonraki
somon yumurtlama gogii sirasinda kaynaklardan birine morfolin,
yaklasik sekiz kilometre uzaktaki digerine ise feniletil alkol kars-
tirdilar. Morfolin kokulu kaynakta yakalanan somonlarin nere-
deyse tamami bagstaki morfolin grubundandi ve feniletil alkole
maruz birakilanlarin neredeyse tamam: da diger kaynaga yonel-
misti.

Bir somon y6n bulmak i¢in gérme duyusundan da faydalana-
bilir mi? Bir Japon arastirma ekibi, ki1zi1l somonlarin okyanusa bi-
rakilip yeniden yakalanmasin kapsayan bir deneyle bu soruya ya-
nit bulmaya calist1.” Biliminsanlar, serbest birakilmalarindan 6n-
ce gozlerine karbon toneri ve misiryagi enjekte ederek bahklarin
bir kismini kor etti. Beg giin sonra yeniden yakalandiklannda, mii-
dahale edilmemis baliklann yiizde 40’1na kiyasla, kor edilenlerin
sadece yiizde 25’ine dogduklan kaynakta rastlandi. Deneyi ya-
panlar bu baliklarin dogduklar kaynagin girisine ulagmak icin
gorme duyusundan faydalandiklarim 6ne siirdiilerse de, ben bu
sonucu pek ikna edici bulmuyorum. Somonlarin yabanci madde-
ler enjekte edilerek korlestirilmesinin beraberinde getirdigi acy, s1-
kinti ve yonelim bozuklugunun, bu baltklarin eve doniig yolunu
bulmadaki diigiik bagan oranlarini agiklayabilecegini samyorum.
Daha saglam bir kontrol i¢in, bazi somonlara kérliige neden olma-
yacak benzer miktarda soliisyon enjekte edilebilirdi. Ama tabii
bunun yapilmasim 6neriyor degilim.

Basing Sensorleri

Baliklar birbirlerinden bagimsiz bir sekilde yonlerini bulurlar,
ama ayni zamanda komsularimin hareketlerini yakindan izlemele-
rine olanak saglayan bir yonelim sistemleri daha vardir. Komsu-
lanyla ucgus yonlerini koordine etmek ig¢in gorme duyularim1 ve
hizh reflekslerini kullanan siirii kuslan gibi, biiyiik siiriilerdeki
baliklar da (adeta digerlerinin karar verme siireclerine dair igsel
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bir bilgileri varmiscasina) hep birlikte yon degistirebilirler. Siireci
kimin baglattig1 ya da zincirleme reaksiyonun tesadiifen ilk hare-
keti yapan bireyle baglayip baglamadigi acik degildir.

Ik dogabilimciler bu davranig bir tir telepatiyle ilintilendir-
misti, fakat agir cekim oynatilan ardigik goriintiilerin analizi du-
ruma basit bir aciklama getiriyor: Siirlide hareketin aktariimasin-
da yasanan ¢ok kii¢iik gecikmeler, baliklarin birbirlerinin hareket-
lerine tepki verdiklerini gosteriyor. Duyu sistemleri Oylesine has-
sas bir zaman 6l¢eginde igliyor ki, hepsi aym anda yon degistiri-
yormus gibi goriiniiyor.

Bir siiriideki baliklar giindiiz vakti keskin goriisleri sayesinde,
tipki kuglar gibi uyum icinde hareket ederler. Fakat kuslarin (veya
denemeye cesaret eden insanlarin) aksine baliklar, karanlikta bile
tek bir viicut gibi hareket etmeye devam ederler. Peki nasil? Bu
becerilerini yan taraflari boyunca yatay dogrultuda uzanan bir dizi
Ozel puldan meydana gelen “yanal ¢izgi” adl1 yapiya bor¢ludurlar.
Yanal ¢izgi genellikle ince, koyu renk bir ¢izgi goriiniimiindedir
¢linkii her pulun golge diisiiren bir de girintisi vardir.® Bu girinti-
ler, her biri kiigiik birer jel kilif igine alinmug tity benzeri bir ¢ikin-
tist bulunan duyu hiicresi kiimeleriyle, yani néromastlar ile dolu-
dur. Baligin kendi hareketinden kaynaklanan ve ¢evresinden geri
yansiyan dalgalar da dahil olmak iizere su basinci degisiklikleri ve
girdaplar, néromast tilylerinin yén degistirmesine neden olur ve
baligin beyninde sinirsel uyarimlar olusturur. Bu nedenle yanal
¢izgi sonar benzeri bir sistem iglevi goriir; bilhassa geceleri ve bu-
lanik sularda faydalidir.

Yanal ¢izgi sayesinde, birbirine yakin mesafede yiizen baliklar
fiziksel temas halinde gibidirler; aralarindaki sinyal iletimi gérsel
bilginin iletimine benzer ve hidrodinamik goriintiilemeye daya-
nir.” Acik sulardaki bir baligi cevreleyen (normalde simetrik olan)
alan akiginin bozulmasi ile kor magara baliklarinin kaya ve mer-
can gibi sabit nesneleri tespit etmesini saglayan da hidrodinamik
goriintilemedir. Kor magara baliklan zihinsel haritalar olustura-
bilirler; bu, gérsel yon bulma araglarindan yoksun bir canlinin yo-
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lunu bulmas: i¢in son derece faydal: bir beceridir.!

Bir¢ok balikta farkli becerilerin beynin farkli alanlarinda is-
lendigini (lateralizasyon) artik biliyoruz. Dahasi, bu akilh kiigiik
baliklar, agina olmadiklari nesnelerle kargilastiklarinda yanal ¢iz-
gilerini asimetrik olarak kullanirlar. Havuzlarnindaki bir duvarin
ortasina plastik bir isaret yerlestirildiginde kor magara baliklan,
tercihen sag taraflanndaki yanal ¢izgiyi kullanarak bu isaretin ya-
nindan gegtiler. Bu davrams baliklar birkag saat icinde nesneye
asina olduktan ve dolayisiyla etrafinda kendilerini rahat hissetme-
ye bagladiktan sonra ortadan kalkti. Baliklarda gorsel ve yanal
¢izgi duyu sistemleri birbirinden bagimsiz isledigi i¢in bu bilgi,
beyinde lateralizasyonun koklii bir fenomen oldugunu gosterir."
Nitekim goriis sahibi baliklarin, yeni (ve dolayisiyla korkutucu)
bir nesneyi incelemek gibi, duygularin dahil oldugu baglamlarda
sag gozlerini kullanma egilimi gosterdikleri zaten bilinen bir ger-
cekti.

Cogu biyolojik tasarim gibi yanal ¢izgi de kagimlmaz tavizleri
beraberinde getirir. Yiizmenin meydana getirdigi su akis1 noro-
mastlan harekete gecirir ve bu “arka plan giiriiltiisii” baligin dig
hareketlere tepkisini azaltir. Deneyler, yiizen baliklann civardaki
bir avcinin hareketlerine tepki verme olasiliginin, sabit duran ba-
liklarinkinin yarist kadar oldugunu gosteriyor.'? Diger yandan bir
balik, ileriye dogru yiizerken burnunun 6niinde olusan yay dalga-
sindaki bozulmalan algilayabilir ve boylece akvaryum duvan gibi
karanhgin veya seffafligin goriinmez kildigi nesnelere carpmak-
tan kagabilir. Bu sistemin balik¢: aglannin varligini tespit et-
mekte kullanilamamasi baliklar agisindan talihsiz bir durumdur,

Elektrigin Giicii

Karanlikta bir duvara ¢arpmaktan kacinmanizi saglayacak bir al-
gimizin olmasi iyidir tabii, fakat bir de hicbir sey géremez veya
duyamazken duvarin diger tarafindaki bir seyin varligim algilaya-
bildiginizi hayal edin. Elektro-alg: diinyasina hog geldiniz.
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Elektro-algi, dogadaki elektriksel uyaranlan biyolojik olarak
algilama becerisidir. Bu beceri neredeyse tamamen baliklara 6z-
giidiir; yegane istisnalar monotremler (ornitorenkler ve ekidna-
lar), hamambdocekleri ve arilardir. Elektrige duyarhilik kopekba-
liklar1, kelerler ve vatozlar arasinda yaygindir.'* Teleostlar arasin-
da (30.000°den fazia kemikli balik tiirii) ii¢ yiiziin lizerinde tiirde
bu 6zellik vardir; sirf baliklar arasinda birbirinden bagimsiz ola-
rak sekiz kere evrimlestigine gore, bir hayatta kalma araci olarak
son derece yiiksek bir degere sahip olsa gerektir. Sucul habitatlar-
da baskin olmasi, havaya kiyasla suyun elektrigi iletme 6zelligi-
nin daha iyi olmasindandir.

Terimden de anlagilacag gibi, elektro-alg: elektrik bilgisinin
pasif olarak kullanilmas: anlamina gelir. Keskisolungaclilar elek-
trigi sadece algilarlar, kendileri elektrik liretmezler. Bu esnada ka-
falarinin iginde stratejik olarak dagilmus, ici jole dolu gozenekler-
den olusan bir agdan faydalanirlar. “Lorenzini ampulleri” diye bi-
linen bu gozenekler, adlanimi onlar1 1678 yilinda ilk kez tarif eden
Italyan hekim Stefano Lorenzini’den alir.'* Kopekbaliklarinin bu-
runlarinin etrafinda kirli sakal benzeri siyah beneklerin yogunlu-
gunu fark eden Lorenzini, deriyi soydugunda bu gézeneklerin de-
vaminda boru geklinde kanallar oldugunu gormiistii; bazilar spa-
getti kalinligindaki bu kanallar beyne kadar ulagiyordu ve vardik-
lar1 yerde birkaginin bir araya gelmesiyle, kocaman seffaf jole
kiitleleri olusuyordu.

Lorenzini ampullerinin elektro-algida nasil bir rol oynadigs
1960 yilina dek bir sir olarak kaldi.'* Bu ampuller, diger organiz-
malarnin sinirsel uyarimlari tarafindan iiretilen ve suda yayilan kii-
¢iik elektriksel degisiklikleri tespit etmeye yarar. Bu sistem o ka-
dar hassastir ki, kumun on beg santimetre altinda saklanan bir ba-
higin kalp atig1, a¢ bir kpekbaligina veya yaymnbaligina varligim
acik etmeye yetebilir.'®

Baz1 kemikli baliklar bilfiil kendileri elektrik iiretirler. Elek-
trikli yilanbaliklarim siiphesiz duymugsunuzdur. Giiney Ameri-
ka'da yasayan bu nehir sakinlerinin boyu iki metreye kadar uza-
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yabilir ve yirmi kilo agirhiga ulasabilirler. Ince uzun bigimlerinden
dolay1 boyle adlandirilan bu tiir aslinda yilanbalig: degildir; ya-
yimbaliklarinin yakin akrabalan olan bigakbaliklar familyasina
mensupturlar. Diigiik voltajli elektrik yayarlar ve karanlik habitat-
larda gezinirken, trettikleri elektrigin kat: nesnelerden seken
elektrik alanlarim tespit ederler. Fakat iinlerini 600 volt ve iizeri
giigte elektrik akimlar liretmelerine bor¢ludurlar. Elektrik organ-
lan, kuyruk kaslarinda bulunan iist iiste dizilmis hiicrelerin i¢in-
dedir. Elektrik, tipki bir bataryadaki pil hiicrelerinde oldugu gibi,
ihtiya¢ duyulana dek bu hiicrelerde depolanabilir ve yilanbalig1
eger isterse bu enerjiyi tek seferde serbest birakabilir. Bu entegre
sok tabancasi, avi sersemletmek veya 6ldiirmek ya da istenmeyen
davetsiz misafirleri piiskiirtmek i¢in kullanilabilir.*

Elektrikli yilanbaliklarinin ve elektrikli vatozlar gibi bazi diger
tiirlerin bosaltabildikleri elektrigin voltaj giicii, onlara “giiclii
elektrikli baliklar” adinin verilmesine sebep olmugtur. Fakat bana
kalirsa elektrigin en enteresan kullamim sekli, elektrigi kendi tii-
riine mensup digerleriyle iletisim kurmak gibi daha az siddet ice-
ren bir amacla kullanan “zayif elektrikli baliklara” mahsustur. Bu
baliklarin ¢ogu iki gruptan birine aittir: Afrika’da yasayan filba-
liklan (asagiya dogru bakan uzun burunlan dolayisiyla bu sekilde
adlandinlmiglardir) ve adim soluk renkleri ve bigaga benzeyen se-
killerinden alan, Giliney Amerika’da yagayan bicakbaliklan. Gizli
teknolojilere sahip pek ¢ok balik gibi onlar da bulanik sularda ya-
sar; gorsel olmayan yeni bir iletigim araci gelistirmelerini sagla-
yan da muhtemelen bu olmustur. Saniyede 1000 atim ya da 1 ki-
lohertz (kHz) seviyesine, yani bir elektrikli yilanbalifinin atim hi-
zinin iki katindan daha fazlasina ulagtiklan yiiksek hizda elektrik
organi desarjlan (EOD) araciliftyla iletisim kurarlar.

* Giiglii elektrikli bahklar olarak adlandirilan bu baliklarin kendi yaydiklan
elektrikle ¢arpilmanin dniine nasil gegtiklerini merak edebilirsiniz. Sahip olduk-
lan yag dokusu katmanlan, kendi silahlanyla yaralanmaya kars1 onlar: korur. Ne
var ki trettikleri goklar kargisinda bazen kendileri de se§irirler.
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Bat1 ve Orta Afrika’nin nehir ve kiy1 havzalarinda yasayan bir
filbalig: tiiriinde gorildiigii gibi, baliklar bu sinyalleri yorumlama-
da ustadir. Almanya’daki Regensburg Universitesi Zooloji Ensti-
tiisii’'nden biyologlar Stephan Paintner ve Bernd Kramer bir grup
baliga simiile edilmis EOD’ler gosterdiginde, baliklar atimlar ara-
sindaki ¢ok kisa (saniyenin milyonda biri civarindaki) zaman fark-
hliklarini algilayarak “hayret uyandirici” bir yetenek sergilediler.!”
Bu, yarasalarm hayvanlar dlemindeki en hizli iletisim bigimi ola-
rak bilinen ekolokasyon yeteneginin bir rakibi oldugu anlamina
gelir.

Filbaliklari, EOD’lerinin oran, siire, genlik, frekans gibi 6zel-
liklerini degistirerek tiir, cinsiyet, boyut, yas, konum, mesafe ve
cinsel egilim konularinda bilgi aligverisinde bulunabilirler. EOD’
ler ayrica sosyal statii ve duygulan da (saldirganhk, boyun egme
ve kur yapma gibi) iletir.!®* Kur yapma esnasinda sinyaller potansi-
yel eslere civilt, gicirta ve ¢atirtilardan olusan egzotik oriintiilerle
“serenatlara” doniigtiiriiliir. (Arzunuzu elektrik aracihigiyla iletti-
ginizde, “kars1 taraftan elektrik almak” deyimi de ek bir anlam ka-
zaniyor.) Baliklar birbirinden farkli olan ve zamanla degismeyen
EOD imzalari sayesinde diger bireyleri taniyabilirler. Baskin birey-
ler bolgelerine izinsiz giren, EOD’lerini tespit ettikleri bireyleri
kovalayabilirler, bu da baliklarin komsu sularda yiizerken neden
EOD’lerini saygili bir tavirla kapattiklanim muhtemelen agiklar.®®
Balik ¢iftleri veya gruplar1 EOD’lerini koordine ederek “yankilar”
ve “diietler” de iiretebilirler. Erkekler ¢evrelerinde bagka erkekler
varken EOD atimlanini sirayla ¢ikacak gekilde ayarlarken, disiler
kendilerininkini erkeklerinkiyle eszamanli olacak sekilde ayarlar.

Bir grup filbalif1 ya da bicakbalig: bir arada civildagirken du-
rum biraz kafa karnigtirict olabilir. Baliklar sinyal bogulmasini en-
gellemeye yonelik tepkileri sayesinde bu sorunla baga ¢ikarlar:
Eger iki baligin desarj frekansi birbirine ¢ok yakinsa ve ayirt edi-
lemeyecek kadar benzesiyorsa, baliklar sesleri farklilagtiracak ge-
kilde birbirlerine uyumlanirlar.2® Bir sosyal gruptaki baliklarin her
biri, komsulariyla arasinda 10-15 Hz gibi bir farkin olmasina dik-
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kat ederek, her bireyin kendine 6zgii bir desarj frekans1 olmasini
saglar.?!

Zambezi Nehri’nin yukarisinda yasayan filbaliklannmin EOD
sinyallerinin kayitlar, baliklarin bu sinyallen birbirleriyle igbirli-
g1 yapmak i¢in de kullandiklarimi gésteriyor. Civarda dolanan bir
yirticinin tehdit ettigi baliklarin iirettigi EOD’ler, komsularin da
katilimiyla bir erken uyan sistemi iglevi gorebiliyor. Yirticilarin
bolgedeki basaril avlanma oraninin diigiik olmasi civardaki biitiin
baliklara fayda saglar. Baliklar ayrica tamisik olduklart komgularfa
sinyal aligverisinde bulunarak her seyin yolunda oldugunu, arala-
rinda bir sorun olmadigin: bildirebilirler, boylece bolgelerini sa-
vunmak i¢in boguna enerji harcamazlar. Komsu bdlgelerde yasa-
yip birbirlerine sayg: gosteren boyle baliklar, ortamdaki yiyecek
azalirsa bir araya gelip gegici siiriiler de olusturabilirler.?

Biitiin bunlarin bir balik i¢in fazla karmasik oldugunu diisiinii-
yorsaniz, balik zekasi hakkindaki algilarinizi gézden gegirmeni-
zin vakti gelmis demektir. Filbaliklarinin en biiyiik beyincige sa-
hip baliklar olduklarim ve beyin agirliklarinin viicut agirliklanna
oraninin (zeka konusunda en ¢ok bagvurulan gostergelerden biri-
dir bu) bizimkiyle hemen hemen ayni oldugunu ayrica vurgula-
mak isterim. Sahip olduklan o gri maddenin biiyiik bir kismu da
elektro-algiya ve iletigime adanmistir.??

Iletisim kurmak igin elektrikten faydalanmanin bir bedeli var-
dir. Elektrigi algilayan yirticilar araya girebilir mesela. Giiney Af-
rika’daki Okavango Nehri boyunca her yil gerceklestirdikleri ola-
ganiistii go¢ sirasinda siiriiler halinde avlanan sivridisli yayinba-
liklarinda da (Clarias gariepinus) durum boyledir. Bu bahklar y1-
lIin bu déneminde ¢ogunlukla buldog adi verilen bir filbahg tii-
riiyle beslenir. Gizlice EOD’lerini dinleyerek talihsiz buldoglarin
yerini tespit ederler. Fakat igin icinde bir hile daha vardir. Esaret
altindaki buldoglarla yapilan ¢calismalar, disi buldoglarin EOD’le-
rinin yaymnbaliklarinin algilayamayacag) kadar kisa, erkeklerin
EOD’lerininse bunlardan on kat daha uzun oldugunu ve dolayisiy-
la yaymnbaliklarinin erkekleri kolayca tespit edebildigini goster-
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mistir. Nitekim yayinbaliklarinin midelerinde bulunan buldogla-
rin boyutsal dagilimi, gogunlukla erkeklerin yendigine isaret eder.
Tiirlerin bir bagkasinin yemegi olmamaya calisirken girigtikleri
evnimsel silahlanma yansinda galip gelmek isteyecek erkek bul-
doglarin EOD’lerini kisaltacaklan tahmininde bulunabiliriz.?

Dokunmanin Zevki

Yanal cizgiler ve elektrik organm desarjlan bizim duyu sistemimi-
ze yabanci olsa da, dokunma hissi kesinlikle degildir. Bu tamdik
duygunun baliklardaki karsiligin1 kesfederken, onu genelde do-
kunma yoluyla aldigimiz ve baliklarin yasamlarinin bir parcasi
olarak pek gormedigimiz baska bir duyuya, zevk duyusuna bag-
lamak istiyorum.

D. H. Lawrence ikonik siiri “Balik”ta soyle der:

Biiyliik stiriiler halinde akin ederler.

Ama sessiz, temassizdirlar,

Ne bir sozii, cogskuyu, ne de bir 6fkeyi paylagirlar.
Dokunmazlar.

Bir arada asili dururlar, daima birbirinden ayr;
Otekilerle aym dalgada her biri sularla bir bagina.

Bu dizeleri seviyorum ve Lawrence’in ne demek istedigini an-
layabiliyorum: Benim havada gelismis olan duyularnm, baliklarin
o agir, yapigkan ortamda asili kaliglarinda yalmzliga benzer bir
seyler goriiyor.

Fakat Lawrence bu dizeleri 1920’lerin baslarinda yazarken, ba-
liklarin yagamlan hakkinda bugiin bildiklerimizi bilme avantajina
sahip degildi. Baliklar yalniz degillerdir. Birbirlerini birey olarak
tanirlar ve kiminle vakit gecireceklerine yonelik tercihleri vardir.
Cok cesitli duyusal kanallar araciligiyla iletisim kurarlar. Seks ha-
yatlart vardir. Birbirlerinden kopuk olduklan fikrinin aksine, ba-
liklarin dokunmaya son derece duyarh oldugu ve dokunsal iletisi-
min birgogunun hayatim zenginlestirdigi ortaya ¢ikmastir.

Bu kitap i¢in aragtirma yaptigim sirada, kafas1 karismus bir iz-
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leyici bana bir video klip géndermigti;? bu kisi bir baligin —bu 6r-
nekte adeta Kayip Balik Nemo’dan firlamis sevimli bir karakter
olan parlak turuncu renkte bir Midas ¢iklitinin (Amphilophus cit-
rinellus)— bir insana oksanmak, elde tutulmak ve sonra oyunun
devaminda suya birakilmak iizere neden tekrar tekrar geri geldi-
gini anlayamiyordu.

Sahi, bir balig1 bunu yapmaya iten ne olabilir?

Cevap, santyorum ki, bunun iyi hissettirmesidir. Bahiklar zevk-
le iligkili baglamlarda birbirlerine sik sik dokunurlar. Birgok tiir
siirtiinerek veya nazikge 1sirarak digerine kur yapar. Temizlik¢i
baliklar, temizlik¢i-miisteri iligkisini kuvvetlendirmek adina, yiiz-
gecleriyle oksayarak degerli miisterilerinin géziine girmeye ¢ali-
strlar.26 Miiren ve orfozlar tanidiklar dalgiglarin yanina yaklagir-
lar ve dalgiglann kendilerini sivazlamasina, ¢enelerini oksamasi-
na izin verirler.

Baliklara iligkin olarak yaptigim gayriresmi bir kamuoyu aras-
tirmasinda, rasgele bin katilimcinin sekizi, biraz 6nce tanigtigimiz
Midas c¢iklit baligiminkine benzer davramigslardan bahsetti (ben bu
konuda herhangi bir sey sormadigim halde). Bu baliklar, insanla-
rin kendilerine dokunmasina, kendilerini tutmasina ve sevmesine
izin veriyorlardi. Yazar Cathy Unruh daha sonra bana, Larry adini
verdigi bir orfoz hakkinda yazdi. Cathy ve diger dalgiclar ne za-
man orfozun resifine inse, Larry sevilmek igin yiizerek yanlarina
geliyormus. Cathy’ye gore Larry goz temasi kurmaktan ve dalgic-
larin ¢ikardig baloncuklara bakmaktan hoglaniyormus. Bir kopek
ya da domuzun yapacag gibi, diizgiin bir sekilde sevilmek i¢in bir
o yanim, bir diger yamini doniiyormus sirayla. Bugtin artik dalgig-
larin ¢evresinde dort doniip, viicutlarini nazikge oksayan insanlara
bazen ailenin kedisiymiggesine sokulan baliklarin videolanna in-
ternette rastlamak miimkiin. Ayn1 zamanda, giivendikleri sahipleri
tarafindan sevgiyle oksanmak iizere tekrar tekrar onlarin ellerine
dogru yiizen akvaryum baliklarin1 gosteren videolarin sayisi da
giderek artiyor.

Kopekbaliklan, vatozlar ve kelerlerden olusan diger biiyiik ba-
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lik grubu da, dokunuglara, zevk aldiklarimi gosteren tepkilerle ce-
vap verir. Dalgi¢c Sean Payne bir keresinde, Florida kiyis1 agikla-
rinda geng¢ bir manta vatozuyla karsilagmig. Vatoz Payne’e dogru
ylizmiis ve viicuduna defalarca siirtiinerek, Payne’i ona dokunma-
ya zorladi81 dairesel bir tangoya siiriiklemis. “Ellerimi viicudunun
tizerinde gezdirdigim sirada, kanat uglar, giizel bir gobek kagima
seansi sirasinda bacag titreyen bir kopeginki gibi titredi,” diyor
Payne.”

Biiyiik Deniz Canlilar1 Dernegi’nin kurucusu Andrea Mars-
hall, manta vatozlarini son derece merakli ve insanlarla etkilesime
girmeyi seven canlilar olarak tammliyor.?® Biitiin baliklar arasinda
en biiyiik beyinlere sahip olan bu keskisolungaglilar, Marshall’a
baloncuk masaj1 yaptirmaktan hoglaniyorlarmig. Marshall altla-
rinda yiiziiyor ve dalig regiilatoriiyle onlara baloncuklar iifliiyor-
mus. Duracak olursa vatozlar yiizerek uzaklagiyor fakat kisa siire
sonra devam etmesi i¢in geri doniityorlarmis. Chicago’daki Shedd
Akvaryumu’nda bir buguk milyon litre hacmindeki bir tankin i¢in-
deki bes zebra kdopekbaligindan ikisinin kurum ¢alisani dalgi¢lar-
la birlikte yiizmeyi sevdigine iliskin hikaye de pek farkli degil.”
Vahsi Resif koleksiyonu yoneticisi Lise Watson soyle diyor: “Re-
giilatorlerimizden ¢ikan baloncuklarin verdifi hissi seviyorlar
bence. Bakim amacli dalislarimizda regiilatdrlerimizi onlarin al-
tina hizalarsak, baloncuklar kannlarini gidiklarken adeta dans edi-
yorlar.”

Dokunmanin yani sira baliklara zevk veren daha birgok sey
vardir. Yemek, oyun ve seks bunlar arasinda akla ilk gelenlerdir.
Sonra bir de rahatlama hali var. Avustralya sularinda yasayan ma-
viylizgecli tonbaliklari, giinesin altinda uzanirken bir o yana bir
bu yana donerek saatler gecirirler. Bunu neden yaptiklar kesin
olarak bilinmiyor. Olasiliklardan biri, viicut stcakliklarint yiikselt-
mek icin giineglendikleri; bu sayede daha hizli yiizerek ve tepki
vererek, daha verimli avcilara doniisiiyor olabilirler. Tonbaliklart
giinesin sicakhigindan keyif de aliyor olsa gerek; ne de olsa zevk,
faydali davramslan odiillendirmek i¢in evrimlesmistir.
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Giinesbaliklar1 adlarim su yiizeyinin hemen altinda, yan don-
miis vaziyette giineslenmeye diiskiin olmalarindan almiglardir. Bu
devasa baliklar ayn1 zamanda, boyu on bes santimetreye varabilen
biiyiik kopepodlar da dahil olmak iizere kirk kadar farkl: dis pa-
razit tiiriinii barindiran parazit otelleri gibidirler. Glinegbaliklar
yiizen yosun yataklarinin altinda siraya girerek, buralarda yasayan
ternizlik¢i baliklardan hizmet almay1 beklerler. En ondeki giines-
balig1, hazir oldugunu belirtmek i¢in viicudunu yana yatirir.

Fakat parazitlerin bir kismi baliklar tarafindan ayiklanamaya-
cak kadar biiyiiktiir ve bu noktada giinegbalig1 bir uzmana danigir.
Yiizeye ¢ikan dev balik, viicuduna niifuz etmis deri parazitlerini
giiclii gagalanyla ¢ikarsinlar diye martilan davet eder. Glinegba-
Iiklarinin zaman zaman kusglara kur yaptig, yan dénmiis vaziyette
onlarla ayni hizada yiizdiigii goriiliir.

Giinegbaliginin cildi tahrig eden bir seyden kurtulmanin vere-
cegi rahatlamay bildigini ve kusgla parazit arasindaki sebep-sonug
iligskisini anladigim varsayabilir miyiz?*® Bana kalirsa hayat1 bo-
yunca agik okyanusta binlerce kilometre mesafe kateden ve bir
asir yasayabilen bu yash ve bilge canlimin davranigina getirilebi-
lecek en uygun agiklama bu.

Zevki bilmek, aciy1 da bilmektir. En azindan 6yle goriiniiyor.
Ama baliklanin zengin yasamlarim kavrama yolunda istikrarh
adimlar atmamiza ragmen, aciy1 hissetme kapasitesine sahip olup
olmadiklan hala tartisma konusu. Peki bu sahiden tartisilmah mi?
Haydi arastiralim.












Aci, Biling ve Farkindalik

Ipislak yanip tutusan sudur solungaglarinin
1zgaralarinda.?

D. H. Lawrence’in “Balik” siirinden

BALIKLARDA aci hissi var midir? Goriiniigleri, davraniglan ve
omurgall hayvanlar grubuna mensup olmalar temelinde bazilarn-
miza gore bu sorunun cevabinin “evet” oldugu asikir olsa da, bir-
cok insan aksini diisiiniir. Bu konuda bildigim kadariyla ancak ki-
sith kamuoyu aragtirmalan gerceklestirildi, Kuzey Amenka’daki
olta balik¢ilan ile eglence amacli balik¢ilik yapan kisilerin katil-
dig1 bir anket gibi. 3 Bu anket, baliklarin aci hissettigine inananla-
rn sayisinin inanmayanlarinkinden nispeten fazla oldugunu gos-
teriyor. Yeni Zelandahlarin katildigi bagka bir anket de benzer so-
nuglar vermisti.*

Baliklarin ac1 hissedip hissetmedikleri sorusu en temel soru-
lardan biridir — insanlar tarafindan 6ldiiriilen baliklarin sayisinin
ne kadar fazla olduguna dair girig boliimiinde sdylediklerimizi ha-
tirlaymn. Act hisseden organizmalar istirap ¢ekebilirler, dolayisiyla
ac1 ve 1stiraptan kaginmak isterler. Aciy: hissedebilmek 6nemsiz
bir detay degildir. Bilingli deneyim gerektirir. Bir organizma hig-
bir sekilde act hissetmeden de negatif bir uyarandan uzaklasabilir,
zihin siirece dahil olmadan sinir ve kaslarin viicudu hareket ettir-
digi refleksif hareketlerde oldugu gibi. Sozgelimi, hastanede ya-
tan, yiiksek dozda sakinlestirici verilmig ve higbir sekilde aci his-
setmeyen bir hasta bile, yiiksek 1s1 veya yogun basing gibi zarar
verme ihtimali tagtyan uyaranlar karsisinda yine de irkilebilir. Bu



86 BALIKLARIN BILDIKLER!

tepki, beyinden bagimsiz c¢aligan periferik sinirler sayesinde ger-
¢eklesir. Biliminsanlarn bilincin veya aci hissinin dahil olmadig:
refleksler i¢in nosisepsiyon terimini kullanirlar. Nosisepsiyon,
acty1 hissetmenin ilk asamasidir — acty1 deneyimiemek igin gerek-
li olsa da yeterli degildir. Ancak nosiseptorlerden gelen bilgi daha
gelismis beyin merkezlerine iletildigi zaman canimiz acir.

Baliklarn hisseden canlilar olduklarim diisiinmek icin makul
nedenlerimiz vardir. Omurgali canlilar olan baliklarda da tipki
memelilerde oldugu gibi temelde bir omurga, bir dizi duyu orgam
ve beyin tarafindan yonetilen bir periferik sinir sisteminden olu-
san bir viicut yapisi bulunur. Zararlt durumlan fark edip bunlar-
dan kaginmay: 6grenmek baliklar icin de faydahidir. Aci, hayvan-
lar sakatlik veya Oliimle sonuglanabilecek zarar gérme ihtimalle-
rine kars1 teyakkuza gegirir. Yaralanma veya 6liim, bir bireyin iire-
me potansiyelini azaltir ya da tamamen ortadan kaldinr; dogal se-
¢ilimin canlilari bu tiir vahim sonuglardan kaginmaya tegvik etme-
si bundandir. Aci, hayvanlara gegmiste yasadiklar: nahos olaylar-
dan kacinmay1 ogretir ve onlar1 bu dogrultuda motive eder.

Baliklarin bilingli farkindaliga sahip olup olmadiklari ve dola-
yistyla act ¢ekip cekmedikleri sorusuna cevap vermenizi saglaya-
bilecek bir oneride bulunabilirim size. Kamuya agik bir akvaryu-
ma gidin. Havuzlardan birini segin. Igindeki baliklan bes dakika
boyunca seyredin. Uzun uzun, dikkatlice izleyin. Gozlerine ya-
kindan bakin. Yiizgeglerine ve viicutlarinin hareketine dikkat
edin, bu sirada baliklarin gérme, isitme, koklama ve dokunma du-
yularina dair bildiklerinizi aklimizin bir késesinde tutun. Aralarin-
dan birini se¢in. Diger baliklara ilgi gosteriyor mu? Hareketlerin-
de herhangi bir diizen var mi, yoksa otopilottaymisgasina 6ylesine
ylizer gibi mi goriiniiyor?

Bunu yaptiginizda ¢cogunlukla rasgele olmayan davrang oriin-
tilleri goriirsiiniiz. Baliklanin kendi tiirdegleriyle vakit gegirme
egiliminde olduklarini fark edersiniz. Gozlerinin (6zellikle viicut
kisimlan kolayca seyredilebilen daha biiyiik baliklarda) sabit bir
sekilde bakmadigini, yuvalarnin i¢inde dondiigiinii goriirsiiniiz.
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Hele bir de sabirh ve dikkatli bir gbzlemciyseniz, her bireyin ki-
sisel ozellikleri oldugunu da fark edersiniz. Ornegin bir balik 6te-
kinden daha baskin goriinebilir, bir ¢esit sosyal veya fiziksel sinin
ihlal ederse madunun pesine diisebilir. Bazi bireyler daha mace-
raci, digerleri daha utangag olabilir.

Kiiciikken akvaryumdaki baliklara bakarken pek dikkat etmez-
dim. Onlan bagka varhiklar olarak gérmez, sadece yiizmekte olan
o rengdrenk ve gesit ¢esit yaratifa bakardim. Zamanla ben balik-
lara daha yakindan bakmaya basladikca baliklar da daha ilgi ¢ekici
hale geldiler. Artik yasamun iki evrenini birbirinden ayiran cam
duvarin 6niinde her vakit gegirigimde, baliklann yiiziislerinde bir
oriinti oldugunu, toplumsal hayatlarinin bir diizen gercevesinde
aktigim fark ediyorum. Kiigiik bir akvaryumda bile, ki dogal or-
tamdaki karmagiklig1 hi¢ yansitmayan bir yagam alamdir bu, ba-
liklarin yiizmeyi veya dinlenmeyi tercih ettikleri belirli alanlar
vardir.

Baliklar uyuyor degiller, kesinlikle uyaniklar, ama olan bitenin
farkindalar m1? Farkinda olmaya bir seyleri deneyimlemek, akilda
tutmak ve hatirlamak da dahildir. Farkindahig1 olan bir canli sade-
ce hayatta degildir, aym1 zamanda bir hayati1 vardir. Bu kitapta, ba-
Iiklarin farkindalik sahibi olduklar1 goriisiinit destekleyen bir¢ok
bilimsel bilgi yer aliyor. Fakat bazen bir hikiye, mevzuyu bilimin
yapabileceginden ¢ok daha iyi aktarabilir. Pennsylvania’dan fizik-
¢i arkadasim Ana Negron benimle su amsini paylagti:

1989 yiliydi. Porto Riko’nun kuzeydogu sahillerindeki cam berrak-
l1i§inda sulara demirlemis yelkenliye dogru snorkelle keyifli keyifli yti-
ziiyordum ki yaklasik 1,2 metre boyunda bir orfozla goz goze geldik. O
kadar yakindaydi ki uzansam ona dokunabilirdim. Sol tarafi giines 151-
ginin altinda boydan boya 1s1ldiyordu. Paletlerimi ¢cirpmay1 biraktim ve
donakaldim. Ikimiz de hareketsizdik, su yiizeyinin en fazla 30 santimet-
re altinda birbirimizin gézlerinin igine bakarken 6ylece durup kalmistik.
Ben akintiyla siiriiklenirken vatozun o koca gozleri yuvalanmn iginde
hareket etti; bana sonsuzluk gibi gelen belki yanim dakika boyunca ba-
kislarim1 benimkilerden ayirmadi. ilk kim vazgecti hatirlamiyorum ama
tekneye geri tirmantr tirmanmaz bir balik ile bir kadinin birbirinin var-



88 BALIKLARIN BILDIKLER!

I1iginin farkina varmis oldugunu oradaki herkese duyurdum. O zaman-
dan beridir balinalarin da gézlerine bakmis olmama ragmen, héla bu ba-
ligin mevcudiyetinin digerlerininkinden daha gii¢lii oldugunu hissedi-
yorum.

Suda yiizen, birbirini kovalayan, beslenmek i¢in akvaryumun
bir ucuna gelen baliklan izlerken, sagduyum bana onlarin da bi-
ling¢li, hisseden canlilar oldugunu soyliiyor. Aksini diigiinmek, en
derinlerdeki sezgilerime ters diisilyor. Ama sagduyu ve sezgi bi-
limle es degildir. Bakalim bilim, baliklarin hissetme yetisi hakkmn-
da bize neler soyleyecek.

Baliklar Hisseder mi?

Pennsylvania Eyalet Universitesi'nden Victoria Braithwaite ve Li-
verpool Universitesi’nden Lynne Sneddon, baliklann ac1 gektigini
savunanlarin cephesinde yer alan iki 6nemli balik biyologu. Wyo-
ming Universitesi'nden emekli olan Profesér James Rose ise ba-
liklarin aci gektigi fikrini reddediyor.’ 2012 yilinda Rose ile (her
birinin etkileyici birer akademik ge¢misi olan) alt1 meslektast,
Fish and Fisheries dergisinde “Baliklar Gergekten Aci Hisseder
mi?” baghikhi bir makale yayimladi. Rose ve meslektaslarinin ar-
giimanlannin merkezinde, baliklarin bilingsiz olduguna (yani hig-
bir seyin farkinda olmadiklarina, higbir sey hissedemediklerine,
diistinemediklerine ve hatta goremediklerine) dair inanglar yati-
yor. Aci tamamen bilingli bir deneyim olduguna gore, baliklarin
acty1 deneyimlemesinin miimkiin olmadigini 6ne siiriiyorlar. Bu
iddianin temelinde benim kortikomerkezcilik olarak adlandirdi-
gim bir bakis agis1 var; buna gore “insanlardaki gibi bir ac1 kapa-
sitesine sahip olmak” i¢in bir canlinin neokortekse, yani beynin su
karnabahara benzeyen girintili ve kivrimli boliimiine sahip olmasi
gerekir. Latince kokenlerine bakildiginda “yeni kabuk’ anlamina
gelen neokorteks ile kastedilen, omurgali canlilarin beyinlerinin
en son gelismis kismu olan yeni, gri maddeden olusan tabakadir.
Bu tabaka sadece memelilerin beyinlerinde vardir.
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Eger neokorteks bilincin merkeziyse ve sadece memelilerin
neokorteksleri varsa, bundan, memeliler digindaki hi¢bir canlinin
bilincinin olmadig1 sonucu ¢ikar. Ama burada biiyiik bir sorun
var. Kuslarda neokorteks yoktur, yine de kuglarin bilingli oldugu-
na dair bulgular neredeyse evrensel olarak kabul goriir. Kuglarin
biligsel becerileri arasinda, alet yapimi, gomdiikleri nesnelerin
yerlerini aylarca hatirlamak, nesneleri (renk ve sekil gibi) ortak
ozelliklerine gore siniflandirmak, bir komsunun sesini miiteakip
yillarda tamimak, giinbatiminda yavrular1 yuvaya geri ¢cagirmak
icin “isimlerini” kullanmak, biiyiik kar kiitlelerinin veya araba
camlaninin tizerinden kaymak gibi yaratici oyunlar oynamak ve
masum turistlerin sandviglerini ya da dondurma kiilahlarim c¢al-
mak gibi cin fikirli haylazliklara girigmek bulunur. Kuglann bi-
lingli hareketleri o kadar etkileyicidir ki, 2005 yilinda kug beynin-
deki kisimlanin adlari, kuglann paleokorteksinin (eski kabuk) iz-
ledigi paralel evrimsel yolu yansitacak sekilde gézden gecirilmis,
boylece kuglann biligsel olarak memelilerle karsilastirilacak dii-
zeyde gelismis olduklari vurgulanmigtir.® Kuglar bir canlimin bi-
lin¢li olmast, bir seyler deneyimlemesi ve zekice davraniglarda
bulunmas: (ya da act hissetmesi) i¢in neokorteksinin olmas: ge-
rektigi fikrini saf dig1 birakmustir.

Neokorteksi olmayan herhangi bir hayvan buna ragmen biling-
li olabiliyorsa, biling i¢cin neokorteks gerekli degil demektir. Do-
layisiyla baliklarin bilingsiz oldugu iddias: temelsizdir. Emory
Universitesi'nden Lori Marino sdyle diyor: “Gelismis farkindaliga
sahip olmanin bir¢ok yolu vardir. Baliklarin sinir sistemlerinin
anatomik agidan yetersiz oldugu gerekcesiyle aci ¢ekmedikerini
One siirmek, balonlarin kanatlar olmadigi i¢in ugcamayacagim id-
dia etmeye benzer.”

Ya da yiizgecleri olmadig1 i¢in insanlarn ylizemeyecegini soy-
lemeye.

Memelilerde bulunan korteksin baliklardaki muadili, olaga-
niistii karmasiklig1 ve cesitliligiyle dikkat ¢ceken palyumdur.” Or-
talama balik palyumu ortalama primat neokorteksine kiyasla daha
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az hesaplama giiciine sahip olsa da, palyumun, neokorteksin me-
meliler igin ve paleokorteksin kuslar icin {istlendigi islevleri yeri-
ne getirdigini giderek daha net goriiyoruz. Bu iglevleri ileride ele
alacagiz; simdilik aralarinda 6grenme, hatirlama, kisileri tanima,
oyun oynama, ara¢ kullanma, igbirligi yapma ve hesap tutmanin
bulundugunu belirtmekle yetineyim.

Zokayi Yutmak

Bir baligin kancaya kisa araliklarla tekrar tekrar takilmasi duru-
muna bakalim. “Yakalanip serbest birakildiktan sonra ayni giin
veya ertesinde tekrar yakalanan levreklere dair ¢ok sayida hikaye
duyuyoruz,” diyor balik biyologu Keith A. Jones, oltayla avlanan
balik¢ilar igin yazilmusg bir kitapta.® Bazi balik¢ilar bunun, haliyle,
kancaya takilma deneyiminin balik i¢in travmatik olmadig anla-
mina geldigini iddia ediyorlar. Aksi halde, neden yemi bu kadar
cabuk tekrar yutmaya kalksinlar ki? (Benzer sekilde, bir balifin
eger hicbir sey hissetmiyorsa oksanmak i¢in bir balik¢mnin eline
dogru neden tekrar tekrar yaklastigini da sorgulayabiliriz.)

Fakat “kanca lirkekligi” de balik¢ilarin cogunun asgina oldugu
bir terimdir. Baliklarin kanca ve oltayla yakalanip serbest birakil-
diktan sonra normal etkinliklerine dénmelerinin uzun siire aldig-
m gosteren ¢alismalar mevcuttur. Omegin sazangillerin ve turna-
baliklannmin kancaya sadece bir kez takilmalann takip eden ii¢ yil
boyunca yemi tekrar yutmadiklan gozlenmigtir.® Biiyiikagizli lev-
rekler (Micropterus salmoides) iizerinde gergeklestirilen bir dizi
deney, onlann da yemi yutmamayi hizlica 6grendiklerini ve kan-
cadan alt1 ay boyunca uzak durduklarim gosteriyor.'?

Vahsi dogadaki hareketlerinin takip edilmesi i¢cin ameliyat gibi
uygulamalarla viicutlarina verici yerlestirilen baliklarin, normal
oldugu varsayilan davraniglarina dakikalar i¢cinde dondiigiinii gos-
teren ¢aligmalar da var, ama bunun baliklarin aciy1 hissettigi fik-
rini nasil saibeli kildigim1 anlamiyorum. Aci igindeki ¢ok ag bir
balik hala actir, dolayistyla beslenme motivasyonu, deneyimledigi
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travmatik acinin kisitlayici etkilerinin dniine gegebilir.

Sydney’deki Macquarie Universitesi Biyoloji Bilimleri Bolii-
mii’nden, baliklarda biligsellik ve davranig iizerine aragtirmalar
yapan Culum Brown, 2014’te verdigi bir roportajda tekrar yaka-
lanma fenomenini degerlendirmisti:

Beslenmeleri gerekiyor. Diinyada o kadar ¢ok belirsizlik var ki tek
bir 6giinden bile vazgecemezler. Cogu tamamen tok oldugunda bile ye-
mi yer... Insanlar bana sik sik, “Ama siirekli aym balig1 yakaliyorum,”
diyor. Eh, ¢ok a¢ olsaniz ve biri hamburgerinizin i¢ine stirekli bir kanca
koysa (diyelim ki her on hamburgerden birinde kanca olsa) ne yapardi-
niz? A¢hktan §lmek istemiyorsaniz hamburgerleri yemeye devam eder-
diniz.!

Alabaliklarda Aci Caligmalan

Kanca iirkekligi mevzusu ¢ok bir sey kanitlamiyor ve biliminsan-
lanyla felsefeciler, hayvanlarin bilingli olup olmadiklan iizerine
tartismaya muhtemelen daha uzun siire devam edecekler. Balikla-
rin hissetme kapasitesini derinlemesine arastirmak istiyorsak, ba-
hklarda ac1 hissiyle ilgili bilimsel ¢aligmalan incelememiz gere-
kir. Bu konuda kapsamli bir arastirma literatiirii olmakla birlikte,
bu kitapta s6z konusu aragtirmalann ancak kiiciik bir boliimiinden
bahsedebilecegim. Victoria Braithwaite ile Lynne Sneddon’in ke-
mikli baliklarn bir tiirii olan gokkusag alabaliklar iizerinde ger-
ceklestirdigi deney, bu literatiir icindeki en titiz arastirmalardan
biridir. Braithwaite’in Do Fish Feel Pain? (Baliklar Ac1 Ceker
mi?) adli kitabi, deneyin bulgularim 6zetliyor.1?

Baliklarin ac1 ¢cekme kapasitesini incelemenin ilk adimi, bu-
nun icin gerekli donamima sahip olup olmadiklarin1 gérmekten
gecer. Baliklarda ne tiir bir sinir dokusu bulunur ve bu doku his-
sedebilen bir hayvanda olmasin bekleyecegimiz sekilde mi igler?

Bu soruya yanit bulmak icin, alabaliklar etkili bir ilag yoluyla
kalic1 olarak uyusturuldular (deney siiresince baygin tutulan ba-
liklar deney sona erdiginde ilactan asin doz verilerek oldiirtildii-
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ler) ve yiizlerinde bulunan sinirler ameliyatla agi1a ¢ikarildi. Tri-
geminal sinirleri (biitiin omurgalilarda bulunan ve yiizdeki hissi-
yat ile 1sirma ve ¢igneme gibi motor islevlerden sorumlu olan
kranyal sinirlerin en biiyiigii) incelendi ve igeriginde hem A-delta
hem C liflerinin bulundugu tespit edildi. Insanlarda ve diger me-
melilerde bu lifler, hissedilen acinin iki tiiriiyle iligkilidir: A-delta
lifler1 yaralanma kaynakli keskin ve ani acilart bildirirken, C lif-
leri bu aciy: takip eden daha hafif, zonklayan agrilan bildirir. il-
gingtir ki aragtirmacilar alabaliklarda, aragtirmaya dahil edilen di-
ger omurgalilardaki orana (yilizde 50-60) kiyasla daha az oranda
(yiizde 4 civarinda) C lifi bulundugunu ortaya ¢ikardilar. Bu, en
azindan alabaliklarda, 6nceki bir yaralanmay1 takiben hissedilen
miizmin acimin daha hafif olabilecegini akla getiriyor. Fakat oran-
daki bu asimetri ¢cok da 6nemli olmayabilir, zira —Lynne Sned-
don’in isaret ettigi gibi— alabaliklardaki A-delta lifleri memeliler-
deki C lifleri gibi igler, yani bir¢ok zararh uyarana tepki verir.'3

Ardindan, aragtirma ekibi, alabaligin derisine uygulanan za-
rarlt uyaranlarn trigeminal siniri uyarip uyarmadigini gérmek is-
tediler. Bunun i¢in trigeminal sinir kokii, yani trigeminal siniri
olusturan ii¢ duyu dalinin birlestigi bolge uyanildi. Sinir kokiinde-
ki miinferit sinir hiicrelerine mikroelektrotlar yerlestirildi ve sonra
baliklarin kafa ve yiizlerinde bulunan alici1 bélgelere iig tiir uyaran
verildi: 1s1 uyarani, dokunsal uyaran ve kimyasal uyaran (zayif
asetik asit). Elektrotlarin kaydettigi elektrik sinyallerinin goster-
digi iizere ii¢li de trigeminal sinirde ani etkinlik artislarina neden
oldu. Bazi sinir reseptorleri uyaran tiirlerinin ligiine de yanit ve-
rirken digerleri bir veya ikisine yamt verdi. Bu, aragtirmacilara
alabaliklarin mekanik incinme (6rnegin kesik veya delinme), yan-
ma ve kimyasal tahrip (asit kaynakli) gibi aciya sebep olmasi
muhtemel farkli olay tiirlerine tepki verecek donanimda oldukla-
rina dair 6nemli bir ipucu sundu.

Aciyi deneyimlemek i¢in gerekli donamima sahip olmak, bir
organizmanin hissetme kapasitesine sahip oldugu sonucuna var-
mak i¢in saglam bir zemin olustursa da, tartisma burada bitmiyor.
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Simdiye kadar elde edilen onca bulguya ragmen, baliklar herhan-
gi bir gercek aci hissi olmadan, olumsuz bir uyaran karsisinda no-
ronlan, sinir kokleri ve beyinleriyle, yalmzca refleks benzeri bir
tepki g0steriyor olabilirler.

Deneylerin sonraki agamasinda alabaliklar dort miidahaleden
birine tabi tutuldular: Agla yakalanip kisa siireligine uyusturulma-
larinin ardindan baliklarin agzina (hemen deri altina) balarisi zehri
(1), sirke (2) veya yan etkisi bulunmayan bir tuz ¢ozeltisi (3) en-
jekte edildi, ya da baliklar aym sekilde elde tutulduklan halde en-
jeksiyon gerceklesmedi (4). 3 ve 4 numarah miidahaleler aragtir-
macilarin, baliklarin sadece elde tutulmaya ve igneyle enjeksiyona
verdikleri tepkileri kontrol etmesini sagladi. Daha sonra alabalik-
lar, daha fazla rahatsiz olmalarim 6nlemek adina siyah bir perde-
nin arkasindan izlenmek iizere yasadiklar1 havuza geri birakildilar.
Biliminsanlan solungag¢ kapaklarinin acilip kapanma hizlarini (so-
lungag atim hizlarim) 6lgtiiler — bunun baliklarda iyi bir stres gos-
tergesi oldugu 6nceki aragtirmalardan bilinen bir gergektir.

Goriiniise gore, maruz kaldiklart her miidahale alabaliklarin
strese girmesine neden olmugtu ama her miidahaleye gosterilen
stresin seviyesi aym degildi. Iki kontrol grubunda solungag¢ atim
hizlant dinlenme sirasindaki normal seyir olan dakikada 50 atim
(50 bpm) seviyesinden yaklagik 70 atim seviyesine ¢ikti. Balarisi
zehri ve sirke gruplannda ise solunga¢ atim hizi yaklasik 90 bpm
seviyesine ulagti.

Bu alabaliklarin hepsi 151k yandiginda beslenmek igin bir hal-
kaya yiizecek sekilde egitilmisti, ama bir giin boyunca beslenme-
melerine ragmen maruz kaldiklan farkli miidahalelerin ardindan
higbiri halkaya yaklasmadi. (Bu, kancaya takilan baliklarin ser-
best birakildiktan sonra yem i¢in tekrar kancaya dondiiklerine dair
anekdot niteliindeki gozlemlerle celisen bir durumdur.) Bunun
yerine baliklar, gogiis yiizgecleriyle kuyruk yiizgeglerine yaslana-
rak havuzun dibinde dinlendiler. A zehri ve sirke enjekte edilen
bazi baliklar buna ek olarak bir o yana bir bu yana yalpaladilar ve
ara sira viicutlartyla ileri dogru atildilar. Sirke miidahalesine ma-
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ruz birakilan baliklardan bazilar, ayrica, batma veya kaginma his-
sini rahatlatmak istercesine burunlarim havuzun duvarlarina ya da
kuma siirttii.

i1k bir saatin sonlarina dogru kontrol grubundaki baliklarin so-
lungag¢ atim hizlar1 normale dondii. Buna kargilik, balartsi zehri ve
sirke gruplarindaki baliklarin solungag atim hizlan enjeksiyondan
iki saat sonra hala 70 bpm seviyesinde veya iizerindeydi ve ii¢ bu-
cuk saat sonrasina kadar normale dénmedi. Ek olarak, enjeksiyo-
nu takip eden bir saat icinde kontrol grubundaki baliklar g1k yan-
diginda kipirdanmaya basladilar fakat yine de yem verilen halka-
ya yaklagmadilar. Enjeksiyondan bir saat 20 dakika sonra her iki
kontrol grubundaki baliklar yem halkasina yaklasiyor ve suyun
icinde asagi dogru siiziilen yemleri aliyorlard:. Balariss zehri ve
sirke verilmis baliklarin yem halkasina tekrar ilgi gostermesi ne-
redeyse Ui¢ kat zaman aldi.

Alabaliklarin maruz kaldiklari bu koti muameleye gosterdik-
leri olumsuz tepkiler, bir agrikesici olan morfin kullanilarak kay-
da deger diciide azaltildi.'* Morfin, opioidler olarak adlandirilan
bir ila¢ grubuna mensuptur ve baliklarin sistemlerinin opioide ce-
vap verdigi bilinen bir gercektir. Burada ilaca cevaben sergiledik-
leri davranislar da ilag verilmesinin ardindan hissettikleri acida
azalma oldugunu gosteriyor.

Hemen hemen ayn1 donemde yiiriitiilen ayr1 deneylerde, Mos-
kova Devlet Universitesi'nden balikbilimci Lilia Chervova nosi-
septorlerin (zararh uyaranlara duyarh sinir dokusu) alabaliklarin,
morinalarin ve sazanlarin viicutlarinda yaygin olarak bulundugu-
nu belgeledi.!”> Hassasiyetin en ¢ok gézler, burun delikleri, kuyruk
ve gogiis ylizgecleri ile sirt yiizgeglerinde, yani nesneleri duyum-
sama ve hareket ettirme isinin ¢ogunu iistlenen, bizdeki yiiz ve el-
lere karsilik gelen uzuvlarin etrafinda yasandifini tespit etti.
Chervova ayrica tramadol adli ilacin elektrik soklarina duyarhihig:
doza bagh olarak baskiladigin kesfetti: Ne kadar ilag, o kadar hiz-
11 rahatlama.

Braithwaite, Sneddon ve Chervova'nin yiiriittiigii deneyler, ba-
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liklarin aciy1 hissettiklerine, tepkilerinin olumsuz bir uyarana gos-
terdikleri refleks benzeri bir tepkiden ibaret olmadigina yonelik
savi kuvvetle destekliyor. Fakat daha iist diizey biligsel siireclerin
dahil edilmesiyle karmagik davranislarin degisimini iceren bir de-
ney daha yapilabilirdi. Baliklann agina olmadiklar bir nesneyi
fark etmelerini ve ona ilgi gdstermelerini igeren bir deney mesela.
Boylece Sneddon, Braithwaite ve Michael Gentle bu konuya
odaklanmaya karar verdi.

Baliklarin ¢ogu gibi alabaliklar da ¢evrelerindeki yeni nesne-
leri fark ederler ve bilhassa bu nesnelerden kaginirlar. Bunu bilen
aragtirmacilar kirmizi Lego pargalarindan bir kule inga edip balik-
lann yasadig1 havuza yerlestirdiler.'® Yakalanip dudaklarina tuzlu
¢ozelti enjekte edilmis “kontrol” baliklan, yasadiklann havuza geri
birakildiklarinda kuleden bilfiil kaginirken, sirke enjekte edilmig
baliklar zaman zaman kulenin etrafinda dolandilar. Goriiniise g6-
re sirke, alabaliklarin daha iist diizey biligsel davrams sergileme
becerilerine, yeni bir nesneyi fark edip ondan kaginma kapasite-
lerine zarar vermisti. Aragtirma ekibi sirkenin yol actig1 acinin,
miiteessir alabaliklarin dikkatini, sag kalmaya yonelik rutin dav-
ramuglarim sergileyemeyecekleri kadar dagittigt ¢ikariminda bu-
lundular.

Bu “dikkat dagilmas:1” tezini biraz daha gii¢clendirmeyi amacg-
layan deneylerden birinde, her iki miidahale grubundaki baliklara
tuzlu su ¢ozeltisi ya da sirke enjeksiyonunu takiben morfin enjek-
te edildi. Neticede her iki gruptaki bahiklar da bu kez Lego kule-
sinden kaginma davranisi sergilediler.

Baliklarin Hissetme Kapasitesi Uzerine Diger Calismalar

Burada 6zetledigim deneyler baliklarin aci ¢ekip ¢ekmedigi tar-
tismasini nihayete erdirmeye yetmez. Bizim aci verdigini diigiin-
diigiimiiz durumlara baliklarin verdikleri tepkileri degerlendirmek
icin basgka yaklasimlar da s6z konusudur. Kotii uyaranlara biling-
sizce verilmis refleks benzeri bir tepkinin aksine, acinin bilingli
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olarak deneyimlendigine isaret eden gostergelerden biri degisken
ya da incelikli tepkilerdir. Bunu aragtirmanin bir yolu, uyaranin
yogunlugunu degistirmektir. Ornegin bir deneyde cennetbaliklan
(Macropodus opercularis) diisiik yogunluktaki elektrik soklarina
daha hizli bir sekilde yiizerek, adeta kagis yolu ariyorlarmigcasina
tepki verdiler.!” Buna karsilik, yiiksek yogunluktaki soklar, sokun
kaynagindan uzaklasmalarina ve savunmaci davraniglar sergile-
melerine sebep oldu.

Diger bir yaklasim, bir balifa verilen uyarani farkli davranigsal
durumlarda uygulamaktir. 132 zebrabahiginin (Danio rerio) yer al-
dig1 bir aragtirmada, kuyruguna asetik asit enjekte edilen balikla-
rin tepkileri, baliklanin enjeksiyon 6ncesinde korkutulup korkutul-
madiklarina gore farklilik gosterdi.'® Sadece enjeksiyona maruz
kalan zebrabaliklar diizenli olmayan bir bigimde ylizmeye ve
kuyruklarini herhangi bir itig giicii yaratmayacak sekilde ¢irpma-
ya bagladilar. Ne var ki, enjeksiyon oncesinde bagka bir zebraba-
l1finin alarm feromonlarina maruz birakildiklarinda, yeni veya iir-
kiitlicii bir seyle karsilagtiklarinda verdikleri normal tepkiyi ver-
diler: Ya bir yerde donup kaldilar ya da suyun yiizeyine yakin yer-
lerde yiizmeye basladilar. Ne diizensiz bir bigimde yiizdiiler ne de
kuyruklarini ¢irptilar. Bu fark, baliklarda korkunun aciy1 bastirdi-
&1 veya baskiladigi izlenimini uyandirtyor: insanlarda ve diger
memelilerde iyi bilinen bir durum. Adaptasyona yonelik bir ce-
vaptir bu ¢iinkii 6liimle sonuglanabilecek tehlikeli bir durumdan
kagmak, bir yarayla ilgilenmek i¢in durmaya gore onceliklidir.

Ote yandan Lynne Sneddon zebrabaliklarinda aciyi inceleme-
nin bana kalirsa en ikna edici yollarindan birine bagvurdu: Onlara
acilanimn hafiflemesi i¢in bir bedel 6demeye razi olup olmadikla-
rin1 sordu.’”® Esaret altindaki bir¢ok hayvan gibi, baliklar da uya-
rilmaktan hoslanirlar. Ornegin zebrabaliklan, bitkilerin ve kesfe-
dilecek nesnelerin bulundugu zengin bir bolmede yiizmeyi, aym
havuzda bulunan bog bir bolmede yiizmeye tercih ederler. Sned-
don zebrabaliklarina asetik asit enjekte ettiginde bu tercihte bir
degisiklik olmadi; (sadece kisa siireli aciya neden olan) tuzlu su
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enjekte ettigi diger zebrabaliklan i¢in de durum degismedi. Fakat
asit enjekte edilmig baliklar, havuzun tercih edilmeyen bog bolme-
sine agn kesici kanstirildiginda karar degistirip bu bos bolmede
ylizmeyi tercih ettiler. Tuzlu su enjekte edilmis baliklar ise havu-
zun zengin bolmesinde kaldilar. Yani zebrabaliklan, acilarini ha-
fifletmek icin bedel 6demeye hazirdir.

Norveg Veterinerlik Fakiiltesi'nden Janicke Nordgreen ve
Stanford Universitesi'nden Joseph Garner’in, japonbaliklarinda
aci deneyimini test etmek i¢in sunduklan farkli yontem, sasirtici
bir sonug ortaya ¢ikardi.?’ On alt1 japonbaligina isitict 6zelligi bu-
lunan kiigiik metal levhalar taktilar ve sicaklif1 yavasga artirdilar.
(Cihazin, ciddi yaniklarin olugsmasini 6nlemek adina, 1siticilar
kendiliginden kapatacak sensdr ve koruyucularla donatildigin
okudugumda biraz rahatlamigtim.) Japonbaliklarinin yarisina mor-
fin, diger yansina tuzlu su verildi. Arastirmay yiiriitenler, eger 1st
japonbaliklarmin canim acitiyorsa, morfin verilmis baliklann tep-
ki gostermeden daha yiiksek sicakliklara dayanabilmesi gerekti-
gine inaniyorlardi.

Oyle olmadi. Her iki grupta yer alan baliklar da ortalama bir
acl1 tepkisi gosterdiler: Yaklasik olarak aym sicakliklarda “kimil-
danmaya” bagladilar. Buna ragmen aragtirmacilar, yasadiklar ha-
vuzlara geri biraktiklan japonbaliklarini otuz dakika veya daha
uzun bir siire boyunca izlediklerinde, iki gruptaki baliklarin farkli
davranmislar sergilediklerini gozlemlediler. Morfin verilmis olan
baliklar her zamanki gibi yiizerken, tuzlu su verilmis olanlar vii-
cutlarimin kafa ve kuyruk tarafim hizla ayni yone dogru hareket
ettirmek, hizlica yiizmek, kafa veya gévdelerini yanlara dogru ha-
reket ettirmeden kuyruklarini sallamak gibi kagmaya yonelik tep-
kileri daha fazla sergilediler.

Garner ve Nordgreen’in ¢aligmasi, bir baligin hem ilk andaki
keskin acty1 hem de onu takip eden miizmin aciy1 hissettiginin ka-
mtidir. Bu, elimizi sicak bir sobanin tizerine koydugumuzda gos-
terdigimiz tepkiye benzetilebilir. Basta ani, refleks benzeri bir ya-
nit veririz: Bir an bile diisiinmeden elimizi istemsizce 1s1 kayna-
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gindan cekip kurtarinz. Acinin en siddetli kismini ancak bir sani-
ye kadar sonra hissederiz. Ardindan viicutlarimiz incinen uzvu
korumaya c¢aligirken ve bize bunu bir kez daha yapmamamizi ha-
tirlatirken, saatler veya giinler boyunca ac1 ¢ekebiliriz. Bu sonug
bana sunu diisiindiirdii: Japonbaliklarinda, alabaliklarda az mik-
tarda bulundugu aragtirmalarla kanittanmis olan C liflerinden —
hani su miizmin, zonklayan aciyla ilintili olan liflerden— daha ¢ok
miktarda olabilir.

Bilimsel Mutabakata Dogru

Baliklarin aciy1 hissettigine yonelik kamitlarin sayisi, giiniimiizde
saygideger kurumlarin da bu olguyu desteklemesine yetecek sevi-
yeye ulagsmis durumdadir. Bu kurumlar arasinda bulunan Ameri-
kan Veteriner Hekimler Birligi, 2013 tarihli Hayvanlarda Otanazi
I¢in Kilavuz’'da goyle yazar:

Yiizgecli baliklarin [kabuklulardan olmayan baliklar] aciya verdigi
tepkilerin basit reflekslerden ibaret oldugu yoniindeki tezler, nosiseptor
tiiriine bagl olarak onbeyin ve ortabeyinde gergeklegen elektriksel ak-

tivitelerin farklihk gosterdigini kanitlayan ¢alismalarla ¢iiriitiilmiigtiir.
Zararh uyaranlardan kaginmanin 6gretildigi calismalarda yiizgecli ba-

hissetme kapasitesine dair tartigmalarn 6yle bir noktaya tagimistir ki, ya-
pilan aragtirmalarla toplanan kanitlar, yiizgecli baliklann da aci hafiflet-
me hususunda karada yasayan omurgahlarla aym kriterlere gore deger-
lendirilmesi gerektigini gostermektedir.?!

2012 yilinda bir grup saygin biliminsani, giincel bilimsel kav-
rayista hayvan bilincinin nasil ele alindigini tartigmak iizere Cam-
bridge Universitesi’nde bir araya geldi.?? Biitiin giin siiren tartig-
malarin ardindan bir Biling Deklarasyonu hazirlandi ve imzalan-
di. Bu deklarasyonda varilan sonuglar arasinda su da yer aliyordu:

Davramgsal/elektrofizyolojik durumlan (dikkat, uyku ve karar ver-
meyi) destekleyen sinir devreleri, omurgasiz tiirlerinin gogaldig: evri-
min erken asamalarinda ortaya ¢ikmis gibi goriinmektedir ve gerek bo-
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ceklerde gerekse ahtapot gibi kafadanbacakli yumusakgalarda belirgin-
dir.

Bunun anlami su: Biling i¢in omurgaya sahip olmak gerek-
mez. Dahasi:

Duygulart destekleyen sinir altyapis1 korteksteki yapilarla sinirliy-
mug gibi goriinmemektedir. Aslinda, insanlardaki duygulanim anlarinda
harekete gecen korteks-alt1 sinir aglar1, hayvanlarin sergiledigi duygusal
davramslar i¢in de kritik 6neme sahiptir.

Bu su anlama geliyor: Duygular beynin korteks disindaki boi-
gelerinden de kaynaklanir. Ve:

Neokorteksinin olmayisi, bir organizmanin gesitli duygulanmim hal-
lerini deneyimlemesine engel oluyormus gibi goriinmemektedir.

Bu ise su demek: Yiyecek karsisinda heyecan duymak veya
yirticilardan korkmak igin bilyiik, kivnimlarla dolu, insanlardaki-
ne benzeyen bir beyninizin olmasi sart degildir.

Simdi 0yle diisiiniiyor olabilirsiniz: Aferin size akilli biliminsan-
lan, sagduyumuzun bize zaten agik¢a soyledigi bir seyi fark eden
son kisiler oldugunuzu gostermenin yeni bir yolunu icat etmigsi-
niz. Psikolog ve yazar Gay Bradshaw’un gozlemledigi gibi: “Bu
yeni bir haber degil, Bilim 101°dir.”*! Fakat bu durum ayn1 zaman-
da, aslen bireye 6zel olan bir fenomeni (bilinci) kabul etmenin
zorlugunu ve bilimin bunun insan dig1 bir varlikta bulunabilecegi-
ni kabullenmek konusunda tarih boyunca gosterdigi goniilsiizliigi
de gozler Oniine seriyor.

Baliklarda, acimin hem fizyolojik hem davranigsal ayirt edici
gostergeleri mevcuttur. Memelilerin ve kuslann zararli uyaranlar
tespit etmekte faydalandig: 6zellesmis sinir liflerinden onlarda da
bulunur. Elektrik soklarindan ve oltayla avianan balik¢ilarin kan-
calarindan kagmay1 6grenebilirler.?* Fiziksel olarak nahog mua-
melelere maruz birakildiklarinda bilisleri de bozulur ve ¢ektikleri
ac1 hafifletilerek bu bozulmanin etkileri ortadan kaldinlabilir.
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Peki ama bu, baliklarin aci ¢ekip cekmedigi ve bilince sahip
olup olmadig: konusunda siiregelen tartismayi bitiriyor mu? Pek
sayilmaz. Sirtin1 belirsizliin duvarina yaslayarak baliklarin aci
hissetmedigini ileri siirecek birileri her zaman ¢ikabilir. Arastiri-
lan az sayidaki balik tiiriinden elde edilen bulgularin gercek bir
act deneyimine isaret ettigi kabul edilse bile, nester, siringa veya
kiigiik 1s1tic1 levhalara maruz birakilma bahtsizligina ugramamis
cok sayida bagka tiiriin ac1 hissedip hissetmedigini bilmedigimizi
iddia edenler olabilir.

Ama sonug olarak, bilimsel mutabakat baliklarin bilince ve aci
cekme kapasitesine sahip oldugu yoniindedir. Dahasi, biling muh-
temelen ilk olarak baliklarda ortaya ¢ikmigtir. Nigin? Ciinkii ba-
liklar ilk omurgalilardi, ¢iinkii bugiin yasayan memelilerle kusla-
rin atalarinin karaya ayak basmasindan once baliklar 100 milyon
yildan uzun siiredir evrim gegiriyordu ve ¢iinkii yasadiklarn yer-
den boylesine carpici 6lgiide farklilik gosteren bir yeryiizii parga-
sin1 kolonilestirmeye bagladiklari sirada, bir nebze olsun donani-
ma sahip olmak kesinlikle ¢ok islerine yarardi. Bugiinkii balikla-
rin bilingli ve hissedebilen canlilar olduklarina isaret eden beceri-
ler sergilemeleri de baliklarin atalarimin biling gelistirmis olmasi-
nin muhtemel oldugunu gdsteriyor. Birazdan kesfedecegimiz gibi,
baliklar beyinlerini kullanarak kendilerine fayda saglayan seyler
yapabilirler.



Stresten Sevince

Baligin yiizii herkesin bildigi gibi zayif 6zelliklerinden
biridir. {1k gercek yiiz denemesi oldugu hesaba katildigin-
da bile, ag1z, burun, gézler ve alnin —buna alin denebilirse
tabii— nizami bir gekilde yerlesmis oldugunun 6tesinde bir
sey soylemek zordur. Bu yiiz, ne kag ¢catmaya ne de gii-
limsemeye yarar; balik sayet bunlari yapabilseydi, ger-
¢ekte gordiigiinden ¢ok daha fazla sefkat goriirdii.

Brian Curtis, Baliklarin Hayat Hikdyesi'

BIR SURE ONCE Lori adl1 bir kadin bana iki baligin hikayesini an-
latti. Lori 2009’un sonlarinda yaklagik yirmi litre hacimli bir ak-
varyum ile ii¢ kiigiik japonbalig: satin almis: bir oranda, bir siyah
teleskop ve bir ryukin. Sudaki hayata yeni merak salanlarin birgo-
gu gibi Lori de nasil balik bakilir bilmiyormus ve takip eden yillar
boyunca birkag¢ japonbalig1 daha edinip kaybetmis. Ama en bas-
taki ryukin ile siyah teleskop hayatta kalmis. Lori ryukine “Sea-
biscuit” (Sukurabiyesi), kocast ise siyah teleskoba “Blackie” (Ka-
ram) adin1 vermis.

Lori bir giin 6gle yemegi icin eve geldiginde dehset verici bir
sahneyle karsilagmis: Blackie, Lori’nin baliklar i¢in degisiklik ol-
sun diye akvaryuma yerlestirdigi dekoratif bir pagodanin igine si-
kismis. Disan ¢ikmak i¢in ¢cabalayan Blackie kendisini plastikten
yapilma hapishanesinin duvar ve camlarina durmadan c¢arpiyor-
mus. Bitkin goriiniiyormus.

Bu esnada Seabiscuit ¢ilginca Blackie’ye dogru atiliyormus;
Lori onun Blackie’yi pagodadan kurtarmak i¢in ¢cabaladigim dii-
stinmiis, yapiy1 yerinden kipirdatarak Blackie’yi serbest birakma-
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ya ¢aligtyor gibiymis. Derken Lori biiyiik bir dikkatle pagodaya
uzanmis ve parmaklaryla miimkiin olan en nazik sekilde Blac-
kie’yi serbest birakmaya caligmis. Balik iyi gériinmiiyormus. Bir
tarafindaki biitiin pullar siirtiinmeden dolay: dokiilmiis, o kadi-
femsi goriintiisii kaybolmus, sag gozii sismis ve yaralanmis. Ak-
varyumun dibinde asirt halsiz bir bigimde saliniyor, hemen hemen
hi¢ hareket etmiyormus. Lori, Blackie’nin hayatta kalamayacagim
diisiinmiis.

Takip eden birkag giin boyunca Seabiscuit adeta korumak is-
tercesine Blackie’nin yakininda yiizmiis ve nihayetinde kiigiik si-
yah teleskop sagligina kavusmus. Gozii iyilesmis ve zarar goren
tarafinda zamanla yeniden bir dizi pul olusmus.

Lori o andan itibaren Blackie ile Seabiscuit’in arasindaki ilig-
kide belirgin bir degisim gozlemlemis. Bana agikladigina gore:
“Pagoda kazasindan 6nce Seabiscuit patronluk tashyor, Blackie’yi
sik sik agresif bir sekilde kovaliyordu, fakat bu davranist sona er-
di. Baliklan1 duygu ve kisilikleri olan bireyler olarak algilamaya
basladim.”

Onlar 75 litrelik, filtresi daha biiyiik olan ve i¢inde asgari dii-
zeyde nesnenin bulundugu bir akvaryuma taging. Blackie Hazi-
ran 2015’te, alti yasindayken, goriiniise gore bir filtre kazas yii-
ziinden 6lmiis. Seabiscuit ise hala hayattaymus; simdi bir okul fes-
tivalinden kurtarilan bir japonbalig: arkadasi varms.

Yirmi bes yil once bir Giiney Afrika gazetesinde yayimlanan
bagka bir hikdye, Lori’'ninkiyle tuhaf benzerlikler tasiyor.2 Hikaye,
agtr yaralanmig ve zar zor yiizen bir siyah teleskopbaligiyla —evet
adini dogru tahmin ettiniz, Blackie adinda bir balikla—ilgili. Blac-
kie, Big Red (Koca Kizil) adinda daha biiyiik bir japonbalifina
evsahipligi yapan bir akvaryuma taginmig, Big Red de akvaryu-
munu paylastig1 bu sakat arkadasa hemen alaka gostermis. Ayri-
ca, kendisini Blackie’nin hemen altina konumlandirarak ona des-
tek saglamaya baglamig. Akvaryumun iginde iki kafali bir canli
gibi birlikte yiiziiyorlarmg; Big Red, Blackie’nin hareket etmesi-
ne ve suyun yiizeyine serpistirilen yeme ulagmasina yardimeci olan
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itme giiciini saghiyormus. Hayvan diikkaninin sahibi, Big Red’in
bu davramigini baligin duydugu sefkate yoruyormus.

Duygusal Donanim

Lori'nin ve Giliney Afrikali hayvan diikkan: sahibinin hikayeleri-
nin bilimsel agirligi pek yoktur ¢iinkii bunlar tekil, anekdot nite-
liginde gozlemlerdir; altlarinda yatan duygu ve davranislan yo-
rumlamanin zorlugu hepimizin malumudur. Omek vermek gere-
kirse, Seabiscuit’'in korkup veya strese girip, pagodaya sikisan
Blackie’ye saldirmadigini nasil bilebiliriz? Bana kalirsa, iki bah-
gin iliskisinde sonradan gergeklesen kalic1 degisiklik daha dnemli
bir gézlem. Blackie’nin yasadig1 kazanin mithim bir olay oldugu
ve onlarn birbirlerine yaklastirdig: izlenimini uyandirtyor.

Anekdotlan bir kenara birakacak olursak, baliklarin duygula-
rina dair bilim ne diyor? Baliklanin beyinleriyle viicutlarindaki
donanim, arastirmaya baslamak i¢in iyi bir nokta.

Duygular, evrim yoluyla korunmus ve tiim omurgalilarda or-
tak olan gorece eski beyin devreleriyle iliskilidir.> Onceki boliim-
de gordiigiimiiz gibi, korkudan donakalmak veya sinirlenmek icin
neokorteksi olan biiyiik bir beyne ihtiyacimiz yoktur. Sayisi gide-
rek artan birgok uzman, duygularin bilingle beraber ortaya cikti-
gin1 savunuyor. Tepki gostermek bazen diiglinmekten yegdir. Ani-
den bir yirticiyla kars1 karsiya kalan bir erken donem deniz canlisi
oldugunuzu diistiniin. Kendi kendinize “Hay allah, buradan git-
sem iyi olacak,” diye diisiinmeniz gerekirse, ¢ok ge¢meden biri-
nin yemegi olursunuz. Dehset icindeyken hemen kagmak ve dii-
stinme igini sonraya birakmak daha faydahdir.

Duygular salg: bezlerimiz tarafindan iiretilen, fizyolojimizi ve
davranisimizi etkileyen maddeler olan hormonlarla yakindan ilis-
kilidir. Beynin néroendokrin yanit olarak adlandirilan hormonal
oriintiileri liretme seklinin kemikli baliklarda ve memelilerde ne-
redeyse 6zdes oldugu biliniyor.* Bundan ise su sonug ¢ikiyor: Bu
oriintiiler biling ve duygular diizleminde de benzer rol oynayabi-
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lirler, yani bu iki grubun fizyoendokrinolojisi de benzer olabilir.

Oksitosin bu paralelliklere 6rnek teskil eder. “Sevgi hormonu”
olarak da bilinen oksitosin bag kurmakla, orgazmla, dogum san-
cilanyla, bakimla ve dsik olma hissiyle iligkilidir. Kanada’nin Ha-
milton sehrindeki McMaster Universitesi'nden arastirmacilar, ay-
m hormonun balik versiyonu olan izotosin’in de farkl sosyal or-
tamlarda davranigi diizenledigini kesfettiler.> Yetiskin erkek ner-
gis ¢iklitlerine (Neolamprologus pulcher) izotosin ya da tuzlu su
¢oOzeltisi enjekte edildiginde, tuzlu su ¢ozeltisi verilen kontrol gru-
bu gozle goriiliir bir davranis degisimi sergilemedi. Buna karsin
izotosin verilen baliklar daha duygusallastilar; bélgelerini koru-
mak icin rekabet ederken, daha biiyiik olarak algiladiklan rakip-
lere kars1 daha agresif bir tavir sergilediler. Sasirtici bir sekilde,
hiyerarsinin ortalarinda yer alan ¢iklitlere izotosin verildiginde,
kendi siiriilerinin diger mensuplar: kargisinda itaatkar davramslar-
da bulundular. Aragtirmayi yiiriitenler bu boyun egme davranisi-
nin, son derece sosyal hayvanlar olan (ve yavrularin1 da beraber
yetistiren) bu bahklar korudugu, grubu uyumlu ve daha istikrarl
kildig1 ¢cikaniminda bulundular. Bildigimiz anlamiyla sevgi olma-
sa bile hog ve dostca bir yanittir bu.

Baliklarin duygularini incelemek igin bir diger yol, memeliler
ve kuslarla aralarindaki paralellikleri gérmek adina beyinlerini
benzer travmalara maruz birakip sonuclan kargilastirmaktir. Bu
tiir karsilastirmalarin hedeflerinden biri amigdaladir. Amigdala,
beynin kadim limbik sisteminin bir par¢asim olusturan badem
seklinde bir ¢ift yapidir. Memelilerde amigdala duygusal tepkile-
rin yonetimi, hafiza ve karar verme siireclerinde etkilidir. Gortinii-
se gore amigdalanin roliinii bahik beyninde mediyal (i¢-yan) pal-
yum iistlenmistir. Bu bolge (sinir kaynag kesilerek) devre dig1 bi-
rakildiginda veya elektriksel olarak uyanldiginda, benzer miida-
halelere tabi tutulan kara hayvanlarinda goriildugii gibi, saldirgan-
lik diizeyinde degisiklikler meydana gelir.® Japonbaliklar iizerin-
de yapilan galigmalar, mediyal palyumun korkutucu bir uyarana
verilen duygu temelli yanitta da rol oynadigini gosterir.
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Peki baliklar korkularini nasil gosterirler? Oregin, bir yirtici-
nin saldirisina ugradiklarinda nasil tepki verirler? Korkmusg can-
lilardan bekleyecegimiz sekilde davraniriar.® Daha hizli nefes alip
vermeye ve alarm feromonlar: salgilamaya ek olarak, kara hay-
vanlannin korktuklarinda sergiledikleri klasik davranislan sergi-
lerler: Kagabilirler, donup kalabilirler, daha biiyiik goriinmeye ca-
ligabilirler ya da renk degistirebilirler. Bir siire boyunca beslen-
meyi de birakabilir ve saldinnin gergeklestigi alandan kaginabilir-
ler.?

Bir baltga insanda kayg: hafifletme etkisi gosteren ilaglar ve-
rildiginde balik rahatlar m1? Oksazepam bu tiir ilaglardandir; in-
san hastalar tarafindan biiyiik dl¢iide kayg1 ve uykusuzlugun teda-
visiyle alkol yoksunlugu semptomlarini kontrol etmede kullanilir.
Isveg’teki Umea Universitesi'nden Jonatan Klaminder ve diger
arastirmacilar vahsi tatli su levreklerini (Perca fluviatilis) yakala-
y1p oksazepama maruz biraktiklarinda, baliklarin hareketliligi ve
hayatta kalma sanslar artt1.'® Hareket artis1, insanlar1 rahatlatan
bir ilaca sasirtict bir tepki gibi goriinebilir, fakat aslina bakilirsa
baliklarin verdigi tepki rahatlama etkisiyle tutarlidir: Sakin balik-
lar ¢evrelerini kesfetmekten daha az korkarlar. Bu deneyde, mii-
dahale edilmis baliklar miittefikleriyle olusturduklan kiimelerde
daha az vakit gecirdiler ve cevrelerinde daha ¢ok yiyecek aradilar,
ki bu da yirticilarin bulunmadig: bir esaret ortaminda hayatta kal-
ma oranlarinin neden daha yiiksek oldugunu acgikhyor olabilir.

Cevre giivenliyken rahatlamakta hicbir sakinca yoktur, fakat
korku da iyi bir gerekceyle evrilmistir: Korku, bizi tehlikeden ka-
c1p saklanmaya motive eder. Baliklar yetenekli sosyal 6greniciler-
dir, kendi tiirlerine mensup diger baliklarin tepkilerini gozlemle-
yerek bile bir seyden korkmay1 kolaylikla 6grenebilirler. Ornegin,
camdan bir engelin difer tarafinda ylizen agina olmadiklan yirt1-
cilardan Onceleri korkmayan deneyimsiz yassikafali golyanlar
(Pimephales promelas), deneyimli olanlarin korku dolu tepkileri-
ni izleyerek, bu yirticilardan kagmayi kisa siire icinde 6grenmis-
lerdir."!
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Yassikafali golyanlar ayrica tiirdeslerinin salgiladigi alarm fe-
romonuna maruz kaldiklarinda da yirticilardan kagmayi 6grenir-
ler (alarm feromonunu baliklann koku yetenegi iizerine tartisma-
mizdan hatirlayacaksimz). Peki gizli bir tehlikenin habercisi ola-
bilecek kokuya dayali bu ipuglarini, gorsel ipuglan kadar ciddiye
alirlar m1? Goériiniige gore hayir. Saskatchewan Universitesi’nden
biliminsanlar1 yassikafali golyanlan agina olmadiklar: bir koku-
nun “giivenli” oldugu yoniinde egittiler; bunu, s6z konusu kokuyu
takdim etmenin onlar i¢in olumsuz bir sonu¢ dogurmadigini gos-
tererek yaptilar.'? Aslinda bu koku, golyanlar i¢in tehlikeli bir yir-
tict olan turnabaligimin kokusuydu, fakat aragtirmada kullanilan
golyanlar turnabaliklarinin yasamadig1 bir havuzdan toplanmis-
lardi, dolayisiyla turnabaligi kokusundan ve etkilerinden habersiz
olduklar1 varsayildi. Golyanlardan olusan bir kontrol grubu ise
nétr (turnabahigi kokusunun olmadig1) suyun icinde ayni egitime
tabi tutuldu. Test giiniinde her iki egitim grubunda yer alan gol-
yanlar turnabalif kokusuyla birlikte ya golyan alarm feromonuna
(1), ya da tehlike olusturan turnabaligimin kokusuna tepki goste-
ren, tecriibeli ve dolayisiyla korkan, “model” niteligindeki bir gol-
yana (2) maruz birakildilar. Daha 6nce turnabaligi kokusuna ma-
ruz kalmamig olan golyanlar, alarm feromonuna ve model golya-
nin sergiledigi korkma tepkisine aym sekilde tepki verdiler. Ne
var ki, turnabaligs kokusunun “giivenli” oldugu yoniinde egitilmis
olan golyanlar alarm feromonuna pek tepki vermezken, korku
icindeki tiirdeslerini goriince karakteristik korku davramglari ser-
gilediler (daha az hareket etmek, daha az yiyecek aramak ve kuy-
tulara siginmak gibi).

Yani korkuyu gormek kokuyu koklamaktan daha ikna edicidir,
en azindan bir yassikafali golyan i¢in. Calisma ayrica, yenme ris-
kiyle karsi karsiya kalinca golyanlarin kendilerinden ¢ok diger
golyanlara giivendiklerini gosteriyor. Dikkate alinan bir tehdidin
zararsiz ¢ikmasi, gormezden gelinen bir tehdidin gergek oldugu-
nun anlastimasindan iyidir. Eskilerin dedigi gibi, esegi saglam ka-
z13a baglamak lazim.
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Stres Atmak i¢in

Korkulast durumlardan uzaklagma becerisi sadece hayatta kalmak
icin degil, uzun siireli saglik acisindan da 6nemlidir. Siganlar, k6-
pekler, maymunlar ve diger tiirler iizerinde gergeklestirilen rahat-
siz edici ¢aligmalarn sonuglarindan —ve dahast savag kurbanlan
ile diger sikintilara uzun siireli maruz kalan insanlardan— biliyo-
ruz ki siiregen stres kaygi, depresyon ve bagisikligin zayiflamasi
gibi bircok soruna yol agabilir.!?

Viicudumuzun strese verdigi yanitlardan biri kortizol salgila-
maktir. Stres hormonu olarak adlandirilan bu hormon, stresi dii-
zenleme gorevi iistlenir ve baliklar dahil diger omurgahlarda da
ayni isi yapar.

Max Planck Norobiyoloji Enstitiisii ve California Universite-
si’nden bir grup biliminsani, kortizol eksikligi ¢eken, genetigiyle
oynanmi§ zebrabaliklan iizerinde bir aragtirma gerceklestirdi.!
Stres seviyeleri siirekli yiiksek olan bu baliklar davrams testlerin-
de depresyon belirtileri gosteriyordu. Normal zebrabaliklan yeni
ortamlara yerlestirildiklerinde ¢ekingen davranirlar ve ilk birkag
dakika boyunca etrafta tereddiitle yiizerler. Ama kisa siire sonra
merak agir basar ve yeni havuzlarini incelemeye baslarlar. Buna
karsin mutant baliklar yeni durumlarina aligmakta biiyiik zorluk
cekmis ve yalnizliga bilhassa giiclii bir tepki gostermiglerdi: Ha-
vuzun zeminine algalmis ve tamamen hareketsiz kalmiglard.

Baliklarin davranigi, suya kaygi 6nleyici bir ilag olan diaze-
pam (Valium) veya bir antidepresan olan fluoksetin (Prozac) ka-
tildiginda normale dondii. Ayrica sosyal etkilesimler —mesela ak-
varyum caminin 6te yaninda bagka zebrabaliklar gormek— de mu-
tant bireylerdeki depresif davraniglarin azalmasina yardimei oldu.

Baliklar depresyon ve kaygidan mustarip olabiliyorlarsa, bun-
lardan kurtulmak igin de bir geyler yaparlar mi1? Rahatlama yollan
ararlar m1?'’ Temizlik¢i baliklarin oksamalarinn, resif baliklarinin
aldig1 zevki artinip stresi azaltabilecegini diigiinen Lizbon’daki Uy-



108 BALIKLARIN BILDIKLERI

gulamal1 Psikoloji Yiiksek Enstitiisii'nden Marta Soares’in dnder-
ligindeki bir aragtirma ekibi, bu fikri test etmek icin bir deney ta-
sarladi.'® Deneyin sonuglan1 Washington Post gazetesinde **Sakin
Ol Canim, Gel de Yiizgeglerine Masaj Yapayim” baglikli bir ma-
kalede yer ald1.

Soares ve ekibi, Avustralya’daki Biiyiik Set Resifi bolgesinden
otuz iki ¢izgili cerrahbaligi (Ctenochaetus striatus) yakaladi. Ba-
liklar, esaret haline alisgmalarimin ardindan, stresli ve stressiz ol-
mak iizere iki gruba rasgele ayrildi. Stresli gruptaki talihsiz balik-
lar otuz dakika boyunca, suyun yalnizca viicutlarin drtecek derin-
likte oldugu bir kovanin icinde tutuldu. Bu uygulamanin kanda
bulunan kortizolii —stres icin standart bir dlciimdiir— kayda deger
ol¢iide ytikseltecegi diiiiniilityordu. Daha sonra, stresli ve stressiz
baliklar ayr1 ayn, birer saatlik ikiser seans boyunca i¢inde el ya-
pimi, temizlik¢i baliklara benzeyen modellerin bulundugu havuz-
lara yerlestirildiler. Modellerin bi¢imi ve renkleri, cerrahbalig1 gi-
bi miisterilerine temizlik hizmeti sunarak hayatini siirdiiren bir re-
sif balig1 olan temizlik¢i lapinaninkilerle (Labroides dimidiatus)
neredeyse ayniydi. Havuzlann yansindaki model hareketsizdi; di-
ger yanisindaki model ise mekanik olarak nazik bir salinmayla ha-
reket edecek sekilde ayarlanmisti.

Stresli cerrahbaliklan, hareketli modele ¢ocuklarin sekere ce-
kildigi gibi gekildiler. Suni temizlik¢i baliklara dogru yiizdiiler ve
onlarin tam dibine yerlestiler. Ama bunu ancak kargilarinda onlar
oksayabilen suni balik varsa yaptilar. Hareketli modele ortalama
on bes defa yaklastilar, ama hareketsiz modele hi¢ yaklagmadilar.
Model baliklarin oksamalan da stresin azalmasinda etkili oldu;
hem stresli hem stressiz gruplara mensup olan baliklarda kortizol
seviyeleri, hareketli temizlik¢i baltk modeline erigimi olanlarda,
hareketsiz modele erigimi olanlara kiyasla diistii. Kortizol ayrica
stresli baliklarin hareketli modellerle temas halinde gegirdigi sii-
reyle orantil1 olarak da diisiis sergiledi.

Bir biliminsaninin karakteristik ihtiyatiyla Marta Soares sdyle
bir ¢ikarim yapiyor: “Baliklarin aciyr deneyimlediklerini biliyo-
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ruz, [o halde] belki zevk de hissediyorlardir.”

Gazetede ¢ikan makale birbirine masaj yapan baliklardan es-
prili bir tonda bahsediyor, ama aslinda bilimsel a¢idan gayet ciddi
bir caligma bu. Sosyal yagsamlar ve hayat kalitesi hakkinda 6nemli
¢ikanmlar ortaya koyuyor. Baliklarin temizlik¢i baliklan ziyaret
etmedeki motivasyonunun zevk almak oldugu fikrini destekliyor,
ciinkii hareketli modeller ne parazit ayikliyor ne de bagka bir sey
yapiyorlards, buna kargin cerrahbaliklar1 onlara yaklagsmaya de-
vam etmigti.

Zevk, evrim siirecinde bireyin geligimini ve genlerinin devam-
Iihgim destekleyen “iyi davraniglan” odiillendirmek igin ortaya
¢ikmustir; dolayisiyla yemek yemek, oynamak, rahat etmek ve seks
yapmak bize kendimizi iyi hissettirir. Yakin doneme kadar balikla-
rnn duygusal acidan nasil hissettiklerine dair varsayimlarda bulun-
manin bile bilimsel olmadig: diisiiniiliiyordu. Bu sebeple tartigma-
nin biiyiik kismi, 6diil sistemi olarak adlandirilan sistemlerin fiz-
yolojisiyle stmirlandirildi. Odiiliin zarif ve yalin bilimsel tanimu,
“bir hayvanin ugrunda ¢aba gosterecegi herhangi bir sey”dir.

Dopamin sistemi, memelilerin 6diil fizyolojisinde kilit bir
oyuncudur. Siganlar oynarken beyinleri yiiksek miktarlarda dopa-
min ve sakinlestirici salgilar; onlara (veya bize) bu kimyasallarin
reseptorlerini bloklayan ilaglar verildiginde, normalde hosa giden
tatl: yiyeceklere duyulan ilgi kaybolur. Baliklarin da dopamin sis-
temi vardir. Bir japonbaligina beyninden dopamin salgilanmasini
saglayacak amfetamin veya apomorfin gibi bir madde verirseniz,
japonbalig1 odiil davranist sergiler: O maddeden daha ¢ok almak
ister. Amfetaminin tadini alan japonbaliklan amfetamin katilmis
bir bélmede yiizmeyi tercih ederler, bir zevk baskilayict olan pen-
tobarbitale maruz kalan japonbaliklar: ise ondan kaginmayi 6gre-
nirler. Amfetamin maymunlarda, si¢anlarda ve insanlarda 6diil et-
kisi yaratir ve bu, merkezi 6diil sistemindeki dopamin reseptorle-
rinin sayisini artirma yoluyla gergeklesir. Japonbaliklarinin beyin-
lerinde dopamin barindiran hiicreler bulundugu i¢in, japonbalik-
larinda amfetaminin 6diil etkilerinden sorumlu olanin da ayni1 me-
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kanizma oldugu diisiiniiliiyor.!” Baz1 memeliler gibi baliklar da
amfetaminin ve kokainin asin kullanimina meyillidir, 6zgiirce eri-
silebilir oldugunda bunlara karsi koyamazlar. Fakat cerrahbalikla-
rinin hareketli temizlik¢i balik modellerine oksanmak icin yaklas-
malar1 durumunda bagimlilik devrede degildir — yalnizca zevk ve-
rici, terapotik bir masaj arzusuna yanit veren bir balik s6z konu-
sudur.*

Baliklanin Oynadigi1 Oyunlar

Bir 6diil kazandiysaniz, baskette ii¢ sayilik bir atig yaptiysaniz ve-
ya ebeveyninden biriyle kovalamaca oynarken mutluluktan ciyak-
layan yeni yiiriimeye baglamig bir cocuk gordiiyseniz, sevincin ne
oldugunu biliyorsunuzdur. Seving veren davrams tiirlerinden biri
de oyundur. Oyun faydalidir, bilhassa fiziksel giiciinii ve kas ko-
ordinasyonunu gelistirmesi, hayatta kalmaya ve sosyallige dair
onemli beceriler 6grenmesi gereken geng hayvanlar i¢in. Oyunun
psikolojik taraft da vardir: Oyun oynamak eglencelidir. Bilimin-
sanlan hayvanlarda oyun fenomenini uzun siiredir aragtiriyorlar;
Alman filozof Karl Groos The Play of Animals (Hayvanlarda
Oyun) kitabm 1898 yilinda yayimlamisgti.'®

Hayvanlarda oyun, aragtirmasi kolay bir alan degildir. Oyun
spontane geligen bir aktivitedir ve katilimcilarin oyuna dahil ol-
mak i¢in kendilerini genelde rahat veya mutlu hissetmeleri gere-
kir. Hayvanlarin oynadig1 oyunlara dair gdzlemlerin ¢ogu sans
eseri yapilmistir.

Fakat Tennessee Universitesi’'nden (fiziksel olarak Charles
Darwin’e sagtrtict derecede benzeyen) etolog Gordon M. Burg-
hardt i¢in bu durum bir engel tegkil etmiyor. Yiizlerce makaleyi
kapsayan yaklagik altmig yillik akademik kariyeri boyunca Burg-
hardt kigkirtici konulan ele almaktan ¢ekinmedi ve buna, hi¢ bek-

* Sunu da memnuniyetle belirteyim ki cerrahbaliklan deneyden sonra resifte-
ki evlerine geri gotiriilmiis.
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lemeyeceginiz hayvanlardaki oyun davrams: da dahil (Burghardt
kisisel internet sitesinde bunu “‘oyun oynamayan’ taksonlarda
oyun davranis1” olarak tarif ediyor).

2005’te Burghardt, hayvanlarda oyun konusunda bugiine ka-
dar yapilmig en kapsamli incelemeyi yayimladi.!® The Genesis of
Animal Play (Hayvanlarda Oyunun Ortaya Cikisi1) kitabinin kapa-
ginda, tropik tiirlerden biri olan bir beyaz benekli ¢iklit (Tropheus
duboisi) vardir; dogal ortaminda degil esaret altinda olan balik, bir
akvaryum termometresini burnuyla itmektedir. Birkag y1l 6nce
Burghardt ve iki meslektagi, Vladimir Dinets ve James B. Murphy,
agirlig1 alt ucunda oldugu icin suda dikey olarak siiriiklenen 11
santimetre boyunda cam bir tiip bigimindeki bu termometreyle et-
kilesime giren ii¢ erkek ciklite dair bir aragtirma yayimladilar.?0
Ekip, gerceklestirilen on iki oturum boyunca, havuza her bir otu-
rum i¢in tek bagina yerlestirilen ii¢ balifin termometreyle toplam-
da 1400’iin tizerinde temas gergeklestirdigini kaydetti.

Her baligin bunu yaparken kendi tarzi vardi. Birinci balik ter-
mometrenin daha ¢ok yukarn ucuna “saldiriyor”, termometrenin
dikey pozisyonuna dénmeden 6nce yalpalamasma neden oluyor-
du. ikinci balik termometrenin etrafinda dolanmaktan hoglanmis-
t1, gegisleri esnasinda termometreye temas ediyordu. Ugiincii ba-
lik ise nesneye alt ucundan, orta boliimiinden ya da yukan ucun-
dan vuruyordu. En yogun darbeler onunkilerdi, termometrenin ha-
vuz iginde sik sik oradan oraya savrulmasina ve bazen bir kdseye
sikismasina neden oluyordu. Termometrenin cam duvarlara gar-
p1p ¢ikardigi sesler yan odadan duyulacak kadar yiiksekti.

Bu oyun mudur? Burghardt’a gére, su kosullann saglhyorsa
oyundur:

1. Ciftlesme, beslenme veya kavga etme gibi hi¢bir apagik sag
kalma amacina hizmet etmiyorsa;

2. Goniilli, spontane veya odiillendirici nitelikteyse;

3. Tipik islevsel (bolge korumaya veya avlanmaya, kendini sa-
vunma veya yiyecek aramaya yonelik ya da cinsellik amac-
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1) davranmislardan bigim, hedef veya zamanlama agisindan
farkliysa;

4. Tekrar ediyorsa ama nevrotik degilse;

5. Sadece aclik, hastalik, kalabalik veya yirtici hayvanlar gibi
stres kaynaklarinin mevcut olmadig1 durumlarda ortaya ¢i-
kiyorsa.

Ciklitlerin davramiglan bu kriterlerin tiimiine uyuyordu. Yirtic
hayvanlar olmayan beyaz benekli ¢iklitlerin termometreye saldir-
malar normal beslenme davramislarina benzemiyordu. Ortamda
yiyecek olup olmamasinin termometreyle oynamalar iizerinde tu-
tarh bir etkisi yoktu. Bunun cinsel amagh bir davranmig olmas: ih-
timali de elenmigti. Ciklitlerin termometreyle etkilesimleri rakip-
lere atilan ¢cevik yumruklara benziyor fakat daha fazla tekrar ige-
riyordu — adeta kum torbasiyla idman yapan bir boksor gibi. Ay-
rica sadece baliklar yalmz ve stressiz olduklarinda, muhtemelen
de az uyarana maruz kaldiklarinda gerceklesiyordu.

Gozlem havuzunda ¢ubuklar, bitkiler ve ¢akiltaglar gibi bagka
nesnelerin de oldugu diisiiniiliirse, bu baliklarin bilhassa termo-
metreye ilgi gostermelerinin sebebi neydi? Deneyi yapan arastir-
mactlar bu sebebin, darbe aldiktan sonra geri yaylanan bir nesne-
nin reaktif niteligi olabilecegini diigiiniiyorlar; tipk: gergek insan
boyutlarindaki i¢i hava dolu plastik haciyatmazlar gibi. Etologlar
olay1 hayvanin goziinden gérmeye calistyorlar. Burghardt geri
yaylanmayi “asla galip gelmeyen bir rakibin kars: saldirisinin tak-
lidi” olarak yorumluyor.

Bu, baliklarin nesnelerle oynadig: oyunlara bir érnektir. Biyo-
loglar iki bireyin oyun niteliginde etkilesimlerde bulunmasini sos-
yal oyun olarak tanimlarlar. Virginia’daki eski bir hayvan barinag
calisanindan duydugum bir 6rnegi anlatayim. Bu kisi bir zamanlar
evini esi, birkac kedisi ve akvaryumda yalmz yasayan bir ¢izgili
ciklitle (Heros severus) paylasiyormus. Balik, kitap raflarinda ses-
siz adimlarla ilerledikten sonra su igmek i¢in “onun” akvaryumu-
na egilen kedilerle bir oyun icat etmig. Bolgesini savunan bir hay-
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van olan ciklit, bu tiiylii iggalcilerden biri goriinene kadar akvar-
yumunun kosesindeki sazlifin arkasinda saklaniyormus. Kediler
deneyimleri sayesinde herhangi bir pusu belirtisi var m diye de-
rinliklere bakmay1 6grenmisler, fakat bunu balik da biliyormus ve
bir fare gibi sessiz bekliyormus. Ancak kedinin dili ortaya ¢ikti-
ginda harekete geciyor, o rahatsiz edici organdan bir 1sink almak
icin sazligin arkasindan torpil gibi firhyormus. Kedi sualtindan
firlayan seyi hissettigi takdirde, balik 1sirmadan 6nce ilk yudumu-
nu tamamlayip dilini ¢ekebiliyormus.

Zaman iginde, hinlik gerektiren bu kedi-balik oyununun kati-
Iimcilan, oyunun kapali alanda gecen sakin hayatlarinda hos bir
degisiklik olduguna dair belirtiler gostermeye baslamislar. iki ta-
rafta da kan dokiilmemis, fakat kediler —~yana yatmus bir kafa ve
muzip gozlerle- oyunu tekrar oynamak i¢in akvaryumun basina
bazen hemen geri doniiyormus.

Bu sadece bir sosyal oyun degil, ayni zamanda tiirleraras: bir
sosyal oyundur.

Uciincii bir oyun tiirii daha vardir: yalniz oyun. 2006°da, Ale-
xandra Reichle adinda Alman bir konugma terapisti, Stuttgart’taki
Sanat Evi'nin bir sergisini ziyareti sirasinda yalniz oyunun bir 6r-
negine sahit olmus. Reichle, Kunst Lebt (Sanat Yasiyor) bashkli
sergiyi, iilkedeki biitiin miizelerden toplanmis gizli hazinelerin
fantastik bir karisimi olarak tarif ediyor. Yaklagik 3500 litre hac-
minde, renkli ve egzotik baliklarin miikemmel bir koleksiyonunu
barnindiran biiyiik bir akvaryum da (Karlsruhe Eyalet Doga Tarihi
Miizesi'nden bir teshir) sergiye dahil edilmis.

Bir balik sevdalisi olan Alexandra camin ardinda olup biten-
leri uzun siire seyretmis. Kisa siire sonra kiiciik, zarif, badem sek-
linde bir balik kesfetmis; leylak renkli baligin san ve elektrik ma-
visi parlak ¢izgileri varmig. (Daha sonra bahgin Asya denizlerinin
yerlisi olan mor anthias [Pseudanthias tuka)] oldugunu 6grenmis.)
Bu balik bir rota izliyor gibiymis. Zemin boyunca bir yonde yii-
ziliyor, sonra, akvaryumun sonuna ulaginca rotasini yukari ¢eviri-
yor ve yiizeye dogru ilerliyormus. Oraya ulastiginda onu su pom-
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pasindan gelen bir akint1 kargiliyor, kiigiik gezgini adeta bir roket
gibi diger tarafa firlatiyormus. Orada, zemine dogru algaldiktan
sonra turuna en bastan baghyormus. Diisiincelerini benimle pay-
lasan Reichle soyle dedi: “Isin komigi, ben daha ziyade kétiimser
birlyimdir, dolayisiyla ilk etapta bunun hapsedilmislikten kaynak-
lanan nevrotik bir davranig oldugunu diislindiim. Ama aslina ba-
kilirsa bu kiigiik balik ¢ok egleniyor gibi goriiniiyordu.”

Ona neden baligin eglendigini diigiindiigiini sordum. “Diger
baliklarin ¢ogu 6zel bir rotalar olmadan sadece yiizerlerken, bu
balik eglenmeye kararh goriiniiyordu. Digerlerine de onu takip et-
melerini, bu yapay akintida yiizme keyfine katilmalarin soyle-
mek istedim.”

Bu istisnai bir taniklik degil. Burghardt siitun seklinde ¢ok
uzun bir akvaryumda, deniz baliklarinin, akvaryumun zemininde
bulunan bir hava tagindan ¢ikip yukan dogru yiikselen balonlara
tekrar tekrar “bindigini” gézlemlemisti. Bunun bizim i¢in olacagi
kadar, baliklar icin de eglenceli olabilecegini diisiiniiyor.

Sevincten Havaya Ugmak?

Baloncuklara “binmek” baliklar i¢cin eglenceliyse, sevingten hava-
ya da ucarlar mi dersiniz? Kayikg¢ilik, balik¢ilik veya kus gézlem-
ciligiyle biraz olsun vakit gecirdiyseniz, sigrayarak suyun {istiine
cikan baliklar gérmiigsiiniizdiir. Ben buna bir¢ok kez tanik oldum.
Ortalamalar yasasi geregince bu genelde ben bagka bir yone ba-
karken gergeklesir ve gozlerim eylemle, tam da suyun sigradigi
anda bulusur. Zaman zaman baligin kendisini gorecek kadar sans-
1 olurum; otuz santimetre boyundaki baliklarn da, ufacik, iki bu-
cuk santimetre boyundaki baliklarin da, su yiizeyinin tamamen
iistiine zipladiklarina sahit oldum.

Su kesin ki bahklar garesizce yirticilardan kagmaya ¢aligirken
suyun digina gikarlar. Yunuslar bu davranisi kendi lehlerine kul-
lanirlar ve bir halka gizerek panik halindeki baliklart havada ya-
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Kkalarlar. Biz nasil sevingten veya korkudan depar atiyorsak, balik-
lan da farkli duygular ziplamaya itebilir. Mobula cinsini teskil
eden vatozlar, kanat agikliklan bes metreyi bulabilen ve agirlik-
lar1 bir tonu agabilen iri viicutlarin1 gokyiiziine dogru iic metrelik
sicrayiglarla yiikselttikten sonra giiriiltiilii bir sesle suya indirmeye
iten, korku degildir. Bilinen on Mobula tiirii vardir ve havada ser-
giledikleri akrobatik hareketler sayesinde “ugan mobula” olarak
anilmaya hak kazanmiglardir. Bu hareketleri yiizlerce bireylik sii-
riiler halinde sergilerler. Ziplayislarninin ¢ogunu karniistii inecek
sekilde hesaplarlar ama bazen ileri dogru takla atarak surtiistii inig
yaptiklan da olur. Goriiniise gore siireci baslatan erkeklerdir, do-
layistyla kimilerine gore kur yapmak da bu siirecte rol oynar. Bu-
nun parazit ayiklamak icin bir strateji olabilecegini diisiinen bili-
minsanlan da vardir. Iglevi her ne olursa olsun, ben vatozlarin bu
siirecte hosga vakit gegirdiklerini diigiiniiyorum.

Florida’daki Chassahowitzka Ulusal Yaban Hayat1 Siginagy’
nin kristal sulannda kanoyla gezinirken, elli ya da daha fazla ke-
falden olusan siiriilerin zarif hareketlerini seyrettim. Bu bélgede
yaygin olan kefaller giizel baliklardir. Krem rengindeki kuyruk
uclan ve arka yiizgecleri, metalik sirtlanyla beyaz karnlan ara-
sindaki sariya ¢alan hat, kefallerle 6zdeslestirilmis suyun disina
ziplama hareketi sirasinda en belirgin halini alir. Cogunlukla ba-
liklarn ardisik olarak bir-iki kez zipladigina tamk oldum ama ye-
di ziplayistan olusan bir seri gerceklestirenini de gordiim. Her bir
ziplayisiyla su yiizeyinin yaklagik otuz santimetre iizerine ¢ikiyor
ve yarim ila bir metre kadar uzaga gidiyordu.

Diinyada seksen tiir kefal yagiyor ve kimse neden zipladiklar-
m kesin olarak bilmiyor. Cogu zaman yan taraflarimin iistiine inig
yapmalari, derilerindeki parazitleri dokmeye calistiklarina dair
teorileri giiclendiriyor. Bir diger fikre goreyse bu hareketi oksijen
almak icin yaparlar. Kefallerin sudaki oksijen daha az oldugunda
daha ¢ok ziplamasi, “havada nefes alma hipotezi”ni desteklese de,
ziplamanin havada oksijen alinarak kazanilandan daha ¢ok enerji
sarfiyatina neden olmasi, ayni hipotezi zayiflatir.2!
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Bu baliklar eglenmek icin de zipliyor olabilirler mi — bir nevi
balik oyunu gibi? Gordon M. Burghardt, eglence disinda net bir
sebep olmaksizin tekrar tekrar sigrayip takla atan, bazen de yiizen
nesneler (dallar, sazlar, giineslenen kaplumbagalar, hatta 6lii ba-
liklar!) tizerinden ziplayan birgok balik gérdiigiinii belirtiyor.??

Simdiye dek hi¢ kimse bu merak uyandirici olasiligi bilimsel
deneyler aracilifiyla test etmedi. Belki de birilerinin, birkag akilli
balik yakalayip onlari tam donaniml bir havuza yerlestirmesi (ro-
mantik miizik ve mekanik bir temizlik¢i balik da olmali), iizerle-
rinden atlasinlar diye de onlara suda siiziilen nesneler vermesi ge-
rekiyordur.

Bikininin Yansi Gidince

Sizinle hepimizin iyi bildigi bir hisse dair kisa bir hikdye payla-
sayim. Bir kaza mahallinin yanindan gecerken, paket yapilmig bir
hediye aldigimizda veya restoranda bir tartigmaya kulak misafiri
oldugumuzda deneyimledigimiz histir bu. Bu hisse merak diyo-
ruz.

Alaska’dan bir biliminsani bana Jamaika’da balayindayken
ylizdiigii bos bir plajda merakl: baliklarla kargilagtigindan bahset-
ti. Kocasiyla birlikte bir resifin etrafinda gnorkelle yiiziiyorlarmis.
Miikemmel bir yiiziicii olan kocasi, tam da korktugu gibi, eginin
suya dalamadigin: fark etmis. Nasil dalinacagi konusundaki yon-
lendirmeleri basarisiz olunca daha etkili bir hile denemis:

Hatini sayilir bir ¢abayla bikinimin altim ¢ekip ¢ikardi ve suya dalip
yaklasik dort buguk metre alimizdaki bir mercan dalina asti. Herhalde
geri almak istersin, dedi giilerek.

Sahsen niidist degilim, etrafta yalnizmisiz gibi goriinse de ¢ok rahat-
s1z olmugtum. Bikiniye ulagmak i¢in tekrar tekrar dalmaya ¢alistim ama
nafile. Ote yandan biitiin bu heyecanl: aktivite yerel resif bahiklar tize-
rinde beklenmedik bir etki yaratmisti. Geri ¢ekilmek yerine etrafimizda
toplanmaya basladilar. Sonra Bob’un da heyecanlandigini fark ettim —
oldukga 6zel bir acidan. Bana dogru yiizdii ve diirtiilerini tatmin edebil-
mek i¢in epey ¢aba sarf etti. Ne yazik ki suya batamadigim i¢in ¢abalan
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bosa gitti. Ama baliklann tepkisine sagip kalmigtik. Miniminnacik mavi
baliklar, melekbaliklan, resif hayatinin farkli renk, bi¢im ve boyutlarin-
dan olugmusg bir gokkusagi, yiizleri bize doniik sekilde etrafimizda tam
bir halka olusturmus, bizi izliyordu. Viicutiarim ve kuyruklarin titretir-
ken tek viicut, yanardéner bir kiitle gibi goriiniiyorlard:.

Kocasi sonunda ona acimis ve bikiniyi ahip getirmis. Yasadik-
larn 4min heyecani yatigirken baliklar da ilgilerini kaybetmis ve
cember dagilmis. Hepimizin ortak paydasi olan bir eylemi icra et-
meye cabalayan iki insanin merakh balik siiriileriyle cevrelenmis
olmasi onu hala sagirtiyormus; baliklarin ne diisiindiiklerini ve in-
sanlarin bu tutkulu sergiizestinin ortaya ¢ikardigi enerjiyi hissedip
hissetmediklerini merak ediyormus.

Baliklann yasadiklar sulu ortamda duyusal ipuglarina goster-
dikleri hassasiyetler gbz oniine alindiginda, bu baliklan rontgen-
ciye ¢evirenin ne oldugunu agiklayabilecek birkag teoriden bah-
sedilebilir. Biz insanlar gorsel canlilar oldugumuz i¢in, ilk egili-
mimiz baliklarin geng¢ asiklarin hareketlerine ¢ekildigini varsay-
mak olacaktir. Ama belki de ilgilerini ¢eken, iki insanin beden
kimyasiyla ya da cevrelerindeki elektriksel alanla alakali bir gey-
di. Kaldi ki, baliklarin hissettikleri sey olumlu bir merak degil de
bir ¢ift potansiyel yirticinin niyetlerini anlamaya cgalisirken yasa-
diklan tedirginlik de olabilir. Bu da tabii merak olarak goriilebilir,
ozellikle de senaryodaki aktorlerin agina olmadiklar davetsiz mi-
safirler olduklan diisiiniiliirse.

Bir balik bizi fark ettiginde, bagka bir varligin biling¢ diinyasina
dahil oluruz. Bu, bir tarafiyla tath bir heyecan uyandtrir. Balik
duygularini aragtirmak hig¢ siiphesiz zorlu bir bilimsel girisimdir.
Ama gordiigimiiz gibi, baliklann duygularini incelemek i¢in tek-
nikler mevcuttur ve sayisi giderek artan kanitlar, en azindan bazi
baliklarin korku, stres, oyunculuk, seving ve merak da dahil ol-
mak iizere bir dizi duyguyu hissettigine igaret ediyor.

Baliklarin nasil ve ne diisiindiiklerini kesfetmek, ne hissettik-
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lerini incelemeye calismaktan daha kolaydir. Birazdan gorecegi-
miz gibi, baliklarin biligsel yetilerini aragtiran biliminsanlar1 bu

konuda epey ilerleme kaydettiler.
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Yiizgecler, Pullar ve Zeka

Bugiin aptal ve sikic1 oldugu diigiiniilen her bir hay-
vanin kendi sagtrtici sirlan vardir. Sadece, o sirlan
kesfedebilecek biri heniiz ¢ikmamistir.?

Vladimir Dinets, Dragon Songs
(Ejderha Sarkilar1)

EVRIM ZAMAN ICINDE, canlilarin kendileri i¢in 6nemli olan gey-
lerde oldukga ustalagmalarim saglar. Ust govde giicii bizimkinin
dort-beg kati olan bir sempanze kadar iyi tirmanamayiz. Bir cita
gibi kosamaz, kanguru gibi ziplayamayiz. Hizla yiizen bir merlin
balig1, 100 metre yarisinda Michael Phelps daha ilk nefesini alma-
dan bitig ¢izgisine varirdi. Bu hayvanlarin hayatta kalmak igin
hizh hareket etme ihtiyaci bize kiyasla daha fazladir ve dogal se-
¢ilim, daha hizli bireylerin ¢eviklik genlerini sonraki kusaga tasi-
ma ihtimalini artirr.

Ayni ilke zihinsel beceriler icin de gegerlidir. Canlilar, doganin
karsilarina zihinsel bir sorun ¢ikardig: ve bu sorunu ¢6zmenin bii-
yiik bir avantaj sagladig1 durumlarda zaman iginde, kiigiik olduk-
lari veya bizim yakin akrabalarimiz olmadiklan gerekcesiyle ya-
pabileceklerinin 6tesinde oldugunu diigtindiigiimiiz seviyede bi-
ligsel beceriler gelistirebilirler. Modern bilim alanlarindan biri
olan bilissel ekoloji, bir canlinin zekasinin, giindelik hayatta kars1
karsiya geldigi sagkalim gereksinimleri tarafindan sekillendirildi-
gini kabul eder. Mesela bazi kuslar on binlerce findik ve tohumu
nereye gomdiiklerini hatirlayabilirler, ki bu da onlan uzun ki ay-
larinda bulmalarim saglar. Kazici bir kemirgen yiizlerce tiinelin
bulundugu karmagik bir yeralt: labirentini sadece iki giin icinde
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ezberleyebilir. Bir timsah kafasinin iizerinde dal pargalar tasiya-
cak ve tam da balik¢il kuslarinin yuva yapti§1 bélgede suyun igin-
de siiziilecek zekéya sahiptir; boylece yuva yapmak i¢in malzeme
toplamak iizere inige gegen ihtiyatsiz bir kusa aniden saldirabilir.
Bir siiriingenin plan yapma ve ara¢ kullanma becerileri sergileye-
bilecegini ilk kez duyuyorsamiz yalmz degilsiniz: 2015 yilinda
kesfedilene kadar bundan biliminsanlarinin da haberi yoktu.

Peki baliklann zihinsel becerilerine ne demeli? Kiiciik Deniz-
kizi, Kayip Balik Nemo ve devami olan Kayp Balik Dory gibi
filmlerin yapimcilaninin hayal giicleri bir yana, bahklar gercekten
de diisiinebilirler mi? Gelin baliklarin beyinleriyle neler yapabil-
diklerine bir g6z atahim.

Iste size balik zekasina dair bir 6rnek: Atlantik Okyanusu’nun
hem dogu hem bat: kiyilarinin gelgit bolgelerinde yasayan firfir-
yiizgecli kayabaliklan (Bathygobius soporator) sular ¢ekildiginde
kiyinin yakininda, ¢ok sayida lezzetli lokma bulabilecekleri sicak,
korunakl1 gelgit havuzlarinda kalmay: severler. Fakat gelgit ha-
vuzlari her zaman tehlikeden uzak limanlar degildir. Ahtapot veya
balik¢il gibi avcilar yiyecek ararken buralara gelebilir, ki boyle bir
durumda hi¢ diigiinmeden sivigmak en iyisidir. Ama nereye? Fir-
firylizgecli kayabaliklar1 olas1 goriinmeyen bir hamle yaparlar:
Komsu havuza atlarlar.

Peki kayalanin iizerine diisiip giinesin altinda 6lmeye mahk(m
olmamay1 nasil basanrlar?

Portlek gozleri, somurtmug gibi goriinen agz, hafifce sig ya-
naklari, yuvarlak kenarli kuyrugu ve taba-gri-kahverengi tonlarin-
da lekemsi desenlerle bezeli yaklagik yedi santimetrelik torpido
seklindeki viicuduyla firfirylizgecli kayabaligi, Hayvan Einstein
Olimpiyatlari’'nda yarigmak i¢in iyi bir aday gibi goriinmez. Fakat
beyni hangi standarda gore degerlendirilirse degerlendirilsin, bek-
lenenden daha basarilidir. Zira kiiciik firfirylizgegliler, gelgit bol-
gesinin topografisini —sular ¢ekildiginde kayalarn iizerindeki ha-
vuzlar olusturacak c¢okiintiilerin yerlesimini— sular kabardiginda
iizerlerinde yiizerken ezberlerler!
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Bu, bir tiir biligsel haritalama 6rnegidir. 1940’lann sonlarinda
sicanlarin da bu yontemden faydalandiklan kesfedilene dek, in-
sanlarin yon bulmada ¢okga faydalandig biligsel haritalanin bize
0zgii oldugu diisiiniiliiyordu.? O zamandan beri bir¢ok hayvan tii-
riinde mevcut oldugu kamitlandi.

Kayabaliginin yetenegi biyolog Lester Aronson (1911-1996)
tarafindan New York City’deki Amerikan Doga Tarihi Miizesi'nde
sergilendi.* Siganlann biligsel haritalama yetenekleriyle bizi etki-
ledigi o giinlerde Aronson, laboratuvarinda yapay bir resif insa et-
ti. Yine kendi inga ettigi gelgit havuzlarindan birine yirtic1 hayvan
benzeri bir sopa sokmak suretiyle kayabaliklarim1 ziplamaya zor-
lady. “Sular kabarmigsken” odanin 6biir ucuna yiizme firsat1 bul-
mus olan baliklarin ziplamalan yiizde 97 oraninda basarili oldu.
Bu deneyimi yasamamug ¢aylak baliklarin bagarisi ise sans diize-
yindeydi: yiizde 15. Su seviyesi yiiksekken gerceklesen tek bir 6g-
renme turu sayesinde kiiciik kayabaliklan kacs rotalarini kirk giin
sonra hala hatirhyorlards.

Bu baliklarin vahsi dogadaki yasamlarindan kopanlip yaban-
cist olduklan cevrelerde hapsedilmeleri dolayisiyla, bu deneyler
sirasinda neredeyse kesin olarak stres altinda olduklarini belirt-
mek gerekir. Nitekim Aronson’in ¢aligmas: sirasinda birkag: has-
talanarak 6lmiistii, bu da esaret ortamlarinda sartlarin, gelisimleri
icin pek uygun olmadigini diisiindiiriiyor.

Aronson’in arasgtirmasinda bireysel performans —diger arasgtir-
malarda da gordiigiimiiz gibi— vahsi dogadaki deneyimi yansiti-
yordu. Sular cekildiginde gelgit havuzlarinin olugsmadig: sahil
bolgelerinden toplanan baliklar, deneyimli yoldaslar1 kadar iyi
performans gosteremedilerse de, yine de performanslar sans dii-
zeyinden ¢ok daha iyiydi. Yakin tarihli bir arastirma, kayalik ha-
vuzlarda yasayan kayabalig tiirlerinin beyinlerinin, kumda sakla-
nan ve giivenlik kaygisiyla ziplamasi gerekmeyen kayabalig1 tiir-
lerinin beyinlerinden farkli oldugunu gosterdi: Ziplayanlann be-
yinlerinde uzamsal bellege daha ¢ok gri madde aynimisti; kumda
yasayanlann beyinleri ise gorsel verileri iglemek i¢in daha kap-
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saml bir sinirsel yatinma sahipti.’

Firfiryiizgecli kayabaliklarinin bir gelgit havuzundan &biiriine
basariyla ziplamasini saglayan zihinsel harita ¢cikarma becerisi, zi-
hinsel bir becerinin ihtiya¢ dolayisiyla gelismesine yonelik mii-
kemmel bir 6rnektir. Timsahlarda davranis ve bilig iizerine bir
otorite olan biyolog ve yazar Vladimir Dinets s6yle diyor: “Insan-
larin ‘zekd’ kelimesini kullandiklarinda kastettikleri genellikle
‘benim gibi diisiinebilme yetenegine sahip olmak’tir.”® Bu, bir
canlinin zekasim degeriendirmenin olduk¢a benmerkezci bir yo-
ludur. Bir firfiryiizgecli kayabaligi zekay: tanimlayabilseydi, bi-
ligsel haritalar olusturmak ve onlart hatirlamak bu tanima dahil
olurdu herhalde.

Kacis Yolunu Hatirlamak

Biligsel haritalar olusturmak ve haftalar sonra bunlart hatirlamak,
bir firfiryiizgecli kayabaliginin avcilardan kacarken bir havuzdan
rasgele atlamasini 6nleyen muazzam bir beceriden fazlasidir. Bu
aymi zamanda, insanlar olarak anlamadigimiz canlilar hafife ala-
rak onlara kars1 6nyargili davrandigimizin gostergesidir. Bu hay-
vanlarin bunu hak etmek i¢in ne yaptiklarini bilmiyorum ama ba-
liklarin (bilhassa japonbaliklarinin) meshur “ili¢ saniyelik hafiza-
s1” popiiler kiiltiirdeki yerini koruyor (Google’lamamz yeterli).
Havaalanlarinda hala, is baglantilarimizi siirdiirmemizin 6nemine
dikkat ¢cekmek i¢in japonbaliginin séziimona ii¢ saniyelik hafiza-
stnt kullanan bir yatinm sirketi reklami gorebiliyorum. (Ayrica
bazen, mesela cep telefonumu veya gozliiglimii dalginlikla nereye
koydugumu unuttugumda, kendi hafizamin da ii¢ saniye testini
gecemedigini belirtmek isterim.)

Bir seyi hatirlama becerisi, baliklar i¢in bir ispinoz veya gelin-
cik i¢in oldugu kadar faydalidir. British Columbia Universite-
si'nden biyoloji profesorii Tony Pitcher, yillar Once verdigi bir
hayvan davrams: dersinden bir sinif galigmasim aktariyor.” Ogren-
ciler bu calismada japonbaliklarinin renk goriigiinii aragtiriyorlar-
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mus. Her bir baliga birbirinden ¢ok az farklilik gosteren tonlara
boyanmis birer beslenme tiipii verilmis ve baliklarin renkleri iyi
ayirt edebildigi goriilmiis. Calismadan sonra japonbaliklan akvar-
yuma geri birakilmig. Ertesi yi1l aym baliklardan bazilari ¢alisma
icin bu kez yeni bir grup acemi balikla eglestirilmis. Calisma or-
tamina birakildiklarinda, deneyimli olanlar dnceki yil beslendik-
leri tiiplin rengini ve konumunu tam olarak hatirladiklarim goste-
rir sekilde cabucak bu tiiplere yonelmisler.

Balik hafizasi iizerine yapilan calismalar yeni degildir. 1908
yilinda Michigan Universitesi'nden zooloji profesorii Jacob Reig-
hard, yirtici kapanbaliklarini (Lutjanidae) 6lii sardalyelerle besle-
digi ¢aligmanin sonuglarini yayimladi.® Sardalyelerden bazilar
kirmiziya boyanmisg, bazilariysa boyanmamisti. Kapanbaliklar
alding etmeyerek her iki tipi de yalayip yuttu. Ama Reighard kir-
miziya boyanmig sardalyeleri agizlannin icine batici denizanasi
kamg¢ilan dikmek gibi korkung bir yontemle yenmez hale getirdi-
ginde, kapanbaliklar kisa siire sonra kirmizi olanlar1 yemeyi bi-
rakti. Kapanbaliklarinin yirmi giin sonra bile kirmizi sardalyelere
dokunmamay siirdiirmesi dikkat ¢ekiciydi. Bu deney bir kapan-
baligimin hafizasi oldugunu kanitlamakla kalmiyor, ayrica aciyt
hissetme ve acidan ders ¢ikarma kapasitesine sahip oldugunu da
gosteriyor.

Bahk hafizasi iizerine yapilmis caligmalar arasinda benim fa-
vorim, balik bilisine 6zel bir ilgi duyan biyolog Culum Brown’un
imzasi tagtyor. Brown, baliklann diisiinme kapasitesine dair dii-
siinme geklimizde yasanmakta olan devrimin ilerlemesine katk:
saglayan Fish Cognition and Behavior (Balik Bilisi ve Davranist)
adl kitabin editorlerinden biri.

Brown, Avustralya’nin Queensland eyaletindeki kiiciik bir
koydan yetigkin kizil benekli gokkusagibaliklart (Melanotaenia
duboulayi) toplayip laboratuvarina gotiirmiistii.® Bu baliklar, yan
taraflar1 boyunca seritler halinde uzanan pullarin yarattig: parlak
renklerden dolay1 bu sekilde adlandirilmiglardir. Yetigkin gokku-
sagibaliklan yaklagik beg santimetre boyundadir ve Brown’un tah-
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minine gore bir ila ii¢ yaslarindayken bu uzunluga ulagirlar. Ba-
liklar: her birine yaklasik kirk balik diisecek sekilde ii¢ genis ha-
vuza boliistiirdiikten sonra Brown, baliklarin ¢evrelerine aligma-
lan i¢in bir ay bekledi.

Test giinii geldiginde, yasadiklann havuzlardan rasgele sectigi
iic erkek ve iki distyi, bir makara diizenegi yardimiyla havuz bo-
yunca hareket ettirilebilen dikey bir agin (trol) bulundugu deney
havuzuna yerlestirdi. Troliin iizerindeki deliklerin genisligi bir
santimetre civarindaydi, bu sayede baliklar karsi tarafi net bir se-
kilde gorebiliyor ama deliklerin i¢cinden gecemiyorlardi. Troliin
merkezinde genisligi bir buguk santimetreden biraz fazla olan ha-
fifce daha biiyiik tek bir delik vard; bu delik, trol havuzun bir
ucundan digerine dogru ¢ekilirken baliklar igin bir kagis yolu sag-
liyordu.

Yeni ortamlarina alismalar i¢in baliklara on bes dakika siire
tanindi, ardindan trol otuz saniye boyunca bir ugtan diger uca ge-
kildi ve diger uca yaklasik iki buguk santimetrelik bir mesafe kala
durduruldu. Sonra trol ¢ikarilip tekrar baslangic konumuna geti-
rildi. Bu adimlar deneyin bir “tur”u olarak kabul edildi. iki daki-
kalik araliklarla dort tur daha gergeklestirildi. 1997°de test edilen
her biri beger baliktan olusan bes grup, 1998°de tekrar teste tabi tu-
tuldu.

1997°deki denemelerde gokkusagibaliklan ilk tur esnasinda
paniklemisti; oradan oraya diizensizce yiizmiis ve havuzun kose-
lerinin yakininda durma egilimi gostermislerdi, belli ki yaklas-
makta olan trolden kagmak icin ne yapmalan gerektigini bilmi-
yorlardi. Cogu camla ag arasinda sikisip kalmisti. Ama sonra per-
formanslan istikrarli bir sekilde iyiye gitmisti; besinci deneme
sonrasinda biitiin siiriiler delikten fire vermeden kagiyordu.

Ayni baliklar on bir ay sonra tekrar teste tabi tutuldugunda —
gegen siire boyunca deney havuzunu veya trolii gormemiglerdi—
onceki yila kiyasla cok daha az panik sergilediler. Ve 1997°de bir-
kag turun sonunda bulup kullandiklan kagis deligini ilk turda bu-
lup kullanmaya basladilar. Brown sdyle diyor: “Sanki hig ara ver-
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memis ve arka arkaya on tur yapmglardi!”

Bu arada, on bir ay bir gokkugagibaliginin ortalama hayat sii-
resinin neredeyse iigte birine tekabiil eder. Bu, sadece bir kez ba-
stmiza gelmis bir durumu hatirlamaniz i¢in epey uzun bir siiredir.

Baliklarin uzun zaman 6nce yasanmis seyleri hatirladiklarini
gosteren ¢ok sayida ornek mevcuttur. Sazangillerin bir yili agkin
siire sonra olta kancasindan hala iirktiiklerini'® ve cennetbaliklari-
nin bir yirticinin saldirisina ugradiklan bolgelerden aylar boyunca
kacindiklarini!! gosteren galigmalar bunlardan birkagidir. Bu ko-
nuda bir siirii de anekdot vardir, esaret altindaki Napolyonbalig:
Bentley’nin hikdyesi gibi. Anlatilana gore, her aksam c¢alinan ak-
sam yemegi zili aylarca kullanilmadiktan sonra tekrar ¢alindigin-
da, Bentley hizla en sevdigi kalamar ve karides yemegiyle beslen-
digi noktaya yiizmiis.'2

Yagayarak Ogrenmek

Hafiza 6grenmeyle yakindan iligkilidir, bir seyi hatirlamak icin
once onu tanimak gerekir. Balik biyologu Stéphan Reebs, “Bir
memeli veya kusg tarafindan sergilenen hemen hemen her 6grenme
becerisinin bir benzerine baliklarda da rastlanabilir,” diye yazi-
yor."? Az kisinin vakif oldugu balik jargonuna dair bilginizle birini
etkilemek isterseniz baliklarda gizlemlenen su 6grenme tiirlerini
arka arkaya siralamayi deneyin: ¢agrigimsal 6grenme, habituas-
yon (aligma), duyarhlagma, yalanci kosullanma, klasik kosullan-
ma, edimsel kosullanma, kaginmali 6grenme, kontrol aktarimi,
tersini 6grenme ve etkilesimli 6grenme.'*

Yiyecekle ddiillendirme yoluyla cemberlerin iginden yiizerek
gecmeyi ve toplar: minyatiir futbol kalelerine siirmeyi 6grenen ja-
ponbaliklarinin videolarini YouTube’da izleyebilirsiniz. Bu, ko-
sullanma veya ¢agrisimsal 6grenme yoluyla gerceklesir. Balik, ar-
zu edilen davranis1 sergilemesini takiben bir uyarana, 6rnegin 151k
parlamasina maruz birakilir ve hemen ardindan yiyecekle 6diil-
lendirilir. Balik ¢cok gegmeden hem c¢emberin icinden ylizerek
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gecmeyi hem de 151k parlamasini ddiille iligkilendirmeyi 6grenir.
Zamanla balik sadece 151k parlamasini gordiigiinde de ¢emberin
icinden yiizerek ge¢cmeyi 6grenir ve bu hareketi yiyecek verilme-
digi zamanlarda dahi yapar. Kopekleri, kedileri, tavsanlari, sigan-
lan ve fareleri yiyecekle odiillendirerek egitirken de aymi yakla-
simdan faydalanilir.

(Biraz tevazu gostererek, baliklarin bizim esirlerimiz oldugu-
nun ve bu tiir deneylerde kontroliin bizde oldugunun ayirdina va-
rabiliriz. Giinlerini tiirdeslerinin arkadaglig1 olmadan ve saklana-
cak bir yerin pek bulunmadigi ¢orak bir hapishanede gecirmekten
baska segenekleri yoktur. Sayet bir hayvanin yiyecek almasinin
tek yolu bir topa vurmaksa, bunu muhtemelen yapacaktir. Benzer
durumda olsaydik biz de aym1 seyi yapardik. Ote yandan bu yine
de, esir baliklara yiyecek —ve camin disindaki diinyada olup biten-
leri yapabildiklerince izleme sansi— haricinde bagka bir uyaranin
verilmedigi yaygin senaryodan daha iyi bir secenek bence.)

Akvaryum sahipleri, baliklarmin, beslenme zamaninin geldi-
gini genellikle bildiklerini belirtiyorlar. Esaret altindaki baliklarla
yapilan basit deneyler bunu destekliyor. Oregin, Culum Brown
ve meslektaglan esaret altindaki Brachyrhaphis episcopi balikla-
rim (halk arasinda “piskopos” olarak bilinirler) sabahlar1 havuzun
bir ucunda, aksamlar ise diger ucunda beslemeye bagladiklarin-
da, yaklasik iki hafta i¢inde baliklar dogru zamanda dogru yerde
beklemeyi 6grendi.!* Notemigonus crysoleucas tiiriiniin ve melek-
baliklarinin zaman-mekdn 6grenme olarak adlandirilan bu beceri-
yi edinmeleri ti¢ ila dort hafta siirer.'® Buna kiyasla sicanlarin 6g-
renme siiresi biraz daha kisa, yaklagik on dokuz giindiir. !” Bahge
Otlegenleri ise dort konum ve dort zaman periyodu igeren biraz
daha karmagik gorevleri sadece on bir giinde 6grenirler.'® Bu ra-
kamlar ancak bir dlciide anlamlidir ¢iinkii (6grenme deneylerinde
motivasyon araci olarak kullanilan) yiyecege yonelik ilginin za-
man icinde aym diizeyde kalacagini varsayarlar. Isin asli, 6rnegin
her birkag dakikada bir yemek yiyen kiigiik kuglarin aksine balik-
lar giinde sadece iki kere yemek yer, bu yiizden de onlari 8grenme
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deneyleri i¢in motive etmek daha zordur ve gercekte oyle olma-
dig1 halde daha yavas 6greniyormus gibi goriinebilirler.

Baliklarin ¢cabuk 6grenme yeteneginden, iiretme istasyonlarin-
da yetistirilen baliklarin vahsi dogaya birakildiktan sonra (genelde
diisiik olan) hayatta kalma sanslarini artirmada da faydalanilir.
Esaret altinda bilyiimek —oradan oraya amagsizca yiizmek, dnce-
den belirlenmis zamanlarda yemle beslenmek ve tehlikeli yirtici-
lara maruz kalmamak-— vahsi dogada hayatta kalmaktan ¢ok farkli
bir deneyimdir. Vahsi dogada yasayan arkadaglaninin hayatta kal-
ma becerilerinden yoksun olan, olta balik¢ilig: i¢in niifus olustur-
mak iizere her yil diinya ¢apinda serbest birakilan esaret altindaki
bes milyar somonun sadece yiizde besi tam yetigkinlige erisene
kadar hayatta kalir.'® Arastirmalar, nesiller boyu esaret altinda
beslenen ve yetigtirilen hayvanlarin yirticilan tanima becerisini
kaybedebilecegini gosteriyor, ciinkii bu beceri onlar i¢in herhangi
bir hayatta kalma avantaji sunmuyor.?0

Fakat Brezilya’'nin Minas Gerais eyaletindeki Pontificia Kato-
lik Universitesi’'nden biyologlar Fldvia Mesquita ve Robert Yo-
ung, i¢i doldurulmus (suya koku birakmasim 6nlemek igin seffaf
plastige sarilmig) bir piranaya maruz birakmalarinin hemen ardin-
dan, ¢ok geng Nil tilapyalarimi (Oreochromis niloticus) bir akvar-
yum agiyla havuzun dibinden topladiklarinda, tilapyalar bu nahog
deneyimi yirtici hayvanin goriintiisiiyle ¢abucak iligkilendirdi-
ler.?! Sadece li¢ deneme sonra tilapyalar dort bir yana hizla kagi-
siyorlardi. Bu “dagilma etkisi” yirticilarin aklim kangtinr. On iki
pirana-ag karsilasmasimin ardindan, kisa siire 6ncesinin ¢aylak
gengleri yirtict kargisindaki tepkilerini suyun yiizeyine yiikselip
orada hareketsiz kalmak seklinde degistirdiler. Kontrol grubunda
olup aga alinmayan baliklar baglangicta pirana modelinden uzak
durdular —yeni, asina olmadiklar bir nesne karsisinda baliklarin
sergiledigi tipik kacinma tepkisidir bu— ama kisa siire sonra onu
gormezden geldiler. En son antrenmanlarindan yetmis bes giin
sonra tekrar teste tabi tutulan egitimli baliklarin yarisindan fazlasi
ogrendiklerini hatirliyordu.
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Balik bilisint konu alan ¢aligmalann ¢ogu gibi bu aragtirmalar
da kemikli baliklar iizerinde gergeklestirilmistir. Peki keskisolun-
gaclilar (kopekbaliklar1 ve vatozlar) 6grenme gorevlerinde nasil
performans gosterirler? Daha 1960’larda, hemgire kopekbaliklari-
nin siyahla beyazi birbirinden ayirmaya yonelik bir gérevde fare-
lerle asik attif1 gozlenmisti, bes giiniin ardindan her iki tiiriin de
bagar1 oram yiizde 80 diizeyindeydi.?? Okyanus Koruma Bilimi
Enstitiisii'nden Demian Chapman, akylizge¢li kopekbaliklarinin
(Carcharhinus longimanus), motorlarim kapattiklarinda balik¢i
teknelerini incelemeyi 6grendiklerini gosterdi, zira motorun kapa-
tilmasi bir baligin yakalandigina ve o baliga balik¢idan once ulas-
mak i¢in bir firsatlan olduguna isaret ediyordu.?? Bu davramslar
baliklarin zihinleri olan canlilar oldugunu diisiindiiriiyor.

Kikirdakli baliklarin sorun ¢6zme becerilerini arastiran bir ¢a-
lismada Israil, Avusturya ve Amerika Birlesik Devletleri’nden bir
grup biyolog, dogal ortam1 Giiney Amerika’'nin tath sulari olan ne-
hir vatozlarina (Potamotrygonidae) normalde pek bulamayacakla-
r1 yiyecekler verdiler.?* Bu vatozlar vahsi dogada, kuma gomiilii
istiridye ve solucan gibi kii¢lik hayvanlan agia ¢ikarip agizlarina
¢ekerek beslenirler.

Egitim seanslan sirasinda geng vatozlardan besi yaklagik yir-
mi santimetre uzunlugundaki plastik PVC borunun icinde bir par-
¢a yiyecek bulundugunu ¢ok gecmeden 6grendi ve emis giiciinden
faydalanarak kendilerine dogru hareket ettirdikleri lokmalara eris-
meye muvaffak oldular. Iki digiden biri biitiin denemelerinde ba-
saril1 oldu, ki bunun sebebi muhtemelen kendi denemelerinden
once diger vatozlan izlemis olmasiydh. ki giin i¢inde bes vatoz da
gorevde ustalagmusti. Farkli stratejilere bagvuruyorlardi. ki disi,
kamisin igindeki yiyeceklerin kendilerine dogru hareket etmesini
saglayacak bir akint1 olusturmak icin yiizgec hareketleriyle suyu
dalgalandirma yoluna bagvurdu. Bu teknikten diger ii¢ erkek de
bazen faydalandiysa da, daha ¢ok disk benzeri gévdelerini vantuz
olarak kullandilar veya bu iki yontemi birlestirdiler. (Bu cinsiyet
farkliliklarinin tesadiifi mi oldugu yoksa bu tiire mahsus yiyecek
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arama bicimlerinde disilerle erkekler arasindaki bir farki m1 yan-
sitt1g1 kesin degil.)

Deneyi yiiriitenler daha sonra ¢itayi yiikselttiler. Borunun iki
ucuna siyah ve beyaz birer baglanti pargasi taktilar. Siyah baglanti
parcasinin iginde yiyecegin gecisini engelleyecek bir ag bariyeri
bulunurken, beyaz baglant1 parcasinda boyle bir ag yoktu. Her bi-
rinin sekiz kere teste tabi tutuldugu siirecin sonunda vatozlarin
hepsi borunun beyaz ucundan basariyla yiyecek cikartyordu. Il-
ging bir sekilde, beg vatozun hepsi ¢caligmanin bu asamasinda stra-
teji degistirdi. Degigim genellikle yiizge¢ hareketleriyle suyu dal-
galandirmak veya emis giiciinii kullanmaktan vazgecip ikisinin
birlesiminden faydalanmak yoniinde oldu. Erkeklerden biri buna
ek olarak yiyecegi disar ¢ikartmak i¢in agziyla boruya su piis-
kiirttd.

Bu deneyler, vatozlarin sadece 6grenmekle kalmayip aynt za-
manda sorun ¢dzmek igin yaratici yontemler icat edebildiklerini
ve bir nesneyi hareket ettirmek igin ara¢ kullanabildiklerini gos-
teriyor (bu 6rnekte yiyecegi almak i¢in suyu kullandiklar gibi).?
Dahasi, borunun bir ucundaki yiyecek kokusu gibi son derece ce-
kici bir uyarandan uzaklagip oteki tarafi denemek hi¢ de 6nemsiz
bir sey degildir; bu, kimyasal uyaranlan takip etme yoniindeki do-
gal diirtiilerine kars1 koymak zorunda olduklari anlamina gelir. Bu
da esneklik, idrak ve biraz da kararlilik gerektirir.

Sekillendirilebilen Zihinler

Biraz 6nce bahsettigim fare ve hemsire kopekbaliklarinin yiizde
20 basarisizhiginin héla kayda deger oldugunu ve akilhi oldugu
varsayilacak bir hayvanin performansinda yiizde 100 basan yaka-
lamas: gerektigini diigiinliyor olabilirsiniz. Fakat diger hayvanlar
gibi baliklar da sinavdan kag aldiklanyla ilgilenmezler. Belli ya-
sam kaliplarina robot gibi bagh kalarak bagariya ulagmazlar. Es-
nek ve merakl: olacak, yeni seyler deneyecek, meseleye farkli aci-
lardan bakacak gekilde evrimlesmiglerdir. Siki egitilmis bahklar
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bile alternatifleri her zaman arastinirlar; dinamik bir ortam olan
gercek diinyada yasamanin iiretken bir yoludur bu. Firtina, dep-
rem, sel gibi kadim tehlikeler ve giiniimiizde insan istilas1 nede-
niyle ¢evik olmak baliklara biiyiik fayda saglar.

Bununla birlikte, zekdnin biitiin balik tiirleri arasinda esit ola-
rak dagitildig: gibi bir sey séyliiyor degilim asla. Kaginilmaz ola-
rak daha akilli ve daha akilsiz bireyler vardir. Ayrica bir tiiriin do-
gal tarihiyle iligkili farkliliklar da mevcuttur. Daha zorlu yasam
alanlari, sakinlerinin daha keskin bir zekya sahip olmasim gerek-
tirir. Farkh kiy1 bolgelerinde yasayan firfirylizgecli kayabalikla-
rinda gordiigiimiiz gibi, farkh beyin boélgelerinin boyutlarindaki
cesitlilik ve bunlarla baglantili zeka farklihiklart aym tiir i¢inde
dahi gozlemlenebilir.

Hindistan’in Kerala eyaletindeki Sacred Heart College’dan K.
K. Sheenaja ve K. John Thomas tarafindan yapilan bir arastirma,
ekolojik zorluklarin zekéyi nasil etkileyebilecegine dair bir ek
sunuyor.?® Vahsi dogada, “tirmanan levrekler” (Anabas testudine-
us) hem durgun hem akan sulardaki yasam alanlarini isgal ederler.
Hindistan’daki iki dereden (akan su) ve yakinlardaki iki golden
(durgun su) toplanan baliklar, labirent 6grenme becerileri baki-
mindan karsilastirildilar. Labirentte yonlerini bulmak i¢in baliklar
havuzdaki dort duvarin her birinde bulunan kiiciik bir kapidan
gecmek durumundaydi, boylece havuzun diger ucundaki yiyecek
odiiliine ulagabileceklerdi.

Bilin bakalim yolu kim daha hizli 6grendi? Dere sakinleri. Bu
baliklar labirenti dort denemede 6grendiler, ortalama bir gl saki-
ninin labirenti 6grenmesiyse alti deneme gerektirmigti. Aragtirma
ekibi her kapinin yanina kiiciik bir bitki yerlestirerek gorsel yon
bulma isaretleri yarattiginda, gol baliklarinin performansi, dnce-
kinden farkl1 bir performans sergilemeyen dere baliklarinin sevi-
yesine kadar ilerledi. Goriiniise gore, gol sakinlerinin igine yara-
yan yon bulma isaretlerini dere sakinleri gérmezden gelmisti.

Sheenaja ve Thomas'in bu davranig riintiileri igin zarif bir yo-
rumu var. Dereler gollere kiyasla daha hareketli yasam alanlanidir
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ciinkii periyodik tagkinlar da dahil olmak iizere buralarda siirekli
olarak akint1 vardir. Taglar, bitkiler ve diger yon bulma isaretleri,
bir seyahat rotasim 6grenmek i¢in giivenilir nesneler degildir ¢iin-
ki su aktikca siirekli yer degistirirler. En giivenilir sabit, kisinin
kendisidir. Dolayisiyla, dere baliklar1 deneyim sahibi degilken
sergiledikleri labirent performanslarini, gorsel ipuglarindan ziya-
de “benmerkezci ipuclarina” giivenmelerine borglu olabilirler.
Buna karsilik yon bulma isaretleri gol benzeri gorece daha dura-
gan yasam alanlarinda daha giivenilirdir, bu yiizden onlara asina-
Ik kazanmak biiyiik fayda saglar. (Yeri gelmisken, tek bir tiir i¢in-
de popiilasyon diizeyinde farkhiliklar ortaya ¢ikaran ¢alismalarin
ilging olmasinin bagka bir nedeni daha vardir: Evrimi olus halin-
deyken gosterirler. Bu popiilasyonlarin bir¢cok nesil boyunca bir-
birleriyle ciftlesmemeleri durumunda, eninde sonunda birbirleriy-
le baganli bir bicimde ¢iftlesemeyecekleri derecede farklilagmig
olabilecekleri hayal edilebilir. Bu durumda ayr tiirler olarak sinif-
landirilirlar.)

Bir baligin zihni sekillendirilmeye aciktir ve istenmeyen dav-
raniglan diizeltmek yoniinde egitilebilir; bu ise baliklarin esaret
altinda tutuldugu durumlarda faydali olabilir. Disney Hayvan
Programlar i¢in davranigsal idare alaninda yonetici olarak ¢alisan
Lisa Davis, bana kobyalarla (Rachycentron canadum) yasadiklari
bir davranigsal sorunu nasil diizelttiklerini anlatti. Bu biiyiik ve
yaglhi baliklar neredeyse iki metreye kadar uzayabilir ve yaklasik
80 kilo agirliga ulasabilirler. Bir gurmenin istahina sahip olan bu
baliklar akvaryumlarda asir kilo alma egilimi gosterirler. Davis’in
baktigi kobyalar da ayni sorundan mustaripmis. Beslenme saatleri
boyunca diger baliklara adeta nal toplatiyorlarmis. Hal boyle olun-
ca Davis ile ekibi baliklara, elden verilen yiyeceklerle beslenecek-
leri belirli bir noktaya yilizmeyi 6gretmis. Bu, onlan diger balik-
larin “agik biife” tarzinda beslendigi yaklagik alti metre uzaklik-
taki rekabet ortamindan uzaklastirmig. Havuzda yasayan diger ba-
liklar adil pay almaya baglamislar ve kobyalarin kilosu da normale
donmiis. Tki tarafin da yararina olan bir sonug. “Onceleri portlek
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olan gozleri bile normal haline dénmiistii,” diye anlatiyor Davis.??

Benzer sekilde, akvaryum sakinleri tibbi bakima ihtiya¢ duy-
duklannda da igbirligi en iyi secenektir. Hong Kong Okyanus Par-
kr'ndaki, Atlanta’da bulunan Georgia Akvaryumu’ndaki ve Orlan-
do’da bulunan Epcot Merkezi’ndeki manta vatozlan ile orfozlarin
tiimii olumlu pekistirme egitimi sayesinde, iizerinde taginacaklan
sedyelere dogru yiizmeyi 6grendiler. Olumlu pekistirme aracili-
giyla baliklarin bakim ve beslenmelerine kendi rizalanyla katil-
malarini saglamak, esaret kosullarinda yasayan baliklar i¢in haya-
tt daha ilging ve tatminkar hale getirmenin yam sira, zekilan hak-
kindaki eski basmakalip diisiincelerin ortadan kalkmasina da yar-
dimci olabilir.

Buraya kadar baliklarin aptal olmadiklarim, bir zihinleri ve zi-
hinsel yagsamlart oldugunu gosteren 6zellikler sergilediklerini gor-
diik. Peki ya is plan yapma ve alet kullanma becerisi gibi zekanin
daha bilindik bi¢imlerine gelirse?



Aletler, Planlar ve Maymun Zihinler

Bilgi kolayca edinilir, bilgelik iginse
beklemek gerekir.!

Alfred, Lord Tennyson

12 TEMMUZ 1990 GUNU Giacomo Bernardi, Pasifik adalarindan Pa-
lau’da dalig yaparken aligilmigin disinda bir seye tanik oldu. Olan-
lar1 filme alacak kadar sanshiydi. Bir turuncu benekli fildisibalig:
(Choerodon anchorago), kuma gomiilmiig bir istiridyeyi ortaya ¢1-
karmis ve agziyla yerden kaldirdig1 yumusakgay1 asagi yukan 30
metre Otedeki biiyiik bir kayaya tagimisti. Ardindan istiridyeyi bir-
kag kere kayaya savurarak parcgalayip agcmigti. Aym fildigibaligi,
takip eden yirmi dakika i¢inde, ayn1 davramyg dizisini tekrar ede-
rek agtif ii¢ istiridyeyi daha midesine indirmisti.

Santa Cruz’daki California Universitesi'nde evrimsel biyoloji
profesorii olan Bernardi’nin, bir balig: alet kullanirken filme alan
ilk biliminsan1 oldugu diisiiniiliiyor. Bu, hangi a¢idan bakilirsa ba-
kalsin bir balik igin kayda deger bir davramstir. Uzun bir siire bo-
yunca alet kullaniminin insanlara 6zgii olduguna inamldi; bili-
minsanlan bu davranigin memeliler ve kuglardan bagka canlilarda
da goriildiigiinii ancak son on yil icinde fark etmeye baslad.

Bernardi’'nin videosunu her izleyisimde yeni hazineler kegfe-
diyorum.? flk izleyiste, bu uyanik fildisibaliginin, istiridyeyi ken-
disinden bekleyecegimiz sekilde, yani agzindan su figkirtarak agi-
ga ¢ikardigim sanmistim. Halbuki ashinda hedefinden uzaklagip
solungac kapaklarini kapatarak suda akint1 yaratiyordu, kapatti§i-
niz bir kitabin hava akimi olugturmasi gibi. Bu ise alet kullanimi-
nin da dtesine gecen bir seydir. Zaman ve mekanda birbirinden
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ayrilan esnek ve mantiksal bir dizi davranig sergileyen fildisibali-
81, plan yapan bir canlidir. Bu davranmigiyla, dallan veya ot sapla-
rint kullanarak termitleri yuvalarindan ¢ikaran sempanzeleri akla
getirir. Veya Ors gorevi goren diiz kayalar iizerinde ¢ekig gibi kul-
landiklan agir kayalarla sert kajularin kabugunu kiran Brezilya
kapugin maymunlanni. Ya da bulduklar cevizleri yogun kavsak-
lara atan, ardindan da araba tekerlerinin kinp agtigt bu cevizlerin
parc¢alarin: toplamak igin kirmizi 151k yandigi1 zaman asag1 dogru
siiziilen kargalari.

Videoda, fildigibalig: iinlii bir sanatg1 gibi, sucul bir izleyici
kitlesinin dikkatini ¢ekiyor. Muhtelif tiirde balik kum iifleme ha-
reketini yerinde izlemeye geliyor; bazilan ise —tipki meshur sah-
siyetin agzindan bir ciimle koparmaya ¢alisan gazeteciler gibi—
kahramanimizin kayaya dogru yiizdiigii sirada kisa bir siireligine
pesinden gidiyor.

Yolun yarisina geldiginde fildisibaligimiz, kumun iistiindeki
daha kiiclik bir kayanin yaninda durakliyor ve bir deneme yapiyor.
Istiridyeyi tasa birkag kez fazla beklentiye girmeden savurduktan
sonra tekrar yola koyuluyor, bu kii¢iik tasin vakit harcamaya deg-
meyecegine karar vermis gibi. Basarisizlikla sonuclanan bu ¢aba-
lar1 yiiziinden onunla empati kurmamak ve bunlarin fani hayati-
mizdaki yanilgilarimizla benzerligini gérmemek ne miimkiin!

Herhangi bir hayvan i¢in etkileyici biligsel becerilerdir bunlar.
Bir balik tarafindan sergilenmeleri, baliklarin hayvanlarda zeka
spektrumunun pek de parlak olmayan ucunda olduguna dair hala
yaygin olarak kabul goren varsayimi agikca cliriitiir. Videodaki
fildigibalig1 ender goriilen bir vaka —bir nevi Stephen Hawking'in
balik versiyonu— olsaydi bile, davramgi yine kayda deger olurdu.

Fakat Bernardi’nin o giin tanik oldugu sey bir istisna degildi.
Biliminsanlari Avustralya’daki Biiyiik Set Resifi'nde yasayan ve
siyah benekli fildigibalig1 olarak da bilinen yesil lapinalarin (Cho-
erodon schoenleinii), Florida kiyisinin agiklarindaki san bagh la-
pinalarin (Halichoeres garnoti) ve akvaryum ortaminda yasayan
bir alti ¢izgili lapinanin da (Thalassoma hardwicke) benzer dav-
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raniglar sergiledigini fark ettiler. Alt1 ¢izgili lapina 6rneginde, esa-
ret altinda tutulan balifa yutamayacag: kadar biiyiik, sadece ¢ene-
sini kullanarak pargalara ayirmanin ¢ok zor olacagi yemler veril-
di. Balik, yemlerden birini akvaryum tankinin i¢indeki bir kayaya
tasid1 ve vurarak pargalara ayirdi, tipki fildisibaliginin istiridyeye
yaptig1 gibi.3 Bunu gozlemleyen Polonya’daki Wroclaw Universi-
tesi'nden zoolog tukasz Pasko, lapinanin yem pargalama davra-
nisina on bes kez tanik oldu, ki bu davranisi ilk kez fark ettiginde
baligin yakalanip esaret altina alinmasinin lizerinden haftalar geg- -
migti. Pa§ko’nun belirttigine gore, s6z konusu davranis “son dere-
ce tutarli” ve “neredeyse her seferinde basarili” idi.

Inatg1 siipheciler boyle bir hareketin gercek anlamiyla alet kul-
lanimi olmadigini 6ne siirebilirler, ¢iinkii baliklar (bizim atese ati-
lacak bir odunu baltayla bolmemizde veya bir sempanzenin en
lezzetli termitlere ulagmak igin bir dal parcasindan faydalanma-
sinda oldugu gibi) bir nesneyi hareket ettirmek i¢in bagka bir nes-
neyi ustalikla kullanmazlar. Pasko’nun kendisi, lapinalarin eylem-
lerinin “alet kullanmaya benzedigini” sOyliiyor. Ama bu, s6z ko-
nusu davranig kiigiimsedigi anlamina gelmiyor ¢iinkii onun da
dikkat cektigi gibi, istiridyeyi veya yemi bagka bir alet yardimiyla
parcalamak, bir balik i¢in imkan dahilinde degildir. Bir kere, bir
balik kavrama uzuvlariyla donatilmamistir. Buna ek olarak, suyun
viskozitesi ve yogunlugu, bir alete yeterli ivme kazandirmay: zor-
lagtirir (bir cevizin kabugunu suyun altinda kayaya vurarak kirma-
y1denerseniz ne demek istedigimi anlarsiniz). Ve baligin, sahip ol-
dugu yegine pratik alternatifi kullanarak, aleti agziyla tutmasi da
pek ise yaramaz, ¢iinkii bunu yaptig1 takdirde yiyecegin parcalari
diger ag yiiziiciilere yem olmak iizere yiizerek kendisinden uzak-
lasacaktir.

Fildigibaliginin kumu piiskiirtmek i¢in suyu bir kuvvet olarak
kullanmas: gibi, ok¢ubaliklar1 da suyun kuvvetinden faydalanir,
ama onlar suyu mermi gibi kullanir. Giimiisi renkteki viicutlarinda
bir dizi hos siyah leke tasiyan, yaklasik on santimetre boyundaki
bu tropik nisancilar cogunlukla Hindistan’dan Filipinler, Avustral-
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ya ve Polinezya’ya uzanan cografyadaki hafif tuzlu hali¢ sularin-
da, mangrov ve nehirlerde yasarlar. Gozleri binokiiler goriige izin
verecek sekilde genis, biiyiik ve hareketlidir.* Ayrica bu baliklarin
alt digleri iist diglerine gore dikkat ¢cekecek kadar 6ndedir, bu sa-
yede agizlarini bir nevi tiifek namlusu gibi kullanirlar. Okgubalik-
lan, dillerini listcenedeki bir girintiye dogru bastinp bogazlariyla
afizlarnim aniden siktiklarinda, yaklasik iic metreye yiikselecek
sekilde havaya su fiskirtabilirler. Bazi bireyler suyun yaklagik bir
metre yiiksegindeki hedefi neredeyse her seferinde tutturabilirler.
Bu baliklarin pusuda bekledigi durgun sularin iizerindeki bir yap-
raga tiilnemis bir bocegin veya cekirgenin vay haline!

Bu davranis oldukcga esnektir. Bir okgubaligi, suyu tek mermi
seklinde veya makineli tiifekle yaylim atesi agmis gibi figkirtabi-
lir. Simdiye dek hedef aldiklan seyler arasinda sunlar sayilabilir:
bocekler, oriimcekler, yavru kertenkeleler, ¢ig et parcalari, tipik
avlarmn oyuncak modelleri, hatta gozlemcilerin gozleri ve yanan
sigaralari. Okg¢ubaliklan ayrica silahlarini avlarinin boyutuna go-
re doldururlar, daha biiyiik ve agir hedefler i¢cin daha fazla su kul-
lanirlar. Deneyimli okgular, avlarinin hemen altini hedef alip suyu
dikey sekilde figkirtarak, avin karadaki daha uzak bir noktaya sav-
rulmaktansa dogrudan suya diismesini saglayabilirler.

Suyu mermi olarak kullanmak bu baliklarin faydalandigi muh-
telif yiyecek arama seceneginden yalnizca biridir. Cogu zaman di-
ger siradan baliklar gibi suyun altinda yiyecek ararlar. Yiyecegin
suyun yiizeyinden yalmzca otuz santimetre gibi bir yiikseklikte
oldugu durumlarda ise daha dolaysiz bir yol izler ve av1 agizlariy-
la yakalamak icin suyun digina sigrarlar.

Okcgubaliklart gruplar halinde yasar ve gozlemleyerek 6gren-
me becerileri olaganiistiidiir. Avlanma hiinerleri dogustan gelmez,
bu nedenle acemiler ancak uzun bir egitim siirecinden sonra hizla
hareket eden hedeflere dogru bagarili atiglar yapar hale gelirler.
Almanya’daki Erlangen-Nuremberg Universitesi’nden esaret al-
tindaki okgubaliklarini aragtiran arastirmacilar, deneyimsiz birey-
lerin saniyede bir santimetre gibi diisiik bir hizla hareket eden bir
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hedefi bile bagarli sekilde vuramadigini bulguladilar. Fakat bagka
bir okg¢ubaliginin hareket halindeki bir hedefi vurmak i¢in (basa-
ril1 ve bagarisiz) ¢ok sayida denemesini izlemelerinin ardindan,
acemiler de hizla hareket eden hedeflerde bagarili atislar yapabil-
meye baglamislardi.® Biliminsanlari, bir ok¢ubaliginin zor bir be-
ceriyi 6grenmek icin bagka bir okgubaliginin bakig acisini benim-
seyebildigi sonucuna vardilar. Biyologlar buna perspektif almak
diyorlar. Bir ok¢ubaliginin yaptig1 bu is, yarali bir siircig1 tekrar
ugmasina yardimci olmak i¢in bir agacin tepesine tasiyan bir gem-
panzenin bilig diizeyine sahip olmay: gerektirmeyebilir, ama yine
de bir durumu bagka birinin bakis agistyla gérmeye Ornektir.

Yiiksek hizli video kayitlar, bu baliklarin, ugmakta olan avin
hizina ve konumuna bagh olarak farkh ateg etme stratejileri kul-
landiklarim gosteriyor. Okcubaliklan aragtirmacilarin “6ngoriilii
yonlendirme stratejisi” dedigi seyden faydalanir ve ip gibi figkirt-
tiklar1 suyun yoriingesini ugan bir bocegin hizim hesaba katarak
ayarlarlar; hedefin hiz1 daha fazlaysa daha ileride bir noktayi he-
def alirlar. Eger hedef algcaktan uguyorsa (genellikle su yiizeyinin
iizerinde on beg santimetreden az bir yiikseklikte) cogu zaman
farkli bir strateji uygularlar. Aragtirmacilarnn “don ve ates et” adi-
n1 verdigi bu manevrada balik, hedefinin yanlamasina hareketiyle
uyumlu olacak sekilde viicudunu yatay olarak dondiiriirken su fig-
kirtir, boylece fiskiran su havada yol alan hedefi “izler”. Hangi
oyun kurucu olsa takiminda bu baliklardan olmasin1 memnuniyet-
le kargitardi.

Sudan havaya gecisin sebep oldugu optik bozulmay: telafi
eden okcubaliklari, bunu hedefin goriinen boyutunu ve hedef kar-
sisindaki goreli konumlarini yoneten fizik kanunlanini 6grenerek
basanirlar. Bu sekilde goz karariyla genelleme yapma becerileri
sayesinde nesnelerin mutlak boyutlarin1 alisgtimadik a¢1 ve mesa-
felerden dlgebilirler.6 Okgubaliklarimin bunun yani sira entomolo-
jiye de girip girmediklerini, yani boceklerin lezzetli mi, yeneme-
yecek kadar bilyiik mii, ugrasmaya degmeyecek kadar kiiciik mii
veya sokan bir tiir mii olduklarini anlamak i¢in gorsel yolla kimlik
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tespitinden faydalanip faydalanmadiklarim1 merak ediyorum.

Insanlar ne kadar zamandir tag atiyorsa okgubaliklar1 da en az
o kadar zamandir su fiskirtiyor olsa gerek; lapinalar ise muhteme-
len atalarimizin Demir Cagi’'nda sicak metali 6rste dovmeye bas-
lamasindan ¢ok Once istiridyeleri kirarak agmak icin kayalardan
faydalaniyordu. Peki ama baliklar, beklenmedik kosullar dogacla-
ma yapmay1 gerektirdiginde bizim yapabildigimiz gibi, kendilik-
lerinden alet kullanimint icat edebilirler mi? Mayis 2014’te ger-
ceklestirilen bir aragtirma, akuakiiltiir aragtirmalarinda kullanil-
mak iizere esaret altinda tutulan Atlantik morinalarinin (Gadus
morhua) daha 6nce rastlanmamis bir bicimde alet kullandigina
dair ornekler agiga ¢ikardi. Aragtirma kapsaminda yer alan her bir
baligin arka tarafina, sirt yiizgecinin yakinina renkli bir plastik eti-
ket yapistirilmisti, bu sayede arastirmacilar her bir balig1 taniya-
bilecekti.” Iginde bulunduklar1 havuza, ucuna halka baglanmus bir
ip vasitastyla calisan otomatik bir yemlik yerlestirilmisti; baliklar
halkay1 agizlartyla tutarak cektiklerinde, suya bir par¢a yiyecek
diiglirebileceklerini ¢cok gegmeden 6grendiler.

Morinalardan bazilari, goriiniise gore rastlant1 eseri, halkay1
etiketlerine ge¢irip ardindan yiizerek biraz uzaklastiklarinda yem-
ligi calistirabildiklerini kegfettiler. Bu zeki morinalar uyguladik-
lar1 teknigi yiizlerce “test” yoluyla gelistirdiler, 6yle ki nihayetin-
de hedef odakli ve koordineli bir dizi incelikli hareket yapar hale
geldiler. Bu gergek bir gelismeydi, ¢iinkii yenilikgiler agizlarini
kullanmak yerine bu yola bagvurduklarinda yemi saniyenin kiigiik
bir kesri kadar daha hizh yakalayabiliyorlardi. Baliklarin beslen-
mek ugruna yabanci bir cihazla diizenli olarak etkilesime girebil-
mesi yeterince etkileyicidir, fakat bazilarinin etiketlerinden fayda-
lanmanin yeni bir yolunu icat etmesi, bir baligin esneklik ve 6z-
giinliik kapasitesi oldugunu gosterir.

Baliklarda alet kullanimu bildigimiz kadariyla belli bagh balik
gruplarinda rastlanan bir 6zelliktir. Culum Brown, nasil ki meme-
liler arasinda primatlar ve kuslar arasinda da kargagiller (kargalar,
kuzgunlar, saksaganlar ve alakargalar) alet kullanimi konusunda
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beklenenden daha fazla 6rnek igeriyorsa, lapinalarin da baliklar
arasinda benzer bir konumda olabilecegini ileri siiriiyor. Sualtinda
yasamak alet kullamimi agisindan karada yasamaya kiyasla daha
az firsat taniyor olabilir. Fakat fildigibaliklarinin (ki lapina famil-
yasindandirlar) ve okgubaliklarinin, problemlere yaratic1 ¢éziim-
ler bulmada evrimin sergiledigi sinirsiz kapasitenin en dnemli Or-
neklerinden oldugunu biliyoruz ve diger tiirler arasinda da benzer
becerilere sahip olan ¢ok sayida balia rastlanabilir.
Mesela kaplanbaliklarim1 bunlardan biri sayabilir miyiz?

Isler Tersine Doniince

Kuslar binlerce yildir balik yakalamak i¢in suya daliyorlar. Peli-
kanlar, balikkartallan, siimsiik kuslari, deniz kirlangiglan ve yah-
capkinlar, viicutlan tiiylerle kapl balik diigmanlan ordusunun en
gorkemli 6rneklerini olusturuyorlar. Boylan bir metreyi asan ve
ti¢c bucuk kilo agirlifa ulagabilen siimsiik kuglari, 15 ila 30 metre
yiikseklikten asag1 dogru atilip suya ¢arpmadan hemen Once ka-
natlarim geriye dogru katlayarak saatte 95 kilometre hizla seyre-
debilir ve basina geleceklerden habersiz bir balig, sivri gagalany-
la yakalamak icin 18 metre derinlige torpido gibi dalabilirler.

Bazen ise igler tersine doner.

Ocak 2014’te, Giiney Afrika’nin Limpopo eyaletindeki suni
bir gol olan Schroda Baraji’nda biliminsanlari, yerlilerin daha 6n-
ce gordiiklerini bildirdikleri bir seyi filme alarak belgelediler.?
Uglii bir grup halinde ugan kir kirlangiglan suyun yiizeyini siyirip
gecerken, sudan sigrayan bir kaplanbaligi kuglardan birini havada
kapmisti.

Kaplanbaliklan Afrika’nin tath sularinda yasayan, oval sekilli,
giimiisi renkte pullarla kapli yirtici baliklardir. Birkag tiirii bulu-
nan bu baliklann en biiyiikleri 68 kilo agirhga ulagabilir. Adlarim
govdeleri boyunca uzanan yatay cizgilerden ve agizlarimin iginde
siralanmig keskin diglerden alirlar. Balik¢ilarin av olarak deger
verdigi bir tiirdiir.
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Kirlangicin balik tarafindan yakalanmas: miinferit bir vaka de-
gildi. Olayi belgeleyen arastirma ekibi giinde yaklagik yirmi ayn
kirlangic kapma vakasinin yagandigim bildirdi, bu da on bes giin-
liikk arastirma siiresince 300 kadar kir kirlangicinin ruhunu teslim
ettigi anlamina geliyor.

Bunu bir diisiiniin. Kirlangiglar, béceklerin pesinde ugarken
hizli ve ¢evik manevralar yapmalariyla bilinirler. Bu kuslar ansi-
zin balik yemi olduklan sirada, muhtemelen saatte en az otuz ki-
lometre hizla seyir halindeydiler. Pratik zekaya sahip olmayan bir
baligin ucan bir kirlangici yakalamada nasil bagarili olabilecegini
hayal etmekte giiclitk ¢ekiyorum. Bana kalirsa bu eylemler bir
plan dahilinde gerceklesmemis olsaydi, rasgele gerceklesen bir
milyon balik si¢rayisimin sonucunda suya tek bir tily bile diismez-
di. Kaplanbaligs, biiyiik beyaz kopekbaliklarinin suyun yiizeyinde
sigrayarak yilizen foklan yakalamak icin yaptig1 gibi, kusun yak-
lagmasin yiizeyin biraz altinda bekleyip sonra diimdiiz yukan fir-
lasa bile, kirlangi¢ onun sigradigi noktadan ¢oktan ayrilmis olurdu
muhtemelen. Nitekim basarnili bir yakalayis1 gosteren bulanik bir
¢ekim, baligin dikey yonde sigramadifimi gozler oniine serdi. Bu-
nun yerine kus arkadan pusuya diisiiriilmiisti. Baligin kirlangici
yakaladigim gosteren videoda balik, kusun tam arkasindan muaz-
zam bir hizla si¢riyor ve suya geri diismeden once kusu havada
yakaliyordu.

Dort ekolog, kaplanbaliklarinin faydalandig: iki farkli saldin
yontemi oldugunu sdyliiyor. Biri kirlangicin tam arkasindan su-
yun yiizeyi boyunca ilerlemeyi ve sonra onu yakalamak igin fir-
lamay: igeriyor. Digeri ise su yiizeyinin en az 45 santimetre altin-
dan baglatilan diimdiiz yukar1 dogru bir saldin. ilk yontemin avan-
taji, baligin su yiizeyindeki 151k kirilmas: dolayisiyla gerceklesen
(suyun altindan bakildiginda kirlangicin bulundugu yerin gerisin-
deymis gibi goriinmesine yol agan) imge kaymasina gore herhan-
gi bir ayarlama yapmasinin gerekmemesi. Bu yontemin dezavan-
tajlarindan biri ise siirpriz unsurunu ortadan kaldirabilmesi. Belli
ki bu baliklarin en azindan bazilari, su yiizeyinde gerceklesen im-
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ge kaymasim telafi etmeyi 6grenmisler, aksi takdirde ikinci yon-
temle basarili olmalan miimkiin olmazdi.

Bu davramug bir dizi soruyu giindeme getiriyor. Kaplanbalikla-
rn ne zamandir bunu yapiyorlar? Bu davrams nasil ortaya ¢ikt1?
Kaplanbalig: popiilasyonu icinde nasil aktarildi? Ve kirlangiclar
yakalanmamak i¢in neden suyun daha yiikseginde u¢mak gibi ka-
¢inma manevralanna yeltenmiyorlar?

Bunu kaplanbaliklarinin kus avlama aligkanliklarina dair lite-
ratiiriin 6nde gelen yazarlarindan Gordon O’Brien’a sormaya ka-
rar verdim (kendisi Giiney Afrika’daki Pietermaritzburg sehrinde
bulunan KwaZulu-Natal Universitesi Yasam Bilimleri Okulu’
ndan bir tatlisu ekologudur). “Schroda Baraji’ndaki kaplanbalig:
popiilasyonu ¢ok yakin bir zamanda, 1990’larin sonlarinda Lim-
popo Nehri'nin alt kisimlarindan gelip yerlesti. Yani ¢ok ‘geng’ bir
popiilasyondan bahsediyoruz,” dedi O’Brien. “Kaplanbaliklarinin
durumu yasam alanlarnin biiyiik kisminda iyi olsa da, Giiney Af-
rika’da insan kaynakli pek cok etkenden Gtiirii sayilar1 azaliyor.
Bunun sonucunda da kaplanbalig1 Giiney Afrika’nin koruma altin-
daki tiirler listesine alind1 ve insan eliyle yapilmig yasam alanla-
rna yerlestirilmeye devam ediyor.”

O’Brien’a kug avlama davranisinin nasil ortaya ¢iktigim sor-
dum. Kaplanbaliklan acisindan barajin ¢ok kiiciik oldugunu ve
popiilasyonun ya uyum saglamak ya da yok olmak zorunda oldu-
guna inandigim anlatti. O ve meslektaslari, bu davramsin ilk kez
kaydedildigi 2009 yili civarinda, durumlari epey kotii olan ¢ok sa-
yida iri kaplanbaligina rastlamiglardi.

O’Brien’in kug avciliginin kaplanbalig: popiilasyonlar: arasin-
da nasil aktanldigina dair de s6yleyecek ¢ok seyi vardi: “Ogrenil-
mis bir davraniga benziyor. Daha kiigiik baliklar ayn oranda ba-
saril1 degiller, ylizeyin daha derinlerinde pusuya yatip 151k kiril-
masini hesaba katarak saldirmaktansa ‘yiizey kovalamacasr’ yon-
temini tercih ediyorlar. ... Kaplanbaliklarinin ne kadar firsat¢ ol-
duklarim ve diger bireylerin artan hareketliligine ilgi gosterdikle-
rini biliyoruz — bdyle durumlarda ¢ilginca bir beslenme diirtiisiine
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kapiliyorlar. Kirlangi¢larin doniis gogii esnasinda manzara biiyii-
leyici oluyor ve bence daha geng olanlar [kaplanbaliklar] bu dav-
ranis1 bu donemlerde 6greniyor.”

Kusculluk (yani kusla beslenmek) kaplanbaliklarina 6zgii de-
gildir. Biiyiikagizh levreklerin, turnabaliklarinin ve diger yirtici
baliklarin yiizeye yakin sazhklara tiinemis kiiciik kuslan yakala-
mak i¢in yukari sigradigl nadiren de olsa goriilmiistiir. Yakin ta-
rihte, biiyiik yayinbaliklari, Giiney Fransa’daki Tarn Nehri'nin s1
bolgelerine su igmek icin gelen giivercinleri yakalarken goriintii-
lendi; katil balinalarin denizaslanlarin1 yakalamak i¢in kullandigi
pusuya diisiirme teknigine basvuruyor, yani avi agizlanyla yaka-
lamaya calisirken ileri atilip bir siireligine karaya ¢ikiyorlard.

Bu baliklar muhtemelen gosteris yapmiyorlar. Kus avlamalari-
nin asil nedeni c¢aresizlik olabilir. Schroda Baraji, 1993’te insan
eliyle inga edilmig bir habitattir ve Giiney Afrika’nin bagka yerle-
rinde sayisi azalan kaplanbaliklar, buraya sayilarinin artmasi igin
birakilmugtir. Daha erken tarihli caligmalar, Schroda Baraji’'nda ya-
sayan kaplanbaliklarimin (muhtemelen goldeki kaynaklarin azlif:
nedeniyle) yiyecek bulmak i¢in diger bolgelerde yasayan kaplan-
baliklarina kiyasla ¢ok daha fazla (neredeyse ii¢ misli) vakit harca-
diklarim gostermistir.’ Kug avlama girisimleri kaplanbaliklarini,
bolgede yaygin olan Afrika balikkartallan tarafindan avlanma ris-
kiyle kargi karsiya birakiyor bile olabilir. Tarn Nehri’'nde giivercin
yakalayan yayinbaliklar1 da benzer bir durumdan mustarip olabi-
lirler. Bolgeye 1983’te birakilan bu baliklar hayatta kaldilar ama
normal kosullar altinda bir yaymbaliginin aligveris listesinde gii-
vercin gormezsiniz; bu baliklarin kuslara yonelmesinin muhtemel
sebebi, normalde avladiklan daha kiigiik baliklarla kerevitlerin sa-
yisindaki hatin sayilir azalmadar.! Icatlar sahiden ihtiyactan do-
guyorsa, bu durum baliklar i¢in de gegerli gibi goriiniiyor.

Schroda Baraji’'ndaki kesifte imzas1 bulunan arastirmacilar,
Afrika’nin baska bolgelerinde kaplanbaliklarinin ugmakta olan
kuglan yakaladigindan stiphe eden biyologlar tarafindan 1945°te
ve sonra tekrar 1960’ta yayimlanmis notlardan alint1 yapiyorlar.
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Belki de girigken bir kaplanbalifinin, bagina geleceklerden haber-
siz bir kirlangi¢ karsisinda sans1 yaver gitti, balik da daha sonra
pratik yaparak bu hiineri gelistirdi. Okgubaliklarinin gosterdigi
iizere, bu davranigin popiilasyon geneline yayilmasi da, bahklarin
gayet basarili oldugu gozlemsel 6grenme yoluyla gerceklesmis
olabilir.

Nasil baglamsg olursa olsun, burada esnek ve bilis temelli dav-
ranugin ayirt edici 6zelliklerini gériiyoruz. Bir kere firsat¢i bir dav-
ranistir bu; tiir i¢in aligildik bir sey degildir. Pratik yapmay1 ve be-
ceri sahibi olmay: gerektirir (siiphesiz pek ¢ok basarisiz deneme-
nin ardindan gelisir). Ayrica gozlemsel 6grenme yoluyla aktanl-
dig1 neredeyse kesindir ve farkli yontemler kullanilir.

Kirlangiglarin neden suyun iizerinde daha yiiksekten ugarak
kaplanbaliklanindan kagmay1 6grenmediklerine gelince, birkac
olasilik mevcuttur: (a) Kirlangiclar ashinda baliklar tarafindan ya-
kalandiklarinin farkinda degillerdir; (b) su yiizeyinin hemen iize-
rinde yiizmek kuglara enerji bakimindan fayda saglar; ve/veya (c)
boceklerin ¢ogunun bulundugu yer burasidir. Kuslarin tehlikenin
farkina varmamasi pek olas1 goriinmiiyor; yam basinda ugan bir
yol arkadasimi kapmak i¢in sudan firlayan oldukga biiyiik bir ba-
hig: fark etmemek zor olurdu. Belki bir balik tarafindan yakalan-
mak istisnai bir durumdur ve yiizey yakininda yiyecek aramanin
faydalar ¢ok fazladir; kirlangiglar da bu yiizden yiizeye yakin ug-
maktan vazgegmiyorlardir.

Baliklar Primatlara Kargi

Eger baliklar yenilik yapabiliyorlarsa ve yiyecek yakalamak icin
titizlik gerektiren, riskli manevralar yapmay1 6grenebiliyorlarsa,
insanlar tarafindan tasarlanmig bir uzay-zaman bulmacasinda da
¢Oziime ulasabilirler mi? Diyelim ki a¢siniz ve ben de size birbi-
rinin aynisi iki dilim pizza ikram ettim. Soldaki dilimin iki dakika
icerisinde kaldinlacagim ve digerinin alinmayacagim da ekledim.
Once hangi dilimi yerdiniz? Her iki pargayi da yiyebilecek kadar
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ac oldufunuzu varsayarsak, soldaki pargayla baglayacaginiz nere-
deyse kesindir.

Simdi bir balik oldugunuzu diisiiniin —diyelim ki bir temizlik¢i
lapinasimiz (Labroides dimidiatus)— ve benzer bir durumla karsi
kargiyasiniz: sadece renk agisindan farklilik gosteren ve iclerinde
ozdes yiyeceklerin bulundugu iki tabak. Mavi tabaktan yemeye
baslarsaniz kirmizi tabak kaldirilacak; 6nce kirmiziy: segerseniz,
mavi tabak oldugu yerde kalacak ve ikisini de yiyebileceksiniz.
Bir baliga 6nce kirmizi tabagin kaldirlacagim dogrudan soyle-
yemeyecegimiz icin, balik bunu deneyim yoluyla 6grenmelidir.
Benzer deneyler bagka yerlerde akilli primatlann ii¢ tiiriiyle de
gerceklestirilmistir: sekiz kapucin maymunu, dort orangutan ve
dort sempanze.

Kim daha basarili olmustur dersiniz?!' Maymunlardan biri ol-
dugu tahmininde bulunduysaniz size pizza yok. Baliklar problemi
¢ozerken primatlann timiinden daha iyi performans gosterdiler.
Deneye sokulan alt1 yetigkin temizlik¢i lapinanin altis1 da 6nce
kirmiz1 tabaktan yemeyi 6grendi. Bunu ¢6zmeleri ortalama kirk
bes deneme aldi. Buna kargilik, sempanzelerden yalnizca ikisi
problemi yiizden az denemede ¢ozdii (sirasiyla altmis ve yetmis
denemede). Diger iki gempanze ile orangutan ve maymunlann ta-
mamu deneyde basarisiz oldu. Deney daha sonra primatlann 68-
renmesine yardimci olacak sekilde degistirildi ve kapuginlerin ta-
mamiyla orangutanlarin ii¢ii, yiizden az denemede mevzuyu kav-
radi. Diger iki gempanze ise hi¢ bagarili olamadi.

Arastirmacilar —Almanya, Isvicre ve Amerika Birlesik Devlet-
leri'nden on biliminsani— daha sonra basarih denekleri tabaklara
aniden zit rollerin verildigi ters deneylere tabi tuttular. Higbiri
boylesine bir seytanlik beklemiyordu. Ve sadece yetigkin temiz-
lik¢i lapinalar ile kapugin maymunlar, ilk yiiz deneme igerisinde
farkli bir tercihte bulunabildi.

Deneye birkag geng temizlik¢i lapina da dahil edilmisti ve ye-
tigskin baliklara kiyasla belirgin 6l¢iide kotii performans sergiledi-
ler, bu da davramgin 6grenilmesi gereken zihinsel bir beceri oldu-
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gunu gosteriyor. Aragtirmanmn yaraticilarindan biri olan Redouan
Bshary, deneyi dort yasindaki kizina bile uyarladi.'? Cikolatalt
drajeleri farkli goriiniimlerdeki kalic1 ve gegici tabaklara yerlesti-
rerek denk bir “yiyecek arama” deneyi kurdu. Cocuk yiiz deneme-
den sonra bile dnce gegici tabaktan yemeyi 6grenememisti.

Deneyi yapanlar kilit bir sonuca vartyor: “Temizlik¢i lapinala-
nn sergiledigi sofistike yiyecek arama kararlart ... daha biiyiik ve
daha karmasik beyinleri olan diger tiirler tarafindan kolay kolay
verilemiyor.”!? Fakat bu beceriler birdenbire ortaya ¢ikmadi. La-
pinalarin 6nce hangi tabaktan yiyeceklerine dair verdikleri akilh-
ca karar, bu temizlik¢i baliklarin vahgi dogada miisterileri olan re-
sif baliklariyla etkilegimleri sirasinda vermek zorunda olduklan
kararlara benziyor. Nitekim deneyin mantig1 da kasten bu duruma
benzeyecek sekilde tasarlanmigti. Beyin biiyiikliigii ne olursa ol-
sun, eger bir davrans bir tiiriin hayatta kalmasi icin kritik 6nem-
deyse, o tiir muhtemelen bu iste ehil olacaktir.

Temizlik¢i baliklar, kendi isi giicii olan diger baliklarin viicut-
larindan topladiklan lezzetli lokmalarla geginirler, bu yiizden de
besin kaynaginin her an yiizerek uzaklagma ihtimaline kargi daha
dikkatli olmalan gerekir. Muzlar boyle yapmaz, kisa siireligine
ugramis miisteri baliklar yapar. Dolayisiyla temizlikgi baliklar bol
bol pratik yaparlar. Diigiik tempolu bir iggiiniinde dahi temizlik¢i
baliklar yiizlerce miisteriye hizmet ederler. Isler iyi gittiginde bii-
yiik bir ¢esitlilik gosteren miisterileriyle 2000°den fazla etkilesi-
me girebilirler. Miisterilerinin bazilar resifte yasayan “miidavim-
lerden”, digerleri (muhtemelen diger tiirler) gecerken ugramis
“ziyaret¢ilerden” olusur. Temizlik¢i baliklar bu ikisini birbirinden
ayrrabilirler ve hemen hizmet almadiklar takdirde uzaklasip bas-
ka bir istasyondaki bagka bir temizlik¢ide durabilecek ziyaretgile-
re oncelik tanirlar. Miidavimler daha sonra da civarda olacaktir.
Kirmuzi tabak, mavi tabak.

Eger siz de benim gibiyseniz, primatlarin bize oldukga basit
goriinen bir zihinsel gorev karsisinda gosterdikleri performans si-
zi de hayal kirnkligina ugratmis olmali. “Maymunlarin bu beklen-
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medik basarisizligl, gérevin yarattig1 hiisran duygusundan kay-
naklaniyor gibi goriiniiyor,” diye yaziyor deneyi yapan arastirma-
cilar. Yani sebep, kesinlikle aptal olmalan degil. Biiyilk maymun-
lar bulmaca ¢6zmeleriyle iinliidiirler, bazilar1 insanlardan ¢ok da-
ha iyi performans sergiler.'* S6zgelimi, bir bilgisayar ekranina
rasgele dagitilmig sayilar tizerindeki bir uzamsal bellek aligtirma-
sinda sempanzeler insanlardan daha iyi performans gosterirler.
Seffaf ve dar bir tiipiin dibinde duran bir yerfistigiyla kars: karstya
kaldiklarinda Arsimet prensibinden yani suyun kaldirma kuvve-
tinden faydalanmay: da akil ederler."” Yerfistigin1 yerinden oyna-
tamaz veya tiipiin dibine ulasamazlarsa, yakinlardaki bir kaynak-
tan agizlarinda tagtyarak getirdikleri suyu, yerfistigi ulasabilecek-
leri seviyeye yiikselene kadar tiipiin icine piiskiirtiirler. Baz1 yara-
tic1 sempanzelerin tiipiin i¢ine isedikleri bile olur. Orangutanlar
ormanlarindaki yiizlerce meyve agacinin konumuna dair zihinsel
haritalar ¢ikarir ve bu agaclarin ne zaman meyve verdigini bilir-
ler.’® Sahneledikleri kacis performanslariyla ayrica tnliidiirler;
anahtar kullanmadan kilitleri acabildikleri ve hatta anahtarlarini
vermeleri igin bakicilarint kandirdiklar goriilmiistiir.

Fakat bunlar farkl: tiirlerde becerilerdir. Giin iginde birkag kez
diizenli olarak yiyecegin verildigi ve Onlerinden kaldirilmadig:
esaret kosullar1 altinda dogmus olmalar1 muhtemelen primatlarin
deneydeki performanslan agisindan pek iyi olmamisti. Buna kar-
sihik vahsi dogadan yakalanmis lapinalar, hayatlar boyunca kendi
baslarinin ¢aresine bakmak zorunda kalmglardi.

Baliklarin zihinsel bir gorevde primatlardan daha iyi performans
gostermeleri bize beyin biiyiikliigiiniin, viicut boyutunun, kiirk ya
da pullann varliginin ve insanlara evrimsel agidan yakinligin ze-
kay: tartmak igin saglam olgiitler olmadigini hatirlatir. Aym za-
manda zekdnin ¢okboyutlu ve baglamsal oldugunu, yani tek bir
genel nitelik olmaktan ¢ok, muhtelif diizlemlerde sergilenebilen
bir dizi beceriden olustugunu gésterir. Coklu zeki kavraminin bu
denli ¢ekici olmasinin sebeplerinden biri, bir kisinin nasil muhte-
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sem bir sanat¢1 veya bagarili bir sporcu olup, sézgelimi matema-
tige veya mantiga iligkin ddevlerde diisiik performans sergiledigi-
ni agiklamaya yardimci olmasidir.!” Bu kavram, kendi tiiriimiiz
icin bile cok dar kapsamli bir dizi insan kabiliyeti lizerinden ta-
nimlanan “zeka’ya, tarih boyunca gosterdigimiz itibar azaltiyor.

Buraya kadar incelediklerimizin ¢ogu, birey davrantsi sergile-
yen baliklar hakkindaydi. Fakat ¢ok az balik yalmz yasar; balik-
lann ¢ogu sosyal varliklardir ve olugturduklan toplumlar, yasam-

larina dair yeni yonleri ortaya ¢ikarmaya devam ediyor.












Sosyal Hayat

Goriiniisiimiiz ya da konugmamizla bagkalarina
yabanci gelen bizler birbirimize tutunmalhyiz.!

C. J. Sansom

BIR MERCAN RESIFININ etrafinda yiizen baliklara goyle bir bakti-
ginizda, karman ¢orman bir canlilar topluluguyla karsi karsiya ol-
dugunuzu diisiinebilirsiniz. Ama daha yakindan bakarsanmz, ki-
minle yiizmeyi tercih ettiklerinin rasgele olmadigini fark edersi-
niz. Bir etolog olarak diinyanin doért bir yanina yaptigim seyahat-
lerde hem esaret altinda hem vahgi dogada muhtelif ortamlarda
yagayan baliklan izleme firsat1 yakaladim. Florida’dan Washing-
ton D.C.’ye ve Meksika’ya kadar bir¢ok yerde, baliklarin farkli ge-
killerde kiimelendigini ve dolastigin1 gordiim. Florida’nin giine-
yindeki Biscayne Korfezi'nde ve Key Largo agiklarinda snorkelle
yiizerken cok sayida balik tiiriiyle karsilastim. Bazilari, bir plajin
sigliklarinda beni goriince uzaklasan vatoz ile bir resifin lizerinde
hareketsizce asili kalan barakiida gibi yalnizdi. Fakat ¢ogu, kendi
tiiriinden diger baliklarla birlikte yiiziiyordu. Atlantik zarganalar
(Strongylura marina) kiyinin yaninda su yiizeyinin hemen altinda,
kiiciik gruplar halinde duruyorlardi. “Homurdanan balik” olarak
da bilinen Haemulon flavolineatum tiiriiniin mensuplar, derli top-
lu kiimeler halinde, dalgalarla birlikte sallanarak siiriikleniyorlar-
di. On sekiz papaganbalifindan olusan bir grup, suyun altinda
avare avare dolasiyor, mercan kayalarin1 kemirdikleri sirada du-
yabilecegim kadar yiiksek citirtilar ¢ikariyorlardi. Sarikuyruklu
kapanbaliklar1 (Ocyurus chrysurus) onlar kadar sosyal degildi
ama yine de bu tiirden bir balig1 hi¢ tek bagina gormedim. Farkli
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tiirlerden bireylerin bulundugu diizensiz siiriiler yaygin olsa da,
baliklar kendi tiirlerinin mensuplarini belli ki taniyorlar ve genel-
de onlarin refakatini tercih ediyorlar.

Ote yandan her bir tiirden daha az temsilcinin bulundugu kon-
trollii akvaryumlarda kimin kiminle yiizecegi belli olmaz. Smith-
sonian Enstitiisii’niin Washington’daki Ulusal Doga Tarihi Miize-
si’ne bir ziyaretimde, canli bir mercan resift teshirinin 6niinde biraz
vakit gecirdim. Akvaryumun i¢inde yaklasik yirmi balik tiirii ve az
sayida omurgasiz vardi: karidesler, denizkestaneleri, denizyildiz-
lart ve anemonlar. Bir ¢ift san tang —disk bi¢ciminde bir govdesi ve
sivri bir agz1 olan, limon gibi sar1 renkte baliklar, hani su Kayip
Balik Nemo’ da Bubbles’in temsil ettigi tiir— birbirinden nadiren bes
santimetreden fazla uzaklagiyordu. Bir ¢ift papazbalig1 ayni rotay1
takip ediyor, hava yutmak icin suyun ylizeyine dogru sirayla ham-
leler yapayordu. ikinci bir papazbaligi ¢ifti yakinlarda, birbirinden
en fazla birkag santimetre mesafede sakin sakin yiizerek tamamen
aynt hareketleri yapiyordu. Bir de iki ayn grup anemonbalig: vardi;
cift olani, akvaryumun zeminindeki bir anemonun dokunaglar ara-
sina yerlesmisti, iiglii olani ise su ytizeyi civarlarinda yiiziiyordu.
Sosyal yasantilart olan bagimsiz bireylerden olusan diizenli bir
toplulugu seyrediyordum. Esaret altindaki baliklarin, hayatlarini
kimlerle paylasacaklarina dair s6z haklan olmadig: halde uyumlu
iligkiler kurabilmelerini fazlasiyla takdir ediyorum.

Akvaryumlar bilimin soylediklerini goriiniir hale getirirler:
Baliklarin sosyal yasamlan vardir. Birlikte yiizerler; gorme, kok-
lama, igitme ve diger duyu kanallan araciligiyla diger bireyleri ta-
nirlar; eslerini rasgele olmayan bir sekilde secerler ve isbirligi ya-
parlar.

Baliklar i¢in toplumun temel yapitasi diizensiz ya da diizenli
stiriilerdir. Diizensiz siiriilerde (shoal) bir araya gelen baliklar bir-
birleriyle etkilesime girer ve sosyallesirler. Diizensiz siirtilerde
baliklar birbirlerinin mevcudiyetinin farkindadir ve toplulugun
iginde kalmaya gayret gosterirler fakat birbirlerinden bagimsiz
olarak yiizerler; herhangi bir zamanda tekil baliklar yiizerek farkls
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yonlere dogu gidebilirler. Diizenli siiriilerde (school) ise disiplin
hakimdir: Baliklar belirli bir nizam dahilinde yiizerler, her biri ay-
n1 hizda ve ayni1 yone dogru ilerler, her biri 6niindekiyle arasina
neredeyse esit mesafe koyar. Diizensiz siiriilerdeki baliklar daha
ziyade yiyecek ararlar, tipki daha 6nce bahsettigim papaganbalik-
lar1 gibi; oysa diizenli bir balik siiriisii biiyiik ihtimalle bir yere
yolculuk ediyordur. Adriyatik kiyis1 boyunca go¢ eden bir milyon
sardalye, diizenli bir siiriiye 6rnek tegkil eder. Diizenli siiriiller ge-
nelde daha biiyiik olur ve diizensiz siiriilere kiyasla daha uzun siire
bir arada kalirlar.

2015’in nisan ayinda kiz arkadagimla beraber Porto Riko’nun
bati kiyisinda gnorkelle yiizdiigiimiiz sirada, biiyiik ve diizenli bir
balik siiriislinii —sanirim pullu ringa baliklariyd: (Harengula ja-
guana)— ¢ok yakindan gordiik. Birka¢ metre altimizdaki resiflerin
renklerinin giizelligine bakarken bir anda kendimizi kiy1 boyunca
kuzeye dogru go¢ eden kiiclik, giimiigi gri renkte bir balik bulutu-
nun i¢inde bulduk. Metalden yapilmis bir imak térpiisii biiyiik-
liigiinde ve seklinde olan her bir balik digerleriyle arasina yaklasik
yedi santimetre mesafe koyarak yiiziiyordu. Biiyiik gézlerinde ha-
fif kaygili bir bakig vard: ve yiiziislerindeki kararlihik —akinti ta-
rafindan ileri dogru itilirken kuyruklarin: seri bir bicimde ¢irpi-
yorlardi— hallerine ciddiyet katmisti. Riizgarh hava yiiziinden su-
alt1 goriisii normalden daha zayifti, bu diizenli siiriiniin icindeki
baliklarin sayisi1 ve yogunlugu dolayisiyla da basgka hicbir sey go-
riinmiiyordu. Baliklardan olugan bir ortiiyle sarmalanmis gibi his-
settik. Yoniimii degistirip birkag saniyeligine onlarla birlikte yiiz-
diim ve etrafimdakilere bakinca, hareket ettigim halde hareket et-
medigim gibi tuhaf bir hisse kapildim. Aralarina karismis bu yum-
ru yumru iki maymunsu canlinin varhig yiiziinden istiflerini bile
bozmamiglardi. Sonra, denizin derinliklerine acilan tarafta giimii-
si renkte pariltilar gordiim — daha biiyiik baliklardan olusan bir sii-
rii onlart pusuya diislirmiigtii. Bir dakika sonra kiiciik gé¢menler,
ortaya ¢iktiklan gibi ansizin kayboldular ve kuzeye dogru yolcu-
luklanna devam ettiler.
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Baliklar neden boyle biiyiik siiriiler olustururlar? Diizenli veya
diizensiz siiriiler olugturmanin avantajlan arasinda, hareket etme
kolayhig, yirticilan tespit etme, bilgi paylasimu, birlikten dogan
glic ve giivenlik bulunur. Cok sayida baligin ayni1 yonde hareket
etmesi bir akinti olugturur; boylece diizenli siirii iiyeleri, tipki bir
bisiklet¢i grubunun riizgar direncini kirmasinda oldugu gibi, ener-
jiden tasarruf eder. Go¢ eden baliklarin viicutlarindan ¢tkan mu-
kusun suda siiriiklenmeyi azalttigina dair bazi kamtlar mevcuttur;
Atlantik’te diizenli siiriiler halinde hareket eden Chaerodipterus
faber tiirii lizerinde yapilan aragtirmalar bu etkinin yiizme verim-
liligini yiizde 60 oraninda artirabildigini gosterdi.> Dogal ortam-
dan yakalanip esaret altina alinmig Atlantik giimiisbaliklar iize-
rinde gergeklestirilen miiteakip bir aragtirma ise bu davranigin su-
da siiriiklenmeyi azaltti1 hipotezinin dogruluguna siiphe diigiir-
dii.> Aragtirmacilar, bir akinti havuzuna, dogal kosullarda on bin
giimiigbaliZindan olusan diizenli bir siiriiniin suya birakacagi mu-
kus miktarini ziyadesiyle asar miktarda suni bir siiriiklenme azal-
tict eklediklerinde, baliklarin kuyruk ¢irpma oranlarinda herhangi
bir azalma gozlemlemediler.

Gog¢ eden baliklarin olusturdugu biiyiik ve diizenli siiriilerde,
siirii arkadaglarinin kim oldugu 6nemsizdir. Fakat diizensiz balik
siiriilerinde tamidik siirii arkadaglan vardir ve arastirmalar, tani-
diklardan olusan diizensiz siiriilerin, birbirini tamimayan bireyler-
den olusan diizensiz siiriilere kiyasla daha verimli hareket ettigini
gosteriyor. Tamidiklardan olusan diizensiz yassikafah golyan sii-
riileri daha siki bir baghlhik ve daha atilgan bir tutum sergiler, daha
az donakalirlar.* Tamdiklardan olusan diizensiz siiriiler yirticilar
yoklamaya daha ¢ok vakit aymrirlar; bu yoklamalarda siiriiniin bir
veya iki liyesi, yerini tespit ettiklerini ve basariyla sonuglanacak
bir siirpriz saldin gergeklestiremeyecegini gostermek icin yirtict
baliga yaklagir.

Etrafimz dostlarimzia gevrili oldugunda bile, diizenli veya dii-
zensiz bir siirlideki baz1 konumlar digerlerinden yegdir. Cambrid-
ge Universitesi’nden balik biyologu Jens Krause’un yaptig1 deney-
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lerde, bir tiir golyan olan akbaliklar (Leuciscus cephalus) i¢inde
bulunduklan siiriiye digaridan miidahale gelmedigi siirece siiriide
konum alma egilimi gostermediler. Fakat Krause suya alarm fero-
monu (schreckstoff) eklediginde, akbaliklar aniden kendileriyle
aym boydaki diger baliklarin yaninda yiizmeyi tercih etmeye bas-
ladilar.’ Daha biiyiik akbaliklar diizensiz siiriiniin merkezine dog-
ru yiizerken, daha kii¢iik olanlar yirticilarin saldirma ihtimalinin
daha yiiksek oldugu, kenarlardaki daha az korunakli alanlara itil-
diler. Krause herhangi bir saldirganlik izine rastlamamisti fakat
baliklar nerede yiizmeleri gerektigini bir sekilde biliyorlarda.

Siirii icinde konumlanma, balik gruplan tarafindan yirticilar
karsisinda kullamlan yegane taktik degildir.® Salt bir grup i¢inde
olmak dahi, kafa karistiric1 etkisi sayesinde av olma riskini azal-
tabilir. Yirtici levreklerin, turnabaliklarinin ve giimiigbaliklarinin,
daha kalabalik siiriilerden balik avlamadaki baganlar daha diisiik-
tiir. Kafa karistirici etkinin nasil ortaya ¢iktifi belirsizdir fakat bir
biyolog, afallamis yirticiy1, seker diikk&ninda ¢ok fazla cesit oldu-
gu icin hangi sekeri alacagina karar veremeyen bir cocuga benze-
tiyor.

Tek tiirden olugan siiriilerin homojen goriintiisii kafa karigtiric
etkiyi giiclendirir. Nitekim bir deneyde, golyanlardan olusan dii-
zensiz bir siiriide, ¢ini miirekkebiyle isaretlenmis bireylerin turna-
balig1 saldirisina ugrama riskinin daha yiiksek oldugu goriilmiis-
tiir. Siyah veya beyaz molilere, siyah veya beyaz renkte baliklarla
gruplagma tercihi sunuldugunda, kendileriyle uyumlu renkteki
baliklar siirii arkadasi olarak se¢gmeleri sasirtici degildir.” Bahik-
larin birgok parazitin bulasti§: siiriilerdense (viicutlarindaki siyah
noktalarla belli olur) parazitsiz baliklarla gruplagsmayi tercih et-
mesinin nedenlerinden biri de gdze carpmama istegi olabilir (pa-
razitlerden kacinma istegine ek olarak).?

Sayisal coklugun sagladigi faydanin otesinde, biiyiik gruplar
halinde hareket eden baliklar kolektif eylemler aracilifiyla gru-
bun herhangi bir iiyesinin bir diisman tarafindan yakalanma riski-
ni aktif olarak azaltabilir. Kagismakta olan diizenli siiriiler, y1rtici
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bir baligin her iki yanindan hizlica yiizecek ve arkasindan tekrar
bir araya gelecek sekilde iki kiimeye aynlirlar (fiskiye etkisi). Yir-
tict yon degistirirse manevra tekrarlanir. Fiskiye etkisi, yirtici ba-
lik daha hizli olsa da avin daha ¢evik oldugu ve farkh yone giden
avin yirtteidan daha iyi kagabildigi gerceginden istifade eder. Bu
davranis, her ne kadar aralarinda kisa siireli gecikmeler yasansa
da ayn1 anda yon degistirmis gibi goriinen kalabalik kusg siiriile-
rinde oldugu gibi, digerlerine ¢ok hizh bir sekilde ayak uydurma
becerisi gerektirir.

Fiskiye etkisinin en muazzam ¢esitlemelerinden biri de, dii-
zenli bir siirtideki biitiin baliklarin yirtict saldirdiginda ok gibi
merkezden disan sagildigs flag yayilmadir. Saniyenin sadece elli-
de biri kadar bir siire igerisinde gerceklesen bu yayilma sirasinda
baliklar, kendi boylarinin on ila yirmi kat fazlasinmi katedebilirler.
Bu hareket ¢cok hizli gerceklesse de av olma tehlikesi altindaki ba-
liklar asla ¢arpigmazlar; bu da kimin hangi yone gitmeyi planla-
digim bir sekilde 6nceden biliyor olmasi gerektigi yolunda spekii-
lasyonlar dogurur.’

Cizgili killi baliklariyla (Fundulus diaphanus) yapilan galig-
malar, bu baliklarin baglama gore farkl: biiyiikliikte gruplar olus-
turduklarin1 gosteriyor. Davramigsal ekologlar tarafindan gelistiri-
len teoriler, daha biiyiik diizenli siiriiler olusturmanin yirticilar
karsisinda daha iyi bir savunma sekli oldugunu, daha kiiciik dii-
zensiz siiriilerinse diigiik rekabet nedeniyle yiyecek arama agisin-
dan daha avantajli oldugunu ortaya koyuyor. Bu da yiyecekle bir-
likte alarm ipuglarina maruz birakilan baliklarin, sadece yiyecek
verilen baliklara kiyasla daha biiyiik ama sadece alarm ipuclarina
maruz birakilanlara kiyasla daha kii¢iik gruplar olusturmay: tercih
etmesini agikliyor.'9*

* Ne yazik ki baliklar igin diizenli siiriiler kurmanmin yirtici-savar avantajlan
insan avcilar kargisinda gegersizdir, ¢iinkii insanlar neredeyse biitiin baliklarin
yerini tek bir seferde saptay1p toplayabilmelerine yarayan ekipmanlar geligtir-
mislerdir.
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Baliklar Arasinda Kim Kimdir

Yiizeysel baktigimizda, tek bir tiiriin olusturdugu diizenli bir sii-
riideki baliklar birbirlerine o kadar benzer ki, baliklarin birbirle-
rini ayirt edip edemedigini hakli olarak merak edebiliriz. Bunu
yapmakla kalmiyorlar; Isvigre’deki Neuchatel Universitesi'nden,
balik davranigi lizerine yiiriitiilen arastirmalarin 6nde gelen ismi
Redouan Bshary’nin sdyledigine gore, arastirmacilar ¢aligmala-
rinda bireylerin birbirini tanimadig: tek bir balik toplumuna bile
rastlamamiglar.” Baliklar gelismis duyu organlarini, diger birey-
leri tamimak ve kendi tiirlerini diger tiirlerden ayirt etmek icin, ay-
r1 ayn veya birlikte kullanabilirler. Ornegin golyanlar, dogal habi-
tatlarinda muhtemelen ek ipuglannm da g6z 6niinde bulundurma-
larina ragmen, esaret altindayken diger balik tiirlerini sadece koku
araciligiyla tamimak yoniinde egitilebilirler.'? Bildigimiz iizere,
baliklar kendi tiirlerinden olmayan bireyleri de tamiyabilirler (te-
mizlik¢i-miigteri iligkilerine dahil olanlar gibi).

Baliklarda bireylerin taninmasi {izerine ¢alismalar yiiriiten Cu-
lum Brown’un merak ettigi noktalardan biri, bir balik i¢in kimin
yanina koyuldugunun 6nemli olup olmadifiydi. Goriiniigse gore
bu, baliklar i¢in 6nemliydi. Lepistesler yaklasik on ila on iki giin
icinde, aralarina yeni katilan lepisteslere asinalik gelistirdiler ve
en az on beg lepistesi tanimay: 6grendiler. Boyle bir beceri gelis-
tirmelerinin sebebi ne olabilir? Nedenlerden biri, kurtlar, tavuklar
ve sempanzeler gibi lepisteslerin de sosyal hiyerarsiler kurmala-
nidir ve bireyin toplumdaki konumunu bilmesi ona fayda saglar.
Akalli bir lepistes, daha asag1 konuma sahip olan siirii arkadaglarn
karsisinda yiiksek riitbesinden yararlanmayi ve itaatsizlik yiiziin-
den daha yiiksek riitbeli bireyler tarafindan cezalandirilmaktan
kacinmayi bilebilir.!3

Dahast, lepistesler bu bilgiyi gézlem yoluyla da edinip kulla-
nabilirler: Diger iki lepistes arasinda bir kavgaya tanik olduklarin-
da, kaybeden tarafa kars: agresif tavirlar takinma olasiliklar1 daha
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yiiksektir."* Ayn1 zamanda, kavga eden erkekler kimler tarafindan
izlendiklerini veya en azindan izleyicinin hangi cinsiyetten oldu-
gunu bilirler. Seyircinin disi oldugu durumlarda saldirganliklarim
dizginlerler, bunun sebebi biiyiik ihtimalle digilerin saldirgan er-
keklerle ciftlesmeyi sevmemesidir. Fakat izleyicinin {igiincii bir
erkek olmast durumunda kendilerini dizginleme yoniinde higbir
caba sarf etmezler. Egemenlik hiyerarsileri bireyleri tanimay: ge-
rekli kilar ve seyircinin varhgimin etkisi, goreli riitbelerin de far-
kinda olduklarini gosterir. Oregin deneylerde, Dogu Afrika'da
yasayan tath su ¢ikliti Astatotilapia burtoni’ye, A baliginin B ba-
ligindan ve B baliginin da C baligindan daha yiiksek riitbeye sahip
oldugu gosterildiginde, A baliginin C baligindan daha yiiksek riit-
beye sahip oldugu sonucuna varabilmistir.'®

Baliklar arasinda kimin kim oldugu hakkinda bilgi sahibi ol-
manin bagka yollart da vardir. Golyanlar tizerinde gerceklestirilen
deneyler, bu baliklarin, yiyecek bulmada daha bagarisiz rakiplerle
gruplagmay tercih ettiklerini gosterir. Birlikte yiyecek arayan
gruplardan alinan baliklar, tercihen, bir havuzun daha yetenekli
yiyecek arayanlardansa daha yeteneksiz olanlarin bulundugu tara-
finda vakit gegirirler.'* Mavisolungagl giinesbaligi (Lepomis mac-
rochirus) ve muhtemelen diger bircok balik tiirii benzer sekilde
ayrimlar yapar.'’

Bir baligin bagka bir balig1 tanimas: bir seydir. Peki ya bir ba-
lik sizi tamyabilir mi? Sayisiz akvaryum meraklisinin dogrulaya-
cag gibi, baliklar onlara bakan insanlarin kim oldugunu 6grene-
bilirler ve 6greniyorlar da. California’nin Riverside sehrindeki Bi-
yolojik Izleme Programi’ndan ekolog Rosamonde Cook bana bu-
nun bir 6rnegini anlatti:

1996-99 yillar1 arasinda Colorado Eyalet Universitesi’nde doktora
sonrasi aragtirmalarimu siirdiiriirken, Balik¢ilik ve Vahsi Yasam Biyolo-
jisi Bolimii'nde ¢ahigtim. Ogrenciler ofisimin yakinindaki bir koridora
icinde geng bir kiigiikkagizli levregin (Micropterus dolomieu) bulundugu
bir tatli su akvaryumu kurmuslardi. Yaz tatilinde 6grenciler gidince ba-
lig1 besteyecek kimse kalmadi ve ben de yardim etmek i¢in goniillii ol-



Bu kara deniz geytan: baliklarin gizemliligine giizel bir 6rnek teskil ediyor. Derinlerden
gelen dev canavarlari andirsalar da bu baliklarin boyu yirmi santimden kii¢tiktiir. Isil-
dayan sap ve fener, hi¢bir seyden siiphelenmeyen avlart cezbetmeye yarar. © David
Shale/Minden Pictures.
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Zevk, faydali davranislar tesvik eder. Mobula vatozlarinin (buradakiler Oaxaca, Mexi-
co’da fotograflanmistir) neden sigradiklar: kesin olarak bilinmemekle birlikte, baz1
biliminsanlar1 bunu yapmaktan hoslandiklarini diisiniiyor. Aaron Goulding Photog-
raphy.

Pembe bir anemonbalig1 fotograf¢iys stizerek, yasamay sectigi deniz anemonunun gii-
venli kisimlarina gekiliyor. © Mary P. O’Malley.




Elleri olmadig; icin alet kullaniminda baliklarin segenekleri sinirlidir. Burada, Bitytik
Set Resifi'ndeki bir siyah benekli fildisibaligi kayay 6rs gibi kullanarak bir midyeyi a¢-
maya ¢alisiyor. Scott Gardner.

Kiigiik bir balonbalig1 Japonya'nin giiney sahilinde bu dairesel yuvay: insa etmek icin
saatler harcamis. Kendisi yuvanin merkezinin biraz solunda ve yukarisinda belli belir-
siz goriiniiyor. © Yogi Okata/Minden Pictures




Malavi Géli’'nde bir anne
¢iklit agzinda buytttigi
yavrularini, ortamin giivenli
olduguna kanaat getirdikten
sonra digart salmaya karar
veriyor.

© Georgette Douwma/
Minden Pictures.

Hint Okyanusu’nda yasayan
bir oryantal tathdudak bahig:
(Plectorhinchus vittatus)
agzini agarak bir temizlik¢i
lapina baliginin (Labroides
dimidiatus) igeriyi inceleyip
temizlik yapmasina izin
veriyor.

© Fred Bavendam/

Minden Pictures.

Akdeniz’de ¢ekilmis bu
fotografta bir 6rnegi goriilen
avct orfozlar viicutlarini
titreterek ve baslanyla isaret
ederek mirenleri ava
katilmaya davet ederler.

© Reinhard Dirscherl/
Minden Pictures

Bir¢ok balik ¢iftlesmeden énce
kur yapar. Karayip Denizi’nde
¢ekilmis bu fotografta
Hypoplectrus puella tiiriine
mensup olan bir ¢ift havaya
giriyor.

© Alex Mustard/

Minden Pictures.
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Akvaryum ticareti icin yakalanan ve yok olma tehlikesiyle karsi karsiya olan Banggai
kardinalbaliklar1 Endonezya’dan ABD ve Avrupa’ya nakledilmeyi bekliyor. © Nico-
las Cegalerba/Minden Pictures.

Mozambik’te yar1 endiistriyel bir trol teknesinin karides avinda yakaladigi karidesler
ve bir¢ok yavru balig1 da igeren yan avlar. © Jeff Rotman/Minden Pictures.




Baliklarin ¢ogu (Raja
Ampat’ta agik denizde
fotograflanmis bu mor
anthias da dahil) bize
gore daha genis bir renk
spektrumunu gorebilir,
© NPL/Minden Pictures.

Bireylerin birbirini
tanimasi baliklar arasinda
yaygindir. Ambon papaz-
baliklar: sadece mordtesi
spektrumda goriiniir olan
yiiz desenleri sayesinde
birbirlerini tanirlar. Yanda
ayni baligin iki fotografim
goriiyorsunuz, sagdaki
morotesi 1sikta ¢ekilmis.
Ulrike Siebeck, University
of Queensland, Australia.

Bir tavus pisibahit
kamuflaj becerisini
sergiliyor. Birka¢ dakika
arayla ¢ekilmis bu dort
fotografin hepsi aym
bireye ait. Son fotografta
balik sadece gozleri
goriinecek sekilde kuma
gomiilmiis.
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ara sira yaptiklar: gibi
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uzun bakarken.
Corky Miller.

Cristina Zenato ona
zaman iginde
glivenmeyi 0grenen
képekbaliklarin

(bu fotografta ii¢
Karayip resif
képekbaligy) hafifce
oksayarak rahatlatiyor,
boylece onlara
yakindan bakip
gerektiginde agizlarina
batan kancalar:
cikarabiliyor.

Victor Douieb.

Bazi baliklar zaman
i¢inde tanidik
dalgiglara giivenmeye
baslar. Bu fotografta
Larry adh bir orfoz
Cathy Unruh’un
oksamalarinin

tadini ¢ikariyor.




Okgubaliklar pratik yaparak ve bagkalarini izleyerek becerilerini gelistirirler.
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dum. Birkag hafta sonra, akvaryuma her yaklastigimda levregin cama ve
suyun yiizeyine dogru hevesle yiizdiigiinii fark ettim. Belki de beni ta-
nmiyordur diye diisiindiim. Ama durumdan bahsettigim balik¢ilik profe-
sorlerinden biri beni baliklarin insan bireyleri tamimadig1 konusunda te-
min etti.

Sonbahar geldiginde ve koridorlar dgrencilerle doldugunda, levre-
gin davranislanini gézlemlemeye devam ettim. Onu bazen koridordan
gizlice izledim ve bagkalarin varlifina tepki verdigini hi¢ gérmedim.
Ama akvaryumun yanina her yaklastigimda, ii¢ metre uzakta dursam ve
etrafim insanlarla ¢evrili olsa bile, balik beni selamlamak i¢in ortaya ¢i1-
kiyordu. Baligin bu davranisini, beni taniyor ve kalabalik i¢inde ayirt
edebiliyor olmasiyla agiklayabiliyorum ancak.

Soyledigine gore Cook bir siire sonra levregi, iiniversiteye ait olan
bir alanda bulunan, balik tutmanin yasak oldugu bir gélete salmis.

Nisan 2014’te, Potomac Nehri’nin durgun bir kisminda agla
golyan avlayip su dolu bir kova i¢inde biriktiren eski bir ABD Ba-
lik ve Yaban Hayat: Servisi ¢alisantyla sohbet etmistim. Bu kiigiik
baliklann kaderi, bir biiyitkagizli levregin uzun yillardir yasadig
ev tipi bir akvaryuma gitmek olacakti. “Ona bazen PetSmart’tan
aldigim yemlik japonbaliklarindan veriyorum,” dedi, “ama boyle-
si daha ucuz.”

Rosamonde Cook’tan ve sayisiz diger balik gézlemcisinden
ogrendiklerimden yola ¢ikarak, levregin onu bir birey olarak tani-
digim diigiiniip diisiinmedigini sordum.

“Kesinlikle. Onu ben besliyorum, esim veya kizim odada ol-
dugu zaman hareket etmiyor. Ama odaya ben girdigimde havuzun
en yakin kosesine dogru yiiziiyor ve kopek yavrusu gibi kuyrugu-
nu sallamaya baghyor.”!#

Peki bilim, bir baligin bir insan1 taniyabildigi iddiasini destek-
liyor mu? Su piiskiirten su zeki okgubaliklanyla yiiriitiilen bir
aragtirmaya gore, evet. Kendilerine iki farkli insan yiizii gosterilen
okgular, hangisinde yiyecek odiilii oldugunu ¢abucak 6grenmis-
lerdi.”®
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Simir Devriyesi

Diger bireyleri tanima becerisi kendi bolgenizi korumaniz ve sa-
vunmaniz agisindan faydahdir. Bolgesellik baliklar arasinda yay-
gindir; bolgelerine izinsiz girenlere “‘Defol git!” demek i¢in muh-
telif yontemlerden faydalanirlar: daha biiyiik goriinmek i¢in yiiz-
geclerini ve solungac kapaklann genisletmek, bulunduklar yerde
abartili hareketlerle yiizmek, agizlariyla “pop!” sesleri ¢ikarmak,
renk degistirmek, kovalamak ve —genelde son ¢are olarak— isir-
mak gibi.?

Simdiye kadar dinledigim en iyi konugmalardan biri, yillar 6n-
ce Hayvan Davranigi Dernegi'nin bir toplantisinda yapildi. Ko-
nusmanin konusu, Rudyard Kipling’in hayvan hikayelerinden ¢ik-
ma gibiydi. Renee Godard’in sanyiizlii 6tlegenleri konu alan ¢a-
ligmasu, kiigiiciik bir kusun zihni hakkinda diisiindiiklerimi degis-
tirdi. Agirhg1 14 gramdan bile az olan sartyiizlii 6tlegenlerin ola-
Saniistii yon bulma becerileri vardir. ABD’nin dogusu ile Orta
Amerika arasinda gergeklestirdikleri yillik gocten sag ¢ikanlar,
ormanin evvelsi yil mesken tuttuklari kismina geri donerler. Ora-
da bu kiigiik renkli periler, sakiyarak ve aktif bir sekilde devriye
gezerek yeniden yuva kurarlar.

Godard sariyiizlii 6tlegenlerin erkeklerinin 6nceden asina ol-
duklant komsularini sonraki yillarda da tamidiklan gibi kayda de-
ger bir kesifte bulunmugtu.?’ Bu komsularin kendilerine 6zgii sa-
kimalart banttan dinletildiginde, bu sakimalar bilinen bélgelerde-
ki belirli erkeklerden geldigi siirece bolge sakinlerinin bunlar to-
lere edebildigini gbzlemlemisti. Fakat hoparlorii hareket ettirip
aym sakimayi bolgenin diger tarafindan yayinladigi zaman, bolge
sakinleri tedirgin olmustu. Bu bir bakima, yan evde yasayan kom-
sunuzun size beklenmedik bir gekilde sokagin karsi tarafindan se-
lam vermesine benzer.

Bir bireyin sakimasin sekiz aylik bir aradan sonra tanimak ve
onu belirli bir konumla iliskilendirmek, bu kadar kii¢iik bir canli
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icin oldukga dikkat c¢ekicidir. Bunun baliklarla ne alakasi var di-
ye merak ediyor olabilirsiniz. Bu noktada iicbenekli papazbali:
(Stegastes planifrons) sahneye ¢ikiyor.

Pomacentridae familyasina mensup olan papazbaliklar, hem
Atlantik hem de Hint-Pasifik Okyanuslarinin tropikal sularinda
yasayan yaklasik 250 kiigiik, renkli balik tiiriinden olusur. Kayip
Balik Nemo’nun meshur ettigi anemonbaliklan da bu familyadan-
dir. Isimlerindeki agirbaghihiga ragmen papazbaliklari, bir resif
tizerindeki yerlerini korurken sergiledikleri gézii pek ve kavgaci
tavirlarla bilinirler. Porto Riko’da resif dalis1 yaparken, sarikuy-
ruklu papazbaliklarinin (Chrysiptera parasema), resifteki bolge-
lerine gereginden fazla yaklasan daha biiyiik baliklar1 kovalamak
i¢in kovuklarindan firladiklarina defalarca sahit olmugtum.

Peki lichenekli papazbaligl, Godard’in saryiizlii otlegenleri
gibi komsusunu taniyabilir mi? Ronald Thresher, Godard’in 6tle-
genleri incelemesinden yillar 6nce bu soruyu ele almak i¢in ¢alig-
malar yiiriitiiyordu. Thresher o zamanlar Miami Universitesi’nde
deniz bilimi iizerine doktora sonrasi ¢alismalarin: siirdiiren bir 6g-
renciydi ve Panama kiyilarindaki resiflerde yasayan iicbenekli pa-
pazbaliklan iizerinde ¢alismaya karar vermisti.

Thresher, bolge koruma davraniglan sergileyen ticbenekli pa-
pazbaliklannin, tiirdeslerinin sinir ihlallerine verecekleri tepkiyi
dlgmek icin basit ve etkili bir yontem buldu.?? {1k olarak bolgenin
sakinlerini yani “evsahiplerini” belirledi. Daha sonra, evsahiple-
riyle aym sinir ¢izgisini paylasan “komsu” papazbahklarindan ve
bolgesi en az on bes metre uzakta olan “yabanci” papazbaliklann-
dan yakaladi. Sonra, komsuyu yaklagik ii¢ buguk litre hacminde
seffaf bir giseye, yabanciyi ise bir digerine yerlestirdi. Son olarak,
birer elinde tuttugu bu iki siseyle beraber 6nce komsu baligin bol-
gesinden baglayarak yavasca evsahibinin bolgesine dogru hareket
etti.

Farkli papazbalig: erkeklerine on begsten fazla sunum yapan
Thresher, evsahibinin hangi noktada saldirmaya bagladigim ve iki
davetsiz misafire saldin seklinin farkli olup olmadigini not etti.
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Evsahiplerine ayrica iki farkli tiiriin olusturdugu ¢iftler sundu: iig-
benekli papazbaligiyla ayni cinsten bir esmer papazbalig1 (Stegas-
tes adustus) ¢ifti ile daha uzak akrabasi olan bir mavi cerrahbalig1
(Paracanthurus hepatus) gifti.

Sise icindeki yabancilara ve komsgulara verilen yanitlar birbi-
rinden oldukca farkliydi. Evsahipleri, siseye carparak ve aradaki
bariyeri 1sirmaya galisarak, var giicleriyle yabancilara saldirdilar.
Buna kargilik, bitigik sisedeki komsu baliklar neredeyse yok say-
dilar. Ote yandan evsahipleri, diger papazbahg ciftleri ile cerrah-
balig ¢iftlerini birbirinden ayirt ettiklerine dair herhangi bir belir-
ti gostermediler.

Thresher’'in deneyleri, bu papazbaliklarinin komsularini bo-
yutlarina ve dzellikle renk oriintiilerindeki ince farkliliklara gore
tanidiklarin: gosterdi. Tiim baliklar, resifteki hak edilmis yerlerine
yeniden yerlesebilecekleri umuduyla kendi bolgelerine 6zenle bi-
rakildular.

O zamandan giiniimiize, sanyiizli 6tlegenler gibi papazbalik-
larinin da uzun bir aradan sonra komsularini hatirlayip hatirlama-
diklarina dair herhangi bir aragtirma gerceklestirilmedi. Gogmen
bir tiir olmadiklar i¢in belki de hatirlamalarina gerek yoktur. Ama
hatirlayabildiklerini duysam sasirmazdim.

Papazbaliklariyla benzer sekilde, bazi yumrukafali papagan-
balig1 (Bolbometopon muricatum) erkekleri de bolgelerini koru-
maya yonelik davramiglar sergilerler. [smini yumru seklindeki ke-
mikhi alnindan alan bu resif devlerinin boyu bir buguk metreye,
agirhiklan 75 kiloya ulasabilir. Bolgesel anlagmazliklar sirasinda
iki erkek birka¢ metre mesafeden birbirine dogru yiizer ve ¢arpis-
tiklarinda alinlarindan giiriiltiilii bir ¢atirt! sesi ¢ikar.?? Bu davra-
nis, iri boynuzlu Kanada koyunlarinin kafa tokusturma goriintii-
lerini andirir ve benzer bir amaca hizmet eder. Iki erkek kavga va-
ziyeti alip kafalarini iki kez tokusturur. Ugiincii atakta iki erkekten
biri lirker ve yiizerek uzaklagir. Siddet icermesine ve kesinlikle
risk barindirmasina ragmen, ritiiel haline gelmis bu karsilagmalar
genellikle ciddi yaralanma veya 6liimle sonuglanmaz, dolayisiyla
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galip gelen bolgesini elinde tutarken maglup olan da daha yesil ot-
laklara dogru yoluna devam eder. Savasta yara alan gazilerin yum-
rularinda ezikler olusabilir, bu ezikler pullan ve derileri agindik¢a
zamanla beyazlagir. Sagirtict bir sekilde, 2012’ye kadar yumruka-
fali papaganbaliklarinin —veya herhangi bir deniz baliginin— kafa
attigina dair bir bulgu elde edilmemigti. Biliminsanlan bu davra-
nigt fark etmememizin bir nedeninin, hareketin giderek daha az
goriilmesi olabilecegini diigiiniiyorlar. Asir1 avlanma nedeniyle
yumrukafalilanin sayis1 azaldikga, haliyle karsilarina meydan
okuyabilecekleri daha az rakip ¢ikiyor olabilir.?

Kisilik Sadece Kisilere Ozgii Degildir

Bireyleri tanima ve rekabetgi karsilasmalar, icinde yasadigimiz
toplumlarin baska bir boyutuna igaret eder: kisilik. Kisilik, karada
yasayan hayvanlar 6zelinde gecerlilik kazanmig bir kavramdir.
Peki ya baliklarda kisilikten bahsedebilir miyiz?

Birkag¢ yil 6nce, yasadigim mahalledeki bir Asya restoranina
gidip paket yemek siparisi verdim. Yemegi beklerken dolanmaya
karar verdim ve restoranin girisine dogru yiiriidiim. Orada, iginde
ii¢ garibaldi (Hypsypops rubicundus) olan bir akvaryum vardi. Ga-
ribaldiler Pasifik Okyanusu’na 6zgii, parlak kirmizi renkte, yakla-
sik 20 santimetre uzunlukta baliklardir; isimlerini, bir Italyan as-
keri ve siyaset figiirii olan Giuseppe Garibaldi’den almiglardir
(Garibaldi'nin destekgileri cogunlukla kendileriyle 6zdeglesmis
kizil veya kirmiz1 gomlekler giyerlerdi). Baliklarin restorandaki
daimi evi —yapay bir kayalk, birka¢ plastik bitki ve renkli bir tag
yatagindan olusuyordu— yasam siirelerinin on bes yila kadar ¢ika-
bildigi resifteki dogal habitatlarina kiyasla kisir ve monotondu.

Onlar restorana geldigim birkag sefer izledikten sonra, rasge-
le secilmig bu ti¢ kirmiz1 balik ii¢ ayri kigiye, belirli davramys oriin-
tiileri olan bir sosyal birime doniistii. Biraz daha biiyiik olan iki
baliktan biri her zaman ayrn takiliyordu; onu sadece akvaryumun
bir tarafinda, diger ikisinin genellikle yiizdiigii 6biir ugtaki kaya-
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larin yaklagik bir metre uzaginda gordiim. itaatkar, iddiali veya se-
vecen goriinen tavir ve etkilesimlere tanik oldum. Bir keresinde,
yalniz olan ile ¢ift olarak yiizenlerden biri akvaryumun orta hat-
tinda yakinlagip birbirine kisa hamlelerde bulundular. Gordiigiim
kadariyla bunlar diirtiisme ve hafif 1sirklardan ibaretti ama agikca
siddet iceren herhangi bir sey yoktu. Baska bir sefer, cift olarak
yiizenlerden biri dibe yakin tarafta yanlamasina yiizerken, digeri
agziyla onun viicudunu nazikge diirttii. Vahsi dogada yasayan ga-
ribaldi erkekleri, esleri icin yuva yapabilecekler: bir alan acarlar.
Birden fazla kere, akvaryumun zeminini kaplayan kii¢lik mavi
taslarin koni bigiminde ¢6kmiis oldugunu gérdiim — saniyorum bu
baliklar yuva yapma diirtiisii hissediyorlardi. Garibaldi erkekleri
bolgelerini giiglii bir sekilde savunurlar ve bazen yuva alanlarina
giren dalgiglari 1sirmaya ¢ahisabilirler. Bu tigliiniin bir balik ¢iftiy-
le fazladan bir erkekten olustugunu tahmin ediyorum. Dislanmig
olanin digiye doniigmesi kendisi icin daha iyi olurdu muhtemelen.
Garibaldiler, yasam dongiisii boyunca ¢esitli zamanlarda cinsiyet
degistirebilen balik tiirlerinden yalmzca biridir.

Bu ii¢ balig1 toplamda yarim saat anca izlemigimdir herhalde,
ki yagamlarnin ¢ok kiiciik bir kismina tekabiil eden bir siiredir bu.
Fakat o siire i¢inde, hi¢ unutmadifim bir ey tecriibe ettim: Sade-
ce rasgele secilmis li¢ baliga degil, 6zerk ve bagimsiz hayatlar ya-
sayan li¢ bireyi izledigimi fark ettim. Yaklagik dort yil orada kal-
dilar, fakat sonra bir giin restorana tekrar gittigimde akvaryumda
olmadiklarin1 gordiim, onlarnn yerini farkl tiirlerden daha kiiciik
baliklar almugti.

O ii¢ garibaldi aslinda kisilikleri olan bireylerdi. Gériiniise go-
re tilm baliklar i¢in gecerli bir durumdur bu; ister miitevazi bir rin-
ga, ister gida amacl beslenen bir mercanbaligl, isterse Grandma
(Biiyiikanne) adinda bir resif kopekbalig1 olsun. Cristina Zena-
to’yu Grandma’dan bahsederken dinlediginizde, 6nem verdigi, ki-
silik sahibi bir bireyi tarif ettigini anliyorsunuz: “Yumusak bir mi-
zacl, oksanmak ve dokunulmak arzusuyla bana yaklasirken ken-
dine 6zgii bir tarz1 var. Genellikle yanima gelmeye ¢ok heveslidir.
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Elinde yem olan baska biri yakinlardayken ve ben biraz uzakta
durdugumda bile digerlerinden once bana gelir. Bazen gitmesine
izin verdigimde hemen doner ve kucagima geri gelir.”

Yasli bir Karayip resif kopekbaligi olan Grandma, okyanus k-
sifi, doga korumaci ve sertifikahi dahg egitmeni Cristina’nin favo-
risi. Atletik, cogkulu ve gozii pek biri olan Cristina, halen yasadig
Bahamalar’da ve diinyanin dort bir yaninda yirmi yildir kopekba-
Iiklartyla dalig yapiyor. Kopekbaliklarini nesne degil birer kisi
olarak goriiyor; tercihleri, tutumlan ve kisilikleri olan birer birey
olarak.

Cristina, Grandma’ya adini, yash bir kadinin kir saglarina ben-
zettigi soluk rengi nedeniyle vermis. Birbirlerini bes yildir tam-
yorlar. Grandma, Cristina’nin dalig yaptig1 noktalardan birini dii-
zenli olarak ziyaret eden Karayip resif kopekbalig1 grubundaki en
biiyiik balik. Burundan kuyruga iki buguk metre boyunda, yani
biiylikliigiine bakip tahmin yiirilitecek olursak, yaklagik yirmi ya-
sinda oldugu soylenebilir.

Cristina’nin bu kopekbalifina olan ilgisi karsihikliymig gibi
goriiniiyor: “Son derece nazik bir balik. Bana yaklasmay1 ve ona
dokunmama izin vermeyi seviyor. Kargilikli giiven biiyiidiikge, bu
kopekbaliklanyla harikulade bir bag kuruyorum.”

Grandma, 2014’iin baglarinda bir hafta boyunca kayiplara ka-
rismis. Cristina, Grandma’nin hamile oldugunu fark etmig ve do-
gum yapmak i¢in tenha bir yer bulmaya gittigini tahmin etmis. Ya-
vag ¢ogalan Karayip resif kopekbaliklarn, iki yilda bir sadece bes
veya alti yavru dogurur. Fakat giinler gecip de Grandma hala or-
taya ¢itkmayinca Cristina endigelenmeye baglamig. Bir hafta daha
gecmis ve sonra Grandma geri donmiig; bebeklerini okyanusun
besigine teslim ettigi icin gézle goriiliir sekilde zayiflamis: “Daha
hizli yiiziiyordu. Dogumun ardindan beslenmek istiyordu. Bunu
viicut dilinden, durugundan anlayabiliyordum.”

Yeniden bir araya geldikleri an, katisiks1z bir mutluluk am ol-
mus.

Ko6pekbaliklarinin etrafinda bu kadar uzun vakit gecirmek,
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Cristina’ya bu baliklarin bagimsiz dogasini 6gretmis. “Kopekba-
liklanyla iliski kurmak, baglanmamanin ve higbir beklentiye sa-
hip olmamanin gergek anlamim 6gretiyor bize. Bu da iligkiyi in-
sani beklentilerimizden farkli, fakat ayn1 zamanda daha giizel ki-
Iiyor. Grandma’ya ¢ok 6nem veriyorum. Onu gordiigiimde giiliim-
siiyorum, beni mutlu ediyor. Bana kalirsa aramizdaki iligkiden o
da hoslamyor.”

Cristina daliglan sirasinda karsilagtig1 ve bazen besledigi diger
kemikli baliklara da en az Grandma’ya duydugu kadar hayranhk
duyuyor. Sik sik dalis yaptig1 bir bolgede yasayan ii¢ siyah orfozla
(Mycteroperca bonaci) arkadaglhk kurmus: Peanut, Whisperer ve
Secret Agent. Onlarin son derece zeki, merakli ve hislerine kargi
duyarli olduklarim ifade ediyor.

Peki Cristina bu baliklari nasil birbirinden ayiriyor? “Matema-
tik 6gretmeninizi annenizden ayirmaktan daha zor degil bu. Renk-
leri, sekilleri, viicut dzellikleri ve davramiglan birbirinden farkli.”

Yaklasik bir buguk metre boyundaki, zeytin grisi gévdesi si-
yah lekeler ve piring renginde noktalarla kapli olan Peanut (Fis-
tik), bu ii¢liiniin en biiytigii. Bir kopekbaliginin agzindan sarkan
balik parcasini ¢almaya galigtif1 sirada aldig1 1sink yarasi, yiizii-
niin sag tarafinin rengini degistirmesini engelleyen bir sakatliga
neden olmus; bu yiizden, rahatladiginin bir gdstergesi olarak vii-
cudu solgunlastiginda, sag tarafinda siyah bir maske kaliyor. Ope-
radaki Hayalet’in balik yorumu bu olsa gerek.

Bu iigliideki diger iki orfoz da goriiniisleriyle ayirt edilebili-
yor; biiyiikliik agisindan Secret Agent ikinci, Whisperer ise iiglin-
cii sirada geliyor. Cristina, en giizellerinin Secret Agent oldugunu
diigiiniiyor. “Derisi zarar gormemis, izlerle veya renk degisimle-
riyle bozulmamus, ayrica daha ince bir surat1 var.”

Fakat orfozlar boyut ve renk bakimindan tamamen aynt olsa-
lard: bile, birbirlerinden elmayla armut kadar farkli olurlardi.
Cristina’nin dedigine gore, sakatlifina ragmen Peanut, bu li¢ orfoz
arasinda en diga doniik olanmus. Cristina’yi elinde yiyecekle goriir
gormez dogrudan ona dogru yiiziiyormus. Peanut, Cristina’nin
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“senin siran degil” (elinde plastik bir boru pargasi tutuyor) ve “s1-
ra sana geldi” (plastik boru parcasi goriiniirde degil) sinyallerini
de 6grenmis.

“Yiyecek olmadiginda bile bana yaklasir ve oksanmak i¢in eli-
mi diirter,” diyor Cristina giiliimseyerek. “Zirhli dalig elbisemin
teninde yaratti8 hissi ¢ok seviyor.”

Secret Agent (Gizli Ajan) adim Cristina’nin goriis alaninin he-
men diginda kalmasindan, surtinin sag veya sol tarafinda, yukanda
ve asagida gezinme aligkanligindan almig. Tipki Peanut gibi Sec-
ret Agent da kdpekbaligi ve orfoz besleme zamaninin farkli oldu-
gunu 6grenmis.

Bu li¢ baligin en utangaci olan Whisperer (Fistldayan), adim
siirekli Cristina’min kulaklarinin etrafinda, sanki “Bana balik ver,
hadi balik ver!” diye fistldarcasina dort donmesinden almis. Fakat
vahsi bir kedi gibi, Whisperer mesafesini koruyor ve Cristina’nin
ona dokunmasina asla izin vermiyormus.

“Donersem veya hareket edersem o da benimle birlikte hareket
ediyor ve basim yeterince hizli bir bigimde ¢evirip onu gafil av-
lamadigim siirece her zaman goriis alanimin diginda kaliyor.”

Grandma ve Whisperer gibi canlilar kdpekbaliklarinin korku
sagtigina ve kemikli baliklarn ilkel, sikici canlilar olduguna ilig-
kin yaygin dnyargilara meydan okuyor. Dogal sec¢ilim, bireyler
arasindaki farkliliklar {izerinden igler; zihinleri ve sosyal hayatlan
olan gelismis canlilar i¢in bu farklihigin bir ifadesi de kisiliktir. Bir
kisiliginizin olmasi igin kiirkiiniiziin veya tiiylerinizin olmas: ge-
rekmez; pullara ve yiizgeclere sahip olmak da kéfidir.

Bahklarda Baglanma

Yiiz ifadelerini degistiremedikleri icin baliklarla 6zdeslesmekte
ve duygudaslik kurmakta giicliik ¢cekeriz. (Aslinda yunusiar da
yiiz ifadelerini degistiremezler ama onlara kars: ayn: onyargilar
tastmiyoruz. Bu, yiizlerinin mutlu goriinmesinden veya biiyiik be-
yinli memelilerden olduklarint bilmemizden ya da her ikisinden
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dolayi olabilir.) Yine de baliklar arasinda siki baglarin kurulmast;
ciftlesmek, yavru yetistirmek, isbirligi yapmak ve giivenligi sag-
lamak gibi gorevlerin yerine getirilmesi i¢in saglam evrimsel te-
meller mevcuttur. Ve salt tamisiklifin 6tesine gegen sosyal baglan-
tilar kurduklarina delalet eden cok sayida kisisel tanikhik da var-
dir.

Sabrina Golmassian, New Mexico’da ingilizce boliimiinde li-
sansiistii egitimi aldig1 donemde balik besliyormusg. Akvaryumlar
hakkinda ¢ok sey bilmeyen Sabrina, yaklasik iki buguk santimlik
bir altin barb balifi (Barbus semifasciolatus) edindiginde, bahk-
larin beyinlerinde pek bir aksiyon olmadigini diistiniiyormus.
Frankie adini verdigi balig1 bir salyangoz ve kurbaga ile beraber
bir akvaryuma koymus. Frankie akvaryum arkadaslarini stk sik
diirtiiklese de pek karsilik gormiiyor ve bundan dolayi sikilmis go-
riiniiyormus. Hal boyle olunca Sabrina ikinci bir altin barb satin
almis. Ona Zooey adini vermis. Frankie'nin davranisi, akvaryu-
mun yeni sakiniyle beraber hemen degismis. Zooey akvaryuma
brrakildiginda, Frankie’nin viicudu gozle goriiliir bir sekilde heye-
candan titreyerek suyu dalgalandirmis. Golmassian’in ifadesiyle:
“Yeni akvaryum arkadasina bir anda asik olmugtu. Uzun zamandir
yalmz yasadig diisiiniiliirse bu sasirtict bir durumdu. O zamandan
bu yana akvaryumdaki arkadaglarindan korkan veya onlarla ilgi-
lenmeyen bagka baliklarim da oldu. Fakat bu, ilk goriiste agkt1.”

Zooey ilk baglarda Frankie’yle pek ilgilenmemig, ama zaman-
la ona 1stnmug ve bu iki barb akvaryumda samimi bir hayat yasa-
maya baslamiglar.

Bir giin, Sabrina akvaryumu temizlerken, Frankie i¢inde dur-
dugu gecici kabin digina ziplamig ve lavaboya diigmiis. Bunun
iizerine Zooey gegici kabin i¢cinde ¢ilginca ylizmeye baglamis, en-
diseye kapilmisa benziyormus. Sabrina Frankie’yi aceleyle tutup
kaldirmis ve suya geri birakmus, balik hareketsizmis ve bilinci pek
yerinde degilmis. Zooey hemen harekete gegmis ve hayata don-
diirmek istercesine Frankie'yi diirtmeye, alttan itmeye baglamus.
Frankie toparlandiysa da birkag giin boyunca hareketleri uyusuk-
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mus. Frankie yiizme becerisini ve biligsel becerilerini geri kaza-
nana kadar Zooey daha bir hareketli gibiymis.

Sabrina’nin iki baliinin duygusal agidan ne deneyimledigine
dair ancak tahminde bulunabiliriz. Baliklardan birinin hayatinda
yasanan travmatik olay1 takiben digerinin davramsinda tezahiir
eden belirgin degisiklikler, aralarinda sadece bir arada var olmak-
tan ibaret olmayan bir uyumlanma oldugu izlenimini uyandiryor.

Baliklarin sosyal yasamlariyla ilgili bir anekdot daha aktara-
yim. Carnegie Mellon Universitesi’nin deneyimli kiitiiphane go-
revlisi Maureen Dawley, bir giin Pennsylvania’nin Pittsburgh sehri
yakinlarindaki Beechwood Farms Doga Rezervi'nde bulunan kii-
¢iik bir goletin kenarninda dinleniyormus. O strada suyun kenarin-
da birlikte yiizen iki balik dikkatini ¢ekmis. Sonra yasananlari
sOyle aktaniyor: “Baliklardan biri diiz durmakta zorlaniyordu ve
birkag saniyede bir sanki 6lmek tizereymiscgesine yan doniyordu.
Baligin her yan doniigiinde diger balik, yoldagimin viicudunun yan
tarafina dokunarak veya burnuyla nazikge diirterek onu diiz dur-
maya yoOneltiyordu. Bir balifin boyle bir sefkat sergiledigine ilk
kez tanik oluyordum.”

Bu betimleme bana daha dnce tanistifimiz japonbahigini, ciddi
sekilde yaralanmis akvaryum arkadasi Blackie’nin altinda yiize-
rek, onu yem yiyebilmesi i¢in ylizeye yoneltmeye calisan baligi
hatirlatiyor.

Akvaryum baliklar arasinda yaygin goriildiigii i¢in size tam-
dik geleceginden emin oldugum bir gézlem daha aktaracagim. Hi-
kayeyi bana anlatan, New York’taki Marist College’dan ekonomi
profesorii John Peters’di. John genglik yillarinda birgok bahiga
bakmisg, ama aralarinda en unutulmaz olan, John’un yatak odasin-
daki bir akvaryumda yasayan astronotbalifiymig (oskarbahig: da
denir). Astronotlar yirtici baliklardir ve bu baliga akvaryumunda
eslik eden yegane baliklar, John’un yem olarak suya biraktig: ta-
lihsiz japonbaliklariymis. John her gece aymi kelimeler ve ses to-
nuyla “iyi geceler” dedigi giizel baliga epey baglanmis.

Zaman i¢inde John, Oscar’in akvaryumunun John'un yatagina
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en yakin tarafinda, ondan yaklasik bir metre uzakta uyudugunu
veya dinlendigini fark etmis. Oscar’1 edinmesinden yaklagik bir
yil sonra John, odasindaki esyanin bir kisminm yeniden diizenle-
mis. Oscar’in akvaryumu yeni diizene uyum saglayacak sekilde
farkl bir duvara, John’un yataginmn diger tarafina taginmis. Birkag
giin icinde Oscar, akvaryumun rahatlamak i¢in tercih ettigi tarafi-
m degistirmis. Artik, John her iyi geceler dilediginde, balik arka-
dag1 yine yatagin en yakinindaki camin hemen arkasindaynus.

Bu arkadaslik mudir? Belki evet, belki hayir. Astronotbalikla-
rinin bir¢ogu sahipleri tarafindan nazikge oksanmaysi severler. El-
bette onlar besleyenler de yine bu insanlardir, bu yiizden balikla-
rin sadece yiyecekle ddiillendirilme beklentisinde olmasi olasilig:
da her zaman mevcuttur.

Astronotbaliklarinin 6ngoriilen yasam siiresi sekiz ila on iki
y1l olsa da Oscar li¢ yi1l bile yasayamamis. Japonbaliklarinin ahi
tutmus olsa gerek. Oscar bir giin hastalanmig ve kisa siire sonra,
John'un dedigine gore adeta delirmis; bag asagt yiiziip etrafinda-
kilere ¢arparak akvaryumunun i¢indeki her seye epey sert bir se-
kilde kafa atmaya baslamis. Kendini oradan oraya vurmasi sona
erdiginde 6lmek lizereymis. John, japonbaliklarinin astronotbahk-
lar igin zehirli oldugunu daha sonra 6grenmis.

Bu ve benzeri anekdotlara genelde pek kulak asilmaz. Bence
bu talihsiz bir durum, ¢iinkii bu anekdotlar bir biliminsani olarak
benim icin hala degerli. Bizi duygulandirmakla kalmiyorlar, ayni
zamanda hayvan davraniglarimin bilimin kesfetmeye hazir (veya
muktedir) olmadig1 yonlerini agifa ¢ikarma potansiyeli de tagi-
yorlar. Ben hem biliminsanlarinin hem de amatorlerin gdzlemle-
rini birbirleriyle paylastiklarini gérmek isterdim. Bdylece, zaman
icinde, girisken ruhlu biliminsanlarim1 bu fenomenleri aragtirmaya
yonlendirebilecek davranis kaliplarina gahit olabiliriz.



Toplumsal Sizlegmeler

El eli yikar.

Seneca!

KISILIKLERI, hatiralar1 ve zaman iginde birbirlerini ayr bireyler
olarak tanima becerileri olan canlilar s6z konusu oldugunda, daha
gelismis bir etkilesim bigimi —yani uzun vadeli toplumsal s6zles-
me— i¢in gerekli kosullar artik hazirdir. Berber ve restoran gibi
bulundugu konumda hizmet veren esnaf igletmeleri, gecimlerini
hem cat kap1 gelenler hem de sadik miisterileri sayesinde saglar-
lar. Rekabetci bir diinyada miigteri portfoyii olusturmanin tek yolu
iyi bir iirlin sunmaktir. Miisteriler iistiinkdrii bir tiragtan sonra tek-
rar size gelmezler ve eger yemek bozuksa, eh, gidecek bagka yer-
ler her zaman vardir. Bazen bir isletmenin dolandirici oldugu or-
taya ¢ikar. Cezalar kesilir, itibarlar yerle bir olur.

Resifteki durum da bundan pek farkli degildir.

Baliklarda gozlemlenen temizlik¢i-miisteri ortakyasamin dii-
siiniin. Sadece baliklar 6zelinde degil, herhangi bir hayvanin olus-
turdufu en karmasik ve gelismis sosyal sistemlerden biridir bu.
Sistem sdyle igler: Bir veya iki temizlik¢i balik ig i¢in miisait ol-
dugunun sinyalini verir. Bu baliklar belirli noktalarda hizmet ve-
rirler ve sinyalin goriiniirliigiinii artirmak icin ¢esitli yiizme tarz-
larindan ve parlak renklerden faydalanabilirler (berber diikkanla-
rinin digindaki donen kirmizi-beyaz-mavi silindirin balik versiyo-
nu). Farkli tiirlerden diger baliklar temizlik istasyonunda toplanir
ve temizlik¢ilerin hizmetinden faydalanmak igin sirada beklerler.
Bu “miisteri” baliklar bazen sabit bir dikey ya da bag asagi durug
benimseyerek, temizlik i¢in hazir olduklarinin sinyalini verirler.
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Temizlikgiler sirasini bekleyen miisterilere genelde sigrayarak ve-
ya kuyruklarini sallayarak yaklasirlar. Miisterilerinin viicutlarin-
dan parazitleri, 6lii deriyi, algleri ve istenmeyen diger lekeleri
ayiklarlar. Miisteriler (parazit ayiklamayi da igeren) bir kaplica
deneyimi yagarken, temizlikgiler de boylece karinlarini doyurmug
olurlar.

Temizlik aligverigine dahil olan tiirlerin cesitliligi, bu igin bir
meslek olarak ne denli fayda sagladiginin kaniti niteligindedir.
Baliklardaki temizlik davranigi birbirinden bagimsiz olarak birkag
kez evrimlegmistir ve bu hizmetlere diinyanin muhtelif habitatla-
rinda rastlanir. Denizlerde yagayan temizlik¢i baliklar arasinda la-
pinagillerin bircok tiirti, baz1 tetikbalig tiirleri, kelebekbaliklari,
diskuslar, papazbaliklari, melekbaliklari, kayabaliklari, dericeket-
ler (Oligoplites saurus), ignebaliklar1 (Syngnathinae), deniz ke-
falleri (Kyphosidae), bazi levrek tiirleri (Embiotocidae), emici ba-
liklar, istavrit bozmast baliklan (Caranx hippos) ve Atherinops af-
finis tiirti bulunur. Tath su temizlik¢i baliklarinin arasinda ise ¢ik-
litler, lepistesler, sazangiller, giinesbaliklari, killi baliklar1 ve di-
kenlibaliklar (Gasterosteidae) vardir.?2 Birkag karides tiirii de dahil
olmak iizere bazi omurgasizlar da temizlik hizmeti verirler. Ko-
pekbaliklar ve vatozlar da dahil bilinen yiizlerce miisteri balik tii-
rii vardir. Istakozlar, deniz kaplumbagalari, deniz yilanlari, ahta-
potlar, deniz iguanalari, balinalar, suaygirlart ve insanlar* diger
miisterilerdendir.?

Temizlik¢i baliklann higbir ey yapmadan bir sonraki miigte-
rilerini beklediklerine sahit oldum ama bu baliklar son derece yo-
gun isglinleri de gecirebilirler. Biiyiik Set Resifi'nde gerceklesti-
rilen bir aragtirmada, tek bir temizlik¢i baligin her giin ortalama
2297 miisteriye hizmet verdigi bulgulandi.* Bazi miisteriler belirli
bir temizlik¢iyi giinde ortalama 144 kez ziyaret ettiler.’ Bu, on iki
saatlik bir giindiiz mesaisinde her bes dakikada bir ziyaret demek-

* Asya'daki bazi saglik kaplicalarinda miigteriler ayaklarini ag temizlikgi
baliklann bulundugu havuzlara daldirmak igin para Gderler.
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tir! Kulaga neredeyse bagimlilik gibi geliyor. Temizlik¢i baliklan
ziyaret etmenin yegane amaci parazitlerden ve alglerden arinmak
olsaydi, bdyle bir temizlik ihtiyac1 i¢in ¢ok ciddi bir parazit ve alg
istilas1 gerekirdi. Bu demek degil ki temizlik¢i-miisteri ortakyasa-
minda parazitler 5nemli bir rol oynamaz. Avustralya’daki Queens-
land Universitesi'nden Alexandra Grutter, ortalama bir temizlik-
¢inin miisterilerden giinde 1218 parazit ayikladigim ortaya ¢ikar-
di. Grutter, miisteri konumunda olan bir balig1 (Hemigymnus me-
lapterus) resif iizerinde on iki saat boyunca kafeste tutarak temiz-
lik¢i baliklara erigimini engellediginde, zavalli bahigin tagidig: pa-
razit yiikiiniin 4,5 kat arttiin1 gordii.®

Resiflerde yasayan balik topluluklari icin temizlik istasyonlari
o kadar 6nemlidir ki bu istasyonlarin resifteki balik tiirlerinin ge-
sitliligi iizerinde bile biiyiik etkisi vardir. Grutter'in liderligindeki
bir aragtirma ekibi, temizlik¢i lapinalar Avustralya’nin dogu kiy1-
sindaki Lizard Adasr’mn agiklarindaki kiigiik resiflerden on sekiz
ay boyunca uzak tuttugunda, balik ¢esitligi yanya diismiis ve re-
sifteki toplam balik sayis1 dortte bire inmisti. Arastirmacilar bir-
cok balik tiiriiniin, 6zellikle de resifler arasinda gé¢ edenlerin, gi-
decekleri resifi temizlik¢i baliklann varligina bagh olarak sectik-
leri sonucuna vardilar. Tiir sayisinda boyle bir azalmanin olmasi
goriiniige gore zaman aliyor, zira temizlik¢i baliklarin alti ay bo-
yunca uzaklastinnlmasi gesitliligi pek etkilememisti.’

Miisteriler pasif katilimcilar degildir. Sira kendilerine geldi-
ginde temizlik istasyonuna yaklasirlar, durmalar gereken yerde
dururlar, temizlikgilerin kose bucak temizlik yapabilmesi igin
yiizgeclerini genis genis acarlar. Bazilan genellikle kendilerinden
cok daha kiigiik boyutta olan temizlikgilerin girip ¢ikmasini sag-
lamak icin agzim1 ve solunga¢ kapaklarim aralar. Bir temizlikci
bazen burnunu yiizgeclere ve solunga¢ kapaklarina degdirerek
onlar1 genigletmesi i¢cin miisteriye sinyal verir. Temizlik¢iler ayn-
ca alt karin bolgesindeki yiizgeglerini titrestirerek de miisteriye
sOyle bir mesaj iletirler: “Liitfen viicudunuzun bu tarafini muaye-
ne icin sabit tutun.”®
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Eger miisten biiytik bir yirticiysa carpici bir sahnedir bu. Bir
kopekbalig1 veya miiren, hizli bir atigtirmalik niyetine temizlik¢i
balig1 4ninda yiyebilirdi; fakat size hizmet saglayanlari mideye in-
dirmek akillica bir hareket degildir. Ote yandan onlara ufak tefek
jestler yapmak makuldiir. Ornegin orfozlar, kendilerine hizmet
saglayan temizlik¢i baliklara yardimer olmak i¢in ¢esitli sinyaller
kullanirlar. Agizlanimi kocaman agmak davetiye islevi goriir. Te-
mizlikgi isini yaparken orfoz da olasi tehditlere karsi goziinii agik
tutar. Tehlike yaklagtiginda temizlik¢i bahk orfozun agzimin igin-
deyse, orfoz agzini1 kapatir fakat temizlik¢inin kagip resifteki gii-
venli bir kovuga hizla yiizmesine yetecek kadar bir bogluk birakir.
Temizlik¢i balik o sirada solungag icindeyse yine ayni sey olur;
sadece, bu kez aralik tutulan solunga¢ kapagidir.®

Gri resif kopekbaliklan viicutlarim yukann dogru hizalayip
agizlarim genisge acarak temizlikgileri kendilerine hizmet etmeye
davet ederler. Kopekbaliginin 6liimciil magarasina giren temizlik-
¢iler korku emaresi gostermezler.!” Kendilerinden yiizlerce kat
biiyiik olan bu dev yirticinin onlara zarar vermevecegini biliyor-
mus gibi goriiniirler.

Temizlik¢i baliklar siiphesiz zanaatlarinin gerektirdigi titizlik
sayesinde bazi etkileyici zihinsel beceriler gelistirmiglerdir. Bir
temizlik¢i balikla miigterisi arasindaki iligki rasgele degildir (bir
giinde gerceklesen 144 ziyareti hatirlayin). Giiven iizerine kurulu
bu iligkinin gelismesi haftalar veya aylar alir. Bu tiir bir toplumsal
sozlesme, temizlikgilerin miisterilerini tammasim gerektirir. Te-
mizlik¢i basina diizinelerce miisteri ditgtiigii i¢in, temizlik¢i balik-
lar etkileyici bir zihinsel miigteri veritabanina sahiptirler.!! Bir te-
mizlik¢i baligin iki miisteriden birinin yakininda yiizmeyi secebi-
lecegi tercih deneylerinde, temizlik¢i baligin, tanidik miisterinin
yaninda daha fazla vakit gegirdigi goriildii. [lging bir sekilde, miis-
teriler benzer bir tercihte bulunmadilar; bunun nedeni, ayni temiz-
lik¢i balikla tekrar etkilesime girmek i¢in temizlik¢i baligin yerini
hatirlamalarimin yeterli olmasiydi muhtemelen.!?

Kimleri temizlediklerine ek olarak temizlik¢i lapinalar, miig-
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terilerini ne zaman temizlediklerini de hatirlayabilirler. S6zgeli-
mi, son randevusunu kagirmug bir miisteriye 6ncelik tanima olasi-
liklan daha yiiksektir, ¢iinkii bu miisterinin viicudunda birikmig
parazit sayis1 muhtemelen daha fazla olacaktir. (Bu bana, sinek-
kuslarinin en son ne zaman nektar topladiklarina bagh olarak han-
gi cicekleri ziyaret edeceklerine stratejik bir sekilde karar verme
becerilerini ammsatiyor.'?) Kendilerine farkli renk ve desenlerde-
ki dort tabaga konmus yiyecegin sunuldugu deneylerde, temizlik-
¢i baliklar, yemegin daha yavag kaldirilacags tabaklar yerine daha
hizli kaldirilacag tabaklan tercih etmeyi 6grendiler. Temizlik¢i
baliklar hangi miisteriyi temizlemenin daha iyi olacagim da 6gre-
nebilirler. Hafizay: ti¢ boyut —kim, ne zaman, ne- iizerinden kul-
lanarak epizodik hafizalar oldugunu gosterirler; biyologlarn tak-
dir ettigi bir zihinsel beceridir bu.!

Bir balik ge¢mis olaylarin izini siirebiliyorsa, gelecekteki
olaylari da tahmin edebilir mi? Fransiz Polinezyasi’nda yapilan
bir aragtirmaya gore, gezgin temizlik¢i lapinalar davraniglarim
“gelecegin golgesi” denen mefhuma gore ayarhyorlar.!s Insanlar
tarafindan oyun teorisinde kullanilan bu terim, gelecekte etkilesi-
me girme olasilifimzin daha fazla oldugu partnerlerle daha fazla
igbirligi yapma egiliminde oldugumuzu ifade eder. Gezgin temiz-
lik¢iler, yasadiklan bolgelerin yakinlarinda yani miisteri baliklarla
tekrar kargilagma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu yerlerde
miisterileriyle daha fazla igbirligi yaparlar. Temizleme etkilegim-
leri esnasinda daha az mukus koparir ve miigterilerinin daha az
“irkilmesine” neden olurlar. Dolayisiyla bu aragtirma bize, insan-
lar digindaki canlilarin da belli ortaklarla kuracaklan iligkileri ge-
lecekteki getirileri hesaba katarak diizenleyebildigine dair az sa-
yidaki 6rnekten birini sunuyor.

Miiphem lliskiler

Mukus koparmalar? Irkilmeler? Iste temizlikgi-miisteri ortakyasa-
mn daha karmagik, hatta Makyavelci bir hal aldig1 yer burasi-
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dir. Temizlik¢i-miisteri ortakyagamu diizgiin ve diizenli bir sistem
gibi goriinebilir — sonugta herkesin kazandid, kars: tarafa goste-
rilen nezaket ve 6zen tizerine kurulu bir sistemdir bu. Fakat giiven
ve iyi niyete dayali olan bir sistem, daha bencil menfaatler giiden
taraflarin somiiriisiine de agiktir. Nitekim biliminsanlan temizlik-
¢i-miisteri ortakyasamim daha derinlemesine arastirdikga, ¢ikar
catismalarinin yagsandigini ve bazi nahos hesaplarin yapildigini da
ortaya ¢ikardilar.

Goriiniise gore temizlik¢ilerin miisterilerinden toplamayi en
sevdikleri sey, besleyici degeri sasirtic: bir sekilde alg ve parazit-
lerden daha yiiksek olan mukustur. Ayrica tadi1 da daha giizel ola-
bilir. Bunu 6zellikle belirtmeye gerek bile yok ama miisteriler vii-
cutlarindan mukus parcgalarinin koparilmasindan hoslanmazlar.
Dolayisiyla temizlik¢i balik miigterisinin viicudunu gevreleyen
koruyucu mukus tabakasinin tadina bakmak istediginde, miisteri
irkilir. Miisterilerin irkilmesinin bir nedeni canlarinin yanmasidur,
fakat aym zamanda temizlikgilere 1sirmamalarn gereken bir seyi
isirdiklar1 ve kendilerinin de bunun farkinda oldugu mesajin ve-
rirler.

Temizlikg¢ilerle miigteriler arasindaki bu ¢ikar ¢catigmasinin bir
dizi sonucu vardir. Temizlikgiler, iliskilerinin ilk safhalarinda
miisterilerini el iistiinde tutarlar. Miigterileri dokunsal olarak uyar-
mak da buna dahildir. Bunu, yiizlerini miisteriden uzaga ¢evirip
alt karin ve gogiis yiizgeclerinin hizli hareketleriyle miisterileri
oksayarak yaparlar.'¢ Goriiniige gore bu oksama hareketinin yapil-
masinin iki sebebi vardir: birincisi, bir miisteriyi temizlik istasyo-
nunda daha uzun siire kalmaya tegvik etmek ve ikincisi, miigteriyi
irkilme sonrasinda yumusatmak. Temizlikg¢ilerin yirtici miisteri-
leri oksama olasilig1 daha yiiksektir, boylece muhtemelen bu teh-
likeli miisteriler tarafindan saldirgan bir gekilde kovalanmalari ih-
timali azalir. A¢ ve yirtici miisteriler, tasidiklan parazit yiikiinden
bagimsiz olarak, tok olanlara kiyasla daha fazla oksanir."” Ofkeli
bir miisteri tarafindan kovalanip yakalanma ve ona yem olma ola-
sihig1 gercek bir risk olsa gerek, ama bdyle bir olaya tanik olan bir
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dalgi¢ tantmiyorum.

Temizlik¢i baliklarin islerini siirdiirdiikleri bolgelerde yirtic
baliklar ¢ok daha az saldirgandir, bu yiizden resiflerin bu bélgeleri
giivenli limanlar olarak goriiliir.'® Kendilerine yiyecek diginda de-
gerli bir hizmet sunan baliklar arasindayken yirticilarin en iyi hal-
lerini sergilemek istemeleri akla yatkindir. Ayrica saniyorum te-
mizlik¢ilerin miisterileri dokunsal olarak uyarmasmin da sakin-
lestirici bir etkisi vardir.

Bununla birlikte miigteri baliklarin biiyiik bir kismint yirtic
olmayan tiirler olusturur, bu da bir temizlik¢i balig1 igini daha iyi
yapmaya ve miisterisini daha fazla oksamaya ikna etmeye yaraya-
cak tehdit edici unsurlara sahip olmadiklar1 anlamina gelir.

Peki miilayim bir miisteri isinin goriilmesi i¢in ne yapar? Miis-
terilerin temizlikgileri hizada tutmak igin faydalandiklan bir stra-
teji daha vardir. Bir tiir “al giiliim ver giilim” sistemidir bu. Po-
tansiyel miisteriler, belirli bir temizlik¢inin muayenesine izin ver-
meden Once temizlik¢ilerin performanslarin izlerler. Bu sayede,
s6z konusu temizlikgiler i¢in —uydurmuyorum-— bir “skor” belir-
lerler.’® Bunu ¢evrimigi satict puanlannin balik versiyonu olarak
diisiinebilirsiniz. Daha diiriist temizlikgiler tercih edilir ve miigte-
rilerin daha fazla irkilmesine neden olan mukus diigkiinii temiz-
likcilerden uzak durulur. Bu kalite giivence sistemi, iglerin daha
erdemli bir gekilde yiirtitiilmesini saglar. Temizlik¢ilerin de bir iti-
ban vardir ve eger mukus koparmaya yeltenirlerse bir bedel 6de-
mek zorunda kalirlar. Izlenmekte olan temizlikgilerin bir miiste-
riyle daha fazla isbirligi yapmasina sagmamak lazim.?

Temizlik¢iyle herhangi bir gegmis deneyimi olmayan yeni bir
miisteri eger kaziklanirsa Oylece yiiziip gider. Fakat temizlikgiyle
giiven iligkisi kurmug daimi bir miisteri, boyle bir durumda haka-
rete ugramus gibi davranir ve temizlik¢iyi kovalar.?! Bu tiir ceza-
larin temizlikgileri, takip eden etkilesimlerde daha igbirlik¢i hale
getirdigi bulgulanmigtir.??

Temizlik kalitesi ayrica miisteri sayisina da baglidir. Miisteri-
lerin temizlik istasyonunu daha seyrek ziyaret ettigi resiflerde, te-
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mizlik¢i kayabaliklart yuttuklari parazit miktarina kiyasla ¢ok az
pul kopararak islerini daha iyi icra ederler. Temizlik¢inin bu ko-
sullarda isini daha iyi yapma egilimi, arz-talep piyasasinin temel
ilkesine uygundur: Miisteriler i¢in rekabet daha yogun oldugunda,
miigterilerin pazar degeri de yiikselir ve bu da daha iyi hizmet ai-
malarini saglar.>

Baliklarda temizlik¢i-miisteri ortakyasami, dogadaki en kar-
masik ve en iyi arastinlmig sosyal sistemlerden biridir. Bu ortak-
yasamin uzmanlarindan biri olan Redouan Bshary, her bir temiz-
lik¢i lapinanin farkl tiirlerden 100’den fazla miisteriyi taniyabil-
digi ve onlarla girdigi son etkilesimi hatirlayabildigi tahmininde
bulunuyor. Sistem buna ek olarak giiven, sug ve ceza, segicilik, iz-
leyici farkindaligy, itibar ve yalakalik iizerine inga edilmis uzun
vadelli iligkiler barindirir. Bu sosyal dinamikler, baliklara dair kiil-
tiirel izlenimlerimize pek uymayan bir farkindalik diizeyi ve top-
lumsal gelismiglik gerektirir.

Temizlik¢i-miisteri ortakyasaminin hem temizlik¢iler hem de
miisteriler i¢in bariz evrimsel faydalari olmasma ragmen, bu ilig-
kinin siirmesinde zevkin de 6nemli bir rol oynadigini diisiiniiyo-
rum. Zevk, dogamn “iyi” (adaptif) davramgi tesvik etme aracidir.
Bu etkilesimlerin farkli vecheleri, etkilesimlerin baliklara kendi-
lerini iyi hissettirdigi sonucunu destekler. Miisteri baliklar, ilgile-
nilmesi gereken parazitleri veya yaralar1 olmadiginda dahi 1srarla
temizlenmek isterler. Ve temizlikg¢iler sirf miisterilerinin goéziine
girmek icin onlan yiizgecleriyle oksarlar. Miisteriler bazen renk
de degistirebilirler, bu da muhtemelen duygusal olarak daha olum-
lu bir ruh haline gectiklerine igaret eder. Zevk duymanin kendisi
adaptiftir — masajin sagaltic1 faydalarina siz de tanik olmugsunuz-
dur belki.

Etkileyici zihinsel becerilerine ragmen, temizlik¢i baliklarin
miisterilerle veya miisterilerin temizlik¢i bahklarla etkilesimleri-
nin evrimsel etkileri iizerine diigiindiikleri siiphelidir. Miisteri ba-
liklarin temizlikgi baliklari ziyaret etme sebebinin, bu aligkanligim
onlan Darwinci anlamda daha zinde kildigin bilmeleri oldugunu
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iddia eden kimse gérmedim. Bunu yapiyorlar ¢iinkii yapmak isti-
yorlar.

Vitrine Oynayanlar

Temizlik¢i-miisteri ortakyasami, daha kotiiciil bir diger hile bigi-
mine de agiktir. Temizlikgileri taklit eden tiirler vardir. Temizlik¢i
baliklarla neredeyse 6zdes goriinen bu baliklar, her seyi olmasi
gerektigi gibi yaparlar. Derken bu kiiciik tickagitcilar, en hazirlik-
s1z oldugu anda miigterinin yiizgecinden bir 1sirik alip ok gibi fir-
layarak saklanirlar.

Bu iick&git¢ilarin en bagarililarindan biri kiligdigli horozbina
(Aspidontus taeniatus) tiiriidiir. Bu kiigiik seytanlar, en az taklit et-
tikleri temizlikgi baliklar kadar hiinerlidirler. Horozbinalarin miis-
teri balik simiilasyonlanyla kars1 karsiya birakildig: bir dizi de-
neyde, horozbinalarin saldirilarina bazi miisteriler onlan kovala-
y1p misilleme yaparak cevap vermis, bazilan ise herhangi bir tep-
ki gostermemisti. Misilleme kargisinda horozbinalar gelecekte
benzer saldirilardan kaginmak i¢in farkli miisteri tiirlerini se¢me-
ye meylettiler. Bu yalmzca horozbinalarin gecmiste yasadiklarin
hatirladiklarim gostermekle kalmaz, aym zamanda misillemenin
gercek bir ceza islevi gordiigiine de isaret eder. S6z konusu ceza
horozbinalan ortamdan uzaklagtirarak bu tiire mensup olan miis-
teriler i¢in “amme hizmeti” gérevi de goriir.

Geleneksel evrim teorisi, “belesgilerin” herhangi bir bedel
ddemeden faydalanabilecegi davraniglarin evrilmemesi gerektigi-
ni 6ngoriir. Bu 6ngorii, miisteri baliklarin olan olduktan sonra ho-
rozbinalan cezalandirmak i¢in neden enerji sarf ettikleri sorusunu
gilindeme getirir. Goriiniigse gore horozbinalar, misilleme yapanlar
belescilerden (misillemeyle kendileri ugrasmayip bu isi tiirdesle-
rine birakanlardan) bir sekilde ayirabilirler ve belesciler gelecekte
horozbina saldirilarina maruz kalmak agisindan daha biiyiik bir
risk altindadirlar.?® Yani, bir horozbina tarafindan yiizgeci 1sirl-
mus ac1 icinde bir miisteriyseniz, misilleme yapmaniza deger.
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Bu akillica bir ¢6ziimleme fakat bana biraz soguk ve mekanik
geliyor. Kendimizi evrimse] hesaplarla simirlandirdigimizda hay-
vanlart hafife alabiliyoruz. Miisteri baliklarin misilleme yapma
sebebi birtakim duygular gelistirmis olmalar1 olabilir mi mesela?
En temel duygulardan biri olan 6fkeye kapiliyor olabilirler mi?
Baliklarin duygulan oldugunu gosteren kanitlar 1g18inda, bir miis-
terinin kendini bilmez bir horozbinanin 1sirgimna yaptig: misille-
meyi kizginliktan kaynaklanan bir hareket olarak yorumlamanin
bana kalirsa hicbir sakincast yok.

Kiltirli

Karmagik sosyal farklan goz oniinde bulunduruldugunda, temiz-
lik¢i-miigteri ortakyagsaminin bir kiiltiir bartndirdigint duymak be-
ni sasirtmazdi. Biyologlara gore kiiltiir, nesiller boyunca aktarilan,
kalitsal olmayan bir bilgidir. Insan genleri bizi dévme yaptirmaya
ya da sinemaya gitmeye yoneltmez; bir¢cok insan bu aligkanhklarn
bagkalarinin yaptiklarin1 6rnek alarak benimser. Bir zamanlar in-
sanlara 6zgii oldugu diisiiniilen kiiltiiriin simdilerde memelilerde
ve kuslarda, 6zellikle de uzun siire yasayan sosyal tiirlerde yaygin
oldugu biliniyor. Hayvanlarda kiiltiir yoluyla aktarilan 6zellikler
arasinda kargalarda alet yapim, fillerde go¢ yollar bilgisi, katil
balinalarda “lehgeler” ve antiloplarda ortak ¢iftlesme yerleri bil-
gisi bulunur.

Ogrenme, kiiltiiriin varligim siirdiirmede merkezi 6nemdedir.
British Columbia’nin tarlalarinda ve ormanlik bolgelerinde, yiye-
cek arayan yarasalann ekolokasyon ¢agrilarini hoparlorle yayin-
ladigimda, ilkbaharin sonlarinda ve yaz baginda ¢ok az sayida ya-
rasanin bu sinyallere ilgi gosterdigini gozlemledim. Yilin bu za-
maninda sadece yetigkin yarasalar ucar ve en iyi beslenme nokta-
larinin nerede oldugunu muhtemelen hepsi bilir, bu durumda ne-
den tanimadiklan yeni bir yiyecek arama ¢agnst kaynagina cevap
versinler ki? Geng yarasalarn siitten kesilip yiyecek aramak i¢in
geceye kangtigi agustos ve eyliil aylariyla beraber ise hikdyenin
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seyri degisti. Hoparlorlerim yarasa gruplarinin ilgisini gekmigti.?’
Goriiniige gore geng, deneyimsiz yarasalar daha yasli ve daha de-
neyimli olanlarin bocekleri yakalamak i¢in hangi noktalarn iyi
oldugunu bildirdigi ¢agrilarindan faydalamyorlardi. Ug yil sonra,
Teksas’in giineyinde yaz sonunda bir giinbatimi sirasinda milyon-
larca Meksika serbestkuyruklu yarasasinin magaralardan sel gibi
disan akigin izlerken, iyi beslenme bolgelerinin nerede oldugunu
ogrenmek icin genglerin daha yasgh yoldaglarnni takip ettiklerini
tahmin ettim. O zamanlar buna kimse kiiltiir demiyordu, ama ya-
rasalarn go¢ yollarina, tiineklere ve beslenme alanlarina kugaklar
boyunca gosterdigi sadakati goz 6niine aldigimda bunun kiiltiir
olarak adlandinlabilecegini diigiiniiyorum.

Baliklarin da kiiltiirii var midir? Santa Barbara’daki California
Universitesi'nden Robert Warner, Panama agiklarinda bulunan
San Blas Adalarr’ndaki iyi arastirnllmig bir dizi yama resifi ¢cevre-
sinde yasayan mavibash lapinalar (Thalassoma bifasciatum) iize-
rine yiiriitiilen on iki y1llik caligmasinda, bu baliklarin ¢iftlesmek
icin tercih ettigi seksen yedi alam gdzlemledi. Bu Karayip resif
baliklan cinsel olarak yil boyunca aktiftirler ve her giin c¢iftlegir-
ler. Warner bu baliklarin uzun siireli ciftlesme alani segimlerinin
carpici seviyede tutarh oldugunu bulguladi. Ayni noktalar on iki
yil boyunca her giin kullaniimigti, ki bu da en az dort nesle tekabiil
eder c¢iinkii bu tiiriin azami 6mrii yaklasik olarak sadece ii¢ yildir.
Warner bu yama resiflerinde en az bunlar kadar cazip goriinen
yiizlerce potansiyel ¢iftlesme alaninin oldugu tahmininde bulunu-
yordu, ne var ki bazi sebeplerle resifin sakinleri bu alanlan kul-
lanmay: tercih etmemisti. Ayrica o donemde bazi biiyiik ¢apli nii-
fus dalgalanmalarinin yasanmasina kargin, tercih edilen seksen
yedi agk yuvasindan hicbiri tedaviilden kalkmamigti. Warner bu
ciftlesme alanlarinin en iyi kaynak kombinasyonu buralarda oldu-
Zu icin mi tercih edildigini merak etmigti. Eger Oyleyse, resif sa-
kinlerinin vzaklastinlmasinin ardindan yeni baliklarin da aym
alanlari kullanmasi gerekirdi.

Warner yerel mavibagh lapina popiilasyonunun tamamini
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uzaklastirmaya karar verdi; sonra onlarin yerine farklh resiflerden
toplanmis mavibagh lapinalar yerlestirdi.?6 Kisa siire i¢cinde ¢ift-
lesme alanlart olusturan yeni gelenler, kendilerinden 6nceki sa-
kinlerin olugturduklari alanlara m1 yerlestiler dersiniz? Hayir. Ye-
ni ciftlesme alanlan olusturdular ve takip eden nesiller boyunca
kendilerinden 6nceki sakinler gibi kendi alantarina sadik kaldilar.
Mavibasli lapina popiilasyonunun tamaminin bir resiften 6nce
uzaklastirilip daha sonra yeniden geri getirildigi kontrol deneyle-
rinde, geri getirilen baliklar onceki bolgelerine yoneldiler (bu da
ciftlesme alanlarinin degigsmesinin, tahliye edilmekten ve bir siire
esaret altinda kalmaktan dogan kargasadan kaynaklanmadigini
gosteriyor). Warner, ciftlesme alanlarinin, bolgenin yapisal 6zel-
liklerine gore secilmedigi, bunun yerine kiiltiirel olarak aktarilan
gelenekleri yansittigi sonucuna vardi.*

Mavibagli lapinalar, geleneksel lireme alanlarini sosyal uzlas-
malara gore olusturdugu bilinen tek balik tiirii degildir. Ringalar,
orfozlar, kapanbahklari, cerrahbaliklari, tavsanbaliklar (Siganus),
papaganbaliklan ve kefaller, bunu yapan diger tiirlerden birkagi-
dir.?7 Baliklarda bagka baglamlarda da kiiltiirel ifade farkliliklar
mevcuttur, giinliik ve mevsimsel go¢ yollar: gibi.

Kiiciik baliklar1 bir¢ok yirtict tiir avlamak ister ve kiigiik bir
baligin diger grup iiyeleri gibi goriinmesi ve davranmasi, yirtici-
nin dikkatini ¢ekmemesine yarar. Yiyecek bulunan yerlere ¢ikan
yollan kendilerinden daha bilgili baliklardan 6grenmis olan ve
rehberler sahneden cekildikten ¢ok sonra dahi bu yollar1 kullan-
maya devam edebilen lepisteslerin sergiledigi kiiltiirel uyumun
agiklamasi bu olabilir. Bir deneyde lepisteslerin, sectikleri yolu,
kendilerine yeni ve daha kestirme bir rota saglansa bile kullanma-

* [tiraf etmem gerekirse bu tiir aragtirmalari karmagik duygularla okuyorum.
Bir yandan, hipotezleri test etmenin yollarini tasarlayan ve bunlan hayata geciren
biliminsanlarinin 6zveri ve yaraticihigina hayranim. Ote yandan, hayatlar iizerin-
de ¢ok fazla kontrol sahibi oldugumuz canlilar igin iiziiliyorum. Evlerinden ali-
nan sakinlere ne oldu? Kendi kiiltiirii olan ve deger verdigi yerden uzaklastinilan
bir hayvanin ne hissettigini merak ediyor insan.
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ya devam ettikleri goriildii — en azindan ilk bagta.?® Bu, insanlarin,
daha yeni ve daha etkili bir yontem ortaya ¢iktiktan sonra dahi bir
seyler yapmanin geleneksel yollarina inatla tutunmasina benzer.
(Kagit kalemle not almak gibi.) Yine de lepistesler bu yontemlere
kisa bir siire bagh kaldiktan sonra daha etkili olan yontemi benim-
sediler ve gelenegin sorgusuz sualsiz kolesi olmama konusunda
bizimle benzestiklerini gosterdiler.

Baliklann insanlar tarafindan avlanmas, kiiltiirel bilgi kaybi-
nin daha iiziicii bir yamini gozler 6niine serer. Su iiriinleri biyolog-
lan ve biyofizik¢ilerden olusan bir ekip tarafindan 2014 yilinda
gerceklestirilen bir aragtirmaya gore, balhk popiilasyonlarinin in-
sanlar tarafindan yagmalanmasi ve daha biiyiik (dolayisiyla daha
yagl) baliklan tercih edisimiz, gé¢ yollarina dair bilginin baliklar
arasinda iletimini sekteye ugratti. Arastirmacilarin gelistirdigi
matematiksel model su ii¢ faktoére dayaniyordu: baliklar arasinda-
ki sosyal baglantilarin giicii, bilgi sahibi olanlarin genele oram
(sadece yasli baliklar go¢ yollarini ve nereye gog edilecegini bi-
lirler) ve bilgi sahibi olan bu bireylerin go¢ etmek icin belli basli
yerleri tercih edisi. Aragtirmacilar, sosyal dayanigmanin ve bilgi
sahibi olan bireylerin varlifinin, koordinasyon kaybini ve grupla-
rin dagilmasini onlemede en onemli etmenler oldugunu bulgula-
dilar.?®

Kiiltiiriin bu sekilde darbe almasi geri doniigsiiz bir kayip ya-
ratabilir. Kiiltiir genlere kodlanmaz; bu yiizden de bir kez kaybol-
duktan sonra yeniden kazanilmasi pek olasi degildir. “Balik popii-
lasyonlarint eski hallerine getirmek yetmeyebilir,” diyor aragtirma
ekibindeki biyofizik¢ilerden Giancarlo De Luca. “Cilinkii toplum-
sal hafizayi yitirmis oluyorlar bir kere.” Bu, zuliim sona erdikten
sonra bile birgok hayvan popiilasyonunun neden eski haline déne-
medigini agiklayabilir. Kuzey Atlantik buzul balinalart (Eubalae-
na glacialis), Kuzey Pasifik gri balinalan (Eschrichtius robustus)
ve bircok mavi balina popiilasyonu, ticari balina avciligini durdur-
mamizin iistiinden en az yanm yiizyil gectigi halde fazla bir artig
gostermedi.’® Aymi durum, sayilan ticari avciligin siirdiirilemeye-
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cegi kadar azalmig olan bircok balik tiirii icin de gecerlidir. Mori-
na, turuncu imparatorbaligi, Sili deniz levregi olarak da bilinen
Patagonya digbalig1 ve nesiller boyunca birikmis kiiltiirel bilgiye
sahip oldugu varsayilan diger uzun miirlii tiirlerin durumu, ag ve
kancalar artik diger tiirlere ¢evrildigi halde iyiye gitmiyor.

Okyanuslar1 yagmalamamiz bir yana, kiiltiirlii insanlar olarak
bir¢ok toplumsal faaliyetimizde erdem bulmaya egilimliyiz. Des-
pot hitkiimdarlann ve feodal beylerin yerini, modern ¢agda bilyiik
Olciide, secilmig liderlerin kendi se¢gmenlerinin istek ve ihtiyacla-
rina daha duyarh oldugu demokrasiler aldi. Giiniimiizde bolgesel
catigmalarnn, igbirligi yapan uluslarin ortak cabasiyla ¢oziilme
olasilify gecmise nazaran daha yiiksek. Bir sonraki boliimde go-
recegimiz lizere, erdem, demokrasi ve barig1 korumak gibi kav-
ramlar balik toplumlarinda da énem arz ediyor.



ishirligii, Demokrasi ve Banigi Koruma

Bireyler bencilliklerini bir kenara birakip
igbirligi yapmadan, gercekten degerli
hicbir sey elde edilemez.!

Albert Einstein

2015’IN NISAN AYINDA, Porto Riko’nun bat1 kiyisinda Karayip De-
nizi’ne nazir bir villanin ikinci kattaki odasinda kalirken, balkonda
bazi ¢arpici balik davraniglarina sahit oldum. Her sey sahil boyun-
ca kiymn kirk bes metre kadar icerisinde ani bir kargasayla bas-
ladi. Her biri yaklasik yedi santimetre olan diizinelerce giimiisi
balik bir anda suyun digina sigradi. Onlar heniiz suya diigmeden,
daha da fazlasi havalanmisti, tipk: bir havai fisek gosterisinin fi-
nali gibi. Siiriide birkag yiiz balik olmaliydi. Derken daha biiyiik
yiizgeclerden olusan bir grup suyun yiizeyini hizla yannca, yirtica
baliklarin onlarin peslerinde oldugunu anladim.

Heyecan verici bir goriintiiydii. Kagan baliklarin enerjisi Oyle-
sine yogundu ki, kiz arkadasim ve ben, kiyi boyunca ilerledikleri
sirada baliklarin havaya ziplayip suya diiserken cikardiklarn ses-
leri duyabiliyorduk. Zaman zaman birkag saniyelik bir huzur hii-
kiim siiriiyor, derken bunu aksam giinesine kars1 parildayan gii-
miisi bedenlerin havaya adeta piiskiirdiigii kaotik bir hareketlilik
hali takip ediyordu. Caresizlik i¢inde kagmaya ¢alisirken bazi ba-
hiklar karaya vuruyor, sonraki dalga onlar: kurtarana kadar ¢irp:-
nip ziphyorlardi. Bir deniz kirlangici birdenbire inis yaparak ba-
liklardan birini kumdan ustaca ¢ekip aldi. Bazilar suyun s1g ke-
siminde ¢ikintt yapmig yosun kapli bir kaya iizerinde mahsur kal-
mugtl.
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Siirli gozlem yapmak i¢in tiinedigimiz yerin birkag metre uza-
gina geldiginde, hemen arkalarindan onlar: takip eden, her biri
yaklasik yarinm metre boyundaki daha biiyiik baliklardan olusan
grubu fark ettik. Birbirlerine yakin yiizmeleri ve avlarinin iizerin-
deki etkileri bana kolektif avlanan yunuslarin performansini hatir-
latti: Yunuslar bir siiriiniin etrafin1 kusatir veya onlar karaya dog-
ru siirerler, bu kusatmadan kurtulmak i¢in caresizce ziplayan ta-
lihsiz baliklar1 da havada kaparlar. Bu 6rnekte kugatma yoktu ama
avci ekibi, avlanni kdseye sikistirmak igin kiy: seridinden fayda-
laniyor gibiydi.

Balkondan gordiiglimiiz gey, kiigiik bir balig: biiyiik bir baltk
tarafindan, onu da daha biiyiik bir balik tarafindan yenmek iize-
reyken resmeden popiiler karikatiirlerle ¢ok az benzerlik tagiyor-
du. Bana gore bu klise, bir balig: aghik diirtiisiine korii koriine tep-
ki veren bir otomattan farksiz goériiyor. Bizim tanik oldugumuz
sey isbirligi yaparak avlanan baliklardi. Ve bu bir ilk degildi. Bir-
¢ok balik tiiriiniin igbirligi yaparak avlandig bilinen bir gercektir.
Ornegin barakiida siiriileri sik1 sarmallar halinde yiizerler ve boy-
lece avlarini, daha kolay avlamak icin s1g sulara siirerler.2 Benzer
sekilde, avlanan tonbaliklarindan olugan bir siiriiniin parabolik
sekli, bu tiiriin igbirligi yaparak avlandigim gosterir.

Aslanlar igbirligi yaparak avlanma yetenekleriyle bilinirler.
Katil balinalar da 6yledir. Biliminsanlan aslanlarin ava ¢ikma za-
maninin geldigini birbirlerine nasil isaret ettiklerini bilmiyorlar,
ama belli ki aslanlar bu isareti biliyor.

Baliklar da avlanma niyetlerini birbirlerine isaret ediyor olabi-
lirler mi?

Aslanin denizde yasayan adasi aslanbahig1 (Pterois), baglamak
i¢in 1yi bir yerdir. Aslanbaligi, adini uzun, serit benzeri, zehirli go-
giis yiizgeclerinin olusturdugu “yelelerinden” alir, ama isbirligi
yaparak avlandiklan icin de pekald boyle adlandirilabilirlerdi.
2014 te iki aslanbalig: tiirii iizerinde gergeklestirilen bir aragtir-
mada, baliklarin birlikte avlanma arzularini isaret etmek igin be-
lirgin bir kanat yiizgeci hareketinden faydalandiklar goriildii.
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Birlikte avlanmay: talep eden balik, bas: asagida ve gogiis yiiz-
gecleri geniglemis sekilde digerine yaklasiyor, sonra kuyruk yiiz-
gecini birkag saniyeligine hizla ¢irpiyor, bunu diger gogiis yiz-
geclerinin yavag¢a salinmasi izliyordu. Karsi taraf ise neredeyse
her zaman bir ylizge¢ dalgalanmasiyla cevap veriyor, daha sonra
¢ift birlikte avlanmak i¢in yola ¢ikiyordu. Bu calismada gézlenen
avcilik, igbirligi yapan bu c¢iftin uzun gégiis yilizgecleri vasitasiyla
daha kiiciik bir balif1 kdseye sikistirmasi ve ardindan kurbana si-
rayla saldirmasin iceriyordu. Ava ¢ikma isareti her iki aslanbalig1
tiirti icin de ayniydi ve igbirligi yapan baliklar bazen farkl tiirler-
den olabiliyordu. Isbirligi yapan baliklarin bagar1 orani, yalniz av-
lanan aslanbaliklarininkinden daha yiiksekti.? Sirayla hareket edi-
yor ve av partnerleriyle ganimeti paylasiyorlardi. Zaten akla yat-
kin olan da paylagmalandir ¢iinkii bencillik, igbirligi yapma arzu-
sunun kisa siirede yok olmasina neden olur.

Sart eyerli kecibaliklarinin (Parupeneus cyclostomus) avlanma
tarzi, ekip iiyelerine farkli rollerin atanmasi dolayisiyla aslanin
avlanma tarziyla daha da fazla benzerlik gosterir. Direnci azaltan
bir viicut yapisina sahip olan, yaklasik otuz santimetre boyundaki
bu resif sakinleri —genelde sar1 renklidirler fakat pembe ve mavi-
lere de biiriinebilirler— esgilidiimlii hareket eden gruplar halinde
avlanirlar; bazi bireyler avlar kovalarken bazilar da yol keser.
Kovalayanlar avi saklandig1 yaniktan ¢ikmaya zorlarken yol ke-
senler de avin kagmasim onler.* Farkli, tamamlayici rolleri uyum-
Iu bir sekilde yerine getiren kegibaliklari, igbirligine dayanan ge-
lismig bir avlanma yontemi kullanir.

Balik avlamak amaciyla olusturulan ittifaklar daha da karma-
sik yapida olabilir. Orfozlar ve miirenler, aslanbaliklariyla kegiba-
liklarimin taktiklerini bir araya getirirler: Arzu ve niyetlerini gos-
termek i¢in birtakim isaretlerden faydalanirlar ve avi yakalamak
icin birbirini tamamlayici roller tistlenirler. Bu davranig ilk kez
2006°’da betimlendi: Redouan Bshary ile ii¢ meslektasi, Kizilde-
niz’den gelmis gdcebe mercan orfozlarinin (Plectropomus pessu-
liferus) devasa miirenlerle birlikte avianmak istediklerini goster-



190 BALIKLARIN BILDIKLERI

mek icin biitiin viicutlarim hizla titrettiklerini gozlemlemisti. Ta-
kimdan iki balik, dolagmaya ¢ikmus iki arkadag edasiyla resif iize-
rinde yiiziiyordu. Aragtirmacilar bu tiir onlarca etkilesime tanik
oldular ve takim olusturarak hareket eden orfozlarla miirenlerin,
tek baslarina avlananlara kiyasla daha fazla balik yakaladigim
gosterebildiler. Bu basarinin nedeni, her baligin oynadigi tamam-
layici roldiir.® Miirenler baliklar resifteki dar bolgelere dogru ta-
kip edebilirken, orfozlar mercanlari ¢cevreleyen agik suda daha ba-
saritlidir. Zavaltli kurban kurtulmak i¢in higbir yol bulamaz.

Orfozlarla miirenler arasindaki sinyallesmenin en etkileyici
ozelliklerinden biri ayn1 zamanda en az belirgin olamdir: Bu olay,
nihai hedef heniiz ortada yokken gergeklesir. Bir orfoz, miirene
avlanma niyetinde oldugunu igaret ettiginde ortada heniiz av yok-
tur. Orfoz (ve muhtemelen miiren), gelecekteki bir olayr 6ngor-
mekte ve tasarlamaktadir. Bu, baliklarin plan yaptigina yonelik
diger bir 6rnektir. Bu igbirligi lizerine yorum yapan primatolog
Frans de Waal, bir balifin yapamayacag bir sey olup olmadigim
gercekten merak ettigini belirterek soyle devam ediyor: “Is hayat-
ta kalmaya gelince, bizden baliklar kadar farkli hayvanlar bile, iist
diizey bir akil gerektiren ¢oziimler ortaya koyacak kapasiteye sa-
hiplerdir.”®

2013’te bagka bir aragtirma ekibi, Kizildeniz’de yasayan orfoz-
larla partnerlerinin igbirligine dayal bir dizi iletisim ve avlanma
seklini ortaya ¢ikardi, fakat bu kez sinyal, gizli bir nesnenin yerini
bildirmek i¢in yaptifimiz bir seye benziyordu: gostermek. Gogebe
mercan orfozlart ve yakin akrabalar olan leopar mercan orfozlan
(Plectropomus leopardus), isbirligi yaptiklan cesitli tiirlerden av
partnerlerine —dev miirenler, Napolyonbaliklan (Cheilinus undu-
latus) ve biiyiik mavi ahtapotlar— gizlenmis avin yerini bir “‘kafa”
hareketiyle gosterirler. Baglam her ne kadar benzer olsa da bu jest
temelde biitiin viicutlarim titretmelerinden farkhdir, ¢iinkii kafa
hareketi orfozun ulagamadig bir yere saklanmig bir balif1 veya
yenebilir bagka bir canliy1 dogrudan isaret eder. Bu da baliklarin
bu jestinin génderimsel oldugu anlamina gelir, ki 6nceden sadece
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biiyiik kuyruksuz maymunlarla kuzgunlara ~hayvanlar dleminin
Einstein’lar1 olarak bilinen iki gruba— atfedilen bir 6zellikti bu.

Kafa hareketi, biyologlar Simone Pika ve Thomas Bugnyar’in,
kuzgunlarn iletigimi iizerine yiiriittiikleri ¢alismalarina dayana-
rak gonderimsel hareketler i¢in ileri siirdiikleri bes 6lciitii yerine
getirir:’

1. Bir nesneye yoneliktir (resifteki bir catlakta gizlenen av),

2. Tamamen iletisimseldir ve mekanik olarak iglevsizdir (yani
avi dogrudan yakalamaz),

3. Potansiyel bir aliciya yonelik olarak yapilir (6rnegin bir
miiren, lapina veya ahtapot),

4. Goniillii bir yanit ortaya ¢ikarir (6rnegin bir miiren gelip avi
arar),

5. Kasitli oldugu bellidir.

Cok ilging! Parmakla isaret etme, ¢ocuk gelisiminde iletigim
ve sosyal beceriler acisindan kritiktir ve bir kilometre tas1 oldugu
kabul edilir. Cocuk bir geyi isaret ettifinde, dikkat ortaklasir; yani
sizden dikkatinizi isaret ettigi ilgi nesnesine vermenizi ister.

Orfozlar ¢ok sabirliydilar, bulunduklan yerde bazen 10 bazen
de 25 dakikaya kadar bekliyorlardi. Baz1 durumlarda avlanma
partnerlerinden biri (6rnegin miiren), orfozun bir seyi isaret etti-
gini fark etmek icin ¢cok uzaktaydi. Aragtirmacilar bu tiir durum-
larda orfozun miirene dogru yiizdiigiinii ve viicudunu bagtan sona
titretme hareketini sergiledigini gozlemlediler. Davet cogu zaman
ige yartyor ve miiren, avin gizlendigi catlaga kadar orfozla birlikte
yiiziiyordu.

Aym ekip bu arastirmay: takiben gergeklestirdikleri diger bir
arastirmada, esaret altindaki orfozlarn igbirligi kapasitesinin sem-
panzelerinki kadar iyi oldugu sonucuna vardi. Orfozlara, gercekgi
goriiniimli iki sahte miirenden (gizli kablolar ve makaralar araci-
lig1yla hareket ettirilen, seffaf plastik katmanlariyla kaplanmig
gercek boyutlu fotograflardan) biriyle avlanma secenegi sunuidu.
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Sahte baliklardan biri iyi bir igbirlik¢iydi ve avi saklandigt yerden
cikanyordu, digeri ise avin bulundugu ydniin zit yoniinde yiizii-
yordu. Deneyin ilk giiniinde orfozlar sahte miirenlerden herhangi
birini tercih etmediler. Fakat ikinci giin, bagarli partnerin hangisi
oldugunu belirlemislerdi ve onu tercih etme oranlan da sempan-
zelerinkiyle hemen hemen ayniydi.? Orfozlar, menzillerinde yiye-
cegin olmadigi ve yiyecege ulasmanin igbirligi gerektirdigi du-
rumlarda, vakalarin yiizde 83’iinde bir ortagi ne zaman ¢agirmak
gerektigini belirleme konusunda basar1 gostererek, en az sempan-
zeler kadar iyi performans sergilediler. Baliklar, bir ortagin gerek-
li olmadig1 durumlan da sempanzelere gore daha kolay 6grenmis-
lerdi.

Bundan orfozlann sempanzeler kadar zeki oldugu ¢ikarimi ya-
pilabilir mi? Hayir. Karada yasayan ve kavrama yetisine sahip el-
leri olan maymunu, bu 6zelliklerin her ikisinden de mahrum olan
balikla nasil karsilagtirabiliriz ki? Bu davramgin bize gosterdigi
sey sudur: Ihtiyaglar mevzubahis olunca bir balik, zeka gerektiren
esnek davraniglar ortaya koyma becerisine sahiptir. Alexander Va-
il mercan orfozlarinin ve miirenlerin ortaklasa gerceklestirdikleri
avlan sosyal arag¢ kullanimina 6rnek olarak degerlendirebilecegi-
mizi diigiiniiyor: “Bir sempanze, eline aldig1 ince bir dali delige
sokup oradan bal ¢ikarabilir. Bir orfozun ise elleri yoktur, dolay1-
styla dal tutamaz. Fakat ihtiyac1 dogrultusunda, farkli bir tiiriin
davranisimi manipiile etmek icin kasitl iletigime basvurabilir.”
Esprili bilim yazan Ed Yong bir makalesine att1g1 baglikla ashinda
biitiin mevzuyu 6zetliyor: “Av Girdiyse Delige, Cubuk da Yoksa
Elinde, Miireni Dene.”

Demokrasi

Bana kalirsa orfozlarin avlanmak icin igbirligi yapmalarinin en
glizel tarafi, bu hareketin bilingli ve kasitli olmasidir. Arzu ve ni-
yetlerini faydali sonuglara doniistiirmek igin birlikte ¢alisan iki
balik zihni s6z konusudur burada.
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Arzularin toplumsal sonuglar dogurmasimn bir diger yolu da
kolektif karar vermedir. Princeton Universitesi'nden evrimsel bi-
yolog Iain Couzin g6yle diyor: “Diizenli siiriiler halinde yiizen ba-
liklardan siiriiler halinde ugan kuslara ve primat gruplarina kadar
biitiin hayvan gruplarinda gordiigiimiiz ortak bir 6zellik vardir, o
da nereye gidecekleri ve ne yapacaklarn konusunda oy kullanma-
laridir. Bir bahk potansiyel bir yiyecek kaynagina yoneldiginde,
diger baliklar, onu takip edip etmeyecekleri yoniinde yiizgecleri
araciligiyla oy kullanirlar.” Bu hayli demokratik siire¢, hayvanla-
nn tek baglarina aldiklar kararlara kiyasla daha iyi kolektif karar-
lar almalarina yarar.!°

Mutabakata dayali karar verme yonteminin bir yarari da, ka-
rarlarin alinma hizinin ve isabetliliginin grup biiyiidiikce artmass-
dur, ciinkii tek tek grup iiyelerinin sahip oldugu bilgi bir araya ge-
tirilir. Ornegin Notemigonus crysoleucas tiiriine mensup olan ba-
liklar grup dahilinde yiizerken hata yapmaya daha az meyillidir.
Goriinlige gbre gruplar karar verirken ya yeter say1 ariyor ya da
bilgili uzmanlan veya liderleri takip ediyorlar.!!

Kimin izlenecegi kararinda, tekil baliklarin goriiniisleri de be-
lirleyici olabilir. Diger biitiin kosullar denk oldugunda, daha sag-
likh ve kuvvetli bir baligin kendine nasil bakacagim bildigi, dola-
yistyla daha c¢elimsiz bir bireye gore daha iyi bir karar verici ol-
dugu diigiiniilebilir. Bir balik bu tiir bir ayrim yapabilir mi? Bunu
aragtirmak icin Isveg, Birlesik Krallik, Amerika Birlegik Devlet-
leri ve Avustralya’dan biyologlardan olusan bir ¢alisma ekibi bir
dizi deney tasarladi. Deneylerde dikenlibaliklar pleksiglastan ya-
pilmis bir havuzun orta kismina birakildi; havuzun her iki ucunda
da hog goriiniimlii kaya ve bitkilerden olusan, birbiriyle 6zdes bi-
rer siginma bolgesi vardi. Havuzun arka camina yakin bir noktada
bir ¢ift plastik dikenlibalik modeli, merkezden baglayarak havu-
zun z1t taraflanndaki siginaklara dogru (bir misina boyunca sabit
hizda ¢ekilerek) “yiiziiyordu”. iki modelden birine, digerine ki-
yasla daha saglikli bir goriiniim verilmisti. (Biiyiik bir model ken-
disinden kiiciik olana gore daha zinde oldugu izlenimini uyandinr
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¢linkii goriiniige gore yiyecek bulma konusunda daha basarili ol-
mus ve daha uzun siire hayatta kalmistir. Karin bolgesi siskin olan
tombul bir modelin de daha iyi beslendigi diisiiniiliir; oysa koyu
lekeleri olan bir model muhtemelen parazitlere konaklik ediyor-
dur.)

Dikenlibaliklar ¢alismanin planim 6nceden gérmiis gibi hare-
ket ettiler.!? Tek bir baligin iki modelle birlikte havuzda bulundu-
gu denemelerin yiizde 60°1nda, balik daha saglikli goriinen modeli
siginagina dogru takip etti. Performans grup biiyiikliigiine paralel
olarak istikrarli bir gekilde iyilesme gosterdi ve on bireyden olu-
san gruplarda takip oran: yiizde 80’in iizerine ¢ikti. Mutabakata
dayal karar verme yonteminin bir 6megidir bu.

Baliklarda demokrasiyi incelemek icin daha incelikli bir arag
da gelistirildi. “Robo-balik” —golyan gibi baliklarin kendiliginden
tepki verdigi, gercekgi ve yiizebilen bir robot balik— biliminsanla-
rimn kolektif davranigin degeri hakkinda daha fazla bilgi edinme-
lerine olanak saglhiyor. Ornegin tek bagina hareket eden dikenliba-
liklar, yirticiya dogru yiizmek gibi tehlikeli bir davranis sergile-
yen robo-balik liderinin kolayca etkisi altinda kalsalar da, cogun-
luk karanyla hareket eden bir siirii bu tuzaga genelde diismez."?
Yeterli sayida birey robo-baligin pesinden ayrilirsa, diger balikla-
rin da onlan takip etme olasilif1 artar. Benzer sekilde, sivrisinek-
baliklarinin (Gambusia affinis) olusturdugu kiigiik siiriiler Y bigi-
minde bir labirente koyulduklarinda robo-balig takip ederek la-
birentin bir yirticimin bekledigi koluna giderler; oysa daha biiyiik
siiriiler robotu takip etmeyi birakarak labirentin daha giivenli ko-
lunu tercih ederler.'

Gergekei taklitler, modeller ve kopyalar iizerine bir not: Balik-
lann bunlara tepki vermesi, onlan gercek olarak algiladiklar an-
lamina gelmez. Ayrica baliklarin yapay kosullarda yasadiklarim
ve agina olmadiklan ortamlarda tutulduklarini unutmayin. Bu
yiizden baliklarin esaret kosullarina aligmasi i¢in ¢ogunlukla haf-
talarca, hatta aylarca beklemek gerekir ki “normal” davranacak
kadar sakinlegsinler. Algilar kuvvetli olan baliklar insan yapimi
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modellerde bir tuhaflik oldugunu fark edebilirler, ama iirkiitiicii
bir uyarandan kaginma motivasyonu bu giiphelere baskin gelebi-
lir.

Banisi Korumak

Yirticilarla burun buruna gelmek, hayvanlann karsilastiklan ye-
gine sorun degildir. Baliklar kendi tiirleri icinde de catisirlar, fa-
kat hayatta kalmaniz ve soyunuzu devam ettirmeniz gerekirken
yaralanmaniz ve 6lmeniz kotii sonuglar doguracagindan, rakipler
arasinda gergek fiziksel miicadelelere nadiren rastlanir.!> Diger
hayvanlar gibi baliklar da rakiplerden birinin veya her ikisinin ya-
ralanmasina neden olabilecek daha ciddi fiziksel catismalan 6n-
lemek icin genellikle ritiiele doniigmiis kuvvet ve erkeklik goste-
rilerine bagvururlar.'¢ Baliklar savasin iyi bir fikir olmadig: izle-
nimini vermek igin bir dizi taktige bagvururlar. Yiizgeclerini ya-
yarak, solungag¢ kapaklarini agarak veya viicutlarini cepheden ser-
gileyerek kendilerini miimkiin oldugunca biiyiik gosterirler. Ses
cikarmak ebat ve kuvvetin etkisini artirir; suyun yer degistirmesi-
ni saglayan kuyruk vuruglan da bu tehdit gosterilerine fiziksel bir
yon katar. Kafa sallamak, gévdeyi dondiirmek, viicudun parlak
renkli taraflarim sergilemek ve renk degistirmek gibi taktiklere de
bagvururlar.!”

Bu tiir hareketlerin hepsi saldirgan goriinme amagli degildir.
Baliklarin aym1 zamanda yatistirma becerileri de vardir. Etkili bir
yatistirma hareketi viicudun savunmasiz kisimlarini agiga ¢ikar-
may1 gerektirir; kurtlarin bogazlarini veya maymunlarin cinsel or-
ganlarini actiklarinda oldugu gibi, yapilan jestin sahiciligini arti-
ran bir taktiktir bu. Bolgesini saldirgan bir sekilde koruyan bir
ciklit tiirli (Tropheus moorii), savunmasiz diyaframinin etrafinda-
ki parlak sar geridi gosterdigi bir titreme hareketiyle rakiplerini
yatigtirir. '8

Kriz buna ragmen tirmanmaya devam edecek olursa, ¢iklitler
arabulucu gorevi iistlenebilirler. Bu duruma Malavi’ye 6zgii bir
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diger ciklit olan altin mbuna (Melanochromis auratus) baliginda
rastlanir. Esaret kogullarinda, her iki yanlarinda kenarlan beyaz
olan siyah seritler bulunan tereyag: rengindeki bu giizel baliklar,
lineer bir egemenlik hiyerarsisi olustururlar ve etkilesimlerin ¢o-
Su, komsularin riitbesine gore gerceklesir. Bir erkek, iki disi ara-
sindaki bir anlagmazliga fiilen miidahale eder. Taraflardan higbi-
rini desteklemeden kavgay1 ayinr. Disilerden birinin yabanci ol-
mas1 durumunda yabanci digi kayirilir ve erkegin miidahalesi yeni
disinin gruba dahil olma ihtimalini artirir.’ Bu, yeni bir potansiyel
es kazanan erkek i¢in hog bir katihimdir elbette.

Hayvan hiyerarsilerinde riitbeler genellikle viicut biiyiikliigii-
ne gore dagitilir; daha biiyiik bireyler daha yiiksek riitbeye sahip
olurlar. Kendi haremini olusturan ve diger erkeklerin ‘‘onun” di-
sileriyle ciftlesmesini engellemeye ¢aligan alfa erkek elk gibi, ba-
zt balik toplumlannda da uygun bir disiyle ¢iftlesme sansim yal-
nizca en biiyiik erkek yakalar. Diisiik seviyedeki bir erkek, daha
iri bir erkekten yiizde bes oraninda kiigiikse o erkekle doviigmek
zorunda kalabilir. Olasi bir yenilgi, bu balig: ¢iftlesme kuyrugun-
da birkag sira geriye diigiirebilir. O zaman kiigiik balik ne yapa-
cak? Kendilerine hdkim olma konusunda takdire sayan bir beceri
gosteren kayabaligi erkekleri, kuyruktaki siralarint muhafaza et-
meKk icin tiikettikleri yiyecek miktarimi kasten sinirlarlar.2

Fakat diyet yapan kayabaliklar aziz degildir; kendilerine ha-
kim olmalar onlara uzun vadede fayda saglayabilir. Yaklasik bir
diizine iiyeden olusan sosyal grubunun igindeki bir kayabaligmin
riitbesi ancak ist riitbedeki bir birey 61diigii takdirde yiikselir. Di-
yetin bircok hayvanda yasam siiresini uzattig1 kamtlandigina gore,
orug tutmak da uzun vadede iiremek i¢in faydah bir strateji olabi-
lir.2!

Sosyal bir ortamda, en kavgaci hayvanlar bile kendilerine ha-
kim olma ve digerlerine dost¢a davranma egilimindedir. Flori-
da’min Tampa sehrinde yasayan Lori Cook bir giin, semtindeki bir
magazada ayn kaplarda tutulan, cins adlan dolayisiyla betalar
olarak bilinen kavgaci siyamlara (Betta splendens) aciyip onlarn
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oradan kurtarmis. Lori kiiciik bir siis havuzuna yerlegtirdigi balik-
lara iyi bakmig. Balik dostu olarak iinii arttikga beta koleksiyonu
da biiyiimiig, ¢clinkii yasadig1 semtteki istenmeyen baliklar ona tes-
lim ediliyormusg. Bir miiddet sonra bir hayvan magazasindan tane-
si bir dolara birkag disi satin almis; disi betalar evcil hayvan me-
raklilarinin ¢ok azinin ilgisini ¢eker ¢iinkii bu baliklar agresif de-
gildir, dolayisiyla sikici olduklar diisiiniiliir.

Lori’nin bu baliklarla beraber deneyimledikleri, baliklarin sa-
vasel olduklarina yonelik sohretlerine meydan oluyor. Lori her sa-
bah baliklan beslemek i¢in disar: ¢iktifinda baliklar da yemek
icin havuzun kenarinda toplaniyormus. Betalar tropik baliklardir;
Florida'nin giiney kesimindeki sicakliklar bile onlar i¢in ¢ok dii-
stik olabileceginden, Lori daha soguk aylarda bir akvaryum isit1-
cist kullanmig. Bugiin ¢ogu erkek olmak iizere ¢ok sayida kavgaci
siyam nesli yetistirmis olan Lori’nin gozlemi soyle: “Bir kez bile
olsun iki erkegin kavga ettigini gérmedim, kavga ettiklerini gos-
teren 1sirik veya yiizgecte parcalanma gibi en ufak bir ize de rast-
lamadim.”

Savase1 olarak bilinen bu baliklar neden bu kadar pasifti?
Muhtemelen, iyi gecinmek savagmaktan daha faydali oldugu igin.
Erkek betalar1 kargi kargiya getirmedeki sorunlardan biri, bu ba-
liklarin yapay kosullar altinda tutulmalaridir, bu durum “kaybede-
nin” kagma yoniindeki dogal diirtiisiine uymasint engeller. Agagi
riitbedeki balifin uzaklagarak gerginligi azaltma cabalarinin en-
gellenmesi, baskin balikta rakibin fikrini degistirdigi ve tekrar sa-
vagmak istedigi izlenimini uyandirabilir. Sanmiyorum bir akvar-
yumda gergeklestirilen yarigmalarin 6liimle sonuglanabilmesinin
sebebi de bu.

Betalarin zihinsel becerileri, tehlikeli kavgalardan kaginmala-
rina yardimci olur. Lizbon’daki Uygulamali Psikoloji Yiiksek
Enstitiisii'nden Rui Oliveira ve meslektaslari, birbirine rakip olan
erkek betalarin, diger erkeklerin kavgalardaki performansim sey-
rettiklerini ve kazananlara kaybedenlerden daha fazla saygi gos-
terdiklerini gozlemledi. Diger erkeklerin yarismalarini seyreden
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erkekler, kaybettiklerini gordiikleri erkeklere kiyasla kazandikla-
rnim gordiikleri erkeklere yaklasmak konusunda daha az istekliy-
ken, kimin kazanip kimin kaybettigini seyretmedikleri durumlar-
da boyle bir ayrim yapmiyorlardi.??

Aldatmaca

Baliklar aleminde goriilen tiim bu isbirligi, arabuluculuk ve ken-
dine hakim olma 6meklerini baz alarak her bahigin bir melek ol-
dugunu diisiinebilirsiniz. Ama ¢ok acele etmeyin. Temizlik¢i-miis-
teri ortakyasaminda gordiiglimiiz gibi, isbirliginin veya sosyal et-
kilesimin her tiirii, sahsi ¢ikarlar i¢in bagkalarin1 manipiile etme
firsatlar yaratir. insanlar gibi baliklar da bagkalarim kandirmak
icin bas dondiiriicii bir dizi gorsel ve davranigsal aldatmacadan
faydalanirlar.

Bazi aldatmacalar yirticilar tarafindan tespit edilmekten ka-
cinmaya yarayan basit hilelerdir. Bir¢ok balik, en savunmasiz ol-
dugu yavru donemindeyken, zehirli oldugunu satafath renklerle
ilan eden diger canlilar: taklit eder. Yavru bir siyah yarasabahgi-
nin (Platax pinnatus) sekil ve rengi, zehirli bir yassisolucaninkine
carpict sekilde benzerken, inci beyaz: bir fon iizerine serpistiril-
mis siyah noktalartyla geng bir barramundi (Cromileptes altivelis)
zehirli bagka bir yassisolucan tiiriine benzer.

Davranmiglar araciligiyla aldatmaca daha da gelistirilebilir. Al-
manya’daki Gottingen Universitesi'nden Godehard Kopp, 2011°de
Endonezya sahillerinde baliklar tarafindan sergilenen muazzam
taklit yeteneginin bir drnegini filme aldi. Kopp, kendisi de diger
deniz canhlarini ustalikla taklit eden ve filme alindig1 sirada ku-
mun lizerinde siirlinen bir taklit¢i ahtapotun (Thaumoctopus mi-
micus) dokunaglar arasinda bir siyah mermer ¢enebalig1 (Stalix
histrio) oldugunu zar zor fark etmisti. Balifin rengi ve desenleri
kafadanbacaklininkilerle bire bir ayniydi; dahasi bedenini omur-
gas1zin kollarina paralel olarak konumlandirarak kamuflajini daha
da ileri gotiirmiistii. Biliminsanlari, hayatimin ¢ogunu kumdaki
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yuvasimn yakinlarinda giiven i¢inde geciren ¢enebalifinin, bu al-
datmaca sayesinde, evinden uzakta gorece giivenli bir sekilde yi-
yecek arayabildigi tahmininde bulundular.?® Bu, bir taklit¢inin
bagka bir taklitgiyi taklit ettigine dair bilinen tek 6rnektir.

Taklit ve kamuflaj araglarinin yegéane islevi yirticilardan ka-
¢inmak degildir; avcilar da avlarina gizlice yaklagirken bu arac-
lardan faydalanirlar. Giiney Amerika’nin ve Afrika’nin tatli sula-
rinda yagsayan yaprakbaliklari, suyun icinde siiziilen veya dibe ¢6-
ken 6lii ve ciiriiyen yapraklan taklit edecek sekilde evrim gegir-
mistir. Bu sabirli avcilar, gorsel ve davramigsal bir hile kombinas-
yonuyla, basibog ylizerken kendilerine ¢ok yaklasan kiiclik balik-
lart yakalarlar. Yaprakbaliklari kendilerini stratejik bir sekilde ko-
numlandirirlar; etraftaki bitkilere en iyi sekilde uyum saglamak
i¢in suda siiziiliir veya dylece asili kalirlar. Minik, seffaf gogiis
ylizgegleri, suyun i¢indeki konumlarini korumalan i¢in biiyiik bir
hizla ¢aligir. Ceneden sarkan bigimsiz, etli bir ¢ikint1 tipki ¢iiriiyen
bir yaprak sapina benzer ve hi¢bir seyden siiphelenmeyen bir ka-
yabaligina lezzetli bir lokma gibi goriiniir. Kii¢iik baltk menzile
girdiginde avci, genisleyebilen ¢enesiyle baligi kendine ¢ekip yu-
tar. Her sey bir anda olup biter.

Yaprakbaliklarinin aldatmacasinin dehset verici bir ¢esidini
sahneleyen, Dogu Afrika’daki Malavi Golii'nde yasayan Nimbo-
chromis cinsinden bazi ¢iklit tiirleri, goliin tabanina yanlamasina
yatarak olii taklidi yapar. Merakl bir lescil balik bakmaya geldi-
ginde, “ceset” bir anda hayat bulur, merakli aragtirmaciy: ele ge-
¢irir ve yutuverir.?

Trompetbaliklan (Aulostomus) ve denizigneleri (Syngnathi-
nae) avlarina gizlice yaklasirken iki popiiler cocuk oyununu bir
araya getirirler: Papaganbaliklarinin sirtina binerek saklambag
oynarlar. Yakalamay1 umduklan kiiciik baliklar vejetaryen papa-
Sanbalig1 karsisinda istiflerini bozmazlar ve menzile girecek her-
kese saldirmak icin hazir bekleyen denizignesini cogu zaman fark
etmezler.” Trompetbaliklan ayrica yanlarindan ge¢gmekte olan
daha kiiciik baliklarin olusturdugu bir balik siiriisiine girip kala-
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baliga karisarak potansiyel avlar tarafindan kolayca tespit edil-
mekten kaginirlar.?6 Bu kurnazhik bagh basina etkileyicidir, ama
goriiniise gore aralarindaki bu yirticidan korkmayan sug ortakla-
rinin gosterdigi toleransin da en az onun kadar etkileyici oldugunu
diistiniiyorum.

Okyanusun sonsuz karanliginda yasayan derin deniz fenersile-
ri saklanmaya ihtiya¢ duymazlar. Fakat onlarin da kendilerine 6z-
gii bir aldatmaca tarzlan vardir: Sirt yiizgeglerini, ikna edici birer
yem olarak kullanirlar.?’” Fenersileri muhtemelen duymugsunuz-
dur, tuhaf sekilleri ve aralik duran agizlariyla bana ortagag kilise
cephelerini siisleyen gargoyleleri animsatiyorlar. Ama belki sunu
bilmiyorsunuzdur: Uzmanlar tarafindan illicium (Latince kokii
“ayartmak’ veya “yaniltmak” anlamina gelen bir kelime) olarak
adlandirilan ipliksi yapidaki sapin ucuna ilistirilmis 1511dayan
“yem” (esca) yalnizca disi fenersilerde bulunur. Derin deniz fe-
nersileri bilindigi kadariyla 160 tiir iceren genis bir gruptur ve kul-
landiklan yemler herhangi bir balik¢inin malzeme cantasindaki-
lerle yanisabilecek yetkinliktedir. Bazi yemler fenerbaliginin ante-
ninin kokiindeki kaslar segirterek istah acici bir sekilde kivran-
dirdig solucanlan andinir. S1g sularda yagayan tiirlerde bu yemler
parlak renklidir. Is1g1n niifuz edemedigi derin denizde yasayan fe-
nerbaliklarinda, renk yerine, yemin i¢indeki 6zel bolmelerde ya-
sayan bakteriler tarafindan biyoliiminesans yoluyla iiretilen 151k
vardir. Baz tiirlerde esca’nin ucunda bir mercek bulunur, bu mer-
cek ayarlanabilen anteni kullanigh, boru seklinde bir 151k kilavu-
zuna donlistiiriir — fiber optigin dogadaki versiyonu. Baska bir tiir-
de, antenin ucundaki yem fenersinin agzinin igine dogru kivril-
mustir, her seyden habersiz iceri giren kiigiik baliklarin kaderi bu-
rada miihiirlenir (biiyiik baliklarin da kaderi benzer olabilir ¢iinkii
fenersiler kendi boylarindaki baliklar bile yutabilirler).

Bir fenersi, sirt ylizgecinin ucundaki yemi kipirdatarak yarat-
t1g1 aldatmacanin farkinda midir? Hayvanlann zihinsel yagamla-
rina iliskin her soruda kargilasilan zorluklardan biri iste budur.
Siipheciler, kuglar1 ve diger yirtic1 hayvanlar: kandirmak i¢in tak-
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lit yontemine bagvuran bocekleri isaret ederek, balifin ne yapti-
ginin farkinda olmadigini iddia edebilirler. Amacim bocekleri kii-
ciimsemek degil ama fenersiler, yaprakbaliklar ve trompetbalik-
lart omurgasizlar grubuna mensup degildir. Omurgalilar sinifina
dahil olan bu hayvanlarin beyinleri, duyularn, biyokimyalar1 ve zi-
hinleri de bulunduklar1 konuma uygundur. Denizin karanliklarin-
da bir balik olarak hayatin siirdiirmek kayda deger bir beceriklilik
ve bilgi donanimi gerektirir, 6zellikle de avlariniz kendi zihinleri
olan diger omurgalilardan olusuyorsa.

Buraya kadar baliklarin kendi diinyalarini nasil algiladiklarini,
hem fiziksel hem duygusal olarak neler hissettiklerini, diisiincele-
rini ve sosyal hayatlarini inceledik. Baliklarin bildiklerinin bu
vechelerinin 1518inda ¢ikarabilecegimiz temel sonucu soyle 6zet-
leyebiliriz: Baliklar zihinleri ve hafizalan olan, plan yapabilen, di-
gerlerini tanima becerisine sahip olan, birtakim i¢giidiilerle dona-
tilmig ama aym zamanda deneyimleri araciligiyla 6grenebilen bi-
reylerdir. Bazi 6rneklerde baliklann kiiltiiriinden de bahsedilebi-
lir. Gordiigiimiiz gibi, baliklar tiir icinde ve tiirler arasinda igbirli-
gine dayal iligkiler kurarak erdemli davraniglar da sergileyebilir-
ler.

Bir baligin sosyal yasantisinin heniiz lizerinde durmadigimiz
hayati bir yonii daha vardir, ki biitiin organizmalarin nihai amaci-
dir bu: kendilerinden daha ¢ok yapmak. Dogru zaman geldiginde,
tireme diirtiisii en temel ihtiyag olan yiyecek bulmanin bile 6niine
gecer. Cesitliliklerinden beklenecegi lizere, baliklar iireme ve ebe-
veynlik konusunda sayisiz yontem geligtirmistir.












Seks Hayatlari

Baliklari ... balik yapan 6zelliklerden biri
cinsel esneklikleridir ve bu 6zellikleriyle
diger omurgalilar arasinda rakipsizdirler.

Thavamani J. Pandian
Sexuality in Fishes (Baliklarda Cinsellik)?

MUAZZAM CESITLILIKTE bi¢imlere sahip olmalarindan beklenece-
gi gibi, baliklar iireme sistemleri konusunda da son derece yarati-
cidir: Tam otuz iki lireme sistemleri vardir.> Baliklardaki tireme
davranis ve stratejilerinin gesitliligi, diger biitiin omurgalilardaki-
lerin toplamina denktir.* Baliklar arasinda da rasgele cinsel iligki-
ye girenler, ¢cokesliler ve tekesliler vardir (bazilan hayatinin sonu-
na kadar bir ese bagh kalir). Cinsel aligkanliklarina bagh olarak
bir erkek balik harem olusturabilir, bolgesini savunabilir, bir¢ok
disinin yumurtalanim délleyebilir, gizli ciftlesmelere dahil olabi-
lir, “uydu erkek”** roliine biirlinerek sirasinin gelmesini bekleye-
bilir veya cinsel korsanlhik eylemlerinde bulunabilir. Ve gorecegi-
miz gibi, disiler de pasif aksesuarlardan ibaret degillerdir.
Baliklarin biiyiik ¢ogunlugu, hayatlar boyunca disi ya da er-
kek olarak kalir (kendisi gayet tanidik olan bu riintiiniin pek bi-

* Thavamani Pandian, baliklann cinsel aligkanliklarini ortaya ¢ikarmada en
faal olan arastirmacilarin Japonlardan ¢iktiimi belirtir. Bazi biliminsanlaninin tek
bir ¢calismada kullanilmak iizere veri toplamak amaciyla sualtinda gegirdikleri
siire bes yiizden saatten fazladir. SCUBA teknolojisindeki gelismeler baliklarda
iiremeyi anlamamiza biiyiik katk: saglamigtir.

** Ing. satellite male: Hayvan gruplarinda, bblgesini savunan baskin bir er-
kegin civarinda dolasan (ya da gosterig yapan erkeklerin arasinda goze carp-
madan duran) ve firsat buldukca disilerle gizlice ¢iftlesen erkek. —y.n.
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linmeyen bir ad1 vardir: “gonokromizm”). Fakat bunun neyi ima
ettiini tahmin edebilirsiniz: Cinsiyet sinirlarini ihlal eden birgok
balik vardir.* Bir sekilde, 6zellikle resif yagantisinin cinsel ifade
lizerinde ¢esitlendirici bir etkisi olmugtur. Bir resif lizerinde yasa-
yan biitiin baliklarin dortte birinden fazlasi erkekten digiye veya
disiden erkege doniisebilir, hem de pahali bir ameliyat gegirmek
zorunda kalmadan. Bazi baliklar ise hem erkek hem disi kimlik-
lerini eszamanh olarak veya sirayla benimsedikleri iniseks bir
yaklasim tercih ederler.

Aym anda hem sperm hem de yumurta iireten tiirlerin gogu
(terminoloji meraklilan i¢in: “eszamanli hermafroditler”), derin
denizin engin karanliginda yasarlar. Kendini doélleyebilmek son
derece kullanighi bir uyum saglama bigimidir, 6zellikle de kendi
tiirtiniizden biriyle karsilasma olasihginiz etrafinizdaki 11k mik-
tar1 kadar diisiikse. Cinsiyet degistiren baliklar (“sirali hermafro-
ditler”) bu kadar kisitlanmis degillerdir ve farkli yag ve boyutlara
ulastiklarinda farkli cinsiyetlere sahip olmanin avantajlarindan
faydalanirlar. S6zgelimi, bir erkegin bircok disiyi tekeline aldig:
bir ¢iftlesme sisteminde siirece disi olarak baglamak ve biiyiiyiip
de rakipleri alt edebilecek hale gelindiginde erkege doniismek da-
ha avantajhdir.’ Genellikle bir tiiriin tiim geng iiyeleri, kendi ha-
remini olusturmus bir alfa erkegin yonettigi disilerden olusur. Ba-
zt durumlardaysa komuta zinciri tersine ¢evrilmistir ve daha zayif
olan bir grup erkek, iiremeye miisait disilere doniismek icin firsat
kollar.

Kayp Balik Nemo filmindeki popiiler anemonbaliklari, sosyal
diizeni siirdiirmek igin boyut, hiyerarsi ve cinsiyet degisiminden
faydalanur. iki biiyiik ve birkag kiigiik bireyden olusan gruplar ha-
linde yasarlar. Biiyiik olanlar iireyen ¢ifttir, bunlarnn da biiyiigi di-
sidir. Onlarin altindakiler (hepsi erkektir) boyutlarina gore hiye-
rarsik olarak siralanirlar. Daha diisiik riitbeli bu baliklar tireyen
¢cift kadar yasli olabilir, ama cinsel olgunluga erigmis bireylerin
davramgsal baskinlig1, bask: altindakilerin biiyiimesini ve gelig-
mesini engeller. Bu kati giftlesme sistemini inceleyen Hans ve Si-
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mone Fricke, diisiik riitbeli erkekleri 6ziinde psikofizyolojik an-
lamda hadim edilmis baliklar olarak betimliyor.® Bu baliklarn her
biri, yonetim ofisinde yeni bir pozisyon agildiina dair duyuru ya-
pilana kadar siradaki yerini muhafaza eder. Ureyen disi 6lecek
olursa bag erkek cinsiyet degistirerek disiye doniisiir ve diisiik riit-
beli baliklarin en biiyiigii de bas erkegin roliinii iistlenir. Yani bir
anemonbalig1 grubunda yasayan diisiik riitbeli erkekler igin her
zaman umut vardir. (Biitiin bunlar Kayip Balik Nemo’da olay akisi
bakimindan gergeklerden biraz sapma oldugunu gosteriyor.” As-
linda Nemo’nun annesini kaybetmesinin ardindan babasi1 Marlin
onun yeni annesine doniigsmeliydi.)

Cinsiyet degistiren baliklar, mevcut cinsiyet atamalar1 dogrul-
tusunda erkeklere ya da disilere 6zgii cinsel davramslar sergiler-
ler. Cinsel davramig esnekligi, normalde cinsiyet degistirmeyen
ama hormon manipiilasyonuna tabi tutulan baliklarda da gézlem-
lenebilir. Bunun baliklarda nasil gerceklestigi her ne kadar belir-
sizligini korusa da, saha ve laboratuvar gdzlemlerinden elde edi-
len sonuglar (kikirdakli kopekbaliklan ve vatozlardan farkl: ola-
rak) bazi kemikli baliklann iki tiir davranigi da yonetebilen, cinsel
acidan bipotansiyel beyinlere sahip olduklarimi gosteriyor. Diger
omurgalilarin ¢ogunun beyinlerinde keskin bir cinsiyet farklilag-
masi vardir ve sadece kendi cinsiyetlerine 6zgii cinsel davraniglar
sergileyebilirler.?

Baliklarin cinsiyet degistirme becerisi, dogadaki cinsiyet ay-
rimlarinin ne kadar akigkan olabilecegini gdsteriyor. Toplumsal
egilimleri takip eden biriyseniz, toplumsal cinsiyet sinirlarinin in-
sanlarda da giderek daha bulanik hale geldigini biliyorsunuzdur.
Ornegin Becoming Nicole (Nicole Olmak) adl kitapta, tek yu-
murta ikizlerinden olan oglu erken yasta cinsiyet degistirme ame-
liyat1 olmak isteyen bir ailenin karsilagtifi sosyal zorluklar anla-
tiliyor. Tipta yasanan gelismeler gercek cinsel kimliklerimizi ya-
samamiz i¢in seceneklerimizi artirdikg¢a, bizler de baliklara far-
kinda olmadan giderek daha ¢ok benziyoruz.
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Sanatsal Beceriyle Bastan Cikaranlar

Cinsiyetiniz belli olduktan sonra hala bir mesele daha vardir: ki-
minle ¢iftleseceginiz. Bu 6nemsiz bir karar degildir. Bir seks part-
neri, ¢cocuklariniza aktanlacak genlerin diger yarisimi saglayan ki-
si olacaktir, bu yiizden o genlerin kaliteli olmasini istersiniz. Po-
tansiyel bir egin kalibresini ve arzu edilirligini degerlendirmenin
yollarinin olmasi faydaldir. Iste kur yapma bu noktada devreye
girer. Evlenmeden Once nabiz yoklamak i¢in disanida yemek ye-
mek, dans etmeye gitmek, birbirimize hediyeler vermek ve benze-
ri yontemlerden faydalaninz. Baliklann bir¢ogu da potansiyel es-
lerini kendi yontemleriyle, dans numaralan, agk sarkilan ve seh-
vetli dokunuglarla bagstan cikarnr.

Balik tiirlerinden en az biri ise bunun i¢in sanattan faydalanr.
Genelde baliklarin sanat¢i olduklarim diisiinmeyiz — en azindan
bir¢gogunun viicudunu siisleyen giizel desen ve renklerde goriile-
bilecek pasif sanatin 6tesinde. Fakat Japonya'nin giiney ucunun
aciklarinda yagayan tecriibeli Japon dalgi¢ ve fotografci Yoji Oo-
kata’y1 sagirtan sey sanatin ta kendisi olmustu. Yaklagik yirmi beg
metre derinlikte kumun iizerinde ¢ap: yaklagik iki metre olan mii-
kemmel bir dairesel desen uzamyordu. Merkezdeki bir diskten di-
sart dogru uzanan dalgali oluklarin kestigi iki esmerkezli cember-
den olusan bir desendi bu. Yiiz elli metre boyunda bir dev sanki
okyanusa girmig ve kumun iizerine parmak izini birakmgti.

Merak uyandiran bu tuhaf seyi neyin yaratrms olabilecegi ko-
nusunda hi¢bir fikri olmayan Ookata, birkag giin sonra bir film
ekibiyle geri dondii ve gizem kisa siire sonra ¢6ziildii.® Bu geo-
metrik “hasat cemberlerini” yaratan, kii¢iik ve oldukga siradan go-
riiniislii bir balonbalig1 erkegiydi. Gogiis yiizgeglerinden birini
cirparak yanlamasina yiizen yaklagik 13 santimetrelik bu balonba-
l1g1, bagyapitinu ortaya koymak igin saatler harcar. Isine devam
ederken incelemeler yapmayi siirdiiriir ve agzinda kirdig kiigiik
kabuklarn parcalarim ortadaki oluklara serperek eserini siisler.
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Baska erkekler tarafindan yapilmig mandalalara da rastlanmsg-
tir ve bunlarin hicbiri birbiriyle ayni degildir. Goriiniise gore bu
yapilarin gesitli iglevleri vardir. Bu desenler en basta digi balon-
baliklarinin dikkatini ¢eker ve her sey yolunda giderse, disi balon-
baliklar1 yumurtalarini ortadaki cemberin i¢ine birakirlar. Oluklar
yumurtalarin akintiyla taginmasini 6nlemeye yardimci olur ve ka-
buk kiriklar1 da muhtemelen bir yandan bu etkiyi giiclendirirken
bir yandan da yumurtalarin gizlenmesini saglar. Daha 6zenli cem-
berler inga eden erkeklerin goriiniise gore ¢iftlesme basansi da da-
ha yiiksektir, bu da bu 6zenli sanatin evrimini miimkiin kilar.

Japonya’da yasayan bu kiiciik balonbalig1 Picasso’nun balik
versiyonu olabilir, fakat baliklar arasinda kumu estetik ifade araci
olarak kullanan tek canli degildir. Disilerin dikkatini cekmek ve
onlan etkilemek icin 6zenli yapilar inga eden Avustralyah ¢ardak
kuglan gibi, birgok c¢iklit tiirii de ¢iftlesme sansim artirmak igin
cardaklar insa eder. Kuglarin ¢ardaklariyla yapilan bu kiyaslama
yiizeysel degildir. Tiiylii uzak akrabalarininkine benzer sekilde,
baliklarin ¢ardaklan da esas olarak gosterig, kur yapma ve yu-
murtlama icin istasyon iglevi goriir. Yumurtalar neredeyse biraki-
lir birakilmaz disiler tarafindan agza alinarak daha giivenli bir ku-
lugka bolgesine taginir.!0

Peki bir balik nasil gardak kurar? Kavramaya yarayan uzuvlan
olmayan ¢iklit erkeklerinin kumu almak ve birakmak i¢in agizla-
riny, siiriiklemek i¢inse yiizgec¢lerini kullanmalarn gerekir. Her tii-
riin inga ettigi ¢cardagin tasanimlan farklidir; basit ¢okiintiilerden
tekerlegi andiran arenalara, yerden yaklasik otuz santimetre yiik-
seklikteki tepe kisminda kur yapmak i¢in bir diizliigiin bulundugu
yanardag goriiniimlii kumdan kalelere kadar pek ¢ok se¢enek var-
dir. Bu yapilann yiikseklikleri veya derinlikleri, erkegin saglhigini
ve genlerinin kalitesini gosterir. Erkekleri bunlar yapmaya sevk
eden, erkegin kalitesindeki en ince niianslarin bile farkina varabi-
len disilerin segiciligidir. Disiler iistiin mimari yeteneklere sahip
olan erkeklerle ciftlestikce, insa etme becerisi nesilden nesle ak-
tarilir.
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Erkek dikenlibaliklar (U harfini andiran sekilleriyle bazi ¢ar-
dak kuslarininkine garpici dlgilide benzeyen) ciftlesme cardaklar-
n1 inga etmek i¢in agizlarini da kullanirlar, ama iglerine yarayacak
fazladan bir araca daha sahiptirler: Bobrekleri yapiskan, mukus
benzeri bir madde liretir. Evin dekorasyonuyla ilgilenme zamani
geldiginde, bir erkek kloak denen (bosaltim ve iireme i¢in kulla-
nilan) acikligindan ip benzeri bu yapistiriciy1 ¢ikararak onu yap-
rak ve ot parcalanyla ipliksi algleri bir araya getirip yuvasina ya-
pistirmak icin kullanir. Isve¢’in bat1 kiyisinin agiklarinda yasayan
bir dikenlibalik tiirii (Gasterosteus aculeatus) lizerine yapilan bir
arastirmada Oslo Universitesi'nden Sara Ostlund-Nilsson ve Mi-
kael Holmlund, erkeklerin, yuva giriglerini siislemek icin dikkat
cekici renklerdeki algleri tercih ettiklerini ortaya koydular. Yakin-
lara parlak aliiminyum folyo pargalar ve halkalar yerlestirildigin-
de, erkek baliklar bunlar ¢ekip ¢ikarmak ve dekorasyon amaciyla
kullanmak i¢in bir dakika bile beklemediler. Daha parlak yuvalar,
yirticilar kargisinda her ne kadar daha az kamufle edilmis olsalar
da, daha c¢ok sayida disinin dikkatini ¢ekti. Goriinen o ki, goste-
rigli seyleri seven yegane canlilar insanlar ve ¢ardak kuslan de-
gil.!

Sahte Orgazmlar ve Sperm Igenler

Sanatcilik, es bulmanin yollarindan yalnizca biridir. Bir digeri ise
su bilindik, eski numaradir: aldatmaca. Gordiigiimiiz gibi baliklar
da biraz hile hurdaya bagvururlar.

.Sozgelimi kahverengi alabalik (Salmo trutta) digilerinde bu hi-
le orgazm taklidi bi¢imini alir. Kumda yuva islevi gorecek bir ¢6-
kiintii olusturan bir disi alabalik, agka meyilli bir erkegin etrafta
oldugu durumlarda yumurtalarin: gii¢lii bir viicut titremesiyle bi-
rakir. Anin coskusuna kapilan ve firsati degerlendirmek isteyen
yakindaki erkek, disiyi takip eder ve siddetle titreyerek spermle-
rini suya birakir. Ama erkek bazen aldatilmis olur; digi yumurta
birakmadan titremigtir. Disi bir alabaligin neden béyle bir aldat-
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macaya bagvurdugu agik degildir. Sebeplerden biri, diginin erke-
gin kudretini test etmek istemesi olabilir. Veya belki de erkegin
kendisi i¢in uygun olmadigina karar vermistir ve daha iyi bir baba
bulma umuduyla diger erkeklerin dikkatini ¢cekmek istiyordur. Bu
tiir iireme catigmalar1 dogada stk sik goriiliir. Bir erkek bol mik-
tardaki ucuz spermleriyle bir diginin biitiin yumurtalarini dolleye-
bilir ve hala diger disiler i¢cin spermi kalmis olabilir. Buna kargihik
bir disi, degerli yumurtalarinin birka¢ babasi olmasindan kazangl:
¢ikabilir ¢iinkii boylece yumurtalarindan bazilaninin en kaliteli er-
kekler tarafindan dollenmesi olasiligim artirir.'?

Disi kardinalbaliklarinin da kendilerine 6zgii bir aldatmaca
yontemi vardir. Ya da oldugu soylenir. Erkekler disinin yumurta-
larini 6zenle agizlarinda tasiyarak korurlar. Baba agisindan biiyiik
bir 6zveridir bu, zira lireme dongiisiiniin bu kritik déneminde bes-
lenmekten vazgegmesini gerektirir. Bazen aclhiktan 6lmek iizere
olan bir erkek daha fazla dayanamayip tiim yumurtalan bir lok-
mada yutar. Kardinalbalig: anneleri, bu istenmeyen sonucun ger-
ceklesmesi ihtimalini azaltmak adina i¢inde yumurta saris1 bulun-
mayan bir miktar “sahte yumurtay1” ger¢eklerin arasina yerlesti-
rirler. One siiriilen teoriye gore bu sahte yumurtalar babayi agzin-
da daha fazla potansiyel yavru bulundugu ve dolayisiyla paketin
daha biiyiik bir 6zenle korunmas: gerektigi yoniinde kandirir.
Ama ben bu yorumu ikna edici bulmuyorum ¢iinkii erdemli bir
iligki de s6z konusu olabilecekken somiiriiye dayal bir iligkinin
yasandigim varsayiyor. Belki de ilerde disilerin erkekleri yatirim-
larindan &tiirii ddiillendirmek i¢in besin amaglh yumurta iirettikle-
rini, sahte yumurtalar1 déllenmis olanlardan ayirabilen erkeklerin
oncekileri yiyip digerlerini koruduklanni kesfedecegiz. Ne de ol-
sa dollenmis yumurtalara erkekler de yatinm yapmistir.

Malavi Go6lii’'nde yasayan muhtelif ¢iklit tiirleri arasinda ise, es-
lerini sahte yumurtalarla kandiranlar erkeklerdir. Bir disi, yumur-
talarin1 once deniz tabanina birakip ardindan agzina alir. Erkegin
anal yiizgecinin iizerinde, kiiciik bir yumurta grubunu andiran sar
benekler vardir. Bu kiiciik kiime, disiler i¢in kars1 konulmaz nite-
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liktedir. Digi erkegin iireme organlarina yaklaginca, erkegin figkirt-
tif1 spermlerin ¢ogu agzina girer, boylece halihazirda agzinda ta-
s1digr yumurtalar erkegin spermleriyle daha iyi dollenebilir. Bu bir
gorsel aldatmaca olarak tarif edilse de, bence erkegin “yumurta”
benekleri hileden ziyade uyaran iglevi goriiyor olabilir.!* Ureme er-
kekler icin oldugu kadar disiler i¢in de hayati oneme sahiptir, do-
layisiyla belki de disi balik yumurtalara kanmak yerine erkegin
bastan ¢ikarici gorsel sinyaliyle heyecanlaniyordur.

Oral seks, akvaryum ticaretinde popiiler bir cins olan ¢opgii-
baliklannin (Corydoras) déllenmesinde daha dogrudan bir rol oy-
nar. Disi, agzin1 erkegin genital acikliginin ¢evresine yerlestirerek
spermleri dogrudan icer. Spermler diginin sindirim kanalindan
hizla geger ve disinin pelvik yiizgecleri arasinda tuttugu yaklasik
otuz yumurtadan olusan taze kiimenin lizerine birakilir.'*

Spermlerin diginin sindirim enzimleri tarafindan nasil yok
edilmedigini merak eden tek kisi ben degilimdir herhalde. Sperm-
lerin diginin bagirsagindan miithig bir hizla gecmesi isleri kolay-
lastirir. Bir Japon aragtirma ekibi, erkegin spermlerini agzina al-
dig1 anda disinin agzma mavi boya piiskiirterek, yirmi iki digide
spermlerin ge¢is hizin 6l¢tii.'s Sonra disinin aniisiinden mavi bir
bulutun ¢ikmasini beklediler. (Mahremiyet ihlalinin tizerine tiy
diken kiigiik diigiirticii bir durum.) Uzun siire beklemeleri gerek-
medi. Ortalama siire 4,2 saniyeydi!

Bu kiiciik ¢opgiilerde spermlerin diginin bagirsagindan hizla
gecmesini ve zarar gormemesini kolaylastiran bir adaptasyona da-
ha rastlanir. Bu baliklar yiizeyden cektikleri havay1 bagirsaklarin-
dan hizla gecirerek, bagirsaklariyla hava solunumu yaparlar. Do-
layisiyla ¢opgiibaliklannin sindirim sistemi, spermlerin viicutla-
rindan hizlica ve zarar gérmeden gegmesi i¢in uygun yapidadir.

Baliklar yumurtalarini dollemek icin neden bu kadar tuhaf bir
yola bagvururlar? Bir kere boylelikle her iki ebeveyn de kimlerin
genlerinin bir araya geldigini bilir, eger eginizi dikkatle sectiyse-
niz iyi bir seydir bu. Erkek i¢in gegerli olan bir diger avantaj da,
diginin yumurtalarim d6lleyenin sadece ve sadece kendi spermleri
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oldugunu bilmesidir. Nihai faydalarn ne olursa olsun, sperm icmek
Corydoras cinsi i¢in ige yariyor olmali, ¢linkii yirmi kadar tiirde
bu ydnteme bagvuruluyor.

Bir disinin bagirsagi, sperm ile yumurtalann bir araya gelmesi
icin diisiiniilebilecek en tuhaf yer olmayabilir. Peki ya bir omur-
gasizin icine ne demeli? Okyanuslarda goriilen en zarif ortakya-
samlardan biri, Avrupa’daki nehirlerde yasayan kiigiik bir balik tii-
rii olan acibaliklar (Rhodeus sericeus) ile midyeler arasinda ilging
bir cinsel diizenlemeyi igerir. Ciftlesme zamam geldiginde, disi
acibalik yumurtalarini birakmak icin Unio cinsi uygun biiyiikliik-
te bir midye bulur. Peki yumurtalarnini agzi miihiirlii bir midyenin
icine sokmayi nasil basarir? Anne adayi uzun, hortum benzeri tii-
piinii kullanarak yumurtalarint midyenin sifonuna —yumusakca ta-
rafindan su ve yiyecekleri siizmek icin kullanilan, kendisi de bo-
ruya benzeyen yapiya— yerlestirir. Yumurtalar midyenin i¢ine gir-
dikten sonra, erkek acibalik sifon girisi yakinlarinda spermlerini
birakir ve bu spermlerin bazilan1 midye tarafindan yutulur. Takip
eden giinlerde acibaligin dollenmis yumurtalar1 yumusakcanin
giivenli kamarasinda biiyiir ve geligir.

Tiim bunlar acibaliklar i¢in iyidir hostur da, midyenin kendisi
actbaligin kulucka kabi olmaktan nasil fayda goriir? Soyle ki,
midye kendi yumurtalar: tam olarak olgunlagmadan acibalik yav-
rularim serbest birakmaz. Midyenin yumurtalar1 gegici olarak be-
bek baliklara yapisir ve bu baliklar yumusakea i¢in uygun bir da-
gitim hizmeti saglar.! Bedava dagitim hizmeti i¢in hayvanlarin
titylerine (ve bizim giysilerimize) yapisan bazi bitki tohumlan gi-
bi, midye yumurtalan: da bu sayede kendi hayatlarim1 kuracaklarn
yeni ve bereketli bolgeler bulma yéniinde avantaj elde ederler. Ya-
pilan iyilik kargiliksiz kalmaz.

Siirpriz Sonlu Manipiilasyon

Acibalik disilerinin, yumurtalarni, benzin istasyonundaki yakit
pompasina benzer bir hortum aracilifiyla midyenin kutsal kasesi-
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ne nasil biraktiklarini gosteren fotograflan gérdiim. Bu balik, iire-
me seklinin ne kadar eksantrik oldugunun farkinda midir, merak
ediyorum. Goriiniise gore bu balik, ne yapmasi gerektigini i¢gii-
diisel olarak bilir, tabii eger ne yapacagini yumurtlayan diger di-
sileri izleyerek 6grenmemigse. Erkek Atlantik molisinin (Poecilia
mexicana) ¢iftlesme davranig1 daha az iggiidiisel goriiniir ¢linkii
bu balik, davranigini sosyal ortama gore degistirir: Erkek rakiple-
rini, bir bagkasiyla ilgileniyormus gibi yaparak kandirir. Erkek
molilerin gonopodyum adi verilen bir organlan bulunur, bir ke-
mik tarafindan desteklenerek penis islevi goren etli bir uzantidir
bu. Bir erkek, bir disiyi hafifce isirarak ve gonopodyumunu ona
dogru uzatarak disiye cinsel anlamda ilgi duydugunu gosterir.
Martin Plath’in liderligindeki bir ¢caligmada, erkek Atlantik moli-
leri, izleyicinin oldugu ve olmadig1 durumlarda birer cift disiyle
bir araya getirildi. Once, bir ¢ift disinin bulundugu havuzlara er-
kekler tek baslarina yerlestirildi ve tercih yapmalarina izin verildi.
Deneyin ikinci asamasinda, erkekler yine aym disi ¢iftiyle bir ara-
ya getirildi ama bu kez erkeklerin yarisi, havuzun arka tarafindaki
seffaf bir silindirin igine yerlestirilmig rakip bir erkek tarafindan
izlenmekteydi.

izlenmeyen (yani havuzun arkasindaki silindirin bos oldugu)
kontrol grubu erkekleri, disi tercihlerinde herhangi bir degisiklige
gitmedi. Buna kargilik, bir rakip tarafindan izlenen erkeklerin ne-
redeyse tamami, daha Once tercih edilmeyen disilen tercih etmis
gibi davranmaya basladilar. Daha biiyiik bir Atlantik molisinden-
se daha kii¢iigiinii tercih ettiler ve hatta kendi tiirlerinden bir disi
yerine yakin akrabalari olan Amazon molisi (Poecilia formosa)
disilerine gegis yaptilar.

Bir moli erkeginin bunu, rakibinin dikkatini daha ¢ok arzula-
nan digiden uzaklastirmak icin yaptig1 diigiiniiliiyor.'” Daha erken
tarihli ¢aligmalarda erkek molilerin, rakiplerinin tercihlerinden
(Atlantik molisinden Amazon molisine gegis dahil) etkilendikleri
bulgulanmigt1.'® Bu taktik sperm rekabetini daha da azaltmaya ya-
rayabilir ¢iinkii civardaki erkekler bu genel bilgiden faydalanarak,
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tercihi yapan erkegin sahte es secimini taklit edebilirler. Rakiple-
rinin dikkatini bagka bir diginin iizerinde toplayan erkek moli, ar-
zuladig1 diginin yumurtalarindan daha ¢ogunu dolleme ve sperm
piyangosunu kazanma ihtimalini yiikseltir.

Ote yandan molilerin manipiilasyon hikayesinde bir siirpriz
s6z konusudur. Yakin kuzenleri Atlantik molilerinin aksine, Ama-
zon molileri tamamen disilerden olusur; erkek Amazon molisi
yoktur. Siiriingenler, amfibiler, baliklar ve kuglar arasinda tama-
men disilerden olusan birkag tiir daha vardir. Bu tiirler partenoge-
netik olarak adlandirilirlar ¢iinkii yumurtalarini déllemeleri igin
sperm gerekmez. Fakat durum Amazon molilerinde daha da tu-
haftir ¢iinkii sadece bagka tiirden bir moli erkegiyle ¢iftlestiklerin-
de fertil yumurtalar iiretebilirler. Hamileligi baglatmak icin ¢ift-
lesme gerekli olsa da, spermleri aslinda disinin yumurtasini dol-
lemeyen erkeklerin sperm bagis1 yaptif1 pek sdylenemez. Yani
Amazon molileriyle ¢iftlesen erkek moliler bir aldatmacanin kur-
bam olurlar.

Dogal secilimin disilerle ciftlesirken spermleri ¢cikmaz sokaga
giren erkekleri neden tolere ettigini merak etmis olabilirsiniz. Go-
riiniige gore bu olaylar, erkeklerin disi Atlantik molileri tarafindan
daha fazla arzulanmasina yol acarak onlara fayda saglar. Moliler
ve yakin akrabalan olan lepistesler de dahil olmak iizere bazi ba-
liklar toplumlanindaki trendlerin farkindadir ve Atlantik disileri,
genellikle Amazon akrabalan tarafindan yapilan secimleri taklit
eder.

Boy mu iglev mi?

Moliler déllenmenin igeride gerceklestigi ¢ok sayida ornekten
yalmizca biridir (biraz tuhaf bir 6rnektir, orasi ayr1). Baliklann ¢o-
gu penetrasyon olmadan ciftlesir, fakat bunun bircok istisnasi
mevcuttur. Biitiin erkek keskisolungaghlarda (kopekbaliklar ve
vatozlar) cinsel birlesme sirasinda disinin genital agikligina soku-
lan bir ¢ift uzanti (clasper) bulunur. Kemikli baliklar arasinda yer
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alan lepistes ve moli erkekleri ile Xiphophorus cinsine mensup
olan plati ve kihigkuyruk erkeklerinin hepsinde ise gonopodyum
adl bir uzant1 bulunur.

Gonopodyum c¢ogu zaman geriye doniiktiir ama gerektiginde
farkl: taraflara bakacak sekilde yon degistirebilir.!® Universitedey-
ken bir hayvan davranisi laboratuvarinda, uyarilan erkek lepistes-
lerin, gonopodyumiarini ne siklikta “salladiklarimi” ve seks igin
hazir olduklarin1 gostermek amaciyla bedenlerini kivirdiklarin:
kaydettigimizi hatirliyorum. Gosterisli renklere biirlinmiis erkek-
ler, gonopodyumlarini adeta zapt edemedikleri asalar gibi salliyor,
belli ki disileri etkilemek istiyorlardi. Lepistesler ¢ok kiigiiktii —
¢ogunun boyu iki ile bes santimetre arasindaydi— ama gonopod-
yumlan viicut uzunluklarinin begte birine denk geliyordu (hesabi
size birakiyorum), dolayisiyla hem dgrenciler hem disi lepistesler
tarafindan kolayca gériilebiliyordu.

Adimin hakkim veren Phallostethidae (terciimesi: gogiis peni-
si) familyasin olusturan priapum baliklan da penetrasyonlu seks
yapar. Bunlar yirmi ti¢ farkl tiirii bulunan, kiiciik (en bityiikleri
3,5 santimetre uzunlugundadir), miitevazi goriiniimlii canlilardir.
Bu yan saydam baliklar, Tayland ve Filipinler’in az tuzlu sularin-
da yasarlar. Adlarini, erkeklerin bogazinin hemen altinda bulunan
kasli, kemiksi yapida bir ¢iftlesme organi olan priapiumdan ahir-
lar. Evet, dogru duydunuz. Hatta bazi tiirlerde priapiuma tamamen
islevsel bir testis bile eglik eder.?® Priapiumun bir diger 6zelligi
de seks sirasinda disiyi kavrayip stkica tutan tirtikli bir kancasimin
olmasidir (ctenactinium). Titizlikle yiiriitiilen anatomik ¢aligma-
lar, bu oldukca karmagik aparatin, bu balhiklarda giiniimiizde bu-
lunmayan pelvik kemerle pelvik yiizgec¢lerden tiiredigini dogrulu-
yor.?!

Evrimin, ¢iftlesmeye fayda saglayacak bir organ kargihiginda
bir cift ige yarar yilizgecten vazgecmesi, seksin ne kadar 6nemli ol-
dugunun kamtidir. Bu baliklarin atalarinin priapiumlan olmadan
da gayet iyi idare etmis olmasi ise hayatin gizemlerinden biri olsa
gerek. Hig kimse bu penislerin neden baliklarin kafasina dogru
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goc ettigini bilmiyor. Erkek priapium baligiin penisinin goézleri-
ne yakin bir yerde olmasi, penisini yerlegtirirken daha isabetli he-
def almasini sagliyor olabilir mi acaba?

Disi baliklar erkek baliklarin uzuvlan hakkinda ne diisiiniiyor-
lar? Ve balik diinyasinda uzvun boyu 6nemli mi? Gonopodyumun
bir erkegin boyunun yiizde 70’ine kadar uzayabildigi sivrisinek-
baliklari igin 6yle goriiniiyor. St. Louis’teki Washington Universi-
tesi'nden biyolog Brian Langerhans, disi bir sivrisinekbaligim bir
havuza yerlestirip her iki tarafina da birer erkek goriintiisii yansi-
tarak “‘6nemli olan boyudur” teorisini test etti. Erkeklerden birinin
gonopodyumu dijital miidahaleyle digerininkinden daha uzun go-
riinecek sekilde degistirilmigti. Testlerin hepsinde disi, organ: da-
ha uzun olan erkege dogru yiizdii.?? Fakat verimliligi hi¢bir zaman
elden birakmayan doga, savurganliga da kisitlamalar getirir ve bii-
yiik bir cinsel organa sahip olmanin da erkek sivrisinekbalig1 i¢in
en az bir dezavantaj1 vardir. Kuyrugu rakiplerininkinden yarim
metre uzun olan bir tavus kusunun iireme firsati yakalayamadan
bir avciya yem olma olasiligi nasil daha yiiksekse, cinsel organi
daha biiyiik olan sivrisinekbaliklart da diigmanlarina kars1 daha
savunmasizdir. Biiyiik bir gonopodyum suda daha fazla siirtiin-
meye neden olur, bu da baliklar1 daha kolay yakalanir hale getirir.
Nitekim yirticilarin istila ettigi géllerde yasayan erkeklerin gono-
podyumlar, giivenli sularda yasayanlarinkilere kiyasla daha kii-
ciiktir.

Penetrasyonlu seks yapan baliklar iizerine yogunlasirken, yu-
murta ve spermlerini suya birakarak dis déllenme yapan ¢ok sa-
yida balik tiiriinii kii¢iik diisiirmeyi amac¢lamiyorum. Baliklar ara-
sinda bu iireme tiiriiniin sayisiz sekline rastlanir. Bunlardan birine
kisaca degineyim: Deniz tagemenleri, bu kadim c¢enesiz baliklara
¢ogu zaman “ilkel” 6nyargisinin yapistirtlmasina meydan okuyan
karmasik yuva yapma ve ciftlesme davraniglan sergilerler. Tipk:
somonlar gibi bu baliklar da anadromdur, yani hayatlarinin bazi
donemlerinde tatli suda bazi donemlerinde ise tuzlu suda yasarlar.
Yumurtlama déneminde yarim ila bir metre ¢apinda oval bir yuva
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insa etmek igin yukan dogru yiizerler. Eslesmis bir ¢ift, yuvanin
akintiya ters yondeki tarafina tag tasimak igin agizlarinin emme
giiciinden faydalanir. Ciftlesme sirasinda disi agziyla bir kayay:
kavrar, erkek disiyi basimin arkasindan yakalar, sonra viicudunu
diginin viicudunun etrafinda dondiiriir ve ardindan her ikisi de
giiclil bir bicimde titrer. Bu hareket zeminden yiikselen ince kum
tanelerinin serbest birakilan yumurtalara yapismasina ve yumur-
talarin yuvaya ¢okmesine yardimci olur. Daha sonra ebeveynler
taslart bulunduklar yerden alip akint1 yoniinde yerlegtirmeye bas-
larlar, bu da iki ige yarar: Yumurtalarin etrafini kaplayan kumu da-
ha da gevsetir ve yuva oyugunu destekleyerek yumurtalan giiven-
ce altina alir. Cift, her bir yumurta yerlestirilene kadar bu iglemi
tekrarlamaya devam eder. Bu uzun soluklu yolculugun Romeo ve
Juliet’inkine benzer bir sonu vardir: Nihayetinde cift o kadar yor-
gun diiser ki ¢cok ge¢cmeden her ikisi de 6liir.?}

Baliklara dair bildigimiz her sey gibi cinsel davraniglarina y6-
nelik bilgimiz de biiyiik resmin yalnizca kiiciik bir boliimiinii
olusturuyor. Incelenen tiirlerin ¢ogu, konforlu yasam kosullart su-
nan fakat vahsi dogada kendiliginden ifade edilen cinsel davranis-
lar1 bastirmak gibi talihsiz bir etkiye sahip olan yapay ortamlarda
yastyordu. Ormegin limon renkli melekbaliklan (Centropyge fla-
vissima) normalde haremlerini korumak i¢in sergiledikleri kur
yapma davramiglarini esaret altinda sergilemezler.* Kesfedilmeyi
bekleyen veya derinliklerde sonsuza dek gizli kalacak kim bilir
daha ne ¢ok sasirtici gercek vardir...

Ama bir seyden eminiz: Bir¢ok balik i¢in iireme isi seksle so-
na ermez. Yavrulan yetistirmek gerekir ve bu da sorun ¢6zmeye
yonelik yaratict buluglar beraberinde getirir.



Ebeveynlik Tarzlar

Bu diinyada bir baskasinin yiikiinii hafifleten
hi¢ kimse gereksiz degildir.!

Charles Dickens

SEKIiZ YASIMDAYKEN Ogretmenim bize, okyanustan dogduklan
kaynaga geri donmek ve burada yumurtlayip 6lmek i¢in destansi
bir yolculuk yapan somonlar hakkinda bir film izletmisti. Film
iizerine bir rapor yazmamiz gerekiyordu. Annem benimkini sak-
lamus. Iste bir alinti:

Bir siirli yumurta olmas: lazimd ¢iinkii somonlarin ¢ok diismani
varmig, sonra biitiin yumurtalan yiyip bitirirlermig. Birka¢ hafta sonra
15 yumurta kaldi. Bir ay sonra [yavrular] iyice sismanlamistilar, somon
olduklarini anlayacak kadar biiyiiktiiler. Sonra birden biiyiik bir sey on-
lara dogru yiizmeye baslad: ve biitiin kiigiik baliklar canim1 kurtarmak
i¢in yiizdiiler. Ama ¢ogu yakalandilar ve yem oldular, biiyiik bir turna-
baligiydi.

Hatirladigim kadanyla o film bir somonun hayatinin katigiksiz
bir miicadeleden ibaret oldugu izlenimini veriyordu, yine de sag-
duyumu kullanip raporumu “giftlesirlerken kavga ediyormuslar
gibi goriiniiyor ama aslinda hoslarina gidiyor,” diye bitirmigim.
Kiigiik bir oglanin gergekleri ifade etme ¢abasinin komik taraflan
bir yana, filmde baliklarin hayatlanyla ilgili en azindan bir yanlig
anlama daha vardi. Bize 6gretilenlere ragmen —“Somonlar hayat
dongiilerini tamamlayip yumurtladiktan sonra dogduklan kay-
nakta oliirler’— aslinda bazi erkekler ve bir¢ok disi normal viicut
durumlarimi geri kazanmak ve yetigkin hayatlarina kaldiklan yer-
den devam etmek icin hemen denize geri donerler; tireme diirtii-
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siine tekrar yanit vermelerine kadar yillar gegebilir.?

Film ayrica bende balhiklarin bebeklerine bakmadiklar izleni-
mini uyandirmisti. Ama aslinda baliklarda bebek bakimi en az
yirmi iki kez evrimlegmistir. Tiim balik tiirlerinin yaklasik dortte
biri —8000 civar tiir— yavrularina bir sekilde bakar.> Yumurtalan
korumaktan, en savunmasiz olduklar: ilk birkac¢ hafta boyunca
yavrularla ilgilenmeye kadar uzanan genis bir spektrumdur bu.
Kopekbaliklan da dahil olmak iizere bir¢ok balik vivipardir, yani
yavrularimi canli olarak dogururlar. Baz1 kopekbaliklarinda, gelig-
mekte olan yavrulan dogumdan 6nce gébek kordonu aracilhigiyla
besleyen bir plasenta bulunur.*

Memelilerin iiremesini hatirlatan bu 6gelere ragmen, memeli-
lerin aksine baliklar bebeklerini siitle beslemezler. Bununla birlik-
te bazi tiirler yavrulan igin besin iglevi goren viicut salgilan
liretir.> Aralarinda en iyi bilinen, Giiney Amerika’dan popiiler bir
akvaryum ¢ikliti olan diskustur (Symphysodon). Gelismekte olan
yavrulanyla ilgilendikleri birka¢ hafta boyunca diskus ebeveynle-
ri, bebeklerinin, kendi viicutlarim1 kaplayan koruyucu mukus ta-
bakasindan beslenmesine izin verirler.® Alelade bir mukus degil-
dir bu; ebeveynlerin yan taraflarindaki 6zellesmis kalin pullar ta-
rafindan iiretilir. Kisiye 6zel ve bagisiklig1 gii¢lendiren bir beslen-
me servisidir bu: Mukus, bebekleri enfeksiyonlardan korumaya
yardimci olan antimikrobiyal maddeler bakimindan zengindir. Bi-
liminsanlan bagigiklik giiclendirici maddelerin baliklar arasinda
ender goriilmedigini yavag yavas kesfediyorlar. Ornegin balik mu-
kusundan piscidin ad1 verilen yeni bir peptit antibiyotik ailesi izo-
le edildi.’

Bu harikulade salgi, balik kralliginda goriilen tek siit ikamesi
degildir. Disi kardinalbaliklarinin, yumurtalan agizlarinda koru-
yan erkekler i¢in tirettikleri déllenmemis yumurtalar hatirliyor
musunuz? Kopekbaliklarinin bir¢ogu da dogumdan once gelis-
mekte olan embriyolarina ek besin kaynag: olarak dollenmemig
yumurta verir. Malavi Goli'nde yasayan bir yayinbalig1 tiirti de
serbest yiizen yavrularin1 déllenmemis yumurtalarla besler. Yav-
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rular annenin aniisiiniin yakinina yerlesir ve annenin suya birakti-
&1 yumurtalan yerler. Havyarin en dogal hali.

Yumurtalarin Korunmasi

Bebek baliklar dogmadan 6nce, miistakbel ebeveynler yumurtala-
1 koruma roliinii Uistlenirler. Koruma yontemlerinden biri davetsiz
misafirleri kovalamaktir. Papazbaliklari, kavgaci tabiatlarina uy-
gun bir sekilde, oldukca korumaci ebeveynlerdir. Florida agikla-
rnnda snorkelle yiizerek bir saatte varnlan kiigiik bir resifte, balik-
lar arasinda ¢ok az sayida saldirgan etkilesime sahit oldum ve
bunlarin neredeyse tiimii, sarikuyruklu papazbaliklarinin (Chrysi-
ptera parasema) baska baliklan kovalamasim igeriyordu. Diinya-
mn Onde gelen balik uzmanlanndan Tierney Thys bir makalesin-
de, yumurtalarim1 koruyan bir papazbaligiyla kargilasmasim tarif
eder.? Yaklagik on ii¢ santimetre boyundaki balik, daha yakindan
bakmak i¢in yumurtalara yaklagsan Thys’a gurultulu sesler ¢ikara-
rak tekrar tekrar uyarida bulunmug. Bu kocaman dalgici geri piis-
kiirtmekte bagarili olamayinca ok gibi ileri atilmis. Thys daha
sonra olanlan s6yle anlatiyor: “Ufacik digleriyle saglarimdan koca
bir tutam kapip geriye ¢ekildi. Bunu dyle sert bir gekilde yapmigti
ki acidan dolayi istemsizce ¢ighk attim, hemen ardindan da giil-
meye basladigim i¢cin maskeme su doldu.”

Alternatif olarak ebeveynler yamurtalarini muhtelif yuva veya
barinaklarda (kayalik girintileri, bitkisel materyallerden yapilmig
incelikli yapilar, Ozel tiikiiriikleriyle sisirdikleri baloncuklar vb.)
gizleyebilirler. Beyazkuyruklu papazbaliklan (Stegastes leucorus)
bu konuda oldukga titizdir. Eslesmis olan ¢ift, yumurtlama alanla-
rin1 kumlayarak temizler. Ebeveynler agizlarina doldurduklan ku-
mu segtikleri kaya yiizeyine kuvvetle piiskiirtiirler. Sonra yiizgegle-
rini kullanarak bolgeyi yelpazelerler. Son olarak, kayanin yiizeyi-
ne yapisip kalmig kum tanelerini agizlaryla kopararak ayiklarlar.’

Yumurtalarin hayatta kalmasim saglamak i¢in daha aktif bir ¢6-
ziim de onlan tagimaktir; yumurtalar agizda veya erkek denizatla-
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rindan bildigimiz gibi bir kese i¢cinde taginabilir. Tropikal Hint Ok-
yanusu’na 0zgii, inanilmaz bir kamuflaj becerisine sahip olan ha-
yalet denizigneleri (Solenostomus) 6rneginde, disinin pelvik yiiz-
gecleri birleserek besik gorevi goren bir kese olusturur;!° denizat-
larinin akrabasi olan “gercek” denizignelerinde ise keseyi olustu-
ran erkeklerdir. Yeni Gine’de yasayan erkek Napolyonbaliklari,
partnerlerinin yumurtalarini, alinlannin ortasindan sarkan bir de-
met iiziim gibi tagir. Guyana’da denizin dibinde yagayan bir yayin-
balig tiirii, yumurtalarini iizerine “giyer”. Ebeveynler yumurtala-
rin iistiinde yuvarlanir, boylece yumurtalar derilerine yapisir ve
tizerlerinde yeni bir deri tabakas: olusur; embriyolar bu siradigi ra-
himlerinden ¢ikacak kadar gelisene dek yumurtalar burada kalir.!!

Seritli akara (Bujurquina vittata) ad1 verilen Giiney Amerika
ciklitleri, yomurtalarnini 6zenle sectikleri bir yapragin iizerine bi-
rakirlar. Erkek ve disi, yamurtlama oncesi ¢ogunlukla yapraklar
“test” eder: Aday yapraklan tutup kaldirir, hareket ettirmesi kolay
olanlan segmeye ¢aligirlar. Yumurtlamamn ardindan anne de baba
da yumurtalan korur. Rahatsiz edildiklerinde anne veya baba aka-
ra genellikle, yumurtalarin altindaki yaprag: bir kenarindan agziy-
la tutup aceleyle daha derin ve daha giivenli yerlere dogru siiriik-
ler.

Isimlerini yumurta bakimina iligkin tuhaf davramislarindan
alan “sicrayan tetralara” (Copeina arnoldi) kars1 6zel bir hayran-
lik besliyorum. Seritli akaralar gibi yamurtalarini suyun altindaki
yapraklarin iizerine yerlestirmek yerine, bu atletik baliklar yumur-
talarin1 suyun digindaki yapraklarin iizerine birakirlar. Miistakbel
ebeveynler su yiizeyinin hemen altinda dikey olarak siralamirlar;
derken giic fark edilen ani bir igaretle, cogunlukla ayn1 anda, seg-
tikleri yapraga dogru sigrarlar. Her sigrama, iki baligin bas asagi
donerek yapragin lizerine sperm ve bir diizine kadar yumurta bi-
rakmastyla sonuglanir. Iyi zamanlama diye buna derim ben! Bu
sekilde birkag diizine yar1 saydam (ve iyi1 kamufle edilmis) yu-
murta, hedeflenen yaprak iizerine kiimelenerek yapigir. Yaprakla-
rin on santimetre kadar yiiksekte olabilecegini okumustum, ama
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bu davranigi konu alan bir filmde tetralarin ¢ok daha yiiksege sic-
rayabildiklerini de gordiim. Yumurtalarin1 birakmak i¢in zaman
kazanmak adina, birkag saniyelifine de olsa yapraga yapisabilme-
leri de cabasidir.

Kulugka siiresi ¢ok kisadir, bu da isabetli bir durumdur ¢iinkii
babanin yumurtalan nemli tutmak i¢in ¢ok caligmasi gerekir. Bu-
nu, kuyruklarini hiinerle ¢irparak yumurta kiimelerine su sigrat-
mak suretiyle gerceklestirirler. Su sigratmanin, iki-ti¢ giin sonra
yumurtalar ¢atlayip da yenidoganlar suya diisene kadar bir daki-
kalik araliklarla tekrarlandig: diisiiniilecek olursa, bu ¢ok zahmet-
li bir ig olmalidir.!2

Bunun gibi enteresan hayvan davramglanyla karsilagtifimda,
bu davramglann nasil ortaya ¢iktigini1 merak etmeden duramiyo-
rum. Bir balik nasil olur da yumurtalarnini suyun i¢ine birakip ora-
da korumak yerine yapragin iizerine birakip iizerlerine su piiskiirt-
mek gibi garip bir aliskanlig1 benimser? Hig siiphesiz, peyderpey
ve agamali olarak. Belki de eskiden tetralarin yasadig1 bir ¢cevrede,
yumurtalarimi sualtindaki yapraklarn iistiine birakmak gibi bir
tedbir almalarina yol agan bir yirtic1 yasiyordu. Daha sonra bagka
yirticilardan gelen baskilar, uyanik bir tetra ciftini, o agamada ar-
tik yapiskan hale gelmis yumurtalarim su yiizeyinin hemen iize-
rindeki yapraklara birakmaya zorlamug olabilir. Zamanla, belki de
daha kararh sucul yirticilar dolayisiyla tetralar sigrama becerile-
rini geligtirerek daha yiiksek seviyelere ulagabilir hale gelmis ol-
mali. Siiregteki her adimda, avantajlara bir yenisi eklenmisti muh-
temelen; aksi takdirde bu davramis popiilasyon genelinde genetik
olarak secilmezdi.

Sigrayan tetralar yumurtalarim suyun digina ¢ikaran yegéne
baliklar degildir. Su yiikseldiginde suyun altinda, ¢ekildigindeyse
iistiinde kalan boélgelerde yasayan muhtelif tiirler de bu konuda
uzmanlasmigtir. Stichaeidae ve Pholidae ailesinden baliklar ile
kurt yilanbaliklar1 (Anarhichthys ocellatus) sular ¢ekilirken uzun
govdelerini yumurta kiimelerinin etrafina dolarlar ve yumurtala-
nn i¢inde oturacag kiigiik bir havuz olusturarak suyu hapseder-
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ler.!* Miistakbel yavrulari korumak i¢in bir balifin havaya ma-
ruz kalacak sekilde saatler boyunca uzanabilmesi, kendini ebe-
veynlige ne kadar canigoniilden adadigina sahadet eder.

Su yiizeyinin diginda kalan yumurtalan korumak i¢in bagvuru-
lan diger stratejiler arasinda onlan yosunla ortmek, kuma gom-
mek ve kayalarin arasina saklamak da yer alir. Bunlarin gesitli
avantajlart olsa gerektir: daha yiiksek sicaklik, daha yiiksek oksi-
jen yogunlugu ve daha diigiik avlanilma riski gibi.!4

Agzinda Tut Ama Yutma

Baliklann, yavrularint en kiigiik ve savunmasiz olduklart donem-
de korumak icin icat ettikleri en zekice yontem, onlan genis agiz-
larinda tagimalandir. Agizda kulucgka, yani yumurtalarin ya da
serbest yiizen bebeklerin agiz i¢inde taginmasi, dort kitada yasa-
yan en az dokuz balik familyasinda goriiliir.!s Ikinci durumda, bir
aile tehdit edildiginde ebeveyn balik, kafas1 asag1 dogru bakacak
sekilde yavasca geri geri yiizerek tehlikeye isaret edebilir. Ebe-
veyne yaklasan yavru balik, tersten gerceklesen kusmay: andiran
bir goriintiiyle agzin icine ¢ekilir ve ancak tehlike gectikten sonra
tekrar disartya birakilir.

Ciklitler agizda kulugka yonteminde uzmanlagmuslardir, bili-
nen 2000 tiiriin yiizde 70’1 yavrularin giindelik bakimi i¢in bu
yontemden faydalanir. Ciklitgiller familyas: muazzam ¢esitliligini
ve basarisini kismen bu adaptasyona borglu olabilir. Ciklitlerin
yavru sayilarinin diger bircok baliginkinden az olmasinin nedeni
muhtemelen ebeveynin agzina ancak belli sayida yavrunun sig-
masidir. Fakat bebeklik ¢agini atlatan yavrularin oraninin daha
yliksek olmasi, ailelerin daha kiiciik olmasini telafi eder.

Agizda kulucka yontemini uygulayan gruplarin en 1yi bilenen-
lerinden biri, yetmisten fazla tiirii olan Betta cinsidir. Bazi betalar
yavrulanni, agizda kuluckanin evrimsel 6nciisii olabilecek balon-
cuk-yuvalarda korurlar. Baloncuk-yuvalarin, bu yontemi tercih
eden baliklarin yagadigi durgun sularda ise yararhg: yiiksektir.
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Yumurtalan ve geligsmekte olan yavrulan oksijenin bol oldugu ha-
vanin yakininda bir arada, giivende ve nemli tutarlar. Fakat nehir
gibi akan sularda baloncuk-yuvalar1 muhafaza etmek ¢ok zordur.
Ebeveynler baloncuk-yuvalarin insas siiresince yumurtalar agiz-
lanyla ¢ekip gevirirler, bu da yumurtalan dogrudan agza almanin
evrimsel olarak bir adim Oncesidir. Kendini yeni bir akarsu yasam
alaninda bulan bir balik atasinin, baloncuklarimin akintiyla uzak-
lagsmasint umutsuzluk i¢inde izlerken onlar agzinda tutmasinin
daha iyi olacagim kesfettigini hayal edebiliyor insan.

Apgizda kulugkanin bagka avantajlan da vardir. Baloncuk-yuva
yonteminde balik yuvaya baghdir ve yumurtalann veya yavrula-
rint kaybetme riskini géze almadan evi olarak belledigi bolgenin
¢ok uzagina gidemez. Agizda kulucka yonteminde ise ebeveyn ba-
liklar kendilerinin ve yumurtalarnin giivenligini saglamak i¢in di-
ledikleri gibi hareket edebilirler. Buna karsilik yumurtalar da her
nefeste iizerlerinden taze su gectigi igin yeterince oksijen alirlar.

Agizda kulugka sadece zekice degil, ayn1 zamanda erdemli bir
yontemdir. Tipik olarak, ebeveynler yumurtalarin veya yavrularn
agizda tutuldugu siire boyunca beslenmezler. Agizda kuluckanin
bir ay veya daha fazla siirebildigi goz oniinde bulundurulursa hig
de azimsanacak bir durum degildir bu. Bu yonteme basvuran ba-
liklarin zaman zaman aghktan 6lmesine sasmamak lazim. !

Hatta olay giderek daha da asil bir hal alir. Ebeveyn agzina yi-
yecek almaya devam ettigi halde bu besin yutulmaz — en azindan
ebeveyn tarafindan.!” Onun yerine bu lokmalar yavrularinin iize-
rine titreyen ebeveynin agzinin bir kenarinda tutulur ve yavrular
bunlarla beslenir. Ornegin, Tanganyika Golii’'nde yasayan bir ¢ik-
lit tiirtiyle (Tropheus moorii) yapilan bir aragtirmanin ortaya koy-
dugu gibi, anneler kulugka icin goliin sakin bir bolgesine giderek
otuz {i¢ giin boyunca burada kalirlar. Bu siire boyunca midelerine
yiyecek girmez ama biiyiimekte olan yavrularin ihtiyaglarim kar-
stlamak igin yiyecek bulma hizlan artar. Kendilerini tutma bece-
rileri agisindan bu baliklar, hayvanlar aleminin en yiiksek merte-
belerinde olmay: hak ediyorlar.
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lyi Babalar

T. moorii tiirii bir yana, bilin bakalim ¢ocuk bakiminda aslan pa-
yim baliklar arasinda kim iistlenir? Baba. Ebeveynlik gorevlerinin
¢ogunu annelerin omuzladi@: karadaki diizenin aksine, baliklar
arasinda roller genellikle tersine ¢evrilmistir. Digiler ister istemez
yumurta liretiminin gerekliliklerini yerine getirirler, fakat ondan
sonra gorevi devralan genellikle erkeklerdir. Ornegin baloncuk-
yuvay1 inga eden ve yavrular yumurtadan ¢ikincaya dek gelismek-
te olan yumurtalan koruyan, baba betadir. Tehlikeyi sezdiginde
suyun yiizeyil yakininda goégiis yiizgeclerini ¢irparak yavrularin
fark edebilecegi bir dalga yaratan ve onlar agiz boslugunun gii-
venli ortamina alan da odur.'?

Agizda kulugka yonteminde erkegin rolii 6yle baskindir ki ba-
z1 vakalarda baligin yiiziiniin, gorevini daha iyi ifa etmesini sag-
layacak sekilde evrimlestigine bile rastlanir. Dokuz kardinalbahga
tiirtiniin kafalan yakindan incelendiginde, erkeklerin disilere ki-
yasla daha uzun burun ve ¢enelere sahip oldugu bulgulanmugtrr.'
Aragtirmacilar buna ek olarak agizda kulugka yonteminin, balik
agizlarinin iistlendigi bir diger 6nemli iglev olan solunumu da ki-
sitladigini ileri siirmiiglerdir. Agzin her biri sudan oksijen ¢eken
onlarca yavru tarafindan isgal edilmesi ebeveynin oksijen alimini
olumsuz yonde etkiler. Bu ise kardinalbaliklarinin nahos bir ka-
derle karsi karsgiya olabilecegi yoniinde tahminlerde bulunulmasi-
na yol agmustir. Avustralya’nin Queensland sehrindeki James Cook
Universitesi Deniz ve Tropikal Biyoloji Okulu’ndan David Bell-
wood sdyle diyor: “Agizda kulucka yontemi onlan iklim degisik-
liginin etkilerine karg1 daha savunmasiz hale getiriyor. Okyanus-
lar 1sindik¢a bu baliklarnin daha ¢ok nefes almasi gerekecek — ok-
sijene ihtiyaclan varken isteyecekleri son sey agizlaninin yavruyla
dolu olmasi olurdu herhalde.”?

Baliklar diinyasinda ig babaliga geldiginde sampiyonlugu de-
nizatlan ile onlarin yakin akrabasi olan denizigneleri iistlenir. Bu
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erkekler, hamile kalmaya ne kadar yaklagilabilirse o kadar yakla-
sirlar. Disi, yumurtalarini erkegin karin kesesine birakar, erkek yu-
murtalar1 burada doller ve yaumurtadan ¢ikana dek yavrulan bura-
da tagir.?! “Dogum”, yavrularin keseden ¢ikmasini saglamak ama-
ciyla kasilma ve biikiilmeleri de kapsar.

Bu “hamile baba” sisteminin miihim avantajlart vardir. Tama-
men lreme agisindan bakildiginda, baba 1) yavrularin kendisine
ait oldugunu bilir ve 2) deniz yagaminin tehlikeleriyle yiizlesmek
iizere saliverildikleri duruma kiyasla daha fazla sayida yavrusu-
nun hayatta kalmasimi saglar. Bir babanin yavrulann kendisine ait
oldugunu bilmesi dogada hafife alinacak bir mesele degildir. An-
neler (hamileligin ve ¢ocuk yetistirmenin talep ettigi yogun enerji
karsihiginda) yavrularin kendilerinden oldugunu kesin olarak bi-
lirken, babalar bundan nadiren emin olabilir. Ironik bir sekilde, er-
kegi merkeze alan himaye diizenlerinde yavrularin kendisine ait
oldugundan emin olamayanlar digilerdir. Genetik tahlillerde erkek
denizatlarinda tekeglilik oranlarinin yiizde 10 gibi diisiik bir sevi-
yede olabildigi ve erkeklerin alt1 farkli disiden yumurta tasiyabil-
digi tespit edilmistir. Gergi disilerin de birden fazla erkegin kese-
sine yumurta birakarak olasilik hesabina giivendiklerine dair ka-
nitlar vardir.??

Yardimailar

Yavrularin babasimin kim oldugu konusundaki belirsizlik, tireme
potansiyelinizi gerceklestirmenizin 6niindeki engellerden yalmz-
ca biridir. Yerlegik hayata gecip bir aile kurmak icin gereken kay-
naklarin kisitli olusu ise bir diger engeldir. Kulucka bdlgelen, yi-
yecek kaynaklan ve uygun eslerin sayis1 yetersiz olabilir ve bu da
biiyiik tehlikelere yol acabilir.

Yiiksek lisans 6grenimim sirasinda, kuglarda igbirligine dayali
iiremeyle ilgili en son aragtirmalar tartigmak icin davramigsal eko-
loglardan olusan kiigiik bir grupla haftada bir toplamyorduk. Is-
birligine dayal: iireme Oylesine kapsamli bir olgudur ki sirf bu ko-
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nuya odaklanan dersler ve kitaplar vardir. Bu sistemde bir veya
daha fazla yetiskin, baska bir yetiskin kus ¢iftinin yavru yetistirme
gorevlerine yardimci olmak adina iireme firsatini geri ¢evirir.
Ureyen gift, her zaman degilse de cogu zaman, yardimcilarin ebe-
veynidir. Isbirligine dayah iiremeye yedikardesgiller, alakargalar,
yalicapkinlarnt ve guguk kuslan da dahil olmak iizere birkag yiiz-
den fazla kus tiirlinde rastlanir.??

O toplantilart yaptigimizda yil 1989°du. Ilgingtir, hi¢ kimse ba-
liklarda isbirligine dayal1 tiremeden bahsetmiyordu, halbuki ner-
gis ¢iklitlerinde de bu sistemin oldugu yillar once belgelenmisgti
(birazdan onlara daha ¢ok deginecegiz). Bugiin isbirligine dayal
tiremenin yaklagik 300 kus ve 120 memeli tiiriine kiyasla gok daha
az sayida (sadece bir diizine kadar) balik tiiriinde goriildiigii bili-
niyor, fakat baliklarin yasamlari nispeten daha az bilindigi i¢in he-
niiz kesfedilmemis bagka tiirler de olabilir.

Isbirligine dayali iiremenin gériildiigii baliklarin en iyi bilinen-
leri arasinda, yaratici bir mizaglar olan ¢iklitler bulunur. Yardim-
cilar yumurta ve yavrularin bakimi ve korunmasiyla ilgili muhtelif
gorevler iistlenirler: yumurta ve yavrulann temizlenip havalandi-
rilmasz, lireme alanindan kum ve salyangozlarin ayiklanmasi, ebe-
veynlerin bolgesinin savunulmas: gibi.2*

Kuslarda ve memelilerde yardimcihik davramginin akraba se-
cilimi yoluyla gelistigi diisiiniiliiyor. Birinin kendi ailesini olus-
turma olanaklari, diyelim ki, uygun kulugka alanlarinin olmamast
gibi sebeplerle kisitliysa, uygun zamani beklerken higbir sey yap-
mamaktansa akrabalara yardim etmek daha mantikli olacaktir.
Yardimcilik, yardim eden bireyle ortak genleri olan akrabaya fay-
da saglayarak yardimcinin kendisinin genetik uyum giiciinii arti-
rir. Yardim etmek ayn1 zamanda kiymetli bir idmandir da. Boylece
gelecekte iireyecek bir birey olarak, yuva yapmak, kuluckaya yat-
mak, yavrulan beslemek ve yuvay: savunmak gibi hayati zanaat-
larda ¢iraklik doneminizi tamamladigimz igin ustalik kazanmig
olursunuz.

Bununla birlikte, kosullar elverdigi siirece yine de kendi yolu-
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nuzdan gidip kendi yavrularimzi yetistirmeniz gerekir. Kuslarla
ilgili olarak bunu destekleyen kanitlar, Seyseller’de yasayan otle-
genler iizerine yapilan bir aragtirmadan geliyor. Arastirmada, yeni
bir adaya yerlesen otlegenlerin ancak elverigli yuva alanlarinin
hepsi tutulduktan sonra yardim etme davranigina yoneldikleri go-
riilmiis.?” Yani kose kapmaca bittikten sonra uzlasma baglamus.
Peki balik yardimcilarin yardim etmesinin sebebi de daha iyi
bir segeneklerinin olmamasi mudir? Bern Universitesi'nden Isvig-
reli arastirmacilar, bu ekolojik kisitlamalar hipotezini test etmek
amaciyla, Tanganyika Goli’niin giiney ucundan toplanmis nergis
¢iklitlerini dahil ettikleri bir arastirma yaptilar.26 Nergis ciklitleri,
baliklarda toplu iiremeyi inceleyen aragtirmacilarn favori tiiriidir.
Epey kii¢iik olan bu zarif baliklarin (en biiyiiklerinin uzunlugu se-
kiz santimetrenin altindadir) iri gozleri, pembeye ¢alan sari renkte
govdeleri ve etrafi gok mavisiyle ¢evrelenmis uzun, ipeksi yiiz-
gecleri vardir. Sosyal yasamlar da en az goriiniisleri kadar renkli-
dir. Yuva konusunda ebeveynlere yardimci olmak icin su gorevleri
iistlenirler: liremenin gerceklesecegi korunakli alanlardaki kum-
lan temizlemek; 1sirma, kafa atma, ylizge¢ veya solungag kapak-
larini agma, bag agag1 durma ve viicudu S seklinde kivirma gibi
davramglarla yuvay1 savunmak; kuyruk titretme ve kagcma gibi
itaatkar davramsglarla yiiksek riitbeli baliklan yatigtirmak.
isvigreli aragtirmactilarin laboratuvarinda, 7000 litrelik bir dai-
resel havuzda olugturulan otuz iki lireme bolmesine otuz iki ¢ift
yerlestirilmisti; her dort lireme bolmesinin bitigsiginde bir “dagil-
ma bolmesi” vardi. Bol miktarda kumun yani sira her iireme bol-
mesine ve her iki dagilma bolmesinden birine, iireme barinag: is-
levi gorecek iki yarim saks1 yerlestirildi. Ayrica her balik ¢iftine
(toplam altmig dort balik), biri digerinden daha biiyiik ama her iki-
si de iireyecek baliklardan kiiciik olan ikiger yardimci atand: (yani
toplam altmig dort yardimci balik). Yardimcilar iireme bolmeleri-
ni dagilma bolmelerinden ayiran pleksiglas perde iizerindeki kii-
¢iik yanklarin iginden yiizecek sekilde egitildiler. Bu yanklar iire-
yecek baliklarin yiizerek icinden ge¢mesi igin fazla kiicliktii.
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Bir kitadan digerine taginmalarinin sebep oldugu oryantasyon
bozukluguna ragmen baliklar ¢cok gecmeden yeni ¢evrelerine ahig-
tilar. Ciftlerden biri beginci giin bir grup yumurta iretti ve otuz iki
ciftin biri hari¢ tiimii, dort buguk aylik deney sirasinda en az bir
kez yumurtladi.

Peki yardimcilar firsatlan oldugunda, yardimci olmak yerine
kendi ailelerini kurdular m1? Evet kurdular. Ekolojik kisitlamalar
hipotezinin 6ngordiigii gibi, mevcut dagilma bolmesindeki bir
tireme barinagina erisimi bulunan yardimcilar, bagka bir yardim-
ctyla eslestiler ve kendi yavrularim iirettiler. Daha biiyiik yardim-
cilar kendilerine atanan ¢iftlere daha az yardim ettiler ve kendi
tireme barinagina sahip olan daha biiyiik yardimcilar, kendi iireme
barinagi olmayanlara gore boyut olarak daha da biiyiidiiler, ki bu
da bu baliklarin iireme durumlarina gore viicut boyutlarini strate-
Jjik olarak kontrol edebildiklerini gosteriyor.

Ureyen yardimcilardan higbiri, iireme bolmesindeyken kendi-
sine atanan diger yardimciyla eslesmedi; bunun sebebi muhteme-
len ikinci yardimcilarin daha kiigiik olmalar: ve dolayisiyla, esles-
me i¢in bitigik {ireme bolmesindeki daha biiyiik yardimcilardan
daha elverissiz olarak algilanmalartydi. Ureme barinaklarnin bu-
lunmadig1 dagilma bolmelerinde iireme meydana gelmedi, bu da
uygun tireme malzemelerinin 6nemini gozler 6niine seriyor.

Akillica tasarlanmig bu aragtirma, nergis ¢iklitlerinin de bir¢ok
kus tiirii gibi, sinirli kaynaklar dolayisiyla bir uzlasma yolu olarak
yardimciliga yoneldigini gosteriyor. Bu durum bana, ise girmeden
veya kendi sirketini kurmadan once bir kurum catisi altinda go-
niillii olarak ¢aligmayi veya staj yapmay1 animsatiyor.

Baskasinin ¢ocuklarint yetistirmeye yardimci olmak erdemli
bir davranistir, fakat bazi1 yardimcilar yardimlan karsihiginda ¢i-
raklik egitimi ve dolayli genetik yatirimin Stesinde faydalar elde
ettikleri i¢in digerlerinden daha az erdemli olabilirler. Zambiya’
daki Kasakalawe Noktasi'nda yagayan vahsi nergis ciklitlerine da-
ir bir genetik arastirma, tireyen disilerin goriiniirdeki neredeyse
tim yavrularin anneleri olduklarini, tireyen erkeklerin ise yavru-
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larin yiizde 90’indan azinin babalarn olduklarimi bulguladi. Yu-
murta gruplarinin doértte birinden fazlasinda, erkek yardimcilar
mevzuya ortak olmugtu.?’ Tanganyika Golii'nden alinmig nergis
¢ikliti gruplarindan toplanan genetik bulgular, incelenen beg gru-
bun dordiinde kangik ebeveynlik vakasi oldugunu ortaya ¢ikar-
di.28

Bu, yardimcinin kagamagindan ¢ogu zaman habersiz olan bas-
kin erkek i¢in tamamen olumsuz bir duruma igaret etmez. Sinir ih-
lalinde bulunan erkek yardimcilar, yumurta grubundaki genetik
hisselerinin daha fazla oldugunu bilerek, yumurtalan yirticilar
karsisinda, iiremeye dahil olmayan astlarindan daha etkili sekilde
savunurlar ve iireme barinaginin yakininda daha fazla kalma egi-
limi gosterirler.?” Yardimci baliklar yardim etmekten gegici olarak
alikonduklarinda, diger grup iiyeleri bdlgenin savunmasini artira-
rak durumu telafi eder. Biliminsanlar1 yardimei baliklann iireyen
¢ift tarafindan tembellik gerekcesiyle cezalandirildiklarina dair
bir kanita rastlamamig olsalar da, yardim etmekten daha 6nce ali-
konmusg yardimcilar yuva alamina donmelerinin ardindan yardim
davraniglarini artirirlar.3

Tiim bu dinamiklere insanlarin olusturdugu toplumlardan da
asinay1z. Tekeslilige ve cinsel sadakate yonelik biitiin toplumsal
normlara ragmen igler cofu zaman sarpa sarar; aksi halde dilimiz-
de “aldatmak”, “boynuzlamak” ve “babalik testi” (ya da “iivey”
ve “evlatlik”) gibi terimler olmazdi.

Belesciler

Yuva kurmaya yardime1 olmak gibi erdemli bir davranis, balikla-
rn ebeveynlik diinyasinda baska bir tiir ihlalin de Oniinii agmigtir.
Biyologlar buna kulugka parazitligi adini veriyorlar.

Yuvadaki yardimcilarda oldugu gibi, kulugka parazitligine de
en ¢ok kuslar arasinda rastlanir. Bu, bir kusun kendi yumurtalarim
bagka bir kusun yuvasina birakma sanatidir. Bazi baliklarin, am-
fibilerin ve boceklerin de uyguladig: kulucka parazitligi, birinin
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yavrusunu koruma ve yetistirme isini bir bagkasinin {istlendigi ev-
rimse] bir belesgilik stratejisidir. Kuglarda rastlanan kulucka para-
zitlerinden bir¢ogu, kendi yumurtalarindan birini yuvaya koyduk-
tan sonra, yuvada bulunan bir yumurtadan kurtulur. Evsahibi yav-
rularin parazit yavrulara kiyasla 6neml 6lgiide kiigiik oldugu du-
rumlarda, parazit yiyecegin cogunu yer ve evsahibinin kendi yav-
rular acliktan olebilir. En kétii senaryoda, bazi kulugka parazitleri
(bilhassa guguk kusglar1) yuvadaki yumurtalar1 veya yumurtadan
yeni ¢ikmis yavrulan, yuvadan atmak ya da sertge vurduklan ga-
galarinin birkag giin i¢inde diismesine yol agmak suretiyle 6ldii-
riirler. Dev inekkuglan gibi bazilarysa parazitlik yaptiklari oro-
pendula veya kasik kusu yavrularina zarar vermezler; miitecaviz
yavrularin, yuva arkadaslar1 iizerindeki parazit sinek larvalarim
ayikladiklarina ve boylece faydal bir degistokus yasandigina dair
kanitlar da mevcuttur.3!

Baliklar arasinda kulucka parazitliginin en iyi bilinen 6rnekle-
rine, baliklarin sosyal davraniglarinin son derece incelikli bi¢gim-
lerde ifade edildigi biiyiik Afrika goéllerinde rastlanir. Pennsylva-
nia Eyalet Universitesi’nden bir arastirma ekibi, Malavi Golii’'nde-
ki en yaygin yayinbalig: tiirlerinden biri olan ve yerel halk tarafin-
dan “bombe” olarak adlandirilan endemik bir tiiriin (Bathyclarias
nyasensis), on dort kampango yayinbalig1 (Bagrus meridionalis)
yuvasinin on birinde kulucka parazitligi yaptigina dair deliller or-
taya ¢cikarmugtir. Parazitli kampango yuvalannda neredeyse sade-
ce bombe yavrulan vardi ve yaklasik on santimetre boya ulagin-
caya dek bu yavrular kampango yetigkinleri tarafindan korunuyor-
du. Kampangolarda hem disiler hem erkekler yavruyu besler. An-
ne, yavru baliklarin beklenti dolu bir bi¢cimde etrafina toplandig:
aniisiinden déllenmemis yumurtalar birakir. Baba, ¢cevreden top-
lay1p yuvaya getirdigi omurgastz canlilar solungag¢ kapaklar ara-
ciligiyla a¢ yavrulan arasinda boliistiiriir.32 Parazitli yuvalarda be-
bek bombeler ile bebek kampangolar yan yana beslenir. Bombe
yavrularinin kendilerini evlat edinen ebeveynlerinin besleme reji-
mini i¢giidiisel olarak mu bildikleri yoksa sonradan mi 6grendik-
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leri ise heniiz bilinmiyor.

Bombelerin kampango yayinbaliklarina parazitlik yapmasi
kaideden ziyade istisna olabilir. 2007 nin baglarinda kulucka pa-
razitlifine dair gézlemlerini yapmadan 6nce Jay Stauffer Malavi
Golii’nde sualtinda en az 1600 saat gecirmis ama bu tiir bir davra-
niga hi¢ tanik olmamaisti. Dahasi, bombeler siirekli kampangolarin
sirtindan geginen belesciler degildir; kendi yuvalanyla da ilgilenir
ve onlar titizlikle korurlar. Stauffer, videoyla kaydetmek igin bir
bombe yuvalama alanina haddinden fazla yaklastiginda elinden
1sirlmagte.

En azindan bombeler, kampango evsahipleriyle kurduklan pa-
razitlik iligkisinde bir nebze medenidir. Yaklasik sekiz yiiz kilo-
metre kuzeybatidaki Tanganyika Golii'nde, adinin hakkim veren
guguk yayinbaliklar (Synodontis multipunctatus), yamurtalarini,
yavrulamakta olan ¢iklitlerin hemen iizerinde suya birakirlar; ¢ik-
litler de gorev bilinciyle, yayinbaliklarinin yumurta ve yavrularini
da agizlarina alirlar. Bu arsizlik yetmiyormus gibi, yayinbahginin
yumurtalan evsahibinin yumurtalarindan 6nce catlar ve bebek ya-
ymnbaliklart yuva arkadaslarini yemeye baglar.3* Baliklarda gercek
kulugka parazitligi (sahtekar tiiriin yavrularinin bagka bir tiiriin
ebeveynlerine tamamen bagimli oldugu bir parazitlik cesidi) go-
riildiigiinii ilk kez 1986 yilinda, Kyoto Universitesi’nden zoolog
Tetsu Sato bu bulgusunu paylastifinda 6grendik.

Balik biliminin mevcut durumunu baz alarak g¢ikarabilecegimiz
genel bir sonug varsa, o da sudur: Baliklar sadece yasamazlar, ay-
n1 zamanda birer yagsamlan da vardir. “Sey” degil, birer varliktir-
lar. Bir balik, kisiligi ve iligkileriyle bir bireydir. Plan yapar ve 6§-
renir, algilar ve yaratici hamlelerde bulunur, yatistirir ve kurgular;
zevk alir, korkar, oyun oynar, act ¢eker ve —saniyorum- seving du-
yar. Bir balik hisseder ve bilir. Peki bu bilgi, baliklarla kurdugu-
muz iligkiyle ne kadar uyusuyor?












BALIK OLMAK kolay degil, bilhassa insanlarn ¢aginda. Insanlar
¢ok eski zamanlardan beri balik avliyorlar. Hayvanlarnn etrafina
¢it cevrilmesinden ¢ok once baliklar kancalarla ve aglarla yakala-
niyordu. Bulunmus en eski balik oltasi giiniimiizden 16.000 ila
23.000 yil oncesine tarihleniyor.? Bilinen en eski balik agim ise
1913’te Finlandiyah bir ¢ift¢i bir bataklik ¢ayinnda hendek kaz-
dig1 esnada buldu; sogiit liflerinden yapilmis, yaklasik 30 metre
uzunluk ve 1,5 metre genislikteki bu agin karbon yas tayiniyle MO
8300 yilindan kalma oldugu belirlendi.

Ellerinde kancalarla veya aglarini firlatarak suyun s1g kesim-
lerinde avlanan ilk balik¢ilarin, muhtemelen ufkun 6tesinde de
uzandigim diiglindiikleri sinirs1z okyanusta yasayan baliklarn
soylarini tiiketmekten endige ettiklerini sanmiyorum. Buna gerek
de yoktu. Balik¢ilikla ugragan yerli topluluklar tarih boyunca vah-
si baliklarla uyum iginde yasadilar. Uzun siire hayatta kalabilme-
leri igin bu topluluklarin kendi ihtiyaclariyla baliklarin ihtiyaglar
arasinda siirdiiriilebilir bir denge kurmalari gerekir. Baliklarn sa-
dece gecim igin degil kar elde etmek i¢in avlandigi modern diin-
yada ise hikaye farkl:.

Yirminci yiizyila kadar diinya sulannda sinirsiz bir balik stogu
olduguna inaniliyordu. Bundan birkag yil dnce sokaktaki bir ¢6p
yigmnindan eski bir kitap kurtardim: annemin dogdugu 1934 yilin-
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da yayimlanmis olan Animal Life of the World (Diinyadaki Hay-
van Hayat1). Bu kitapta H. J. Shepstone s6yle yazar: “Her y1l de-
nizlerden milyonlarca ton balik ¢ikarilmasina karsin bu diikkanda
stoklarin tiikenecegine dair higbir emare yok.””

Gogmen giivercinler igin de benzer seyler sdylenmisti. Sonra
neler oldugunu gordiik.*

Bay Shepstone yasadigi dénemde bile gayet belirgin olan iki
egilimi hesaba katmamisti. Birincisi, diinya tizerinde yagayan in-
sanlarin sayisindaki istikrarh artigti. Diger her sey aym kalsa da,
bu biiyiime daha fazla tiiketim demekti. Kisi bagina diigen balik
tilkketimi degismeden kalsa dahi, Shepstone’un makalesinin ya-
yimlanmasindan beri diinya niifusu ii¢ katina ¢iktig1 i¢in, giinii-
miizde o zamankinin ii¢ kat1 kadar balik tiiketilmesi gerekirdi.

Ote yandan bugiin diinyanin en kalabalik iki iilkesinde balik
tiikketimi 6nemli dl¢giide artig gosterdi. 1961°dekine kiyasla ortala-
ma bir Cin vatandag1 bugiin beg kat, ortalama bir Hint vatandas:
ise iki kat fazla balik yiyor. Gegen yarim yiizyil boyunca bu iilke-
lerin niifuslan da iki kattan fazla artti. Gida ve Tanim Orgiitii’ne
gore 2009 yilinda yasayan ortalama bir insan 18,4 kilo balik tiike-
tiyordu, yani 1960’larda tiikettiginin neredeyse iki katin1.* Ameri-
ka Birlesik Devletleri’'nde kisi bagina diigen balik tiikketimi pek de-
gismedi, ama niifus arttig1 icin bu yine de biiyiik bir artig anlamina
geliyor. Dahasi, yedigimiz diger hayvanlarn da daha fazla balikla
besliyoruz artik.’

Bu artiglarin balik popiilasyonlarinda da artiga isaret ettigi dii-
stincesi bir yanilsamadan ibarettir. Aslinda tam tersi s6z konusu-
dur. Balik sayilar kiiresel ¢capta azaliyor ve iflas eden balikgilarin
sayist 1950°den beri istikrarli bir gekilde artig gosteriyor.**®

Bu bir paradoksa isaret etmiyor mu? Balik popiilasyonlar ger-
cekten azaliyorsa o zaman insanlar nasil her zamankinden daha

* Asint avlanma nedeniyle gogmen giivercinlerin soyu yirminci ylizyilin
baslarinda tiikendi. —y.n.
** Bu durum, diinya ¢apinda yilda 35 milyar dolara tekabiil eden ticari
balik¢ilik siibvansiyonlanyla daha da kotii hale getiriliyor.
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¢ok balik yiyebilirler ki? “Sabit, kapal1 bir ortamda [s6zgelimi ok-
yanuslar] sinirsiz biiyiime yasanabilecegini diigiinen biri ya delidir
ya da iktisat¢i,” diyerek sakayla kangik cevabi yapistiriyor Ingiliz
biyolog ve televizyon sunucusu Sor David Attenborough.” Bu da
bizi Bay Shepstone’un hesaba katmadig: ikinci egilime getiriyor:
teknolojinin siirekli ilerlemesi. ilerleyen teknoloji, ticari balikgi-
1181 doniistiirdii. Giiniimiiziin deniz tasitlan sualti radarn, uydu na-
vigasyonu (veya GPS), derinlik sensorleri ve okyanus tabaninin
aynintili haritalarn araciligiyla balik siiriilerini takip edebiliyor.
Bazilan gozcii ugaklardan, bazilanysa helikopterlerden faydala-
niyor. Denize atilan aglar dayanikli, hafif sentetik elyaftan yapili-
yor. Uzunlugu bir buguk kilometreye, derinligi ise neredeyse 230
metreye ulasan girgir aglan su yilizeyinin yakinlarinda yiizen sar-
dalye, ringa ve tonbalig siiriilerini cembere aliyor. Ag daha sonra
alt tarafindan biiziiliip bir bohga olugturularak giiverteye ¢ekiliyor.
Paragat balik¢iliginda, iizerine 2500°den fazla kanca ilistirilmis,
bazilar1 100 kilometre uzunluga ulasabilen halatlar ¢esitli derin-
liklerde suya daldirihiyor, bazen de {izerine agirliklar baglanarak
yaklasik sekiz yiiz metre agagidaki deniz tabaninda uzaniyor.? Tu-
tulan baliklar giiverteye devasa boyutta vingler aracilifiyla ceki-
liyor.

Tiim balikcilik yontemleri arasinda en yikici ve fark gézetme-
yen yontem ise dip troliidiir. Trol, bigtiklerinin i¢inde birikmesi
i¢in agirlik bagh bir agin takildig: bir ¢im bigme makinesine ben-
zer. Agir metal silindirlerle donatilmig bu aglar sekiz yiiz metre ila
bin alt1 yiiz metre derinlikteki deniz tabaninda siiriiklenir ve tipki
bir kepge gibi aynm gozetmeksizin yoluna ¢ikan her seyi toplar.
Deniz tabanint yiiz y1l1 agkin siiredir 6rten yap1 —-baliklarin yumurt-
lamalar i¢in hayati 6nemdeki yasam alanlarini olugturan mercan,
siinger, denizyelpazesi vb.— tek bir trol aginin gecisiyle ciddi sekil-
de zarar goriir veya tamamen yok olur. Her yas ve biiyiikliikte bali-
ga ek olarak deniz yosunlari, anemonlar, denizyildizlan ve yengeg-
ler yerinden edilir veya 6ldiiriiliir.’ TED Odiilii sahibi ABD’li iinlii
okyanusbilimci Sylvia Earle, dip trolii balik¢iligini “sinekkuslarini
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yakalamak i¢in buldozer kullanmaya’ benzetiyor.!®

Yakalanan baliklar1 muhafaza etmek icin sogutma ve konser-
veleme teknolojileri bulunan, adeta yiizen fabrika diyebileceg§imiz
balik¢1 gemilerinin kendileri de bildigimiz teknelerden oldukga
farklidir. Yiik kapasiteleri doldugunda avlarini toplama tagitlarina
aktararak, limana donmekle zaman kaybetmenin 6niine gecerler.
Haftalar, hatta aylar boyunca kesintisiz olarak denizde kalirlar."
Ve diinyanin okyanuslarini dolasip duran boyle fabrika gemiler-
den ¢ok vardir — 100 ton ve istii agirhikta 23.000’den fazla gemi.!?

Modern ¢agda ticari balik¢ilik, ipin ucunda sallanan bir elmayi
yakalamaya ¢aligtiginiz oyunda agziniz yerine ellerinizi kullan-
manizdan farksizdir. Baliklarin artik hi¢ sansi kalmadi. Bugiin ar-
tik denizlerden ¢ikardigimiz balik miktari, yakalayabildigimiz ba-
ik sayisiyla degil, geriye kalan balik popiilasyonuyla sinirl.

Yetistirme

Denizdeki vahsi baliklar1 yakalamanin alternatifi onlan kontrollii
ortamlarda yetigtirmektir. Deniz yosunu, derisi i¢in timsah ve in-
cileri icin midye yetistirmek gibi uygulamalan iceren akuakiiltii-
riin bir altkiimesi olan balik yetistiriciligi, hayvansal gida iireti-
minde diinyanin en hizli biiyiiyen sektoriidiir. 1970’te kiiresel ba-
lik iiretiminin yiizde 5’i bu sektorden geliyordu, giiniimiizde ise
bu oran yiizde 40 diizeyine ulagmistir.*!* Akuakiiltiir, karada ya-
sayan hayvanlarnn fabrika ciftliklerinde yetistirilmesiyle aym
prensiple caligir. Fazlastyla kalabalik ortamlarda tutulan baliklar,
azami biyiikliige ulagmalan i¢in zengin bir diyetle beslenir, ardin-
dan kesilir ve insan tiiketimi i¢in islenirler. Ciftlik baliklan, kasa-
lar ve batarya kafesler yerine, denizde ya da tatli suda agla cevre-

* Akuakiiltiir toplam deniz iiriinleri iiretiminin ticari ayagin kapsar, fakat
balik iiretimi akuakiiltiiriin sadece yarisim olusturdugu igin (tek bagina deniz
yosunu iiretimi akuakiiltiiriin dortte birinden fazlasina denk gelir), akuakiiltiirden
elde edilen balik iiretimi toplam iiretimin yaklagik yiizde 40’ina tekabiil eder.
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lenmig alanlarda veya kara tabanli havuz ya da goletlerde tutulur-
lar. Alabalik ciftliklerinde niifus o denli yogundur ki, bir kiiveti
dolduracak kadar suya yirmi yedi yetigkin balik diiger.!*

Ilk bakista akuakiiltiir, vahsi dogadaki baliklar igin bir kurtan-
c1 gibi goriinebilir. Isin ashi ise daha karmagiktir. Paradoksal bir
sekilde, ¢iftlik balig iiretimi vahsi balik popiilasyonlari iizerinde-
ki baskiy1 azaltmiyor. Bunun sebebi, yetistirilen baliklarin temel
yeminin yine balik olmasidir. insanlar, dogal diyeti itibariyla ken-
dinden kiiciik baliklarla beslenen etgil baliklar1 yemek isterler.
Denizlerde yakalanan “yem baliklarinin™ (hamsi veya ringa gibi)
coguyla insanlar degil, iiretim ciftliklerindeki baliklar, domuzlar
ve tavuklar beslenir. Diinya genelinde iiretilen balikyaginin yan-
sindan fazlasi ¢iftlik somonlarina verilir ve yiizde 87’si akuakiil-
tirde kullamlir.’* Diger baliklan pazarlanabilir boyuta getirmek
icin kag balik gerekir? Degisir. 2000 tarihli bir analize gore so-
mon, levrek veya maviyiizgecli tonbalig1 gibi etcil ¢iftlik balikla-
rnnin bir kilosu igin iki ila bes kilo yem balig1 gerekir.'® Yem ba-
hiklarinin daha kiiciik boyutta oldugu g6z oniine alindiginda, ¢ift-
lik tilirlerinin iiretimini devam ettirmek i¢in ¢ok sayida bireyin
kullanilmas: gerekir.

Hakkini yeterince teslim etmedigimiz yem baliklarn arasinda
en dikkat ¢ekeni, biiyiik olasilikla hi¢ gormediginiz veya hakkinda
hicbir sey duymadiginiz ve daha da biiyiik olasilikla hi¢ yemedi-
giniz bir tiirdiir. Balik ticaretinin hedefindeki dort tiirii kapsayan
menhaden (Breevortia) cinsi, hem Atlantik hem Pasifik Okyanus-
larinda yasayan miitevazi goriiniimlii bir bahiktir. Yaklagik otuz
santimetre uzunlugunda, klasik oval bi¢ciml, c¢atal kuyruklu, par-
lak giimiisi pullar1 bulunan ve suyu siizerek beslenen bu hayvan,
resimli bir sozliikte “balik™ i¢in uygun bir 6rnek olurdu. Bu balik-
lar insanlar tarafindan o kadar ¢ok avlanir ki, kiiltiirel tarih¢i H.
Bruce Franklin onlan “denizdeki en 6nemli baliklar” olarak nite-
lemisti. Atlantik Ulkeleri Deniz Balikgilik Komisyonu tarafindan
Aralik 2012°de Atlantik menhadenlerine getirilen yakalama kisit-
lamasi, 2013’te tutulan balik miktarini yiizde 25 oraninda (300
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milyon) azaltt1.!” Bolgede onceden, yillik olarak 1.200.000.000
menhaden yakalaniyordu.

Diinya capinda avlanan baliklarn iigte biri gibi menhadenler
de insanlar tarafindan yenmiyor. Menhaden, Kizilderili dilinde
giibre anlamina gelen bir sdzciikten tiiremistir. Ticari kullanimlan
kapsaminda bu baliklar yaga, kat1 liriinlere ve yeme doniistiiriiliir.
Oldiiriiliip kurutulan ve sonra preslenen menhadenlerden ¢ikari-
lan yag kozmetik, mugamba, saglikli gida takviyeleri, kayganlas-
tirictlar, margarin, sabun, bocek ilaglari ve boyalarda kullanilir.
Kurutulmug bedenlerinin toz haline getirilmesiyle ortaya ¢ikan bir
iiriin olan menhaden yeminin ¢ogu, fabrikada yetistirilen kiimes
hayvanlarina ve domuzlara verilir; bir kismt evcil hayvan mama-
sina giderken bir kismiyla da g¢iftlik baliklar1 beslenir.'®* Omega
Protein adl1 tek bir sirket, 2010 yil1 itibartyla hepsi menhadenleri
paraya ¢evirmeye adanmig altmis bir gemi, otuz iki gézlem ucagi
ve bes iiretim tesisi isletmekteydi."”

Yabani baliklar ¢iftlik baliklarini beslemede kullanmilirken,
¢ciftlik baliklan da ¢oktan bir bagkasinin meniisiinde yer almig du-
rumdadir: deniz biti. Deniz biti, baliklarin ve diger deniz canlila-
rinin gévdelerine yapisan ve canli dokulanyla beslenen birgok pa-
razitik kopepod tiirii icin kullanilan genel bir terimdir. Dogada de-
niz bitleri biiyiik bir tehdit olusturmaz. Fakat bir sonraki konakg1
baligin sadece birkag¢ santimetre uzakta oldugu kalabalik esaret
ortaminin yapay kosullarinda deniz bitleri hizla iirer. Bitlerden ka-
camayan baliklarin mukus tabakasi, etleri ve gozleri yenirken, bu
deniz biti cenneti ¢iftlik baliklar icin cehenneme doniisiir. Balik
yetistiriciliginde 6liim oraninin yiizde 10 ile 30 arasinda seyretme-
si, kabul edilebilir bir seviye olarak degerlendirilir.?°

Baliklan ¢evreleyen aglar, arsizca yayilan bu parazitlerin kag-
masina engel olmaz. Disi bir deniz biti yedi aylik 6mrii boyunca
yaklagik 22.000 yumurta lretir, bu yumurtalar ¢cevredeki sulara
obekler halinde yayilir ve yolu ¢iftliklerin yakinina diisen vahsi
baliklara zarar verir. Bitlerin Kanada’nin Pasifik kiyisindaki vahgi
pembe somonlarin toplu 6liimlerinin yiizde 80’inden sorumlu ol-
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dugu diigiiniiliiyor. Somona bagimli vahsi yagsam (izerindeki zin-
cirleme etki sonucu ayilar, kartallar ve katil balinalar da zarar go-
rityor.!

Kalabalik balik ¢iftliklerindeki kosullar bagka sorunlara da yol
agar. Bulagici pankreatik nekroz (IPN), viral hemorajik septisemi
(VHS) ve epizotik hematopoietik nekroz (EHN) gibi viral ve bak-
teriyel hastaliklar, bu hastaliklann tedavisinde kullamlan zehirli
kimyasallar ve biriken balik atiklar1 bunlardan bazilaridir. Biitiin
bunlar etraftaki suyu kirletir, yerel baliklar1 ve onlarin yasam alan-
larin: etkiler. ABD’deki en popiiler ciftlik balig1 olan tilapya cin-
sinden baliklar yetigtiren Nikaragua Golii’ndeki tek bir ¢iftligin et-
kisi, suya 3,7 milyon tavugun digkisin1 yapmasiyla esdegerdir.?
Cok sayida ciftlik balif, foklardan veya firtinadan zarar géren ag-
lardan kacarak vahsgi popiilasyonlartn genetik acidan devamin:
tehlikeye atar.

Esaret altinda yetistirilen baliklar daha kisa bir 6miir siirmekle
kalmazlar, ayn1 zamanda vahsi kuzenlerine gore daha az beceriye
sahip olurlar. Beynin, tipki kaslar gibi, normal sekilde gelismesi
icin kullanilmas1 gerekir. Ozgiir yasayan baliklar av bulmay1 ve
bulduklar avi tan1y1ip onunla basa ¢ikmay: 6grenmek zorundadir.
Fakat esaret altinda siirdiiriilen siradan, nyaricidan yoksun bir ha-
yat beyin gelisimini ve iglevlerini sekteye ugraur. Ciftlikte yetis-
tirilen baliklar dogaya serbest birakilmalarinin ardindan tekrar ya-
kalandiklarinda, mideleri genellikle ya bos ya da daha 6nce bes-
lendikleri yemlere benzeyen, suda siiziilen ¢ercop veya tas gibi
cansiz nesnelerle dolu olur. Gayet normaldir bu, gen¢ baliklarin
dogada hayatlanni nasil siirdiireceklerini 6grenme sanslar1 olma-
mustir ¢linkii.>* Esaret bélgelerinde hayata gegirilen uygun egitim
programlarniyla bu sorunun 6niine gegmek miimkiin olabilir. Ba-
liklarin gozlem yaparak 6grenme kabiliyetlerinin farkinda olan
balik davramsgbilimcileri Culum Brown ve Kevin Laland ciftlikte
yetistirilmis naif somonlara canli yem yiyen bagka bir baligin vi-
deosunu gosterdiler; amaglari somonlara kanli canli av 6gelerini
yakalayip yemeyi 68retmekti.?* Fakat kalabalik gruplar halinde
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esaret altinda yasayan ¢ok sayida balig egitmenin, ekonomik ve-
ya lojistik acidan uygulanabilirligi siipheli goriiniiyor.

Bir Arastirma Tesisine Ziyaret

Akuakiiltiirii birinci elden gormek i¢in Shepherdstown, Bati Vir-
ginia’daki Potomac havzasinin ormanlik bolgesi yakinlarindaki
kiigiik bir su iiriinleri aragtirma tesisi olan Tatlt Su Enstitiisii’nii
(TSE) ziyaret ettim. Beni agirlayan Chris Good, otuzlu yaslarinin
ortalarinda, uzun boylu, hos bir adamdr. Kanada’daki Guelph Uni-
versitesi Ontario Veteriner Koleji'nde baliklarin epidemiyolojisi
iizerine veterinerlik ve doktora derecelerini tamamladiktan sonra
TSE’de ige girmisti.

TSE’nin amacl, yetistirilen baliklarin refahini artirmaya yone-
lik aragtirmalan da kapsayan muhtelif yontemlerle akuakiiltiiriin
siirdiiriilebilirligini artirmaktir. Tipik bir ticari balik ¢iftliginden
daha kiigiik 6lcekte galisir. Chris beni birahanelerdeki figilari
amimsatan yaklasik bir diizine silindirik havuzun bulundugu ana
depoya gotiirdii. Makinelerden gelen giiriiltii ve pompa sesleri o
kadar yiiksekti ki birbirimizi duymak i¢in bagirmamiz gerekiyor-
du. Havuzlarin en biiyiigiinde —cap1 yaklagik 9 metre, derinligiyse
2,5 metreydi— her biri on dort aylik olan, yaklagik 30 santimetre
boyunda 4000 ila 5000 somon vardi. Bir lombozdan, sonsuz bir
dongii i¢inde zahmetsizce kayip giden yesilimsi kahverengi balik
katmanlan goriiliiyordu. Giimiisi renkteki pullar los 1sikta parhi-
yordu.

Otomatik calisan yemlikler, dnceden belirlenmis bir yem ver-
me takvimine sadik kalarak her bir veya iki saatte bir havuzun igi-
ne yem birakiyordu. Deponun duvar dibine torbalarca balik yemi
istiflenmisti. Uzun “igindekiler” listesine goz attim; kiimes hay-
vanlan yagi, balikyag, bitkisel yag ve bugday gliiteni yaziyordu.
Herhangi bir balik tiiriiniin adindan bahsedilmiyorduysa da men-
hadenin bu baliklar arasinda oldugu neredeyse kesindi. Chris tor-
balardan birini a¢t1 ve bdylece bana kuru kedi mamasini animsa-
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tan, her biri yaklagik yanim santimetrelik kiiciik, koyu bordo renk-
li yemleri gorebildim. Bir tanesinin tadina baktim. Dokusu, sert
bir misir unu krakerininkine benziyordu. Tadi biraz yagh ve tuzlu
olsa da yavandi.

Iginde her biri iig-bes santimetre boyundaki somon yavrulari-
nin yasadig1 kiigiik tanklan ziyaret ettik. Cenelerindeki sekil bo-
zukluklarindan, ishal salginlarindan, arastirma protokollerinden
ve egemenlik hiyerarsilerinden bahsettik (calisanlar degil baliklar
arasinda). Turumuz, bir binanin ucunda, bahklarin kesildigi yerde
sona erdi. TSE’de kesim, belirli yetistirme sistemlerinden gelen
baliklarin kas dokusunda birikebilen ve tiiketiciler nezdinde bali-
gin lezzetini azaltan aromalarin yok edilmesini amaglayan yedi
gtinliik bir aglik siirecini takip eder. Chris yumurta iiretiminde
kullanilan bazi yavru baliklarin, yumurtalann kalitesinin artiril-
mas1 amaciyla yedi veya sekiz ay boyunca ag¢ birakildigini anlatip
bunun baliklar agisindan korkung bir durum oldugunu diisiindii-
glinii belirtti. Bana ayrica baliklarn nihai sona varmadan hemen
once aktarildig1 bekleme tankim da gosterdi. Yaklasik iki buguk
metre uzunlugunda, paslanmaz celikten yapilma bu diizenegin
kars1 ucu dikdortgen seklindeydi ve orta kism kesimin gergekles-
tigi uca dogru yaklasirken daralarak bir huniye doniisiiyordu. Hu-
ninin iizerine monte edilmig, hava basinciyla ¢aligan bir cihaz, hu-
ninin iginden gecerek yiizmeye zorlanan baliin kafasina sersem-
letici bir darbe indiriyor ve eszamanh olarak, huninin her iki tara-
findan firlayan birer keskin bigcak, baligin solungaglarim keserek
kan kaybetmesine neden oluyordu. Chris’e gore bu oldukga etkili
bir diizenekti; bir baligin 6lmemesi durumunda, sézgelimi balik
huniye tersten girdiyse, bu sersemlet-ve-6ldiir mekanizmasinin
baliklarin dokiildiigit ucunda bekleyen bir is¢1, elinde tuttugu tok-
makla baligin kafasina vuruyordu. Ote yandan Chris, kendi tesi-
sinde 6ldiirme isleminin yavag tempoda gerceklesmesi sayesinde
kesim operasyonunun sorunsuz gectigini belirtip, daha biiyiik en-
diistriyel tesislerde hikdyenin farkli olabilecegine isaret etti.
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Yenmek Igin Olenler

Ticari balik sersemleticileri baliklarin §ldiiriilmesinde gelinen en
son teknoloji olsa da, biz yiyelim diye 6ldiiriilen baliklann biiyitk
bir kismu farkl gekillerde 6liir. Denizde tek bir girgir teknesinin
torbas1 yarim milyon kadar ringa veya yiiz bin kadar Sili istavriti
(Trachurus murphyi, daha biiyiik bir tiir) toplayabilir.?’ Bu sekilde
yakalanan baliklar, agin vingle giiverteye cekilmek iizere biiziil-
mesi esnasinda diger binlerce balifin agirligi altinda ezilirler. Ba-
zen bir dalgic pompasi, tipkt bir elektrikli siipiirge gibi baliklari
¢ekmek icin torbanin i¢ine indirilir, baliklar daha sonra drenaj ku-
tularina ve ardindan giivertenin altindaki saklama alanlarna yer-
lestirilirler. Bu olaylardan sag ¢ikan herhangi bir balik da, nabiz
gibi atan solungaclari beyhude bir ¢abayla havadan oksijen ¢ek-
meye calisirken, oksijen yetersizliginden oliir.

Uzun bir kancanin ucuna takilmig bir baliksaniz, yaklagik bir
buguk kilometre veya daha uzun bir mesafe boyunca teknenin gii-
vertesine dogru siirikklenmeden 6nce, saatler ve bazen giinler bo-
yunca adeta kaziga oturtulmus gibi 0ylece beklersiniz. Hila 6lme-
diyseniz, tekneye ¢ekildiginizde bogularak oliirsiiniiz. Elbette bu
noktada kagma sansinizin hi¢ olmadig1 yirtictlarin 1siriklarina da
maruz kalabilirsiniz.

Daha derinlerde yasayan baliklar ise baska bir tehlikeyle karsi
karsiyadir: basing azalmasi ya da dekompresyon. Basing azalmasi
baliklara zarar verir ¢iinkii suyun kaldirma kuvvetini kontrol et-
melerine yarayan, havayla dolu yiizme keseleri, baliklar yiizeye
dogru cekildikge genisler. Yiizme kesesi siserken, temas halinde
oldugu organlar iizerine bask1 yapar ve bu organlarin zarar gore-
rek igini yapamamasina neden olur. 1964-2011 yillar arasinda ya-
yimlanan bir diizineden fazla ¢caligma, basing azalmasinin ticari
veya eglence amagh olarak avlanan tiirlerde ne gibi 6liimciil ya da
oliimciil olmayan yaralanmalara sebep oldugunu belgeliyor. Mide
butandirict bir listedir bu: 6zofageal aversiyon (yemek borusunun
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icinin disina gikarak agizdan firlamasi), egzoftalmi (goziin goz
cukurunun digina sarkmasi), arteriyel emboli (gaz kabarciklarinin
tikamasi sebebiyle kan akigimin aniden durmasi), bobrek embolisi,
i¢ kanama, organlarn ters dénmesi, yiizme keselerini ¢evreleyen
organlarin zarar gormesi veya yer degistirmesi ve kloakal sarkma,
yani insanlarda goriilen rektumun tersyiiz olarak viicudun digina
¢ikmasinin balik versiyonu.26

Esaret altinda yetistirilen baliklar sadece basing azalmas, ezil-
me veya bir kanca nedeniyle 6lmezler, ama bu sekilde 6lmeyen-
lerin durumu da daha iyi degildir. Balik kesimine dair ¢caligmalan
konu alan 2002 tarihli bir inceleme, (genellikle keskin bir bigagin
solungaglanm kesmesi nedeniyle) kan kaybeden, kafasi kesilen,
(Almanya’da 1999’dan beri yilanbaliklarinin 6ldiiriilmesinde in-
sanhk dis1 oldugu gerekcesiyle kullamlmasi yasaklanmis olan)?’
tuz veya amonyak banyosuna yatirilan ve elektrogok uygulanan
baliklarin maruz kaldig1 acimin “cok yiiksek™ oldugu sonucuna
vardi. Bogulma, buz iizerinde bogulma, karbondioksit narkozu ve
oksijensiz su banyosu, daha diisiik seviyede olsa da yine de “yiik-
sek” aciya sebep olan yontemler olarak siniflandirildi. Bu yon-
temlerden bazilan duyu kaybindan 6nce hareketsizlige neden ola-
bilir, bu da ac1 ¢ekmenin sona erdigi yanilsamasina yol agar ki as-
linda dyle degildir.?® Buzda 6lmek de baliklar i¢in kotii bir 6lim
sekli olarak goriiliir ¢iinkii bogulma siirecini uzatir. Oda sicakli-
ginda, yetiskin bir somonun bilincini kaybetmesi yaklagik iki bu-
¢uk dakika, biitlin hareketlerinin durmasi ise on bir dakika alirken,
donma sicakliklan civarinda bu siireler {i¢ kat uzundur: sirasiyla
dokuz dakikadan ve ii¢ saatten fazla.

Yan Hasar

Esaret altindaki baliklar1 6ldiirmenin, vahsi olanlan Sldiirmekten
daha iyi oldugu tek bir durum varsa o da balik yetistiricilerinin
kimleri avladiklarim biliyor olmalaridir. Dogal ortamlarda balik-
¢tlar sadece hedeflerindekini yakalamaz, ciinkii ag ve kancalar ne
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yakalandigimi umursamaz. Hedefteki tiirlerin pesindeyken tesadii-
fen yakalanan istenmeyen baliklara ve diger hayvanlara yan av adi
verilir. Her tiirden deniz kaplumbagasi; aralarinda albatroslar,
stimsiik kuglan, yelkovankuslari, usturagagali kuglar ve firtina-
kuslarinin da bulundugu onlarca deniz kusu; hemen hemen her
yunus ve balina tiirii; sayisiz omurgasiz canli; yagsayan mercanlar
ve elbette ¢cok genis bir yelpazedeki balik tiirleri ticari balikgilikta
yan av olarak degerlendirilir. Istenmedikleri igin de genelde deni-
ze gern atilirlar.

Yan av yaygindir, hem de ¢ok. Istenmeyen atik olarak denize
ka¢ deniz canlisimi geri brraktigimiza dair tahminler degiskenlik
gosterir, fakat zikredilen rakamlarin her biri gézlerinizin biiyiime-
sine yetecektir. Hayalinizde, cogu 6lii ve neredeyse tiimii 6lmeye
mahkm deniz canlilarindan olugan yaklasik 90 milyon kilo agir-
liginda bir yi1gin1 canlandirmaya ¢alisin. Denizlerden bir giinde
topladigimiz yan av miktan iste bu kadardir.?

Gida ve Tanim Orgiitii’niin (FAO) Balik¢ilik ve Su Uriinleri De-
partmant’'na gore, 1980’lerde 29 milyon ton dolaylarinda olan kii-
resel yan av miktari, 2001’e gelindiginde 7 milyon ton seviyesine
kadar geriledi.?® Bu basariy1 bir bakima daha segici balik¢ilik ekip-
manlarina ve yan avi azaltmaya yonelik olarak gelistirilmis kural-
lara bor¢luyuz. Fakat bu, yaniltici bir azalmadir. Yan avlarda diisiis
olduguna isaret eden 1994 ve 2005 yilina ait tahminler farkli yon-
temlerle hesaplandiklar i¢in giivenli bir sekilde kargilastirilamaz-
lar. Aynica hedeflenen tiirlerin popiilasyonu azaldikga, balikgilar
daha 6nceleri denize attiklar1 bazi yan avlan ellerinde tutmaya bas-
ladilar. Eskiden ¢6p olarak geri birakilan diigiik degerli canhlar, in-
san gidast veya hayvan yemi olarak saklantr oldu. Bu nedenle, Ulus-
lararasi Diinya Dogayt Koruma Vakfr'nin bagi ¢ektigi bir grup ya-
ban hayati analisti, yan avin tanimunin “denetimsiz’ avlari da dahil
edecek sekilde genisletilmesini Onermistir; bunlar yakalanmasi he-
deflenmedigi halde elde tutulan ama siirdiiriilebilir bir denetim pla-
ninin kapsaminda olmayan canlilardir. Bu tanima gore yan av, gii-
niimiizde tiim diinyada avlanan baliklarin yiizde 40’1n1 olusturur.™!
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Bazi balik¢ilik tiirleri digerlerine gore daha ¢ok israfa neden
olur. Yan av oranlanina istinaden en kotii sohretli olant ise karides
balik¢iligidir. Karidesler suyun dibinde hareket ettigi icin, onlari
yakalamak amaciyla daha once de bahsettigimiz troller kullamilir.
ABD’nin giineydogusundaki karides balikgiliginda istenmeyen
balik-karides agirlik orani ortalama 1:1 ila 3:1°dir.>? Toplam 105
balik tiirii ABD’deki karides trollerinin yan avi olarak kaydedil-
mistir.?3

Yan avin bir de sinsi kuzeni vardir. Diinya Hayvanlan Koruma
Orgiitii tarafindan yapilan giincel bir analize gore balikgilik filo-
lan her yil, kilometreler boyunca uzanan sentetik elyaftan dokun-
mus siiriikkleme agini ve taban agini ya denizlere birakmakta ya da
denizlerde kaybetmektedir — bu da toplamda yaklagik 640.000 ton
sahipsiz birakilan ekipmana denk gelir.** Bu goriinmez tehditler,
insantn aggdzliligiiniin erigtigi yerlerin bile otesinde siiziilerek
hayvanlara dolanmaya devam ediyor. Birincil kurbanlar1 —yunus-
lar, foklar, deniz kuglan ve deniz kaplumbagalar— denizdeki diger
canlilara yem olur. Bazen aga takilanlar yemeye calisanlar da aga
takalir ve ag tasidig olii bedenlerin agirligiyla denizin dibine ba-
tana dek hepsi Oylece asilt kalir.

Yan av ve hayalet balik¢ilik felaketleri hakkinda bir sey yapi-
yor muyuz? Evet ve bazi ilerlemeler kaydedildi de. Deniz Meme-
lilerini Koruma Yasast'nin 1972’de kabul edilmesi, ABD’deki or-
kinos balikgiliginin neden oldugu yillik yunus dliimlerinin yakla-
stk yannm milyondan 20.000’e diisiiriilmesine yardimc: oldu.
Alman diger 6nlemler sonucunda yunus 6liim orami 1990’larin or-
talarinda yilda yaklagik 3000 seviyesine geriledi. Fakat yunus po-
piilasyonlar iyilesmedi; kald: ki bu, balik¢ilik tiirlerinden yalmz-
ca biridir.* Diinya ¢apinda, her y1l yaklasik 300.000 kiigiik balina
ve yunus hala balik aglarina dolandigi i¢in 6liiyor ve bu da aglan,
kiiciik deniz memelilerinin bashca katili yapiyor.

Deniz kuslarinda da durum pek farkli degil. Trollere takilan
yemli ¢apariler ve metal halatlar yiiziinden her y1l yaklasik 100
bin albatros ve firtinakusu yasarmm yitiriyor.3” Ingiliz yardim ku-
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rulugu Albatros Gorev Timi 2008’de Giiney Afrika’nin agiklarin-
da gerceklestirdigi bir pilot test araciliiyla, halatlara —riizgarda
dalgalanma hareketiyle bir bostan korkulugu etkisi yaratan— ¢ok
kullanimlik pembe seritlerin baglanmasi gibi basit bir taktikle (ki
bu yontemin tekne bagina masrafi yaklasik yirmi iki dolar ediyor)
kayiplann yiizde 85 oraninda azaltilabildigini gosterdi. Agik de-
niz kuslarint korumay1 amaglayan ¢ok tarafli bir anlagsma uyarin-
ca, kuglan korkutmaya yonelik bu tiir basit tasarimlarin artik en-
diistri ¢capinda kullanilmas: Oneriliyor.3® Fakat Uluslararas1 Do-
gay1 Koruma Birligi tarafindan yirmi iki tiirlinden on yedisinin
hassas, tehlike altinda veya kritik tehlike altinda olarak degerlen-
dirildigi ve kalan beginin de “neredeyse tehdit altinda” olarak si-
mflandinldig: albatroslarin icinde bulundugu biiyiik tehlike de-
vam ediyor.

Cogu zaman Joseph Stalin’e atfedilen sozciiklerle: “Tek bir
oliim trajedidir, bir milyon 6liim ise istatistik.” Okyanuslan yag-
malamamizin kurbani olan hayvanlarnn astronomik sayisiyla karsi
karsiya kaldigimizda, bu hayvanlarla duygusal bir bag kurmakta
zorlaniyoruz. Oysa o yunuslardan, albatroslardan veya aglarla
kendi oliimiine ¢ekilen sayistz baliktan herhangi biriyle etkilesi-
me girseydik, onlar bireyler olarak gorebilirdik. Boylece bir gey-
ler olmaktan cikip birileri olabilirlerdi.

Kopekbaliklarinin Yizgecleri

Denizdeki yasami heder etmenin bagka yollar da var, kpekbalik-
laninin yiizgeglerini kesmek gibi. Bu uygulama, kopekbaliklarinin
yakalanmasini ve Cin ile Asya’nin diger bolgelerinde pek lezzetli
bir yemek olarak goriilen kopekbalif: yiizgeci ¢orbasinda kulla-
nilmak iizere, yakalanan kopekbahgimin yiizgeg¢lerinin ve kuyru-
gunun kesilmesini igerir.

Kopekbaliklarinn yiizgeclerini kesmek gaddarca ama kérl: bir
uygulamadir. Kaygan bir tekne giivertesinde keskin digleri olan
bilyiik ve kash hayvanlan idare etmek tehlikeli bir istir, onlari 61-
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diirmekse ise ayr bir tehlike katmant katar. Bu yiizden balik¢ilar
hizli ve “verimli” hareket etmek adina, yiizgecleri kesildikten son-
ra hila hayatta olan kopekbaligini (“kiitiik” olarak adlandirilir)
denize atarlar; kopekbalig1 kan kaybindan, oksijen yetersizligin-
den veya ani basing azalmasindan oliirken yavag yavas denizin de-
rinliklerine gomiiliir.

Iris Ho, Washingon D.C.’deki Uluslararas1 Hiimanist Toplulu-
gu’yla beraber, kopekbalig: yiizgeci ticaretini sona erdirmek igin
calisan ve sayis1 giderek artan eylemcilerden biri. Tayvan’da yeti-
sen Ho, hayvan haklar miicadelesi cephesinde yer almasindan 6n-
ce kopekbalig1 yiizgeci ¢orbasi igermis. Kopekbaligi yiizgeci yiiz-
yillar boyunca esasen imparatorlara ayrilmug nadir bir liikstii; da-
ha genis bir tiiketici kitlesi i¢in erigilebilir hale gelmesi ancak ba-
lik yakalama teknolojilerinde ilerlemelerin yasandig: 1960’ larda
s6z konusu oldu. 2011 yilinda her y1l 26 milyon ila 73 milyon ko-
pekbalig: yiizgecleri icin katlediliyordu.

Bilginin internet yoluyla hizla yayilmasiyla beraber hayvan ve
okyanus haklan savunuculugunun kapsamtnin genigledigi bir d6-
nemde, kopekbalig1 yiizgeci uygulamasini sona erdirmek, ses ge-
tiren bir davaya doniistii. Yardim kurulusu WildAid in yiiriittigii
kampanyaya Jackie Chan, David Beckham ve basketbol yildizt
Yao Ming gibi isimler dahil oldu. Memleketi Cin’de saygideger
bir kisi olan Yao, bir restoranda kopekbalig: yiizgeci corbasi ik-
ram edildiginde geri ¢evirdigi ve digerlerini de aym sekilde dav-
ranmaya ¢agirdig bir kamu spotunda yer aldi. Uluslararasi Insani
Toplum Dernegi, toplumla etkilesimi merkezine alan kampanya-
lara odakland:. Zaman i¢inde ivime giderek artti. Cinli 6grenciler
toplum bilincini yiikseltmek i¢in kampanyalar tasarladilar. Cin’in
biiyiik bir sehrindeki bir Walmart subesi, magazadaki TV ekran-
larinda kopekbalig: filmleri gosterdi ve “kopekbalig1 yiizgecine
hayir” sloganina gériiniirliik kazandirdi. Israfa karst kemer sikma
kampanyasinin bir parcasi olarak Cin hiikiimeti, resmi etkinlikler-
de kopekbahi yiizgeci ikram edilmesine kars: ¢ikan bir resmi bil-
diri yayimladu.
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Bu kampanyalar igse yariyor. WildAid, yapilan bir ankete kati-
lan Cinli tiiketicilerin yiizde 85’inin son ii¢ y1l icinde kopekbalig1
yiizgeci ¢orbasindan vazgectigini bildiriyor. 2014 sonu itibanyla,
Cin’in kopekbalify yiizgeci ticaret merkezi unvammi Hong Kong’
dan almig olan Guangzhou’da kopekbalig1 yiizgeci satiglan yiizde
82, perakende ve toptan satig fiyatlan ise iki y1l iginde sirasiyla
yiizde 47 ve yiizde 57 oraninda diistii. Ticari havayollarindan on-
larcas1 kopekbalig1 yiizgeci tastmacilift yapmayi durdurdu ve
liiks otel zincirleri kopekbalig: yiizgeci iceren yemekleri meniile-
rinden ¢ikard:.

Kopekbaliklarinin, 450 milyon yil 6nce ilk atalarinin ortaya
ctkmasindan bu yana, tiir olarak karsi karsiya kaldiklan siiphesiz
en biiyiik taarruzu nasil savusturacaklan belirsizligini koruyor.
Ustelik kopekbaliklarinin dertleri yiizgecleriyle de bitmiyor.* K6-
pekbalig eti ticareti 2000 yi1lindan bu yana yiizde 42 oranimnda bii-
yiiyerek yaklasik 120 milyon kilo seviyesine ulasti. Amerika Bir-
lesik Devletleri, kopekbaliklarinin denizde yiizgeclerinin kesil-
mesinin yasaklanmasina ragmen, 2011’de yaklasik 40 bin kilo ko-
pekbalig1 yiizgeci ihrag etti. Kopekbaliklan tarafindan 6ldiiriilen
her insana karsilik insanlar tarafindan beg milyon képekbaliginin
oldiiriiliiyor olmasina ragmen, bizim onlarin korkung katiller ol-
duklanni diisiinmemiz ne kadar ironik. Bazi1 kopekbalig: arastir-
macilarinin kopekbaligi aveihigimi sona erdirmeyi amaglayan ¢a-
ligmalar yiiriitmeleri de sasirtici olmasa gerek.*0

Eglence Amach Balikgilik

Ticari balik¢ilik, akuakiiltiir, yan av ve ylizge¢ kesmenin her biri,
merkezinde maddi kazancin bulundugu balik¢ilik unsurlarindan-
dir. Peki eglence amacli balik¢iligin baliklar iizerindeki etkisi na-
s1l olabilir? Amerika Birlesik Devletleri Balik ve Yaban Hayati
Servisi, olta balik¢ilig1 veya balik¢ilik sporu olarak da bilinen ve
2011’de on alt1 yas ve iizerinde olanlar arasinda 33,1 milyon bire-
yin tercih ettigi eglence amaclh balik¢ihify, iilkenin en popiiler agik
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hava aktivitelerinden biri olarak tammliyor.*! Diinya ¢apinda, her
on insandan biri diizenli olarak eglence amaciyla balik tutuyor.*?
Su an ABD’de yayimlanan en az otuz balik¢ilik sporu dergisinden
birine dikkatle bakacak olursamiz, eglence amagh balik¢ilifin ne
kadar biiyiik bir sektor haline geldigini hemen goriirsiiniiz. Ame-
rika Amator Balik¢ilik Derneginin tahminine gore, Amerika’daki
balikgilarin 2013’te balikgilik ekipmani, ulagim, konaklama ve di-
ger ilintili masraflar i¢in harcadig meblag 46 milyar dolardir.*?

Ticari bahikgihifin siirdiiriilebilir olmadigina ve igerdigi zulme
dair farkindalik diizeyi giderek artsa da, eglence amacl balik¢ilik
kiiltiiriimiizde hos ve sevilen bir aktivite olarak yerini koruyor. Or-
negin balik¢ilik sahneleri ila¢ ve huzurevi gibi balikcilikla dogru-
dan ilintili olmayan iiriin ve hizmetlerin reklamlarinda sik sik boy
gosteriyor.

Peki olta balik¢ilig: gercekten bu kadar hos bir aktivite mi?
Baliklarn ayni fikirde olduklarindan siipheliyim. Agzindan kan-
cayla yakalanmak (daha beter segcenekler de var tabii) ve bogula-
cagt bir ortama zorla ¢ekilmek, huzurlu bir 6gleden sonra aktivi-
tesi icin kimsenin kesinlikle tercih etmeyecegi bir seydir. Bir ba-
Iigin agzindan standart bir kertikli kancay: ¢ikarmay1 denemisli-
giniz varsa, kertigin orada bulunmasinin bir amaci oldugunu bi-
lirsiniz, bu amag da balik i¢in hayat1 kolaylagtirmak degildir. Bu
kii¢iik mahmuz, dikkatlice ¢ikarildig: durumlarda dahi baligin yii-
ziindeki dokulara zarar verebilir, ki zorla ¢ikanlirsa zarar vermesi
kaginilmazdir. Cocuklugumdaki kisa balik¢ilik kariyerim sirasin-
da deneyimsiz ellerimle ¢ikarmaya ¢alistigim kancalarin nasil
inat¢1 bir direnis sergiledigini, o esnada ¢ikardiklan ¢atirdama se-
sini hala hatirthyorum. Kancanin bir baligin yiiziiniin hangi kismi-
na saplanacagi, ¢cogu zaman, oltanin ucunda kiigiik bir kipirts fark
eden balik¢inin oltay: ¢ektigi tarafa baghidir. Kancalarin sebep ol-
dugu goz hasar sagirtict derecede yaygindir ve bahik¢ilik iizerine
yapilmig bazi caligmalarda ele alinmigtir.# Akarsularda yasayan
somonlar {izerinde yapilan bir ¢aligmada, yakalanan on baliktan
birinde uzun siireli ya da kalict gérme bozukluguna sebep olabi-
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lecek ciddiyette gbz hasarina rastlanmustir.

Giiniimiizde olta balik¢ilarinin kertiksiz kanca kullanma sege-
nekleri mevcuttur; isteyenler dogrudan kertiksiz kanca satin ala-
bilir ya da kertikleri kerpetenle diizlestirebilir. Kertiksiz kancalar
muhtemelen, hedef tiirlerin asirt avlandiklan sularda yok olmala-
rint 6nlemek amaciyla yiiz yildan uzun siiredir yakala-birak balik-
ciligimin icra edildigi Birlesik Krallik’ta ortaya ¢ikmistir. Kancayi
cikarma iglemi kertiksiz kancalarla daha kolaydir ve ¢ogu zaman
balig1 sudan ¢ikarmadan da yapilabilir.

Eglence amaciyla yakalanan baliklarin 6liimiiniin ve yaralam-
stnin yegine sorumlusu kancalar degildir. Mutsuz bir vahsi hay-
van idare etmek i¢in ¢ogu zaman hoyratca bir muamele kaginil-
mazdir. Eller, ag kepgeler ve kanca ¢ikarma aletleri pullarini ¢ev-
releyen koruyucu ve yapiskan mukus tabakasina hasar verebilir,
bu da baligin hastaliklara karg1 savunmasinin azalmasina neden
olabilir. Balik 6liimlerinin yiizde 4 ila 14’ii, agir yiizge¢ asinma-
larindan pul ve mukus kaybina kadar bir¢cok yaralanmaya neden
olan ag kepcelerden kaynaklanir.** Pusuda bekleyen patojenleri de
unutmamak gerekir. Balik¢ilik turnuvalarinda yakalandiktan son-
ra dort giinliik gozlem igin sualtindaki kafeslerde tutulan 242 adet
biiylikagizli levregin incelendigi bir calismada, doku hasarina ug-
ramis yetmis alt1 baliktan kirk ikisinde dort tiir oldiiriicii bakteri
tespit edildi. Baliklarin yiizde 8’lik diger bir kism yakalandiktan
sonra heniiz tartilmadan ve yiizde 25’lik bir diger kismu da tutul-
ma esnasinda 6ldii. Neticede iicte birlik bir 6liim orani gozlendi,
ki bu da enfeksiyonlarin en azindan bir kisminin 6liimeiil oldugu-
na igaret ediyor.*¢

Son olarak, acik denizlerde gerceklestirilen ticari balik¢ilik
kapsaminda yakalanan baliklarin ani basing azalmasi nedeniyle
yasadiklan yaralanmalann, eglence amagh balikgilikta karsimiza
cikmadigim diisiinebilirsiniz. Isin ash, eglence amagli tutulan ba-
liklarin bazilari, zorla su yiizeyine ¢ekilmeleri sirasinda ani basing
azalmasindan dolayi zarar gorecek kadar derinlerde yasarlar. Yine
de balik yasadig1 derinlige vakit kaybetmeden geri birakilirsa ha-
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yatta kalir ve bunun i¢in kullamlan araglar arasinda, bir ip yardi-
miyla suya indirilip kapagi agilabilen, ucuna agirlik takilmigs san-
diklar ile salt bu is i¢in iiretilip satilan “balik indiriciler” vardir.4’

Yediklerimiz

Av ister ticari amaglarla ister eglence amaciyla yakalanmis olsun,
yedigimiz bahklarin hatinn sayilir bir kismi deniz ve okyanuslar-
dan gelir. Insanlar tonbalig1, orfoz, kilicbalig1 ve ¢iroz gibi daha
biiyiik yirtic1 baliklarin tadim tercih ettiinden, balikgilar da he-
define onlar1 alma egilimindedir. Yirminci yiizyil boyunca insan-
lar yirtic1 baliklarin biyokiitlesini iigte ikiden fazla oranda azaltti
ve bu endise verici diisiiglin biiyiik boliimii 1970’lerden sonra
meydana geldi.*® Sylvia Earle bunu soyle ifade ediyor: “Balik pa-
zarindaki her seyi vahsi hayvan eti olarak diisliniin. Bunlar okya-
nusun kartallari, baykuslari, aslanlari, kaplanlan, kar leoparlan ve
gergedanlandir.”¥

Tiikettigimiz hayvanlarin vahsi yirticilar olduklarim tonbali-
gindan daha iyi anlatan bir 6rnek herhalde yoktur. Tonbalig: ye-
mek, kaplan yemeye benzer. Tipk: kaplanlar gibi tonbaliklan da
alfa avcilardandir. Ve tipki kaplanlar gibi tonbaliklan da koca-
mandir. En biiyiik Atlantik maviyiizgecli tonbalif ii¢ metreye va-
ran boyu ve neredeyse 700 kilogramlik agirhgiyla en biiyiik kap-
landan daha biiyiiktiir. Mermiye benzeyen kash viicuduyla hizlan-
makta olan bir tonbaligi, pusu kuran bir kaplan kadar hizlidir.
Kendi besin zincirlerinin tepesinde yer alan tonbaliklari, bedenle-
rinin biiyiimesini ve bakimim saglamak i¢in ¢ok fazla enerjiye ih-
tiya¢ duyar. Bir tonbalig1 yaklagik olarak her on giinde bir kendi
agirhiginca av hayvam yer (balifin yani sira miirekkepbalig1 ve
bazi kabuklular).5® Market raflanin1 dolduran balik konserveleri-
nin de katkisiyla, giinlimiizde ticari olarak avlanan balik tiirlerinin
cogu tehlike altinda, bilhassa da Atlantik ve Pasifik maviyiizgecli
tonbalhiklari; 1960’tan bu yana popiilasyonlarinin sirasiyla yiizde
85 ve yiizde 96 oraninda azaldigi tahmin ediliyor.®!
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Yok olma simirinda olmanin agmazlarindan biri de, ne kadar
nadirseniz o kadar kiymetli olusunuzdur; bu da sizi bir meta ola-
rak daha da degerli kilar. Bugiin tek bir maviyiizgegli tonbalig: bir
milyon dolardan fazlasina alici bulabilir. Kilo fiyatina baktigimiz-
da giimiisiin fiyatinin iki katina denk gelir bu — ve ticari amagla
balikgilik yapan biri i¢in hayli biiyiik bir tegviktir.>

Balik yedigimizde, balifin yam sira baska seyler de yemis olu-
ruz. Biitiin gidalar arasinda en kirli olan, balik etidir. Su agagi dog-
ru akar. Atik maddeler besin zincirlerinin en alt tabakasindaki or-
ganizmalara sirayet eder, besin zincirleri boyunca yukart dogru
gidildiginde de biyoakiimiilasyon dolayisiyla yogunlasir ve alfa
avcilarin dokularinda depolanir. Sanayi Devrimi’nden sonra gelig-
tirilen 125.000 yeni kimyasal maddeden 85.000’ine baliklarda
rastlanmigtir. Kimi insan gruplarina (6zellikle hamile ve emziren
kadinlar ile kiiciik cocuklara) civa ve benzeri zararli kimyasallara
maruz kalma riskinden kaginmak adina balik tiiketimlerini sinir-
landirmalan 6nerilir.533 How Not to Die (Olmemenin Yollar) kita-
binin yazar ve popiiler internet sitesi NutritionFacts.org un kuru-
cusu Dr. Michael Greger’a gore balik etinde hatir1 sayilir miktarda
civa, dioksinler, norotoksinler, arsenik, DDT, putresin, AGE’ler,
PCB’ler, PDBE’ler ve regeteli ilaglar bulunur. Bu kirletici madde-
lerin iizerimizde yarattifi istenmeyen etkiler arasinda zekada ge-
rileme, sperm sayisinda azalma, depresyon, anksiyete, stres belir-
tilerinde artig ve erken ergenlik sayilabilir.>

Bugiine dek bunlann higbiri politikalan veya tavirlan etkile-
medi. Aksine, yillardir, gelismis iilkelerdeki insanlar yagli bahk
tilketimlerini en az iki ila ti¢ kat artirmaya tegvik ediliyorlar.>® Bu
tavsiyedeki esas sorun —omega-3 yag asitleri agisindan keten to-
humu ve ceviz gibi baliktan daha giivenli kaynaklarmn olmasinin
yani sira— insanlan balikla beslemenin, tiikketim mevcut seviyeler-
de seyretse bile siirdiiriilemez oldugu gercegini goz ardi etmesi-
dir.®

Yalnizca bir ¢evre sorunu degil bu, aym zamanda cografyayi
da ilgilendiriyor. Baliga talep artarken balik¢ilarin iflas etmesi,
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Amerika Birlegik Devletleri, Japonya ve Avrupa Birligi iiyeleri gi-
bi geligmisg iilkelerin, gelismekte olan iilkelerden balik ithalatin
artirmasina sebep oluyor.’” Bu iilkelerin kiy: balik¢ilig1 yapilan
bolgelerine yonelik ilave baski, burada yasayan insanlari (en
onemli sorunlarindan ikisi asir1 beslenme ve fiziksel hareketsizlik
olan gelismis diinya ugruna) 6nemli bir protein kaynagindan mah-
rum birakiyor.

Yagami boyunca balik popiilasyonlarindaki keskin diisiige ta-
niklik eden Sylvia Earle, balik yemeyi birakmaya yonelik kigisel
bir karar almis.*® “Kendinize sunu sorun,” diyor, “sizin igin bahk
tilketmek mi daha 6nemli, yoksa onlar insanlar tarafindan yen-
mek diginda bir amagclar olan canlilar olarak diisiinmek mi?”

Ister kazara ister kasitli olsun, yakaladigimiz baliklarla deniz
yasamina biiyiik zarar veriyoruz. Dogal Hayat:i Koruma Vakfi ve
Londra Zooloji Dernegi’'nin ortaklasa gerceklestirdigi 2015 tarihli
bir ¢caligmanin sonuglarina gore, balik popiilasyonlar1 1970-2012
yillar1 arasinda yarya indi. Aralarinda tonbaligi, ¢iroz ve palamu-
dun da bulundugu, ticari olarak agin somiiriilen baz tiirlerin po-
ptilasyonlar ise neredeyse yiizde 75 oraninda azald1.%

Ticari balik¢ilik endiistrisindeki zulmii ve israfi kinamak ko-
lay. Fakat tiiketiciler de onlarla sug ortakhig1 yaptiklarini kabul et-
meliler. Biitiin arz-talep ekonomilerinde talep, arzin motorunu ¢a-
histiran yakattir. Balik yemek, yakalanmalarina sponsor olmak an-
lamina gelir.

Peki baliklar icin hi¢ iyi haber yok mu? Var. Gegtigimiz ¢ceyrek
yiizyil icinde, ahlaki ve ekolojik kaygilannmiz gercevesinde hay-
vanlara benzeri goriilmemis bir ilgi gostermeye bagladik ve niha-
yet baliklar da bundan nasibini aliyor. Balik yetistiriciligi etigi
tizerine yazilmig 2007 tarihli bir makalenin veterinerlik, teoloji ve
felsefe disiplinlerinden gelen bes yazari, “Eger bir hayvan hisse-
debiliyorsa, o zaman ahlaki ¢ergevede ele alinmalidir,”®! diyor.
Aciyi hissedebildiklerine dair gii¢lii kanitlara dayanarak, bu duru-
mun baliklar icin de gecerli olmasi gerektigi sonucuna varabiliriz.






Sonsoz

Ahlaki evrenin yay1 uzundur
fakat adalete dogru egilir.

Martin Luther King, Jr.!

BILGI GUCLU BIiR SEYDIR, etigi yonlendirir ve devrimleri koriikler
— somiirgeciligin ve kurumsal koéleligin sona erigini ve kadmn hak-
larindaki ilerlemeyi diigliniin. Aklin zaferiydi bunlar, giderek ar-
tan bir ahlaki tiksinti duygusunun tetikledigi devrimlerdi. Ister ag-
gozliiliik veya dar goriigliiliikten, isterse onyargidan (veya her
ticlinden birden) kaynaklanmiyor olsun, adaletsizlikler bilgiye da-
yal1 akil karsisinda ayakta kalamaz. Birinin ten rengi, dini, cinsi-
yeti veya diger rasgele 6zellikleri sémiirilyii hakli ¢ikarmaz.
Peki bacak sayisi veya yiizgeclerin olup olmamasi ne olacak?
Yirminci yiizyilin ikinci yarisi, hayvan haklan hareketinin yiikse-
lisi de dahil olmak ilizere hayvanlarin refahim saglamaya yonelik
benzeri goriilmemis gelismelere sahne oldu. Bu egilimler yirmi
birinci yiizyilda da hiz kazanmaya devam ediyor. Diinyanin en et-
kili hayvan koruma érgiitii olan Amerika Birlesik Devletleri Insa-
ni Toplum Demegi, ABD’de 2004’ten bu yana binin iizerinde hay-
van koruma kanununun yiiriirliige girdigini belirtiyor; bu da Ame-
rikan tarihinde 2000 yilina dek yiiriirliikte bulunan tiim hayvan
koruma kanunlarinin sayisina yakindir. 1985°te hayvanlara igken-
ce etmek sadece dort ABD eyaletinde sug sayiliyordu; 2014’ ge-
lindigindeyse elli eyaletin tiimii, ilgili kanunlan yiiriirlige koy-
mustu. Temmuz 2015°te Cecil adh ikonik bir Afrika aslaninin
Amerikali bir dis hekimi tarafindan vurulmasina kamuoyunun
gosterdigi tepki, hayvanlann durumuna dair sempatinin arttigini
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ortaya koyuyor. Bir hafta icinde Cecil herkesce bilinen bir isim
haline gelmisti ve “Cecil i¢in Adalet” dilekgesini 1,2 milyona ya-
kin kisi ¢evrimigi ortamlarda imzalamgt.

Fakat bir aslan, aslanbaligindan ¢ok daha fazla karizmaya sa-
hiptir. Baliklara karst 6nyargilanmizin temel kaynaginin, duygu-
larla iligkilendirdigimiz ifadeleri gosterememeleri olduguna ina-
niyorum. “Baliklar her zaman baska bir ortamdadir; sessizdirler,
giilmezler, bacaklar yoktur ve 6lii gibi bakarlar,” diye yaziyor Jo-
nathan Safran Foer Hayvan Yemek adh kitabinda.? O diiz, cam gibi
gozlerinde bos bir bakistan fazlasini1 gérmekte zorlamyoruz. Kan-
canin ucu agizlarna takildiginda ve viicutlar1 sudan disan ¢ikanl-
diginda ne bir ¢aglik duyuyor ne de gézyagt goriiyoruz. Kirpama-
diklan gozleri (siirekli suyun icinde olduklan i¢in gdézkapagina
ihtiyaglan yoktur) hic¢bir sey hissetmedikleri yanilsamasini giig-
lendiriyor. Normal kosullar altinda sempatimizi tetikleyen uya-
ranlar eksik olunca, baliklarin cektigi sikintilara karsi hissizlesi-
yoruz.

Empati kuramadigimiz icin farkina varamadigimiz sey ise, s6z
konusu canlinin kendi ortamindan ¢ekilip alinmig oldugudur. Bir
baligin havada ac1 i¢inde haykirmasi, bizim suyun altindayken ac1
icinde haykirmamiz kadar etkisizdir. Baliklar sualtinda yasamala-
riny, iletigim kurmalarim ve kendilerini ifade edebilmelerini sag-
layacak yetilerle donatilmiglardir. Birgogu yaralandiginda ses ¢t-
karir fakat bu sesler suda iletilecek sekilde evrilmigtir ve nadiren
onlarm farkina varimz. Sikinti belirtilerini gordiigiimiizde bile —
bir o yana bir bu yana sigrama, ¢arpma ve aci i¢indeki hayvanin
oksijen almak i¢in solungaglarini a¢ip kapatmasi— eger bize bu
hareketlerin yalmzca refleks oldugu ogretildiyse, gordiiklerimizi
onemsemeyerek omuz silkebiliriz.

Bugiin baliklar hakkinda yiiz yil 6nce bildigimize kiyasla cok
daha fazla sey biliyoruz, bunlar her ne kadar onlarin bildiklerinin
kiiciik bir kismui olsa da. Simdiye kadar tamimlanmig 30.000’den
fazla balik tiiriinden yalmzca birkag yiizii ayrintih olarak incelen-
di. Bu kitapta adim okuduklarimz, baliklar diinyasinin iinliileri gi-
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bidir. Aralarinda en ¢ok aragtirilan zebrabalig1 —ki baliklarin “la-
boratuvar faresi” olarak da bilinir— 25.000°den fazla yayimianmis
bilimsel makaleye konu olmus, bunlarin 2000°den fazlas1 da 2015
yilinda yayimlanmistir. (Bu aragtirmalann ¢ogunun insanhk disi
kosullarda gergeklestirildigini diistinecek olursak pek de kiskani-
lacak bir durumda olduklan sdylenemez.) Bu da o 30.000 balik
tiiriinden herhangi birinin teoride ne kadar kapsaml bir sekilde
aragtirilabilecegini ve ne ¢ok kesfe gebe oldugunu gosteriyor.

Bir 6nceki boliimde, temelde baliklar1 somiirme ve istismar et-
me bicimlerimize odaklandik. Fakat baliklarla iligkimiz elbette ta-
mamen kotii degil ve onlar hakkindaki bilgimiz arttikca refahlari-
na yonelik kayitsizhgimiz azaliyor ve kaygilannmiz artiyor. “Balik
refah1” konusunda ¢evrimigi bir aragtirma yaptifimda, Ingenta-
Connect veritabam altmis dokuzu 2002°den sonra yayimlanmis
olan yetmis bir sonug¢ ¢ikard1 karsima. Bu kitap icin aragtirma
yaptigim yillar boyunca baliklara hayran olan ve onlara asla zarar
vermek istemeyecek onlarca insanla yazigtim.

Bu insanlarnn ¢ogunun baliklar hakkinda sevdikleri sey bize
benzemeleri degildir. Onlarin giizel ve saygiy: esit dlgiide hak
eden taraflari, bize benzemeyen ozellikleridir. Baliklarin farkhi va-
rolus bicimleri bir cazibe ve hayranlik kaynagi olmasimnin yani sira
onlara sefkat duymak icin de bir nedendir. Bizi ayiran ugurumun
iizerinden baglant: kurabiliriz, ipki parmak u¢lanmdan yiyecek
kapmak i¢in yaklagan diskus baliklarinin nazik isirmalanni hisset-
tigimde veya bir grup orfozun oksanma beklentisiyle giivendikleri
bir dalgica yaklastiginda oldugu gibi.

Diger seylerin yani sira, baliklar hayatta kaimak ve ¢ogalmak
icin beyinlerini kullanirlar, nitekim benim de baliklarin statiisiinii
yiikseltmek amaciyla bagvurdugum yollardan biri farkindaliklan-
na ve biligsel becerilerine dikkat cekmek oldu. Fakat diger tiirlerin
zihinsel erdemlerini dvmek zekinin 6nemini oldugundan fazla
gosteriyor, zira aslinda zek@nin ahlaki durusla pek ilgisi yoktur.
Zihinsel engelli insanlarin temel ahlaki haklarini inkar etmiyoruz.
Etigin temelinde hissetme, ac1 ¢ekme ve seving duyma kapasitesi
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yatar. Bireye ahlaki toplulugun pargasi olma vasfim kazandiran da
budur.

Ahlaki ilerleme iyidir ve giiniimiizde ahlaki anlamda ilerleme
kaydediyoruz. Mangetlerde okuduklarimiza ragmen insanlarin
hayvanlara uyguladig: siddet gegmise kiyasla hatirt sayilir dlgiide
azaldi. Psikolog Steven Pinker kapsamli kitabi Dogaruzin Iyilik
Melekleri’nde bu egilimi aciklamak igin bir dizi uygarlagma siire-
cini ana hatlariyla anlatir.’ Birkag1 soyledir: demokrasilerin yiik-
seligi, kadinlarin gii¢lenisi, okuryazarligin yayginlagmasi, kiiresel
bir toplumun olugturulmasi ve aklin ilerleyisi. Bugiin yeni fikirler,
olugmalariyla neredeyse eszamanh olarak diinyanin dort bir ya-
nina yayiliyor. Kickstarter* kampanyalari toplumsal ilerlemeyi
amagclayan projeler i¢in fon olusturuyor ve bagimsiz vakiflar yeni
fikirlerin hayata gegirilmesine yardimec! oluyor.

Hukuk kavramini gelistirdigimizden beri hayvanlar insanlann
yasal miilkiyeti kabul edilir. Ama insanmerkezli bilincimizde say-
gin bir yeri olan bu temel paradigma bile degismeye basliyor. Yerel
yonetmelikler hayvanlann yasal statiisiinii 2000 yilindan beri en
az on sekiz ABD eyaletinde “miilkten ¢ikanp “refakat¢i” olarak
degistirdi.* Nerede (ve kiminle) yasadiginiza bagh olarak, resmen
“hayvan koruyucusu” olarak taninan 6 milyondan fazla Amerikali
ve Kanadalidan biri olabiliyorsunuz artik. Mayis 2015’te New
York’taki bir yiiksek mahkeme yargici, hukuksuz bir sekilde hap-
sedildikleri gerekgesiyle iki sempanzenin haklarinin insan avukat-
lar tarafindan savunulmasina yonelik bir durugsmay1 yonetti (sem-
panzeler yillar boyu Stony Brook Universitesi’nde yiiriitiilen inva-
zif deneylerde kullanilmiglardi).> Insan Olmayan Canlilarin Hak-
lar1 Projesi’yle birlikte faaliyetlerine devam eden avukatlar, diger
hayvanlar adina bagka davalar agmaya hazirlaniyorlar.

Kanunlar, politikalar ve eylemler sayesinde baliklar, ahlaki
toplumun iginde yer almaya bagliyorlar. Avrupa’nin bazi bolgele-
rinde, kirk yil yagayabilen ve dogas: itibanyla sosyal bir hayvan

* ABD merkezli kir amaci giitmeyen bagis sirketi. —y.n.
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olan japonbaligini ¢iplak bir akvaryumda tek basina tutmak, artik
yasalara aykir1.® Nisan 2008°de Isvicre Federal Parlamentosu ta-
rafindan ¢ikanlan bir yasa, balik¢tlarin daha insani bigimde balik
yakalamaya yonelik bir kursu tamamlamasim zorunluluk haline
getirdi.” Hollanda hiikiimeti baliklar iizerinde kullanilan sersem-
letme ve dldiirme yOntemlerinin iyilestirilmesine ihtiyag oldugu-
nu agikca belirtti ve Balik Koruma Vakfi bu fikirlerin hayata ge-
cirilmesi i¢in lobi yapmaya basladi. Almanya’da 2013 tarihli bir
kanun tiim baliklarin ldiiriilmeden 6nce bilingsiz hale getirilme-
lerini gerektiriyor; ayrica avin suya geri atilmadan 6nce tartildigt
balikcilik turnuvalan ve golyanlarin canli yem olarak kullanimi
yasaklandi.®? Norve¢’te ise sersemletme amach olarak karbondiok-
sit kullanimi insani olmadig: gerekcesiyle 2010°da yasaklandi.®

Baliklarla ilgili kanunlarin yani sira bir de tutku var. Birgogu-
muz baliklar icin sadece endiselenmekle kalmiyor, onlar seviyo-
ruz. Bu kitap icin aragtirma yaparken baliklarina gercekten hayran
olan insanlarla yazistim. Washington’in Spokane sehrinden bir
liniversite profesorii, lizerine sifon ¢ekilmekten kurtardig: bir ja-
ponbaligin1 zamanla sevmeye basladigim yazmsti; Pearl (inci)
onu her giin selamliyormus, elinden yem almak i¢in suyun yiize-
yine yiizityormus. Pearl’iin on yedi yasindayken 6lmesinin ardin-
dan hissettiklerini, “ailenin sevilen kedisini veya kopegini kaybet-
mek gibi” sozleriyle tarif etmisti. Floridanin Gainesville sehrin-
den bir uzman, mavi diskuslarla camin iki tarafindan birbirlerini
takip ettikleri bir oyun gelistirmisti. “Ellerimi kepge gibi yapip su
ylizeyinin hemen altina koydugumda ellerime dogru yiiziiyor ve
ben yan tarafin1 oksarken 6ylece duruyor,” diye yazmisti bana.
Oregon’dan bir igkadim dokuz yasindaki Mango adli Nil balonba-
ligin1 (Tetraodon lineatus) s6yle betimliyordu:

Dogdugundan beri benimle (dokuz y1l oldu) ve kopegimden ¢ok da
farkl: yok, ben eve geldigimde o da kontrolsiiz bir sekilde kipirdamiyor,
bana kars1 ¢ok sevecen oluyor ve etkilesime girmek istiyor. Sik sik su
goziinii kagirmama oyunlarindan oynuyoruz ve genelde o kazaniyor. Bu
balig1 simdiye kadar hicbir baligt sevmedigim gibi seviyorum. Tanidi-
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gim herkes Mango’yla tanist1 ve ondan biiyiilendiler. Mango’nun insan-
larin baliklar hakkindaki algilarint degistirdigine eminim.

Bir de bir balik i¢in fazladan ¢aba sarf etmeyi goze alanlar var.
Aldig1 isimsiz telefon iizerine kendisine verilen adrese gidip pa-
zarlik ederek ii¢ biiyiik koi baligini on bir yildir durduklan pis, les
gibi kokan akvaryumdan kurtaran arkadagim mesela. Onlan bir
Asya restoranindaki bakimh bir koi goéletine gotiirmek icin iki sa-
at boyunca araba siirdii, baliklar simdi bu golette tiirdeslerinin eg-
liginde rahat bir hayat siiriiyorlar.

Bu kurtarma harekat:, bahiklara yonelik giderek yayginlagan
1yl niyetli eylemlerden yalmzca biri. Amator videocularin giinii-
miizdeki kanali olan Youtube’da arama yaptiginizda, képekbalik-
larinin agizlarindaki kancalan ¢ikaran veya manta vatozlarinin
yiizgeclerine dolanan misinalarla aglan kesen dalgi¢larin, sahile
vuran baliklar1 kurtaran tatilcilerin, kuruyan nehir ve gol yatakla-
rindaki baliklan kovalarla tasiyan insanlarin goriintiilerini gorebi-
lirsiniz. Balikbilimci, aynm1 zamanda emekli biyoloji profesorii bir
arkadasim, efitim veya numune toplama amacli kesif gezilerinde
baliklar1 6ldiirmekten bikt1g1 igin suda yagayan canlilarin sahada
yakalanip fotograflandiktan sonra serbest birakilmalarim sagla-
yan tasinabilir bir cihaz gelistirdi. Egitim ve fotograflama amacgh
bu havuzun satiglan sayesinde, bir milyondan fazla balik cogu za-
man kullanilmadan miize raflarinda durmak iizere formaldehit igi-
ne koyulmaktan kurtuldu. Bagka bir biyolog, Kuzey Amerika’daki
sualtinda yasayan kuzenlerimizin korunmasina adanmus ilk kuru-
lus olan Fish Feel’i kurdu. Ayrica, popiiler Whale Wars (Balina Sa-
vaglari) dizisinin kahramanlan olan Sea Shepherd Conservation
Society’nin (Deniz Cobanm1 Koruma Dernegi) ayn1 zamanda so-
monlarn, sazanlari, maviyiizgecli tonbaliklarini, Patagonya digba-
liklarim ve kopekbaliklarim kurtarmak i¢in kampanya yiiriittiigii-
nii bilmiyor olabilirsiniz. Sea Shepherds’in kurucusu Paul Watson
(s6ziinii sakinmayan biridir kendisi) bana goyle dedi: “Ne zaman
bir somon ¢iftligi gorsem, Bat1 yakasinda yasayan Ilk Halklar’in
denizin bufalosu kabul ettigi bu baliklarin ruhunun algaltildigint
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ve kolelige maruz birakildigin gorityorum. ... Libya agiklarinda,
Maltal bir kacak avcinin yakaladigi sekiz yiliz maviyiizgecli ton-
bahginin aglarim kesip onlan saldifim an, hayatimin en tatmin
edici anlarindan biriydi. Safkan yans atlart misali, o agikliktan
hizla gegtiler.”'0

Aklin yiikselisi ve biitiin yasam formlannin birbirine bagimlh
olduguna dair giinbegiin artan farkindalik sayesinde, insanlik daha
kapsayici, daha aydinlik bir ¢aga dogru ilerliyor. Kendi tiiriimiiziin
biitiin tiyeleri i¢in gecerli olan temel saygi ilkelerinin kapsama, di-
ger varliklan da i¢ine alacak sekilde adim adim genisliyor.

Ama simdilik, kurtardigimiz her balik i¢in ¢ok daha fazlasini
oldiirmeye devam ediyoruz. Bunlan yazdigim sirada, bir balik
agimin yirtilmasini takiben 75.000 6lii menhadenin Virginia'nin
dogusundaki bir kumsalda kiyiya vurdugu haberi geldi. Acik kal-
mis agizlanyla ufka dogru uzanan bu ciiriimekte olan bedenlerin
fotograflar1 bana bu canlilarin adlarinin kendi 6liimleriyle esan-
lamh oldugunu hatirlatiyor; “balik” kelimesi hem hayvanin ken-
disi hem de onu yakalama eylemi anlamina geliyor zira.*

Ik okudugumda gozlerimin dolmasina yol agan bir hikayeyle
bitirmek istiyorum. Benimle paylasan kadin, en eski hatiras1 olan
bu olay gerceklestigi sirada tahminen ii¢ yasindaymis. Evde iki
veya ii¢ kii¢iik balik varmis, Omiirlerini bir s6mine rafinin iizerin-
deki bir akvaryumda gegiriyorlarmis. Bunun nedenini ona soyle
aciklamislar: “oyun oynamayi, tirmanmay: ve kosusturmayi se-
ven kii¢iik haylazlardan yiiksekte giivende olsunlar diye.” Kiigiik
kiza 6gretilmis olan bir diger sey de, icinde nefes alamadigimiz
icin suya dikkat edilmesi gerektigiymis. Doga kanunlanna dair ki-
sitht bilgiye sahip oldugu o kiiciik yasta, baliklarin bulunduklan
yerde de nefes alamayacaklarina kanaat getirmis. Haftalar boyun-
ca, o baliklarin rafin iizerindeki akvaryumda havasizliktan yavas-
¢a bogulduklarnin diigiiniip endigselenmis. Ve onlarin hayatin kur-

* “Balik” sozciigiiniin Ingilizcesi olan fish ayn1 zamanda “bahk tutmak” an-
famina gelir. —¢.n.
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tarmamn kendi sorumlulugu oldugunu hissetmis.

Bir giin ailesiyle birlikte evden ¢ikarken en arkada kalmas.
Herkes kapidan ¢iktiginda ve goriiniirde kimse kalmadiginda, bir-
ka¢ sandalyenin ve yakinlardaki biife dolaplarinin yardimiyla rafa
tirmanmig ve tutsaklann imdadina yetigmis. Baliklan sulu mezar-
larindan kurtarmanin 6tesinde bir plan1 yokmus. (Simdi diigiindii-
giinde o zamanlar 6liimii veya biri boguldugunda ne oldugunu an-
ladigini pek sanmadigini, sadece can yakici bir sey oldugunu bil-
digini soyliiyor, kiivetteyken burnuna su kagmasi gibi.) Akvar-
yumdaki kalintilar ¢ikarmak i¢in kullamlan kiigiik bir siizgeg var-
mi1g, o da baliklar1 disan ¢ikarmak icin bu siizgeci kullanmis ve
onlan rafin lizerine yerlestirmig. Derken annesi veya babasi onu
almak icin geri donmiis ve evden ayrilmislar.

Baliklara ne oldugunu hatirlamiyor fakat o giinden sonra on-
lan bir daha gormemis. Anaokuluna gittigi siire boyunca sik sik o
baliklar: diisiinmiig, béylece bulanik anilar arasinda o hatirayi
canli tutmus. Gegen yillar, hayvanlara duydugu derin empatiyi
koreltmemis. Kirk yil sonra bugiin héla, birini kurtarmak isterken
onun aci ¢ekmesine yol agmis oldugu icin istirap ¢ekiyor.

Bu hikiye, bu kitapta a¢ikladigim temalarin birkagiyla baglan-
tili. Masum, kiiciik bir cocugun, baliklarin da hayatta kalmak i¢in
bizler gibi hava solumasi gerektigi yoniindeki yanls inanci, balik-
lara dair kolektif cehaletimizi temsil ediyor. Onlart yasadiklari or-
tamdan ayirip bogulmalarina neden olusu, baliklarin bizim eli-
mizden g¢ektigi aciy1 simgeliyor (niyeti her ne kadar balhiklarin
diinya iizerindeki yegéane roliiniin bize yiyecek ve eglence sagla-
mak olduguna dair yaygin inanctan fersah fersah uzak olsa da). Ve
boylesine kiigiik bir yasta gosterdigi (bugiin de h#la hissettigi)
olaganiistii sefkat, farkindalik sahibi oldugumuzda biz insanlarin
diinyaya iyilik yapma konusunda nasil sonsuz bir potansiyelimi-
zin oldugunu hatirlatiyor.
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Thor Hanson

ARILARIN BILDIKLERI

ve Diinyarmzdaki Yagam I¢in Onemleri
Ceviren: Kemal Giile¢

Arilan bal iireten, kovanlarda yasayan, ara sira da igneleriyle
bizi sokan canlilar olarak goriiriiz cogunlukla. Oysa bundan
¢ok daha fazlasidirlar. Yedigimiz meyve, sebze ve tahillann
bircogu onlarin tasidig1 polenler sayesinde yetigir Grnegin;
bir¢ok bitki onlarin sayesinde iirer. Peki her ii¢ lokmamizdan
birini borg¢lu oldugumuz bu ¢aligkan dostlanmiz hakkinda ne
biliyoruz?

Anlan incelemeye bagladiktan sonra tam bir an sevdali-
sina doniisen dogabilimci Thor Hanson, bu kitapta bizi zen-
gin ve biiyiileyici bir mikrokozmosa davet ediyor. Balarilari,
esekarilan ve yabanarilanindan bagka an tanimiyorsaniz sa-
sirmaya hazir olun, ¢iinkii birbirinden ilging 6zellikleri ve
yasam tarzlanyla gesit gesit ar tamyacaksmmz: kazicilar, ma-
denciler, duvarcilar, yaprak kesenler, iickdgitc1 guguk arilan
ve daha niceleri. Bu esnada anlarla ilgili bir¢ok sorunun ya-
nitin1 6greneceksiniz: Anlar nasil ortaya ¢ikip farklilagti?
Cigeklerle birlikte nasil evrim gegirdiler? Insanin evriminde
nasil bir rol oynadilar? Giiniimiizde an niifusunu tehdit eden
etkenler neler? Arilarin azalmasi insanlar ve diinya ekosiste-
mi i¢in ne anlama geliyor? Ansiz bir diinya neye benzer?
Onlar korumak igin ne yapabiliriz?

“Bugiin geldigimiz noktada arilarin yardimimmza ihtiyag
duyduguna siiphe yok,” diyor Hanson. “Ama en az onun ka-
dar merakimiza da ihtiyaglan var. Varligimizda hayati bir rol
iistlenen bu canlilann tarihini ve biyolojik yapisini incele-
mek insani kolayca bir ant meraklisina ¢evirebilir, ki eliniz-
deki kitabin amaci da bu ashina bakilirsa.”



METIS YAYINLARI

Nathan H. Lents
INSANIN KUSURLARI

Ise Yaramaz Kemiklerden Bozuk Genlere,
Anzalarimiza Genel Bir Bakig

Ceviren: Siirsel Tag

Sik sik insan bedeninin ne kadar mucizevi oldugunu duyar, ona
diiziilen 6vgiileri dinleriz. Bedenimizin incelikli isleyisine dair
kitaplar raflarimizi doldurur. Oysa biitiin o harikulade yonleri
bir yana, insan bedeninin milyonlarca yilhk evrim siirecinde
ortaya ¢ikmig bariz kusurlan da var. Amerikali biliminsani
Nathan H. Lents iste bu kusurlarin hikdyesini anlatiyor.

insan retinast niye ters? Diger hayvanlara kiyasla iist solu-
num yolu enfeksiyonlarina neden daha a¢igiz? Bedenimizde
nigin gereksiz kemikler var? Dizlerimiz, sirtimiz ve belimiz ni-
ye sik sik sorun ¢ikariyor? Birgok hayvan tek cesit besinle bii-
tiin ihtiyacini kargilayabilirken biz neden “dengeli” beslenmek
zorundayiz? Insanda neden islevsel genlerin yan: sira bir o ka-
dar da bozuk, islevsiz gen var? DNA'miz niye ge¢mis enfeksi-
yonlardan kalan milyonlarca viriis “enkazi” igeriyor? Primat-
lar iginde neden bebek ve anne 6liim oram en yiiksek olan tiir
biziz? Insanin bagigiklik sistemi niye kendi bedenine bu denli
sik saldinyor? Bas taci edilen beynimiz yamigilara ve kotii ka-
rarlar vermeye neden bu denli yatkin?

“Ama kulaga ne kadar tuhaf gelirse gelsin, kusurlarimizin
kendine has bir giizelligi var,” diyor Lents. “Bizi biz yapan sey
kusurlarimiz. Bu kitapta ele alacagimiz kusurlar, yagam miica-
delesinde kazandigimiz galibiyetlerden geriye kalan yara izle-
ridir. Bizler sansimiz diigiik oldugu halde bu sonsuz evrimsel
catigmadan sag ¢ikanlariz; onca riske ragmen dort milyar yil-
dir azimle siirdiiriilen direnigin liriinleriyiz. Kusurlarimizin hi-
kayesi bagh bagina bir savas hikayesidir.”
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Ceviren: Ragit Giirdilek

Yagadigimiz gezegeni ne kadar taniyoruz? Cogumuz Diinya’nin
milyarlarca yillik bir ge¢gmise sahip oldugunu biliyoruz, ama
yeryiiziindeki jeolojik olaylarin muazzam zaman Glgeklerini
kavramakta pek basarili degiliz. Jeolog Marcia Bjornerud iste
bu eksikligi doldurmay1 hedefliyor. Bjornerud’a gore, iginde bu-
lundugumuz ¢evre krizinin en Snemli nedenlerinden biri, Diinya
ile iligkimizde genis kapsamh bir zaman bilincine sahip olma-
mamiz ve simdi-odakh bir bakis agisina saplanip kalmamiz.

“Bir tiir olarak Diinya’da kendimizin ortaya ¢iktif1 zamanin
oncesine karg1 ¢cocuksu bir ilgisizlik ve inanmazlik sergiliyoruz.
Kahramanlan insan olmayan hikayelere burun kiviran pek ¢ok
kisi doga tarihine aldirmuyor. Dolayisiyla duygularimizda ayar-
s1z oldugumuz kadar ‘zamansiziz’, zaman cahiliyiz. Deneyim-
siz ama asin Szgiivenli siiriiciiler gibi, dogal alanlara ve ekosis-
temlere, onlarn yerlesik trafik kurallarindan habersiz gazlayip
giriyoruz, sonra da doga yasalanna alding etmedigimiz igin ke-
silen cezalan sagkinlik ve 6fkeyle karsihyoruz.”

Ama tam gaz ilerledigimiz bu yoldan donmek i¢in hala ¢ok
gec degil, diyor Bjorerud. Yeryiiziinii taniyarak, onun ritimle-
rini 6grenerek, kaynaklarinin ne kadar uzun zaman araliklarin-
da olustugunu anlayarak, ge¢miste yasanan cevre felaketlen ve
toplu yok oluglar hakkinda bilgi edinerek, kisacasi diinyamiza
bir jeologun gozleriyle bakarak gelecegi kurtarabiliriz.
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Randi Hutter Epstein

HORMONLARIN GUCU

Hayatimizdaki Hemen Her Seyi Kontrol Eden
Salgilarin Tarthi

Ceviren: Aysun Babacan

Hormonlar nasil kesfedildi? Bu kesif tip tarihi i¢in neden bir
doniim noktasiyd1? Oncesinde hormon bozukluklari olan in-
sanlar neler yasiyordu? Hormonlan kontrol ederek bedenleri-
mize hiikkmetme ¢abalarimiz ne gibi zaferler ve hiisranlarla so-
nugland1? Cinsiyet hormonlan hakkinda 6grendiklerimiz, cin-
sel kimliklerimize dair goriiglerimizi nasil degistirdi? Son aras-
tirmalar ileri yagstaki erkek ve kadinlann ragbet ettigi hormon
takviye ve tedavileri hakkinda ne diyor?

Tip yazan Randi Hutter Epstein bu kitapta, ergenlikten cin-
sellige, metabolizmadan davramslara, ruh hallerinden uykuya
ve bagisiklik sistemine kadar hayatimizin birgok kritik veche-
sini yoneten hormonlarin tarihini inceliyor. Endokrinolojinin
dogusundan giiniimiize kadar uzanan heyecan verici bir hikiye
bu. Iginde neler yok ki: hormonlarin yeni yeni kesfedildigi za-
manlarda mezarlardan ceset ¢alarak salgi bezlerini inceleyen
doktorlar; genglestirme vaatlerine inanarak vazektomi yaptiran
yash erkekler; muglak cinsel organlarla dogan ve ailelere dani-
siilmaksizin ameliyat edilerek doktorlarca bir cinsiyet “dayati-
lan” bebekler; gocuklarimn boyunu uzatabilmek i¢in morglar-
dan ve patoloji laboratuvarlarindan yiizlerce hipofiz bezi topla-
mayi goze alan ¢aresiz ebeveynler; yilmadan ¢aligarak “imkan-
siz1” bagaran biliminsanlar; tibbin geligsmesiyle birlikte nihayet
ait olduklarini hissettikleri cinsiyete gegebilen insanlar...

Hormonlarin tarihi ayn: zamanda kesiflerin, yanlig adimla-
rin, azmin ve umudun da hikayesidir, diyor Epstein. Hormon-
larin Giicii, hem temel bilimi hem de onu sekillendiren insan-
lar birlikte ele alarak, bizi biz yapan geyin hikayesini anlatiyor.
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JONATHAN BALCGOMBE

Baliklarin sum.

B dkl i Kuzguummziu
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“Balik diisiinmez, o her seyi zaten bilir.” Boyle der Rus yazar Plato-
nov bir romaninda. Ote yandan baliklarin bitkilerden hallice oldugu
diisiiniiliir genelde. Sularin bu sessiz sakinlerini “siis” olarak akvar-
yumlara koyar, “eglence” olsun diye avlanz. Hafizalarinin ii¢ sani-
yeyle sinirhi oldugunu ve aci cekmediklerini diisiiniir, onlara reva

gordiigiimiiz muameleye pek kafa yormayiz.

Baliklarin Bildikleri'nde etolog Jonathan Balcombe, son zamanlarda
artan balik arastirmalarinin yani sira kendi deneyimlerine dayana-
rak, cogumuzun aklindaki balik imajini altiist eden bir tablo ciziyor.
Yaygin varsayimlarin aksine, baliklarin “sadece hissetmekle kalma-
yip ayni zamanda cevrelerinin farkinda olan, iletisim kuran, sosyal-
lesen, alet kullanan, erdemli, hatta entrikaci canlilar” olduklarini
gozler oniine seriyor ve her biri ayn bir birey olan bu hayvanlari
“ahlaki kaygi cemberimizin disina siirme egilimimizi"” sorgulama-

miz gerektigini vurguluyor.

Baliklar neler gériir ve duyar? Birbirlerini nasil tanirlar? insanlan da
taniyabilirler mi? Aci ve seving hissederler mi? Kisilikleri var midir?
Zeka gerektiren islerde performanslan nasildir? Neler 6grenebilir ve
6grendiklerini ne kadar siire hatirlayabilirler? Nasil isbirligi yapar,
hangi toplumsal kurallari ve hiyerarsileri gozetirler? Yavrularini
korumak icin hangi yaratici yontemlerden faydalanir ve cinsiyetler
arasinda nasil bir isbolimii yaparlar? Kendi “kiiltiirleri” var midir?

Bu sorularin ve daha nicelerinin cevaplarini merak eden okurlarimi-
z1, nefeslerini tutup baliklarin renkli diinyasina dalmaya davet edi-
yoruz!
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