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Kimisi evimizin sakini, kimisi sokaklarin, kimisiyle penceremizde kar-
silasiyoruz kimisiyle yabanda, ama kesin olan su ki ne zaman sesle-
rine kulak versek giiniimiiz giizellesiyor. Ne kadar farkinda oldugu-
muz bir yana onlan duyuyor, onlarn gériiyor, onlarn etkiliyor ve
onlardan etkileniyoruz. Bu kitap farkliliklariyla bizi biyileyen hay-
vanlarla duygu, diisiince ve de@erler diinyamizdaki ortakliklar gés-
teriyor. Bu sayede bizi hayvanlar aleminin diger Gyeleriyle ilgili varsa-
yimlarimizi sorgulamaya ve bizimki kadar kirlgan yagamlarina igtirak
ederken bu bilgiyle hareket etmeye davet ediyor.

Doga (izerine yazdig: kitaplari onlarca dile gevrilip milyonlarca okura
ulasan Peter Wohlleben bu kitabinda birbirlerine adlanyla seslenen
kuzgunlardan kendi yaptiklarina kafa yorup pisman olan siganlara,
tavuklan kandiran horozlardan sadik domuzlara, utangag atlardan
yas tutan geyiklere ve yavrularini egiten kegilere kadar yerytzini
paylastigimiz tiirlii gesit hayvanin hikayesine yer veriyor.

“Etkileyici ve okunakh diliyle Peter Wohlleben’in bu kitabi da baska
bir cevher. Yazarn bilimsel kesiflerle kendi deneyimlerini harman-
lamaktaki ustali§i sayesinde her bir sayfasini zevkle okudum. Siz
de okuyun ve bir daha asla yeryiiziini diger canhlarin renkli ve zen-
gin yasamlanyla paylastigimiz konusunda siipheye diigmeyin.”

Jonathan Balcombe
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Peter Wohlleben 1964°te Almanya’nin Bonn sehrinde dogdu. Ormancilik egi-
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ONSOZ

Tavuklan kandiran horozlar? Yas tutan disi geyikler? Utanan
atlar? Daha birkag y1l 6ncesine kadar tiim bunlar kulaga sa¢-
ma diigiinceler, besledikleri hayvanlarla samimiyeti ilerletmek
isteyen hayvanseverlerin hiisnitkuruntular gibi geliyordu. Ben
de onlardan farkl degildim, zira hayatim boyunca hayvanlarla
ic ice oldum. Ister annemle babamin beni anne belleyen civciv-
leri, isterse ormanci evinde bizimle birlikte yasayan ve neseli
melemeleriyle giindelik yasamimiz1 zenginlestiren kegiler ya da
ormandaki giinliik teftislerimde kargilagtiim diger hayvanlar
olsun, kendime hep sunu sordum: Kafalarindan neler gegiyor
acaba? Biliminsanlarinin uzun yillar iddia ettigi gibi, duygular
dagarciginin tamamu gergekten sadece biz insanlara mi mahsus?
Yaratilis gercekten de bize has biyolojik bir yol agmus olabilir
mi? Bilingli, dolu dolu bir hayat yalnizca bize mi bahgedilmig?
Bu soruya “evet” cevabini verebilseydik, bu kitap burada
biterdi. Zira insan biyolojik tasarim anlaminda ¢ok 6zel olsayds,
kendini diger tiirlerle kiyaslayamazdi. Hayvanlarla empati kur-
mann bir anlami da olmazdi, giinkii iglerinden neler gegtigini
hicbir sekilde tahmin edemezdik. Neyse ki doga daha ekonomik
bir secenekte karar kilmistir. Evrim, bir bilgisayar sistemine
benzer bicimde, zaten mevcut olanlar1 “sadece” degistirip uyarla-
mugtir. Windows 10°dan énceki siiriimlerin islevleri Windows 10
icin de hala nasil gegerliyse, ilk atalarimizin genetik programlar:
da bizde islemeye devam ediyor. Ve soyagaglar: milyonlarca yillik
bir siiregte bu gizgiden sapan diger tiim tiirlerde de. Dolayisiyla
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benim anlayigima gore iiziintiiniin, act ya da sevginin iki ayr1
tiirii yok. Bir domuzun bizim gibi hissettigini soylemek kulaga
ciiretkar bir iddia gibi gelebilir. Fakat domuzun bir tarafi incin-
diginde kendini bizden daha az kétii hissetmesi olasilig hemen
hemen sifirdir. Baz1 biliminsanlari simdi “yok artik” diyecek,
bunun kanitlanmadigim s6yleyecektir belki. Dogru, asla da ka-
mtlanamayacak. Sizin de benim gibi hissedip hissetmediginizi
de higbir zaman kanitlayamam sonugta. Hig kimse bir insanin
icinde olup bitenleri bilemez, Srnegin tene batirilan bir igneyi
yeryiiziiniin yedi milyar sakininin tiimiiniin de ayni yogunlukta
hissettigini kimse kanitlayamaz. Ne var ki insanlar duygularins
kelimelerle ifade edebiliyor ve bu paylagim, duygular séz konusu
oldugunda tiim insanlarin benzer diizlemde oldugu ihtimalini
kuvvetlendiriyor.

Nitekim mutfakta bir kdse mantiy1 mideye indirdikten son-
ra masum bir yiiz ifadesi takinan képegimiz Maxi, biyolojik
bir yeme makinesi degil, kurnaz, sevimli bir iickdgitciyd. Evde
besledigimiz hayvanlari ve ormandaki akrabalarini dikkatle g0z~
lemledikge, salt insanlara atfedilen duygulari onlarda da gbrdiim.
Bu durum sirf bana 6zgii degil elbette. Pek ok hayvan tiiriiniin
bizimle aym 6zellikleri paylastigim diigiinen aragtirmacilarin
sayis giderek artiyor. Kargalar arasinda gergek ask? Tabii ki var.
Akrabalariin isimlerini bilen sincaplar? Coktan kamtlandi. Ne-
reye bakarsaniz bakin, seven, birbirlerinin acisini duyan, birlikte
olmaktan keyiflenen hayvanlar goriirsiiniiz. Bu konularla ilgili
ok sayida bilimsel makale de mevcut artik, ama daracik alan-
lara odaklanan bu aragtirmalarin dili o kadar kuru ki okurken
keyif almamiz, hele hele konuyu daha iyi anlamamiz pek miim-
kiin degil. Iste bu nedenle terciimaniniz olmak, heyecan verici
bulgulan sizin igin giindelik dile aktarmak, yapbozun kiicik
pargalarini birlegtirerek tablonun tamamini gostermek istiyorum.
Etrafimizdaki hayvanlar sleminin bu kapsamli tablosu, burada
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tasvir edilen tiirleri sabit genetik kodlarla hareket eden ruhsuz
biyolojik otomatlar olmaktan ¢ikaracak, onlar sadik dostlara
ve sevimli yaramazlara doniistiirecek. Ve onlarin gergekten sadik
dostlar ve sevimli yaramazlar oldugunu, ormandaki bélgemde
benimle birlikte yiiriyiige ¢iktiginmizda, kegilerimiz, atlarimiz ve
tavsanlarimizla tanigtiginizda gorebileceginiz gibi, yasadiginiz
yerlerdeki parklar ve ormanlarda da kesfedebilirsiniz. Hadi gelin
dyleyse, baglayalim.






1. Son nefese kadar annelik sevgisi

1996’min sicak bir yaz giiniiydii. Serinlemek igin egimle bahgedek:
agaclardan birinin golgesine bir ¢ocuk havuzu kurmustuk. Tki
cocugumla birlikte suda oturmug kayik dilimi karpuzlarimizi
afiyetle yiyorduk. Birdenbire goz ucuyla bir hareket fark ettim.
Kizil kahverengi bir sey zip zip ziplayarak bize dogru geliyor,
arada bir durup tekrar hoplamaya devam ediyordu. “Sincap!”
diye cogkuyla haykirdi ¢ocuklar. Ama benim sevincim yerim
derin bir endigeye birakt, ¢iinkii sincap bir adim daha attiktan
sonra yana devriliverdi. Belli ki hastayds, (bizden tarafa!) birkag
adim daha atinca boynunda iri bir yumru oldugunu gérdim.
Goriiniige bakilirsa hayvan aci ¢ekiyordu, belki de hastalig: bu-
lagiciydi. Yavag ama kararh adimlarla havuza dogru ilerliyordu.
Cocuklarla kalkip gitmek iizereyken gordiigiim dokunakli sahne
karsgisinda kalakaldim: Meger yumru sandigim sey, annesinin
boynuna kiirk yaka gibi siki sikiya dolanmig bir yavruymus.
Anne sincap bu yiizden nefes almakta zorlanms, hava da ¢ok
sicak oldugu icin birkag adimda bir nefesi kesilmis, en sonunda
da bitkin diisiip yana devrilmisti.

Anne sincaplar yavrularnina biiyiik bir ozveriyle bakarlar.
Tehlike aninda yavrularnini yukarida anlattigim gekilde giivenli
bir yere tagirlar. Anne sincap bu esnada tamamen bitkin diisebi-
lir, giinkii boynuna yapigarak kendini sirayla tagitan biiciirlerin
sayisi bazen altiy1 bulabilir. Tiim bu gefkate ragmen ufakhiklarin
hayatta kalma oram yiiksek degildir, yiizde sekseni ilk dogum
giiniinii géremez. Geceler ¢ok tehlikelidir mesela: Kizil yumur-
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caklar giindiiz ¢ogu dissmandan kagmay1 basarsa da, 6liim uy-
kuda gelir. Geceleri aga¢ dallarinda kol gezen agag sansarlan,
hayvanciklar: tam da diislerinde yakalar. Giindiizleri de hig rahat
yoktur, cevval atmacalar agaglar arasinda vizir vizir ucarak leziz
bir yemek ararlar. Sincabu tespit ettikleri anda bir korku sarmali
baglar. Hem de kelimenin tam anlamiyla: Sincap, agacin 6biir
tarafina kagarak kustan kurtulmaya cahsir. Atmaca ise havada
dar kavisler gizerek avim izler. Sincap agacta hizla fir donerken
kug da takibe devam eder, boylece agacin govdesinin etrafinda
iki hayvan bag dondiiriicii bir sarmal halinde hareket eder. Hizli
olan kazanir ve genelde bu yarigin galibi kiiciik memelidir.

Fakat diigman hayvanlardan ¢ok daha beteri ki aylaridir.
Sincaplar kiga hazirlikli girmek igin agag tepelerindeki dallarin
arasina kiire biciminde yuvalar yapar. Davetsiz misafirlerden
kagabilmek i¢in yuvaya on ayaklariyla iki ayn cikis acarlar. Esa-
sen bir siirii kiigiik daldan olugan yuvanin i¢i yamusak yosunla
ddsenir. Yosun hem 1s1 yalitimi saglar hem de rahattir. Rahat mi?
Evet, konfora hayvanlar da 6nem verir. Uyurken sirta batan dal-
lardan sincaplar da en az bizim kadar rahatsiz olurlar. Hilbuki
yumugacik bir yosun dégekte migil migil uyunabilir.

Ofisimin penceresinden kadifemsi yesilliklerin cimlerden nasil
didiklenip alinarak agag tepelerine tagindigini sik sik gozlem-
lerim. Ve sunu da gézlemlerim: Sonbaharda mese palamutlar:
ve kozalaklar agaclardan yere diiger diigmez hayvanciklar bu
besleyici tohumlar: toplar ve birkag metre dtede topraga gémer-
ler. Bunlar kis i¢in depolanir. Zira sincaplar tam anlamyla kig
uykusuna yatmaz, ks giinlerini genellikle uyuklayarak gegirirler.
Boylece viicutlart daha az enerji harcar, ama 6rnegin kirpinin-
ki gibi tamamen devre digt kalmaz. Sincap ara ara uyanir ve
karnt acikir. O zaman hizla agagtan asagiya segirtir ve yiyecek
sakladig zulalardan birini aramaya koyulur. Arar, arar, arar.
Zulanin nerede oldugunu animsamaya ¢aligan sevimli hayvam
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izlemek ilk basta cok eglencelidir. Sincapcik biraz oray: eseler,
biraz suray: kazar, sanki diigiiniiyormus gibi arada bir arka ayak-
larinin uzerinde dikilir. Kolay ig degildir gergekten: Sonbahardan
beri manzara hayli degismistir. Agaglar ve ¢alilar yapraklarini
dokmiis, ¢imler sararmus, iistiine iistliik kar her seyi bembeyaz
pamuklara sarmistir. Ve bigare sincap aramaya devam ederken
ben de onun icin iiziilmeye baglarim. Zira doga hi¢ acimadan
eler ve unutkan sincaplarin biiyiik bir kism, genellikle de o sene-
nin yavrulari, ilkbahar1 géremeden agliktan 6liirler. Sonra, yash
kayin agaclarinin koruma altina alindig: alanlarda filiz veren
kiiciik kayin 6bekleri bulurum bazen. Bu ¢ocuk kayinlar incecik
saplara konmus kelebeklere benzetler ve genellikle boyle gruplar
halinde degil, tek baslarma dururlar. Obekler, sincabin unutup
da bulamadig: zula yerleridir ashinda, nitekim hayvanlarin bu
unutkanligi cogu zaman felaketle sonuglanir.

Sincap, hayvanlar alemini nasil simiflandirdigimiza da mi-
kemmel bir 6rnek bence. Siyah diigme gézleri, kizila ¢alan yumu-
sacik tityleriyle (kahverengimsi siyah tiiylii olanlar da var) pek
sirin bir hayvandir sincap ve biz insanlar i¢in tehlikeli degildir.
Yerlerini unuttuklar mese palamudu depolarindan ilkbahar-
da figkiran fidanlar sebebiyle yeni ormanlarin kurucusu bile
sayilabilir. Kisacasi, sincap gergekten sempatik bir hayvandir.
Yine de bir seyi kolayca gormezden geliriz: En sevdigi yiyecek
kus yavrularidir. Ormanc evindeki ofisimin penceresinden bu
tiir talan seferlerini de izleyebiliyorum. Ilkbaharda bir sincap
agaclardan yukariya irmandiginda, garaj yolunun oradaki yagh
camlarda yavrularini bityiiten ardigkuglarinin yuvalarinda biryik
bir heyecan yasanir. Ardigkuglan agaglarin etrafinda canhirag
otislerle ugusarak saldirgan: kovalamaya galigir. Tiayii yeni bit-
mis yavrularini hi¢ tinmadan birbiri ardina alip gétiiren sincap-
lar bag diigmanuidir onlarin. Yavrular agag govdesinin igindeki
yuvalarda bile giivende degildir, zira uzun, keskin pengelerle
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donanimh ince uzun sincap kollari, giiya.iyi korunan yavrulari
agag kovuklanindan da gekip gikarir.

Sincaplar iyiden ziyade kétii miidiir yani? Hayir, ne 'kitii-
diirler ne de iyi. Ama doganin cilvesi koruma icgudiimiizii‘ha-
rekete gegirir, bizde olumlu duygular uyandirirlar, Bunun iyi ya
da faydali olmakla bir ilgisi yok. Madalyonun 6biir yiizii, yani
sevdigimiz otiicii kuglar oldiirmeleri, kétii olduklar: anlamina
da gelmez ama. Hayvanlar actir ve besleyici anne siitiine mubhtag
yavrulanm da doyurmak zorundadir. Sincaplar protein ihtiyagla-
rint lahana kelebegi larvalanyla giderseler cok hosumuza giderdi.
Bunun bizdeki duygusal bilangosu da yiizde yiiz olumlu olurdu,
zira larvalar sebze tannmimiza zarar verir. Ama lahana kelebegi
larvalari da yavrudur, kelebek yavrulandir. Ve bizim yedigimiz
bitkileri tesadiifen onlar da seviyor diye 6ldiirillmeleri dogaya
iyilik edildigi anlamina gelmez.

Bizim onlar hakkinda ne diisiindiigiimiiz sincaplarin hi¢ mi
hi¢ umurunda degil elbette. Dertleri dogada hayatta kalmak
ve tiirlerini devam ettirmek, bu arada da hayattan zevk almak.
Kizil ciicenin annelik sevgisine donelim biz yine: Sincap béyle bir
sevgi hissedebilir mi gergekten? Yavrularini kendi canindan bile
daha ¢ok sevecek kadar giiglii bir sevgi? Sincabin damarlarinda
dolasan ve énceden programlanms bir sefkati harekete geciren
sey sadece hormonlar degil mi? Bilim bu tiir biyolojik siiregleri,
zorunlu mekanizmalara indirgeme egilimindedir. Fakar sinca-
ba ve diger tiirlere duygusuzluk yaftasim yapisirmadan énce
insanlardaki annelik sevgisine géz atalim. Bebegini kucaginda
tutan annelerin bedeninde neler olur? Annelik sevgisi dogustan
mdir? Bilimin buna cevabt hem evet hem de hayir. Dogustan
degildir bu sevgi ama gelismesini saglayan kosullar dogustan
gelir. Dogumdan kisa siire once salgilanan oksitosin hormonu
annenin bebegine giiclii duygularla baglanmasin: saglar. Buna
ilaveten salgilanan endorfinin aciy: azaltan ve endigeleri gideren
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bir etkisi vardir. Bu hormon kokteyli, kanda dogumdan sonra
da bol miktarda bulundugundan, yeni dogan bebek tamamen
dingin, olumlu duygularla dolu bir anne tarafindan kargilanir.
Bebegin emzirilmesi oksitosin iiretimini artirir ve anneyle bebegi
arasindaki bag daha da giiclenir. Bu durum pek ¢ok hayvan tiirii
ve ormanci evinde ailemle birlikte besledigim kegiler (ki onlar
da oksitosin dretir) icin de gegerlidir. Anne keginin yavrulariy-
la tanismasi, miniklerin iizerindeki amnion sivisimi yalayarak
temizlemesiyle baglar. Bu iglem aralarnindaki bag: giiglendirir,
ayrica o esnada anne kegi sefkatle meler ve ¢ocuklari da ona
incecik sesleriyle cevap verir, boylece birbirlerinin sesi bir daha
citkmamacasina zihinlerine kazinir.

Ama anne keci yavrusunu yalayamazsa yavrunun vay haline!
Bizim kiiciik siiriimiizde bir keci dogum yapacag: zaman, huzur
icinde dogursun diye agilda ayn bir bélmeye konur. Bu bélme-
nin kapisinin altinda biraz bogluk vardir, nitekim normalden
biraz kiiciik dogan bir yavru bu araliktan digariya kaymust1.
Biz bu aksiligi fark edene kadar degerli zaman bosa harcanmus,
yavrunun iistiindeki amnion stvist kurumugtu. Sonug: Ne kadar
ugrastiysak da anne kegi yavrusunu kabul etmedi, annelik sevgisi
gelisemedi. Insanlarda da benzer seyler yasanabiliyor. Hastanede
bebekler dogumdan sonra annelerinden fazla ayn kaldiginda
annelik sevgisinin gelismeme olasilig1 artiyor. Ama kegilerdeki
kadar dramatik bir durum degil bizdeki, zira insanlarda annelik
sevgisi sadece hormonlara bagli olmadigindan sonradan da 6§-
renilebilir. Aksi takdirde kimse evlat edinmezdi, zira evlat edinen
anneler ¢cocuklariyla cogu zaman, onlar dogduktan yillar sonra
bir araya geliyor.

Annelik sevgisinin 6grenilen bir sey mi, yoksa sadece refleks
mi oldugunu anlamanin en iyi yolu evlat edinmektir. Ama bu
konuya girmeden once i¢giidiilerin niteligini aydinlatmak isterim.



2. iggiidiiler, bayag: duygular midir?

Hayvanlarin duygularinin insanlarinkiyle kiyaslanamayacagni,
en nihayetinde hayvanlarda duygu ve davraniglarin icgiidiisel,
bizde ise bilingli oldugunu sik sik duyuyorum. Icgidiisel dav-
raniglarin 6nemsiz olup olmadiklar1 konusuna girmeden once,
icgiidiilerin ne olduguna bakalim. Bilingdigi gerceklesen, yani
diisiince siireclerine tabi olmayan eylemler bilim tarafindan
“i¢giidiisel davranig” bashg altinda toplanir. Bunlar genetik
olabildigi gibi, 6grenilmis de olabilir; ortak noktalar:, beyindeki
biligsel siiregleri pas gegtikleri icin bir anda olup bitmeleridir.
Genellikle bu bedensel tepkilere, belirli durumlarda (6rnegin kiz-
ginlik aninda) salgilanan hormonlar yol agar. Oyleyse, hayvanlar
biyolojik otomatlar midir? Burada aceleci bir yargtya varmak
yerine kendi tiiriimiize bir g6z atalim. I¢giidiisel davraniglardan
biz de azade degiliz, hatta tam aksi gecerli. Elektrikli ocagin
kizgn yiizeyini diigiiniin 6rnegin. Elinizi yanhglikla iistiine koy-
manizla cekmeniz bir olur. O esnada aklinizdan, “Garip. Burast
kizarmis et kokuyor, elim de ¢ok aciyor. En iyisi elimi oradan
cekeyim,” gibi bilingli diisiinceler gegmez. Her sey herhangi bir
bilingli karara varmadan istemsizce olur. Demek ki insanlar
da icgiidiisel davransslar sergiler; buradaki asil soru, giindelik
yasamumiz: ne olgiide belirledikleri.

Konuyu biraz daha aydinlatmak igin son dénem beyin aras-
tirmalarina bakalim. Leipzig’deki Max Planck Enstitiisii, 2008
tarihli bir aragtirmanin sagirtict bulgularini yayimladi. Beyin ak-
tivitelerini bilgisayarda goriintiileyebilen manyetik rezonans go-
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riintiilemeden (MRG) yararlanilan bir deneyde, deneklerin karar
alirkenki davramslan (bir diigmeye sag ya da sol elle basilmasi)
gozlemlenmigti. Deneklerin bilingli bir karara varmadan en az
yedi saniye once neye karar verdikleri beyinlerindeki aktiviteden
apacik okunabiliyordu. Kisacasi, denekler neye karar verecegini
diisiiniirken eylem goktan kesinlesmis oluyordu. Davrams tetik-
leyen biling degil, bilingdigiydi. Biling ise birkag saniye geriden
gelerek buna sadece bir agiklama getiriyordu.

Bu tiir siireclerle ilgili aragtirmalar heniiz baslangic asama-
sinda oldugundan, hangi kararlarin yiizde kagimin bu sekilde
alindigim ve bilingdig1 tarafindan belirlenen akislara karst gikip
ctkamadigimizi simdilik soyleyemiyoruz. Ama séziimona dzgiir
iradenin, cogu zaman gergekligin gerisinde kalmasi yeterince
sagirtict bir bulgu. Ozgiir iradenin bu durumda aslinda tek is-
levi, kolayca zedelenen egomuza bir 6ziir bulmasi ve bu sayede
egomuzun da her an her duruma hékim oldugunu sanmast.' De-
mek ki bir siirii durumda bizi bilincimizden ziyade bilin¢digimiz
yonetiyor. Aklimizin ne dlgiide bilingli hareket ettigi son kertede
cok da onemli degil, zira icgtidiisel tepkilerin oramnin gasirtici
derecede yiiksek olmasi sadece sunu gosteriyor: Etkin bir bigimde
harekete gecirilmeyip icgiidiisel olarak tetiklenmeleri korku ve
{iziintii, seving ve mutluluk gibi duygularimiza halel getirmiyor.
Kaynagimn bilingdist olmast duygularin yogunlugunu higbir
sekilde azaltmuyor. Ciinkii artik biliyoruz ki duygular, giindelik
yasamda maruz kaldigimiz bilgi selinin altinda bogulmamamiz
icin bize yardim eden bilindisimn dili. Ocagin kizgin yiizeyine
degen elin acist hig vakit kaybetmeden harekete gegmenizi sagli-
yor. Mutluluk duygusu olumlu davranslara yol agiyor, korku ise
aklinizin sizin icin tehlikeli olabilecek kararlar almasini engelli-

1. N. Simon, ‘Freier Wille  eine llusion?”, stern.de, 14.04.2008, http://iwww.stern.de/
wissenschaft/mensch/617174.htmi, erigim tarihi: 29.10.2015.
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yor. Ancak gercekten tizerine diigiinerek ¢ozebildigimiz sorunlar
sadece bilincimize ulasir ve orada yavag yavas analiz edilir.

Demek ki duygular bilingle degil, bilingdisiyla baglantilidir.
Hayvanlarin bilinci olmasaydi, bunun tek anlam, diisiinememe-
leri olurdu. Buna kargin, her hayvan tiirii bilingdigina sahiptir ve
bilingdiginin yonlendirici miidahaleleri nedeniyle her hayvanin
elbette ki duygulari vardir. Dolayisiyla, icgiidiisel annelik sevgisi
bayag: bir duygu olarak gériilemez, ¢iinkii baska tiir bir annelik
sevgisi yoktur. Hayvanlarla insanlar arasindaki tek fark, bizim
annelik sevgisini (ve bagka duygulan) bilingli olarak harekete
gecirebilmemizdir. Ornegin evlat edinme durumunda ebeveyn-
lerle ¢ocuk arasinda, dogumla birlikte kendiliginden kurulan
bag s6z konusu degildir, zira ilk temas genellikle cok daha sonra
kurulur. Yine de zamanla iggiidiisel bir annelik sevgisi olugur ve
bu sevgiyle birlikte kandaki hormon kokteyli de eksik olmaz.

Hayvanlarin asla giremeyecegi, salt insanlara 6zgii bir duygu
alam bulmay1 bagardik mi1 yani simdi? Bu noktada bizim sincaba
donelim yine. Kanadali aragtirmacilar sincabimizin Yukon’daki
akrabalarim yirmi yildan fazla bir siire gozlemlediler. Aragtirma
vedi bin civarinda hayvam kapsiyordu ve sincaplar miinzevi
hayvanlar oldugu halde tam bes adet evlat edinme vakas ya-
sand1. Fakat disi sincabm bityiittiigi sincaplar hep akrabalarin
yavrulariyd:. Sadece yegenlere ya da torunlara analik ediliyordu,
yani sincaplarin ozgeciliginin de bir simri vardi. Salt evrimsel
agidan bakildiginda bunun avantajlar ortada, ¢iinkii ok benzer
bir genetik materyal korunmus ve siirekliligi saglanmig oluyor.?
Ama yirmi yilda bes vaka, sincaplarin evlat edinmeye yatkin
oldugunun garpici bir kanit1 degil dogrusu. Bir de baska tiirlere
bakalim.

2.http://www.mcgill.ca/newsroom/channels/news/squirreIs-show-softer-side-adop-
ting-orphans-163790, erisim tarihi: 29.10.2015.
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Mesela kopeklerde durum nasil? Baby adindaki Fransiz disi
buldok, 2012°de gazete mangetlerine ¢ikmusti. Baby, Branden-
burg’daki bir hayvan barinaginda yagsiyordu; bir giin barinaga
alt1 yabandomuzu yavrusu getirildi. Analar1 muhtemelen avcilar
tarafindan vurulan ¢izgili biiciirlerin tek baglarina hayatta kalmasi
imkansizdi. Barinakta hayvanlara tam yagl siit verildi — ve sevgi.
Siit, bakicilarin biberonlarindan geliyordu, sevgi ve sefkatse Ba-
by’den. Disi buldok alt1 yavrunun altisimi da sahiplendi, geceleri
onlar1 koynunda uyutuyordu. Afacanlari giindiizleri de ihmal
etmiyordu ama, bir gozii hep iizerlerindeydi.? Gergek bir evlat
edinme diyebilir miyiz buna? Yavrulari emzirmiyordu sonugta,
keza insanlar da emzirmez evlat edindikleri bebekleri. Ayrica bunu
bile yapan kopekler oldugu biliniyor, ornekse Kiibali disi kopek
Yeti. Yeti’nin biri hari¢ tiim yavrulan sahiplendirildigi i¢in bol
miktarda siitii vardi. Tam o sirada iftlikte birkag domuz yavru-
layinca, Yeti on dort domuz yavrusunu, analari heniiz hayatta
olsa da, evlat edindi. Kiiciik domuz yavrulan yeni annelerinin
pesinden ayrilmiyordu ve en onemlisi: Yeti onlari emziriyordu.*

Bilingli bir evlat edinmeye 6rnek miydi bu? Yoksa Yeti kendi
yavrularina veremedigi annelik sevgisini domuz yavrularina mi
boca etmigti? Bu sorular, evlat edinen, yani giiglii duygularina
bir hedef arayan ve bulan insanlar baglaminda da sorabiliriz. Ko-
peklerin ve diger evcil hayvanlarin beslenmesi bile gesitli hayvan
titrleri arasindaki evlat edinmeye benzetilebilir  sonugta insan
toplumlarinda handiyse ailenin birer ferdiymis gibi kabul goren
bir siirii dort ayakl var.

Fakat evlat edinmenin salgilanan hormonlarla ya da ihtiyag
fazlasi siitle agiklanamayacagi durumlar da var. Birazdan anla-

3.http://www.welt.de/vermischtes/kurioses/article 13869594/Bulldogge-adoptiert-se-
chs-Wildschwein-Frischlinge.html, erisim tarihi: 30.10.2015.

4 http://www.spiegel.de/panorama/ungewoehnliche-mutterschaft-huendin-saeu-
gt-14-ferkel-a-784291 html, erisim tarihi: 01.11.2015.
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tacagim Moses adli karga bunun dokunakh bir érnegi. Kuglar
yumurtadan gikan yavrularim kaybettiinde doga onlara birikmig
giidiilerini yasayabilmeleri igin bagka olanaklar sunar: Her seye
yeni bagtan baslar, tekrar kulugkaya yatarlar. Dolayisiyla, Moses
gibi yalniz bir karganin bagka hayvanlara analik etmek igin bir
gerekgesi yoktu. Ama Moses bu is igin tam da potansiyel diismam-
ny, bir ev kedisini se¢migti. Kedicik heniiz ¢ok ufakt: gergi, iistelik
pek acinasi durumdayds, belli ki annesiz kalmus, uzunca bir siiredir
yeterince beslenememisti. Bu sokak kedisi bir giin Ann ve Wally
Collito’nun bahgesinde boy gosterdi. Massachusetts’teki North
Attleboro’da yasayan cift o giinden sonra olan bitenleri biiyiik bir
hayretle izlemeye koyuldu. Zira bahgeye dadanan bir karga kedi
yavrusunu koruyup kolluyordu sanki. Kus kiigiik yetimi solucan
ve bocekle besliyordu, Callito ¢ifti de elbette bog durmuyor, kediye
mama veriyordu. “Ev kaplani”yla karga arasindaki dostluk, beg
yil sonra karga bir giin ortadan kaybolana dek siirdii.’

Biz yine i¢giidiilere donelim. Bana kalirsa annelik duygular-
nin bilingdigt komutlarla ya da bilingli diisiincelerle tetiklenmesi
duygularin niteligini degistirmiyor. Her ikisi de ayni hissettiriyor
sonugta. Kesin olan gu ki insanda her ikisi de var, ama hormon
kaynakl i¢giidiilere daha sik rastlaniyor. Hayvanlar annelik sevgi-
sini bilingli olarak harekete geciremeseler bile (gergi farkli hayvan
tiirleri arasindaki evlat edinme davranislan bizi yeniden diisiin-
meye sevk etmeli), bunun bilingdis1 versiyonu da en az o kadar
giizel ve etkileyici. Yavrusunu boynuna dolayip kizgin giinesin
altinda ¢imlerde tagiyan sincap bunu yavrusuna diigkinliigiinden
yapiyordu; diisiinityorum da bu yagantinin bana bu kadar giizel
gelmesinin nedeni de bu zaten.

5. A. DeMelia, “The Tale of Cassie and Moses”, The Sun Chronicle, 05.09.2011, http://
www.thesunchronicle.com/news/the-tale-of-cassie-and-moses/article_e9d792d 1-¢55a-
51cf-9739-9593d39a8ba2.html, erisim tarihi: 05.09.2011,



3. Hayvanlarin insan sevgisi

Hayvanlar bizi gercekten sevebilir mi? Bu duygunun aym tiir
hayvanlar arasinda bile yasanmasimin ne kadar zor olabildigini
sincap orneginde gordiik. Peki ya kendi tiriiniin sinirlarini agan,
istelik biz insanlara yoneltilen bir sevgiden bahsediyorsak? Evcil
hayvanlarimizi tutsak ettigimiz ger¢egine daha rahat katlanabil-
mek i¢in mi boyle bir hiisnitkuruntuya kaplddigimiz dizgiincesi
akla geliyor ister istemez.

Bu noktada bir kez daha annelik sevgisi konusuna doénelim,
zira sevginin son derece giiclii bu bi¢iminin sahiden de tetikle-
nebildigini heniiz bir ergenken 6grenme sansina sahip oldum.

Daha o zamanlar bile en ¢ok doga ve gevreye ilgi duyuyor,
her bos dakikami ormanda ya da Ren kiyisina yakin goletlerde
gegciriyordum. Kurbagalarin sesini taklit ederek onlari bana cevap
vermeye zorluyor, oriitmcekleri gozlemleyebilmek icin kavanoz-
larda tutuyor, siyah boceklere doniigmelerini izlemek icin unda
un kurdu yetigtiriyordum. Aksamlar: da davranig biyolojisiy-
le ilgili kitaplar okuyordum (merak etmeyin, basucumda Karl
May’in ve Jack London’in kitaplari da vardi). Bu kitaplardan
birinde, civcivlerin insanlara da baglanabilecegini okudum. Bu-
nun igin yapilmasi gereken tek gey, bir yamurtay: kuluckada bek-
letmek ve civcivler yamurtadan gtkmadan hemen 6nce onlarla
“konugmak”, boylece yumurtadaki minik yaratiklarin tavugu
degil, onlarla konugan kisiyi benimsemelerini saglamakti. Ku-
rulan bu bag hayat boyu siirityordu iistelik. Ne heyecan verici!
O dénemde babam bahgede bir iki tavuk ve bir horoz besledigi
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igin d6llenmig yumurta bulmam zor olmadi. Kulucka makinem
yoktu gergi, o yiizden eski bir elektrikli battaniyeyle idare ede-
cektim. Asil sorun, tavuk yumurtalarinin kulucka 1sisinin otuz
sekiz derece olmasiyd, ayrica 1sisiin arada bir biraz diigmesi
icin yumurtalarin giinde birkag kez evrilmesi gerekiyordu. Bir
tavugun dogas: geregi mitkemmelen hakim oldugu bir davrani-
s1, kaskol ve termometre yardimuyla taklit etmek zorundaydim
yani. Tam yirmi bir giin boyunca 1s1 6l¢tiim, kagkoli yumurta-
nin biraz o tarafina biraz bu tarafina koydum, yumurtay: hic
aksatmadan ¢evirdim ve civcivin yamurtadan gikmasina birkag
giin kala yumurtamn kargisina gegip kendi kendime konugmaya
bagladim. Ve gergekten de tam yirmi birinci giinde kiciiciik bir
tily yumags ozgiirluge giden yolu gagasiyla acti; ona “Robin
Hood” adinm1 verdim.

Nasil tath bir civcivdi! Sam tiiyleri minik siyah benekler-
le kaply, siyah diigme gozleri hep iizerimdeydi. Hi¢ yamimdan
aynilmiyor, ezkaza goris alaninin digina giktigimda endigeyle
cikcikliyordu. Nerede olursam olayim, tuvalette, televizyon kargi-
sinda, yatakta, Robin hep yanimdaydi. Sabahlan okula giderken
ufakhigy iizillerek de olsa yalniz birakmak zorunda kaliyordum,
ama eve doniince buyik bir coskuyla kargilamyordum. Fakat bir
siire sonra bu yogun iligki beni yordu. Halimi gériip bana aciyan
kardesim, Robinsiz de bir seyler yapabileyim diye arada onunla
ilgilendiyse de, ok ge¢meden Robin ona da fazla gelmeye basla-
di. Bu arada civcivlikten ¢ikip pili¢ olan Robin’i hayvanlan cok
seven eski Ingilizce 6gretmenim aldi. Gabucak kaynagtilar, ikisi
epey bir siire komgu koyde birlikte yiiriiyiise qikarken goriildii:
Ogretmenim vyiiriirken Robin de omzuna tiiniiyordu.

Robin’in insanlarla sahici iligkiler kurabildigini rahatlikla
soyleyebiliriz. Yavru hayvanlara annelik eden herkesin benzer
bir Gykiisii vardir. Nitekim egimin biberonla besleyip biiyiittiigii
kuzular ona 6miir boyu bagh kaldilar. Burada insan, evlathk edi-
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nen anne roliinii iistleniyor, her halitkkdrda ¢ok dokunakli bir sey
bu. Fakat hayatini buna borglu olsa da hayvanin kendi rizasiyla
kurdugu bir bagdan bahsetmek miimkiin degil. Bir varhgin bize
oOzgiir iradesiyle baglanmasi gok daha giizel olurdu. Ama boyle
bir sey miimkiin mii?

Bu soruya cevap verebilmek i¢in annelik sevgisi alanini terk
edip genel olarak iligkilere bakmamiz gerek. Yetiskin bir hayva-
nin yanimizda mi kalacagina yoksa 6zgiirliigi mii tercih edecegi-
ne karar verebilmesi gerekirdi aslinda. Pek ¢ok kedi ve kopegin
bize yavruyken gelmesi boguna degil, boylece ufakliklara karar
alani birakilmamis olur. Bunun iyi taraflari da var: Anneden
ayrilmanin iiziintiisiiyle gegen birkag giinliik aligma siiresinden
sonra, bir iki haftalik hayvan yavrular: yeni bakicilarina kolayca
baglanirlar ve biberonla beslenen yavrularda oldugu gibi 6miir
boyu siiren giiglii baglar kurulur. Herkes memnun ve mutludur,
yine de geriye su soru kalir: Insanlarla kendi istegiyle iliski kuran
yetigkin hayvanlar da var mdir?

Evcil hayvanlar baglaminda bu sorunun cevabi net bir bi-
cimde “evet”; sefkatli iki bacaklilara adeta yamanan sokak ke-
dileri ya da kopekleriyle ilgili sayisiz hikaye var. Ama ben bu
soruya kesin bir cevap vermeden énce yaban hayvanlarina goz
atmayi tercih ederim, zira bu hayvanlar evcillestirilmemis, do-
galari insanlarla iligki kurmaya misait hale getirilmemistir. Yeri
gelmisken, yiyecekle evcillestirilen yaban hayvanlari konumuz
diginda. Zira yiyecekle insana alistirilan yaban hayvanlarinin tek
derdi karinlarin1 doyurmaktir ve bir dereceye kadar varligimiza
katlanirlar, o kadar. Bunun ne kadar can sikici olabilecegini eski
komsularimizin sincap deneyiminden biliyoruz. Komsularimz
haftalar boyunca hayvam yerfisugiyla bahgeye alistirmaya ¢a-
lismis, sonunda sincap taraganin agik kapisinin 6niine kadar
gelir olmustu. Eglenceli kiigitk yaramaz zamanla ailenin bir ferdi
haline gelmisti adeta. Ama yiyecek kaynag: insanlar bu gorev-
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lerini bir an ihmal etmeye gorsiin, sincap sabirsizca pencerenin
gercevesini tirmaliyordu. Nitekim gerceve birkag hafta icinde
harap olmugtu sincaplarin tirnaklari bigak gibi keskindir.

Yaban hayvanlarinin insanlarla arkadaglik kurmasina daha
ziyade denizlerdeki yunuslarda rastlamir. Irlanda’daki Dingle
Kérfezi’nde yasayan Fungie bu tarz bir dostlugun en taninmig
yildizlarindan. Fungie ortalikta sik sik boy gésterir, kiigiik gezi
teknelerine eslik eder ve ziyaretcilerin 6niinde taklalar atar, 6yle
ki belediyenin brosiirlerinde reklami yapilan turistik bir eglence
haline gelmigtir. Suya girip onunla birlikte yiizenlerin bile endi-
selenmesine gerek yoktur: Koca yunus yiiziiciilere eglik ederek
onlara gok 6zel bir mutluluk yasatir. Bu evcilligin yiyecekle hicbir
ilgisi yoktur, yunus yiyecekleri kabul etmez bile.

Fungie otuz yili agkin bir siiredir kentin hayatimin énemli
bir pargasi. Ne kadar dokunakli, degil mi? Ama belli ki herkes
béyle diigiinmiiyor, zira biliminsanlariyla réportaj yapan Alman
gazetesi Die Welt, hayvanin kafadan catlak olup olmadigim so-
ruyordu. Oyle ya, hep tek bagina takilan hayvan, diger yunuslar
tarafindan diglandigi iin insanlara bu kadar yakinhk gésteriyor
olamaz miydi?¢

Hayvanlarla insanlar arasindaki dostluklarin da benzer ne-
denlerle, yani sevgilinin ya da egin kaybedilmesiyle icine diigiilen
yalnizliktan 6tiirii kurulmasi bir yana, konuyu bir de bizdeki
kara hayvanlan baglaminda irdelemek istiyorum. Ama hig de
kolay degil bu, ne de olsa yaban hayvanlarimin ortak 6zelligi
yabani olmalari ve normalde insanlardan uzak durmalari. Buna
bir de insanin onlar1 on binlerce yildan beri avladig gercegi
ekleniyor. Yaban hayvanlari bu yiizden bize kargi evrimsel bir

6. A Joel, "Mit diesem Delfin stimmt etwas nicht”, Die Welt, 26.12.2011, http/Avww.
welt.de/wissenschaft/umwelt/article13782386/Mit-diesem-Delfin-stimmt-etwas-nicht.
html, erigim tarihi: 30.11.2015.
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korku gelistirmigtir; derhal kagip gitmeyenin hayat tehlikede-
dir. Avlanabilir hayvanlar listesine bir goz atigimizda, pek cok
hayvan tiiriiniin hala tehdit altnda oldugunu goriiriiz. Ister
geyik, karaca ve yabandomuzu gibi biiyilk memeliler, ister tilki
ve kir tavsam gibi kiigiik dért ayaklilar, hatta isterse kargalardan
kazlara, 6rdeklerden culluklara kadar gesitli kuglar olsun, her yil
binlerce hayvan kursunlarla can veriyor. Hal boyleyken, yaban
hayvanlarimin tiim iki bacaklilardan kuskuyla uzak durmas:
kadar dogal bir sey yok. Bu dogal kugskunun iistesinden gelerek
bize yaklagmalar, igte bu yiizden ¢ok etkileyici ve giizel.

Peki yaban hayvanlarini bize yaklagmaya iten ne? Onlarn
yemle cekmemiz ayri bir konu, giinkii bu durumda belki de aghk
korkuya galebe caliyordur. Ama biz insanlar i¢in de gok 6nemli
bir baska itici gii¢ var: Merak. Karim Miriam’la Laponya’da
gordiigiimiiz rengeyikleri gok merakliydi mesela. Tamam, onlarin
tamamen yaban oldugu séylenemez, zira Laponya’nin kadim
halk: Samlar rengeyigi siiriilerine sahiptir ve hayvanlari kesim ya
da damgalama icin ayirmak istediklerinde siirityti helikopterlerle
ve arazi araglanyla bir araya toplarlar. Yine de rengeyikleri ya-
ban hayvam karakterini yitirmemistir ve genellikle insanlardan
kacarlar. Bir keresinde karimla daglarda, Sarek Milli Parki’nda
cadir kurmustuk; erkenci oldugum igin sabah uyku tulumunun
icinden cikan ilk ben oldum. Insan eli degmemis dogamin nefes
kesici manzarasim seyrederken, birdenbire yam bagimda bir
hareket fark ettim. Bir rengeyigi! Bir mi? Hayir, yamagtan bagka
rengeyikleri de iniyordu, hayvanlari o da gorsiin diye Miriam’s
uyandirdim. Biz kahvaltimizi ederken rengeyiklerinin sayis: gi-
derek artiyordu, sonunda siiriiniin tamamu, asag yukan i yiiz
hayvan etrafimiza toplandi. Rengeyikleri biitiin giin ¢adinmizin
etrafindan aynlmads, hatta yavrulardan biri bize iyice yaklasti
ve cadirin bir metre uzaginda 6gle uykusuna yatti. Kendimizi
cennette gibi hissertik.
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Hayvanlarin gergekten iirkek oldugunu, dagda yiiriiyen bir
grup insan bulundugumuz yerden gegerken anladik. Onlar ortaya
cikar ctkmaz siirii derhal ormana kacti ve ancak bir siire sonra
tekrar gelip ¢adirn etrafindaki alana yayildi. Bu arada, rengeyik-
lerinden bazilari igin ¢ok ilgi ¢ekici oldugumuzu gorebiliyorduk.
Gézlerini ve burun deliklerini kocaman agarak bizi kesfetmeye
caligmalari bu turda yasadigimiz en giizel olayd:. Bize neden bu
kadar yakin davrandiklarini bilmiyoruz. Belki hayvanlarla her
giin bir arada olmanin getirdigi aliskanhkla ¢ok sakin hareket
etmemiz, bizden bir tehlike gelmeyecegi sinyalini vermistir.

Hayvanlarin avlanarak éldiiriilmedigi yerlerde herkes benzer
deneyimler yasayabilir. Afrika’nin milli parklarinda, Galapagos
Adalarr’nda ya da ta en kuzeydeki tundralarda yasayan tiirler,
bizimle heniiz kétii deneyimler yagamadiklarindan, yanlarina
lyice yaklasmamiza izin verirler. Hatta bazen aralarinda, bélge-
lerinde kimlerin dolandigin anlamaya ¢aligan merakli tazeler de
olur. Bunlar insani ¢ok mutlu eden kargilagmalardur, ciinkii her
iki tarafin da karsilikli rizasina dayanir.

Bir hayvanin bir insani gergekten 6zgiir iradesiyle sevebil-
digini kamtlamak zor, ki civcivim Robin Hood’un bile bana
karg1 boyle duygular gelistirmekten bagka ¢aresi yoktu. Peki ya
tersi? Insanlarda hayvan sevgisi oldugunu kedi kopek ve bagka
evcil hayvan besleyen herkes kabul eder. Ama nasil bir sevgi
bu? Hayvanlar, ¢ocugu olmayan, esleri 6len ya da arkadag: ol-
mayan insanlarin bu eksikliklerini telafi etmekte kullandig bir
yansitma aract m sadece? Hi¢ adim atmamay: tercih edecegim
mayinh bir alan aslinda bu. Ama hayvanlarin duygular: iizerine
konuguyorsak, dort ayakhlara duydugumuz duygusal sefkati de
sorgulamamiz gerekiyor. Bir kere, bu sevgi hayvanlari deforme
ediyor, hem de kelimenin tam anlamiyla. Zira kedi ve képek
beslemenin, avlanirken (tavsan, karaca ya da fare avinda) on-
lardan faydalanmak gibi bir amaci yok artik. Bundan 6te, hem
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karakterleri hem de dig goriiniigleri bizim onlari opiip oksama-
miza uygun hale getiriliyor. Fransiz buldok buna iyi bir 6rnek:
Eskiden ¢irkin bulurdum onlari, yamyassi agizlar, kivrim kivrim
etli kiit burunlan yiiziinden horlayan bu hayvanlara acirdim.
Ama sonra, erkek buldok Crusty’le tamgtim. Goz kulak olmamiz
icin ara sira bize birakilan Crusty daha ilk anda kalbimi fethetti.
Bu tiiriin nasil yetistirildigi o anda hi¢ umurumda degildi; o
kadar tathyd: ki. Bagka kopekler beg dakika sevildikten sonra
kalkip giderken, Crusty kendini saatlerce oksatiyor. Oksamay1
kestiginizde devam etmenizi rica eder gibi burnunu elinize do-
kunduruyor ve gozlerini kocaman agip size bakiyor. En ¢ok da
sahibinin gobeginin iistiinde uyumaya bayiliyor, bir yandan da
keyifle horluyor.

Boyle bir seyin kotii olmasi mimkiin mi? Bu irk kucak ko-
pegi olarak iiretildi elbette, bir tiir kumasg hayvan olarak. Bunun
mesru olup olmadigini tartigacak degilim; benim asil sormak is-
tedigim su: Boyle bir kopek kendini nasil hisseder? Sevilmek i¢in
iiretilmis oldugundan bol bol okganmaya ihtiyaci varsa ve onu
goren herkes (gercekten herkes!) bu ihtiyacini derhal gidermeye
can atiyorsa kdpek igin ne sorun olabilir ki? Belli ki mutlu; hem
sahibinin hem de onun sevgi ihtiyaci kargilaniyor. Bu ihtiyacin
nedeni, yani tam da bunun igin genetiginin degistirilmis olmas:
agizda ac1 bir tat birakiyor, o kadar.

Ama ister dogal olsun, ister iiretilmig, hayvanlarin ihtiyaglar
dikkate alinmadiginda isin rengi degisir. Hayvana, kopek kihigina
girmis insan muamelesi yapilacak kadar bencil davranildiginda
bityiik sorunlar yaganir. Asir1 beslenme, yetersiz hareket ve do-
gadan yoksun birakilma (6rnegin karda yiiriiyiigler) agir saghk
sorunlarina neden olabilir ve fazla pohpohlanan kopekler igin
sonu 6liimle biten bir igkenceye déniisebilir.



4. Parlak beyinler

Hayvanlarin duygu ve i¢ diinyalarinin derinliklerine inmeden
once, biitiin bunlarin gergeklerle ne kadar 6rtiistigine bir kez
daha bakalim. Ne de olsa yasadigimiz duygulari isleyebilmesi igin
beynimizde belirli yapilarin olmasi gerekiyor; en azindan bilim
bunu séyliiyor. Insanlar baglaminda yanit belli: Seving, iiziintii,
korku ya da haz gibi duygularin her ¢esidini hissetmemiz ve be-
denin bunlara beynin diger bolgeleriyle birlikte fiziksel tepkiler
vermesi limbik sistem sayesinde gergeklesiyor.” Bu beyin yapilar
cok koklii bir evrimsel gegmise sahip, dolayisiyla bagka pek cok
memelide de mevcut. Kegilerde, kopeklerde, atlarda, ineklerde,
domuzlarda - liste boyle uzar gider. Fakat giincel aragtirmalara
gore, sadece memeliler degil, kuslar, hatta biyologlarin goziin-
de geligmislik diizeyinin en altlarinda yer alan baliklar bile bu
listeye giriyor.

Agri aragtirmalarinda su hayvanlarindaki duygular konusu
da incelendi. Bunun sebebi, oltaya yakalanan baliklarin kancanin
agtigs yaralan hissedip hissetmedikleri sorusuydu. Bu size ¢cok
acik geliyor olabilir belki, ama uzun siire ihtimal dahilinde bile
degildi. Insan, yavas yavas bogularak 6len deniz sakinleriyle
dolu aglar: giiverteye geken trol teknelerinin fotograflarina ba-
kip, amat6r balikilarin ganimetin agirligiyla egilen oltalarinin
ucunda ¢irpinan alabaliklari gordiigiinde, hayvanlari koruma
tartismalarinin giindemden hig diigmedigi bir toplumda buna

7. http:/fuser.medunigraz.at/helmut. hinghofer-szalkay/XVi.6.htm, erisim tarihi: 19.10.2015
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nasil géz yumulabildigini soruyor kendine. Tiim bunlarin mii-
sebbibi safi kétiilitkten ziyade, baliklarin nehirlerde ve denizlerde
hicbir sey hissetmeden dolanan bon yaratiklar oldugu varsayim
olsa gerek.

Penn State Universitesi profesérlerinden Victoria Braithwaite
bambagka bir sey kesfetti. Yillar 6énce, baliklarin tam da agiz
bolgesinde, yani genelde olta kancasiyla delinen yerde yirmiden
fazla aci reseptorii tespit etmigti.® Ahh! Fakat bununla kanitla-
nan tek sey, hafif bir acinin hissedilebilecegi ihtimaliydi. Bunun
iizerine Braithwaite s6z konusu bélgeleri igne batinglariyla uya-
rarak serebrumun tepki vermesini saglad, ki aci uyarnlar biz
insanlarda da serebrumda iglenir. Eh, yaralanan baliklarin ac1
gektigini yeterince kamthyordur bu herhalde.

Duygulara bakalim bir de, 6rnegin korkuya. Korku duygusu
insanda, beynin badem seklindeki boliimii amigdalada iiretilir.
Epeydir tahmin ediliyordu bu, ama kisa zaman 6nce kanitland.
Iowa Universitesi’nden biliminsanlarinin SM adinu verdikleri bir
kadinla ilgili aragtirma raporu ancak Ocak 2011°de yayimlandu.
SM oriamceklerden ve yilanlardan korkuyordu; ta ki ender gori-
len bir hastaliktan otiirii amigdalasindaki hiicreler 6lene kadar.
SM icin iiziicii bir durumdu bu tabii, ama bu organn islevini
artik yerine getirememesinin sonuglarim inceleyen biliminsanlar
igin egsiz bir firsatt1. SM’yi bir evcil hayvan diitkkdnina goturdi-
ler ve korku nesneleriyle karst kargiya biraktilar. Kadin, énceki
tepkilerinden farkh olarak hayvanlara artik dokunabiliyordu ve
kendi ifadesine gore, sadece merak duyuyor, hi¢ korkmuyordu.’
Korkunun beyindeki yeri insanlarda kesin olarak tespit edilebil-
misti. Peki ya baliklarda?

8. G. Stockinger, “Neuronengeflister im Endhirn®, Spiegel 10/2011, 05.03.2011, 5. 112-
114.

9. ). S. Feinstein vd., “The Human Amygdala and the Induction and Experience of Fear”,
Current Biology, No. 21, 11.01.2011, s. 34-38.
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Sevilla Universitesi’nden Manuel Portavella Garcia ve ekibi
balik beyninin daha énce hig bakilmamus dis kisimlarinda (bizde
korku merkezi beynin alt kisminda, temporal loblarin derinlik-
lerindedir) benzer yapilar buldular. Arastirma ekibi bunun icin
Japon baliklarini, yesil bir lamba yanar yanmaz akvaryumun
belirli bir késesinden can havliyle kagacaklan sekilde egitmigti.
Baliklar kagmadiklar: takdirde elektrige carpiliyorlardi. Daha
sonra aragtirmacilar baliklarin beyninin bir boliimiinii, telense-
falon denilen kism1 uyugturdu. Bizdeki korku merkezine tekabiil
eden telensefalon islevinin ortadan kaldirilmasi insandakiyle ayni
etkiye yol agt1. Japon baliklar: yesil igiktan artik korkmuyordu,
Aragtirmacilar, baliklarin ve karada yasayan omurgahlarin beyin
yapisini, dért yiiz milyon yil 6nce yasayan ortak atalarindan
aldiklari sonucuna vardilar.°

Demek ki duygular icin gereken hardware [donamm] tiim
omurgalilarda ¢ok uzun zamandan beri mevcut. Ama bizim gibi
mi hissediyorlar gergekten? Pek gok sey buna isaret ediyor. Hatta
bizde sadece annelik sevgisini degil, esler arasindaki sevgiyi de
giiclendiren oksitosin hormonunun baliklarda da oldugu saptan-
d1. Baliklar da sevip mutlu olabiliyor mu yani? Bunu kanitlamak
en azindan yakin gelecekte miimkiin gériinmiiyor, ama siipheli
durumlarda hep “samik” aleyhine iddialarda bulunmak niye?
Bilim, hayvanlarin da duygulari oldugunu, bunu artik inkar
edemeyecegi bir noktaya gelinceye kadar reddetmeye devam
ediyor. Her ihtimale karg: aksi savunulsa ve hayvanlara eziyet
edilmese daha iyi olmaz miydi?

Onceki béliimlerde duygular: kasith olarak biz insanlarin
yasadig1 bigimde tarif ettim. Hayvanlarin kafalarindan ne gec-

10. M. Portavella vd., “Avoidance Response in Goldfish: Emotional and Temporal Invol-
vement of Medial and Lateral Telencephalic Pallium”, The Journal of Neuroscience icinde,
03.03.2004, s. 2335-2342.
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tigini ancak boyle biraz olsun anlayabiliriz. Fakat onlarin beyin
yapisiyla bizimki arasinda farkhliklar olsa da ve bu farkliliklar
bagka tiir bir deneyim yasandigi anlamina gelse de, hayvanlarin
duygulari yok diyemeyiz. Empati kurmakta zorlandigimiz tiirler
de var tabii, 6rnegin meyve sinekleri, fakat onlarin iki yiiz elli bin
hiicreden olugan merkezi sinir sistemi bizim sinir sistemimizin
sadece dort yiiz binde biri. Beyin kapasitesi bu kadar disiik olan
bu minik yaratiklar herhangi bir gey hissedebilir mi gercekten,
hatta bir bilince sahip olabilir mi? Béyle bir meleke varolusun
zirvesine tasirdi onlari, ama bilim buna heniiz net bir cevap
verebilecek durumda degil maalesef. Bunun bir nedeni de, “bi-
ling” kavramimn tam olarak tanimlanamamasi. Kabaca, bilincin
diisiinmek, yaganilan ya da okunan bir seye kafa yormak oldugu
soylenebilir. Su anda siz bu metne kafa yoruyorsunuz, demek ki
bir bilince sahipsiniz. Minik beyinli meyve sineklerinde bilincin
en azindan onkogullan oldugu kegfedildi. Tipk: bizim gibi bu
kiiciik varlik da her an ¢evrenin sayisiz uyarisina maruz kalhyor.
Giillerin kokusu, arabalarin egzoz duman, giines 15181, riizgarin
bir esintisi — titm bunlar birbirinden farkli isleyen sinir hiicreleri
tarafindan kaydediliyor. Peki, sinek bir tehlikeyi algilamak ya da
cok leziz bir lokmay1 kagirmamak i¢in bu uyan selinin icinden en
onemli olanlart nasil ayikliyor? Sinegin beyni bilgileri igliyor ve
beyindeki ¢esitli bolgeler uyum iginde ¢alisarak belirli uyarilarin
giiclenmesini saghiyor. Boylece, binlerce izlenimden olusan uyart
seli icinde en 6nemlileri 6ne ¢iktyor. Demek ki bizim gibi sinek
de dikkatini belirli seylere yoneltebiliyor.

Cok hizli hareket eden bu kiigitk boceklerin asagt yukar: alti
yiiz gozcitkten olusan gozlerine her saniye sayisiz imge hiicum
eder. Bu yogunluk bas edilecek gibi degildir, ama sinegin bunu
basarmast hayati bir 6nem tagtr, zira hareket halindeki seylerden
biri ¢cok istahlt bir ditgman olabilir. Bu yiizden sinegin beyni
hareketsiz imgeleri bulaniklagtirir ve sadece hareketli nesneleri
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netler. $oyle de diyebiliriz: Ufaklik sadece 6nemli seylere odak-
lanir — bu miniklerden beklenmeyecek bir beceri. Bu arada, biz
de benzer bir sey yapariz: Beynimiz, gozlerimizin gordiigii her
imgeyi degil, sadece bizim icin 6nemli olabilecek goriintiileri
bilincimize ulagtinr.

Sineklerin bilinci var mi1 yani? Bilim bunu iddia edecek kadar
ileri gitmek istemiyor, ama sinegin dikkatini etkin bir bicimde
yonlendirme becerisine sahip olduguna kesin goziiyle bakilabilir
en azindan.

Biz yine gegitli tiirlerin farkli beyin yapilarina donelim. Temel
organlar basit omurgalilarda da mevcut, ama bizdeki duygularin
niteligine sahip olmak igin bundan fazlas: gerekiyor. Yogun ve
bilingli duygularin, ancak bizimki gibi bir merkezi sinir sistemiyle
miimkiin oldugunu her yerde tekrar tekrar okuyoruz buradaki
vurgu bilingli sozciiiinde. Bizim diisiinme organimizin kivrim-
larinin iist tabakass, evrimsel acidan beynin en geng kismi olan
neokorteksten olusur. Alg: ve biling merkezi orasidir, diigiinme
olay: orada olup biter. Ve insan beyninde bu hiicrelerin sayisi
diger tiirlerdekinden kat kat fazladir, yaratihgin tacini kafatasi-
muzin altinda taginz yani. Dolayisiyla, bu gezegenin diger tiim
varhklarinin bizden daha az duygu sahibi olmasi, ayrica zekilari-
nin da bizimkiyle yarigamamasi gayet normal degil mi? Nitekim
Almanya’nin ilk olta balik¢ilig: profesérii Robert Aerlinghaus
da buradan yola gikiyordu. Arlinghaus, Spiegel dergisine verdigi
bir roportajda, baliklarin neokorteksi olmadig igin oltada ya-
ralandiklar1 zaman bizim gibi ac1 hissedemeyecegini, aciya dair
bilingli bir farkindaliklar olamayacagini séyliiyordu.'? Bagka

11. H. Breuer, “Die Welt aus der Sicht einer Fliege”, Stddeutsche Zeitung, 19.05.2010,
http://www.sueddeutsche.de/panorama/forschung-die-welt-aus-sicht-einer-flie-
ge-1.908384, erisim tarihi: 20.10.2015.
12.http/fwww.spiegel.de/wissenschaft/natur/angelprofessor-robert-arlinghaus-ue-
ber-den-schmerz-der-fische-a-920546.html, erisim tarthi; 11.11.2015.
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biliminsanlarinin buna itiraz etmesi bir yana (agagida gorece-
giniz iizere), Arlinghaus’un iddias1 kulaga nesnel ve dikkatli bir
bilimsel tahminden ziyade hobisini savunan bir adamin sézleri
gibi geliyor.

Yine Spiegel’de yer alan bir habere gore, sofralarmn leziz kabuk-
lu hayvanlarla donatildig1 Noel zamanlarinda s6z alan gurmelerin
iddialar1 da bu y6nde."® Envai gesit kabuklu hayvanin en gozde
temsilcisi 1stakoz, kipkirmizi haglandiktan sonra devasa bir kayik
tabakta sosyal statii sembolii olarak servis edilir. Ustelik canlt canl
haglanmigtiz. Omurgali hayvanlar yenmeden 6nce en azindan 61dii-
riiliir, ama yengegler fokur fokur kaynayan kazana atilmadan 6nce
bayiltilmazlar bile. Oysa 1sinin hayvanin i¢ini tamamen haglayarak
hassas sinir bogumlarini tahrip etmesi dakikalarca siirebilir. Aci
duygusu mu? Niye ki? Yengeglerin omurgasi olmadigina gére act
da duymuyorlardir. En azindan 6yle iddia edilir. Yengeglerin sinir
sisteminin yapis1 farkli oldugundan, ac1 gektiklerini kamtlamak
iskeletli hayvanlara gére ¢ok daha zor. Gida endiistrisi lehine
argiimanlarda bulunan biliminsanlar, hayvanlarin haglanirken
verdigi tepkilerin sadece refleks oldugunu s6yliiyor.

Belfast Universitesi’nden Profesér Robert Elwood buna goyle
itiraz ediyor: “Yengeglerin, bizimki gibi bir viicut yapisina sahip
olmadig1 icin ac1 duymadigini sdylemek, gorsel korteksleri (in-
sanin beyninde bir bolge) olmadig: icin goremediklerini iddia
etmeye benzer.' Bu bir yana, refleks hareketlerin de acyla ilintili
oldugunu, elektrikli bir ¢ite dokundugunuzda siz de kolayca
anlayabilirsiniz. Cite degdiginizde elektrik akimimi hissettiginiz

13. M. Evers, “Leiser Tod im Topf”, Der Spiegel, 52/2015, s. 120.

14. T. Stelling, "Do lobsters and other invertebrates feel pain? New research has some
answers’, The Washington Post, 10.03.2014, https://Awww.washingtonpost.com/nati-
onal/health-science/do-lobsters-and-other-invertebrates-feel-pain-new-research-has-so-
me-answers/2014/03/07/026ea%-9e59-11e3-b8d8-94577ff66b28_story.htmi,  erisim
tarihi: 19.12.2015.
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anda isteseniz de istemeseniz de elinizi derhal cekersiniz. Her-
hangi bir diisiinceden kaynaklanmayan bir reflekstir bu, yine de
caniniz yanar.

Duygulari yogun bir bigimde, hatta belki de bilingli olarak
yasamak sadece insanlara mi 6zgii gercekten? Evrim bazen san-
digimiz (hatta umdugumuz?) kadar tek tarafli degil. Bagka tiirlii
bir zekdnin da olabilecegine en iyi 6rnek, beyinleri kismen minicik
olan kuslardir. Zira kuglarin geligimi, atalari olarak gériilen di-
nozorlarin ¢agindan bu yana bizimkinden farkli bir yéne dogru
ilerler. Neokorteksleri olmadan da iistiin bir zihinsel performans
sergileyebildiklerini daha sonra aynintih bir bigimde gosterecegim.
Kuslarin beyninin DVR (Dorsal Ventricular Ridge [arka karincik
tepesi]) denilen bir bolgesi, bizdeki biiyiik beyin kabugununkine
benzer gorevler ve iglevler iistlenir. Insandaki neokorteks tabakalar
halinde yapilanirken, kug beyninde buna tekabiil eden DVR’nin
kiiciik topaklardan olugmasi, benzer bir performanstan uzun siire
kugkuya diigiilmesine yol agmist1.”* Kargalarin ve grup halinde
yasayan diger tiirlerin, primatlarin zihinsel performansini yaka-
ladigini, hatta kismen gegtigini bugiin artik biliyoruz. Bilimin,
hayvanlarin duygulari konusunda kuskuya diistigiinde fazlasiyla
ihtiyatl davrandigini ve kesin kanitlar getirilene kadar pek ¢ok
zihinsel yetiden yoksun olduklarini kabul ettigini pratikee gérebi-
liyoruz. Bunun yerine, basit (ve de ayni sekilde dogru) bir ifadeyle
“bilmiyoruz” denemez mi?

Bu boliimii kapatmadan énce sizleri, ormanlarimizin kelimenin
tam anlamiyla kafasiz bir varligiyla tamgtirmak istiyorum. Bazen
onu ciiriiyen odunlarin iizerinde, hafifce kabarik sar1 bir hal
olusturdugu yerlerde gérebilirsiniz. O bir mantar. Bir dakika. Bu
kitabin asil konusu hayvanlar degil mi? Evet ama bilim bu man-

15. J. Dugas-Ford vd., ‘Cell-type homologies and the origins of the neocortex”, PNAS, 16
Ekim 2012, Cilt 109, No. 42, 5. 16974-1697979.
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tarlan nasil simflandiracagindan pek emin degil. Ne bitkilerden
ne de hayvanlardan sayilamadiklar i¢in ikisinin arasinda tigiincii
bir alem olugturan normal mantarlarin bile hangi simfa girdigini
soylemek yeterince zor zaten. Hayvanlar gibi mantarlar da diger
canhlarin organik maddeleriyle beslenir. Ayrica mantarlarin hiic-
re duvarlan, tipki béceklerin dig iskeleti gibi kitinden olusur. Ve
olii odunlan san bir hali gibi kaplayan civik mantarlar hareket
bile edebiliyor! Bu yaratiklar, gecici olarak muhafaza edildikleri
kavanozlardan geceleri peltemsi bir denizanas: gibi kagabiliyor.
Nitekim bilim de onlar1 bitkilerden biraz uzaklastirarak hayvan-
lara bir adim daha yaklastirmis bulunuyor. Kitabimiza hos geldin
avik mantar!

Bu civik mantarlarin bazi tiirleri arastirmacilar icin o kadar
ilgingtir ki laboratuvarda diizenli olarak gozlemlenirler. Denek-
lerden biri de anlagilmaz bir Latince adi olan ve yulaf ezmesine
bayilan Physarum polycephalum. Esasinda bu varlik, saysiz hiicre
cekirdeginden olugan devasa bir hiicre. Arastirmacilar bu siimii-
giimsii tek hiicreliyi laboratuvarda iki gikigl bir labirente koyarlar,
labirentin bir ucunda 6diil olarak yiyecek vardir. Civik mantarin
labirentin tiim koridorlarinda dolanmas: yiiz saatten fazla bile
siirse dogru gikigi bulur. Labirentte aramrken daha 6nce nerelerden
gectigini kendi siimiik izinden takip eder ve bagar vaat etmedikleri
icin oralardan uzak durur. Dogada bunun ¢ok pratik bir nedeni
vardr, zira bu sayede mahliik daha énce nerelerde yiyecek arayip
da bulamadigimni biliz. Evet ya, beyinsiz olup da bir labirentten
cikmay: bagarabilmek biiyiik basar1 dogrusu. $imdi aragtirmaci-
lar bu yasst yaratiklarin bir tiir mekan bellegine sahip oldugunu
teslim ediyorlar en azindan.’* Japon aragtirmacilar bu deneyi,

16. C. R. Reid vd., “Slime mold uses an externalized spatial ‘memory’to navigate comp-
lex environments,” Proceedings of the National Academy of Sciences, doi: 10.1073/
pnas.1215037109.
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Tokyo’nun en 6nemli ulagim giizergahi biciminde inga ettikleri bir
labirentle taglandirdilar. Onemli semtler yiyecekli cikiglarla cazip
hale getirilmisti. Labirentin igine konan civik mantar yola koyuldu
ve cikiglari olabilecek en iyi, en kisa yolla birlestirdiginde biiyitk
bir siirpriz yagandi: Ortaya gikan tablo, milyonluk metropoliin
tramvay hatt: agiyla hemen hemen ayniydi!!”

Civik mantar 6rneginin bu kadar ¢ok hosuma gitmesinin
nedeni, ilkel doga, aptal, duygusuz hayvanlar gibi tasavvurla-
rimuzin iler tutar yam olmadigim kolayca gostermesi. Zira bu
acayip yaratiklar 6nceki boliimde betimlenen temellerden hepten
yoksunlar. Tek hiicreli tiirler bile mekén hafizasina sahipse ve
boylesine karmagik gorevlerin iistesinden gelebiliyorlarsa, daha
once tanittigimiz meyve sinegi gibi iki yiiz elli bin beyin hiicresi
olan hayvanlarda kim bilir ne beceriler ve duygular vardir. Viicut
ve beyin yapisi bakimindan bize gok daha fazla benzeyen kuslar
ve memeli hayvanlarin bizdeki gibi bir duygu dagarcigina sahip
olmasi bu baglamda ¢ok da sagirtict sayilmaz.

17.http://www.daserste.de/information/wissen-kultur/wissen-vor-acht-zukunft/sen-
dung-zukunft/2011/schleimpilze-sind-schlauer-als-ingenieure-1 00.html,erisimtarihi:
13.10.2015.



5. Aptal domuz?

Evcil domuzlar, atalarimizin et kaynag olarak goriip 6teden
beri ¢ok deger verdigi yabandomuzunun soyundan gelir. Bu
lezzetli hayvanlar, tehlikeli avlara ¢tkmaya gerek kalmadan da
hep el altinda olsunlar diye yaklagik on bin yil 6nce evcillesti-
rilerek taleplerimize uygun gekilde yetistirildi. Yine de davranig
repertuvarlarini, en basta da zekélarini bugiine degin korudular.
Konuya girmeden énce yabandomuzlarinin neler yaptigina bir
bakalim. Bu hayvanlar ¢ok uzaktaki akrabalarini bile unutmaz,
gordiiklerinde tanirlar. Bu sagirtici gergek, yabandomuzu aile-
lerinin yagam alanlarimi inceleyen Dresden Teknik Universitesi
aragtirmacilar tarafindan tespit edildi. Aragtirma i¢in yiiz elli iki
yabandomuzu tuzaklarla ya da uyugturucu silahlarla bayiltilarak
yakalands; her birine alici takildiktan sonra hayvanlar tekrar
serbest birakildi. Gece gezginlerinin nerelerde dolandig: artik
rahatlikla gozlemlenebiliyordu. Komsu yabandomuzu ailelerinin
bolgeleri normalde birbiriyle kesigmez. Bu bolgeler sadece dort
ila bes kilometrekare civarindadir, yani eskiden tahmin edildi-
ginden ¢ok daha kiigiiktiir. Smnir isaretleri, yabandomuzlarinin
camur banyosundan sonra siirtiindiikleri ve kendi 6zel kokula-
rin1 birakuklar agag govdeleridir. Fakat bu siurlar akigkandr,
ciinkii sinir igaretleri diizenli degildir, nitekim yabana domuz-
larin arada bir sir1 ihlal etmesi pek siirpriz sayilmaz. Yine de
yabana tiirdeglerle kargilasmalar, bir domuzun bile imtina ettigi
siddetli catigmalara yol agar. Dolaysiyla akraba olmayan aile-
lerde sinir ihlallerine nadiren rastlanir. Buna kargin iki akraba
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ailenin bolgeleri yan yanaysa, birbirlerinin bélgesinin yarisina
kadar girebilirler; goriiniige bakilirsa, yabandomuzlari uzak ak-
rabalarina yabancilara davrandigindan daha nazik davranmakta,
en 6nemlisi de, ikisini birbirinden ayirt edebilmektedir! Ailede
dnceki senenin yavrulari, yeni yavrular dogmadan bir siire énce
stiriiden kovulur, giinkii disi yabandomuzunun, artuk biyidiik-
leri icin kendi baglarinin ¢aresine bakabilen ergenlere ayiracak
zamanm yoktur. Bu kardesler, kovulan bagka ergenlerle bir araya
gelir ve yeni bir aile kurarlar. Yabandomuzlari ¢ok sosyaldir;
viicut bakimi mevzularinda birbirlerine yardimei olmayi ya da
koyun koyuna yatip keyif yapmay: pek severler. Yilin ilerleyen
zamanlarinda bu ergen ailesi eski siilaleyle ve yeni dogan yav-
rularla kargilastiginda kimsenin huzuru kagmaz. Sonugta herkes
birbirini taniyor, hila seviyordur.

Bizim evdeki hayvanlarin, kegilerin ya da tavsanlarin grup-
taki yetiskin gocuklarim hala aile iiyeleri olarak algilayip algi-
layamadiklarini sik sik sormusumdur kendime. Gozlemlerime
dayanarak bu soruya artik net bir bi¢imde “evet” cevabini ve-
rebilirim. Bunun tek kogulu var, o da hayvanlarin birbirlerinden
ayrilmamig olmalari. Giinlerce aynt agilda bulunmayip tekrar
bir araya geldiklerinde birbirlerine yabanciymug gibi davranirlar.
Uzun donemli hafizalar1 akrabaliklart depolamaya uygun degil
mi yoksa? Yabandomuzlarinda, muhtemelen evcil domuzlarda
da durum farkls, giinkii aile iiyelerini gok uzun siire hatirlaya-
bilirler. Evcil domuzlara bunun pek faydasi yoktur tabii, zira
ebeveynlerinden ayri, kendi yasitlariyla biiyiir ve genelde ikinci
dogum giinlerini géremezler.

Artik ¢ogu kisinin bildigi gibi, domuzlar son derece temiz
hayvanlardir. Biyik ve kigitk abdestlerini halletmek icin bir
tiir tuvalet vazifesi goren sabit yerleri tercih ederler. Tuvaletleri
asla yattiklari yerde degildir, dyle ya les kokulu bir yatakta kim
uyumak ister! Bu hem yabandomuzlari hem de evcil domuzlar



41~

icin gegerli; nitekim fabrika ciftliklerindeki ahirlarin daracik
bélmelerine tikistinilmig (hayvan basina bir metrekarelik alan)
ve kendi digkilarina bulanmug sakinlerinin resimlerini gordiigii-
niizde, hayvanlarin bundan ne kadar rahatsiz oldugunu tahmin
edebilirsiniz.

Yabandomuzlari uyku yerlerini havaya ve mevsime gore de
secerler. Yatmak igin tercihen hep ayni yeri kullanirlar, ne de olsa
6zenle arayip bulmuglardir. Ama riizgarin yonii degisirse ve yatak
odasina yagmur yagarsa, hayvanlar ormanda riizgir almayan,
nispeten kuru bir yere gecerler. Hava yabandomuzlarina zaten
fazla sicak geldiginden yazin silte niyetine orman topragiyla
yetinirler. Ama kigin gece istirahatleri daha titizlikle planlanur.
Riizgirdan korunakli bir bégiirtlen ¢ahilig, sik yapraklar ve
sadece iki ii¢ tiinelimsi girisiyle uyku igin idealdir. Hayvanlar
buraya kuru otlar, yapraklar, yosunlar ve bagka yumusak mal-
zemeler tasidiktan sonra hepsini 6zenle iist iiste yerlegtirip rahat
bir dosek hazirlarlar.

Az 6nce “gece istirahati” mi dedim? Yabandomuzlari da gece-
leri bizim gibi yatip riiya gérmeyi tercih ederlerdi herhalde, ama
bu akilli hayvanlar giinliik ritimlerini tersine gevirmistir. Avcilar
her y1l alt1 yiiz elli bin civarinda yabandomuzu vuruyor’® ve
bunun igin giimgigina ihtiyaglar: var. Domuzlar ise takipgilerini
atlatmak icin gecenin koruyucu karanlhiginda hareketlenmek
zorunda kaliyorlar. Normalde bu énlem korunmalari icin yeterli
olurdu, zira gece hayvan vurmak yasak. Normalde. Yabando-
muzlar1 bu yasagin kapsami diginda, giinkii giderek genisleyen
aileler bu sekilde biraz olsun kontrol altina alinmaya ¢alisihiyor.
Ama gece goriig cihazi kullanma yasag onlar i¢in de gegerli ol-
dugundan, avcilar giizel havalan ve dolunay: beklemek zorunda,

18.http://de statista.com/statistik/daten/studie/157728/umfrage/jahresstrec-
ken-von-schwarzwild-in-deutschland-seit-1997-98/, erisim tarihi: 28.11.2015.
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¢linkii 0 zaman en azindan kayranlarda belli belirsiz golgelerden
daha fazlasini gorebiliyorlar. Yabandomuzlar her geyden cok
sevdikleri musir taneleriyle tuzaga disiiriiliiyor. Amag, hayvan-
lar1 musirlar yerken vurup 6ldiirmek. Ne var ki akilli domuzlar
kandirmak o kadar kolay degil, zira hayvanlar yemegi gecenin
ikinci yaristna erteleyiveriyor. Ote yandan av sanayisi buna da
¢oziim bulmug: Avcilik saatleri. Bunlar, devrilince kendiliginden
duran calar saatler. Misir tanelerinin ortasina yerlestirilen bu
saatler yabandomuzunun yeme ne zaman geldigini gésteriyor
ve tam o saatte gozetleme kulesine tirmanan avcinin ganimetini
fazla beklemesi gerekmiyor.

Fakat son kertede goriinen o ki galip gelen yabandomuzlar::
Yeme gelmeleri igin birakilan musirlar neredeyse temel besinleri
haline gelmis ve avlanmalarina ragmen o kadar hizh cogaliyorlar
ki siiriileri azaltma girisimlerinin pek ok yerde basarisizhga
ugradigs kabul ediliyor.

Fabrika ciftciligindeki iyilestirmeler iizerine cesitli fakiiltelerin
yiirlittiigii calismalar sayesinde ev domuzlanyla ilgili son derece
dokunakli aragtirma sonuglar: elde edildi. Viyana Universitesi
Veterinerlik Fakiiltesi’'nden Profesér Johannes Baumgartner,
roportaj verdigi Die Welt gazetesi muhabirinin, gozlemledigi
hayvanlar arasinda kuvvetli bir karaktere rastlayip rastlamadig:
sorusu iizerine, yash bir anne domuzdan bahsetmisti. Bu anne
domuz yiiz altmig yavru dogurmug ve onlara samandan yuva
yapmay1 6gretmisti. Yasgl anne domuz, kizlan biiyiiyiince ebelik
roliinii iistlenerek onlari doguma hazirlanugt1.”

Bilim domuzlarin zekési hakkinda bu kadar ¢ok sey biliyorsa,
domuzlarin akilh hayvanlar oldugu imgesi kamuoyunda neden

19. E. Boddereas, “Schweine sprechen ihre eigene Sprache. Und bellen.”, 15.01.12 tarihli
www.welt.de icinde, http://www.welt.de/wissenschaft/article13813590/Schweine-sprec-
hen-ihre-eigene-sprache-Und-bellen.htm, erisim tarihi: 219.11.2015.
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karsilik bulmuyor? Sanirim bu, domuz eti tiketimiyle ilgili.
Tabaginda nasil bir varlik oldugunu bilen birinde istah mistah
kalmaz. Primatlar baglaminda oldugu gibi: Kim maymun eti
yemek ister ki?



6. Minnettarhk

Kosullarinin ya da bizim arzularimizin dayatmastiyla olsun, buna
goniillii ya da goniilsiiz olsunlar, hayvanlarin insanlara sevgiyle
baglanabildigi (tabii insanlarin da onlan ¢ok ¢ok sevebildigi)
arttk herkesin malumudur herhalde. Bana gére bu duygular
minnettarlikla gok yakindan alakali. Ve hayvanlar da kesinlikle
minnettarlik duyarlar. Ozellikle aileye ancak ileri yasta kati-
lan, yani bagindan ¢ok sey gegmis kopekleri sahiplenenler bunu
onaylayacaktir.

Erkek cocker spaniel kdpegimiz Barry bize geldiginde do-
kuz yasindayd. Miinsterland cinsi digi képegimiz Maxi 6liince
kopek defterini kapatmigtik aslinda. Esim Miriam eve yeni bir
kopek alinmasina siddetle karsiydi, kizim ise bizi bunun aksine
ikna etmeye aligiyordu. Ben fazla direnmedim, ciinkii képeksiz
bir hayat digiinemiyordum. Bir giin kizimla arabaya atlayip
yakinlardaki bir tarim kooperatifinin sonbahar panayirina gider-
ken, olabileceklerin ikimiz de farkindaydik. Euskirchen Hayvan
Barinag bir iki sakinini, sahiplendirme umuduyla panayirda
goriiciiye gtkaracakn. Ama kargimizda sadece tavsanlari gériince
derin bir hayal kinkligina ugradik; evde birkag tavsanimiz vard:
zaten, Ustelik biitiin giinii panayir alaninda bekleyerek gecirmis,
stantlar arasinda dolanip durmustuk - hi¢ képek yok muydu
yani simdi! Sonlara dogru bir anons yapildy; sahibi tarafindan
barinaga birakilmadan énce ziyaretgilerin kargisina ¢ikarilacak
bir kopekten bahsediliyordu: Barry. Kalp atiglarimiz bir anda
hizlandi: Erkek kopegin gok uysal oldugu, araba yolculuklarinda
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sorun gikarmadigy, iistelik kisirlagtirildigy bilgisi verildi. Mii-
kemmel! Banktan ayaga firlayip 6ne dogru ilerledik. Kiigiik bir
deneme gezintisi ve iig giinlitk bir deneme siiresi igin el sikisarak
vakit kaybetmeden Hiimmel’e dénmek igin arabaya atladik.

Ug giinlitk deneme siiresi 6nemliydi, giinkit Miriam’in hi¢bir
seyden haberi yoktu. Aksam geg saatte bir bulusmadan donen
Miriam montunu gikanrken, “Dikkatini geken bir sey yok mu?”
diye sordu kizim. Egim etrafina bakindi ve basim iki yana sal-
ladr. “Ayaklarimin ucuna baksana,” dedim. Iste 0 anda olanlar
oldu. Barry ayaklanmn dibinde kuyrugunu sallayarak Miriam’a
bakarken, bir daha hi¢ ¢ikmamacasina esimin kalbine girmisti.
Ve kopek minnettardi, gilekeg hayatinda nihayet sevgi buldugu
icin minnettardi. Barry’nin demans hastasi sahibesi onu vermek
zorunda kalmus, kopek iki aileden daha gegtikten sonra nihayet
bize, son istasyona ulagmusti. Gergi hayati yine degisir korkusuyla
omiir boyu kusku iginde yasadi, ama onun disinda Barry hep
neseli ve sevimliydi. Minnettard: iste, degil mi?

Peki minnettarligin 6lgiisii nedir ya da nasil tammlamr? Bunu
internette arastirdigimizda pek fazla somut 6rnek bulamamaniz
bir yana, gok geliskili ifadelerle kargilagiyorsunuz. Minnettarlik
kimi hayvansever tarafindan hak ettikleri bir sey, hayvana verilen
sefkat karsihginda beklenen bir tutum olarak goriililyor. Boyle
bakilacaksa, hayvanlarda minnettarhk falan aramaya kalkmaz-
dim ben, zira bu durumda minnettarhk boyun egmenin bir bigimi
ve nahos bir yan1 var. Cogu tamma gore, minnettarhk temelde ve
insanlar baglaminda bir seyin ya da birinin yol agtig1 sevingli bir
olay kargisinda hissedilen olumlu duygudur. Minnettar olabilmek
icin karsindaki kisinin sana iyilik yaptigimn farkinda olman
gerekir. Vaktiyle, Romal siyasetci ve filozof Cicero minnettar-
lig1 en bityitk erdem olarak yiiceltmis, képeklerin de bu erdeme
sahip oldugunu yazmgti. Ama bu biraz getrefilli bir konu: Bir
hayvanin, seving kaynagimin ne ya da kim oldugunu fark edip
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etmedigini nereden bilecegim? Demek ki seving duygusu (ki bir
koépeginki hemen anlagilir) bir yana, sevincin nedeni iizerinde
disiiniiliip digiiniilmedigi meselesi var bir de. Nedenini tespit
etmek hayvanlarda nispeten daha kolay. Mesela mama. Hayvan
mamaya sevinir ve mama kabini kimin doldurdugunu da ¢ok iyi
bilir. Képekler sahiplerini bu mama verme iglemini tekrarlamaya
davet eder. Ama bu minnettarlik mudir gercekten? Yalvarmak
olarak da yorumlanabilir. Gergek minnettarlik bir durug, hayata
kars1 bir tavir sahibi olmay1 da gerektirmez mi? Aggozliiliik edip
hep daha fazlasini istemeden hayatta kiiciik seylerden mutlu
olabilmeyi? Béyle bakildiginda, minnettarlik kisinin bizzat se-
bebiyet vermedigi durumlar kargisinda duydugu mutluluk ve
memnuniyettir. Bu tiir bir minnettarligin hayvanlarda da olup
olmadigi heniiz kanitlanabilmis degil maalesef; hayata kendi
iglerinde nasil yaklagtiklarini en fazla tahmin edebiliriz. Ama en
azindan ailem ve ben, Barry’nin son yuvasini evimizde bulmaktan
ve burada memnun ve mutlu yasadigindan —bunu bilimsel olarak
kanitlayamazsak da- eminiz.



7. Yalan dolan

Hayvanlar yalan séyleyebilir mi? Yalan kavraminin gergevesi
genisletildiginde, bir siirii hayvamn bunu yapabildigini goriiriiz.
Sari-siyah gizgileriyle esekarisi taklidi yapan gigek sinekleri, teh-
likeli olduklari yamlsamasini yaratarak diigmanlarim “kandirir”
mesela. Ama gigek sinegi bu aldatma taktiginin bilincinde degildir
elbette, sonugta bilerek renk degistirmez, goriinimii dogugtan
oyledir. Anayurdu Avrupa olan tavuskelebegi de benzer bir taktik
uygulayarak, kanatlarinin iizerindeki bityiik “gozler”le diigman-
larina iri, fazla iri bir ganimet oldugu sinyalini verir. Biz simdi bu
pasif yalancilari bir kenara birakip gergek hilekarlara bakalim.

Mesela onlardan biri, bizim horoz Fridolin; kendisi az kan-
dirik¢i degildir. Kendi tiiriiniin gérkemli bir 6rnegidir Fridolin,
beyaz Australorps irkinin geregi kar gibi beyazdir. Atmacalara
ve tilkilere karsi korunakli yiiz elli metrekare bityiikliigiinde bir
acik alanda iki tavukla birlikte yagar. Yumurta ihtiyacimiz kar-
stlamak igin bize iki tavuk yetse de Fridolin aym fikirde degildir.
Kendisinin erkeklik giicii iki diizine sevgiliye rahatga yetecegin-
den bu kadar kiigiik bir harem ona az gelir ve horoz tiim sevgisini
mecburen Lotta ve Polly’ye boca etmek zorunda kahr. Fridolin’in
devamli ciftlesmeye galigmasindan gina getiren tavuklar onun
malum niyetlerle yanlarina kogtugunu goriir gormez kacarlar.
Ama Fridolin tavuk hanimlardan birinin sirtina konmay: nihayet
basardiginda dengesini saglamak igin 6nce kanatlarini agar, aym
anda da yere dimdiiz yatrdigs tavugu boynundaki tiiylerden
yakalar, hatta bazen iyice cosarak tiiylerini yolar. Sonra kloaki-
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i partnerininkine bastirir ve spermlerini igine fiskirtir. Birkag
saniye siiren bu birlesmeden sonra soyletbir silkinen tavuk hig
olmazsa bir siire rahat birakilir. Ama ¢ok gecmeden Fridolimyine
azar ve artik bu isten fena halde biktiklar: i¢in kagan tavuklarin
pesinde deli gibi kosarak onlan yakalamaya ¢alisir. Bir siire sonra
horozun nefesi kesilir ve ortalik biraz sakinler.

Ama bu isin daha kolay bir yolu var. Fridolin aslinda tam
bir centilmen oldugu igin buldugu yemi 6nce kiigitk haremine
sunar. Leziz bir sey goriir gormez degisik bir ses cikarir, Lotta’yla
Polly de kosup gelerek yiyecegin iistiine atlar. Ama bazen higbir
sey olmadiginda da hi¢ utanmadan yalan séyleyerek tavuklan
kandirir. Lezzetli solucanlar ya da nefis tahillar beklerken bir
baska ciftlesme denemesiyle kargilagan tavuklar o anda gafil
avlandiklan i¢in Fridolin genelde basarilt olur. Fakat Fridolin bu
numarayi fazla sik tekrarladiginda (ki ortada sadece iki tavuk
oldugu icin birkag yalanda bile isin suyu ¢ikiyor), tavuklar ortada
gercekten yiyecek olsa bile tedbirli davranir, Fridolin’den uzak
dururlar. Ne de olsa, yalan séyleyene giiven olmaz...

Bagka kus tiirlerinde, 6rnegin kirlangiclarda da yalanin bini
bir para. Erkek kirlangig eve déniiste disisini yuvada bulamazsa
bir uyar 6tiigiiyle tehlike sinyali verir. Tehlikede oldugunu sanan
disi kus en kisa yoldan yuvaya déner. Erkek kusun yanlig alarm
vermesinin nedeni, yoklugunda disi kusun kagamak yapmasint
engellemeketir. Disi kug yumurtlayinca bu endise ortadan kalkar
ve yalanci otiigler de kesilir.20

Yalanciliga bir bagka 6rnek de yerli kuslar diyarindan. Bizde
pek yaygin olan biiyiik bagtankaralarin arasinda da yalancilar
vardir. Zira konu yiyecek olunca kimsenin gozii bagkasini gor-
mez. Siyah-beyaz basli bu giizel kuslar birbirlerini diigmana karsi

20.http//www.welt.de/print/wams/lifestyle/article 1 3053656/Die-grossen-Schwindler,
html, erisim tarihi: 19.10.2015,
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uyarmak icin geligmig bir dil kullanitlar. Ditsgmanlarindan biri de
atmacagillerden bir yirtic1 olan ve tercihen bahgelerde avlanan
atmacadir. Serce, kizilgerdan ya da bagtankara, hig fark etmez,
ok gibi ugarak hepsini havada kapar ve en yakin ¢alilikta afiyetle
yer. Tehlikeyi ta uzaktan géren bir biiyitk bagtankara, tiirdes-
lerini tiz bir 6tiisle uyarir. Atmaca bu tiz sesi duyamadig: i¢in
bastankara siilalesi diigmana belli etmeden kendini giivenceye
alir. Eger yirtic1 kus gok yaklagtiysa uyarinin tonu daha algak
frekanslidir. Bu durumda tiim biiyiik bastankaralar atmacanin az
sonra saldiracagim bilir. Saldirgan da duyar bu “reeeeegc” sesini
ve planladi siirpriz saldirinin siirpriz olmaktan giktigini anlar;
biiyitk bagtankaralarin tetikte oldugu zamanlar avdan eli bos
déner. Fakat bagtankaralar iyi igleyen bu toplumsal orgiitlenmeyi
edepsizce suiistimal ederler. Kiigiik yalancilar, bulduklari yem
cok lezzetli ya da az miktarda oldugunda da aym uyar: sesini
cikarirlar. Herkes hemen giivenli bir yere sigmir — hemen hemen
herkes. Yalana kus ise rahat rahat tikinir.

Esin bagkasiyla aldatildig da oluyor mu peki? Cinselligin
bu bigimi de bir tiir aldatmacadir, ama sadece, aldatan es ne
yaptigint biliyorsa. Erkek saksaganlar buna miikemmel bir 6r-
nektir. Kargagillerden olan bu giizel siyah-beyaz kuslar, kendi
evlatlarini beslemek icin bagka é6tiicii kuglarin yavrularini caldigs
icin kimi kentlilerin birinci simif nefret nesnesidir. Bu davrams-
lar1 yiiziinden —daha énce anlattigim nedenlerle- sincaplarla
ayn1 kefeye konurlar. Saksagan soyu titkenmekte olan bir tiir
olsaydi, ne olurdu diye diisiiniiyorum bazen. O zaman ne kadar
da hosumuza giderdi ortalikta boy gostermesi, siyah kisimla-
r1 mavi-yesil parlayan dikkat gekici elbisesine nasil da hayran
hayran bakardik. Ama onun bu kétii huyu yiiziinden insanlar
giizelliklerini gormek bile istemiyor.

Biz yine kagamak meselesine donelim. Diger kargagiller gibi
saksaganlarin da evlilikleri 8miir boyu siirebilir. Esleriyle yerles-
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tikleri bolgeyi yillarca terk etmez, tiirdeglerine kars: canla bagla
savunurlar, ki bunun nedeni eglerin bagkalariyla kacamak yap-
masin engellemektir. Zira digi kug yumurtladiktan sonra, yani
cogalma meselesi halledilince, bolge simirlarimi koruma ¢abasinda
belirgin bir azalma goriiliir. Ama daha éncesindeki kimi tavirlar
da son derece gostermeliktir, en azindan erkek kus baglaminda.
Disi kug bolgeye giren rakipleri siddetle kovalarken, esi tam bir
oportiinist gibi davram. Digisi onu izliyorsa ya da duyabilecek
kadar yakinlardaysa, bélgeye giren saksaganlari o da kovalar.
Ama esinin onu gérmedigini disiindiigiinde bolgeye gelen yeni
afete hevesle kur yapmaya baglar.!

Buna kargin, hayvanlar ilemindeki diger stratejiler yalan-
cilikla yaftalanamaz; yine de basinda arada bir béyle haberler
okuyoruz. Tavuskelebeginin aksine diigmanini bilingli olarak
yanultan tilkilerden s6z edilir mesela. Tilkilerin 6lii numaras: yap-
mas, hatta o esnada bazen dillerini sarkitmasi av stratejilerinin
bir par¢asidir. Doganin ortasinda bir hayvan 6liisii? Bu numarayi
yutacak birileri hep vardir, 6zellikle de kargalar. Bedava ziyafeti
kagirmak goyle dursun, etten gelen kotii kokulara dahi aldirig
etmezler ki bizim tilki heniiz ¢ok tazedir - fazla taze! Nitekim
siyah tiiylii misafirlerden biri yemege uzanacag sirada kendini
kurnaz tilkinin agzinda bulur ve yerken yem olur.?? Ustiin bir
oyunculuk performansidir bu ve yaniltmann dik alasidir, ama
yalan dolan diye nitelenemez. Zira aldatmak, birinin kendi cikari
icin tiirdeslerine yanls bilgiler vermesidir. Tilkinin hilebazligy ah-
laken dogru olmasa da zekice bir av stratejisidir. Horoz Fridolin
va da esini aldatmaya yeltenen saksagan ise birer yalancy, ciinki
bir arada yagadiklar tiirdeslerini bilingli olarak kandiriyorlar.

21. http://www.ijon.de/elster/verhalt.html, erisim tarihi 03.12.2015.
22. http:/Avww.nationalgeographic.de/aktuelles/ist-der-fuchs-wirklich-so-schlau-wie-sein-
ruf, erigim tarihi: 21.01.2016.
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Peki ahlaken dogru ya da yanlis ne demek? Bence bu hileler
cok dokunakli, giinkii hayvanlarn i¢ diinyasmin ne kadar zengin
oldugunu anlatyorlar.



8. Hirsiz var!

Hayvanlarda yalan bu kadar yayginsa, hirsizlik da var m peki?
Bunu 6grenmek icin oncelikle sosyal gruplar halinde yasayan
hayvanlara bakmaliyiz, zira yalan konusunda oldugu gibi bura-
da da ancak tiirdesler arasindaki olumsuz davranmiglar ahlaken
yargilanabilir,

Amerikan boz sincabi hirsizlikta pek maharetlidir, ama o
konuya girmeden 6nce hayvanin simdilerde ne zararlar verdigine
bakalim, zira boz sincap bizdeki kizil (bazen de siyah-kahverengi)
sincap icin ciddi bir tehdit haline geldi. 1876’da Ingiltere’nin
Cheshire bolgesinden Mr. Bocklehurst adinda biri, tutsak hay-
vanlara aciyarak bir boz sincap ciftini 6zgiir birakmus, sonraki
yillarda onlarca hayvansever onu 6rnek alarak aynisini yapmigti.
Boz sincaplarin kurtaricilarina tesekkiirii hizla cogalmak oldu
ve o kadar hizl tirediler ki Avrupali kizil akrabalarinin neslini,
titkenmenin esigine getirdiler. Boz sincaplar daha iri ve daya-
niklidir, ayrica genis ya da igne yaprakli her ormanda rahatlikla
yagarlar. Bizim yerli sincaplar icin asil tehlike, Avrupa’ya boz
sincaplarla birlikte gelen kagak yolcudur: Sincap ¢icek hastalig.
Kuzey Amerikali sincaplar bu viriise karst bagigiklik kazanmustir,
ama bizim kizil sincaplarimiz viriisii kapinca sinek gibi sliirler.
1948°de boz sincaplar Italya’da da maalesef serbest birakilmust,
o zamandan beri de Alplere dogru ilerliyorlar. Bir giin daglar: agip
bizim ormanlarumzi da ele gegirip gecirmeyeceklerini bilmiyoruz.

Yine de bu hayvanlan zararlilar olarak yaftalamak istemi-
yorum; Avrupa’ya getirilmeleri onlarin sugu degil ne de olsa.
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Akrabalarina baskin ¢ikmalan 6zellikle davramglariyla ilgili,
ki bu noktada yine “hirsizhk” meselesine geliyoruz. Bazen sin-
caplar yiyecek igin tiirdeslerinin kiglik zulalarini talan ederler.
Ofisimin penceresinden her ki gozlemledigim gibi, karda yiyecek
bulamayan hayvanlar hayatta kalmak igin mecburen bu yola
basvurur. Zulalarin hepsini hatirlamayan hayvan a¢ kalacag
icin caresizlikten komgununkine dadanir. Bizim yerli sincaplarin
buna kars1 bir strateji gelistirip gelistirmedigini bilmiyorum,
ama biliminsanlan boz sincaplarin énlem aldigini tespit etti.
Philadephia Wilkes Universitesi’nden bir ekip, hayvanlarin bos
depolar kazdiklanini gozlemlediler. Besbelli ki bunu tiirdeglerini
yaniltmak i¢in yapiyorlardi ama sadece gozlemlendiklerinden
emin olduklarinda. O zaman toprag biraz egeliyor ve agtiklar
delige sanki bir sey ittiriyorlarmig gibi yapiyorlardi. Biliminsanla-
nnn sdyledigine gore, kemirgen hayvanlarin yaniltma taktikleri
kullandiginin ilk kanitiyd: bu. Diger sincaplar izlerken agtiklar
depolann yiizde yirmiye kadan bostu. Hayvanlan test etmek
icin aragtirmacilar dolu zulalan tiniversite 6grencilerine talan
ettirdiler ve bilin bakalim ne oldu? Boz sincaplar buna hemen
tepki vererek insanlar tarafindan izlenirken de bos depolar a¢-
maya basladilar.

Alakargalar da az hirsiz degildir. Bu kusglar paranoya dere-
cesinde tedbirlidir: Kis doneminde ¢ok daha az yiyecege ihtiyag
duyduklan halde, sonbaharda yumugak orman topragina bin ytiz
adede kadar mese palamudu ve kayin kozalag depolarlar. Yagh
tohumlar sonraki vejetasyon dénemine kadar acil stok olarak
kullanilmakla kalmaz, bunlarla ilkbaharda civcivler de beslenip
biyiitiiliir. Yine de akilli kuglarin depoladig: yiyecek miktan
gereginden ¢ok cok fazladir. Alakargalarin binlerce deponun her
birinin yerini tek bir gaga darbesiyle bulduklan diigiiniiliirse, ha-
fizalan gergekten hayret vericidir. Yenmeyen tohumlardan daha
sonra kiicik fidanlar biiytidiigii icin gelecek kugaklarin ihtiyaci
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da kargilanmig olur. Benim bélgemdeki tekdiize ve yagh ladin
plantasyonlarinda genis yaprakli geng fidanlar yetistirmek icin
kuglanin bu toplayicilik tutkusundan faydalamyoruz. Kaziklar
tizerine oturtulan tohum sandiklarini mege palamutlari ve kayin
kozalaklariyla dolduruyoruz. Alakargalar bunlara iigiigmeye
bayiliyor, ganimetlerini birkag yiiz metrelik bir alanda topraga
gomiiyorlar. Boylece hepimiz bu igten karli ¢ikiyoruz: Bizim
ok ekonomik bir yéntemle yeni fidanlarimiz oluyor, alakarga
ise kendine kolay yoldan dev bir depo kurabiliyor. Fakat bazi
seneler meseler ve kaynlar gicek agmaz, o zaman bu rengarenk
kuslarin isi zorlagir. Kuglarin niifusu bereketli yillarda artarken,
doganin ezelden beri binlerce kez acimasizca dayattigs gibi, darlik
zamaninda azalir. Iyi de, agliktan 6lmeyi kim ister ki? Kithk yil-
larinda kuglarin bir kism giineye go¢ eder, cogu ise yurtlarinda
hayatta kalmaya ¢aligir.

Sincaplardan da bildigimiz gibi, kitlik zamanlarinda kuglar
tiirdeslerinin ge¢ sonbaharda hazinelerini nerelere gomdiiklerini
izlerler. Ve onca zulamn her birini koruyamayan caligkan depo
sahiplerinin sirtindan gayet giizel geginirler. Cambridge Univer-
sitesi aragtirmacilari, kuglarin bunun gayet bilincinde oldugunu
saptadi. Biliminsanlar kushaneye kumdan ve ¢akildan olmak
tizere iki farkli zemin désedi. Kum eselenirken pek ses ¢ikmaz,
ama cakil taglarnin tikirtist hemen ele verir. Bunu alakargalar
da biliyor, zaten depolarini ona gére kuruyorlardi. Kughanede
yalniz olduklarinda, sunulan fistiklar1 hangi zemine sakladiklar
hi¢ umurlarinda degildi. Rakiplerinin onlar yeri eselerken gordii-
giinde ve duydugunda da 6nemli degildi nereyi kazdiklari. Zira
yalnizken degerli ganimeti nereye sakladiklarini kimse bilemezdi,
diger durumda ise zulay1 gérenin sirr1 zaten kesfettigini kuslar da
biliyordu. Fakat rakipleri onlar1 gormeyecek kadar uzakta, ses-
lerini duyabilecek kadar yakindaysa, alakargalar giiriiltii cikar-
mayan kumda karar kiliyorlardi. Béylece, potansiyel hirsizlarin
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zulay1 bulma olasihig azaliyordu. Ote yandan, hirsizlar da daha
sessiz davramyordu: Normalde tiirdeglerini goriince giriiltiiyle
oterlerken, yiyecek saklandigim fark ettiklerinde ¢caktirmadan iz-
lemek i¢in sessizlesiyorlardi.?® Dolayisiyla iki sonug ¢ikti ortaya:
Zulasim hazirlayan kus, kendini tiirdeginin yerine koyabiliyor,
rakibinin goriis alanimin kisith oldugunu hesaba katabiliyordu.
Miistakbel hirsiz ise belli ki soygunu uzun vadede planhyordu,
zira yerfistigy deposunu daha sonra rahat rahat talan edebilmek
icin olan biteni hi¢ ses ¢ikarmadan izliyordu.

Bagkasinin malimi bilingli olarak gasp etmek anlaminda hir-
sizhk sadece tiirdesler arasinda degil, farkl tiirler arasinda da
goriiliir. Tiirler aras: talanlarin izlerine kigin pek ¢ok ormanda
rastlayabilirsiniz. Ormanda, bazilari yarim metreyi bulan, etrafi
toprak yiginlariyla dolu gukurlar gériirsiiniiz. Ancak yabando-
muzlan béyle eselenerek ortaligin altini iistiine getirirler ve bu
cukurlar hep “besi yillar1” kabul edilir. Kayin ve megelerin bol
miktarda meyve vermesi anlamina gelen besi yillar, eskiden
ciftciler icin biiyiitk nimetti elbette. O zaman evcil domuzlar-
ni ormana saliyor, meyveleri afiyetle tikinan hayvanlari kigin
kesmeden 6nce son bir kez daha giizelce besiye gekiyorlardi.
Bugiin hayvanlarin ormanda otlatilmasi yasak (en azindan Orta
Avrupa’da), ama “besi yillar1” kavram hala var. Nitekim ya-
bandomuzlan da evcil akrabalarindan farkh bir sey yapmiyor:
Kendilerini giizelce besiye ¢ekiyorlar. Nimetler bitip de yerlerde
yiyecek bir sey kalmayinca guruldar karinlar. O zaman yerin
alt1 aranip taranir. Zira fareler hasattan kendi paylarina diigeni
yeralt1 kilerlerine tagimig, kig1 orada giiven i¢inde gecirmektedir.
En soguk donemlerde bile topragin donu yerdeki yapraklarin sa-

23. R.C. Shaw, N.S. Clayton, "Careful cachers and prying pilferers: Eurasian jays (Garrulus
glandarius) limit auditory information available to competitors”, Proceedings of the Royal
Society, 2013, B 280: 20122238.
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dece birkag santim daha asagisina inebilir, o nedenle fare evinde
sicaklik hep en az beg derecedir. Yumugacik yapraklar ve yosunla
dosenmis fare evleri hig riizgar da almadigindan kigi atlatmak
icin ideal yerlerdir — en azindan yabandomuzu kapiy galmadig
siirece. Boz serserilerin burnu ¢ok hassastir, kiigiik kemirgenlerin
yuvasimn kokusunu metreler 6teden alirlar. Caligkan hayvancik-
larin cam kozalag ve bagka tohumlari depoladiklarini, hepsini
de tek bir yere topladiklarim1 deneyimlerinden bilirler. Fareleri
aylarca besleyebilen dev depolar, yabandomuzu icin kiiciik bir
atigtirmaliktan fazlasi degildir. Ama fareler biiyiicek koloniler
halinde yasadig: icin boyle birkag atigtirmalik soguk bir giinde
gerekli kalori ihtiyaglarini kargilar. Nitekim yabandomuzlar
topragin altindaki tiinelleri, sonunda kileri bulana kadar egeler
ve icini birkag lokmada bogaltirlar. Farelere kalan tek gey kagmak
ve belirsiz bir gelecektir, zira yersiz yurtsuzlarin kigin yiyecek
bulmasi ¢ok zordur. Fareler yerin altinda yabandomuzundan
kagmay1 basaramazlarsa tohumlarla birlikte yenilip yutulurlar;
yabandomuzlar: garnitiirlii ete bayilir. Fareler de aghiktan yavag
yavag 6lmek zorunda kalmaz hi¢ olmazsa.

Peki tiim bunlari ahlaki agidan nasil ele alacagiz? Yabando-
muzlarinin depolar: talan etmesi gergek bir hirsizlik degil, zira
kendi tiirdeglerine ihanet etmiyorlar sonugta. Hayvanlar farelerin
depolarini talan ettiklerinin bilincinde olsalar da, yiyecegin bu
sekilde temin edilmesi onlar icin son kertede normal bir sey;
fareler agisindan durum bagka tabii.



9. Cesur ol!

Hayvanlar degismez bir genetik programlamaya gore hareket
ediyor olsaydi, bir tiiriin tiim 6rneklerinin ayni durumlarda aym
tepkileri vermesi gerekirdi; belirli bir miktar hormon salgilanur,
sonra da bunlara tekabiil eden icgiidiisel davramslar tetiklenirdi.
Ama evcil hayvanlarda, belki sizin de bildiginiz gibi, durum 6yle
degil. Cesur kopekler ya da korkak kopekler, saldirgan ya da gok
uysal kediler, iirkek ya da vurdumduymaz atlar vardir. Her bir
hayvanin karakterinin nasil gelistigi, kendi genetik mirasina, en
basta da icinde bulundugu cevrenin etkisine, yani deneyimlerine
bagll. Kopegimiz Barry kiigiik bir 6dlekti mesela. Daha &nce
anlattigim gibi, bize gelmeden 6nce bir sahipten ébiiriine dev-
redilmisti. Hayattaki en biiyiik korkusu terk edilmekti; akraba
ziyaretine giderken onu da yamimizda gotirdiigiimizde agirt
tedirgin olurdu. Oyle ya, bir kopek olarak nereden bilebilirdi ki
yine birilerine verilmeyecegini? Ne kadar strese girdigini, dili bir
karis disarida solumasindan anlardik; sonunda pes ettik, kalp
hastas1 hayvan1 yanimizda gezdirmekten vazgegip onu birkag
saat evde yalniz basina birakmaya bagladik. Eve dondigimiiz-
de Barry’nin sakinlestigini gorirdiik. Yaghliktan sagir oldugu
icin eve geldigimizi duymaz, uyuklamaya devam ederdi, sonra
adimlarimizin parkedeki titresimlerini fark eder, uykulu gozle-
rini kirpistirarak bize bakardi. Barry tavsan yiirekliydi sahiden,
ama biz bu bolimde cesareti ele alacagimiz i¢in ormana goz
atalim gimdi.
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Annesiyle birlikte ormandaki plantasyon citini agan geyik
yavrusu ok cesurdu gergekten. Eskiden, firtinanin yerle bir ettigi
ladin mono kiiltiirlerinin etrafina bu tiir gitler yaptiriyordum.
Orman arazisinin dogalligim miimkiin oldugunca korumak icin
orman iggileri kalan ladinlerin arasina genis yaprakl kiiciik fi-
danlar dikiyordu. Bu kérpe agaglari otgullarin obur agizlarindan
korumak i¢in fidanligin etrafina bu tiir citler cektirmistim. Mege
ve kayin fidanlarinin giivenle bityiimesini saglayan tel citlerin
yiksekligi iki metreydi. Bir giin yine bir firtinada komgu ladin-
lerden biri bu itin iistiine devrilip citin bir kismin yamyass
etti. Agilan bogluktan igeriye giren karacalar ve s6ziinii ettigim
yavru geyikle annesi cennete diismiig gibi oldular. Ortalikta on-
lars iirkiitebilecek yiriiyiiggiiler olmadigindan fidanlarin leziz
yapraklarini rahat rahat yiyebilirlerdi artik. Ama benim igin
durum farkliyds. Pahali ¢it higbir ige yaramarms, az buguk dogal
bir kayin ve mege orman: yetistirme hayalim suya diigmiistii. Bir
gin artik dayanamayp kiigitk Miinsterland kopegim Maxi’yle
birlikte araziye girdim ve davetsiz musafirleri oradan gikarmaya
¢ahstim. Bunun igin ¢itin bir késesine bir delik actim, béylece
tel citin kenarina dogru kovaladigim hayvanlar oradan kaca-
bileceklerdi. Kagmalar1 gerekiyordu zaten, ciinkii Maxi gorev
bagindayd. Disi kopek el isaretlerime daha yiiz metre dteden
tepki veriyor, tiim ¢aliliklari arayip taramak icin oradan oraya
koguyordu. Karacalardan biri gitte aghigim delikten digar: fir-
ladiysa da, yirmi metre ileride, ¢itle zemin arasindaki kiigiiciik
bir araliktan karninin iizerinde kayarak tekrar igeriye girdi.
Aldigim 6nlem geyiklerde de ige yaramamist: ve bu kez bunun
nedeni yavruydu. Anne geyik yavrusunu hizla disariya kovala-
maya calisirken Maxi de tam gaz o tarafa dogru kostu. Iste 0 an
yavrunun sabri tagt. Déndii ve Maxi’nin iizerine yiiriidii. Maxi
aslinda ¢ok cesur bir képekti ve géziinii budaktan sakinmazdi,
ama ustune yuriiyen bir geyik yavrusu — iste béyle bir sey daha
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once hi¢ bagina gelmemisti! Sagkinlik iginde kalakaldi, ama yavru
saldirmaya devam edince Maxi sonunda tabanlari yagladi. Ben
de artik bagka bir girisimde bulunmadim ve o giin hayvanlar
fidanlikta kaldi. Kopegi artik iplemiyorlardi, benimse tek yapa-
bildigim biyik altindan giilmekti: Omriimde ilk defa boyle cesur
bir yavru goriiyordum. Cesurdu hakikaten, normalde annenin
araya girip yavruyu saldirgandan korumas: beklenirdi.

Peki, nedir cesaret? Bu kavramin da ¢ok farkh ve muglak
tammlari var (hemen su anda siz de tanimlamayi deneyin ister-
seniz), fakat genel degerlendirme dyle: Cesaret, apacik goriilen
bir tehlikeye ragmen énemli bulundugu igin hayata gegirilen bir
edimdir. Kor cesaretin aksine, cesaret olumlu bir dzellik olarak
goriiliir ve bu anlamda geyik yavrusu kesinlikle dogru davran-
mistir.

Bu arada, daha 6nce bahsettigim, bizim ormanci evinin ora-
daki yash camlarda kulugkaya yatan ardickuglan da ¢ok ce-
surdur. Bir karga cikageldiginde, ezeli diigmanlarimin yavrular
kapip gotiirmesini dylece durup izlemezler. Belali kus siiriiye
dogru ugmaya basladig1 anda saldiriya ugrar. Ardickuslar: ken-
dilerinden ¢ok daha iri olan saldirganin etrafinda ¢ilginca ka-
nat ¢irpar ve aniden pike yaparak taarruza gecerler. Kiigiiciik
ofkeli kuglari savusturmak, hatta yaralamak karga igin igten
bile degildir. Ama kuslarin genelde tiirdeglerle isbirligi icinde
gerceklestirdigi bu kararh saldir1 karsisinda afallayan karga
havada yalpa vurarak geri cekilmeye baglar. Farkina varmadan
(ve tam da ardickuslarmnin istedigi gibi) yuvadan giderek uzak-
lagirken, saldirlar da iyice canim sikar ve birkag dakika iginde
yash agaglarin alanindan toz olup gider. Ardigkuslar cesur mu
oyleyse? Yoksa diigman saldiris: kargisinda gosterdikleri tepki
sadece genetik programlarinin geregi mi? Ikisinin bir karigimi
aslinda, ki benzer pek cok durumda ve muhtemelen bizlerde de
oyle. Ardickuglarinin hepsi béyle yiirekli, her seyden 6nce bu
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kadar kararh degildir. Karganin nereye kadar kovalandigy, pike
saldirlarin ne siddette oldugu kustan kusa degisir. Baz1 korkak
ardickuslart yarim géniillia bir ¢abaya girerken, cesur olanlar
kargay1 yiizlerce metre uzaga kagirmayi bagarir.

Peki fazla cesur olmayanlar daha mi dezavantajli demek
bu? Max Planck Ornitoloji Enstitiisii’'nden Niels Dingemanse
ve ekibi hi¢ dyle diisiinmiiyor. Bityitk bagtankaralarin karakter
ozelliklerini inceleyen bu arastirma ekibi, iirkek bireylerin tiir-
desleriyle daha iyi gegindigini tespit etti. Bu karakterdeki bityiik
bagtankaralar kavga etmeyi sevmez ve biiyiik bir siiriiniin i¢inde
degil, aym kafadaki tiirdeslerle kiigiik gruplar halinde yagamak-
tan hoslanir. Cekingen kuglar daha yavas ve sakindir, harekete
ge¢meden 6nce zamana ihtiyag duyarlar. Ayrica, cesur ve cevval
tiirdeslerinin genelde fark etmedigi seyleri, rnegin evvelki yaz-
dan kalma tohumlar: onlar kesfeder.? Hayvanlarda cesaret ve
iirkekligin hem avantajlari hem de dezavantajlar olmasayd, bu
iki karakter 6zelligi bugiine degin korunmazd.

24. A. Gentner, 'Die Typen aus dem Tierreich”, GEO, 02/2016, s. 46-57, Hamburg.



10. Siyah-beyaz

Hayvanlarin ne hissettigi pek ¢ogumuzun ilgi duydugu bir konu.
Ama bu ilgi tiim tiirleri, 6zellikle de tehlikeli ya da igreng bul-
dugumuz hayvanlari kapsamaz. “Kene ne ige yariyor ki?” soru-
sunu ¢ok sik duyar, her defasinda da gagirinim. Ciinki herhangi
bir hayvanin ekosistemde digerinden daha 6nemli bir misyonu
oldugunu sanmiyorum. Bir ormancinin agzindan bunu duymak
tuhaf gelebilir, ama her varhga hak ettigi sayginin buna benzer
bir bakis agisiyla gosterildigi kanisindayim.

Sirayla gidelim ama. Bagka 6rneklere de bakalim, mesela
yabanarilarina. Bu sosyal bocekler yaz sonunda insani gileden
cikarabilir, nitekim ¢izgili ignelilerden bir siire sonra bana da
gina geliyor. Belki de gengligimdeki bir animla ilgilidir. Bir giin
bisikletimle son siirat yiizme havuzuna giderken karg: istikamet-
ten ugan bir yabanarisi riizgirin da etkisiyle dudagimin arasina
yapismigti. Agzimi simsiki kapadiysam da, yabanarisinin duda-
gimu dikis makinesi misali defalarca sokmasini engelleyemedim.
Alt dudagim balon gibi sisivermisti, gergekten ¢ok korkmugtum.
Ayrica o yaglarda kimse fagasimin kaymasini kolayca kaldira-
bilecek kadar 6zgiivenli degildir; kisacasi, o giin bugiindiir pek
hazzetmem yabanarnlarindan. Benzer bir sey belki sizin de bas:-
niza gelmigtir, nitekim piyasada gesit gesit yabanarisi kovucusu
satilmasina sasmamak lazim. Bunlardan biri de, igine doldurulan
tath stv1 sayesinde yabanarlarim ¢eken ve sivida bogulmalarim
saglayan can bi¢iminde bir cam hazne. Kulaga haince geliyor,
degil mi? Oyle zaten. Ama insani sokan bocekler hakir goriiliir,
kimsenin onlara acimas: yoktur.
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Sahneyi degistirip bir meslektagimin yiikseltilmis sebze yata-
ginda yetistirdigi beyaz lahanalara bakalim. Sebzenin etli yap-
raklarinin iizeri lahana kelebeginin sisko tirtillariyla dolu. Bu
zararhilar lahana yapraklarim iskeletini ¢ikarana kadar kemirir.
Meslektagim bize akil damsginca, neem yag1 kullanmasim tay-
siye ettik, ¢iinkii biz ok faydasini gormiigtistk. Organik iiriin
diikkkanlarinda da satilan gevre dostu neem yag: spreyini kul-
landifimizdan beri beyaz lahanalarimiz hasata kadar dayaniyor.
Gergi meslektagimin yag1 devreye sokmasina gerek kalmad, ki
igte burada yine yabanarlari sahneye giriyor. Yabanarilar tirtil-
lara saldirmug, ganimeti 1sirarak pargaladiktan sonra yuvada ag
bekleyen yavrularina tagimisti. Bag belas: tirtillar bir anda yok
olmugtu. Bizim ormanci evinde de benzer bir ey yasadik; yazin
“yabanarsi istilasi” sayesinde beyaz lahanalarnimiz tirtillara yem
olmadi. Yabanarilar yararli hayvanlardan mi yoksa?

Bahgelerimizdeki ¢ogu hayvan benzer sekilde yaftalanir. Bas-
tankara: yararl (tirtillar: yer); Kirpi: yararli (salyangozlar yer);
salyangoz: zararh (marullan yer); yaprak biti: zararli (bitkileri
emer). Her zararliya kargihk onu dizginleyen bir de yararlinin
olmasi ne harika. Fakat dogay: bu sekilde simiflandirmak iki seyi
bagtan kabul ettiginiz anlamina gelir: Birincisi, bir Yaratici’nin
ince ince tasarlayip uyguladigi, her seyin birbiriyle denge ve
uyum iginde oldugu bir yap: var. Ikincisi, bu Yaratic1 diinyay:
salt insanin ihtiyaglarina gére tasarladi. Kafada béyle bir diinya
tasavvuru olunca, kenenin ne ige yaradigr da sorulur elbette.
Bunu elegtirmek istemiyorum, ne de olsa bu bakis agisi, rnegin
yararhlarin onlar igin hazirlanms folluklarda ¢ogaltilmasim tes-
vik eden doga koruma dernekleri tarafindan da yaygmlastinhyor.
Ama dogay bu tiir gekmecelere tikmak miimkiin mii? Miimkiin
olsa, biz hangi ¢ekmeceye girerdik?

Bence, milyonlarca tiiriin hayal edilemeyecek kadar devingen
yagsaminin birbirine bu kadar iyi adapte olmasinin nedeni, kay-
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naklari vicdansizca talan eden asir1 bencil tiirlerin ekosistemin
dengesini bozmas: ve tiim tiirlerle birlikte ekosistemi geri do-
niigsiiz bir bicimde degistirmesi. Nitekim yaklagik 2,5 milyar yil
once boyle bir olay yagandi. O donemde pek ¢ok tiir oksijensiz
(anaerob) solunum yapiyordu, yani oksijensiz yagiyordu. Bugiin
bizim i¢in hayati olan bu nefes gaz1 0 zamanlar safi zehirdi. Bir
giin siyanobakteriler ¢ilginca ¢ogalmaya basladi. Fotosentez
yoluyla beslenirken bir yandan da havaya atik madde saliyor-
lards, bu atik madde oksijendi. Oksijen ilk baslarda, demir gibi
paslanan maddeler igeren kayalar tarafindan emildi. Fakat bir
siire sonra o kadar cok oksijen iiretildi ki, hava oksijenle doldu
ve sonunda dliimciil esik asildi. Pek ¢ok tiiriin soyu titkendi,
kalanlar da oksijenle yagamay: 6grendi. Iste biz, ortama uyum
saglamay1 6grenen bu varliklarin soyundan geliyoruz.

Ashinda ufak tefek adaptasyonlar her giin yasanur. Avct hay-
vanlar ile avlanan hayvanlar arasindaki hassas denge sandigimiz
sey ashinda kiran kirana bir miicadeledir ve kaybedeni ¢oktur.
Devasa bolgesinde dolanan bir vagagin cam karaca geker. Vahsi
kedi iyi bir kosucu olmadigindan hasmim gafil avlamaya bakar.
En kolay lokmalar, bolgedeki iri yirtict kedilerden bihaber ted-
birsiz otcullardir. Vagak her hafta bir karacay: afiyetle yer — tiim
karacalar sonunda tehlikeye uyanana kadar. Artik ormanda en
ufak bir ¢itirts panik havas estirir, evcil hayvanlar bile tetiktedir.
Bir meslektagimin anlattigina gore, bblgeye bir vasagin girdigini
ilk haber veren hep kedisi oluyormus. “Ev kaplam1” o zaman
kapinin 6niine bile cikmiyormus. Ama kedisinin vagaktan nasil
haberdar oldugunu ormanci arkadasgim da bilmiyordu. Yirtici-
lara av olabilecek hayvanlarin ruh hali ormanda irkiticii bir
kugku atmosferi yaratiyordur belki. Nitekim ormanda esen bu
hava vasagin avlanma basarisinin giderek diigmesine yol agar
ve hayvan mecburen bagka bolgeye gider. Ancak kilometreler-
ce uzakta, varligindan bihaber hayvanlarin bolgesinde tekrar
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rahatca avlanabilir. Ama bolgedeki vasaklarin sayisi arttikea,
kolay lokma bulmak da giderek zorlagir. Ozellikle kislar1 hava
sicakhiginin ditgmesi ve beraberinde enerji ihtiyacinin artmastyla
pek ¢ok vagak, en basta da deneyimsiz geng hayvanlar acliktan
oliir. $6yle de denilebilir: Niifus kendi kendini diizenlemistir,
ama Oyle de olsa sonugta canllar 8liir, hem de ¢ok ac1 bicimde.

Dolaysiyla doga ¢ekmeceli dolap degildir, sincap Orneginde
de gordiigiimiiz gibi, iyi ya da kotii tiir ayrimi yapilamaz. Her
ne kadar en bagta soziinii ettigimiz keneden ziyade sincapla em-
pati kurmamiz ya da en azindan ona ilgi duymamiz daha kolay
olsa da o bag belas: ufakhiklarin bile duygulan oldugu deneyle
kanitlandi. A¢hk kadar temel bir durum bile bunun ampirik
kamitidir. Zira bu minik araknid, memeli hayvanlarin kammn
sadece karni guruldadiginda emer. Bos mide ¢ok rahatsiz edici
olsa gerek, ozellikle de bir yildan beri doldurulmamigsa; evet,
keneler gerekirse bir y1l hi¢ beslenmeden durabilir. Ama sonra bir
gun iri ciisseli bir hayvan sallana sallana ¢ikageldiginde, keneler
yerdeki sarsinular hisseder, hatta hayvanin terinin kokusunu
dahi alirlar. O zaman hemen uzaurlar incecik 6n bacaklarini ve
sanslari yaver giderse, hayvan énlerinden gegerken bacaklarina
ya da g6vdesine tutunurlar. Hayvana bindikten sonra keneler
kurbanin derisinde sicacik, incecik bir yer arar, oraya yapistrlar.
Hortumlarint yaranin igine sokar ve kam hopiirdeterek icerler.
Kiicitk vampirler kani emerken viicut agirhklan birkag katina
cikar ve bezelye gibi siserler. Kenelerin yetiskinlige adim atabil-
mesi i¢in ii¢ kez deri degistirmesi, her evreden 6nce de mideyi
tika basa doldurmalarini saglayan yeni bir kurban bulmalar:
gerekir, dolayisiyla yetigkinlige gegis iki ii¢ yil alabilir. Ama o
giin nihayet geldiginde, disi kene ve ondan daha ufak erkek kene
neredeyse patlayacak kadar ¢ok kan emmistir ve artik murada
erebilirler. Zira erkek kenenin ciftlesmesi sarttir. Sart mi? Ne sar-
t1, basbayag; ister. Bizim gibi onlarin da cinsel diirtiileri vardir ve
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iizerine yapigip bu zevki tadacaklari bir partnerin pegine diigerler.
Ciftlestikten sonra da -neyse ki bu yoniimiiz ortak degil- 6liirler.
Fakat digi kene en az iki bin yumurta birakana kadar yasamaya
devam eder. Sonra o da hayata veda eder.

En biiyiik mutluluklari —hadi 6yle demeyelim, ¢iinkii bu
kanitlanmig degil- ya da hayatlarinin doruk noktasi, diinyaya
binlerce evlat getirmekten ibaret olan ve sonunda bitkin diigiip
6len hayvanlara, eger memeli olsalardi, cefakar derdik. Ama
insanlarin keneler icin hissettigi tek duygu igrenme maalesef,



11. Sicaklayan arilar, Gsiyen geyikler

Biyoloji dersinden bunu bilmeyen var midir? Hayvanlar ile-
mi, bagka bir siirii simiflandirmanin yani sira sicakkanlilar ve
sogukkanhlar diye iki gruba ayrilir. Evet, yine cekmecelerle
kars1 karsiyayiz ve goreceksiniz hayvanlar bu cekmecelere de
sifmayacak! Ama biz gimdilik bilimsel siniflandirmaya dénelim.
Sicakkanli hayvanlar viicut 1silarini kendileri ayarlar ve aym
1s1da sabit tutarlar; bunun en iyi 6rnegi insanlar. Usiidiigiimiizde
kaslarimiz titremeye baglayarak gerekli 1s1y1 iiretir; sicakladi-
mizda terleriz ve terimiz buharlagirken 1s1 kaybederek serinleriz.
Buna kargin, sogukkanh hayvanlar, 6lseler de kalsalar da dig
ortam sicakligina bagimhdirlar — ortam fazla sogursa killarint
bile kipirdatamazlar. Kigin bahgedeki odunlarin arasinda ar-
tik ugusamayan sinekler gériiriim. Hava sicakhigt sifirin altina
diisiince, odunlarin iizerinde agir1 agir gekimde gezinmekten
bagka bir seye yetmez enerjileri. Soguk mevsimde bir kuga yem
olmamay: ummaktan baska careleri yoktur. Boceklerin hepsi
ayni durumdadir. Hepsi mi? Hayir benim arilarim (ve diger tiim
arilar) i¢in durum farkh.

Eskiden anlari hi¢ sevmezdim. Boceklere yakinlik duymak
zordur, hele bir de sokuyorlarsa gayri ihtiyari uzak durursunuz.
Ayrica ¢ok nadiren bal yerim. Arici olmaya miisait degildim
yani, ama oldum. Ariciliga adim atmamin nedeni elmalardi
aslinda; ilkbaharda meyve agaglarimiza arilar gelmemisti. Bu
durumu degistirmek igin 2001 yilinda gidip iki ar1 kolonisi
aldim. O giin bugiindiir elma agaglarimiz ¢ok iyi polenleniyor,
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ayrica bol miktarda balimiz oluyor. Her sey bir yana, anlarin
diger boceklerle aym kefeye konamayacagimi 6grendim. Arilar
aslinda sicakkanl hayvanlar. Canla basla polen toplamalarimin
en onemli nedeni bu zaten. Bala déniistiiriilen ve peteklerde
depolanan nektar: kigin yakit olarak kullaniyorlar. Anlar hig
hoslanmaz iisiimekten, sicagi severler. Viicut 1silar1 33 °C ila 36
°C ise, yani memel hayvanlarinkinin biraz altindaysa, keyifle-
rine diyecek yoktur. Yazin dert degildir bu, hatta tam tersine:
Elli bin ar1 canla basla ¢alisarak sirf kas giciiyle muazzam bir
181 dretir. Fakat koloninin sicaktan bunalmamas: i¢in 1sinin
ozenle dagitilmas: gerekir. Bunun igin ig¢i arilar en yakin su
birikintisinden kovana su tasir ve suyun igeride buharlagmasim
saglarlar. Kovanda hava dolagimini saglamak igin kanatlarini
binlerce kez girparak petekler arasinda serin hava estirirler.
Arilarin bu ortak gabasi ancak ¢ok rahatsiz edildiklerinde sek-
teye ugrar. Digaridan saldiriya ugradiklarinda ya da kovanlar
bir yerden bir yere taginirken dikkatli davranilmadiginda strese
giren balarilarinin viicut 1sis1 o kadar yiikselir ki, petekler erir ve
hayvanciklar sicaktan 6liir. Almancada bu olay i¢in kullanilan
ve “vizildayarak 6lmek” anlamma gelen “verbrausen” terimi,
panige kapilarak koloninin sonunu getiren arilarin kanat gir-
parken gikardig sesten tiiretilmis.

Fakat normalde bu 1s1 diizenlemesi mitkemmelen isgler. Yilin
cogu zamani hava soguktur, o dénemde arilarin oncelikli gorevi
1st iiretmeketir. Kaslarin titretilmesi kalori harcanmasi anlamina
geldiginden bunun igin gereken enerji baldan alinir. Son kertede
bal, icinde vitamin ve enzimler bulunan ¢ok yogun ve kivamli bir
seker ¢ozeltisidir. Ozellikle kigin koloniler ayda ii¢ kilodan fazla
bal yakar. Ayilarin kigin depoladiklari yaga benzetilebilecek bu
bal deposu giderek azalirken koloni de epey kiigiliir.

Hava iyice soguyunca arilar birbirine sokularak bir kiire
olusturur. Kiirenin en sicak, dolayisiyla en giivenli yeri igidir ve
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merkezinde elbette kralige oturur. Ya kiirenin en diginda kalan
anilar? Disaridaki sicaklik 10 °C’nin altina diigtiigiinde birkag
saatte donmalan igten bile degildir, o nedenle i¢ kisimlardaki
anilar dis kisimlardakilerle yer degistirme nezaketini gosterir ve
isiiyen arilar tiirdeglerinin arasina karigip 1sinir.

Arnilann agikga gosterdigi gibi, bocekler her zaman soguk-
kanli degildir. Ayni gekilde, memeli hayvanlarin da hep sicakkan-
l1 olmadigim tahmin etmigsinizdir. Viicut sicakhigim daima ayn
1s1da tutma becerisi memeli hayvanlara (ve kuslara) 6zgidiir as-
linda. Ama kirpi 6rneginden de gérecegimiz gibi, her kurahn bir
istisnasi var. Kirpiyle hemen hemen ayn bityiikliikteki sincap,
her taraf karla kapliyken bile bazi giinler dallarda fink atarken,
dikenli yer sakini kigin tamamn: uykuda gegirir. Kirpinin diken-
leri 1s1y1 sincabin kiirkii gibi yalitamadigindan, hava sicaklig
disiince gok enerji harcar. Ayrica en sevdigi yemek, bocek ve
salyangozlar, coktan dahsa gegmis, yerin iistiinden gekilmistir.
Bu durumda en iyisi hayata bir siire ara vermektir. Dikenli ufak-
liklar, genelde yaprak ya da ¢ali ¢irps yiginmin derinliklerindeks
yumusacik yuvalarina giizelce kivrilip kis uykusuna yatar ve
aylarca siiren derin bir uykuya dalarlar. Diger pek ¢ok tiiriin
aksine, 35 °C sicakliktaki viicut 1silarini sabitlemekle ugrasmaz,
enerji akigini bir anda durdururlar. Uyku siirecinde viicut 1sis1
ortam sicakligiyla birlikte azalarak 5 °C’ye kadar diger. Kalp
atislart iyice yavaslayarak dakikada iki yiiz vurugtan dokuza,
nefes alip verme sikligr dakikada elliden dérde diger. Bu sayede
hayvan artik neredeyse hig enerji harcamadig; igin rezervleriyle
ilkbahara kadar idare eder.

Soguktan hig rahatsiz olmaz kirpi, tam tersine. Digarist buz
gibi oldugu siirece kig stratejisi kusursuz igler. Fakat kigin hava
sicakligi 6 °C’nin iizerine gikarsa hayati tehlikeye girer. Ciinkii
0 zaman yavag yavag canlanmaya baglayan kirpi derin uykudan
cikarak gok daha fazla enerji harcamasini gerektiren ama yine
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de kipirdayamadi uykuyla uyamklik aras: bir duruma girer.
Bu durum fazla sirerse kiicitk uykucularin bir siiriisit achktan
oliar. Kirpi ancak 12 °C’den itibaren tam anlamiyla hareketlenir
ve bir seyler yemesi gerekir, ama yiyecek bulmak ne miimkun!
Avladig1 hayvanlar kigin saklandiklari koselerinden heniiz ¢ik-
mamustir. Neyse ki bu erkenci kirpilerin ¢ogu bulunur ve kirpi
bakim istasyonlarinda ozenle bakilip beslenirler.

Peki, kis uykusundaki bir kirpi rityasinda ne goriir? Derin
uyku evresinde metabolizma ¢ok yavagladig icin riiya gérmez
muhtemelen. Zira riiya esnasinda beyin ¢ok aktiftir ve muazzam
bir enerji harcar. Metabolizma yavaglayinca beyinde de film
oynamaz elbette. Hava sicakhigt 6 °C’nin tizerine ¢ikinca kirpi
uykuyla uyaniklik arasi bir duruma girerse ne olur? Kirpi o
asamada ritya gorebiliyorsa (ne de olsa enerji titketimi artmugtir),
riiyasindaki imgeler, insanin uyanmak isteyip de uyanamadig
bir kibusu andiriyor olsa gerek. Sonucta kirpinin hayati tehli-
kededir ve bunu uykuyla uyaniklik arasindaki hayvan da belki
hissetmekte, bilincinin yerine gelmesi i¢in var giiciiyle mucadele
etmektedir. Zavalli ufaklik! Ustelik iklim degisikligi nedeniyle
kisin hava sicakliklari daha da artacak maalesef.

Bir sekilde sincaplar daha sansli, en azindan riiyalar baki-
mindan. Gergek bir kig uykusuna yatmazlar, iist iiste iki ii¢ giin
uyukladiktan sonra karinlari acikinca uyanirlar. Uyurken kalp
atiglar1 yavaglar gergi, yani cok daha az kalori harcarlar ama
viicut 1silar1 diigmez. Bu nedenle, ara ara mege palamudu ve
kayin kozala@ gibi enerji veren yiyeceklere ihtiyaclar duyarlar;
bunlan bulamazlarsa acliktan 6liirler. Geyiklerin stratejisi ise
daha ziyade kirpininkine benzer, ne ilgingtir ki onlar da viicut
uzuvlarinin isisim dugiirebilirler. Bunu giin boyu defalarca tek-
rarladiklari icin kisin birkag saatten fazla uyumazlar. Yine de bu
sayede kiymetli viicut yaglarini fazla titketmemis olurlar. Hava
sicakligi ok diisiik olsa da, metabolizmalar: yaza gore yiizde
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altmus oraninda daha az ¢aligir? Ama bu sefer de baska bir so-
run bag gosterir: Gidamn hazmedilmesi igin hizli cahisan bir me-
tabolizmaya ihtiyag vardir. Kis boyunca hi¢ yemeden de olmaz.
Fakat geyik yedigini hazmederken, yiyecegin sagladigi enerjiden
fazlasim tiiketir. Ne paradokstur ki alageyiklerin avcilar ta-
rafindan beslenmesi aghktan 6lmelerine yol agabilir. Nitekim
memleketim Ahrweil’da da 6yle oldu. 2013’te bslgedeki avcilar
alageyikleri beslemelerine izin verilmedigi icin 6fkeden kiiplere
bindiler, eyalet yasalarini takmadan geyik beslemek istiyorlards,
oysa hemen hemen yiiz alageyik bu yiizden aghktan 6lmiistii.
Avcilarin verdigi saman ve havug yiiziinden metabolizmalari
agin1 caliymak zorunda kalmasaydi, hayvanlarin ¢ogu hayatta
kalirdr. Dogal siireglerine miidahale edilmeyen hayvanlar kigi,
sonbaharda depoladiklar viicut yagiyla atlatirlar.

Geyiklerin kisin siirekli aghk gekip cekmedikleri sorusu bir
ara benim de kafama takilmisty; a¢ kaldiklarim digiindiikge
uziiliiyordum. Kigin guruldayan bir karinla, istelik de buz gibi
uzuvlarla karda dolanmak zor olsa gerek en azindan insanlar
igin &yle. Ama bu hayvanlarin aghk hissetmedigi artik kamitlands.
Aglik bilingdis1 bir diirtiidiir ve derhal beslenmenizi emreder.
Ama bu diirtii aghk hissini ancak kalori almanin bir anlami
oldugunda harekete gegirir. Ornekse tiksinti: Bir yiyecekten pis
kokular geliyorsa, a¢ olsamz da o yiyecegi yemekten imtina
edersiniz. Boyle bir durumda bilingdisimz aglik hissini gecici
olarak ortadan kaldirir ve onun yerine, o yiyecegi yememeniz
i¢in iradenizi devreye sokar. Fakat geyiklerde tomurcuklara ve
kurumus otlara karg bir tiksintinin mi, yoksa bir doygunlugun
mu devreye girdigi heniiz bilinmiyor. Simdilik tek bildigimiz,

25. C. Turbill vd., “Regulation of heart rate and rumen temperature in red deer: effects
of season and food intake”, The Journal of Experimental Biology, 2011; 214 (B&l. 6):
963-970.
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hayvanlarin ¢ok az yemesinin enerji rezervleri agisindan daha
iyi oldugu, bu yiizden de kigin kursaklarina pek bir sey girmese
de fazla aglik hissetmedikleri.

Fakat viicut 1sismin diisiiriilmesi ve metabolizmanin yavas-
latilmas: stratejisi tiim geyiklerde aymi 6lgiide iyi iglemez. Stra-
tejinin basarist hayvanin karakterine, en basta da siirii hiyerar-
sisindeki konumuna baglidir. Ozellikle de kigin alageyiklerde
giiclii karakterler biiyiik tehlikelere maruz kalir. Siiriiyii onlar
yonettigi igin siirekli tetikte olmak zorundadirlar. Bu da kalp
atiglarinin hizlanmasina, dolayisiyla enerji titketiminin artmasina
yol agar. Gergi yem bulununca lider hayvanlara oncelik taninir,
ama bunun onlara pek faydasi yoktur. Kurumus otlar ve agag
kabuklarindan ibaret fukara kis sofrasi kaloriden yana zengin
olmadigindan, lider hayvanin yag rezervleri, pasif tiirdesleri-
ninkine gore daha hizh erir. Nitekim siiriideki diger hayvanlar
soguk kis gecelerini, kendilerini lider hayvana teslim etmis va-
ziyette yari uyuklayarak gegirirken reisten daha az yerler gergi
ama, onun kadar ¢ok enerji harcamadiklan igin kis sonundaki
yag rezervleri liderlerininkinden fazladir. Geyik siriilerini dogal
ortamlarinda gozlemleyen Viyanali aragtirmacilarin elde ettigi bu
sasirtic1 bulguya gére, siiriiniin baginda olmasi lider hayvanin yi-
yecege 6nden buyur edilmesini saglasa da, hayatta kalma sansin
azalur. Dolayisiyla, biliminsanlar bir hayvan tiirayle ilgili genel
geger bilgilerden ziyade, hayvanin bireysel hikayesi ve kisiliginin
dikkate alinmas: gerektigi gériisiinde. Sonugta evrim tam da bu
sekilde, yani normdan sapmalarla igliyor.2¢

Demek ki sogukkanlilar ve sicakkanlilar kesin smirlarin ol-
madig1 akigkan gruplar. Peki, nedir iigiimek? Usiimek, bireye

26. "Personlichkeitsunterschiede: Fir Rothirsche wird soziale Dominanz in mageren Zeiten
ganz schén teuer”, Viyana Universitesi Veterinerlik Fakaltesi'nin 18.09.2013 tarihli basin
duyurusu.
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viicut isisinin tehlikeli bir bigimde diistiigiinii ve buna kars1 6n-
lem almas: gerektigi sinyalini veren bir duyumdur. Biz insanlarda
viicut 18151 34 °C’nin altina distiigiinde isimiz bitmis demektir.
Daha o noktaya varmadan énce de titremeye baglar, kendimizi
sicak bir yere atmaya bakariz. Atlarimiz da bizden farkh degil:
Nemli ve soguk kis giinlerinde en ¢ok da ihtiyar kisrak Zipy isiir
ve hemen gayirdaki barinaga sigmir. Kisragin yag ve kas kiitlesi
geng arkadagiminkiyle yarisamadigy, kislik titylerine ragmen vii-
cudu 1sty1 da iyi yalitamadig; igin bazen bu da yeterli olmaz. O
zaman titremesi gegsin ve isimup kendini daha iyi hissetsin diye
ustiine bir battaniye atariz. Kugkusuz Zipy de tisiimekten en az
bizim kadar rahatsiz oluyor.

Peki boceklerde durum nasil? Boceklerin viicut 1sist hava si-
cakligina gére degisir, 1silarini belirli bir derecede sabitlemelerini
saglayan bir mekanizmalar1 yoktur. Hayvanciklar hepten buz
kesmemek icin sonbaharda yerin ya da aga¢ kabuklarinin altina
ve bitki saplarinin igine girerler. Hiicreleri buzlanip patlamasin
diye gliserin gibi maddeleri depolarlar. Iri ve sivri buz kristalle-
rinin olusmasi bu sayede engellenir. Ne hissediyorlardir acaba?
Bu tiirler igin soguk diye bir gey var midir? Ge¢ sonbaharda buz
gibi su birikintilerinde hoplayan, sonra da suyun iginde uyuk-
layan kurbagalarim iigiidiigiinii diisiinemiyorum. Soguk sudan
bu kadar irkilmemizin nedeni, soguk suyun viicut 1simiz1 buz
gibi havadan ¢ok daha cabuk diisiirmesi. Ama viicut 1sistyla su
birikintisinin 1sis1 ayniysa, suya atlamanin hi¢ de nahos bir taraft
yoktur. Kurbaga iigityecek olsa suya atlamaz herhalde.

Iyi de boceklerde, kertenkelelerde ya da yilanlarda isi hissi
hi¢ mi yoktur ger¢ekten? Olmamasini diisiinemiyorum, ciinkii
hayvanlar ilkbaharda giineslenmeye bayilirlar. Ufacik bedenleri
ne kadar ¢ok isinirsa, o kadar hizh hareket edebilirler. Demek
ki sicagi onlar da iyi bir gey olarak algiliyorlar, ama bu algi, me-
sela koryilanlara pahaliya mal olabilir, zira 6zellikle karayollar:
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giineste cok cabuk 1sinir. Asfalt sicagy depolar, hatta gece bile
yaymaya devam eder, yani 1s1 depolamak i¢in ideal bir yerdir. Ne
var ki giinese tapan bu kiigiik yaratiklar sik sik arabalarin altin-
da kalirlar. Bu trajediler bir yana, biiyiik ihtimalle bizden farkl
sekilde olsa da, belli ki sogukkanli hayvanlar da isiy1 hissederler.



12. Siirt zekas:

Sosyal bocekler aralarinda siki bir isboliimii yapar. Biliminsanla-
nimn epey 6nceden dolasima soktugu “siiperorganizma” terimi,
bireyin biitiinin bir parcas: oldugu anlamina gelir. Ormanda
bunun en tipik temsilcisi, dev bir tepe biciminde yuva yapan
kirmizi karincalardir. Bélgemde simdiye kadar gordiigiim en
bityiik karinca tepesinin gap1 bes metreydi. Tepenin derinlikle-
rinde, yumurtalarim birakarak koloninin soyunu devam ettiren
birkag kralige yasar. Kraligelere, sayilar1 bir milyonu bulan disi
igci karincalar bakar. Toplumsal hiyerarsi piramidinin en altinda,
kraligelerle ciftlesmek icin ugan, sonra da 6len kanatly erkek
karincalar yer alir. Omiirleri alt: yih bulan digi isci karincalara,
diger boceklere kiyasla olaganiistii uzun bir hayat bahsedilmigse
de, yirmi beg yil yagayabilen kraligeler isci karincalar: bu konuda
da golgede birakir. Golgede birakir dediysem, lafin gelisi, zira
karinca kolonisinin tam gaz gahgabilmesi igin glinege ihtiyac1 var-
dir. Zaten bu yiizden igne yaprakh seyrek ormanlarda yasarlar.

Orta Avrupa’da daha ziyade ladin ve sarigam yetistirilmesi,
orman kanncalarimn dogal yagam alanlarinin ¢ok dtesinde co-
galmasini sagladi. Koruma altina alinmalarinin nedeni, nadir bo-
cekler olmalari degil, “orman gonilliileri” olarak nam salmalari.
Nitekim ormancilar, kabuk bocegi ya da kelebek tirtillar gibi
zararhlarla miicadelede kirmiz1 karincalardan yardim beklese de
kirmizi-siyah boceklerin boyle bir derdi yok. Zararlilarn yam
srra koruma altina alinan, son derece nadir tiirleri de afiyetle
yemeye devam ediyorlar; bizdeki gibi yararh ya da zararh ayri-
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mu yok onlarin evreninde. Ama bu durum, kirmizi karincalarin
bayiileyiciligini hi¢bir sekilde azaltmiyor.

Biliminsanlari tarafindan ince ince aragtirilmis olan akraba-
lar arilar da benzer bir hayat siirer. Onlar da igboliimiiniin ¢ok
siki orgiitlendigi bir toplumun i¢ine dogar. Kovanin baginda,
normal bicimde déllenmis bir larvadan gelisen kralice vardur.
Diger ar1 yavrular nektar ve polenden olusan bir karigimla
beslenirken, zamam gelince iclerinden birinden majestelerinin
cikacag larvalar 6zel bir siviyla, isci arilarin yutak iistii salgi
bezlerinden salgiladiklan ar siitiiyle beslenir. Normal larvalar
yirmi bir giin sonra arya déniigiirken, bu turbo diyetle sadece
on alt1 giinde yeni bir kralice diinyaya gelir. Kralice hayatinda
sadece bir kez seyahate ¢ikar: Bu zifaf ucugunda erkek arilarla,
namu diger dronlarla ciftlesir. Kovana geri dondiikten sonra
hayatimin geri kalanini (dért ila beg yil) her giin iki bin yumur-
ta birakmakla gecirir ve sadece kisin kisa bir mola verir. Isci
arilar da kisacik hayatlari boyunca dur durak bilmeden ¢aligir;
yumurtadan ¢iktiktan sonraki giinlerde larvalarin bakimiyla
ilgilenirler, bir buguk hafta sonra da nektarin depolanmasi ve
bala doniistiirillmesi igin kollar sivarlar. Kovandan ancak iig
hafta sonra ayrilir, cayirlara ve tarlalara ugarak ii¢ hafta bal
toplarlar. Sonra da ¢alismaktan bitap diigerek Sliirler. Kraligenin
etrafinda bir salkim olugturarak ilkbahan bekleyen kis arlari ise
biraz daha uzun yasar. Dronlarin gorevi kraliceyi déllemektir ve
sadece bir kereye mahsus bu mutluluga ancak pek azi erigebildigi
icin vaktin ¢ogunu aylaklik yaparak gegirirler.

Kisacasi her gey en ince ayrintisina kadar programlanmistir.
Arlar nektar kaynaklan ve bunlarin kovana uzakhgryla ilgili
bilgileri kovanin icinde dans ederek iletirler; yutak bezlerinin
salgilarini nektara ekleyerek nektar bala donistiiriir ve bu kari-
stmu dillerinin tizerinde kuruturlar. Viicutlarindan terleme yoluyla
ckardiklan balmumundan ustalikli petekler yaparlar. Bilimin-
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sanlari arilarin bu iistiin bagarilarini hep gok takdir etmisse de,
kiigiicitk bocek beyinlerinin gok gelismis olacagini diigiineme-
diklerinden, biitiin bunlar bir tiir siiperorganizma olarak goriiliir
ve arilarin biligsel performansina siirii zekési denilir. Béyle bir
organizmada biitiin hayvanlar tek bir bedenin hiicreleri gibi
etkilesim i¢indedir. Hayvanlar tek tek bireyler esas alindiginda
nispeten aptal olarak goriiliirken, gesitli siireclerin uyumlu bir
bigimde yiiriitiilmesi ve gevresel uyarilara verilen ortak tepkiler
gok gelismis bir yapi olarak degerlendirilir. Bu tiir yaklagimlar
bireyin bireyselligini elinden aliyor, bireyi sadece bir yapitagina,
yapbozun bir pargasina indirgiyor. Nitekim geleneksel jargonda,
aricilar ar1 kolonisine “ar” der, yani koloniden tek bir varlikmg
gibi soz ederler.

Insanlarin ne diisiindiigii minik kanatlilarin hi¢c umurunda
degildir tabii, ama bu genellemeci bakigin yanls oldugunu ben
de ancak aricilhik yapmaya baglayinca anladim. O minik kafalarin
iginden neler neler gegtigini de. Arilar insanlari hatirlayabiliyor
mesela: Onlari kizdiranlara saldiriyor, rahat birakanlarin yanlari-
na yanagmasina ses ¢tkarmiyorlar. Berlin Ozgiir Universitesi’nden
Profesér Randolf Menzel ok sagirtict bagka seyler de kesfetti:
Kovandan ilk kez ayrilan ogul arilar, giinese pusula muamelesi
yaparlar. Giinesin yardimiyla yuvalarinmin etrafinda bir icsel ha-
rita geligtirir, ugus rotasini ona gore akillarinda tutarlar?” — kisa-
cas, gevrenin neye benzedigi hakkinda bir fikre sahiptirler. Yon
bulma konusunda biz insanlara benzerler, zira bizim de béyle bir
i¢sel haritamiz vardir. Ama durun, daha bitmedi. Kovana dénen
is¢i arilar, disarda tespit ettikleri nektar kaynaginin, mesela gicek
agmus bir kanola tarlasinin verimini, yoniinii, uzakhgin tiirdegle-
rine sallant1 dansiyla anlatirlar. Randolf Menzel ve arkadaslari,

27. "Wenn Bienen den Heimweg nicht finden”, Berlin Ozgiir Universitesi Veterineriik Fa-
kiltesi mn 20.03.2014 tarihli, 092/2014 no'lu basin duyurusu.
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dansla yeri bildirilen bir nektar kaynagim ortadan kaldirarak
sonra neler olduguna baktilar. Nektar kaynagim yerinde bula-
mayan arilar yuvaya ks kos dondiiler ve bagka bir yerde gigek
oldugunu kesfeden is¢i anlarin danslarindan yeni koordinatlar
edindiler. Arastirmacilar bu ikinci kaynagi da ortadan kaldinn-
ca arilar yine yilgin bir bicimde yuvaya dondiiler. Ama Menzel
baska bir sey daha gézlemledi: Birinci kaynaga tekrar gidip
bakan arlar da vard: ve orada hila bir sey olmadigim goriir
gormez ikinci kaynaga ugmuslards. Peki bu nasil olmustu? Oyle
ya, sallanti dansindan &grendikleri, kaynagin kovana gore yeri
ve uzakhigiydi sadece. Bunun tek agiklamasi, hayvanciklarin
ikinci kaynagin yeriyle ilgili bilgileri degerlendirdikleri ve bi-
rinci kaynaga dair bilgilerden yola ¢ikarak ikinci kaynag: bul-
duklari.2® Séyle de denilebilir: Hatirladilar, digiindiiler ve yeni
bir rota gelistirdiler. Basitge siirii zekdstyla agiklanabilecek bir
sey degil bu, hayir, bu durumda kendi akillarini kullamyorlar.
Ustelik sadece bu baglamda degil. Gelecegi planlayan, daha
once hi¢ gérmedigi seylere kafa yoran, bedenini bu diisiinceler
baglaminda algilayan bir ar1 kendisinin de bilincindedir. “Ary,
kim oldugunu biliyor,” diyor Randolf Menzel.?* Ve arinin bunu
bilmek igin siiriiye ihtiyact yok.

28. S. Klein, “Die Biene weiB, wer sie ist”, Zeit Magazin, No. 2/2015, 25.02.2015, http//
www.zeit.de/zeit-magazin/2015/02/bienen-forschung-randolf-menzel,  erisim  tarihi:
09.01.2016.
29.S. Kiein, “Die Biene weiB, wer sie ist”, Zeit Magazin, No. 2/2015, 25.02.2015, http://
Www.zeit.de/zeit-magazin/2015/02/bienen-forschung-randolf-menzel,  erisim  tarihi:
09.01.2016.



13. Hesapli diisiinceler

Arnlar bile biliyorsa kim olduklarini ve geleceklerini planhi-
yorsa, kuslar, hele hele memeli hayvanlar kim bilir nasil bir
farkindaliga sahip. Hayvanlari gozlemlerken kendime sik sik
sordugum bir soru da, o sirada izledigim bireyin, davraniglar-
nin bilincinde olup olmadigidir. Bir amatériin —ki bu konulara
ne kadar kafa yorsam da hala dyleyim— bunu anlamas: cok
zor. Ote yandan, sadece bilimsel aragtirmalarla yetinmeyip, su
ya da bu hayvanin ne diisiindiigiinii bizzat kesfetmek isterim.
Kimilerine ¢ok iddiali gelebilir bu, ¢iinkii insanlarin da ne
diisiindiigiinii sirf gozlemleyerek anlayamayiz. Ama bir sabah
kahvaltida ¢ocuklarimla sohbet ederken, bir anligina bile olsa
bir diisiince siirecine tanik oldugumu fark ettim.

Atlar1 otlattigimiz ¢ayirda her sabah yolumuzu gozleyen
bir kargay: anlatiyordum gocuklara. Siyah kus bir iki tiirde-
siyle birlikte hep bizim buralarda dolanir, herhalde yuvast bu
civarda. Kargalar maalesef hala avlanarak sldiiriildiigii icin
bu zeki hayvanlar insanlardan uzak durur ve normalde ara-
da en az yiiz metrelik bir giivenlik mesafesi birakirlar. Ama
cayirdaki kargalar zamanla bize alistig icin otuz metrelik bir
mesafeyi yeterli bulurlar. Ve iglerinde birisi var ki digerlerin-
den ¢ok farkli. Giderek evcillesen bu karga baz giinler arada
bes metre kalana kadar yanma yaklasmamiza izin verir, biz
de her defasinda duygulaniriz. Onunla konusur, ¢ayira agilan
¢it kapisinin yanindaki at baglama kalasinin iizerine mutla-
ka biraz yem birakinz. Anlagildi! Olay yemmis! diyeceksiniz
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simdi. Evet, karganin bize bu kadar yaklagmasinin nedeni bizi
merak etmesi ya da durup dururken evcillesmesi degil elbette,
biz ortaya gikinca 6niine yem konulacagini bilir. Nitekim onu
her gordigiimizde sevinsek de, bize iyice aligsin diye ok ug-
ragmayiz. Iyi ki de oyle, yoksa o sabah, ilkin sadece eglenceli
tarafimi gordiigim bir gozlemde bulunamazdim. Aralik aytyds,
haftalardir yagan yagmur yiiziinden iyice yumusayan gayirda
agir lastik gizmelerimle yiiriirken attigim her adimda havaya
camur sigriyordu. Boyle havalarda, ézellikle de cisenti riiz-
girda yuzinizii kirbagliyorsa, hayvanlar yemlemeye gitmek
pek zevkli degildir. Ama iste atlar sabahlar1 yem igin yolumu
gozler, iistelik malumunuz temiz havada yiiriumek insana hep
iyi gelir. Geng kisrak Bridgi kendi taymini yedikten sonra yagh
Zipy’ninkine dadanmasin diye baglarinda beklemek, gerekirse
miidahale etmek zorundayim. Genelde sirf varligim bile yeter
Bridgi’nin edepli davranmasina ve atlar kahvalt ederken ben
de etrafi seyrederim. Ya da kargay1.

O sabah karga, yesil-turuncu montumu ve elimdeki beyaz
yem kovasini ta uzaktan gorerek ilerideki ormandan ugup
gelmisti. Ama her zamanki gibi dogruca kalasin oraya ugmak
yerine, yirmi metre dtemde gayira kondu. Gagasinda bir sey
tasidigim daha havadayken de fark etmistim, ama sonra bunun
bir mese palamudu oldugunu gordiim. Karga leziz yiyecegini
saklamak icin gagasiyla yere bir delik agmaya koyuldu. Son-
ra mese palamudunu deligin igine itip iizerini bir demet otla
kapatti. Ben onun bu maharetini hayranlikla izlerken dénip
bana bakti. Onu gozlemledigimin farkinda miyd:? Karga mege
palamudunu sakladig yerden gikarip gagasiyla bir delik daha
acty. Bir delik mi? Hayur, birkag delik, iistelik her deligin 6niin-
de durup mese palamudunu igine ittiriyormus gibi yapiyordu.
Mese palamudu ancak son delikte gozden kaybolunca tatmin
oldu, ne de olsa beni yamltmak, en sevdigi yiyecegi elinden
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almami engellemek icin epey ugrasmgtr. Sonra cite dogru ugtu,
kalasin {izerine konup yemini yemeye koyuldu.

Kahvaltida ¢ocuklarima bu kiigiik hikayeyi anlatinca, bunu
gelecegi hesabi katarak plan yapmamn iyi bir Ornegi olarak
yorumladilar. Bende jeton o zaman disstii! Karganin yiyecegini
benden saklamaya ¢aligmasini eglenerek izlemistim, oysa bu
davramigi miithis bir zeka gésterisiydi aslinda. Sonugta hayvan,
ne yaptigint gérmiis olabilecegimi hesaba katarak mege palamu-
dunu beni yamiltacak sekilde saklamaya caligmigti. Ama orada,
oniimde dururken bambagka bir seyi daha hesaba katmigti. Kar-
ga midesinin de bir kapasitesi var, mege palamudunu yeseydi kar-
ni tika basa doyard:. Ikram edilen yemlere pekila sonrasinda da
ucabilir, karm tok oldugu i¢in yiyemeyecegi yemi saklayabilirdi.
Ama yem tanelerini tek tek saklamak mesakkatli oldugundan,
tim agligina ragmen 6nce mege palamudunu saglama almusg,
kalasin iizerindeki yemlere ancak ondan sonra girigmisti. Daha
sonra cayirdaki arkadaslarmin yanina giden karganmn mege pa-
lamudunu bagska bir zaman almaya geldiginden eminim. Karga
yem segeneklerini en iyi sekilde degerlendirebilmek icin zamam
mitkemmel planlamug, bunu yaparken de gelecegi hesap etmisti.
Bu sayede bana da gunu gretti: Bundan sonra hayvanlari daha
dikkatli g6zlemleyecek, gordiiklerime daha fazla kafa yoracak-
tim. Kim bilir, belki sizin de baginiza benzer seyler gelmistir ve
simdi bunlara bambaska gozlerle bakiyorsunuzdur.



14. Carpim tablosu

Agaglarn Gizli Yasami adli kitabimda, agaglarin say1 sayabil-
digini anlatmistim. Agaglar ilkbaharda yirmi dereceden sicak
giinlerin sayisim hatirlar ve bu say1 ancak belirli bir rakamin
{istiine ¢ikinca siirgiin verirler. Bu devasa bitkiler sayi sayabili-
yorsa, hayvanlarin da bunu yapabildigini varsaymak dogaldir
herhalde. Nitekim insanlarin 6teden beri béyle bir arzusu vard:
ve mucizevi hayvanlarla ilgili haberler hi¢ eksik olmads; bu
hayvanlardan biri de Akilli Hansti. Bu aygur alfabeyi biliyor,
okuyabiliyor ve hesap yapabiliyordu — en azindan 1904’te atuu
gosterilere cikaran Wilhelm von Osten’in iddiasi bu yondeydi.
Atin yetileri Psikoloji Enstitiisi’niin kurdugu bir komisyon
tarafindan da teyit edildi, ama duruma bir agiklama getiri-
lemedi. Sonunda ikisinin de foyas1 meydana ¢iku, zira Akill
Hans sahibinin belli belirsiz yiiz ifadelerine tepki veriyordu.
Von Osten atin goriig alanindan ¢iktigr anda hayvanin becerileri
de yok oluyordu.*

20. yiizyihn sonunda, pek gok hayvan tiiriiniin say: sayabil-
digini ortaya koyan somut veriler giderek artnysa da, bunlar
genellikle yem miktarimin azhi1 ya da ¢okluguyla ilgili tahmin-
lerden ibaretti. Hayvanlarn aradaki fark: anlayabilmesinde
ilging bir taraf oldugunu sanmiyorum. Az ile gok arasinda secim
yapilacags zaman goktan yana karar kilmak evrimin dayattigt

30.http://www.tagesspiegel.de/berlin/fraktur-berlin-bi|der—aus-der-kaiserze-
it-vom-pferd-erzaehl/10694408.html, erisim tarihi: 02.09.2015.
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bir zorunluluk degil mi zaten? Asil ilging olan, say1 saymanin
hayvanlarda ger¢ekten miimkiin olup olmadig sorusu.

Bu soruya kegilerimiz iizerinden bir yanit bulabiliriz belki.
Ama bu kez fikir bana degil, Birli, Flocke ve Vito’nun akilla-
rindan gegenleri kegfeden oglum Tobias’a ait. Biz tatildeyken
evdeki kiigitk Nuh’un Gemisi’nin bakimini Tobias Ustlenmisti.
Normalde kegilere 6glenleri bir miktar yem verilir; onlar icin gii-
nin en 6nemli olayidir bu. Yemek vakti otlakta gorindigiimiizde
hevesle kosup yanimiza gelirler. Oysa sabahlari ve aksamlari,
“sadece” atlar1 besledigimizde bize doniip bakmazlar bile.

Tobias bu diizeni kendi ritmine gore, yani her giin farkh
olacak sekilde degistirmisti. Baz: giinler kegileri ancak ikindi
vakti besliyor, atlarin son 6giinunii ise aksamin geg saatlerinde
veriyordu. Tobias ikindi vakti otlakta tekrar boy gosterdiginde,
Birli ailesini de pegine takarak kosup geliyor, kulak tirmalayici
melemelerle yemini talep ediyordu. Oyle ya, oglumun o giin otla-
8a ikinci gelisiydi, farkh vakitte de olsa, leziz bir seyler vermesini
beklemislerdi. Kegilerin say1 saydigini m gosterir bu? Tahil ye-
mine asla hayir demezler, ama bu kez hi¢ aligkin olmadiklari bir
saatte yem istiyorlardi. Tobias’in o giin otlaga ikinci kez geldigini,
yani yemek sirasinin onlarda oldugunu biliyorlar miydi yani?
Aggozliilitkten boyle davraniyor olamazlardi, yoksa ¢ogu evcil
hayvanin yapacag: gibi, bizden biri otlaga her geldiginde yem
dilenirlerdi. Oysa normalde her giinkii iic ziyaretimizden sadece
birinde, yani ikindi vaktinde yem icin yanimiza kosuyorlardi.

Matematiksel zekdnin kamitlarin bagka hangi hayvanlarda
goriiriiz? Kargalarin zeka konusunda primatlarla yarigtigin artik
herkes bildigi i¢in kargalar1 birakip giivercinlere bakalim. Bu
hayvanlar kentlerde bag belast haline geldi; gegenlerde durakta
beklerken benim de bagima geldigi gibi, yeni ceketinizin digki
yagmuruna tutulmas: hi¢ hog degil. Yine de, halk arasinda yaygin
bigimde kullanilan “ugan sican” lakabin hak etmiyorlar, iistelik
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yaya bolgelerini ele gegirebilmis olmalarim zekélarina borglular.
Bochum’daki Ruhr Universitesi’nden Profesér Onur Giintiirkiin
givercinler hakkinda ¢ok sagirticr bilgiler veriyor. Guntiirkiin’iin
ekibinin, soyut desenli resimleri akilda tutmalar: igin egittigi
giivercinler egitim sonunda tam 725 resmi birbirinden ayira-
biliyordu. “Iyi” ve “kétii” resimlerden olugan kartlar giivercin-
lerin oniine ifter cifter konuyor, kuslar gagalarim “iyi” resme
dokundurdugunda yemle &diillendiriliyor, gagalarim1 “kotii”
resme dokundurduklarinda yem verilmedigi gibi ortam da bi-
raz karartiliyordu (ki giivercinler karanliktan hi¢ hoglanmaz).
Gavercinlerin testi bagariyla gegmeleri igin sadece iyi resimleri
akillarinda tutmalari yeterli aslinda. Ama biliminsanlar bir test
daha uyguladilar ve kuglarin hile yapmadigin, tiim kartlar ger-
cekten ezberlediklerini tespit ettiler.!

Rakamlara dair bambagka bir 6rnek de kopegimiz Maxi’nin
zaman duygusu. Geceleri hi¢ uyanmadan derin bir uyku ¢eken
Maxi sabah alt1 buguktan hemen 6nce uyaniyordu. Sonra sessizce
ulumaya bashyor, onu digariya ¢tkarmamu istiyordu. Peki neden
alt1 bucuk? Ciinkii ¢alar saat hep alti1 bugukta ¢aliyor, biitiin aile
o saatte kalkip kahvalti ediyor, sonra da herkes igine ve okuluna
gidiyordu. Belli ki Maxi’nin i¢ saati hi¢ aksamiyordu, sadece beg
dakika ileriydi  calar saati kurmasak da olurdu aslinda. Ama
hafta sonlar1 durum farkliydi. Calar saati kurmuyor, hepimiz
uykumuzu aldiktan sonra kalkiyorduk. Hepimiz. Zira cumartesi
ve pazar giinleri Maxi de erkenden ayaklanmuyor, hatta genel-
likle bizden daha geg kalkiyordu. Kopeklerin say1 sayabildigine
dair giizel bir kanit. Simdi buna itiraz edebilir, hayvanin sadece
davraniglarimiza bakugin, hafta sonlan geg kalktigimizi akhinda

31. A. Lebert ve C. Wiistenhagen, “in Gedanken bei den Vogeln”, Zeit Wissen, No.
4/2015, hitp/Awvww.zeit.de/zeit-wissen/2015/04/hirnforschung-tauben-onur-guentuerku-
en, erigim tarihi: 04.12.2015.
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tuttugunu sdyleyebilirsiniz. Ama bu miimkiin degil, ciinkii Maxi
hafta icinde bizi calar saatten 6nce uyandiriyor, hafta sonlar: ise
buna kalkismiyordu. Maxi’nin tatil giinlerinde neden sepetinde
yatmaya devam ettigini, bizim gibi ge¢ uyandigini hi¢ ¢6zemedik.



15. Sirf eglencesine

Hayvanlar eglenebilir mi? Seving ve mutluluktan bagka bir amag
tagimayan faaliyetlerde bulunabilirler mi? Bence bu 6nemli bir
soru, zira sorunun yaniti, hayvanlarin olumlu duygulart salt
tiiriin devamliligini saglayan gorevleri yerine getirdiklerinde
mi hissedebildikleri (6rnegin yavrular déllenirken seksten zevk
almak) sorusunu yamtlamamiza yardimer olacaktir. Eger du-
rum oyleyse, seving ve mutluluk, icgiidiisel olarak isleyen bir
programin uygulanmasini garantileyen bir 6diildiir. Oysa biz
insanlar yasadigimuz giizel seyleri hatirlarken de ayni duygular
yagayabiliyor, kendimizi mutlu edebiliyoruz. Bos zamanlarimizda
eglenmek, mesela deniz kiyisinda bir tatil ya da Alpler’de kayak
yapmak gibi zevklerimiz de cabasi. Hayvanlarla aramizdaki en
buyiik fark bu mu yoksa?

Bunlar diigiiniirken aklima kizak kayan kargalar geldi. In-
ternetteki bir videoda, evin ¢atisinda kayan bir karga gériiliiyor.
Karga bir kavanoz kapagini ¢atinin tepesine tagidiktan sonra
iistiine atlayip agagiya kayiyor. Asagiya varir varmaz bir tur
daha kaymak igin tekrar yukariya ¢tkiyor.3? Sebep? Bilmiyoruz.
Eglence faktorii? Ahsaptan ya da plastikten bir kizagin iistiine
atlayip bir tepeden hizla agagiya kaydigimizda biz nasil egleni-
yorsak dyle muhtemelen.

32.http://www.spiegel.de/video/rodelvogel-kraehe-auf-schlittenfahrt-video-1172025.
html, erigim tarihi: 16.11.2015.
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Karga herhangi bir yararini gérmedigi bir faaliyete niye enerji
harcasin? Oyle ya, evrim denilen oyunun sert kurallari, gereksiz
aktivitelerden miimkiin oldugunca kaginmayi dayatiyor ve ku-
rallara uymayanlar oyun dis1 kahyor. Biz insanlar bu sarsilmaz
kurallara ¢oktandir uymuyoruz, giinkii en azindan refah seviyesi
yiiksek iilkelerde bol miktarda enerjiye sahibiz ve bunu eglen-
mek icin kullanabiliyoruz. Kig igin yeterince besin depolayan
ve kalorilerinin bir kismini eglence ve oyuna ayiran zeki bir
kug i¢in durum neden farkli olsun? Belli ki kargalar da enerji
fazlasim eglenceye déniigtiirebiliyor, canlar1 ne zaman isterse
mutlu olabiliyorlar.

Kedi ve képeklerde durum nasil peki? Bu hayvanlarla yasa-
yan herkes onlarm ne kadar oyuncu oldugunu bilir. Képegimiz
Maxi benimle evin etrafinda kovalamaca oynamaya bayiliyordu.
Benden ¢ok daha hizli kogabildigini bildiginden, oyun sikici ol-
masin diye, arada bir onu yakalamama izin veriyordu. Etrafimda
genis daireler cizerek kogarken zaman zaman durup bana dogru
koguyordu. Tam elimi uzatip onu yakalayacakken yén degisti-
riyordu. Maxi’nin bu oyundan nasil zevk aldigi her halinden
belliydi. O giinleri mutlulukla ansam da eglenmekten baska bir
anlam tagimayan oyunlar i¢in farkli bir 6rnek vermeliyim belki,
zira Maxi bu oyunlarla iliskimizi daha da pekistirmek istiyordu
muhtemelen. Nitekim bir grup igindeki tiim oyuncu faaliyetler
sosyal baglar1 saglamlastiran bir tiir yapisturiadir ve bu bakim-
dan evrimsel bir amaca hizmet ederler. Sosyal ilikilere harcanan
enerji, dig tehditlere karsi daha direngli topluluklar yaratir.

Peki, kabul, biz yine kargalara dénelim. Kopeklere takilmay
seven kargalara dair pek gok hikdye var. Kargalar kopeklere
arkadan sessizce yaklagir ve dort bacaklhlarin kuyrugunu hafifce
wsirirlar. Kopek telagla doniip bakar ama kug kadar hizli degildir
ve oyun boyle siirer gider. Burada pekistirilmesi gereken sosyal
bir bag yoktur, ayrica kugun herhangi bir becerisini gelistirmeye
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calistigr da sdylenemez — ne de olsa kargamin davramsg repertu-
varinda, telagla doniip bakan kopeklerden korunmak diye bir
sey yok. Hayur, igin rengi bagka: Belli ki kargalar kendilerini
kopegin yerine koyabiliyor, onun hep fazla yavas kaldig: icin
kizdigim hissediyorlar. Kopegi ikide bir kizdirmann bu kadar
eglenceli olmasinin nedeni, verecegi tepkiyi bilip buna 6nceden
sevinmek. Internetteki gesitli videolardan da goriildiigii gibi, bir
siirii karga bu oyuna bayiliyor.



16. Arzu

Seks hayvanlar i¢in mekanik bir sey degildir. Fakat bu konuyla
ilgili bilimsel makaleleri okudugunuzda, “ciftlesme” nin duygu-
lardan tamamen yoksun bir eylem oldugunu sanirsimz. Elbette
ciftlegmede hormonlar énemli bir rol oynar, hayvanin kargi
koyamadig: icgiidiisel tepkileri tetikler. Ama insanda farkli mu
sanki? Birkag yil 6nce ormanda kargilagtigim bir ¢ift geldi simdi
aklima. Caliliklarin dibine arabasimi kim park etmis diye bakar-
ken, kaputun arkasinda kipkirmiz1 iki suratla karsilagmistim.
Kadini da, erkegi de tantyordum, komsu kéydendiler ve ikisi de
bagkasiyla evliydi (hild da 6yle). Hemen toparlanip giysilerini
diizelttiler ve tek laf etmeden arabaya binip gittiler. Belli ki ev-
liliklerini tehlikeye atmak istememigler, seks icin giiya 1ssiz bir
yere gelmislerdi. Ikisi icin de vahim sonuglara yol agabilecek bir
tehlikeyi goze almuglardy, giinkii arzularina kargi koyamamuglar-
di. Biz insanlarin da igiidiilerimizin esiri oldugumuzu gésteren
iyi bir 6rnek bu bence.

Bu tiir davraniglar, miithis bir haz ve mutluluk veren bir
hormon kokteyliyle tetiklenir. Peki nigin? Canlilarin ille de ¢ift-
lesmesi gerekiyorsa, nefes alip vermek gibi kendiliginden olamaz
mi bu? Viicudumuz nefes almamiz igin uyusturucu benzeri mad-
deler salgilamaz sonugta. Hayir, ama giftlesme ozel bir seydir
gergekten, ciinkii tiim tiirler bunun i¢in savunmasiz bir duruma
diigmeyi goze alir. Hayvanlar arasindaki sadomazosistler olarak
nitelenebilecek salyangozlar birbirlerine simsiki kenetlenir ve eg-
lerini, viicutlarina kalsiyumdan oklar saplayarak uyarirlar. Tavus



89 ~

kuslar1 ve orman tavuklari, kuyruk tiiylerini yelpaze gibi agarak
diginin dikkatini geker, sonra da bir anda ustiine ullamirlar.
Bocek ciftleri havada birbirine yapigirken, erkek kurbaga agkla
altina aldig: disisini suyun dibine bastirir. Bazen birkag erkek
kurbaga birden diginin iistiine abanir ve bir tiirlii birakmadiklar
disi agirhklari altinda ezilerek suda bogulur.

Davraniglari pek gok bakimdan geyiklerinkine benzeyen kegi-
lerde her y1l yaz sonuna dogru tanik oldugumuz siireg biraz daha
zahmetli. Bizim teke Vito o dénemde les gibi kokmaya baslar.
Kendini hanimlara begendirmek igin yiiziini ve 6n ayaklarim
ozel bir parfiimle, yani idrariyla kokulandinr. Idrarimi sadece
derisine degil, agzina da figkirtir. Bu durum bizim midemizi
bulandirsa da, disi kegiler {izerinde istenen etkiyi yaratir. Kegiler
kafalarini Vito’nun derisine siirterek kokuyu iclerine ¢ekerler. Bu
stirtiinmeler hormon iiretimini artirir ve kegiler arzuyla yanip
tutusmaya baglar. Teke de bog durmaz, kegilerden birinin onu
icine almaya hazir olup olmadigini arada bir burnuyla kontrol
eder. Daha sonra sectigi kegiyi cayira srer ve dili bir karig disa-
rida melerken gergekten absiirttiir gérintiisii. Gonliiniin sultam
nihayet durup cis yapmak igin yere ¢omelince teke de burnunu
fiskiran idrara tutar ve siviyt dudagiyla puskiirterek hormon
diizeyinin mutluluk vaat edip etmedigine bakar. Nihayet kegi
giinler sonra Vito’ya birkag saniye mutluluk bahseder.

Hayvam mutlulukla édiillendiren hormonlarin ne ise ya-
radig1 sorusuna dénelim biz yine. Bunun arkasindaki neden,
ciftlesmenin tehlikelere gebe bir eylem olmasidir. Erkek hay-
van kur yaparken sadece digisinin dikkatini ¢ekmez. Leziz bir
yemegin yerini gdsteren bu rengirenk ve giiriiltilii kur yapma
seanslarina karmi a¢ ava hayvanlar da minnettardir. Nitekin
cesitli tiirlerin erkek hayvanlar: disilere sov yaparken kuslarin
ya da tilkilerin midesini boylar. Ciftlesme esnasinda durum daha
da tehlikeli bir hal alir: O sirada saniyeler, bazen de dakikalar
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boyu birbirine kenetlenen ciftler olas: bir saldiridan kacama-
yacak durumdadirlar.

Hayvanlarin, ciftlesmeyle soyun devami arasinda bir bag
kurup kurmadiklarini bilmiyoruz, ama bu riske girmeleri bagka
nasil agiklanabilir? Tiim kaygilara bog verip kendilerini bu hazza
birakmalarinin nedeni, bagimlilik yapan giiclii bir orgazm duy-
gusu olabilir ancak. Hayvanlarin cinsel birlesme esnasinda yogun
duygular hissettiginden en ufak bir kugkum yok. Bunu teyit eden
giclii bir ipucu da var: Pek gok hayvan tiiriiniin mastiirbasyon
yaptig1 gozlemlendi. Geyikler, atlar, vasaklar ya da boz ayilarin
bu ise bizzat el, daha dogrusu pati attiklar1 ya da agac govdeleri
gibi dogal araglardan yararlandiklar1 gézlemlenmistir. Bu konuda
aragtirma yapilmamast bir yana, fazla bir ey de anlatilmamasi,
mastiirbasyonun biz insanlarda tabu olmasiyla m ilgili acaba?



17. Olim bizi ayirana dek

Hayvan ciftleri arasindaki iligkiye bir nevi evlilik denilebilir mi?
Duden sozliigiine gore evlilik, kadin ile erkegin hayat ortaklig:
kurmak iizere, hukukun kosullarina uygun olarak birlegmesidir;
Vikipedi’deyse soyle tarif edilir: “... iki insan arasindaki iligkinin
yasalarla belirlenmis ve giiglendirilmis bi¢imidir”. Hayvanlarda
boyle yasalar yok, ama ¢ok giiclii bir hayat ortaklig: oldugu kesin.
Bunun en dokunakli 6rneklerinden biri de kuzgundur. Diinyanin
en iri 6tiicii kusu olan kuzgunun 20. yiizyilin ortalarinda Orta
Avrupa’da soyu titkenmek iizereydi. Bu kuglarin, sigir gibi iri
otlak hayvanlarini bile 6ldiirdiigiine inaniliyordu. Bugiin bu sug-
lamamn asilsiz oldugu anlagildi; kuzgunlar kuzeyin akbabalandir.
Olii ya da en fazla 6lmekte olan hayvanlarin pesindedirler. Ne
var ki ategli silahlarin yani sira zehir de kullanilarak acimasizca
6ldiiriilmiiglerdir.

Istenmeyen hayvan tiirlerine agilan savaglar ancak kismen
basariya ulagt1. Mesela tilkiler. 20. yiizyilda insanlarin tilkiden
kurtulmak istemesinin sebebi kuduz bulagtirma ihtimaliydi. Tilki
goriildiigii yerde vuruluyordu (bugiin de 6yle), yuvalarnin alt
iistiine getiriliyor, igindeki yavrular 6lduriiliiyordu. Bunun igin
kolay bir yéntem secilmisti, yeraltindaki yuvalara zehirli gaz piis-
kiirtilliiyordu. Yine de hayatta kaldi tilki, ¢iinkii degisen kosullara
cok iyi ayak uydurur ve ¢ok dogurgandir. Her seyden 6nce de es
degistirir. Buna kargin kuzgunlar ¢ok sadiktir ve eglerine hayat
boyu bagh kalirlar. Dolayisiyla, kuzgunlarda gergek anlamda
bir evlilik oldugu soylenebilir. Imha seferlerine maruz kaldiklars
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d6nemde, bu 6zellikleri kuzgunlarin felaketi olmustu. Ciftlerden
biri vuruldugunda ya da zehirlendiginde geride kalan kug yeni
bir es aramuyor, gokyiiziinde yalmz geziyordu. Dul kalan kuglarin
artik yavrulamamasi soyun tiikenmesini iyice hizlandirdu.

Bugiin kuzgunlar siki koruma altinda ve yasadiklar: yerlerde
yeniden ¢ogaliyorlar. Eskiden ¢ocuklarla birlikte gittigimiz fsveg
tatillerini hatirliyorum. Kanoyla 1ssiz gollerde kiirek ¢ekerken
kuzgunlarmn Gtisgiinii duyar, adeta biiyiilenirdim. Bu kuglari bir-
kag yil 6nce Hiimmel’deki gorev bolgemde ilk kez duydugumda
Oyle heyecanlanmigtim ki! O giinden beri benim icin kuzgunlar,
isledigimiz tiim giinahlara ragmen, doganin kendini sagaltabil-
diginin ve gevre tahribatinin geri déniigsiiz bir yol olmadiginin
simgesidir.

Tekesli hayvanlar nadirattan degildir, 6zellikle de kuslar
arasinda; kuzgunlar kadar éliimiine sadik olmasalar da tek bir
esle yasayan tiirler vardir. En azindan kulucka déneminde €s
degistirmeyen kuslardan biri de beyaz leylektir. Fakat kulucka
d6neminden sonra beyaz leylek esine degil, sadece yuvasima sa-
dik kalir; bir sonraki kulugka déneminde eski eslerin bir araya
gelmesinin nedeni ilkbaharda eski yuvaya donmeleridir. Ama
Heidelberg Hayvanat Bahgesi’nin bir ¢aliganinin anlattigs gibi,
bazen aksilikler de yasanir. Bir erkek leylek, muhtemelen g6¢
esnasinda esinden ayn diistiigii icin ilkbaharda kendine yeni bir
es bulmus, yuvasini onunla birlikte yapmust:. Fakat eski es gec
de olsa yuvaya geri donmiis, yeni ¢iftin muhabbetinin ortasina
diigiivermisti. Zor durumda kalan erkek leylek iki esi de hosg
tutmak icin bir yuva daha yapmus, iki aileye birden bakmaktan
telef olmustu.3?

33. Anne Jeschke, “Zu welchen Gefiihlen Tiere wirklich fahig sind“, http://www.welt.
de/wissenschaft/umwest/article 137478255/Zu-welchen-Gefuehlen-Tiere-wieklich-fae-
hig-sind.html, erigim tarihi: 10.08.2015.
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Peki, neden tiim kus tiirleri bu kadar sadik degil? Ayrica,
nedir sadakat? Bastankaralarin ve bagka tiirlerin bir ese 6miir
boyu baglanmamalar1 sadakatsiz olduklar1 anlamina gelmez.
Iliskinin sadece bir mevsim siirmesinin nedeni kugun ortalama
yasam siiresidir. Kuzgunlar 6zgiir (ve tehlikeli) ortamda bile yirmi
yildan fazla yagayabilirken, kugiik kuslarin ¢ogu igin hayat beg
yil bile siirmez. Dolayisiyla, kisa 6murlu kuglar, 6lme olasihigs
cok yiiksek olan bir ese dmiir boyu baglansalardi, bir siire sonra
ortalik essiz kalmis yalmiz kuglardan gecilmezdi. Bu da soyun
devamu i¢in iyi bir ey olmadigindan, “Kim Kiminle” oyununun
zarlari her ilkbaharda yeni bastan atilir. Kigtan ve gocten kim sag
ctkmig, ona bakilir. Ne bagtankaralar ne de kizil gerdanlar evvelki
yilin yoldaginin, bir daha geri gelmeyecek esin yasim tutarlar.

Peki memeli hayvanlarda durum nasil? Kuzgunlardaki gibi
bir evlilige nadiren de olsa rastlanir, 6rnegin kunduzlarda. Kun-
duzlar hayat arkadaslarimi bir kez sectikten sonra onunla yirmi
yil1 bulabilen bir birliktelik yagarlar. Kunduz ¢iftinin yavrular: da
pek vefalidir, ebeveynlerinin yaminda kalir, su kenarindaki rahat
yuvada hep beraber yasayip giderler. Diger tirlerin ¢cogunun
bir iligkiyi yiiriitme becerisinden yoksun oldugu soylenebilir, en
azindan kars1 cins baglaminda. Nitekim kizil geyiklerde sadece
giicliiniin kanunlari gegerlidir. Rakiplerine galip gelen kuvvetli
bir erkek geyik, giiclii bir rakibi haremini elinden alincaya kadar
disi geyiklerin hepsiyle goniil eglendirir. Ama belli ki disi geyikler
icin hepsi birdir, zira lider geyigin haremine goz kulak olmadig:
bir boslukta sansin1 deneyen yeni yetme geyiklerle bile ciftlesirler.
Yavrularin yetistirilmesi disilerin isidir, zaten o dénemde babalar
yine eskisi gibi erkek gruplariyla ormanlarda gezerler.



18. isim koyma

Tletisim kurarken birbirimize ismimizle hitap etmek bizim icin
son derece dogaldir. Toplumda herkesin kendine ait bir ismi
vardir ve dogrudan iletisim kuracagimiz kisiye ismiyle sesleniriz.
Ister e-posta ya da WhatsApp tizerinden ister telefonla, isterse yiiz
yiize olsun, konugurken kisi ya da kigilere dogrudan ismiyle hitap
etmeden higbir gey yuriimez. Bunun ne kadar énemli oldugunu,
daha 6nce tanistigimiz ama ismini unuttugumuz biriyle tekrar
kargilagtigimizda fark ederiz. Isim koyma salt insanlara 6zgii bir
davramg mi, yoksa hayvanlar ileminde de var mi? Ne de olsa
tiim sosyal tiirler birbiriyle iletisim kurmak zorunda.

Isim koymanin basit bir bi¢imine memeli hayvanlarda an-
neyle yavrusu arasinda rastlanir. Anne, kendine 6zgii bir ses
gikarir, yavrusu da bu sesin kime ait oldugunu bilir ve incecik
sesiyle cevap verir. Fakat bunlara isim denilebilir mi gercekten,
yoksa burada sadece sesin taninmast m1 s6z konusudur? Oyle
olsa gerek, ¢iinkii anne-yavru iligkisine 6zgi: bu “isim” zamanla
kullanilmaz olur. Yavrular biiyityiince ve siitten kesilince anne
onlarin sesine artik tepki vermez. Seslendirip durdugunuz, ama
kimsenin @istéine alinmadig bir ismin ne anlami var? Sadece ge-
¢ici bir siireligine anlam tagtyan bir ses, isim olarak nitelenmeyi
hak eder mi?

Bu tiir sesleri birer isim olarak géremesek de hayvanlar 4le-
minde gergekten ozel isimler vardir. Biliminsanlarinin bu olguyu
da yine kuzgunlarda tespit etmesi bir tesadiif degil elbette. Kuz-
gunlarin kurdugu derin iligkiler bu tiir sorularin yanitlanmasina
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ideal bir zemin olusturur, ¢iinkii kuzgunlarda sadece ebeveyn ve
cocuklar arasinda degil, arkadaslarla da bir 6miir boyu siiren
iliskiler kurulur. Aradaki uzun mesafeye ragmen iletigim kurar-
ken kiminle haberlestiginizi anlamanin en iyi yolu, birbirinize
isimlerinizle seslenmektir. Vefali siyah kuglarda seksenin iistiinde
farkli 6tiig, yani bir tiir kuzgun sozcitk dagarcigi vardir. Ayrica,
tiirdeslerin birbirini tanimasini saglayan kisisel otiigler de eksik
degildir. Peki ama gercekten isim diyebilir miyiz bunlara? In-
san kavrayisina gore, isim olarak nitelenebilmeleri i¢in belli bir
otiigle “hitap edilen” kuzguna diger kuzgunlarin da aymni 6tugle
seslenmesi gerekir, nitekim kuzgunlar tam da dyle yapar.3* Ustelik
tiirdeslerinin adiny, iliski koptuktan sonra da yillarca akillarin-
da tutabilirler. Gékyiiziinde aniden ortaya ¢ikan bir kuzgun ta
uzaktan adim éter; bu durumda iki farkli yamt alma olasilig
vardir: Epey bir aradan sonra boy gosteren kuzgun eski bir ar-
kadassa, tiz ve sevimli bir otiigle cevap verilir. Ama sevilmeyen
bir kuzgunsa, sert ve kisa bir otiigle selamlanur, ki benzer seyler
biz insanlar i¢in de gegerli.3

Hayvanlarin kendi aralarinda kullandiklar: isimlerini bile-
bilmemiz ¢ok zor. Bizim agimizdan en kolayi, onlari hep aym
isimle cagirmak ve tepki verip vermediklerine bakmak. Fakat
tek bir evcil hayvani olanlar géyle bir sorunla karsi karsiya kalir:
Mesela kdpegimiz Maxi’nin gergekten de Maxi ismine tepki
verdigini, bunu “Hey!” ya da “Haydi!” olarak anlamadigim
nereden bilecegiz? Birden fazla kopegimiz olsa anlamak daha
kolay olurdu belki, ama bu vesileyle bir kez daha zeki domuzlara
dénmek istiyorum. Domuzlarin tam da bu baglamda incelendigi
arastirmanin sebebi, modern ciftliklerde yasanan itig kakasti.

34. H. Cerutti, "Clevere Jagdgefahrten”, NZZ Folio, Temmuz 2003, http:/folio.nzz.
ch/2003/juli/clevere-jagdgefahrten, erisim tarihi: 19.10.2015.

35. http/Awww.daserste.definformationAwissen-kultur/w-wie-wissen/sendung/raben-100.
html, erigim tarihi: 19.10.2015.
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Eskiden yem biitiin hayvanlarin ayni anda yiyebildigi uzun bir
yalaga dokiiliirken, bugiin her bir domuzun yem miktar bilgi-
sayar destekli teknelere otomatik olarak dolduruluyor, ama bu
donanimlar ok pahali oldugu igin hep birlikte yemelerini sagla-
yacak kadar ¢ok yem makinesi bulundurulamiyor. Hayvanlarin
yemek kuyruguna girmesi gerekiyor, ki domuzlar da bizim gibi ag
kalmaya hi¢ gelemez. Nitekim kuyrukta birbirlerini ittirir, hatta
bazen yaralarlar. Yemeklerde eskisi gibi edepli davramlmasi icin
Friedrich Loeffler Enstitiisii, daha dogrusu “Domuz” Calisma
Grubu aragtirmacilari, hayvanlara Mecklenhorst’taki (Asag
Saksonya) bir deney ciftliginde gorgii kurallarini Ggretmeye ca-
higtr. Sekiz ila on geng domuzdan olugan “sinif”larda egitilen
hayvanlara, kendilerine verilen 6zel isimler belletildi. Domuzlarin
akillarinda en iyi tutabildigi isimler, ii¢ heceli kadin isimleriydi.
Bir haftalik egitimin ardindan gencler ciftlikteki domuzlarin
yanma geri gotiiriildii. Yem zamanini iple ¢eken arastirmacilarda
heyecan doruktayd:: Yemek siras: gelen hayvan ismiyle gagrildi.
Ve gergekten de oluyordu! Hoparlorden 6rnegin “Brunhilde”
ismi duyulur duyulmaz, bu ad: tagiyan hayvan yerinden firlaya-
rak yem teknesine koguyor, digerleriyse o andaki meggalelerine,
yani genelde uyuklamaya devam ediyorlard:. Yapilan 8lciimlere
gore, ismini duyan hayvanin nabz1 hizlaniyor, digerlerinin kalp
atis hizinda bir artig olmuyordu. Ciftliklerin diizene ve huzura
kavusmasini saglayabilecek bu yeni sistemin basari oran: yiizde
doksand:.3

Fakat bu dokunakli kesfin bunun étesinde bir anlami var
mi gergekten? Bireyin belirli bir isimle kendisi arasinda baglan-
t1 kurabilmesi icin 6zbilince sahip olmasi gerekir. Ve 6zbiling
bilingten bir numara daha biiyiiktiir. Biling, diigiince siireclerini

36.http://www.swr.de/odysso/-id=1046894/did=8770472/18haldofindex.html, erisim ta-
rihi: 21.10.2015
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ifade eder, 6zbiling ise kisinin kendisinin, yani Ben’in bilincinde
olmast demektir. Hayvanlarin boyle bir yetisinin olup olmadi-
gini tespit etmek icin bilim ayna testinden yararlanmstir, zira
aynadaki gériintiiniin tiirdesini degil, kendisini yansittigini bilen
bir hayvan kendisi hakkinda diigiinebilme yetisine sahiptir. Bu
yontemin mucidi Gordon Gallup bayiltilmig gempanzelerin alni-
na boya siirdii. Daha sonra baygin hayvanlarin 6niine bir ayna
yerlestirdi ve gempanzelerin kendilerine gelince ne yapacaklarim
merakla beklemeye koyuldu. Yavag yavag uyanan maymunlar
uyku sersemi gozlerle aynaya bakar bakmaz alinlarindaki bo-
yayi silmeye bagladilar. Aynada kendilerine baktiklarint hemen
anlamiglardi. O tarihten bu yana, ayna testini basariyla gecen
hayvanlar 6zbilince sahip hayvanlar sayiliyor. Bu arada sunu
da belirtelim, insan yavrular: bu testi ancak on sekizinci aydan
sonra gecebiliyor. Primatlar, yunuslar ve fillerse bu testi bagariyla
gectikleri icin o giin bugiindiir aragtirmacilar nezdinde ¢ok saygin
bir yere sahipler.

Kargagillerin, 6rnegin saksagan ve kuzgunlarin da aynadaki
goriintiilerini tamumalar: biliminsanlar icin gasirtici bir kesifti.
Nitekim bu hayvanlara zekdlarindan otiirti “goklerin maymu-
nu” da deniyor.¥” Bu kesiften sonra uzun siire yeni bir tespitte
bulunulamadi, ama sonra birdenbire bilimsel makalelerde do-
muzlarin adi gegmeye bagladi. Domuzlarin mi? Evet, testi on-
lar da gecti, ama maalesef “fabrika ¢iftliklerinin maymunlar”
tarzinda bir terim heniiz yerlesmedi; dyle olsaydi, hayvanlara
hila bu kadar acimasizca davranilabilir miydi? Birkag giinlik
domuz yavrularinin daha kolay ve ucuz bir yontem oldugu i¢in
uyusturulmadan kisirlagtirilabilmesinin 2019°a kadar yasal ol-
dugu diigunildugiinde, zeki hayvanlarin aci hissettigi gercegi
bile kabul gérmiiyor.

37. M. Pliuss, “Die Affen der Lufte”, Die Zeit, No. 26, 21.06.2007.
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Biz yine aynaya donelim. Domuzlar aynayi sadece kendilerine
bakmak igin degil, baska amaglar igin de kullanir. Cambridge
Universitesi'nden Donald M. Broom ve ekibi, bir bariyerin ar-
kasina yem koydular. Sonra domuzlari, yemi ancak onlerindeki
aynadan gorebilecekleri sekilde yan yana dizdiler. Sekiz domuz-
dan yedisi, leziz anstirmaliklara ulagmak igin doniip bariyerin
arkasina gitmesi gerektigini birkag saniyede anladi. Bunu anla-
malar1 igin aynaya bakinca kendilerini gérmeleri, ayrica icinde
bulunduklar1 mekdnin geometrisine ve bulunduklar noktaya
kafa yormus olmalar: gerekiyordu.38

Yine de ayna testine ¢ok fazla 6nem atfetmemeliyiz, 6zellikle
bu testten gegemeyen hayvanlar baglaminda. Ornegin alinlarina
boya siiriilen kopeklerin aynadaki goriintiilerine bakip da her-
hangi bir tepki vermemesi bir ey ifade etmez. Boya lekesinden
rahatsiz olup olmadiklarini nasil bilebiliriz ki? Rahatsiz oluyor-
larsa da, aynanin ne ise yaradigim bilmiyorlardir belki. Aynay:
renkli bir resim ya da televizyondaki bir film gibi de algiliyor
olabilirler.

Biz yine isim koyma konusuna donelim ve sahneyi bir kez
daha Kanadali sincaplara birakalim. Evlat edinme meselesini ele
alirken, sincaplarin sadece akraba yavrularim evlat edindigini
gormiigtitk. Peki, evlat edindikleri yavrularin yegenleri ya da
torunlari oldugunu nereden biliyorlar? McGill Universitesi’nden
aragtirmacilar, yetigkin hayvanlarin cikardig seslerin bunda cok
6nemli bir rol oynadigini tahmin ediyor. Her sincabin kendine
ozgi bir sesi vardir, hayvanlar birbirlerini bu seslerden tanir.
Kendi bolgelerinde miinzevi bir hayat siirdiikleri ve pek go-
riisemedikleri i¢in uzaktan uzaga bu seslerle iletisim kurarlar.
Akrabalardan epey bir siire ses gtkmayinca, bazi hayvanlarin

38. D. M. Broom ve ark., “Pigs learn what a mirror image represents and use it to obtain
information”, Animal Behaviour, Cilt 78, Fasikil 5, Kasim 2009, s. 1037-1041
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onlar1 aramaya ¢ikmasi sagirticidir gergekten, ne de olsa bunun
icin kendi bélgelerinden ayrilmak, yabanci bir yere gitmek zo-
rundadirlar, Bunu géze almalarinin sebebi endigelenmeleri mi
acaba? Henuiz kesin bir gey séyleyemiyoruz, ama akraba arama
seferinde yetim yavrularla karsilastiklarinda bicare ufakliklan
sahiplendiklerini biliyoruz.*®

Bagka pek ¢ok alanda oldugu gibi bilim bu konuda da heniz
isin basinda. Ne de olsa isim koyma, hayvanlarin hikim oldugu-
nu gordiigiimiiz iletigim becerisinin daha ileri bir agamasi. Dilsiz
addedilen baliklar bile bu beceriye sahip, ama simdilik bildigimiz
tek gey, seslerden es bulmak ya da bolgelerini savunmak igir
yararlandiklari.

39 http://www.mcgill.ca/newsroom/channels/news/squirrels-show-softer-side-adop-
ting-orphans-163790, erisim tarihi: 29.10.2015.



19. Yas

Geyikler sosyal hayvanlardir. Biiyiik siiriiler halinde yasar, kala-
baliktan keyif alirlar. Ama erkeklerle disilerin sosyalligi farklidur:
Erkek hayvanlar iki yagina gelince huzursuzlanir, siiriiden ayrilip
uzaklara giderler. Bagka bir bolgedeki hemcinsleriyle yeni bir
grup olustururlar, ama gruba ¢ok da baglanmazlar. Yaslaninca
iyiden iyiye miinzevilesir, yalmzlig tercih ederler, ancak zaman
zaman geng bir geyigin yanlarinda dolagmasina ses cikarmazlar;
yash geyige eslik eden bu geng geyige avcilar “yaver” der.

Disi kizil geyik ¢ok daha tutarlidir. Hicbir zaman kopmadig:
siiriiniin iiyeleri birbirine ¢ok baglidir ve baglarinda yash bagh,
¢ok deneyimli bir disi geyik bulunur. “Ana geyik” seleflerinden
ogrendigi geleneksel bilgiyi gen¢ geyiklere aktarir. Bu gelenek-
sel bilgilerden biri de bereketli otlaklara ya da korunakl kiglik
bolgelere giden ¢ok eski giizergihlardir. Geyikler bir tehlike
aninda korkuya kapildiginda, yine lider disiye sigimirlar: Bu tiir
durumlarda ne yapilacagini en iyi o bilir, zira bagindan gegen nice
tehlike, atlatilan nice saldir1 hila hatirindadir. Saldirganlar sadece
hayvanlar da degildir. Ornegin, bir siirek av1 baglar baglamaz
geyik siiriisiiniin o mintikay: terk ettigini sik sik gézlemigimdir
Lider hayvamn, av i¢in toplanan avcilarin daha av baslamadan
yiireklerini 1sitan geleneksel av borusunun sesini duydugunda, bir
uyari sinyali almig gibi siirityii derhal o bélgeden uzaklastirmasi,
aradan bir yil gecse de geyiklerin bir ses dizisini hatirlayabildi-
gini gosterir.
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Lider disi geyiklerin, yas ve deneyimin yani sira bir baska
onemli ozellikleri de mutlaka evlat sahibi olmalaridir. Liderli-
gin olmazsa olmaz kosulu budur, ¢iinkii hayvanin sadece kendi
sorumlulugunu degil, bagkalarininkini de iistlenebildigini gos-
terit. Bazi yaban hayat arastirmacilary, siiriiniin lider hayvan
izlemesini tesadiif olarak yorumlar. Onlara gore, geyikler kendini
siirit icinde iyi hissettiginden ve yavrularini yash geyik yonlen-
dirdiginden neredeyse kendiliginden siiriiye katilirlar, ki sadece
iki geyik bile olsalar, birbirlerini izleme egilimindedirler. Ama
bana kalirsa, siirii iiyeleri kendilerini emanet ettikleri disi geyigin
cok deneyimli oldugunu hissederler. Kararlar lider hayvan ali,
siiriiniin baginda o oldugu siirece herkes huzurludur. Aragtirma-
cilarin buna itirazi, yash geyigin ¢ok dikkatli ve uyanik oldugu,
bir tehlike aninda hemen tabanlan yaglayip ka¢tigidit. Dolay-
styla, digerlerinin de ne olur ne olmaz diyerek onu izlemesinde
sagtlacak bir taraf yoktur. Kisacasi, burada gergek bir yonetim
degil, pasif bir liderlik sz konusudur.* Ben aymi goriiste degilim.
Lider disi geyikler siirii hakimiyeti i¢in miicadele etmeseler de
hiyerarsi meselesini bizim anlayamadigumiz bir bicimde sessiz
sedasiz ¢ozerler. Eger siirii tesadiifen bir araya gelmis olsaydi,
hayvanlar arada bir su ya da bu digi geyigi de izler, ¢ok iirkek
oldugu icin hemen kagiveren geng ve deneyimsiz bir geyigin de
pesinden giderlerdi. Oysa gercek liderin en 6nemli 6zelligi her
seyden hemen iirkmemesi, siikinetini koruyabilmesidir. Ciinkii
stk sik panikleyen bir hayvan beslenmeye yeterli zaman ayiramaz
ve hayatta kalmak icin gereken enerjiyi toplayamaz.

Hayir, siriideki hayvanlarin lider geyigi sessiz bir uzlagma
icinde izlemeleri onun yaginin verdigi deneyime giivenmelerinden

40. Mathias Kneppler, "Auswirkungen des Forst- und Alpwegebaus im Gebirge auf das
dort lebende Schalenwild und seine Bejagbarkeit”, Viyana Dogal Kaynaklar ve Yasam Bi-
limleri Universitesi, Av Ekonomisi Bolimu, 2013/2014 mezuniyet tezi, s. 7.
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kaynaklanir. Fakat bazen lider geyigin bagina cok kétii bir sey
gelir: Yavrusu oliir. Eskiden bunun miisebbibi ya bir hastalik
olurdu ya da ag bir kurt; bugiinse avcinin tifeginden ¢ikan bir
kurgun. O zaman geyik biz insanlardakine benzer bir siirec ya-
sar. Bagina gelen felakete inanamaz 6nce, sonra derin bir yasa
gOmiiliir. Yas mu1? Geyiklerde miimkiin mii bu? Sadece miimkiin
degil, ayn1 zamanda da zorunlu, zira yas tutmak vedalagmaya
yardimci olur. Anne geyik dylesine yogun duygularla baghdir ki
yavrusuna, bu kaybi kolayca atlatamaz. Yavrusunun 6ldisginii
ve kiigiik naastan artik ayrilmas: gerektigini kavrayabilmesi
i¢in zamana ihtiyaci vardir. Yavrusunun can verdigi yere tekrar
tekrar doner ve avar yavrusunu alip gotiirdiikten cok sonra bile
evladina seslenmeye devam eder.

Fakat yas tutan bir lider siirityii tehlikeye atar, zira yavrusu-
nun can verdi§i yerden ayrilamayarak 6liime davetiye cikarir.
Aslinda siirityii bir an 6nce giivenli bir yere gotiirmesi gerekir,
ama evlat acis1 agir basar. Bu kogullarda liderligin baska bir
hayvana devredilmesi gerektir, nitekim bu is herhangi bir gii¢
miicadelesi olmadan sessiz sakin halledilir. Deneyimli bir bagka
disi geyik bir adim 6ne ¢ikar ve siiriiniin liderligini iistlenir.

Tam tersi olursa, yani lider geyik 6liir de yavrusu ortada ka-
lirsa, yavruya ¢ok acimasizca davranilir. Higbir geyik onu evlat
edinmeye yanasmaz, tam tersine: Oksiiz hayvan, belki de o siila-
lenin sonu gelsin diye siiriiden dislanir. Tek bagina hayatta kalma
sansi olmayan yavru genellikle bir sonraki kis1 géremez.



20. Utang ve pismanhk

Bir atimin olmasim hi¢ istememistim ashinda. Fazla iri, fazla
tehlikeli buluyordum onlar, ayrica at binmek de ilgimi gek-
miyordu. Ta ki iki at satin aldigimuz giine kadar. Esim Miriam
uzun zamandan beri atlarla yasamanin hayalini kuruyordu ve
ormanci evimizin etrafinda kiralayabilecegimiz genis otlaklar
vards. Bizden birkag kilometre uzakta yagayan bir at sahibi hay-
vanlarini satiga gikarinca, firsat bu firsattir dedik. Quarter cinsi
bir kisrak olan Zipy heniiz alt1 yagindayd: ve binek hayvaniyds.
Zipy’nin arkadasi, dort yagindaki Appaloosa kisragt Bridgi’nin
ise binilmeye miisait olmadigina dair veteriner raporu vards.
Ikisinin birden satisa cikarilmasi iyi denk gelmisti, ¢iinkii atlar
siirii hayvamdir ve arkadagsiz kalmamalari gerekir. Sadece birine
binilebilmesi de cantma minnetti; boylece binicilikten elenmis
oluyordum.

Ama 6yle olmadi. Veterinerimiz atlar muayene ettikten son-
ra, Bridgi’de bir sorun olmadigina karar verdi. Cok ge¢cmeden
bir egitmenden binicilik dersleri almaya basladim. At binmekten
ziyade Bridgi’nin giinliik bakimi hayvanla aramda siki bir iligki
kurulmasim saglad: ve bir siire sonra at korkumu tamamen
yendim. Ama asil dnemlisi, atlarin ne kadar hassas oldugunu,
en kiiciik jestlere bile tepki verdiklerini 6grendim. Esimin ya
da benim aklim baska yerdeyse ya da gerginsek, komutlarimiz
dinlemiyor, tayinlarini yerken aralarinda itig kakig yasaniyordu.
At binerken de 6yleydi: Hayvanlar verdigimiz isaretlerin (6rne-
gin bedenimizi gitmek istedigimiz yone dogru hafifce egmemiz)
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ciddiye alinip alinmayacagin bile viicutlarimizin gerginliginden
anlayabiliyorlardi. Zamanla biz de Zipy ile Bridgi’ye daha du-
yarli yaklagsmay: 6grendik. Ve atlarimizla hasir nesir olurken bir
yandan da onlarin duygu diinyasinin ne kadar zengin oldugunu
kesfettik.

Atlarimizda ¢ok geligmis bir adalet duygusu var. Cesitli du-
rumlarda agiga gikan bu 6zellik en ¢ok da yemleme sirasinda
goriiliiyor. Aruk yirmi ii¢ yasinda olan Zipy cayirdaki otlar
eskisi kadar iyi hazmedemiyor; onu 6zenle beslemeseydik yavag
yavas zayiflag, siskalagirdi. Bu yiizden her 6glen ona biiyik bir
porsiyon vitaminli tahil veriyoruz. Zipy’den ii¢ yas kiiciik Bri-
dgi bunu gériince huysuzlaniyor, yerinde tepinmeye baghiyor ve
kulaklarini kistyor (hafif bir tehdit ifadesi), kisacast sinirleniyor.
Bu yiizden ona da bir avug vitaminli yem veriyoruz, ama yemi
dogrudan 6niine koymak yerine, ayira uzun bir ¢izgi halinde
serpigtiriyoruz. Sakinlesen Bridgi tahil tanelerini ¢imlerin ara-
sindan gikarip yiyene kadar yagh arkadagi da yem kabindaki
biiyiik porsiyonu bitirmis oluyor.

Atlara egzersiz yaptirirken de benzer seyler gozlemliyoruz:
Kiicitk manejde kosmak hayvanlarin gok hosuna gidiyor tabii,
ama bunun nedeni hareket edebilmeleri degil; biiyiik bir otlakta
yasadiklan igin diledikleri gibi kosturuyorlar zaten. Asil hosla-
nina giden, egitim esnasinda onlarla yakindan ilgilenmemiz, bir
seyleri bagardiklarinda onlan évmemiz ve oksamamuz.

Atlarimizla vakit gegirdikge bir bagka duyguya daha tamk
olduk: Hayvanlar utanabiliyordu, hem de bizi utandiran ben-
zer durumlar kargisinda. Zipy kadar agirbash olmayan Bridgi,
sanki yirmi yaginda degilmis gibi bazen akl bes karig havada
bir yeniyetme gibi davramr. Oyle anlarda, cagirdigimizda hemen
yammiza gelmek yerine, cayirda bir tur daha kosar ya da, “Hadi,
yemek!” demedigimiz halde yemine saldirir. O zaman akh basina
gelsin de edebini takinsin diye yemini biraz daha gec veririz.
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Normalde Bridgi bu sekilde hizaya sokulmaktan gocunmaz, ama
Zipy’nin ona baktigim gériince mahcup bir tavirla bagim yana
cevirir ve aniden esnemeye baglar. Ne kadar mahcup oldugu her
halinden belli olur, bagka bir ifadeyle: Bridgi utanir!

Biz insanlardaki benzer durumlan g6yle bir aklinizdan ge-
cirdiginizde, kisinin utanmasi igin ortamda genelde birinin daha
olmasi gerektigini fark edersiniz. Belli ki atlarda da durum farkh
degil, iistelik utancin bagka pek ¢ok sosyal hayvanda gérile-
bildiginden eminim. Hayvanlardaki utang duygusuyla ilgili bir
arastirma heniiz yok maalesef, ama insanlardakini bildigimiz i¢in
utanmanin iglevi konusunda bir fikrimiz var: Toplumsal kurallan
cigneyen biri kipkirmuzi olur ve gozlerini yere indirir, kisacast
boyun eger. Grubun diger iiyeleriyse onun mahcubiyetini goriir
ve genelde empati gosterirler, yani suglu muhtemelen affedilir.
Dolayisiyla utancin, hem kisinin kendini cezalandirmas: hem de
af dilemesi biciminde ikili bir iglevi vardir. Hayvanlarin utang
duyabildigi genelde kabul edilmez, zira utanma duygusu, bireyin
kendi davraniglan ve bunlarin yarattg etkiler iizerinde dugii-
nebilmesini gerektirir*! Bildigim kadariyla, bu konuda giincel
bir arastirma yok, ama benzer tespitlere izin veren akraba bir
duygu var: Pigmanhk.

Hayatimizda kim bilir kag kez yanhs bir karardan otiirix
pismanlik duymusuzdur. Pigmanhk, aym hatay: tekrarlamamizi
cogu zaman engelleyen bir duygudur. Son derece anlamh bir
duygudur pigmanlik, zira gereksiz yere enerji harcamamiza ve
tehlikeli ya da sagma sapan seyler yapmamiza mani olur. Bu ka-
dar islevsel bir duygunun hayvanlarda da olabilecegini disgiinmek
mantiksiz degildir herhalde. Nitekim Minneapolis’teki Minneso-
ta Universitesi arastirmacilan bu amagla sicanlar gozlemlediler.

41. S. Hermann, “Peinlich”, Stddeutsche Zeitung, 30.05.2008, http://www.sueddeutsc-
he.de/wissen/schamgefuehle-peinlich-1.830530, erisim tarihi: 03.01.2016.
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Siganlar igin bir tiir “restaurant row”, yani i¢inde dort ayri yem
veri ve dort giris bulunan bir alan insa ettiler. Bir hayvan bir yem
yerine geldiginde tiz bir ses duyuluyor, bekleme siiresi uzadik¢a
ses daha da tizlegiyordu. Ve boyle bir durumda biz insanlar nasil
davranirsak kemirgenler de 6yle davraniyordu. Bazilarinm sabri
tasiyor, yan tarafta servisin daha hizli olacag: beklentisiyle bir
sonraki yem yerine geciyordu. Ama oradaki ses bazen daha tiz,
bekleme siiresi de daha uzun oldugunda hayvanlar daha énce
girip ciktiklar: yere 6zlem dolu bakislar firlatiyor, ama bu kez
hemen yer degistirmiyor, yem igin biraz daha beklemeye razi olu-
yorlardi. Biz insanlar da, 8rnegin siipermarketteki kasalardan bi-
rinin 6niinde kuyrukta beklerken yanls kuyrugu tercih ettigimizi
fark ettigimizde, benzer tepkiler gosteririz. Nitekim sicanlarin
beyninde tespit edilen aktivite oriintiileri, aym durumda kalan
insanlarmn beynindeki riintiilere benziyordu. Hayal kirikligiyla
pismanlik arasindaki fark da budur zaten: Bekledigimiz sey ol-
madifinda hayal kirikhgma ugrariz, ama buna ilaveten daha iyi
bir secenegi kagirdigimizi da anladigimizda pismanlik duyariz.
Adam P. Steiner ve David Reddish’in aragtirma sonucunda tespit
ettigi gibi, sicanlar da pigman olabiliyor.?2

Sicanlardaki bir duygunun képeklerde olmadign diigiiniile-
mez, degil mi? Kopegi olan hemen herkes, képeklerin hata yap-
tiklarinda pigsmanlik duydugunu ve azarlandiklarinda pisman-
liklarint merhamet uyandiran o tipik “iizgiin kopek surati”yla
ifade ettiklerini onaylayacaktir. Miinsterland cinsi képegimiz
Maxi de yanlis bir sey yaptiginda onu neden azarladigim gayet
iyi bilirdi. O zaman mahcup olmus da af diliyormus gibi basim
hafifce yana egerek bana bakardi. Arastirmacilar képeklerin

42. A. Steiner ve D. Reddish, “Behavioral and neurophysiological correlates of regret in rat
decision-making on a neuroeconomic task”, Nature Neurosciences, 17, 995-1002, (2014),
08.06.2014.
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iste tam da bu davramgini incelediler. Texas Universitesi’nden
Bonnie Beaver’in vardiga sonug suydu: Tipik kopek bakisint
hayvanlar zamanla edinir, ¢iinkii azarlandiklarinda sahiplerinin
onlardan ne bekledigini bir siire sonra anlarlar. New York’taki
Barnard College’dan Alexandra Horowitz de ayni sonuca vardi:
Horowitz, képek sahibi on dért kisiden gunu rica etti: Her biri
kopegini bir kap lezzetli mamayla birlikte bir odada yalniz bi-
rakmadan 6nce kopege kesin bir dille mamaya dokunmamasin
soyleyecekti. Sonuc: Képeklerin bir kismi s6z dinlemis olsa da
azarl igitir isitmez hemen hemen hepsi o tipik kopek bakisiyla
sahibine bakt1.*? Yine de képeklerin bir seyden iiziintia duyu-
yorlarmg gibi yaptiklari anlamina gelmez bu. Kopekler belirli
bir davramigin hemen ardindan azar yerlerse, azarlanmakla o
davranus arasinda bir bag kurarlar ki 0 zaman bakuglari gercekten
de bizim onlardan bekledigimiz pigmanh yansitiyor olabilir.

Simdi tekrar adalet duygusuna donelim, zira hayvanlar ale-
minde bu duygu atlarla sinirh degil. Sosyal bir topluluk igin-
deki yagsamin adil olmas: gerekir. Duden sozligiindeki adalet
tammina gore, toplumun her iiyesi esit haklara sahip olmahdir.
Aksi takdirde adaletsizlik cok gegmeden ofkeye dénigir, 6fke
de siddeti dogurur. Insan toplumlarinda yasalarin herkese esit
firsat sundugu varsayilir. Fakat yanhg davrandigimzda utang
ya da mahcubiyete, dogru davrandigimizda mutluluga yol acan
duygular giindelik hayatimizda yasalardan ¢ok daha etkilidir.
Oyle olmasayds, kendi dért duvarimiz arasinda, kendi ailemizde
adaleti nasil saglardik?

Atlarimizin utanabildigini, yani bir adalet duygusuna sa-
hip olduklarini anlatmigtim. Bu benim kigisel gozlemim elbette,
yani bilimsel olarak dogrulanmug degil, ama kopeklerdeki ada-

43. “Glauben Sie niemals lhrem Hund”, taz, 27.02.2014, http:/Aww.taz.de/t5047509/,
edrisim tarihi; 13.01.2016.
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let duygusuna yénelik bilimsel gbzlem ve arastirmalar mevcut.
Viyana Universitesi’nden Friederike Range’nin ekibi tarafindan
yiiriitiilen bir arastirmada, birbirini taniyan iki kopek yan yana
oturtuldu. Hayvanlann “Patini uzat!” gibi basit bir emre uy-
masi gerekiyordu. Ardindan kopeklere 6diil veriliyordu, ama
bunlar her defasinda farkl olabiliyordu. Bazen bir parca sosis,
bazen bir parca ekmek, bazen de higbir sey. iki kopek icin de
ayni kurallar gegerli oldugu siirece hayvanlar icin sorun yoktu,
oyuna istekle katiliyorlardi. Ama képekler arasinda kiskanglik
yaratmak igin bir siire sonra hig adil olmayan édiiller verilmeye
baslandi. Her iki képek de patisini kaldirdiginda sadece biri
odullendiriliyor, digerine higbir sey verilmiyordu. Bunun daha
acimasiz bir 6rnegi, patisini uslu uslu kaldiran képege bir sey
verilmezken, patisini kaldirmayanin sosisle 6diillendirilmesiydi.
Haksizliga ugrayan kopek digerinin nasil édiillendirildigini siip-
heyle izliyordu. Arkadaginin istenen seyi yapsin ya da yapmasin
her durumda 6diillendirilmesine artik katlanamayan képek bu
oyunu daha fazla siirdiirmeyi reddetti. Fakat yalniz kaldiginda ve
kendini digeriyle kiyaslayamayinca “6dilsiiz” versiyona da razi
oluyor, oyuna devam ediyordu. Bu tiir kiskanchk ve adaletsizlik
duygulari 0 zamana degin sadece maymunlarda gozlemlenmigti.*

Kuzgunlarda da giiglia bir adalet duygusu vardir. Kuglarin bu
yonii, esasinda isbirligi ve ara¢ kullamiminit aragtirmak amaciy-
la yapilan deneylerde tespit edildi. Deney icin bir tel 6rgiiniin
arkasina, bir tahtaya sabitlenmig iki par¢a peynir yerlestirildi.
Peynirlere birer ip bagliyd: ve tel 6rgiiniin arasindan gecirilmig
ipin uglar iki kuzguna kadar uzaniyordu. Kuslarin peynirlere
ulagabilmesi igin ikisinin ipi aym anda dikkatle cekmesi gereki-

44. Friederike Range ve ark., “The absence of reward induces inequity aversion in dogs”,
ed. Frans B. M. De Waal, Emory Univesity, Atlanta, GA, 30 Ekim 2008, (review: 21 Temmuz
2008), pnas.0810957105, Cilt 106, No. 1, 40-345, doi: 10.1073.
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yordu. Zeki hayvanlar bunu ¢abucak kavradilar; deney ozellikle
de birbirini seven eslerde ¢ok bagarili oluyordu. Birbirinden
pek hoslanmayan iftlerde kuslardan biri ipi gektikten sonra
iki peyniri birden kapabiliyordu. Eli bos kalan diger kus ise bu
haksizhiga isyan ediyor, aggdzlii arkadagyla isbirligine girmeyi
reddediyordu. Eh, bencilleri kuslar da sevmez.*

45. 1. 1. M. Massen ve ark. “Tolerance and reward equity predict coopreation in ravens
(Corvus corax)”, Scientific Reports 5, Makale no.: 15021 (2015), doi: 10.1038/srep15021.



21. Empati

Ormandaki en yaygin memeli hayvanlar, omurgallar simifinin
en kiigitk temsilcileri olan orman fareleridir. Pek sirindirler, ama
minik olduklar igin kolay kolay goriilmez, ormanda gezenlerin
dikkatini ¢ekmezler. Bu hayvanciklarin caliliklarda nasil cirit
attigini, defin ormamimizda mezar yeri satin almay diigiinen
birinin randevuya gelmesini o kadar uzun siire ormanin bir
noktasinda sessiz sedasiz bekleyince fark ettim. Orman fareleri
hepildir ve yaslt kaymlarimn altinda yaz boyu bolluk ve bereket
iginde yasarlar. Tomurcuklar, bécekler ve minik hayvanciklardan
vana hig sikint1 gekmez, yavrularini rahat rahat bityiitiirler. Ama
sonra ki yaklagir. Soguklarda gok iisiimemek igin evlerini gor-
kemli agaglarin dibine, topragin iistiine uzanan koéklerin arasina
kurarlar. Oralardaki dogal kovuklari birazcik genigletmeleri
yeterlidir. Genellikle birkag hayvan bir arada yasarlar, ¢linkii
orman fareleri arkadas canlisidir.

Fakat yerler karla kapl: oldugunda, az énce yaganmus bir dra-
mun izlerini de goriir, buradan bir sansar gectigini —ki sansarlar
kahvaltida fare yemeye bayilir— kayimin gévdesine kadar ilerleyen
kiigiik penge izlerinden anlarim. Izler koklerin arasindaki konuga
kadar uzanir ve egilip baktigimda, sansarin oray: nasil da eseleyip
tirmaladigint goriiriim. Sansar, farelerin gizli depolarinda buldu-
gunu etrafa sagmakla kalmamug, magara sakinlerinden birini de
kapip digariya firlatmistir. Diger fareler o anda ne hissetmigtir
acaba? Sansardan korkmamn étesinde, tiirdeslerinden birinin
gektigi acty: hissetmigler midir? Montreal’deki McGill Universi-
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tesi’nden arastirmacilar farelerin bunu algiladigini ortaya koydu.
O zamana degin sadece primatlarda goriilen empati duygusu, bu
kiiciik memelilerde de tespit edildi. Ne var ki empatiyi aragtirmak
icin yapilan deneylerde empatiden eser yoktu: Aragtirmacilar
farelerin minik patilerine asit enjekte ederek hayvanlari acidan
kivrandiran yaralar agmiglardi. Bunun bir bagka gesitlemesi,
fareciklerin hassas viicut bolgelerini kizgin demire bastirmakti.
Hayvanlar bir tiirdegin bu tiir iskencelere maruz kaldigini 6nce-
den gormiiglerse, iskenceye hazirliksiz yakalananlara gore daha
fazla ac1 gekiyorlardi. Ote yandan, yanlarninda kendilerinden
daha iyi durumda olan bir farenin olmas: aciya katlanmalarim
kolaylastiriyordu. Burada, farelerin birbirini ne zamandan bert
tamdig1 6nemliydi. Hayvanlar, on dort giinden uzun bir siiredir
bir aradaysa, empati duygusu kuvvetleniyordu.

Peki ama fareler nasil iletisim kurar, bir tiirdesin o sirada ac1
cektigini, korkung iskencelerden gegtigini nereden bilirler? Bunu
anlamak i¢in aragtirmacilar tiim duyu organlarimin, gozlerin,
kulaklarin, burnun ve dilin isleyigini tek tek durdurdular. Her
ne kadar fareler genelde koklayarak iletisim kursa ve tehlike
aninda tiz giglhiklar atarak tepki verse de, empati duymalar1 igin
tiirdeslerini ac1 iginde kivramirken gormek yeterliydi.* Demek
ki bir sansar kigin bir orman faresini kokler arasindaki sicacik
evinden ¢ekip gikardiginda diger fareler de korkung anlar ya-
styordu. Bu empatinin ne kadar siirdiigii, mesela kardaki izleri
kesfettigim sirada farelerin minik magaralarinda hala iiziinti ve
dehset icinde olup olmadiklar1 heniiz bilinmiyor.

Peki, fareler topluluga yeni katilan, yani grupla heniiz kay-
nagmanus tiirdegleriyle de empati kurabiliyor mu? Goériiniige

46. I. Ganguli, “Mice Show evidence of empati”, The Scientist, 30.06.2006, http://iwww.
the-scientist.com/?articleNO/24101/title/Mice-show-evidence-of-empathy/, erisim tarihi:
18.10.2006.
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bakilirsa, bu durumda empati duygular: cok daha zayif, yine
McGill Universitesi’nden aragtirmalarinkesfettigi gibi, fareler
bu bakimdan biz insanlara benziyor. Aragtirmacilar iinivessite
ogrencileriyle farelerdeki empati davraniglarim kargilagtirdilar ve
aile iiyeleriyle arkadaglara duyulan empatinin, yabanci kisilere
kiyasla ¢ok daha yiiksek oldugunu gérdiiler. Incelenen tiim birey-
lerde empati eksikligi stresten kaynaklaniyordu. Stresli bireyler
tiirdeslerinin 1stirabindan daha az etkilenir. Ve bu stresin nedeni
bizatihi yabancilardir, zira bir yabanci kargisinda bireyde korti-
zol hormonu salgilanir. Nitekim arastirmacilar ¢apraz kontrol
amaciyla kortizoliin salgilanmasint bir ilagla engelleyince, iini-
versite ogrencilerinde ve farelerde empati duygularinin yeniden
giiclendigi goriildii.”

Evcil domuzlarimiz empati konusunda da incelendi elbette;
Wageningen Universitesi’'nden Hollandal: biliminsanlari, Sterksel
Domuz Yenilik Merkezi’ndeki deney ahirlarinda vyiiriittiikleri
aragtirmalarda domuzlara klasik miizik dinlettiler, Merak etme-
yin, arastirmacilar domuzlarm Bach sevip sevmedigini anlamaya
calismiyordu. Domuzlarin miizikle samanlarin arasina saklan-
mug cikolatali tiziimlii drajeler gibi kiigiik 6diiller arasinda bag
kurmasini istiyorlardi. Deney grubundaki domuzlar zamanla
miizigi belirli duygularla iligkilendirmeye baglad:. iste bundan
sonrast ok heyecan veriydi, zira gruba daha énce hig miizik
dinlememis olan, dolayisiyla miizige ne tepki vereceklerini bile-
meyen domuzlar da kauldy. Fakat ne sagirticiyd: ki miiziksever
domuzlarin yagadig: tiim duygular: bu domuzlar da yastyordu:
Miizik dinleyen domuzlar bu esnada negeyle hoplayip ziplayinca
onlar da negeyle hoplayip zipliyordu, fakat korkudan idrarlarin:
yapiyorlarsa, bundan da etkileniyor, ayn: davranigi sergiliyor-

47. Loren J. Martin ve ark., “Reducing Social Stress Elicits Emotional Cantagion of Pain in
Mouse and Human Strangers”, Current Biology, DOI: 10.1016/.cub.2014.11.028.
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lardi. Belli ki domuzlar empati duyabiliyor, baskalarinmn ne his-
settigini anliyor, bu duygulardan etkileniyorlards,* ki empatinin
kiasik tanim budur.

Farkl: tiirler de birbirlerinin duygularindan etkileniyor mu
peki? Biz insanlarin bagka tiirlerin 1stirabina iiziildiigiimiiz kesin;
karanlik fabrika ciftliklerinde tiiyleri yolunmus, kanlar icindeki
tavuklarin ya da kafataslan cikanlarak aragtnrma cihazlarina
baglanmis maymunlarin fotograflan kargisinda bu kadar deh-
sete kapihir miydik yoksa? Budapeste Hayvanat Bahgesi'nde,
tiirler 6tesi empatinin hayvanlarda da oldugunu gosteren ¢ok
dokunakls bir olay yasandi. Hayvanat bahgesi ziyaretgilerinden
Aleksander Medves kafesindeki bir boz ayiy1 kamerayla ¢ekerken
su hendegine aniden bir karga diiser. Karga girpinmaktan bitkin
diiser ve tam bogulmak iizereyken ay: devreye girer. Agziyla
kargay1 bir kanadindan dikkatle tutarak karaya gikarir. Korku-
dan donup kalan kus, bir siire toparlamip ayaga kalkar. Ay ise
normalde kagirmayacagt bu taze atisgirmaliga doniip bakmaz
bile, tekrar sebze kovasina doner. Tesadiif mii? Yeme ya da oyun
diirtiisiinii tatmin etmeyen bir seyi neden yapt1 ki bu ayr?

Empatiyi dogrudan gozlemlemenin yam sira beyne de bir
gdz atmak bu soruyu yamtlamamiza yardimcr olabilir. Bunun
icin bireyin beyninde ayna néronlarin olup olmadigina bakilir.
1992’de kesfedilen bu hiicreler gok farklt bir 6zellige sahiptir:
Normal sinir hiicrelerinde, ancak kendi bedeninizdeki aktiviteler-
le elektriklenmeler olur. Oysa ayna néronlar, karginizdaki kisinin
davranislariyla ateglenir, yani o kisinin bedeninde olanlar sizin
bedeninizde oluyormus gibi tepki verirsiniz. Bunun en iyi 6rnegi
esnemektir: Eginiz esnerken siz de esnemeye baglarsiniz. Ama

48. B. Kollmann, “Gemeinsam glicklich”, 02.02.2015 tarihli Berliner Morgenpost gazete-
si, http://www.morgenpost.de/printarchiv/wissen/article1 37015689/Gemeinsam-glueckli-
ch.html, erisim tarihi: 30.11.2015.
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en giizeli, birinin giiliimsemesiyle sizi de giiliimsetmesidir, Gel
gelelim empati, vahim bir sey yagandiginda daha belirginlegir:
Aile iiyelerinden biri parmagini kestiginde, sanki sizin parma-
ginuz kesilmis gibi ac1 duyarsiniz, giinkii beyninizde benzer sinir
hiicreleri aktive olur. Ne var ki ayna néronlarin ateglenmesi i¢in
cocukluktan itibaren faal olmalan gerekir. Ancak sevgi dolu
ebeveynleri ya da sefkatli yakinlar olanlar duygularimi yansit-
may1 Ogrenir ve bu sinir hicrelerini giiglendirebilir. Cocukken
sefkatten mahrum kalan, empati yetisini geligtiremez.*

Ayna néronlar empatinin hardware’i olduguna gore, bu tip
hiicrelerin bagka hangi turlerde oldugunu aragtirmaktan daha
mantikli ne olabilir? Nitekim giiniimiiz bilimi simdi tam da
bu noktada: Maymunlarda ayna néronlar oldugu tespit edildi,
ama diger tiirlerin de incelenmesi gerekiyor. Biliminsanlarinin
kamuoyuna duyurduguna gére, bu konuda surprizler yasana-
bilir. Aragtirmacilar suriiler ya da gruplar halinde yasayan tiim
hayvanlarin beyninde benzer mekanizmalar oldugunu tahmin
ediyor. Zira sosyal gruplar ancak bireyin kendini turdesleri ye-
rine koyabildigi ve empati gosterebildigi zaman ayakta kalabilir.
“Parlak Beyinler” béliimiindeki Japon bahginin bize el salladigim
daha simdiden goriir gibiyim, zira bir siirii hayvani olarak o da
bizimle aym gemide.

49. 5. Kaufmann “Spiegelneuronen”, Alles Nerven-Sache — wie Reize unser Leben steu-
ern, 07.11.2014 tarihli "Planet Wissen" programi.



22. Ozgecilik

Hayvanlar fedakarlik yapabilir mi? Evrim (sadece en giililer/
en iyiler hayatta kalir) baglaminda olumsuz gérilmeyen ben-
cilligin ziddidir fedakarlik. Buna kargin, bir toplulukta yagiyor-
saniz, bu toplulugun iglevini yerine getirmesinin kosulu, ille de
zgiir iradeye dayanmasi gerekmeyen bir miktar fedakarhktir.
Nitekim pek gok hayvan tiirii fedakédrca davranir, hatta bak-
teriler bile dzverilidir. Antibiyotiklere karg1 direngli bakteriler,
uyari sinyali iglevi gbren indol salgilarlar ve etraftaki diger tiim
bakteriler de kendilerini korumak i¢in dnlem alir. Mutasyonla
direngli hale gelmemis olanlar bile bu sayede hayatta kalir.®
Apagcik bir 6zveri 6rnegidir bu, ama igin iginde 6zgur iradenin
olup olmadig1, en azindan giincel aragtirmalara gore kusku
goturur.

Bana kalirsa 6zgecilik, ancak bir secimde bulundugunuzda,
yardim etmek icin bir seyden bilingli olarak vazgectiginizde
degerlidir. Hayvanlarda bu tiir bir dzgeciligin hangi durum-
larda devreye girdigini son kertede bilemeyiz, ama 6zgecilik
konusuna zeki varliklardan baglayabiliriz. Bu kategoriye giren
kuslarda, 6zgecilik siirekli gozlemlenebilen bir davramstir. Or-
negin, ufukta bir digman géren biryiikbagtankara uyar 6tiigiiy-
le digerlerini de haberdar eder. Etraftaki bastankaralar derhal

50. http://www.wissenschaft~aktuell‘de/artikeI/Auch_Bakterien_verhalten_sich_selbstlos_
zum_Woh!_der_Gemeinschaft 17771015587059.html, erisim tarihi: 25.10.2015.
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kacip saklanirken, arkadaglarini uyaran kus kendini tehlikeye
atmugtir, giinkii uyari Stigityle saldirganin dikkatini kendi iizeri-
ne ceker. Kagip kendini kurtarabilir elbette, yine de saldirganin
diger bagtankaralardan birini degil de onu yakalamas: olasiligs
daha yiiksektir. Peki, kus bu riski neden goze almistir? Evrim
aqisindan bakildiginda boyle bir tehlikeye atilmasi anlamsiz,
zira onun mu yoksa bagka kusun mu yenilip yutulacag: tiiria
igin dnem tagimaz. Fakat 6zgecilik sadece vermek degil, almak
anlamina da gelir, ki Maryland Universitesi’nden Gerald G.
Carter ve Gerald S. Wilkinson’in vampir yarasalar orneginde
gozlemledigi gibi, 6zgecilik empati sahibi comert bireylere uzun
vadede avantajlar da saglayabilir. Giiney Amerika yarasalan
geceleri sigirlart ve bagka memeli hayvanlar 1sirarak yaradan
akan kani emerler. Ama karnlarim doyurabilmek icin hem
deneyimli hem de sansh olmalar gerekir, ciinkii sigir bulmak,
hele hele kani emilirken kipirdamadan duran kurbanlara denk
gelmek kolay degildir. $anssiz ya da deneyimsiz yarasalar ac
kalir — ta ki karinlan tok arkadaglari magaraya dénene kadar.
Bu tok yarasalar, igtikleri kanin bir kismini a¢ arkadaglarimi
doyurmak icin kusar, magaradaki herkesi beslerler. Ama ger-
cekten herkesi. Zira ne sasirticidir ki comert yarasalar sadece
aile iiyelerini beslemez, uzak akraba dahi olmayan yarasalara
da ikramda bulunurlar.

Iyi de neden? Oyle ya, evrime gore sadece en giicliiler ha-
yatta kalir, elindekini paylasan kendini giigsiizlestirir. Sonugta,
gida bulmak enerjiye mal olur ve baskalarim besleyen daha
fazla enerji titketir, yani kendini daha sik tehlikeye atar. Ayrica,
toplulugun baz iiyeleri boyle fedakar yarasalari sémiirebilir,
sitrekli onlarin sirtindan geginmek isteyebilirler. Ama Amerikali
aragtirmacilar, hi¢ de oyle olmadigim gérdiiler. Zira yarasalar
birbirini tanir, etraflarinda kimin cémert olup olmadigini cok
iyi bilirler. Siklikla 6zgeci davranislar sergileyen yarasalara,
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dara diistikklerinde derhal yardim eli uzatihr.5! Ozgecilik ashinda
bencillik mi yani? Evrimsel anlamda 6yledir mutlaka, zira bu
ozellige sahip olanlarin hayatta kalma olasiig1 uzun vadede
daha yiiksektir. Fakat bu gozlemin bize gosterdigi bir baska
sey de su: Belli ki yarasalar 6zgiir iradeye, yani paylagmayi ya
da paylasmamayi segme sansina sahip. Eger oyle olmasayds,
birbirini tammak, her bireyin 6zelliklerini bilmek, bunlardan
bir sonuca varmak gibi karmagik sosyal iligkiler ag: da kuru-
lamazdi ve zgecilik salt genetikle ilgili bir tiir refleks olarak
karsimiza gikar, hayvanlar arasinda belirgin karakter farklilik-
lan gorillmezdi. Oysa fedakarlik ancak goniillis oldugu siirece
degerlidir ve belli ki yarasalar bunu se¢me 6zgirligiine sahipler.

51. C. G. Carter, G. S. Wilkinson, 2013, “Food sgaring in vampire bats: rescipsocal help
predicts donations more than relatedness or harassment”, Proc. R Soc, B 280: 20122573.
hittp://dx.doi.org/10.1098/rspb.2012.2573, erigim tarihi: 26.10.2015.



23. Yavrularin yetistirilmesi

Tipki insanlar gibi hayvan yavrularimin da egitime thtiyaci var-
dur, yetigkinligin oyun kurallari bu sayede 6grenilir. Bunun ne
kadar 6nemli oldugunu, kiigiik kegi siiriimiizii satin aldigimizda
anlamigtik. Komsu kéydeki mandira sadece keci yavrularini sa-
tisa gikarir, zira peynir iiretmek icin annelerinin siitiine ihtiyac
vardir. Bu durumda kegi yavrularinin kaderi ya kasabin vitrinini
boylamak ya da hobi ciftliklerine satilmaktir. Mandiradan aldi-
gimiz dort kegi cok sansliyds, sonraki siiriimiiziin ilk hayvanlan
olan bu kiiciik grup bizim ¢ayirda yasayacakt. Kegi yavrulan
caywrn citle gevrili kismina birakilmiglardi ama ufakliklardan
biri panik halinde yerinden firlayarak agag yukar: sekiz yiiz
metre uzaktaki ormanda gézden kayboldu. Onu ebediyen kay-
bettigimizi diigiiniiyorduk; 6yle ya, yeni yuvasint bir daha nasil
bulacakt1i? Normal kogullarda annesi yaminda olur, meleyerek
onu sakinlestirir, yavru da kendini giivende hissederdi. Ama béyle
bir durumda yavrunun bel baglayabilecegi kimse yoktu. Kimse
mi? Peki ya diger yavru keciler? Siirii olmasina siiritydiiler, ama
belli ki birbirlerine en ufak bir giiven duygusu vermiyorlardi.
Ama sorunlar burada bitmedi. Birli (kahverengi kagak) geri
geldi gerci, ama haylaz cetesi ikide bir gitin digina kagiyor, onlar
yakalayalim derken camimiz ¢ikiyordu. Tek umudumuz, ilk do-
gumlardan sonra béyle davranmay: kesmeleriydi. Gergekten de
oyle oldu: Kegiler yavrulayinca uslanip dinginlestiler ve cayirda
onlara ayrilan kismin disina ¢ikmadilar. Yavrulan da yaramazhk
yapmadilar, ¢iinkii annelerinden cayirda uslu uslu yasamayl 6¢-
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rendiler. Fazla edepsizlik edenler bir melemeyle hizaya getiriliyor-
du, bu da sékmiiyorsa kuvvetli bir boynuz yiyordu. Tkinci kusak
kecilerden higbiri ¢itin {istiinden atlamaya kalkmadi, sonradan
uslanan “kacak” Birli ise en sevdigimiz keci oldu. O gorkemli
ve agirbash durugunda yas almanin payi da vardi elbette: Barli
irilesince biraz agirlagti, ama dinginlesti de. Ozgiivenini yavrula-
rindan aliyor olmaliydy; artik patronige mertebesine yitkselmesi
hayatina ayri bir huzur katmisti.

Biitiin bunlar kulaga gayet normal ve dogal mu geliyor? Bence
de 6yle. Ama hayvanlarin i¢giidiileri ve genetik programlarina
gore yasadiklar: iddiasiyla pek ortiigmityor, ¢iinkir 6yle olsaydi,
herhangi bir seyi 6grenmenin anlami olmaz, belli bir durumda
belli davranislar sergilenirdi. Fakat milyonlarca hayvan sahibi-
nin de teyit edecegi gibi, bdyle bir sey soz konusu degil. Mesela
bizim kopeklerin mutfaga girmesi yasakui, sert bir sesle “Hayir!”
dedigimiz i¢in ¢cabucak 6grendikleri bu kurala daima uydular
(ki bunun dogada bir karsiligi yoktur herhalde).

Simdi bir kez daha ormana, yaban hayvanlarinin okullarina
g6z atalim ve buna en kiigiiklerden, béceklerden baslayalim: Ar
kovaninda ya da arilarin akrabalari karincalar ve yabanarilan
arasinda bityiimeyen yavrular kendi baslarinin ¢aresine bakmak
zorunda kalirlar. Yavrulan giinbegiin kargilagilan tehlikelere
karsi uyaran kimse yoktur, her seyi tek bagina 6grenmeleri ge-
rekir. Bocek yavrularinin bityitk kisminin kuglara ya da bagka
ditsmanlara yem olmasina sagmamak lazim; nitekim boceklerin
bu kadar ¢ok yavrulamasinin belki de asil nedeni yavrularin her
seyi anasiz babasiz 6grenmeye mecbur olmasidir. Gergi fareler de
hizla ¢ogalir, ama onlardaki fireme hiz1 kiigiik kanatlilarinkiyle
kiyaslanamaz. Tarla fareleri dért haftada bir yavrular, dogduk-
tan iki hafta sonra geng fareler de yavrulamaya hazirdir. Fakat
kiicitk kemirgenler yavrularini dogurduktan sonra ortaliga sal-
maz, miniklere yasadiklari ortamda nasil davranacaklarini, nasil
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yiyecek arayacaklarim ogretirler. Bu egitimin ne kadar ozgiil
olabilecegi, bizde bol miktarda bulunan ev fareleri incelenince
ortaya gikti. Fakat arastirma buralardan ¢ok uzak bir yerde,
hasin Giiney Atlantik’te, anakaradan binlerce kilometre uzakta
bulunan Gough Adasi’nda yapildi.

Bu 1ss1z ada dev albatroslar gibi deniz kuslarinin kulucka
yeriydi. Fakat bir giin ada denizciler tarafindan kesfedildi ve
onlarla birlikte gemideki kagak yolcular, yani fareler de adaya
ayak bast1. Fareler bizde ne yapryorlarsa adada da onu yaptilar.
Oyuklar agtilar, kokler ve tohumlarla beslendiler ve hizla co-
galdilar. Ama bir giin farelerden birinin cami et cekti. Albatros
civcivlerinin nasil oldirildigini kegfetmis olmaliyd: — vahseti
bir yana, kolay is degildir bu, zira civcivler saldirgan farelerden
asag1 yukan iki yiiz kat daha bityiiktiir. Fareler, grup halinde
saldirdiklan civcive diglerini gecirdikten sonra yavru kan kay-
bindan 6lene kadar beklemeleri gerektigini cabucak kavradilar.
Hatta bazilan iyice gemi aziya alip tity yumaklarimi canli canlh
yemeye basgladi.

Gelelim hayvan okuluna: Arastirmacilar, adanin sadece belli
bolgelerindeki civcivlerin saldiriya ugradigim fark etti. Belli ki
ebeveyn fareler av stratejilerini yavrularina da dgretiyor, béylece
kugaktan kusa aktariyorlards, zira adanin bagka bolgelerindeki
fareler bu teknigi bilmiyordu. Memeli hayvanlar, érnegin kurtlar
da av tekniklerini kusaktan kusaga aktarirlar. Yabandomuzlar:
ve geyikler, siiriiniin onlarca yildan beri yaz sonunda kg1 ge-
cirmek iizere gog ettigi yerlere hangi giizergahlardan giivenle
ulagildigini yavrularina da ogretirler. Nitekim bu go¢ yollarindaki
toprak siirekli ¢cignenmekten beton gibi serttir. Eski kugaktan cok
sey Ogrenenlerin vaktinden evvel dlmedigi kesin, ama hayvan
okullarinin biz insanlarinkinden daha eglenceli olup olmadigin
bilmiyorum maalesef.



24, Cocuklarimzdan nasil kurtulursunuz?

Cogu ebeveyn gibi bizim de kafamiz bir konuda ¢ok netti: Bir
giin cocuklarimiz kendi ayaklar tizerinde durmahydi. Kiigiik
yaslarindan itibaren bagimsiz olmalar1 igin elimizden geleni
yaptik, gerisini de doga, yani hormonlar halletti. Bizim evde
ergenlik dénemi nispeten hafif atlatilsa da, o dénemde sik¢a
yasanan goriis ayriliklari her iki tarafin da zamani gelince yollari
ayirmak istemesine yol agmugti. Egitim sistemi de payina diiseni
yapty, lise bittikten sonra sira liniversiteye geldi. Sehre uzak
ormancl evimizin yakinlarinda bir iiniversite olmadigindan, iki
cocugumuz mecburen elli kilometre uzaktaki Bonn’a tagind:.
Laf aramizda, ebeveyn ¢ocuk iliskisi bir anda dizeldi, stirekli
birbirimizin sinirine dokunmuyorduk aruk.

Peki, hayvanlarda nasil yiiriiyor bu isler? Siki bir ebeveyn
cocuk iligkisi memeli hayvanlarda ve kuslarda da var, ama bir
noktada bu siki baglarin gevsetilmesi gerekiyor, zira gogu tiir
bir de soyle bir sorunla karg: karsiya: Tiirlerin ¢ogunda insan-
lardaki anlamda bir aile olmadigindan, yeni yetmeler yerlerini
bir sonraki yavrulara birakmak zorundadir. Oyleyse, hayvanlar
yavrularini yuvadan nasil uzaklastirir?

Bunun bir yolu, yavrunun agzinda kétii bir tat kalmasi. Hem
de kelimenin tam anlamiyla. Biz buna siit kegilerimizde bizzat
tanik olduk. Ilkbaharda kecilerden birinin kuzular1 bir talih-
sizlie ugrayarak oliirse anne kegiyi sagmak zorundayiz, yoksa
siit dolu memeler iltihaplanir ve hayvanin cam yanar. Yavrular
icemedigi igin bize kalan lezzetli siitii ya peynir yapariz ya da
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misir gevregine katariz. Lezzetli siit mii? Baharin ilk haftala-
rinda yledir gergekten. Kremay: andiran bir tadi vardur, yagh
inek siitiinden pek farkh degildir. Ama ilkbahar ilerledikce tad
giderek eksilesen siitii bir siire sonra kimse icmek istemez. O
zaman siit sagma zamanlaninin arasini giderek agarak keginin
yavag yavag siitten kesilmesini saglariz. Siitii kuzu da icse, biz
de igsek, bir siire sonra tadi mutlaka eksilesir. Bu durumda anne
memesi cazibesini yitirir ve yavrular gayirda otlamaya baslar.
Boylece hem anne keginin yiikii azalir hem de kuzular beslenme
konusunda anneye bagimh olmaktan kurtulur. Anne keci de yeni
yetmelerin onu bir iki saniyeden fazla emmesine izin vermez
zaten, hemen huysuzlanarak onlar bacagyla ittirir. Sonbaharla
birlikte ciftlesme zamani da gelince yeniden giic toplamig olarak
yavrulamaya hazirdir.

Arilar yavrularindan kurtulmak istemez, ama yaz sonuna
dogru erkeklerini baslarindan atarlar. Dronlar, yumugak bagh,
koca gozlii, ignesiz erkek arilar, ilkbahar ve yaz boyunca kovanda
aylak aylak dolanirlar. Cigek aramaya cikmazlar, nektari kurutup
bala déniistiirmeye yardim etmezler, yavrularla da ilgilenmezler.
Bu tath hayatin tadini doyasiya ¢ikarr, isci anlar tarafindan bes-
lenir ve arada bir kovandan disari ugup etrafta ciftlesmeye hazir
bir kralige olup olmadigina bakarlar. Kraliceyi gordiikleri anda
pegine diigerler, ama onunla havada ciftlesmek pek azina nasip
olur. Vuslata eremeyenler homurdana homurdana kovana geri
doner, tath bir yemekle teselli bulurlar. Dronlara kalsa sonsuza
kadar boyle yasayabilirler, ama yaz sona ererken disi iscilerin
de sabn tagar, bu tembeller siiriisiine daha fazla katlanmak is-
temezler. Geng kralice ¢oktan déllenmis, kralicenin kovandan
siiriiler halinde aynlan kiz kardesleriyle de vedalagilmigtir. Kig
yaklagmaktadir, kovandaki kiymetli erzak binlerce kis arisina,
ozellikle uzun 6mirlii iggi anlara ve kraliceye yetmek zorunda-
dir. Kimse uyusuk dronlar igin yiyecek depolamamustur, ki yaz
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biterken bu boceklerin cirkin gelenegi, dron katliamm yasanir.
Bir zamanlar o kadar simartilan erkekler derdest edilip kapi-
nin 6niine konur. Direnmenin faydas: yoktur, yine de dronlar
minicik bacaklanyla caresizlik iginde karst koyarlar. Bu gekilde
kovulmak belli ki hi¢ hoslarina gitmez, ¢iinkii kovulmamak icin
var giigleriyle miicadele ederler. Ama igci anlar fazla direnenleri
igneleriyle sokuverirler — asla merhamet etmezler. Hayatta kalan
dronlar daha sonra acilar iginde kivranarak agliktan oliir ya da
en az onlar kadar ag bir bastankaranin midesini boylarlar.



25. Yaban yabanhgindan vazge¢mez

Birkag yil 6nce komsu kéyden bir telefon geldi. Telefondaki ka-
din endiseli bir sesle, evinde bir karaca yavrusu oldugunu ve ne
yapacagmu bilmedigini soyledi. Ben biraz kurcalayinca, kadinin
¢ocuklarinin ormanda oynarken bulduklari yavruyu eve getirdik-
leri ortaya gikti. Eyvah! Hayvanla oynamak isteyen cocuklarin
bu davranig1 kétii niyetli degildi belki, ama yavru icin tam bir
felaketti. Zira karacalar yavrularimi dogumdan sonraki ilk hafta-
larda caliliklar ya da giimrah otlar arasina birakur, ciinkii béyles
daha giivenlidir. Yavrusuyla gezen bir anne karaca yeterince hizh
hareket edemez, siirekli durup onu beklemek zorundadir. Ufaklik
hayatin ciddiyetini heniiz kavramadigindan annesini izlemek yeri-
ne, ota bocege bakarak oyalanir - kurtlar ya da vasaklarin canina
minnet. Yirticilar anneyle yavrusunu ta uzaktan goriir ve bu leziz
yemege kolayca konarlar. Bu nedenle karacalar dogumdan sonra-
ki ti¢ dort hafta yavrularindan ayri kalmayr tercih ederek kiiciik
haylazlari giivenli bir yere birakirlar. Yavru karacalarm bir tiir
kamuflaji vardur, zira hemen hemen hig koku yaymaz, vahsi hay-
vanlarin dikkatini gekmezler. Anne karaca yavrusunu emzirmek
igin arada bir yanina ugrar, emzirdikten sonra da hemen gider.
Bu sayede siirekli yavrusuyla ilgilenmek zorunda kalmaz ve enerj
veren tomurcuk ve siirgiinleri yemeye bol zaman bulur. Bunlar:
bilmeyen bir insan ormanda hig kipirdamadan yatan yapayalniz
bir karaca yavrusu gordiigiinde, adeta icgiidiisel olarak onunla
ilgilenir. Oyle ya, bir insan yavrusu tek bagina bir yere birakilsa
zavalli bebek ¢ok korkar, aglamaktan helak olurdu herhalde!
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“Yardimsever” insanlar hemen duruma midahale eder ve
terk edildigini sandiklar1 hayvan yavrusunu eve gotiriirler. Ama
sonrasinda ne yapacaklarini genelde bilmez, uzman birine dani-
sirlar. Yavruyu alip gotiirmekle ne bityiik bir hata yaptiklarmi o
zaman anlarlar, ancak hatay: telafi etmek icin artik gok gegtir:
Karaca yavrusuna ¢oktan insan kokusu sinmistir, ormana ve
annesine bir daha geri ddnemez, ¢iinkii annesi onu kabul etmez.
Yavruyu biberonla beslemekse megakkatli bir igtir ve birazdan
gbrecegimiz gibi, karaca yavrular erkekse ok da tehlikelidir.

Annelik sevgisinin farkli bigimlerde tezahiir edebildiginin
giizel bir ornegidir karacalar. Memeli hayvanlarin gogu bizim
gibidir, yavrulariyla siirekli yakin temas halindedirler. Ama bdyle
davranmayanlar kalpsiz falan degildir, kosullara mecburen uyum
saglamglardir. Karaca yavrulan dogduktan sonraki haftalar-
da anneleriyle siirekli temas halinde olmadan da huzurludur.
Yavrularin davramgi ancak hizli hareket edebilecek duruma
geldiklerinde, yani annenin hizina ayak uydurabildiklerinde
degisir. O zaman annelerinin yanindan ayrilmaz, en fazla yirmi
metre uzaklagirlar.

Fakat karaca yavrularinin ilk haftalara 6zgii davramigi giini-
miizde ¢ok trajik sonuglara yol agabiliyor. Yavrular tehlike anin-
da olduklari yere sinerler, zira koklanarak bulunamayacaklarini
icgiidiisel olarak bilirler. Ama ¢ogu zaman tehlike kaynagy, leziz
et pesinde olan kurt ya da yabandomuzu degildir. Asil tehlike,
genis cayirlari doniim déniim bigen hizhi bigerd6verlerdir. Bu
esnada otlarin arasinda kipirdamadan yatan karaca yavrulan
eger sanslilarsa hemen 6liirler. Ama gogu zaman son anda aya-
ga kalkuklan icin otlarla birlikte bacaklar: da bigilir. Araziye
bicerdsver girmeden dnceki aksam, “tehlike” sinyali veren bir
kopekle birlikte etrafi kolagan etmek bu trajedinin 6nlenmesine
yardima olabilir. Tehlikenin kokusunu alan képekle birlikte
karaca yavrusu gayirdan ¢ikarilip daha givenli bir yere gotii-
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rillecektir. Ancak maalesef bu tiir 6nlemler icin ne yeterli zaman
ne de yeterli personel bulunur.

Yaban hayvanlarinmn evcillesmeye, hele hele sevip oksanmaya
miisait olmadigimn bir bagka 6rnegi Avrupa yabankedisidir.
1990°a gelindiginde yabankedisinin soyu tikenmek iizereydi,
Bati Almanya’mn orta yiikseklikteki daglarinda sadece dort
yiiz hayvan hayatta kalmisti; bunun haricindeki yabankedisi
niifusu, Iskogya yaylalarinda yasayan iki yiiz hayvanla sinirltyd.
Yabankedilerinin son siginaklarindan biri de gorev yaptigim
Eifel’deki Hiimmel yéresi oldugundan, iirkek mini kaplanlara
stk sik rasthyordum. Neyse ki durumlar epey diizeldi. Yaban
hayvanlarint koruma ve yeniden yerlestirme énlemleri sayesin-
de Orta Avrupa’nm ormanlarinda yine binlerce yabankedisi
dolamyor.

Yabankedisinin ayirt edici 6zellikleri bellidir: Iri bir ev kedisi
bityiikligiindedir, tityleri ¢ok belirgin olmayan cizgilerle kaphdir,
postunun rengi toprak sansina ¢alar. Capraz cizgili giir kuyru-
gunun ucu siyahtir. Sorun ise, yabankedisiyle akraba olmayan
evcil tekir kedilerin de aym goriiniimde olmasidir. fkisini ayirt
etmek ancak beyin hacmi, bagirsak uzunlugu ya da gen testi
iizerinden kesin olarak miimkiindiir, ama ormanda gezmeye
¢ikmg biri bunlar test edemez elbette. Yine de kedinin evcil mi
yabani mi oldugunu anlamamn baz piif noktalar1 mevcut. Ev
kedileri, bilirsiniz iste, biraz himbildir, sadece giizel havalarda
etrafta gezer, evden en fazla iki kilometre uzaklagirlar. Kigmn hava
soguyunca maceraperestlikleri de azalir, bes yiiz metreyi asan
yolculuklara gtkmazlar. Kolayca iigiiyen evcil hayvanlar sicacik
evlerine hemen geri dénebilmek isterler. Yabankedileri mecburen
ok daha dayamklidir; ne kig uykusuna yatarlar ne de kig keyfi
yaparlar, karda kista fare avlamak zorundadirlar. Dolayisiyla,
bir sonraki kéyden kilometrelerce uzakta goriilen ya da karlarda
dolanan tekir kediler kesinlikle dzgiir yabankedileridir.
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Roma doneminde Avrupa’nin giineyinden getirilen evcil
kedilerin niifusu hizla ¢ogalmis, yabankedilerininkini kat kat
asmustir, Peki, yabankedileri neden evcil kedilerle ¢aprazlanarak
yok edilmedi? iki tiiriin giftlegebildiginin kaniti melez kediler
var. Ama bu nadiren rastlanan bir durum, zira iki tir birbiriyle
kargilastiginda kisa ¢opii ceken hep evcil kedi olur, ¢iinkii yaban-
kedileri vahsiliklerinin hakkin verirler. $imdi gelelim bu vahsi
kediciklerden evcil hayvan olup olamayacag sorusuna. Ozellikle
de kirsal bolgelerde bazi yabankedileri insanlarla yakinlagabilir
(ki oluyor bazen). Kapisinin 6niine bir kap mama koyan bir siirii
hayvansever var ne de olsa. Ayrica, kigin saga sola asilan yem
yuvalarina gelen kuslarin da gosterdigi gibi, hayvanlar zamanla
insanlara aligabiliyor.

Bir yabankedisi yavrusu insanlar tarafindan sahiplenildiginde
neler oldugunu gegenlerde kendi koyiimde 6grendim. Gorev
bolgemdeki ormanda jogging yapan biri 1ss1z bir patikanin ke-
narinda bir yavru gérmiistii. Caresiz goriinen hayvani hemen
eve gotiirmek istediyse de biraz beklemenin daha iyi olacagini
diigiindii. Birkag giin sonra aym yere bakmaya gittiginde, mi-
yavlayan tiiy yumag hila patikanin kenarinda duruyordu. Belli
ki annesinin basina bir sey gelmigti; kedi yavrusu tek bagina
hayatta kalamazdi. Yavruyu dikkatle yerden alip eve gotiirdii.
Bir yabankedisi merkezine gidip hayvana nasil bakacagini 6¢-
rendi, bu arada hayvandan alinan kil inceleyen Frankfurt’taki
Senckenberg Enstitiisii kedinin yiizde yiiz yabankedisi oldugunu
teyit etti. Yabankedilerinin bagirsagi daha kisa oldugundan kedi
mamasini hazmedemezler, o nedenle yabankedicigi etle beslendi.
Ne var ki beslenirken yanina yaklagilamiyordu, ¢iinkii hemen sal-
diriyordu. Ote yandan aile ¢ayirlarda yiiriiyiis yaparken kedicik
de onlara uslu uslu eslik ediyor, zamanla evcillegebilecegi izlenimi
uyandiriyordu. Fakat bir siire sonra hayvan zapt edilemez oldu.
Giderek saldirganlasti, ailenin yagl kedisini evden kagirdi, en
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sonunda da Westerwald’deki bir yaban hayata yeniden yerles-
tirme merkezine birakildi.

Bu hikaye sunu gésteriyor: Pek gok tiir vahsiligini yitirmiyor,
yani insanlarla birlikte yasamaya miisait degiller. Sonucta, evle-
rimizdeki hayvan tiirlerinin her biri ancak ¢ok uzun bir siirecin
sonunda evcillesebildi. Tiim bunlara ragmen yaban hayvanlarin-
dan uzak duramayanlar yasalarla engelleniyor. Ulkeden ulkeye
degisse de doga koruma ya da avlanma yasalan ok serttir, ancak
istisnai durumlarda ve yasal izinle yaban hayvani beslenebilir.

Fakat imkansiz seylerin peginden kogan, en olmayacak hay-
vani, yani kurdu evcillestirmeye ¢ahsan insanlar da var. Kurtlarn
isi yeterince zor zaten, Orta Avrupa’ya geri donmeleri sevingle
kargilanmadi. Oysa biz insanlar igin tehlikeli degildir kurt, ¢lin-
kit higbir sekilde ilgisini cekmeyiz. Ama onu zorla yanimizda
tutmaya kalktigimizda igin rengi degisir. Evet, kurt beslemek
yasak elbette, ama bu bir yana, tipk: yabankedisi gibi o da asla
evcillesmez. Bu durumda iri bir képekle, mesela bir Husky’yle
caprazlanmasi disiiniilebilir. Amag, kurdun vahsi giizelligini bir
kopegin evcilligiyle birlegtirmek. Ama bu da yasadigi oldugu
igin hayvanlar ABD’den ya da Dogu Avrupa’dan ithal edilerek
karaborsada satiliyor.’? Fakat bu melez irkta kurt kani oraninin
yiiksek olmasi, kopeklerin evcillesmemesine ve insanlara katlan-
mak zorunda kaldiklar1 igin stres yagamalarina yol agiyor. Béyle
zoraki iligkiler ¢ok tehlikelidir, zira stres saldirganliga yol acar.

Massachusetts Universitesi’nden Kathryn Lord, aslinda cok
sosyal hayvanlar olan kurtlarin insanlara ahsmasinin neden
kopeklere kiyasla ¢ok daha zor oldugunu inceledi ve bunun kurt
yavrularinin sosyallesme evresiyle ilgili oldugu sonucuna vard.
Kurt yavrular daha iki haftalikken bile siiriiyle birlikte dolagir,

52. http:/Avww.zeit.de/wissen/umwelt/2014-06/tierhaltung-wolf-hybrid-hund, erigim tari-
hi: 14.01.2016.
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ama gozleri heniiz agilmamugtir. Kulaklari da heniiz isitmez,
isitme duyusu ancak dort haftalik olduklarinda gelisir. Kisacasi,
kor ve sagir halde annelerinin etrafinda dolanirlar, yine de hig
durmadan bir seyler 6grenirler. Alt1 haftalik olduklarinda gozleri
mitkemmelen gérmeye baslar, ama yumurcaklar o vakte kadar
siiriiniin ve gevrenin kokusunu, seslerini beyinlerine kazimus,
siiriiyle biitiinlesmiglerdir. Oysa kopekler ruhsal ve fiziksel ba-
kimdan daha ge¢ gelisir, 6yle de olmak zorundadur. Siirii tiyelerine
erkenden baglanmamalan gerekir, zira son kertede onlar igin en
onemli iligki insanla kurduklar iligkidir. Binlerce y1llik evcillesme
siireci kopeklerdeki sosyallegme evresini geciktirdigi i¢in bugiin
bu evre miniklerde dogumdan dért hafta sonra baslar. Gerek
kurt gerekse kopek yavrularinda baglanma siireci sadece dort
hafta siirer. Bu 6nemli donemde kurtlarda tiim duyular heniiz
gelismemistir, oysa kopek yavrular: etraflarindaki ortami tiim
duyulanyla kesfedebilirler — ve bu evrenin son giinlerinde or-
tamun bir parcasi da insandir. Bu dénemin ardindan kopekler
insan toplumuyla kaynagirken, kurtlarin bize karg: giivensizligi
hayatlari boyunca siirer.”® Belli ki bu temel i¢guidii kurtla kopek
melezlerinde de ortadan kalkmaz.

Yine de melez kurt, karaca yavrusuna kiyasla zararsizdir.
Karaca yavrusu mu? Hepsi olmasa da erkek karaca yavrulan
onlar besleyen kisiler i¢in tehlikelidir gergekten de. Benekli sirin
yavru bir yil i¢inde geliskin bir erkek karacaya doniigiir. Kara-
calar miinzevidir, bélgelerinde rakip istemezler. Yavruyla ona
bakan kisi arasindaki sevgi dolu iligki hayvan biuyiidiikge yok
olur, erkek hayvanin géziinde bakici insan da karacadir, yani bir
rakiptir. Ve bu rakibin ortadan kaldirilmas: sarttir. Dogadaki ra-

53. I. Lehnen-Beyel, "Warum sich ein Wolf nimals zéhmen lasst”, Die Welt, 20.01.2013,
http:/Awww.welt.de/wissenschaft/article112871139/Warum-sich-ein-Wolf-niemals-zaeh-
men-laesst.html, erisim tarihi: 07.12.2015.



~130

kipler gibi zarafetle kenara gekilmeyi bilmeyenlerin bégrune sivri
boynuzlar saplamaktan bagka ¢are kalmaz. Bu tiir bir davranig
istisna degil, kuraldir. Hayvanlar tekrar dogaya birakildiginda
bile tehlike devam edebilir. Ne de olsa karacalarin da bir bellegi
vardir ve dogada yasarken de insanlardan her zaman uzak dur-
mazlar. Nitekim 2013’te Schwarzwilder Bote gazetesinde ¢ikan
habere gore, bir erkek karaca aksam saatlerinde Waldmossingen
koyiiniin spor sahasinda saldirdigs iki kadini yaralamigti. Olay
sonrasinda, karacanin bir yil 6nce insan eliyle beslenip buyutiil-
digii ortaya gikmugt:. 5

54.http://www.schwarzwaelder—bote.de/inhalt.schramberg-rehbock-greift-zwei-frau-
en-an.%b8b147b-5ba7-4291-bbd7-c21573c6a62¢.html, erisim tarihi: 16.08.2015.



26. Culluk kokoreci

“Utang ve Pigmanlik” boliimiinde de anlatuigim gibi, atlarimiz
Zipy’le Bridgi’ye dglenleri bir miktar enerji yemi veriyoruz. Ozel-
likle yagh Zipy vitaminli tahilla biraz gii¢ toplasin istiyoruz.
Gorinen o ki atlar besinleri iyi ¢ignemiyor, zira digkilarinda
cignenmeden yutulmus bir siirii tahil tanesi oluyor. Ama otla-
gin etrafindan ayrilmayan “ev kargalarimiz” bu tahil tanelerine
dadanmis durumda. Atlarin diskisimi didikleyip arpa tanelerini
tek tek cikariyorlar. Tadi giizel midir acaba? Bu “yemek” ba-
yag igreng gorundigiinden ister istemez soyle bir soru geliyor
akla: Digkiya bulanmis bir gida lezzetli olabilir mi gergekten?
Hayvanlarda da damak zevki vardir elbette, ama yeme kiil-
tiirlerinin bizimkinden ¢ok farkli oldugu kesin. (Gerg1 damak
zevki insanlarda da kiiltiirden kiltiire degisir. Mesela Cin’de
cok sevilen asirlik siyah yumurtalar, biz Avrupalilara lezzetten
ziyade ciirimeyi cagristinr.)

Hayvanlarda damak zevki oldugunu atlarumzdan da bili-
yoruz. Atlarin yilda iki ii¢ kez kurt dokmesi gerekir; zamani
geldiginde bir tiip kurt ilacim dogrudan agizlarina sikarnz. Tad
cok kétii olsa gerek, zira ilag tiipiinii elimizde goriir gormez
baslarina gelecekleri anlar, derhal yanimizdan uzaklagirlar. Neyse
ki elma aromali parazit ilaglar1 var artik. Atlarin elma sevgisi
isimizi kolaylagtinyor.

Tatlar arasinda ayrim yapmay: hayvanlarin da 6grendigi-
ni, baz tatlan sevip bazilarimi sevmediklerini kopek sahipleri
cok iyi bilir. Kimi dort ayakli her zamankinden farklt marka
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mamayi reddeder. Ger¢i Fransiz buldogumuz Crusty marka
ayirt etmeksizin her mamay: biiyiik bir igtahla yer ama aligkin
olmadigi mamalarin ceremesini sonradan biz gekeriz. Boyle bir
yemekten sonra Crusty’nin poposundan on dakikada bir ¢ikan
pis kokular oturma odasini oturulmaz hale getirir.

Damak zevki konusunda tavsanlar kargalardan da beterdir.
Kargalar yabanci kakalardan tahil tanelerini ayiklayip cikarir-
ken, uzun kulakli arkadaslar arada bir kendi digkilarini da yer.
Gergi segici davranirlar, sadece bazi 6zel “misketleri” yalayip
yutarlar. Tiim otgullar gibi tavsanlar da yedikleri otlar: bagirsak
bakterileri sayesinde hazmeder; yesillikleri pargalayan bakteriler
ozellikle de korbagirsaklarinda bulunur. Fakat protein, yag ve
seker gibi maddeler sadece ince bagirsakta emilir, ince bagirsak
ise ne yazik ki kérbagirsaktan once gelir. Kisacast, glizelim be-
sin vilcutta hig iglenemeden sindirim sisteminden digar atilir.
Oyleyse bu digkiy1 vakit gecirmeden yiyerek onu tekrar ince
bagirsaga yollamaktan ve kiymetli kalorileri almaktan daha
mantikli ne olabilir?*s Tavsanlar nihai atik maddelere, yani
sert misketlerine doniip bakmazlar bile; belli ki bunlar digki
olarak algilarlar.

Ister bir hayvaninki ister bizimki olsun, digki yemeyi biz
insanlarin akli almaz. En azindan ¢ogumuzun. Ne var ki Orta
Avrupa’da bunu yapabilen insanlar var: Culluk avcilari. Cul-
luk av1 balina aw1 kadar itici gelir bana. Ustelik culluklarin bir
gidim eti de yoktur, ki o tuhaf yemek belki de bu yiizden icat
edilmistir: Avcilar kusu, ici diski dolu bagirsagiyla birlikte yer.
“Gulluk kokoreci” denilen bu ava yemegi soyle hazirlanir:
Bagirsaklar ince ince kiyildiktan sonra yag, yumurta ve sogan-
la gesnilendirilir, sonra da ekmek dilimlerinin iizerinde firmna
siiriiliir - tam avcilarin agzina layik. Kug diskisindaki kurt¢uk

55. http://www.kaninchen-info.de/verhalten/kot_fressen.html, erisim tarihi: 20.12.2016.
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yumurtalar1 ve benzer geyler yiiksek 1s1ida oliir gerci, yine de
boyle bir “ziyafet”in diigiincesi bile mide bulandirici.

Hayvanlar igin tat duyusu elzemdir, yenebilen ve yenemeyen
(ya da zehirli) besinleri bu sayede ayirt ederler. Duyular bakimin-
dan hayvanlarla benzegtigimiz noktalar olsa da pek ¢ok tiiriin
tatla iligkisi bizimkinden oldukea farkli. Cizgi filmlerde kedilerin
tath asirdigy goriilii, oysa kediler tathdan hi¢ hazzetmez, zira
evrim siirecinde aslan, kaplan gibi biiyiik kediler ve foklarla
birlikte kedilerin de bu tatla ilgili reseptorleri korelmigtir. Hay-
vanlarin sekerli gidalar1 sevmemesi anlagilir bir gey; et de tath
degil sonugta.’¢

Insandaki tat duyusunu bir kelebegin, 6rnegin kirlangickuy-
rugunun tat duyusuyla kargilagtirmak hepten zor. Disi kirlangig-
kuyruklar yumurtalarim sadece saghkl bitkilerin etli yapraklarn
iizerine birakirlar. Tirtilin karmim doyurmak i¢in yapmasi gere-
ken tek sey, iistiinde oturdugu yaprag: kemirmektir. Fakat kele-
bek, yumurtalarim birakacag yapragi ararken her bitkiyi tatmak
zorunda kalmamak icin ayaklarimi sondaj borusu gibi kullanir.
Goziine kestirdigi bir yapragin iizerinde tepinerek tadina bakar
ve duyarga killariyla kaph ayaklar sayesinde bitkide alt: farkh
madde tespit edebilir. Durun, daha bitmedi: Kirlangickuyruk
bitkinin yagimi ve saghk durumunu da ayaklariyla algilar’” Bu
anlattiklarim size inamlmaz mu geldi? Oysa bir yiyecegin, 6rnegin
cok olgun bir muzun taze mi, yoksa ¢iiriimekte mi oldugunu biz
insanlar da tadindan anlanz. Bitkinin saglik durumunun tadin-
dan anlagilmasi tirtillarin hayatta kalmasi igin ¢ok onemlidir,
zira bitki tiraillar kelebege dontigemeden solup giderse, tirtilin
kelebek olma hayali de ugup gider.

56. ‘Warum Katzen keine Naschkatzen sind”, Scinexx.de, http:/Aww.scinexx de/dos-
sier-detail-607-9.html, erisim tarihi: 14.01.2016.

57. U. Gebhardt, "Der mit den FuBen schmeckt”, 01.05.2012 tarihli Zeit online, http:/
www.zeit. de/wissen/umwelt/2012-04/tier-schmetterling, erisim tarihi: 14.01.2016



27. Ozel kokular

Tat duyusundan sonra simdi de koku duyusunu mercek altina
alalm. Hayvanlar neyin iyi, neyin kétii koktugunu ok iyi bilir.
Bu duyu da tipki tat duyusu gibi besinleri kontrol etmeye yarar
ve bizdekine benzer bir iglevi daha vardir: Kendini karg cins
icin cazip kilmak. Fakat hayvanlari cezbeden kokularin bizim
burnumuza hig hitap etmedigini, tekemiz Vito’nun sonbahardaki
ciftlesme maceralarindan biliyoruz. Daha 6nce anlattigim gibi,
Vito iki kegi hamim tavlamak icin 6zel parfiimiinii, yani kendi
idrarin kullanir. Nitekim esim agildaki kiiiik siiriiniin yanina
gitmeden once Gstiinii degistirir, bagina da bir bere takar; Vi-
to’nun kesif kokusu bahgeye yayilmakla kalmaz, giysilere ve
saclara da siner.

Ama bazi kokularin bize itici gelmesi belki de sadece mevcut
kiiltiirlerimizle ilgilidir. Bundan iki asir 6nce deodorant diye bir
seyin bilinmemesi (en azindan yaygin bicimde kullanilmamast),
kokunun nasil algilandigiyla ilintili olabilir. Rivayete gore, Na-
poléon bir seferdeyken Josephine’e yazdig1 mektupta séyle der:
“Yann aksam Paris’e déniiyorum. Sakimn yikanma!” 16. yiizyilda
Ispanyol fatihler de yikanmaya kugkuyla bakiyordu. Iberya Ya-
rimadasi’ndan kovduklar temiz pak Magriplilerden farkli bir
hava estirmek istiyorlardi belki de. Meksika’daki Aztekler beyaz
yabancilanin, buhar banyolarinda temizlenen Aztek halkindan
ne kadar farkli oldugunu en bagta kokularindan anlamigt: — ya-
bancilar igreng kokuyordu! Daha ¢agdas bir 6rnek ise uzun siire
olgunlastirilmis peynir kokusu. Bozulmus, sertlesmis siit proteini
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olarak da tanimlanacak bu peynirin kokusu, bir bagka baglamda
mide bulandirabilirdi. Bu drnekleri vermemin nedeni, insanlari
pis kokan hayvanlar seviyesine getirmek degil, kotii kokularin
farkl algilanabildigini gostermek.

Kopeklerin kokusu tekelerinkini bile golgede birakabilir.
Kopegimiz Maxi, ¢ok kesif kokan tilki pisliginin i¢inde yatip
yuvarlanmaya bayiliyordu. Taze inek tezegi de severek kullandig
bir baska koku kaynagiydi. Eskiden, dort ayaklilarin bunu kendi
kokularim bastirmak i¢in yaptiklari samliyordu. Kopeklerin ya
da en azindan atalarinin bu sayede avda daha bagarili olduklar
diisiiniilityordu. Bugiinse, kopeklerin ya da kurtlarin kokularla
mesaj verdigi, bazen de sadece siiriiniin ilgisini cekmeye ¢aligtik-
lar1 tahmin ediliyor. Les gibi kokmaktan hig rahatsiz olmadiklar,
aksine bundan hoglandiklan belli.®® insanlarin parfiim kullanma
ihtiyacin1 ¢agrigtirmiyor mu size de?

Fakat kopeginiz tilki ya da kopek digkisina bulandiginda,
hatta digkiy1 yediginde dikkatli olmanizda yarar var. Ozellikle de
tilki digkisinda bulunan tenya yumurtalari, kaka banyosundan
sonra sevgili kopeginizin postundan kepek gibi dokiiliir, muhte-
melen de oturma odasindaki haliya. Bu durumda, yumurtalarnn
normalde konakladig1 farenin yerini siz alirsimz. Geligen larvalar
icorganlar istila eder ve hasta ettikleri konagin hareketlerini
yavaslatirlar. Bu tiir fareler tilkiler tarafindan avlanir ve gevrim
kapamir. Ama ara konak siz oldugunuzda durum degisir; biz
insanlarin payina diigen, ilerleyen evrelerinde tedavi edilmesi
zor, agir bir hastaliktir. Kisacasy, diskiya bulanan képekleri bir
an 6nce dusun altina sokup giizelce yikamak gerekir.

Hayvanlarmn koku algist bizimkinden ¢ok farkh olsa da kotii
kokulara karsi onlar da duyarhdir, hele bu kokunun kaynag:

58. H. Derka, ‘Weil das Stinken so gut riecht”, kurier.at, http://kurier.at/thema/tiercoach/
weil-das-stinken-so-gut-riecht/62.409.723, erisim tarihi: 06.10.2015.
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kendi digkilariysa. Otgullar diskiladiklar yerlerde otlanmamay:
tercih ederler. Tiim karaca, geyik, keci ve ineklerde kurt vardir,
dolayistyla diskilar: akciger kil kurtlar gibi parazitlerle doludur.
Bir gram diskida yedi yiiz kadar yumurta bulunur ve hayvanlar
otlarken bunlari tekrar alabilir.®® Yogun bir parazit istilast viicu-
du giigsiizlegtirdigi icin otgullar vasak ve kurt igin kolay avdir.
Bu durumda otgullarin kendi digkilarini bir uyari sinyali gibi
algilayip itici bulmalarn gayet dogaldir.

Bizim gibi, cogu hayvan da digkisinin kokusunu igren¢ bulur.
Bunun en giizel kanin evcil hayvanlarimiz. Ornegin atlarimizin
otlakta sadece diskilamak icin gittikleri “6zel” bir koseleri var.
Hayvanlar dogada 6zgiirce yasasaydy, siirekli yer degistirirler,
hep aym yerlerde otlanmanin tehlikelerine maruz kalmazlardi.
Insanlar yiiziinden yer degistiremeyince bagka careler buluyor,
otlakta kendi 6zel kégelerini yaratiyorlar. Tavsanlarimiz Blacky,
Hazel, Emma ve Oskar da gerek kafeslerinde gerekse de cayira
¢ikarildiklarinda, digkilamak igin hep aym koseye giderler. Ama
fabrika ciftliklerindeki hayvanlar, tavuklar ya da domuzlar ca-
resiz kendi digkilarinin i¢inde gecelemek zorundalar. Parazitlen-
mesinler diye hayvanlara diizenli olarak ilag veriliyor, ama bu
haplar ortamun les kokusunu gideremiyor maalesef.

Bu arada, pek ¢ok hayvan digkilarken gorilmekten utanir.
Mesela buldogumuz Crusty biiyitk abdestini yapacag zaman
bizden uzaklagir, bir ¢aliligin arkasina giderdi. Bir yandan da
poposunu bize dénerdi, yani bize bakmazdy; belli ki 6yle ¢come-
lirken gorillmekten utanirds. Pis kokular bir yana, tiim hayvanlar
temizlige 5nem verir. Bir taraflarina disk1 ya da pislik bulagti-
ginda bizim gibi onlar da rahatsiz olur. Tiirdeslerinin tepkisi bu
huzursuzlugu daha da artinyor olabilir. Poposu kirli bir hayvan,
bir hastaliktan 6tiirii ishal oldugu sinyalini verir. Kim ister ken-

59. http:/Avww.canosan.deswvurmbefall.aspx, erisim tarihi: 21.09.2015.
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dine hastalik bulagtirmayi, hele hele hasta biriyle ciftlesmeyi?
Bu nedenle hayvanlar temizliklerine daima dikkat ederler. Fakat
“temiz” olmanin tanimi onlarda bizdekinden farkli. Omegin
yabandomuzlari yazin serinlemek ister, bunun i¢in de ¢amur-
lu gukurlarda keyifle yatip yuvarlanirlar. Neseyle hirildayarak
kuyruk sallar, giizelce egelenip tekrar camura yatarlar Camur
banyosundan sonra her taraflan bej bir tabakayla kaplanir. Yine
de hayvanlar kendilerini kirli hissetmezler. Niye hissetsinler ki?
Insanlarin para akittiklan spa terapisinde tepeden tirnaga camur
ya da yosunla kaplanmalar ayni sey degil mi? Nitekim yaban-
domuzlan da kendilerini bakim yaptirmus gibi iyi hissederler,
ciinkii viicutlarimi kaplayan ¢amur tabakasi kururken kene ve
bit gibi parazitleri de kurutur. Camur zirhi iyice sertlestikten
sonra yabandomuzlar1 bu is i¢in 6zel olarak sectikleri agaclara
siirtiinerek camur tabakasini siyirip atarlar. Yillar yili hep aym
agaclarn ve kiitiikleri kullandiklar igin bir siire sonra bunlarin
govdesi siirtiinmekten diimdiiz olur. Siirtiinme igleminden son-
ra yabandomuzu sadece zararh hayvanciklardan degil, kaginti
yapabilen killardan da kurtulur.

Atlarimiz da farkl degil. Yerlerde yuvarlanmay: onlar da
sever, en ¢ok da tiiy dokerken. Hele yagmur yagiyorsa, tepeden
tirnaga camura bulanabilirler - sadece ¢camura ama, digkiya degil.



28. Konforlu patikalar

Ulkemizin doga manzarasi yamah bohgaya benziyor; en azin-
dan yaban hayvanlarina éyle geliyordur. Yerlesim yerleriyle ya
da karayollariyla kesintiye ugramayan genig havzalar ge¢miste
kalds, vahsi dogada isteseniz de yolunuzu kaybedemezsiniz artik.
Elimizde kalan son dogal ekosistemler, yani ormanlar bile eskisi
gibi degil. Bugiin bir kilometrekare ormandan on ii¢ kilometre
toprak yol gegiyor. Niye? Kereste kamyonlari ormanin en iicra
koselerine bile ulasabilsinler diye. Istatistiki olarak, kendinizi
ormanlara vurdugunuzda, yiiz metrede bir 6niiniize baska bir
yol qikacaktir, yani ormanda yasay1p yasayabileceginiz tek ma-
cera yanlis yola sapmak. Oysa bu yollar dogal hayatin canina
okuyor. Ormanin gevsek toprag yollar yiiziinden sertlesiyor ve
topragin alt katmanlarinda yasayan minik hayvanlar bogularak
oliiyor. Ayrica, barajlar gibi yollar da suyun akisini engelliyor, ki
bu kiigiimsenmemesi gereken 6nemli bir sorun: Yiizey altindaki
yeralti sularinin akig1 ogu zaman engelleniyor ya da akim yéni
degisiyor. Nitekim bu yiizden ormanda nice bolgeler batakliga
doniigmiis, kokleri ¢amurun iginde giiriiyen nice agag agir bi-
¢imde hastalanmis ya da 6lmiistiir. Orman yollar1, aydinliktan
tirken zemin bocegi tiirleri i¢in de ciddi bir tehlike olugturur,
zira ugma becerisini yitiren bu bécekler, aga¢ diplerindeki log
ortamdan ¢ikip 15132 bogulmus yollara adim atmaya cesaret
edemezler ve etrafi yollarla gevrili kiigiik bir alana hapsolup
kalir, komsulariyla genetik malzeme aligverisinde bulunamazlar.
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Fakat ormandaki yollar baz1 hayvanlarm igine de gelir. Ka-
racalar, geyikler ve yabandomuzlar: bu anlamda bizden farkls
degildir: Engebeli arazide dolanmaktansa biz insanlarin planl
diizenli gog yollarini kullanirlar. Sonugta nedir ki yollar ve pati-
kalar? Insanlarin gog yollari. Hayvanlarin bu rahat yollar seve
seve kullandigy, yumugak yiizeylerdeki bir siirii toynak izinden
de goriilebilir.

Insamn el atmadig: verlerde, bu tiir giizergahlari hayvanlar
kendileri acar. Ama bu patikalar, iki hayvanin yan yana yiiriiye-
meyecegi kadar dardwr. Ozel olarak planlanmamglardir zaten.
Mesela bir yabandomuzu siiriisiiniin lideri bir giin ¢ahihklar
arasinda daha rahat bir rota kegfeder, diger domuzlar da onu izler
ve otlar toynaklarin altinda ezilirken yol agilir, bir dahaki sefere
de yine bu patikadan gegilir. Yillarca kullanilan bu daracik gegit
yollar: zamanla insanlarin kegi yollarina benzer, artik hi¢bir otun
biryiimedigi incecik bir toprak gerit halinde uzamrlar. Bu rahat
giizergahlar kugaktan kugaga aktarilir, ama ormanda insan boy
gosterdigi anda hayvanlarin diizeni bozulur. Nitekim ormanda
goreve bagladigimda mege fidanliginin etrafina ¢it ¢ektirmigtim.
Fidelerin kérpe yapraklarim yalayip yutacak ¢ok sayidaki geyik-
ten fidanhg korumak zorundaydim. Fakat sonradan anlagild
ki geyiklerin ¢ok eski bir giizergaht bu it yiiziinden kesintiye
ugramus, iri otgullar bagka bir rota aramak zorunda kalmiglar.
Hayvanlarin bu arayst ise otomobil siiriiciilerini tehlikeye atts,
cuinkii geyikler hi¢ beklenmedik yerlerde boy gostermeye bagla-
mist1. Durum anlagilinca citi soktiirdiim; simdi hayvanlar yine
eski giizergahlarini kullaniyor.

Insanlarin patikalarimin da benzer bir bicimde olustugunu,
ormana defnedilmek isteyenler i¢in olusturdugumuz orman is-
tirahatgahindan biliyorum. Oradaki kadim kayin aga¢lan canh
mezar taslari olarak satin alinabiliyor ve defin toreninde kiil
kavanozlart agaglarin dibine gémiiliiyor. Bu sayede binlerce
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yulik orman kesilmekten kurtularak korunuyor. Dogay: olabil-
digince kendi haline birakmak isteyen orman isletmesi, oraya
patika agmaktan ozellikle kagind:. Yine de, agaclarin arasindan
rahatca gegilebilen yerlerde, insanlarin gidip gelmesiyle patikalar
olustu. Ve yagmur burada da yardimim esirgemedi. Ormanda
hava bozunca geng kayinlarin yapraklar sirilsiklam olur. Béyle
havalarda kimse ormanda dolasmak istemez, ciinkii pacalar he-
men 1slanverir. Insanlar da 1slanmadan yiiriiyebilecekleri rotalar
bulug, ¢ok gegmeden bu rotalar herkesin gidip geldigi patikalara
doniisiir. Camima minnet dogrusu, zira bu sayede ziyaretgiler
orman topraginin sadece kiigiik bir boliimiine ayak basarlar.

Bununla birlikte hayvan giizergahlarnin dezavantajlari da
vardir. Buralardaki yogun “trafik” davetsiz misafirleri de ceker.
Dikkatsiz kurbanlan yalayip yutmak igin etrafta dolanan yirtici
hayvanlar bir yana, yemek pesinde pusuya yatan minik yaratiklar
da gelir: keneler. Akarlar sinifindan olan bu hayvanciklar sadece
kanla beslenir. Cok yavas hareket ettikleri icin kurbanlarinm
onlerinden gegmesini beklemek zorundadirlar. En iyi bekleme
yerleri ise yogun trafigin oldugu patikalardir elbette. Keneler
patika kenarlarinda bityiiyen ve boylari geyik ya da yabando-
muzunun sirt hizasini agmayan otlarda ya da dallarda pusuya
yatarlar. On bacaklarindaki koku alicilan sayesinde memeli hay-
vanlarin nefesini ve terini ta uzaktan algilarlar. Keneler, patikada
ilerleyen agir ciisseli bir hayvamn toprakta yarattg sarsintiyi
da hisseder, hayvan 6nlerinden gegerken 6n bacaklarini uzatip
sirtina binerler. Sonra da kurbanin derisinin yumusak bir yeri-
ne yapisip yemege girisirler. Kisacasi, yazin ormanda gezerken
hayvan patikalarindan gegmemenizi éneririm. Kigin ise sorun
yasamazsiniz, keneler soguk havalarda aktif degildir.

Fakat biz ormanda dolanirken 1slanan pacalarimiza déne-
lim. Bunun ne kadar nahos bir sey oldugunu yiiriiyiis yaparken
siz de fark etmigsinizdir. Bir havyan i¢in neden farkh olsun ki?
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Hayvanlar tiiyleri slaninca iigiidiikleri i¢in rahat patikadan ay-
rilmamay tercih ederler. Bu patikalar onlara bir avantaj daha
saglar: hiz. Galiliklarda bir gitirt duyuldugunda, bir geyigi ya da
yavrusunu géziine kestiren diisman kendini bu gekilde ele verir
ve siirii derhal tabanlan yaglayip kagar. Orman zemini kalin
dallarla, 6lii agaglarla dolu oldugundan, kagisin engelli kosuya
déniigmesini istemeyen hayvanlar hemen patikaya dalar, hizla
kagar giderler.

Gegit yollarinda keneler diginda pusuya yatan baska ka-
cak yolcular da vardir: dollenmek igin bagka yerlere taginmay:
bekleyen bitkiler. Bunlardan biri de, gengelli kiigiik meyveleri
olan yogurtotudur. Patikada ilerlerken bitkiyi siyirip gegen bir
hayvan onun tohumlarnnin bir kismini da beraberinde gotiire-
cek, tohumlarin bagka yerlere diigmesini saglayacakur. Bu tiir
bitkilerin dzellikle de hayvan giizergahlarinda hizla yayildig:
tespit edilmistir.



29. Firtinali havalar

Firtinada ormanda dolagmay kim ister? Agaglara diisen yildi-
nimlar hayati tehlike yaratabilir, buz gibi saganaga yakalanmak
da pek hog degildir. Yillarca ormanda hayatta kalma [survival)
kurslari verdim; kursiyerler biitiin bir hafta sonunu sadece bir
uyku tulumu, bir kupa ve bir bicakla ormanda geciriyordu. Or-
manda uyuyor, ama daha 6nemlisi ormanda yiyecek ariyorlardi.
Bu kurslarin birinde siddetli bir firtmaya yakalandik, firtianin
dinmesini beklemekten bagka care yoktu. Icimize isleyen yagmur
bir yana, yaknlara diisen yildirimlar kursiyerleri endiselendiriyor,
bense abartih bir bicimde sakin davranarak kaygilarim gidermeye
cahgiyordum. Derken yiiz metre 6temize yildirim diisiince icten
ige biraz panikledim, zira daha 6nce de kag kez gozlemledigim
gibi, yildirim diigsen agacin yakinlarinda durmak da tehlikeliydi.
O agagla birlikte etrafindaki sekiz on aga¢ da slityordu. Hatta
bir keresinde bir tiir zincirleme kazaya tanik olmugtum. Yildirim
¢arpan ¢camun siddetli gerilime dayanamayarak patlayan gévde-
sinin parcalari civardaki agaclara keskin bigak gibi saplanmust1.

O giin kursta firtinadan sonra nefis bir doga gozlemiyle
odiillendirildik. Yagmur bir anda durdu, gékyiiziinde bulut-
lar araland, giines paril paril parlamaya bagladi. Etrafimizdaki
bitki 6rtiisiinden buhar yiikseliyordu ve birdenbire bir karaca
ormandan ¢ikip kayrana kostu. Yagmurda sirtlsiklam olmus
hayvan kurumak icin giinese ¢ikmisti. Duruma bizimle birebir
aynt tepkiyi vermisti yani, onunla bir anligina da olsa derin bir
bag kurmustum.
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Sahi, yaban hayvanlar1 kotii hava kosullarinda ne yapar?
Y1l boyunca, gece giindiiz demeden digarida olmak, 6zellikle de
kis aylarina gelindiginde herhalde pek keyif vermemeye baslar.
Yamliyor muyum yoksa? Biraz diigiinelim. Bir kere, hayvan
postuna yagmur pek islemez. Biz insanlarin gampuanla siirek-
li ykadigimuz yagh saglarimiz gibi hayvanlarn tity ve killart
da yaghdir. Ayrica, sirttaki killarin yonii agagiya baktigindan,
yagmur suyu iizerlerinden ¢atidan akan su gibi akar gider. Ka-
racalar, geyikler ve yabandomuzlarinin derisi bu sayede kuru
kalir, hayvanlar 1slaklik hissetmezler. Ama siddetli bir riizgar
yagmuru egri yagdiniyor, killarin arasina da iifliiyorsa igin rengi
degisir. Yagimn bagini almug hayvanlar bunu gayet iyi bildigin-
den hava durumuna gore yer degistirir, kendilerini riizgirdan
koruyacak bir yere gecerler. Hassas yiizlerini korumak igin de
kiglarin1 ritzzgara verirler. Sadece 0 °C civarinda kar yagarken
biraz sikint1 yasamir, kar taneleri killarin arasina girer, erirken
de karaca ve geyigi soguktan titretir. Ama genellikle hava so-
gudugunda hayvanlar kendilerini ok daha iyi hisseder. Kiglk
kiirkleri 1s1y1 o kadar iyi yalitir ki taze kar kiirkiin tizerinde
saatlerce erimeden kalur,

Bizim icin de asag1 yukan Oyle degil mi? Termometrenin
eksi 10 °C’yi gosterdigi buz gibi bir havay, sicakhgin 5 °C
oldugu riizgarh ve yagmurlu bir havaya tercih etmez miyiz?
Hayvanlar da bizden ¢ok farkh degil, ama biz soguga onlar
kadar dayamkl degiliz. Gergi yine bir hayatta kalma kursunda
gordiigiim gibi, bu da aslinda bir aligkanlik meselesi. Bir kere-
sinde de Ocak ayinda kurs diizenlemigtim ve gans bu ya, tam
da o hafta sonu hava gercekten berbatti. Hava sicakligs 0 °C
civarindayd:, yagmur diniyor kar baslhyor, kar diniyor yagmur
bagliyordu. Odunlar bile o kadar 1slakt ki kamp atesi bir tiirlii
harlanmiyordu; insanlarin bir noktada pes edip kursu yarim
birakacagini diigiiniiyordum. Ama uyku tulumlarinin iginde
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biiziilerek gegirilen bir geceden sonra viicutlar soguga aligmugty,
artik kimse disiimityordu  belli ki yaban hayvanlarinin konfor
diizeyini yakalamustik.

Fakat hayvanlarin bir yaz yagmurundan sonra giimrah or-
mandan ¢ikip kayranlara gitmesinin tek nedeni giineste 1sinmak
degildir. Yagmur dinse de kayin ve megelerin yapraklarindan
hala o kadar ¢ok su damlar ki, halk arasinda soyle bir deyis
vardir, “Ormanda yagmur iki kere yagar.” Karacalar ve geyikler
yagmurdan sonra da islanmaya devam eder yani, 5te yandan bir
seyden de rahatsiz olurlar: Damlalar digerken ok ses ¢ikarir.
Ortalik bu kadar giiriiltiiliiyken, hayvanlar durumdan istifade
etmeye kalkan yirticilan duyamaz. Bu nedenle, saganak geger
gegmez kayranlara gikar, her seyin yolunda olup olmadigim
anlamak igin etrafa kulak kabartirlar,

Kiglik memelilerin, 6rnegin tarla farelerinin durumu daha
zordur. Kisin yagmurlu havada atlarimizin otlagindan geger-
ken, yamaglardaki tarla faresi deliklerinden sular fiskirdigin
gorarim. Minik kemiriciler bu berbat havadan nasil sag cikar
acaba? Islak bir kiirk iri bir hayvanin hayatini tehlikeye atmaz,
ama onlar igin gok tehlikelidir, zira viicut agirliklarina oranla cok
fazla 1s1 kaybederler; ayrica, ufacik olsalar da her giin muazzam
miktarda kaloriye ihtiyaglari vardur: Tarla farelerinin giinlitk
yiyecek miktar1 viicut agirliklariyla aymidir. Islandiklari zaman
enerji titketimi daha da artar. Kig uykusuna yatmadiklar icin
hayat gailesinden bir siire olsun uzaklagip dinlenemezler de.
Neyse ki ot koklerini pek sevdikleri igin kigta kiyamette yuva-
dan digariya ¢tkmak zorunda kalmazlar, yemegi yeraltindaki
galerilerde hallederler. Peki, yuvalarini su basarsa ne olur? Akill;
hayvanciklar 6zel bir mimariyle bunun da tedbirini almislar. Bir
kere yuvalarinin girisinde bir tiir acil girig kanali var, tehlike
aninda hemen yerin altina kagabilmek i¢in kendilerini oraya
atarlar. Galeriler ilkin ¢ok derinlere uzanu, gerekenden ¢ok daha
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derinlere. Ancak bir siire sonra tekrar yiikselerek yumusacik ot-
larla désenmis kiigitk odalara agilirlar. Yuvayi su basacak kadar
cok yagmur yagsa bile fareciklerin tuzu kurudur, giinkit yagmur
suyu alttaki galerilerde birikir. Olur da odaciklari da su basarsa,
yuvalar arasinda gegis saglayan kanallardan kagabilirler. Fakat
bu diizenek her zaman ise yaramaz. Kigin giddetli yagmurda
otlak sular altinda kaldiginda, farelerin bir kism yeraltindaki
odalarinda bogularak can verir.



30. Aci duymak

Soguk bir gubat aksamiydi, kecimiz Birli dogurmak iizereydi.
Ama gok huzursuzdu, ikide bir yere uzamyordu, memesinden siit
sizmaya baglammgti. Esim endigeliydi. “Bu is fazla uzads,” diyor-
du, “her ihtimale kars: veterineri mi cagirsak?” Bense, “Merak
etme, Birli tek bagina iistesinden gelebilir. Belki biraz zamana
ihtiyaci vardur. Saglikh ve giiclii bir keci, gereksiz miidahalede
bulunmayalim,” diyerek onu sakinlestirmeye cahigtyordum.

Ah, keske Miriam’1 ve sezgilerini dinleseydim. Ertesi sabah
kuzular hald dogmamst: ve Birli acidan kivraniyordu. Dislerini
gicirdatiyor, higbir sey yemiyor, oylece yatiyordu. Bir sorun
oldugu ortadayd, kegilerimizi iyi bilen veterineri bir an &nce
¢agirmak lazimd:. Telefonda bizim veterinerin tatile ciktigin
ogrendik, neyse ki yerine bakan veteriner hemen arabasina at-
layip ormanci evimize geldi. Barli’yi muayene edince, kuzunun
rahimde ters durdugunu ve maalesef 6ldiigiinii soyledi. Ol
kuzuyu dikkatle ¢ekip aldi ve rahim iltihabina kars1 Birli’ye
ilag verdi.

Ke¢imiz cabucak toparland, hatta ona bir de evlatlik bulduk.
Yakinlardaki kegi ciftliginde yeni dogan dérdiiz kegilerden biri
verilecekti. Bir anne keci dort yavruya birden bakamaz. Sadece
iki meme ucu vardir, ayrica siitii o kadar yavruyu besleyemeye
yetmez. Ciftlik sahibi kérpe kuzucuklardan birini giivenilir
ellere teslim edebildigine memnundu. Ufaklig (sonradan da-
mizhk kecimiz olacak Vito) 6lii kuzunun mukusuyla ovaladik.
Kulaga igreng geliyor olabilir ama kuzusu gibi koktugu icin
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Birli ufakligi hemen kabul ederek emzirdi. Anne ve yavrunun
keyfi yerindeydi, bu hikdye ikisi i¢in de mutlu sonla bitmisti.

Biz yine aci meselesine donelim. Act mi? “Parlak Beyinler”
boliimiinde baliklarin aci hissettiginden s6z etmistik, ama bu
hala tartigmali bir konu. Nérolojik diizleme gegebilir, benzer
tepkile, uyanlar, beyin ériintilleri ve hormonlardan yola ¢ikarak
benzer duygularin tetiklendigi sonucuna varabiliriz. Ama bunun
daha kolay bir yolu yok mu? Biz insanlardaki act belirtilerinin
hepsi Birli’de de vardi sonugta: Dis gicirdatma (ki kegiler bunu
normalde asla yapmaz), istahsizlik, ayaga kalkamama, halsizlik.
Size de tamidik gelmiyor mu bu semptomlar?

Ayrica tavuklarimiz, kegilerimiz ve atlarimizdan bildigimiz
bagka kanitlar da var. Hayvanlarimiz kendilerine aynlan alan-
larin chgina cikmasinlar diye otlagin etrafina elektrikli cit cektir-
mistik. Elektrikli git kulaga haince gelebilir ama en iyi ¢6ziim bu
gergekten; dikenli tel kullanmak s6z konusu bile olamaz, ¢tinkii
hayvanlar yaralanabilir; tahta ¢it kegilere engel olamaz, atlar ise
direkleri ve tahtay: kemirir. Elektrikli itin iglevini nasil yerine
getirdigini ve hayvanlar iizerinde yaratti etkiyi kendimden
biliyorum. Sabahlar: atlan ¢ayirin bagka bir kismina almak i¢in
otlaga giderken, bazen dalginliktan ¢itin elektrigini kapatmayi
unutuyorum. Ama gite dokunur dokunmaz aklim bagima geliyor,
kendime kiziyorum. Sonraki giinlerde otlaga girerken tekrar bir
sok yememek icin elektrikli ¢it cihazini kapatip kapatmadigimi
defalarca kontrol ediyorum.

Citten uzak durmalan gerektigini hayvanlar da boyle ogrenir.
Citle bir iki kez temas edince ne kadar can yaktigim bilir, ondan
uzak dururlar. Kisacas, bir elektrikli ¢itin caydirici olmast igin ilk
soku hatirlamak yeterlidir. Ayni bende oldugu gibi. Bu nedenle,
evcil hayvanlanmizin elektrik gokunu tipki benim gibi algila-
diklarindan eminim. Ve bu sadece evcil hayvanlar igin gecerli
degil, zira tavuklar baglaminda elektrikli ¢itin amaci en bagta
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tilkileri kagirmak. Nitekim bu diizenek yaban hayvanlarinda
da gok ise yariyor, ¢iftciler yabandomuzlarina engel olmak icin
musir tarlalarinin etrafina elekerikli it gektiriyor; ortahkea cit
gormek istemeyen evcil hayvan sahipleriyse yere kablo dégete-
biliyor. Kediler ya da képekler bu goriinmez sinir1 agar agmaz
boyunlarindaki 6zel tasmalari hayvana elektrogok veriyor. Bunu
dogru bulup bulmamak herkesin kendine kalmis, ama tiim bu
varliklarin aciy1 hissedip bundan bir sonug ¢ikardiklar: kesin —
tipk1 benim gibi.



31. Korku

Korku nedir bilmeyen insan veya hayvan hayatta kalamaz, zira
bu duygu bireyi 6liimciil hatalardan korur. Seyir terast ya da
Eiffel Kulesi gibi cok yiiksek yerlerde hissedilen tedirginligi bilir-
siniz belki. Oyle yerlerde igim iirperir, bir an 6nce agagiya inmek
isterim. Korkunun evrim agisindan da 6nemi biiyiik; atalarimizi
ucurumlardan koruyarak insanhgn belki daha en bagindan so-
nunun gelmesini 6nleyen dogustan gelen bu icgidudiir.
Hayvanlar korku ve tehdit duygusunu bilmekle kalmaz, bu
bilgiyi igleyerek yasam tarzlarim buna gore degistirebilirler. Bunu
yabandomuzlan érneginde anlatmak igin Isvigre’nin Cenevre
kantonunda ufak bir gezintiye ¢ikalim gimdi. Cenevre halki
1974’teki bir referandumda kantonda avlanmanin yasaklan-
masina karar vermisti. Memeli hayvanlarin en bayuk diigman
avcilardir, avellar da Homo sapiens’in mensuplari oldugundan,
av hayvanlan insanlardan korkarlar. Bu nedenle, yaban hay-
vanlari cayirlara ve tarlalara ancak geceleri ¢ikar ve giindiizlert
stk orman ve ¢aliliklarda, yani iki bacaklhlarin goriig alamt di-
sinda kalmay: tercih ederler. Fakat Cenevre’deki av yasaginin
ardindan karaca, geyik ve yabandomuzlari huy degistirdi. Artik
insanlardan eskisi kadar korkmuyor, giindiizleri de ortaliga ¢i-
kiyorlardi. Bu esnada davranis degistirenler sadece Cenevre’nin
yabandomuzlar: degildi ama. Av yasaginin olmadigi, avcilarin
hala isbaginda oldugu civar bolgelerde, dolayisiyla komsu Fran-
sa’da sonbaharda av mevsimi, 6zellikle de kopeklerle siirek avi
baslar baglamaz yabandomuzlar: yetenekli yiiziiciilere doniisiir.
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Av borularinin sesini, tiifeklerin tehditkar giimbiirtiisiinii duyan
yabandomuzlan Fransa kiyilarim derhal terk edip Rhéne Neh-
ri’ni yiizerek geger ve kendilerin1 Cenevre kantonuna atarlar.
Orada giivende olduklarini bilir ve Fransiz avcilara uzaktan
nanik yapabilirler.

Yiiziicii yabandomuzlan bize iig sey gosterir: Birincisi, teh-
likeyi algilarlar; evvelki yil siirii {iyelerinin kursun yagmurunda
can verdigini ya da agir yaralandigini hatirlamaktadirlar. ikin-
cisi, yazi keyifle gecirdikleri bolgeyi terk ettiklerine gore korku
icindedirler. Ugiinciisii, Cenevre kantonunun giivenli oldugunu
gecen yildan bilirler. Akilli hepgillerin atalar, tehlike aninda
nehir iizerinden giivenli bslgeye gecmeyi 19707l yillarda dene-
me yamlma yoluyla 6grenmistir. Bu bilgi kirk yillik bir siiregte
aliskanlik haline gelmis, yabandomuzlari arasinda kugaktan
kugaga aktarilmistir.

Elektrikli ¢it 6rneginde gordiigiimiiz gibi, hayvanlar sadece
kétii bir deneyimi hatirlayarak da korku geligtirebilirler. Belirli
sarkilar, kokular ya da imgeler bilingdigimizdaki eski korkulart
canlandirir ya hani, képeklerde de aynisi olur. Miinsterland
cinsi kiigiik kopegimiz Maxi hayat doluydu ve yeniliklere agikti,
ama veterinere gotiirilmekten hi¢ hoslanmazdi. Veteriner demek
agilar, dis tagi temizligi ve anal bezlerin sikilmas: gibi can yakici
seyler demekti. Maxi her defasinda korkudan tir tir titreyerek
muayene masasinda durur, basina gelenlere caresizce katlanird.
Ama Oncesi de var: Maxi arabayla nereye gittigimizi etraftaki
kokulardan anlayarak huzursuzlanir, daha otoparka girdigimizde
korkmaya baslardi. Nahos hatiralar o sirada bir film seridi gibi
goziiniin 6niinden gegiyordu herhalde. Hayvanlarin korktugunu
biliyoruz. Fakat Maxi’nin tepkileri bize bir sey daha gosteriyor:
Kegilerimizin elektrikli gitin etkisini hi¢ unutmamas: gibi, pek
cok tiir ve elbette ki kopekler de baglarina gelen kortit seyleri
uzun siire hatirlar. Bir onceki veteriner ziyaretinin iizerinden
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bir yildan daha uzun zaman gegmisti ama Maxi’nin korkulari
daha diin gibi tazeydi.

Kulaga uziici gelse de (ki yle zaten) yaban hayvanlarinin
cogu Maxi’den farkli degil. Bizi goriir gormez, en azindan bellt
bir mesafe agildiginda korkuya kapilirlar. Fakat bunun diginda
bize nasil baktiklarim 6grenmek ilging olurdu dogrusu. Bizim
diger hayvanlardan farkli oldugumuzu algihyorlar mi acaba?
Bilgisayarlar iirettigimizi, arabalara bindigimizi, yani zihinsel
agidan, en azindan baz: alanlarda, onlardan daha ustin oldu-
gumuzu biliyorlar mi? Ote yandan, biz de tek bir hayvan tiiriine
6zel bir 6nem atfetmez, evcil hayvanlarimiz haricindeki hayvan-
lar arasinda bityitk ayrimlar yapmayiz. Bir karaca igin de oyle
mi acaba? Insan, sahin ya da kirpi, onun gozande hepsi bir mi?
Muhtemelen. Bunu daha iyi anlayabilmek i¢in ormandaki son
gezintinizi diigiiniin: Nadir veya ¢ok iri yahut rengérenk tiirler
dikkatinizi ceker mutlaka ama gordiginiz her kusu hatirla-
yabilir misiniz, her sinegi tarif edebilir misiniz? Edemezsiniz
elbette, zira ¢evremizin gesit gesit varhiklarla dolu olmasini ka-
niksamsizdir, bu sebeple havada ugan, yerde surinen her canliyr
aynntilariyla fark edemeyiz.

Baska insanlarin diinyay: nasil gordiigunii de bilemeyiz, zira
insanin bir bagkasinin aklindan gegenleri okumasi imkansizdir.
insanlar arasinda bile yapamadigimizi baska tirlerde nasil ba-
sarabiliriz ki? Belki de bunu anlamanin en kolay yolu, hayvan-
larin bizi gordiigiinde verdigi tepkiye bakmaktir. Bu hususta
hayatlarina ne dizeyde etki ettigimiz belirleyicidir. Hayvanlan
somiirmek ya da avlamak baglaminda actya ya da 6liame yol aga-
bilen olumsuz bir etki ya da onlara sevgi ve yiyecek vermek gibi
olumlu bir etki de olabilir bu. Bence en giizeli, herhangi bir mii-
dahalede bulunmadigimiz, yani hayvanlara ne zarar verdigimiz
ne de yarar sagladigimiz durumlardic. O zaman hayvanlar cennet
tasvirlerinden bildigimiz gibi davranir: Bizi dikkate almazlar.
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Bunun ug bir 6rnegi Afrika’da yasanmugtive olayin videosu 2015
yazinda internette dolaniyordu: Spiegel-®Online’da yayimlanan
haberdeki fotografta, Giiney Afrika’daki Kriiger Milli Parkr’ntlan
gegen karayolunda, yogun trafigin tam ortasinda aslanlarin bir
antilobu pargaladigi gériiliiyordu. Siiriiciileri dehget ve hayrete
diisiiren sey, yirtict hayvanlarin etraftaki insanlar: hi¢ dikkate
almadan iglerine bakmasiyd:.®°

Afrika’nin milli parklarindaki foto safarilerde ciplerin zeb-
ra, yabankopekleri ya da antiloplarin birkag metre 6tesinde
durabilmesi daha masum bir &rnektir. Galapagos Adalarr’nda,
Antarktika kiyilarinda, Kaliforniya’nin yat limanlarinda ya da
Yellowstone Milli Parki’'ndaki hayvanlar da bizden iirkmez,
yanlarina yaklagmamiza izin verirler. Peki Orta Avrupa’da neden
boyle degil? Ne de olsa diinyadaki memeli hayvan niifusunun en
yogun oldugu yer burasi. Ormanlarimizin her kilometrekaresin-
de elli civarinda karaca, geyik ve yabandomuzu yasiyor. Yaban
hayvanlarini giiniin her saatinde gorebilmemiz gerekirdi aslinda,
ama onlarla genelde sadece geceleri karsilagiriz. Bunun nedenini
siz de biliyorsunuz: Orta Avrupa’da bu hayvanlar goruldiikleri
yerde vuruluyor.

Insanlar “gorsel hayvanlar”dur, nisan alarak avlarlar. Dola-
yisiyla potansiyel avin hedefi, gézlerden uzak durmaktir. Eger
koklayarak avlasaydik, hayvanlarin kokusu kusaklar i¢inde aza-
larak yok olurdu, kulaklarimizla avlansaydik muhtemelen hi¢
sesleri ctkmazdi. Ama su durumda kendilerini gorig alanimizin
diginda tutmaya ¢abaliyorlar. Bunun icin de 6ncelikle gliniin
saatlerinden faydalanirlar: Karanlikta neredeyse hicbir sey go-
remedigimiz igin giinliik faaliyetlerini geceye ertelerler. Karaca,
geyik ve yabandomuzlarinin dogustan gececil olduklarini saniriz.

60.http://www.spiegel.de/panoramassuedafri ka-loewen-zerfleischen-ihre-beute-zwisc-
hen-autofahrer-a-1053642.html, erisim tarihi: 04.09.2015.
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Oysa gececil degiller, zira giin boyunca beslenmek zorundadirlar.
Giindiizleri, calihklara ya da ormamn derinliklerine geceden
sakladiklar yiyeceklerle beslenirler, oysa tiirlerinin geregi cayir-
larda ya da orman kenarlarinda otlanabilmeleri gerekirdi. Insan
gozlerinin ulasamayacag kuytulardan ancak hava karardiginda,
yani onlan géremeyecegimiz saatlerde ¢ikmaya cesaret ederler.
Sadece dikkatsiz olanlar ya da karm gok acikanlar daha erken
saatlerde ortalikta boy gosterir, aval kulelerinin civarinda dolan-
may1 goze alirlar. “Gozetleme yeri” deyip gectigimiz bu kuleler
karaca ve geyikler igin oliimciil diizeneklerdir, hayvanlarin bag
diigmanlar: bu kulelerde tiiner ve ani bir patlama sesi ve dumanla
oliim sagarlar.

Hem meslektaglarim hem de avcilar yaban hayvanlarin za-
manla deneyim kazandig, yani yasayarak 6grendigi konusun-
da hemfikir. Bir geyik siiriisii tiirdeglerinden birinin vurulup
ldiiriilmesini goyle tecriibe eder: Birdenbire bir patlama sesi
duyulur, etrafa kan kokusu yayilir. Cogu zaman atig tam isabet
degildir, vurulan hayvan yere devrilmeden 6nce panik iginde
kagmaya ¢aligarak birkag saniye daha kosar. Stres hormonlarinin
kokularimin da eklendigi bu goriintii, siirii iiyelerinin bilincine
kazinir. Hemen ardindan avainin ganimetini almak i¢in kuleden
paldir kildiir inerken gikardig sesler, ahsabin gacirtisy duyulur.
Zeki hayvanlar, arkadaslarimin 6liimiiyle kuleden gelen sesler
arasindaki bag kurarlar ve ne zaman yollar1 o tarafa diigse,
kulede birinin olup olmadigimi gorebilmek icin gozetleme ku-
lesine kugkulu bakiglar firlatirlar. Kuleden tamamen uzak da
durabilirler elbette, ama bu av kuleleri genelde en leziz otlarin
biiyiidiigi yerlere kurulmugtur. Avalarin igine yarayan otlarin
biiyimedigi yerlereyse lezzetli bitkilerin tohumlarin: ekerler.
Piyasada satilan bu tohum paketlerinin “Yaban Tarlas1 Yah-
nisi” gibi tuhaf isimleri var — kulaga ¢ok lezzetli geliyor, degil
mi? Béylece, geceler tekrar tekrar oynanan bir kumara benzer.
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Aclik galip gelince, karacalar ve geyikler patikaya daha hava
kararmadan gikar ve keskin nisancilarin goriis alanina girerler.
Fakat korku galebe calarsa, a¢ hayvanlar kurulu sofraya ancak
zifiri karanhkta gelirler, avcilar da avucunu yalar.

Geyiklerin ne kadar duyarl oldugunu Eifel Milli Parkr’ndaki
aragtirmacilardan da biliyoruz: Bélgede avlanan bir ormanciyla
bir orman iscisinin arabalar tipatip ayniyd1. Hayvanlar orman-
ciun arabasint goriir gérmez ortaliktan toz olurken, orman iscisi
yoldan gegerken iirkiip kagmiyorlardi. Fakat tehlikeli insanla
tehlikesiz olani birbirinden ayirt etme yetisi sadece kizil geyiklere
ozgi degildir, evcil hayvanlarimiz da bu konuda sezgilerine giive-
nir. Geyikgiller igin avc: neyse, kedi képek icin de veteriner odur.

Ne var ki availar veterinerlerden ¢ok daha tehlikelidir, dolayi-
styla pek ¢ok hayvanin ormanda hangi tiir insanlarin dolandigim
akilda tutabilmesi ok da sagirnci degil. Alakargalar ¢cocuklardan
iirkmez, yetiskin yiiriiyiisciilerden de pek kagmazlar, ama ufukta
avcr gorindigii vakit ortalig velveleye verir, kulaklar: sagir eden
bir otigle tiim hayvanlari uyarirlar. Bu yiizden avcilar giizelim
kuslar gordiikleri yerde vururlar, oysa agaclarin tohumunu or-
mana dagitan alakargalarin yerini hicbir kus dolduramaz.

Yaban hayvanlar yagam alanlarma girip ¢ikan insanlar yi-
ziinden strese girer. Bolgedeki iki bacaklilar ¢ogaldik¢a hayvan-
larn tetikte olduklart zaman dilimleri de artar ve glniin yiizde
besinden yiizde otuzuna ¢ikar.! Tehlikeli olup olmadiklarini
kestiremedikleri insanlar hayvanlar iin bilyiik stres kaynagdur,
ama ylriiyiiscileri, bisikletlileri ya da at binenleri tahmin etmek
kolaydr, ¢iinkii giiriiltii cikarir ve belirli rotalarda hareket eder-
ler. A noktasindan B nokrasina gidecekleri bellidir ve hayvanlar

61. Dr. Michael Petrak, “Rotwild als erlebbares Wildtier — Folgerungen aus dem Pilotpro-
jekt Monschau-Elsenborn fir den Nationalpark Eifel”, Von der Jagd zur Wildbestandsregu-
lierung, NUA dergisi, No. 15, sayfa 19, Kuzey Ren Vestfalya Eyaleti Doga ve Cevre Koruma
Akademisi (NUA), Mayss, 2004.
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gindizleri saklandiklari yerlerden onlarr izlerken korkacak bir
sey olmadigin1 gériirler. Oysa mantar arayanlar, dag bisikletgi-
leri, avcilar ve ormancilar genelde giizergahlarin digina ¢ikarlar
ve cogu zaman tek baglarina dolastiklari, yani birileriyle sohbet
etmedikleri igin sesleri de duyulmaz, dolayistyla yaban hayvanlar
onlarn ne yone gittigini kestiremez. Uzerine bastiklar1 bir dalin
atirtist duyulur bazen, bazen de bogazlarini temizledikleri — hepsi
bu. O zaman karaca ve geyikler huzursuzlanir ve her ihtimale
karst kagip saklanirlar.

Iyi de, ezelden beri boyle degil miydi zaten, diye itiraz edile-
bilir simdi. Oyle ya, yaban hayvanlarint ha kurt siiriisii avlamug
ha insan, ne fark eder? Oysa arada 6nemli bir fark var: Avcilarin
sayist. Ornegin kurtlarin oldugu bolgelerde elli kilometrekarede
bir dort ayakli bir avciya rastlanirken, bugiin Almanya’da her
elli kilometrekarede on binden fazla iki bacakli yirtict dolagur.
Yaban hayvanlari bunlarin hepsinin silahli olmadigint nereden
bilsin. O yiizden tedbirli davranarak biitiin insanlardan kagar,
giindiizleri ortalik aydinlikken yemyegil otlaklara gitmekten fera-
gat ederler. Kisacast, av yasag getirilmemis yaban hayvanlarinin
durumu igler acistdir. Onlarin giiniimiizde i¢inde bulundugu
durum, yani her potansiyel avin bir siri: potansiyel avcisinin
olmasi, hayvanlar dleminde pek gorilen bir sey degildir (dogal
durum bunun tersidir).

Kisacasi, orman ve gayirlarda korkunun kol gezmesine sas-
mamak lazim. Hangi hayvan tirlerinin av stresine maruz kald-
gina bir bakalim. Geyiklerin, karacalarin ve yabandomuzlarinin
durumunu anlattim. Avlanan diger memeliler dag kegileri, ya-
bankoyunlari, tilkiler, porsuklar, tavsanlar, sansarlar ve gelin-
ciklerdir. Ayrica siiliinler, gesitli giivercin, kaz ve 6rdek tiirleri,
martilar, culluklar, gri balikgillar, karabataklar ve kargalar gibi
cesit gesit kus tirii de av listesindedir. Bu rengarenk alemin can-
lilarii artik higbir yerde goremememiz gasirtict mi? Durumu
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tersine gevirelim ve Orta Avrupa’min her kilometrekaresinde
iki ila ti¢ bin aslan dolagtigim disiinelim. insan niifusunun,
avlanmasi serbest yaban hayvanlar karsisindaki sayica Ustiin-
lugii asagr yukan buna tekabiil ediyor. Hayvanlarin bizi nasil
gordiigiini hayal etmeye galisalim gimdi. Sizi bilmem ama benim
hayal giiciim bu noktada sinirlarina tosluyor. Her ¢alinin, her
kosenin ardinda 6liimciil tehlikelerin bekledigini bilsem evden
disart adim atmaya cesaret edemezdim. Ya da sadece geceleri,
diigmanlarimin uyudugundan ya da en azindan avlanmadigin-
dan emin oldugum saatlerde ¢ikardim.

Aile tiyelerinden birinin kanlar iginde yere yigildigina ta-
nik olan, yasanan panik ve korkuyu iliklerinde hisseden biri,
deneyimlerini aktaracak ve bu bilgi kusaktan kusaga intikal
edecektir,

Korkuyu iletmek igin bir dile ihtiyag olmadigini, korkunun
sadece iliklere degil, genlere de isledigini 2010°da Die Welz
gazetesinde yayimlanan aragtirma raporundan biliyoruz.52 Mii-
nih’teki Max Planck Psikiyatri Enstitiisii, travmatik yasantilarin
belirli yapitaglarini (metil gruplan) genlere yikledigini tespit
etti. Bir tiir salter gorevi géren bu yapitaslari gen aktivitesini
etkiliyor.®® Bunu fareler érneginde gosteren arasurmacilara gore,
davranuslar bu gekilde kalic1 bir bigcimde degisebiliyor. Bilimin-
sanlart belirli davranus ériintilerinin degisime ugrayan genlerle
sonraki kusaga aktarildigini tahmin ediyor. Bagka bir ifadeyle,
genetik kodlarimuzla sadece fiziksel 6zellikler degil, deneyimler
de kusaktan kusaga aktariliyor. Aile fertlerinin agir bicimde
yaralanmasindan ya da 6lmesinden daha travmatik bir dene-

62.http://www.welt.de/weIt_print/wissen/articI95842358/Wenn-der—Schreck-ins-Erb-
gut-faehrt.html, erigim tarihi: 09.12.2015

63. D. Spengler, “Gene lernen aus Stress”, Arastirma Raporu 2010 — Max Planck Psikiyat-
ri Enstitis, Manih, https://Www.mgg.de/43‘l776/forschungsSchwerpunkt, erigim tarihi:
09.12.2015.
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yim olabilir mi? Cevremizdeki hayvanlarin derin travmalarla
yasadigini dissiinmek ¢ok uiziicii.

Neyse ki yaban hayvanlarin insanlarla iligkisinde giizel gelig-
meler de yaganiyor. Orta Avrupa’daki gehirlerde yaban hayvam
sayisindaki artig, barig i¢inde yasayabilecegimiz umudunu ye-
sertti. Sehirlerin bir tiir koruma bélgesine doniismeye bagladig
bilgisi, hayvanlar Aleminde kulaktan kulaga yayilmaya devam
ediyor. Gergekten de yerlesim bolgeleri avlanmanin yasaklandig
kurtarilmis bolgeler haline geldi. Berlin, Miinih ya da Hamburg
gibi sehirlerin milli parklardan tek farki, binalarla dolu olmalari.
Evlerin 6n bahgelerinden artik kovulmayan (niye kovulsunlar ki
zaten?) ve lale tarhlarinin altini iistiine getiren yabandomuzlari,
yol kenarlarindaki yamaglara yuva yapan tilkiler, garajlara ve
tavan aralarina giizelce yerlesen rakunlar medeniyetin gobeginde
mutlu mesut yagtyorlar. Bizim i¢in dogadan kopmak anlamina
gelen asfalt ve gri beton bloklar, hayvanlarin gbziine, dag do-
ruklarinin koseli oldugu, olaganiistii biiyiik kayalarla kaph bir
yasam alam gibi goériiniiyor. Kentsel alanlar giderek ekolojik
vahalara déniisiiyor. Ornegin, yiiz kadar atmaca ciftinin ya-
sadig1 Berlin, atmaca niifusunun en yogun oldugu kent haline
geldi. Sehir parklarina yuva yapan bu kuslar, oralardaki tavsan
ve givercinleri avliyor. Berlin’deki Brandenburg Kapis’’nin ya-
kinlarinda, bir tilkinin yerde buldugu sosisi hi¢ acele etmeden
afiyetle yedigine bizzat tanik oldum.

Fakat kentte yaban hayvanlariyla béyle i¢ ice yagamak her-
kesin kolay kolay kaldirabilecegi bir sey degil. Yaghca bir hanim
bana, taraga kapisinin éniinde tilki gérdigii zaman korktugunu
anlatrmgti. Aklina hemen kuduz ve tilki tenyas: gelmis, hariku-
lade bir doga deneyiminin tadim gtkaramamigti. Oysa yaban
hayvanlar1 pek tehlikeli saytlmaz. Kuduzun kékii uzun yillar 6nce
kurutuldu, tilki tenyasi ise en azindan dogada nadiren goriiliiyor.
Fareden tilkiye uzanan enfeksiyon zincirini, tilki digkisinin yol
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agabilecegi sorunlari daha énce anlatmigtim. Kopekler parazitli
fare yerse (ki bir siirii kopek fare avlar!), digkilar: parazit yu-
murtast kaynar. Ayrica popolarini, sonra da tiylerini yalayarak
temizler, yani toz zerreleri kadar kiigitk parazit yumurtalarim
evin igine yayarlar. Kisacasi, kurtlari diizenli olarak temizlenmi-
yorsa, kopeginiz tilkiden daha tehlikelidir.

Yaban hayatinin tehlikelerini bu kadar abartmamizin nedeni,
aksi takdirde korkacak bagka bir seyin kalmamasindandir belki.
Yoksa arkaik i¢giidiilerimizin tatmini icin mutlaka bir “tehlike-
ye” mi ihtiya¢ duyuyoruz?

Kabul, yavrulayan bir yabandomuzu tam bir bas belast ola-
bilir. Berlin’de yasayan bir arkadagim, siirekli el girparak bah-
cesinden kovalamaya ¢alistigi hayvanlarin hi¢ orali olmadigim
anlatmigti — bagka da yapabilecegi bir gey yoktu zaten.

Iri bir yirtics kus olan caylak, insanlara yaklagmay: sever,
hatta aramizdan bazilarini daha gok severler. Eskiden bu kuglar
avlanarak 6ldiiriiliirdii, ama koruma altina alindiktan sonra
insanlarn etrafindan ayrilmaz oldular. En azindan traktdrii
olanlarin etrafindan. Caylaklar yazin otlar bigilirken ciftcinin
emegine konmaya bayilir. Zira agir traktorler otlari bigmekle
kalmaz, bir siirii fare ve ufak tefek hayvam da éte diinyaya
yollar. Kulaga hog gelmiyor, kétii bir ey zaten, ama gaylak icin
bulunmaz nimet. Nitekim tarlada traktorler ise baglar baglamaz,
Hiimmel semalarinda bu gorkemli kuglar gériiliir. Bir buguk
metreden fazla kanat genigligiyle algaktan ucarak traktérlerin
pesi sira siiziiliir, araglarin tekerleri altinda ezilmis fareleri ya da
karaca yavrularin ararlar.

Sansarlar gergekten giizel hayvanlardir, ama kimse onlardan
hoglanmaz. Kentte sansar avlamak yasaktir, orman ve tarlalara
da artik pek tuzak kurulmaz, bu nedenle sansarlar bizden artik
korkmazlar. Bir keresinde, evde éksiiz bir sansar beslemistik;
hayvan onu oksamamiza ses gikarmuyor, oksanirken kedi gibi
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murliyordu. Baglarda ufakligi mamayla besliyorduk, ama ozgiir
dogadaki hayata yavastan aligsin diye ona kahvaltida fare ver-
meye de bagladik. Kisa siire sonra herif¢ik o kadar vahsilesti ki
eldiven takmadan dokunamaz olduk. En sonunda da bizden
istedigi zaman aynlabilmesi igin kafesinin kapisini agik biraktik.
Ug gece sonra beklenen oldu: Kafes bog kaldi ve sansar1 bir daha
hi¢ gérmedik. Aradan epey zaman gecti ama belki hala hayat-
tadir ve geceleri arazimizde dolagtyordur, ne de olsa sansarlar
on yildan fazla yasarlar.

Sansara kucak agmakla kendimize iyilik mi ettik, orasi kus-
kulu. Ormandaki iglerde kullandigimiz bir arazi cipimiz, ozel
kullanmim igin de bir otomobilimiz var; bunlarin ikisi de genelde
evin dniindeki park yerinde durur. Bir giin cipin motor kapu-
tunun istiinde bir lastik boru parcasi buldum. Kaputu acinca
bir de ne goreyim! Sansar elinden geleni ardina koymamus, bir
siiril kablo ve boruyu kemirmigti. Oto tamircisine gitmekten
baska care kalmadi.

Iyi de hayvan neden motorun canina okumustu, bazen niye
boyle vandallagtyordu? Bu arada, basitce sansar deyip geceme-
yiz, zira Orta Avrupa’da afag sansari ve kaya sansan diye iki
ayri tiir var. Afag sansari, ormanin tirkek sakinlerinden, agag-
larin kovuklarinda uyumayi, tepelerinde gezmeyi sever. Kaya
sansar ise agaclara o kadar diigkiin degil, baska ortamlarda
da mutlu olur. Kayalarda, magaralarda, hatta evlerde de (son
kertede koseli tepelerdir onlar da) rahatlikla yasar. Kaya sansar1
cok merakh bir hayvandir ve av ararken buldugu her seyi sivri
disleriyle inceler. Ama kablolarin sertge 1sirilarak koparilmasi,
lastik borularin paramparca edilmesi, merakla incelenmisler gibi
degil de sirsiz bir éfkeye kurban gitmisler izlenimi verir. Bu
kii¢itk yrrticilar rakip kokusu aldiginda 6fkeden ¢ilgina donerler.
Sansarlarin bolgelerini isaretlemek igin birakngi kokular, erkek
sansarlara yonelik ¢cok net bir “Uzak dur!” uyarisidir. Normal-



~ 160

de tiirdegler bu koku sinirlarina sayg: gésterir ve birbirlerini
rahat birakirlar. Motor kaputunun alti korunakli oldugu icin
“ev” sansar1 arabaya da dadanir. Bazen oraya biraz yiyecek de
stoklar; nitekim bir keresinde akiiniin iizerinde bir tavsan budu
bulmustuk. Sansarin bu ziyaretleri zararsizdir, ama arabay: gece
bagka bir yere park etmigseniz isin rengi degisir.

Arabayi gece bagka bir yere biraktiginizda, oralardaki sansar-
lar hemen arabanin bagina iisiisiip yabanci nesneyi inceler, her
yere girer ¢ikar, bir siirii koku birakirlar. Tekrar eve dondigii-
niizde ve arabay: her zamanki yerine park ettiginizde bu kokular
alan “ev sansar1” zivanadan gikar: Bir bagka sansar oyunun tiim
kurallarini bozmug, en sevdigi kovuguna, hanesine tecaviiz etmis-
tir — ne bityitk bir meydan okuma! Ofkeden kudurarak tiim izleri
yok etmeye girisir. Normalde merakla incelerken hafifce 1sirdig
yumugak lastik borulari, 6fke nébetine girdigi zaman hirsla par-
calar atar. Hayvann yikict 6fkesinin siddeti, motor kapaginin
i¢ kismundaki izolasyon kegesinden de okunabilir. Bazen sadece
tirmalama izleri goriiliir; ama bizim eski Opel Vectra’nin izo-
lasyon kegesi lime lime olmustu. Belli ki sansar kaputun altinda
sirt Uistil yatarak etrafi deli gibi tirmalamug, keskin penceleriyle
kege pargasini paramparga etmisti. Kisacasi, “araba sansarlar1”
araba meraklis1 olduklar: iin degil, rakiplerden 6lesiye nefret
ettikleri i¢in boyle davranirlar. Arabamizi geceleri hep ayni yere
park ettiginizde boyle sorunlar yagamazsiniz.

Bu arada, sansarlarin yikic1 6fkesinden korunmak igin neler
denenmedi ki! Kiiciik keselere konarak motor kismina asilan
sag telleri mi dersiniz yoksa klozet temizleme tabletleri mi —
etkileri sadece birkag giinle sinirli tiiyolardir hepsi. Biz motor
kaputunun ustiine karabiber serpiyorduk, bir siire sonra bu da
ige yaramayinca, motorun iistiine kiigiik plakalardan olugan bir
elektrogok aleti yerlestirdik. Bu plakalara basinca soku yedigi
igin arabadan uzak duran hayvanla ancak bu sekilde basa ¢i-
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kabildik. Harekete tepki veren flagh bir ultrasonik kovucu da
ise yariyor. Ama hayvanlar siirekli maruz kaldiklar ultrasonik
seslere karg: bir siire sonra duyarsizlagiyor. Ayrica hi¢ dinmeyen
yiiksek frekansli sesler, yarasa ve diger tiirlerin saghgini bozdugu
icin bu yéntemi tavsiye etmem.

Peki ya evcil hayvanlarimiz? Bize tapiyorlar mi, yanimizda
kalmaya kendi 6zgiir iradeleriyle mi karar veriyorlar? Yoksa
onlar yanimizda tutan korku mu? Otlagin etrafi gitle gevriliyse,
bu soruyu sormamn anlami yok; inekler, atlar ve kegilerimiz 6yle
hissetmeseler de bizim tutsaklarimizdir. Pek hos bir kargilagtirma
olmayacak ama bunu Stockholm Sendromu’na benzetebiliriz.
Bu sendromu kesfeden Amerikal psikiyatrist Grank Ochberg,
1973 yilinda bir banka soygunundaki fail-kurban iligkisini in-
celemisti. Rehinelerin otuz iki yagindaki soyguncuya kars: gelis-
tirdigi duygular, cocuklarin annelerine karg1 hissettigi duygulara
benziyordu. Buna kargin, polisten ve resmi kurumlardan nefret
ediyorlardi. Benzer pek ¢ok durumda yasanan bu paradoks,
tehlikeyi nispeten zarar gérmeden atlatmak igin geligtirilmig
psikolojik bir savunma mekanizmasidir.*

Hayvanlar da boyle hassas ruhluysa (ki bence 6yleler), belki
onlar da benzer stratejiler gelistiriyordur. Nitekim tutsak ahndik-
larinda bize hemen yaklagmaz, kugkuyla uzak dururlar. Ama bir
siire sonra bizi ta uzaktan gordiiklerinde bile sevingle yanimiza
kosarlar. Bunu duymak sizi rahatsiz mu etti? Kegiler ve atlarin
tiim hayatlarins citlerin ardinda tutsak gegirmesi dogaya ayki-
ridir. Kendimizi kandirmayalim: Ellerinde olsaydi bu hayvanlar
bir an bile yanimizda durmaz, kagar giderlerdi. Ama onlar icin
belki de en iyi secenek, gercekten de bir tiir Stockholm Sendro-
mu geligtirmekti. O zaman yazgilarini kabullenir, kétii bir sey
olarak algilamazlards.

64. “Stockholm-Syndrom: Wenn das Gute zum.Bosen wird", Der Spiegel, 24.08.2006.
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Otlakta gesitli iglerle ugrasirken, kegilerimizin ve atlarimizin
bizimle olmaktan hoglandigini hissedebiliyoruz. Bizi gordiiklerin-
de sevingle kosup gelmeleri, onlari beslememizle de ilgili olabilir
tabii  eger Syleyse, sadece ayakh yem kovalari olarak ragbet
goriiyoruz demektir...

Kediler ve kopeklerde durum birazcik farkhdir. Gergl ilk bas-
larda bu iliski de géniillii degildir, birileri gelip onlan evine g0-
tiiriig, iistelik bir iki giin ev hapsinde tutulur ya da boyunlarinda
tasmayla gezdirilirler, ta ki bize aligincaya dek. Alisma déneminde
zorlama yok degildir yani, ama sonunda kedi de kopek de yine
ozgiirligiine kavugur, isteseler kagip gidebilirler ama kagmazlar.
En giizeli, sahipsiz kedi ve kopeklerin insanlara kendiliginden
baglandig nadir durumlardir. Herhangi bir zorlamanin olmadig
bu iligkiler gercek dostluklarin yasganabildigini gosterir.

Bu arada, bu tiir dostluklar sadece insanla hayvan degil, farkls
hayvan tiirleri arasinda da kurulur. Kurt arastirmacis: Elli Radin-
ger’in bana anlattigina gore, kurtlar ve kargalar siki dostlarmus.
Kargalar kurt siiriileriyle birlikte yagamay sever, kurt yavrular
siyah kuslarla oyun oynarmis. Ufukta boz ay gibi iri bir diigman
goriindiigiinde, kargalar dort ayakli dostlarimi derhal uyarirmis,
Kurtlar da tiiylii arkadaglarina, ganimetlerini onlarla paylasarak
tesekkiir edermis.



32. Yiksek sosyete

Watership Tepesi’'ni” okudunuz mu? Bu dokunakli romanda,
Ingiltere’deki bir kontlukta yagayan tavsanlarin hikayesi anlatilir.
Kolonilerinden ayrilan ve yeni bir yurt arayan tavsanlar, kalmaya
karar verdikleri bolgedeki yerel kolonilerle miicadele eder, en
sonunda kendilerine bir yasam kurmay1 basarirlar. Bizim evin
bahgesinde de bir tavsan ailesi yagiyor. Hazel, Emma, Blacky
ve Oskar’in korunakli tavsan evlerinin etrafinda telle cevrili
kiiciik bir de cayirlari var. Bu sayede sosyal hayatlarini rahatga
gozlemleyebiliyoruz; tavsanlar arada bir kavga etseler de cogu
zaman uyum iginde yagiyorlar. Birbirlerinin tiiylerini yaliyor,
sicak yaz giinlerinde yan yana golgeye uzamyorlar. Aralarinda
bir hiyerarsi var mutlaka, ama bizim bunu sadece dort hayvan
iizerinden anlamamiz zor.

Bayreuth Universitesi’'nden Dr. Dietrich von Holst ise yaban-
tavsanlar icin yirmi iki bin metrekarelik bir arastirma sahasi
kurmus ve hayvanlari yirmi yil boyunca gézlemlemigti. Sahadaki
hayvanlarin sayis: siirekli degisiyordu, ¢inkii hastaliklar ya da
yirtict hayvanlar erigkin tavsan niffusunu yiizde seksene varan
oranlarda silip siipiirebiliyordu. Ote yandan, bu kemirgenler
“tavsan gibi iremek” deyiginin hakkim veriyor, eriskin hayvan-
larin sayst bir anda yiizii bulabiliyordu. Fakat niifustaki inig
cikislar tiim “toplumsal tabakalar1” aym 6l¢iide etkilemiyordu.

* Richard Adams, Watership Tepesi, cev. Deniz Dulgeroglu Altiparmak, Epsilen Yayinlan,
2019. —yhn
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Tavsanlar, erkek ve disiler igin farkli isleyen kat bir hiyerarsik
diizende yasarlar. Her tavsan statiisiinii canla bagla korumaya
caligir ve bunun saglam bir nedeni vardir: Baskin hayvanlar daha
hizli direr. Borusunu éttiiren erkek ve disiler daha saldirgandir,
stresleri de daha azdir. Kulaga ¢ok mantikh geliyor, ne de olsa
baskilanp sindirilen biri devamli bir sonraki saldirimin korku-
suyla yasar. Hiyerarside iistte olanlar siddete nadiren maruz
kaldig icin gok daha az stres hormonu salgilarlar. Nitekim Dr.
von Holst yiiksek statiideki tavsanlardaki stres diizeyinin diigiik
oldugunu tespit etmigti.

Ayrica arastirmaya gore hiyerarsinin tepesindeki tavsanlar
karg1 cinsle yogun temas icindedir, bu durum daha da rahatla-
malarina katkida bulunur. Yetigkin bir tavsanin ortalama émrii
iki buguk yilken hiyerarsik diizendeki konumuna bagh olarak
yagam siiresinde farkliliklar gorilmiistiir. Sosyal piramidin en
altindaki hayvanlar cinsel erigkinlige ulagtiktan birkag¢ hafta
sonra 6liirken, yitksek sosyete mensubu tavsanlarin 6mrii yedi
yih bulabilmektedir. Ustelik de bunun nedeni daha fazla beslene-
bilmeleri ya da yirtict hayvanlarin pengesine dissmemeleri degil,
daha az strese maruz kalmalanidir. Endige ve korkudan uzak,
dolayisiyla huzur iginde yagamak, tavsanlarda bir numarali 6liim
nedeni olan bagirsak hastaliklarina yakalanma riskinin ¢ok daha
ditgitk olmasi anlamina gelir.



33. iyilik ve katilik

Hayvanlar insanlardan daha iyi varliklar degildir, zira son derece
saldirgan olabilirler. Sadece diger tiirlere degil, tiirdeslerine de
saldirdiklarim gormek igin bizim bahgeye goz atmak yeterli.
Bahgenin yola bakan tarafindaki dort art kovaninda yagayan
caligkan anilar, cayirlarda vizir vizir ugarak nektar toplarlar. Cok
zahmetli bir istir, zira bir gram bal elde etmek igin alt1 ila sekiz
bin ¢icege konmalari gerekir.5® Bu tath cevheri benim igin, yani
aric1 icin toplamazlar, kigin soguktan titreyen kovan sakinlerinin
enerji kaynagidir bal. Yazin her ey planlandig gibi yiiriimez de
yeterince besin stoklanamazsa, arilar daha verimli kaynaklar
aramaya baslarlar. Ama bazen ¢bziim rengrenk cigekler degil,
civarda tesadiifen kesfedilen zayif bir koloniye saldirmaktir.
Boyle bir kovana derhal casuslar gonderilerek savunma giiciine
bakilir, sayet kovan parazitlenme ya da pestisitler yiiziinden ken-
dini savunamayacak kadar zayifsa saldiri emri verilir ve kovanin
ucus deliginde amansiz bir miicadele baglar. Ama muhafizlar
isgalcilere fazla direnemez, sayica iistiin diigman ordusu can
cekisen son savasgilari da ezip gegerek kovanmn igine dolusur.
Bal peteklerine iigiisiir, petek kapaklarimi pargalar. Midelerine
yildirim hiziyla bal pompalar, ele gegirilen kovanda hila bol
miktarda yiyecek oldugu haberini mustulamak iizere eve ugarlar.
Zayif koloninin kovanin: talan eden binlerce arinin kulak tirma-

65. R. Lattwein, Bienen  Artenvielfalt und Wirtschaftsleistung, s. 6, yay. haz. Gersheim
Ekolojik Okul Kampt Spohns Evi ve Saarland Cevre Bakanlig, Saarbrucken, 2008.
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layict kanat viziltisi, ancak kovan tamamen bosaltilinca kesilir ve
ortalik yine sessizlige biiriiniir. Boyle bir katliama bizim bahcede
maalesef ben de bir kez tanik olmug, kovanin kapagin: kaldirip
icine baktigimda tam bir yikimla kargilagmistim. Parcalanmis
peteklerden geriye sadece balmumu kirintilart kalmusty, aralarda
da birkag 6lii ar1 — hepsi buydu.

Fakat saldirganlar bu talanla yetinmez. Komgularin emegi-
ne konarak zahmetsizce yaganabilecegini kesfetmiglerdir. Firsat
bulur bulmaz bir baska koloniyi soyarlar. Arici olarak yapabi-
leceginiz tek ey, savasci koloniyi digerlerinden kilometrelerce
uzaga gotiirmek, arlarin sakinlesmesini beklemektit. Dogada bu
miimkiin degil tabii, orada oyun boyle siirer gider, en sonunda
da geriye sadece birbirine dig gegiremeyen giiclii koloniler kalir.

Kig kaprya dayaninca panige kapilarak béyle saldirganlasan-
lar sadece anlar degil. Ornegin, kis uykusu icin yiyecek stokla-
mayan boz ayilar bunun yerine iyi beslenmek, katmer katmer
yag baglamak zorundadir. Ama hayvan sonbaharda yeterince
yiyecek bulamanussa ya da yasliysa ve iyi avlanamiyorsa, durum
tehlikeli bir hal alabilir - insanlar igin de. Bir hayvan belgeselcisi
bana meslektagi Timothy Treadwell’in hazin hikiyesini anlat-
musti. Treadwell kendini ayilarin dostu olarak gériiyor, her tiir
koruma 6nlemini reddediyordu. Bir giin Alaska’daki Kamai Milli
Parki’nda yash bir Amerikan boz ayisin gozlemlemeye basladi.
Belli ki hayvan kisa hazirhkli degildi, muhtemelen eskisi gibi
somon avlayamadig igin semirememisti. Uzmanlara gore, béyle
bir ay1 ¢ok tehlikelidir. Treadwell’in yine o giin de yaninda ne bir
silah ne de biber gazi vardi. Ve yash ay1 aniden saldiriya gecerek
onu Sldiirmiistii. Treadwell’in kiz arkadag: olan biteni dehset
icinde izlemis, sonra ¢iglik atmaya baglamusti. Bu “predator call”
(korku ¢igligy, yirtic: hayvanin av diirtiisiinii tetikler), boz ay1igin
etrafta biraz daha yiyecek oldugu anlamina geldiginden kadin-
cagiz da a¢ hayvanin kurbani olmugtu. Sonradan cadirlarinin az
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otesinde topraga gomiilii halde bulunan ciftin son dakikalarim
bir ses kaydindan biliyoruz. Bu korkung olay, Treadwell ayiy1
filme cekmeye hazirlamirken gerceklestigi i¢in kamera o esnada
calistyordu, gergi vizor kapag takiliydi, ama sesler kaydedilmisti.

Biz yine hayvan savaglanina donelim. Insanlar arasindaki
catismalar anlaminda savagtan, sadece biiyiik sosyal gruplar
halinde yasayan tiirlerde s6z edilebilir. Bizim enlemlerimizde bu
topluluklar ar1, yabanarisi ve karinca kolonileridir ve bahgemiz-
deki balarilari gibi onlar da talan seferleri diizenlerler. Tek tek bi-
reylerin birbirinin bogazina yapigsmasim ise pek gok erkek kug ve
memeli hayvanda rastladigimiz tiirden doviislere benzetebiliriz.

Hayvanlar kotiiliik edebilir mi peki? Bazen boyle bir izleni-
me kapilabiliyorsunuz gercekten. Ofisimin pencereleri, ormanci
evinin 6niindeki seksen yillik kayin agacina bakiyor. Yagh agag
(kayinlar en fazla yiiz y1l yasar) zamanin diglileri arasinda, daha
dogrusu agackakanin gagas: yiiziinden epey yiprandi. Agacta,
yerden bes metre yiikseklikte, gesitli kus tiirlerinin yillarca yuva
yaptigi dogal bir kovuk var. Agackakandan sonra kovuga birkag
yilligina sivacikuglari yerlesti, sonra da sigirciklar geldi. Benekli
kuslar yavrularni kovukta giiven i¢inde biiyttityordu. Bir giin
agacta biiyiik bir samata koptu, camdan bakinca, bir saksaganin
agacin etrafinda tur attigini gérdiim. Saksagan aniden kovuga
kondu ve sigircik yavrularindan birini kapti. Yavruyu yere atip
gagalamaya basladi. Her isi birakip disariya kostum. Saksagan
beni goriince ganimetini gagalamayi kesip derhal uzaklagti. Sifr-
cik yavrusu perigan olmustu, ama neyse ki fazla yaralanmamugt.
Agaca bir merdiven dayayip yavruyu yuvasina koydum. Gordii-
giim kadaryla, bagka saldirilar olmadi ve yavru kus kardesleriyle
birlikte biiyiiyiip hayata kanat act1.

Yine de bir seylerin dogal akigt bozulmustu sanki, iistelik
benim yiiziimden. Catigmaya miidahale etmeye ne hakkim var-
d1? Tamam, kiigiik sigiraigin haline tiziilmiistiim, 6ylece durup
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oldiiriilmesini izleyemezdim. Ama saksaganin géziinde sigircik,
yavrularim beslemek icin acilen ihtiyag duydugu bir parca et
degil miydi? Saksagan yavrulari benim miidahalem yiiziinden
agliktan 6lseydi, ne olacakt1? Sigircik yavrusunu yuvadan kapan
saksaganin kétii bir kus oldugunu diigiinmiigtiim. Oyle miydi
gergekten? Ayrica, kotilitk nedir? Kétiiligiin tanimi bakig acisina
gore degisebilir mi? Eger dyleyse, saksaganin goziinde kétii biri-
yim ben, ¢iinkii yavrularini beslemesini engelledim. Siyah beyaz
guizel kus kendi tiirii agisindan yanlig bir sey yapmad:. Ama ben
de kendi tiirimiin tipik bir temsilcisi gibi davrandim, zira yavru
kusun o halini géren ¢ogu insan iiziiliirdi.

Peki, benzer olaylar ayni tiirden hayvanlar arasinda da yasanir
m1? Dogada ¢ok da olagandisi degildir bu tip olaylar, nitekim
erkek boz ayilar yavru ayilar icin 6liimciil derecede tehlikeli
olabilir. Ciftlesme zamam yaklaginca erkek boz ayilar digi ay1-
larin pesine diiger. Ama yavrusuyla gezen disiler ciftlesmeye pek
meyilli degildir; erkek hayvanlar da genelde sorunu yavrulann
isini bitirerek ¢ozer ve kisa siire sonra anneler tekrar gebe kalir

doganin acil durum 6nlemlerinden biri iste. Disi ayilar bunu
bilir ve hayranlarimdan uzak durmaya galisirlar. Bir bagka strate-
jileri ise olabildigince gok erkekle ciftlesmektir. O zaman her ayl,
sirin ufakhigin babasi oldugunu disiiniir ve anneyle yavrusunu
rahat birakir. Disi aymin her 6niine gelenle ciftlesmesinin seks
diskinliaginden kaynaklanmadigm, gercekten de bir savunma
mekanizmasi oldugunu Viyana Universitesi’'nden aragtirmaci-
lar ortaya koydu. Iskandinavya’daki ayilari yirmi yil boyunca
gozlemleyen arastirmacilar, yavru hayvanlarin bu tiir saldinilara
kurban gittigi popiilasyonlarda disi ayilarin boyle bir davramsg
gelistirdigini tespit ettiler.5¢

66.http://www.sueddeutsche.de/panorama/braunbaerinnen-sex-mit-vielen-maennc-
hen-1.857685, erisim tarihi: 10.10.2015.
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Bu erkek ayilar kétii mii simdi? Kotiiltigiin tanimi ne? Duden
sozlugiine gore, “ahlaken kabul edilemez, kinanmasi gereken”
seyler “kotii” diir, daha agik bir deyisle: Kotiiliik eden bireyin,
bir bagkasina zarar vermek i¢in kasten ahlaka aykiri davranmasi
gerekir. Saksagamin ve boz ayinin eylemleri bu tanima uymaz,
zira davranislar kendi tiirleri icin normaldir.

Giiniin birinde gidip satin aldigimiz beyaz tavsanlarin davra-
nig1 normal degildi ama. Kirsaldaki bildik orman ve ¢ayir melez-
lerinden sonra safkan tavgan da beslemek istiyorduk, arabaya at-
layip bizden birkag¢ kdy uzakta satilan beyaz Viyana tavsanlarim
gormeye gittik. Hayvanlarin yumusacik tityleri, harikulade mavi
gozleri vardi; o kadar gizellerdi ki dayanamayip birkag tavsan
birden aldik. Ormanci evinin bahgesinde onlara giizel bir tavsan
kiimesi ve genis bir agik alan hazirladik, ama ortamin huzuru
sadece birkag hafta siirdii. Bir giin tavsan kiimesine bakmaya
gittigimizde icler acis1 bir manzarayla kargilaguk. Disi tavgan-
lardan biri perigan haldeydi, hayvancagizin kulaklari ortadan
ikiye yarilmig, bez parcalan gibi sarkiyordu. Cok iziilmigtuk,
tavsanlarin hiyerarsi miicadelesine girdigini digiiniiyorduk. Ama
ilerleyen giinlerde bir iki tavgamin daha kulaklarinin yanldigin
goriince, siiphelerimizden emin olduk: Bu vahgetin miisebbibi,
tiirdeslerini bigak gibi sivri tirnaklariyla yaralayan bir digiydi.
Nitekim tavsanlar arasinda sadece bu gaddar diginin kulaklan
saglamdi. Ama bir daha kimseye kotiilitk edemedi, zira affiniza
siginarak sdylemeliyim ki derhal tencereyi boyladi.

Bu tavsan kétii bir hayvan miydi peki? Bana kalirsa éyle,
ciinkii davranigi ne tiiriine 6zgiiydii ne de ahlaken kabul edile-
bilirdi. Ayrica, isin icinde kétii niyet de vard, ¢linkii hayvanin
boéyle davranmasi igin bir sebep yoktu, kendiliginden harekete
gecmisti. Simdi bu tavsanin belki de ruhsal travma yasadigi,
cocuklugunda bagina gelen korkung bir olaydan 6tiiria boyle
dengesiz davrandiy ileri siiriilebilir. Olabilir tabii, ama cani in-
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sanlar igin de gegerli degil mi bu? Yeterince geriye gidildiginde,
her kotiiliige bir gerekge, dolayisiyla da éziir bulunabilir. Uzun
s6ziin kisasi, izin verirseniz burada insana ve hayvana aym 8lgiitii
uygulayalim, zira belli bir seyi yapma ya da yapmama 6zgiirlii-
giine hayvanlar da sahiptir.



34. Uyku

Bana gore, yaz mevsiminin timsali ebabillerdir. Kirlangiclara ben-
zerler, ama c¢ok daha iri, cok daha hizlidirlar. Sehirlerde yiiksek
binalarin arasinda bocek peginde ya da sirf eglencesine ok gibi
ucarken tiz ¢igliklar atarlar. Diger kusg tiirlerinin aksine ebabil-
lerin 6mrii hep havada gecer. Gece giindiiz goklerde yagamaya
Oylesine iyi uyum saglamiglardir ki iglevini yitirmis bacaklarinin
lizerinde dik duramazlar, penceleri de sadece tutunmaya yarar.
Elbette onlar da kulugkaya yatmak zorundadir; kayalar ya da
duvar oyuklarindaki yuvalan, i¢ine kolayca girip ¢ikabilecek-
leri sekilde yapilmigtir. Kulucka haricindeki biitiin ihtiyaglarini
havada giderirler. Hatta genelde havada ciftlegir, o esnada adeta
kendilerinden gegerek u¢may: birakirlar. Ayrica, erkek kugun di-
siye iyice abanmasi havada kalmay1 daha da zorlastirir ve boyle
anlarda bag dondiiriicii bir hizla alcalan ¢iftler yere cakilmalarina
ramak kala birbirlerinden ayrilirlar.

Ama ebabili size tanitmak istememin nedeni bagka: Uyku.
Cogu canli (agaglar bile) uyumak zorundadir. Kuglar uyumak
icin giivenli bir yere konar, 6rnegin tavuklarimiz aksam hava
kararirken uslu uslu kiimese gider, rampadan yukan ¢ikar ve
cubugun iizerine tiinerler. Dip dibe tiinedikleri i¢in gece uyurken
asa@1 diigmekten korkmalarina gerek kalmaz: Tiinerlerken ¢cogu
kus gibi onlarin da tendonlan kisalir ve pengeleri otomatikman
kivrilir. Bu sayede fazla giic sarf etmeden cubuga tutunurlar. Tim
kuglar gibi tavuklar da riiya goriir ve riiya esnasinda bizim gibi
kipirdamalar tiinekten (ya da dzgiirce yagsayan kuslarin agactan)
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dugmelerine yol agabilecegi i¢in hareket kaslari uyurken devre
digt kahr, hayvanlar kafalarini kanatlarinin arasina sokup gecey:
rahatga gecirirler.

Ya ebabiller? Onlar asla bir yere tiinemez, yerde ya da yuvada
gerekenden bir saniye fazla kalmazlar. Uyumak isterlerse bunu
havada ugarken yaparlar. Elbette ¢ok risklidir bu, zira o sirada
kendilerini ¢ok iyi kontrol edemezler. Bu yiizden yeryiiziiyle
aralarindaki mesafeyi olabildigince agmak i¢in havaya roket
gibi firlayarak kilometrelerce yiiksege gikarlar. Sonra da gokte
yavas yavas suzillii, goniil rahatligiyla birkag dakika uyuklarlar.
Zaten ancak o kadarina yeter zaman, giinkii riske girmeden,
yani binalara tehlikeli bir bi¢imde yaklasmadan 6nce uyan-
malari gerekir. Ebabiller bu kisactk uykuyla dinlenebilirler mi
peki? Kesinlikle, zira uyku ihtiyac1 hayvandan hayvana degisir.
Ortak nokta, beyindeki i¢ igleyigin kesintiye ugramamasi icin
dis uyarilarin ortadan kalkmas: ya da azalmasidir. Uykunun
insanlarda da bireyden bireye degistigini, farkls derinliklerdeki
uyku evrelerinden biliyoruz. Mesela bizim atlar derin uykuya
ihtiya¢ duymaz. Vurulmus gibi yattiklar: birkag dakikalik uyku
yeter onlara. Ama o esnada 6yle derin uyurlar ki higbir sey
algilamazlar ve bacaklan sanki hayali bir bozkirda dértnala
kosuyorlarmus gibi segirir. Bunun disinda, ebabiller gibi onlar
da giinde birkag saat uyuklamakla yetinirler.

Tiim hayvanlarm uyudugu herkesin malumu. Minicik mey-
ve sinekleri bile uyur ve tipki atlarimiz gibi onlarin da uykuda
bacaklar: segirir. Asil ilging olan, hayvanlarin nasil uyudugu ve
rityalarinda ne gordiikleridir.

Biz insanlar uykunun REM evresinde ritya goriiriiz. REM’in
agilim “Rapid Eye Movement”, yani “Hizli G6z Hareketi” dir;
REM uykusunda gozlerimiz siirekli hareket halindedir ve o0 anda
uyandinldigimizda, gordugimiiz riiyay: ¢ogunlukla hatirlariz.
Uyku esnasindaki bu g6z hareketlerine ¢ogu hayvan tiiriinde de
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rastlanir ve beyin viicuda oranla ne kadar biiyitkse, goz hare-
ketleri de o oranda artar. Ama hayvanlar bize rityalarini anla-
tamadiklarindan, o sirada beyinlerinden gegenleri bilimsel yol-
lardan anlamaya caligiriz. Boston’daki Massachusetts Teknoloji
Enstitiisi’'nden arastirmacilar bu amagla inceledikleri sicanlari
bir labirente koydular ve hayvanlar labirentte yiyecek ararken
beyin dalgalarimi 6lgtiiler. Daha sonra bu 6l¢iimler, sicanlarin
uyku esnasinda olgiilen beyin dalgalariyla karsilastirildi. Beyin
dalgalari birbirine o kadar benziyordu ki aragtirmacilar verilere
bakarak uyuyan sicanlarn rityalarinda kendilerini labirentin
hangi kisminda gérdiiklerini bile soyleyebiliyorlards.®”

Kedilerin ritya gordiigii daha 1967°de saptandi. Lyon Uni-
versitesi biliminsanlarindan Michel Jouvet, kedilerin beynine
cerrahi miidahalede bulunarak kaslarmin uykudaki fel¢ benzeri
durumunu ortadan kaldirdi. Normalde viicut uykuda istemsiz
kaslar1 devre disi birakir, bu durum biz insanlar icin de gegerlidir,
nitekim ritya goriirken elimizi kolumuzu saga sola carpmamiz ya
da kapali gozlerle yatak odasinda kogmamiz bu sayede engellenir.
Istemsiz kaslar1 devre dig1 birakan mekanizma ise sadece rityada
harekete gecer, bu mekanizma dis miidahaleyle ortadan kaldi-
rildiginda bireyin rityasinda ne gordiigia bir film gibi izlenebilir.
Jouvet s6z konusu kedilerin derin uykuda sirtlarini kamburlag-
tirdiklariny, tisladiklanini ya da kostuklarini gozlemledi; kedilerin
de ritya gordiigii boylece kamitlanmug oldu.¢®

Hayvanlar 4leminde soy agacimizdan uzaklagip memelileri
terk edelim ve boceklere goz atalim simdi. Onlann minik beyin-
lerinde de benzer seyler oluyor mu? Bir sinek beyninin nispeten

67. "Rats dream about their tasks durring slow wave sleep”, MIT news, 18.05.2001,
http://news.mit.edu/20027dreams, erigim tarihi: 17.01.2016.

68. M. Jouvet, "The states of sleep”, Scientific American, 216 (2), s. 62-68, 1967, ht-
tps://sommeil.univ-lyon1.fr/articlesfjouvet/scientific_american/contents.php, erisim tarihi:
17.01.2016.
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az sayidaki hiicresi uykuda imge iiretebiliyor mu? Giincel arag-
tirmalara gore, bu ufacik hiicre topaklan diisiindiigiimiizden ¢ok
daha mahir. Meyve sineklerinin uykuda sadece bacaklar segir-
mez, beyinleri de son derece aktiftir — memelilerle bir benzerlik
daha. Meyve sinekleri riiya gériiyor mu yani? Viicut tepkileri
buna isaret etse de beyinlerinde canlanan imgeleri (yumusak
meyveler belki?) simdilik sadece tahmin edebiliriz.*°

69. H. Breuer, "Die Welt aus der Sicht einer Fliege”, Siiddeutsche Zeitung, 19.05.2010,
http://www.sueddeutsche.de/panorama/forschung-die-welt-aus-sicht-einer-flie-
ge-1.908384, erisim tarihi 20.10.2015.



35. Kéhin hayvanlar

Itiraf etmeliyim ki hayvanlardaki altinci his meselesine eskiden
hep biraz kugkuyla bakardim. Tamam, bir¢ok hayvan tiiriintin
hisleri cok kuvvetlidir, ama dogal afetleri dnceden hissedecek
kadar giiglis miidiir gercekten? $imdiyse, altinct hissin yabanda
hayatta kalmak icin elzem oldugunu, uygarhgin yapay ortamla-
rinda yasayan biz insanlarda bu yetinin epey koreldigini, hatta
yok oldugunu diigiiniiyorum.

Burada anahtar sozciik yok olmak; drnegin bir yanardag
patlamasinda diri diri topraga gomiiliip yok olmayi kim ister?
Goriinen o ki kegiler bundan bilhassa korkuyor olmali zira
bu tehlikeyi 6nceden hissetme yetisi gelistirmigler. Kegilerin
bu yetisi, Max Planck Enstitiisii aragtirmacilarindan Martin
Wikelski tarafindan tespit edildi. Wiselski, Sicilya’daki Etna
Yanardag’nin eteginde yagayan bir kegi siiriisiine GPS alicilar:
takmustr. Baz1 giinler kegiler sanki biiyik bir tehdit algilamiglar
gibi aniden huzursuzlaniyor, saga sola kosuyor, caliliklar ya
da agaglarn aluna saklanmaya cahsiyorlardi. Gergekten de
birkac saat sonra yanardagda biiyitk bir patlama meydana
geliyordu. Hafif patlamalardan dnceyse kegilerde béyle bis
erken uyar1 davranigi gozlemlenmiyordu — sorun yoksa niye
endiselensinler, degil mi?

Kegiler yanardag patlamalarini 6nceden nasil hissederler?
Arastirmaacilar bu soruya heniiz kesin bir yanit veremiyor, ama
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volkanik faaliyetler 6ncesinde topraktan yiikselen gazlarla ilgili
oldugunu tahmin ediyorlar.”

Orta Avrupa’daki ormanlarda yagayan hayvanlar da bu tiir
tehlikeleri 6nceden hissedebiliyor. Volkanik faaliyetler bizde hala
giincel bir konu ve bunun igaretlerini memleketim Eifel bolgesin-
de de gérmek miimkiin. Eifel’de yagh ve geng yanardaglar yan
yana g6ge yiikselir; bunlardan biri de Laach Gélirnii olugturan
geng yanardagdir. En son on ii¢ bin y1l 6nce patlayan ve her an
yeniden faaliyete gegebilecegi igin “gen¢” olarak nitelenen bu
yanardag bir zamanlar havaya on alti kiibik kilometre kiil ve
toprak puskurtmug, Tag Cag yerlegimlerini haritadan silmig,
gokyiiziinii ta Isveg’e kadar karanhga bogmugtu. Her ne kadar
simdilik uyuyan yanardagin bizim dénemimizde patlamasi ¢ok
diigiik bir ihtimal olsa da kesinlikle ciddiye alinmasi gereken
bir tehlike.

Bizdeki aragtirmalarin, daha dogrusu baz1 aragtirmacilarin
odagindaysa orman karincalari vard. Duisburg-Essen Univer-
sitesi’nden Profesor Ulrich Schreiber ve ekibinin yiiriittiigii bu
kapsamli arastirmada, Eifel daglarindaki ii¢ binden fazla karin-
ca tepesinin haritasi gikarildi. Karinca tepelerinin konumuyla
yanardag patlamalari ve yeryiizii kabugunda deprem kaynakl
catlaklar arasinda belirgin bir iliski vardi. Bu tir catlaklarin
kesigme noktalarina pek ¢ok karinca tepesi kurulmugtu ve ora-
lardan sizan gazlarin bilesimi ormandaki havanin bilesiminden
gok farkliyd. Kirmuz1 karincalar bu bilegimi seviyorlar, yuvalarim
tercihen gaz sizan yerlere kuruyorlardi.”! Ormanda ne zaman
karinca kaynayan giizel bir tepe gorsem, aklima bu gelir. Ama
karincalarin gaz kokusuna neden bayildigini heniiz kimse bil-

70. Elke Maier, “Frishwarnsystem auf vier Beinen”, Max-Planck- -Forschung 1/2014, s. 475-
498,

71. G. Berberich ve U. Schreiber, “GeoBioScience: Red Wood Ants as Bioindicators for
Active Tectonic Fault Systems in the West Eifel (Germany)”, Animals, 3/201 3, 5. 475-498,
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miyor. Bildigimiz tek sey, kegiler gibi orman karincalarimin da
gaz yogunlugundaki en ufak degisimleri bile kokudan anlayabil-
dikleri. Benzer olgularin diinyanin her yerinde gozlemlendigine
dair sayisiz rapor var.

Oyleyse, evrelerinde olup bitenlere kargi hayvanlar insanlar-
dan daha m1 duyarli? Evet, gesitli kategorilerde bizden katbekat
iistiinler elbette. Kartallar bizden iyi goriir, kopekler daha iyi isitir
ve daha iyi koku alir. Yine de, tiim duyularimiz bir biitin olarak
o kadar iyi is gorir ki, ortalamada diger tiirlerden ¢ok da farkl
degiliz. Peki, cevremizdeki degisimleri hayvanlara kiyasla neden
daha az fark ederiz? Sanirim bunun nedeni modern yasamda gok
fazla uyariya maruz kalmamiz. Mesela kokularin biiyitk bir kism
orman ya da ¢ayirlardan gelmez artik; koku kaynaklar: egzoz
borulari, ofislerdeki yazicilar ya da vicutlarimiza siktigimiz
parfiim ve deodorantlardir. Yapay kokulara agiri derece maruz
kalinca, dogal kokular1 duymak daha zorlagir. Kirsalda durum
farkly, tabii eger gercekten doganin gobeginde yagiyorsamz: Or-
manci evimizin ¢ok uzagindan gegen iki silindirli bir motosikletin
egzozundan gikan pis kokular elli metre 6teden aliriz. Yagmur
yagdiginda ormanin havasini dolduran mantarimst kokular,
birkag giin iginde her yerden mantar fiskiracagim mustular bize.

Kartal bakislar meselesi de 6yle. Cocuklugunu bilgisayar
ya da cep telefonu ekranina bakarak gegirenlerin miyop olma
olasihig, genelde disarida zaman gegiren gocuklara kiyasla daha
yitksektir. Mainz Universitesi’nin son aragtirmasina gore, 25-29
yagindaki geng kusakta miyopluk yiizde elli oraninda artt1.”?
Giderek korlesiyor muyuz yoksa? Neyse ki gozliik var, ama
dogal gorme yetimizin giderek korelmesi bize bir seyler anlat1-
yor bence. Ashina bakilirsa, dogadaki siiregleri hayvanlar kadar

72.http://www.gutenberg-gesundheitsstudie.de/ghs/uebersicht.html,erigimtarihi:
04.10.2015.
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hissedebilmek i¢in gereken donamima dogustan sahibiz. Ama
modern yasam duyularimizi kéreltiyor. Benim kulaklarim da
eskisi gibi degil; gengligimde sik sik diskolara gitmemin, atis eg-
zersizlerinin bedelini 6diiyorum herhalde. Ama yine de umut var.

Organlarin gordiigii zarar tamir edilemese de beynimiz ¢ok
seyi telafi edebiliyor. Bence bunun en giizel 6rneklerinden biri
de her yil go¢ eden turnalar. Pencereler kapali bile olsa turna-
larin sesini ta uzaktan duyarim, ¢iinkii mevsimlerin degistigini
haber veren bu ulaklari her defasinda sevingle beklerim. Hafif
bir 6nseziyle pencerenin oniine gider, ta uzaklarda V bigiminde
bir kus siiriisii goriiriim. Gé¢ eden turnalar bu béliimiin konu-
suyla, hayvanlardaki erken uyari sistemiyle yakindan ilgili, zira
ucarken sirtlarini riizgira dénmeleri uzaklardaki hava durumu
hakkinda fikir verir. Sonbaharda kuzey yéniinden geliyorlarsa,
kisa zamanda buz gibi bir kuzey riizgan esecek, belki de o yilin
ilk ka1 yagacak demektir. Turnalarin ilkbaharda katar katar
gelmesiyse kulugka doneminin basladigina isaret eder, zira kigt
gegirdikleri Ispanya’dan kuzeye sicak riizgarlar esecek ve bizim
buralar da 1sinacaktir.

Giincel hava durumunu anlamak igin ortaliga kulak kabart-
manz yeterli. Bunun i¢in uzman olmaniza da gerek yok, yontem
ok basit: Cekirgeleri ve agustosboceklerini dinlemek. Bu so-
gukkanl bocekler ancak 12 °C’den sonra konsere baglar, hava
sicakligs arttikca tempoyu yiikseltirler. Hava sicakhigint insanin
kendi teninden de anlayabilecegi itiraz1 getirilebilir simdi. Dog-
ru, ama hareket halindeyken bunu tam olarak kestiremezsiniz,
ciinkii fazladan 1s1 iiretirsiniz.

Kulaklarimz gibi gozlerinizi de egitebilirsiniz. Gorme bozuk-
lugu gozlitkle giderilebilir, ama asil 6nemlisi, belirli degisimlere
karg1 hassasiyet kazanabilen beynin tepkileridir. Agaclarmn ara-
sinda bir karacanin gezindigini, yesilligin degisen tonlarindan
bile gorebiliyorum artik. Kabuk béceginin musallat oldugu
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camlari, hastalik iyice ilerlemeden ve yapraklara sirayet etmeden
cok 6nce agag kabugunun renginden anlayabiliyorum. Yiiziim-
de hissettigim riizgirin yon degigtirmesi havamn doénecegine,
minik yagmur damlalan hafif bulutlu havaya (yani saganak
yagis olmayacagina) isaret eder; ormamn rayihasindaki bel-
li belirsiz bir degisim, uzakta bir hayvan leginin ¢iiriidiigiini
gosterir — bunlarin hepsi, iizerinde uzun boylu diigiinmeme ge-
rek kalmadan bana cevrem ve olasi tehlikeler hakkinda giincel
bilgiler sunan bityiik resmin pargalaridir. Havadan etkilenen
insanlardansaniz, mavi gokte ilk bulutlar gériinmeden de hava
tahmininde bulunabilirsiniz. Biliminsanlari bu hava hassasiye-
tinin nedeni konusunda hemfikir degiller, simdilik hiicre zarimin
iletkenligindeki degisimler iizerinde duruyorlar, ama nedeni ne
olursa olsun, boyle bir olgu var ve ise yariyor. Dogayla i¢ ige
yasayan ilk halklar orman ve gayirlardan kim bilir daha neler
okuyabiliyordu. Mesela ben duyularim giinde ancak birkag
saat egitebiliyorum. Hayvanlar bunu é6mir boyu yapiyor, yani
dogadaki tehlikeleri bizden daha iyi hissetmeleri gayet normal
aslinda.

Hayvanlar bu kadar duyarliysa, hava durumunu da tahmin
edebilirler mi? Kisin ¢ok sert gegecegini hissedebilirler mi? Bazi
seneler sincap ve alakargalarin her zamankinden fazla kayin
kozalag: ve mese palamudu depoladig: goriiliir. Ama hayvanla-
rin kigin karin yerden kalkmayacag 6ngoriisityle boyle tedbirli
davrandiklarim diigiinityorsamz yanihyorsunuz. Tek yaptiklars,
bereketli agaclarin sundugu comert hediyeleri kapigmak. Ka-
yinlar ve meseler iig bes yilda bir aym giinlerde gigek agarlar.
Bu eszamanl ¢iceklenme ok kurak gegen bir yazdan sonraki
ilkbaharda olur, yani hem agaglarin bereketi hem de bunun
meyvelerini haril haril toplayan sincaplar ve alakargalar bir yil
geriden gelir. Canla basla toplanan erzagin ongoriiyle maalesef
bir ilgisi yoktur.
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Demek ki hayvanlar ileriye donitk mevsimlik tahminlerde
bulunamazlar. Ama kisa vadeli hava degisimlerinde durum fark-
lidir. Bu bakimdan en sevdigim tiirlerden biri ispinozdur. Bu
kuslar genis yaprakh yash ormanlarda yasamayi tercih etseler
de, karma ormanlari da severler. Erkek kusun sakidig giizel
sarkinin ritmi bana gengligimdeki sarkilar1 hatirlatir. Ne var ki
bu ritimli sakima ancak giizel havalarda duyulur. Gokyliziinii
kara bulutlar kapladiginda, hele hele bir de yagmur baglamgsa,
kusun gagasindan sadece tekdiize bir “reeeec” sesi cikar. Ispinoz
farkh tehlikelere farkli otiiglerle tepki verir, ama ormandaki
ginliik teftiglerimde de fark ettigim gibi, ispinozun insanlara
kargt bir uyar: 6tiigii yoktur. Fakat giinesin tehditkar bulutlar
ardinda kaybolmas: belli ki huzurunu bozar.

Peki, hava durumundaki degisimleri herkesten 6nce fark
edip digerlerini uyaran bir ispinozun digerlerine faydasi nedir?
Ufukta beliren bir firtinay1 basimi kaldirip havaya bakan her
ispinoz gdremez mi? Géremez, giinkii yash bir kayn ormanimn
sik yapraklar arasindan en fazla gékyiiziiniin biraz karardigh
tark edilir. Bu tiir stk ormanlarda gékyiizii, ancak dev bir agacin
devrilmesiyle olusan bir agikliktan gorilebilir ya da yaklagan
firtinay: algilamak icin bir agacin tepe tacina tiinemek gerekir.
Her ispinoz oturdugu yerden gogi takip edemeyecegi icin de
béyle “nébetci” bir ispinozun uyarilar ¢ok faydahdir.



36. Hayvanlar da yaslanir

Herkesin bildigi gibi, yaslandik¢a hayvanlarin da orasi burast
agrimaya baglar. Ama yavag yavas elden ayaktan digerken ne
diisiiniir, ne hissederler? Fiziksel giiglerinin azaldigmin farkin-
da muidirlar? Bu soruya bilimsel bir yanit vermek zor, ama bir
kez daha gozlem yoluyla fikir edinebiliriz. Goriiniise bakilirsa,
atlar yaslandik¢a korkular: da artar, ki bunun igin gegerli bir
nedenleri var, Daha 6nce anlattigim gibi, atlar ayakta uyuklarlar
ve bunu diz eklemlerinin 6zel yapisina borgludurlar. Uykuda
kaslar gevseyince atin diz eklemi kendiliginden kilitlenir, yani
dizleri kirilmaz. Hayvan uyuklarken agirhigini eklemi kilitlenen
bacagina verir, diger 6n bacakta ise sadece toynagin ucu yere
deger. Bu sayede 6n bacaklarma fazla agirik binmez, ikisi de diiz
durur. Bir at bu sekilde saatlerce uyuklayabilir, ama gergek bir
uyku degildir bu. Oysa saghkli ve zinde olmak i¢in bizim gibi
atlarin da derin bir uyku gekmeleri, bunun igin de yere yan yatip
bacaklarini uzatmalari gerekir. Sonra da ver elini rityalar dlemi.
Beyin faaliyetlerinin artmasiyla birlikte hayvanlarin bacaklan
da segirmeye baslar, bazen de sanki uykularinda kisniyor ya da
otlamyorlarmig gibi alt dudaklarim oynatirlar. Sekerleme yaptik-
tan sonra tekrar ayaga kalkmak, bes yiiz kilo geken bir viicutla
ve nispeten uzun bacaklarla kolay is degildir, baya giic ister.
Once 6n ayaklarindan destek alarak dogrulur, sonra da arka
bacaklarina yiiklenip bir hamlede ayaga kalkarlar.

Ayaga kalkmanin bu kadar gii¢ gerektirmesi, yagh atlarin
yere uzanmaktan adeta korkar hale gelmesine yol agar. Rahat-
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¢a uzanip uyumay! isteseler de ayakta uyuklamakla yetinirler,
Oysa derin bir uyku uyuyamayan yash atlarin giicii cok daha
hizli tiikenir. Yine de hayvanlar yere uzamnca kendilerini hayat:
bir tehlikeye attiklarim bilir gibidir. Yerden kalkamayan bir at,
icorganlari iflas ettiginden (ya da yirtict bir hayvana yem ola-
cagindan) ¢ok ge¢meden olecektir, Yerden kalkmakra giderek
zorlanan bir atin derin uyku evreleri de giderek azalir. Nitekim
iki kisragimizin da bu kisirdéngiiye girdigini fark edebiliyoruz.
Yirmi ii¢ yasindaki yash atimizi yerde uyurken pek géremiyoruz
artik, ama ondan iig yas kiigiik arkadag1 hala sik stk uzamyor.
Bir giin korku agir basacak ve bir daha hic ritya géremeyecekler,

Yasli disi geyiklerde de benzer degisimler yasanir. Kaslari eri-
dikge daha kemikli goriinmeleri bir yana, davraniglar: da degisir.
Lafi dolandirmadan s6yleyeyim: Aksilesip huysuzlasirlar. Ama
bunda sagilacak bir sey yok, ne de olsa siirliye onca yil liderlik
etmig, kralice olarak el iistiinde tutulmuslardir. Yaslari ilerledikce
gebe kalmayi siirdiirseler de dogurduklar yavrular saglikh degil-
dir. Artik iyice yipranan digleri de eskisi gibi is gérmez, besinleri
dogru diiriist ¢igneyemedikleri icin sik sik a¢ kalirlar. Dolayisiyla
memelerinin {irettigi siitiin miktari ve yag orani da iyice diiger,
yavrular: da aglik ceker. Yeterince beslenemeyen yavrularin has-
taliklarin ya da yirticr hayvanlarin pengesine diigmesiyse yasli
disi geyigin siirii icindeki statiisiinii sarsar. Bu durumda siz de
huysuzlanmaz miydiniz?

Hayvanlardaki demans hakkinda pek bilgim yok. Ama en
azindan evcil hayvanlar eskiye gére cok daha uzun yastyorlar,
¢iinkii tibbi bakimdan bizden geri kalmiyorlar. Kii¢iik Miinster-
land képegimiz Maxi buna giizel bir 6rnek. Maxi hep iyi ma-
malarla beslendi, agilari hi¢ aksatilmadi, enfeksiyon kaptiginda
veterinere gotiiriildii, gitmisken dis tagi temizligi de yapildi. Bir
glin Maxi —o sirada on iki yagindaydi- sendeleyip yalpalamaya
basladi, hemen veterinere gittik ve teghis kondu: Beyin kanama-
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s1. Uziintiidden mahvolduk, hayat dolu Maxi her an aramizdan
ayrilabilirdi. Neyse ki haplar, igneler hemen etkisini gosterdi ve
Maxi iyilegti. Yaglilik evresinin tadini doyasiya ¢ikardi, sonra
yavag yavas elden ayaktan diigtii. Once sesini kaybetti, ama artik
havlayamamas: bizi pek de rahatsiz etmedi, tam tersine. Sonra
sagirlagty, ki bu can sikiciyds, giinkii ancak yiiz ylizeyken ileti-
sim kurabiliyorduk. Her geye ragmen képegimiz hayattan zevk
aliyor, bu da bize yetiyordu. Fakat dmriiniin son senesinde akli
melekelerini de yavag yavas yitirdi, sonlara dogru Maxi artik bizi
tammuyordu. Bazen saatlerce sepetinin iinde, ne ise yaradigint
unutmus gibi dort dénityordu. Yemeden igmeden kesildigi icin bir
deri bir kemik kalmusti, iistiine bir de kanser olunca, bagrimiza
tas basarak Max{’yi veterinere gétiiriip acilarindan kurtardik.

Maxi’nin halefi erkek cocker spaniel kopegimiz Barry de on
bes yasina gelince benzer bir siireg yagadi. Barry’nin bunamayla
birlikte idrarim da tutamamasi bize gok¢a zahmete ve hali sgam-
puanina mal oldu. Uzmanlarm “bilissel disfonksiyon” dedigi bu
rahatsizhik artik terapi ve ilaglarla tedavi edilebiliyor.

En azindan tiim memeli hayvanlarin demansa yakalanabile-
cegini diigiiniiyorum. Kedi besleyenlerden de benzer hikayeler
duyuyoruz; nitekim biliminsanlar: demansli kedilerin beyninde,
aym hastaliktan mustarip insanlarin beynindekine benzer degi-
simler ve kireclenmeler tespit ettiler. Hatta bizim siiriide demansh
bir kegi de vardi; yon duygusunu tamamen yitiren hayvan, bir
giin ortadan kaybolmus, oglumuzun ormanda israrl aramalan
sonucu bir dere yataginda huzur iginde yatarken bulunmustu.

Yabanda demansa nadiren rastlanir, zira demansli hayvanlar
cok gecmeden yirticilara yem olur. Bunayanlar siriiden kopar
ve acimasizca elenir. Elbette, aym gey yirtict hayvanlar icin de
gecerli; bagka hayvanlara yem olmasalar da agliktan 6liirler.

Peki beyin tiim iglevlerini yerine getirirken dlmek nasil bir
seydir? Birey sonunun yaklagtigim bilir mi? Herkes degil, ama
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bazi insanlar 6lecegini hisseder. Bir kismu hastadir ve ne zaman
Olecegini bile soyleyebilir, bir kismi da yashdir, hayat yorgunudur,
daha fazla yagamak istemez. Oliim siirpriz degildir onlar icin,
Bazi hayvanlar igin de dyle. Bizim siiriideki cok yagh kegiler,
huzur iginde 6lebilmek igin siiriiden ayrildiklarina gore, ecel
vaktinin geldigini biliyor olmahyditar. Otlagin sakin bir kosesine
ya da siiriiniin giinegli giinlerde kullanmadig: agila gidiyor, yere
uzanip huzur iginde dlityorlardi.

Bunlar: nereden mi biliyorum? Olii hayvanin yatig pozisyo-
nundan. Mesela en sevdigimiz kecilerden Schwinli 6liirken yere
yiiziikoyun uzanmus, bacaklarini altna alip hafifce kivirmusti,
Kegilerin en rahat ettigi uyku pozisyonudur bu. Buna kargin, bir
hayvan aci ¢ekerek 6lmiigse, cirpinan bacaklarin yerde biraktig
izler gériiliir; viicudu yan yatmis, boynu geriye kaykilmigtir ve
dili genelde disaridadir. Hayvanin istirap icinde oldiigii her ha-
linden bellidir. Sevgili Schwinli’nin 6yle bir hali yoktu. Belli ki
olecegini anlamug, hayattan huzur iginde ayrilmgti.

Hayvanin bu sekilde vedalagmasi, durumu kabullenmemizi
kolaylagtirmakla kalmaz, 6zellikle yaban hayvanlar1 baglamin-
da siirii icin de hayirlidir, zira yagh ve zayif hayvanlar stirityi
tehlikeye atar. Yavag hareket ettikleri igin yirticilar cekerler.
Bu nedenle, 6lmeden hemen énce siiriiden ayrilir, kendileriyle
birlikte geng hayvanlarin da can vermesine engel olurlar.



37. Yabanci diinyalar

Doga icimizi huzurla doldurur, zira bizde uyandirdig: izlenim
dinginliktir, ahenktir. Cicekli cayirlarda rengarenk kelebekler
ugusur, ak gévdeli kaynlarin dallar riizgarda usul usul salinir.
Doganin kucaginda rahatlayip dinlenmemizin bir nedeni de biz
insanlar igin artik hemen hemen higbir tehlike barindirmama-
sidir. Fakat hayvanlar icin 6yle degil, onlar bu idili bambagka
gozlerle goriir. Mesela giiveler ve kelebekler arasinda bariz fark-
lar vardir: Kelebekler rengirenktir, hele hele tavuskelebegi ¢cok
giizeldir. Bu kelebegin kirmuzi kanatlarinin iizerindeki iri g6z
lekeleri, kuslari1 ve diger diigmanlarini kagirmaya yarar. Govde
ve kanatlan neredeyse kilsiz oldugu igin saldirganlar urkiitii-
cii derecede berrak ve parlak bir gériintiiyle kargilagir. Oysa
giiveler silik soluktur. Genelde gri ve kahverengidirler, ¢iinkii
giindiizleri aga¢ kabuklarimin ve dallann {izerinde uyuklaya-
rak geceyi beklerler. Agaglarda 6yle uyusuk uyusuk dururken
dikkat cekmemeleri onlarin hayrinadir, yoksa renk farklarini
keskin gozleriyle hemen ayirt eden kuglara kolayca av olurlar.
Giivenin kanatlarinin rengi, iizerine kondugu aga¢ kabugunun
renginden farkliysa, vay haline! Yanlig agac1 secen giive ertesi
giinii ya da geceyi géremez.

Giiveler hayatta kalmak i¢in modern diinyanin degigimlerine
bile ayak uydururlar. Bunlardan biri de, beyaz kanatlar siyah
lekelerle kapl biberli giivedir. Bocegin beg santim genigligindeki
kanatlari, uyuklamak i¢in sectigi kaymlarin gévdesiyle tipatip
ayni renk ve desendedir. Fakat Ingiltere’deki kayinlarin govdesi
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1845°e kadar beyaz kalabildi. Sanayi Devrimi’nde kémiir tiike-
timinin artmasiyla birlikte hava kirliligi 6yle boyutlara ulast: ki
kayinlarin govdeleri siyah, yagh bir tabakayla kaplandi. Daha
oncesinde bu agaglarda kendini ¢ok iyi gizleyebilen yiizbinlerce
giive artik fazla dikkat ¢ektiginden kuglara yem oldu. Ama bu
kiyimdan kurtulan aykir giiveler de yok degildi. Her toplumun
kara koyunlar1 vardir, ama bunlarin kanatlari gercekten de
karaydi. O vakte kadar bunun anlami kesin 6liimken artik oyu-
nun kazananlari siyah kanath giivelerdi. Beyaz giivelerin aksine
hayatta kaldilar, cogaldilar, nitekim birkag yil sonra cogu biberli
giive artik siyahti. Fakat 1960°h yillarin sonunda alinan énlemler
sayesinde hava kirliligi azalinca oyun tersine déndii: Kayinlar
kirlerinden arinip tekrar beyazlagtilar. 1970’te ZEIT ta ¢ikan bir
habere gore, beyaz giiveler gogunlugu yeniden ele gegirmigti.”

Ne var ki geceleri igin rengi kelimenin tam anlamiyla degisir.
Karanlikta renklerin pek 6nemi yoktur, zira bécekleri yiyen
kuslar geceleri agaglarin dallarinda uyur. O saatlerde baska
availar igbagindadir: Yarasalar. Avlanirken gozlerinden ziyade
ultrasonik dalgalardan yararlanan yarasalar, tiz sesler ¢cikarir ve
bir nesneye ya da kurbana ¢arpan ses dalgalarinin yansimasina
kulak vererek ganimetin yerini bulurlar. Boyle bir durumda
optik kamuflaj higbir ige yaramaz, ¢iinkii bu ucan memeliler
kulaklariyla “gériir”. Tek care bu kulaklardan saklanmaktir,
Ama nasil? Bunun bir yolu, ses dalgalarinin yarasamin kulagina
yansimasini engellemek igin sesi yutmaktir. Giivelerin ¢ogunun
yogun tiiylerle kapli olmasinin nedeni de budur zaten. Yarasanin
gighiklar bu kiirk tarafindan yutulunca, daha dogrusu bulan-
dinilip tiim alana geri aksettirilince, kiigiik vampirin zihninde
bir giive goriintiisii degil, belki de belli belirsiz bir aga¢ kabugu
imgesi canlanir.

73. Gustav Adolf Henning, “Falter tragen wieder hell”, Die Zeit, Br. 44, 30.10.1970.
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Giivercinlerin gérme bigimleri de bizimkinden tamamen farkh-
dir. Gergi onlar da biz insanlar gibi gorsel hayvanlardir, yani gorme
duyusuna, dolayisiyla giinigigina fazlasiyla ihtiyag duyarlar. Bizler
de hayatin bir siirii ayrintisin1 yakalariz, ama onlar gokyuziin-
deyken bagka seylerin de farkindadir. Havadayken polarizasyon
yoniinii, yani ig1k dalgalarinin salimim ériintiisiinii goriirler ve bu
kutuplasma daima kuzeye isaret eder. Kisacas, giindiizleri gaver-
cinler her yerde bir pusula goriir, ki posta giivercinlerinin yonlerini
hi¢ sasirmadan ¢ok uzaklara gidip gelmesinin sirr1 budur.”

Yarasalarin isitme duyusunu “gdérme duyusu” kapsaminda
degerlendirdiysek diger tiirlere de bu yaklagimla bakalim ve neler
hissettiklerini, nasil bir 6znel diinyada yasadiklarini anlamaya ¢a-
lisalim. Insanlar kadar iyi goremeyen kopekler acaba bu eksikligi
koku ve isitme duyulariyla mu telafi ederler? Cevremizle ilgili edin-
digimiz biiyiik resmi tamamlayan izlenimlerimizin toplamiysa, bir
kopegin gordiiklerini de sadece gorme yetisi iizerinden degerlen-
diremeyiz. Oyle olsayds, acilen gézlitk takmalar gerekirdi zaten,
zira lensleri, yani goz i¢i mercegi farkli mesafelere odaklanamad:g)
icin alt1 metreden daha uzagy, elli santimden daha yakini net gore-
mezler. Kopeklerde goriintii olugturmak igin sadece yiiz bin sinir
lifi bulunurken, bizde 1,3 milyon optik sinir lifi isbagindadir.”s

Fakat gorme duyusu bizim gibi gorsel hayvanlar igin bile tek
basina yeterli degildir; bunu kiigitk bir testle siz de anlayabilirsi-
niz. Su anda yiiksek sesle sohbet edilen ya da sokaktaki trafigin
duyuldugu giiriiltilii bir ortamdaysaniz, kulaklariniz: elleriniz-
le kapatin bakalim. Evet, hi¢bir gey duymuyorsunuz, ama asil
onemlisi mekan duygunuz bir anda degigti, derinlik kayboldu.

74. A. Lebert ve C. Wistenhagen, “In Gedanken bei den Vogeln”, Zeit Wissen, No.
4/2015,  http://www.zeit.de/zeit-wissen/2015/04/hirnforschung-tauben-onur-guentuer-
ken, erigim tarihi: 22.02.2016.

75. G. Holz, “Sinne des Hundes", Hundeschule wolf-inside, 2011, http://Awww.wolf.inside.
de/pdfVisueller-Sinn.pdf, erisim tarihi: 10.10.2015.
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Kulaklar bizimkinden on beg kat daha hassas olan képeklerin
gordiigii gorintii ile igittigi ses arasindaki iligkiyi tasavvur ede-
biliyor musunuz?

Her hayvan tiiriiniin diinyay1 tamamen farkh gérmesi, farkls
hissetmesi, yani yiizbinlerce farkl diinyanin olmas: beni daima
biiyiilemigtir. Bizim enlemlerimizde bile hala kesfedilmeyi bekleyen
bir siirii diinya var. Burada tamitilanlarin diginda Orta Avrupa’da
binlerce bagka tiir yagiyor, ama bu tiirler o kadar minik ve al-
benisiz ki dagilimlan bile sistematik bir bigimde arastirilmiyor.
Dolayisiyla duygulari hakkinda da maalesef higbir sey bilinmiyor,
zira biz insanlar i¢in bir 6nem tapidiklan dissiiniilmedigi siirece
aragtirmaya biitce ayrilmiyor. Bu hayvanciklarin i¢ diinyasinda
neler olup bittigi, neye ihtiyag duyduklan ve ticari tarimdan ne
olgude zarar gordiikleri bilinemeyince de kimse onlar koruma
altina almaya ugrasmiyor.

Oysa minik hortumlub6ceklerin neler hissettigini 6grenmeyi
ok isterdim. Ugamayan ve kalbimi hemen fetheden tiirler de var
aralarinda; bunlardan biri de, boyu iki milimetreyi gecmeyen ve
minik bir file benzeyen kahverengi bir biiciir. Baginda ve sirtinda
seritler halinde havaya dikilen killar1 Mohikan sa¢ modelini andi-
niyor. Bu bécekler kadim orman topraklanini kaplayan yapraklar
arasinda yasarlar. En basta kayilarin yurdu olan bu ormanlarin
en 6nemli 6zelligi neredeyse hi¢ degismeden kalmalaridir. Bura-
larda ¢ok siki orgiitlenmis sosyal topluluklar halinde yasayan
agaglar, i¢ ice gegmis kokleri araciligiyla seker ¢ozeltisi, hatta bilgi
ahgveriginde bulunarak birbirlerine o kadar ¢ok destek olurlar ki
ne firtinalardan, ne boceklerden, ne de iklim degisikliginden etkile-
nirler. Hortumlubdcekler boyle ormanlarda 6lii yapraklan keyifle
kemirerek mutlu mesut yasarlar. Bu bocek tiirlerine relikt” tiirler

* Kalint,, eskiden kalma anlamiarina gelir. Bkz. Latince, relictus. Ait oldugu tiir asinda yok
olmugken hayatta kalmaya devam eden nadir bitki ve hayvan tirleri icin kullanilir. -yhn
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denilir, yani hi¢ bozulmadan kalmus yash dogada yasayabilirler
sadece ve bulunduklar1 ormanin en az yizlerce yillik oldugunun
kanit1 sayilirlar. Hortumlubocek béyle bir ormam birakip niye
bagka yere gogsiin, kanatlara nigin ihtiyag duysun? Yer degistirme-
nin anlami yoktur, binlerce bocek kugag: huzur iginde yaslanabilir
bu ormanlarda (ki bu ormanlara kisa bir siire 6nce benim gorev
yaptigim ormamn da dahil oldugunu belirtmekten mutluluk du-
yuyorum). Bu arada huzur iginde yaglanabilirler dediysem, tabii
hortumlubécek olgiitlerinde, zira hayvanciklar hayata gozlerini
actiktan bir y1l sonra émiirlerinin son demlerini yasarlar.
Kanatlar1 olmayan kagamaz. Fakat hortumluboceklerin kug-
lar ve 6riimcekler gibi esit esit diigman1 vardir. Kagamiyor ya da
saklanamiyorsan mecburen bagka bir ¢are bulursun: Bu bocekler
tehlike aninda 6lii numarasi yapar. Ciiriimilg yaprak renginde
olduklar i¢in dikkat ¢ekmez, maalesef ormanda gezenler tara-
findan da fark edilmezler, zira iki ila beg milimetrelik bocekleri
gormek i¢in insanin elinde bityiitegle dolagmas: gerekir. Biiciir-
lerin korku disinda ne hissettikleri hi¢ aragtinlmadig) i¢in ancak
tahmin edilebilir. Yine de, ilgi odagimiza bir tiirléi giremeyen, ama
dikkate alinmay: hak eden gesitli tiirlere 6rnek olarak onlardan
soz etmek istedim. Etrafimizdaki hayatin gesitliligi harikulade
bir sey: Rengarenk kuslar, sevimli memeli hayvanlar, buyileyici
amlfibiler, faydali solucanlar... Her yer ilging canhlarla dolu. Ama
bizim kusurumuz, sadece gorebildiklerimize hayranlik duyabil-
memiz. Oysa hayvanlar dlemindeki canlilarin ¢ogu o kadar minik
ki sirlarimi bize ancak biiyiiteg, hatta mikroskop altinda agarlar.
Simdiye kadar beg binden fazla tiirii kegfedilen su ayiciklarina
gbz atmaya ne dersiniz? Sekiz bacakli, bogum bogum govdeli
su ayiciklar gergekten de pati sayist biraz fazla kagmig minik
ayilara benzerler. Milimetre bitytiklugiindeki bu gergek dokulu
hayvanlar (bilimin onlar1 siflandirdig1 kiimenin adi Eumeta-
zoa) ¢ok nemli ortamlari severler. Orta Avrupa’daki su ayicig
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tiirleri, kendileri gibi su seven ve bol nem depolayan yosunlarin
iginde yasarlar. Minik “ayiciklar” yosunlarda kivil kivil kivil-
danur ve tiirlerine gore ya bitkilerle beslenir ya da daha minik
canlilari, mesela ipliksi solucanlari avlarlar. Peki yosunlar asir1
sicakta susuz kaldiginda su ayiciklari ne yapar? Bizim ormanin
kalin g6vdeli kayinlarinin diplerindeki giizelim yosun tabakalar:
yazin genelde kurur ve su ayiciklan suya ulasamaz. O zaman
uykunun ug 6rnegi denilebilecek bir duruma girerler. Sadece iyi
beslenmis, yani yeterince yag depolamug su ayiciklar: bu siireg-
ten sag gikar, ama fazla hizli su kaybederlerse oliirler. Eger nem
yavag yavas buharlagirsa, hayvanciklar duruma uyum saglar,
minik bacaklarini viicutlariin igine ¢ekerek kururlar, o esnada
metabolizmalan da sifirlanir. Bu siiregte su ayiciklar1 hemen
hemen her seye kars1 dayamkhdir: Yakiar sicak ve dondurucu
soguktan etkilenmezler ve tiim biyolojik faaliyetleri durur. Enerji
tiikketmedikleri i¢in elbette riiya da gérmezler. Son kertede bir tiir
oliimdiir bu, dolayisiyla viicut da yaslanmaz. Aslinda kisa émiirlia
olan su ayiciklar, kurtaricilar: yagmuru bekleyerek bu vaziyette
onlarca yil yasayabilirler. Bir giin nihayet yagmur yagdiginda
yosunlarla birlikte minicik varliklar da suyla dolar. Sadece yirmi
dakika sonra bacaciklarint uzatirlar ve metabolizmalar: tekrar
tikir tikir islemeye baslar. Ve hayat her zamanki gibi devam eder.”s

76. Lisa Reggentin, "Das Wunder der Bartierchen”, National Geographic Deutschiand,
http:/Awww.nationalgeographic.de/aktuelles/das-wunder-der-baertierchen, erisim tarihi:
29.09.2015.



38. Yapay habitatlar

Yeryiizii biz insanlar yiiziinden giinbegiin degisime ugruyor,
giinbegiin kendi dogasindan uzaklagiyor. Anakaralarin yiizde
yetmisinde onulmaz yaralar agtik, ormanlari yok ettik, her ta-
rafi kazdik, binalarla doldurduk.”” Oysa hayvanlarin duyular:
beton ¢oliinde degil, ormanlar, batakliklar ya da saglikli sularda
yasayacak sekilde yapilanmigtir. Hayvanlarin hayatim nasil
allak bullak ettigimizi yapay 1giklar 6rneginden de gorebiliriz.
Avrupa’da geceleri gokyiiziiniin yarisi igiklarla “kirletiliyor”,
otuz bin niifuslu bir kasaba bile yirmi beg kilometre ¢apinda
yapay bir parlaklik yaratiyor. Yildizli bir goge bakma ihti-
malimiz neredeyse sifir, ama hayvanlar i¢in durum ¢ok daha
vahim. Cesitli hayvan tiirleri, 6zellikle bocekler karanlikta
ancak yildizlarin yardimiyla yonlerini bulabilirler. Ornegin
giiveler diiz bir ¢izgide ugmak istediklerinde Ay’a bakarlar. Ay
tam tepedeyken batiya u¢mak istiyorlarsa Ay’ sol taraflarina
alirlar. Ne var ki givecik, gokteki Ay’la geceleri bahgeye hog bir
151k veren dekoratif lambay: birbirinden ayirt edemez. Kanatl
kiicitk gezgin bahgedeki laleler ve giiller arasinda siiziliirken
lambay1 goriince derhal yon degistirir. Oyle ya, gece en giiglii
istk kaynagi olsa olsa Ay’dir, degil mi? Iste giive de bahgedeki bu
Ay’1 soluna alir, ama s6z konusu Ay ashinda lamba olunca ara-
daki mesafe de iig yiiz seksen beg bin kilometre degil, maalesef

77. “Das Anthropozdn  Erdgeschichte im Wandel”, http://www.dw.com/de/das-anthro-
pozan-erdgeschichte-im-wandel/a-16596966, erisim tarihi: 26.11.2015.
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sadece birkag metredir. Giive diimdiiz ugarken “Ay” arkasinda
kalinca, havada bir daire ¢izdigini sanir ve bécek pilot yeniden
diiz u¢abilmek igin rotayr hemen sola kirar. Boylece “Ay” ol-
mas gerektigi gibi yine solunda kalir, oysa gergekte hayvancik
lambanin etrafinda daire gizmektedir. Giivenin lambaya giderek
yaklagmasina yol agan bu 8liimciil pist lambanin ortasinda son
bulur. Eger bu yapay Ay bir mumsa, bir “puf” sesi duyulur ve
hayat sona erer.

Ama giive 6limden kurtulsa bile 1stirabi bitmez. Biitiin
gece diiz ugmaya calisip siirekli ampule toslayan hayvanin
bir siire sonra enerjisi tiikenir. Aslinda tiim amacl, gece agan
bitkilere ugarak nektar toplamaktir, ama lambanin etrafinda
dort donerken ag¢ kalir. Bu kadar iskence yetmezmig gibi av-
cilart da yeni kosullara uyum saglamistir. Bizim dis kapidaki
lambanin altina yuva yapan Araneus cinsinden 6riimcekler
hazir lokmaya konarlar. Bir giive lambanin etrafindaki 6liim
sarmalina girer girmez yapiskan iplikleri boylar ve ériimcegin
zehirli diglerinde can verir.

Yaban hayvanlari igin en biiyiik sorunlardan biri de karayol-
laridir. Asfaltin kendisi ¢ok dert degildir aslinda, zira bocekler
ve siiriingenler yollarin iizerinde 1s1 ve enerji depolayabilirler.
Isty1 ¢ok iyi emen karayollari, kendi kendilerine ¢ok az 1s1
uiretebilen sogukkanli hayvanlarin 6zellikle ilkbaharda hizla
gii¢ toplamastni saglar — yoldan bir araba gecip de bu keyifli
giines banyosunu kan goliine gevirmezse tabii. Karayollar
ozellikle geyikler ve karacalarin bagina beladir. Yol kenarlari,
¢imler diizenli olarak bigildigi i¢in ¢ok leziz otlardir. Yollarin
etrafint hayvanlar igin giivenli kilan bir diger 6zellik, otomobil
stirticiilerini tehlikeye atmamak i¢in yola yakin yerlerde avin
yasak olmasidir. O yiizden geceleri yaban hayvanlart 6zellikle
bu biyotoplarda dolagip dururlar. Fakat buralardaki yaban
hayvan niifusunun artisiyla trafik kazalari da maalesef artmigtir.
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Almanya’daki sigorta kurumlarinimn istatistiklerine gére, her yil
iki yiiz elli bin yabandomuzu, karaca ve diger yaban hayvanina
araba carpiyor ve bu kazalara karisan ¢ogu hayvan 6liyor.”

Aslinda hayvanlarin bundan ders gikarmasi gerekirdi. Ama
iki nedenden étiirii kurban sayisina hep yenileri eklenir: Birinci
neden, gengligin verdigi tedbirsizlik, ki hayvanlar da bundan
azade degil. Mesela bir yagindaki karacalar kendilerine yeni bir
bolge bulmak igin yollara diiserler. Durmusg oturmug tiirdesler
etraftaki sulu ahududu yapraklarim afiyetle yiyip giinde belki
ancak yiiz metre uzaga giderken, geng hayvanlar bog bir alan
bulana kadar ilerler. Ve yerlesim yerleri arasinda kilometreka-
re basina alti yiiz kirk alt: metre karayolunun diistiigi, yani
trafigin yogun oldugu bir iilkede sik sik 6nlerine gikan asfalt
seritlerden kargiya gegmek zorunda kalirlar.

ikinci neden ise ask. Ozellikle de erkek karacalar giftlesme
doneminde tamamen zivanadan gikar, seksten bagka bir sey
diigiinmezler. Sicaklarin iyice arttigi temmuz ve agustos ayla-
rinda hormonlari cildiran hayvanlar bir diginin bastan gikaric
cagrisini duymak igin devamli etrafa kulak kabartirlar. Avalar
disi karacalarm giftlesme cagrisini ot sap1 ya da yaprakla (bag-
parmaklar arasina kistinip iifleyerek) taklit edebildikleri igin
bu déneme yaprak zamam da denilir. Itiraf etmeliyim ki bir
giin ben de bir erkek karacay: bu sekilde yamltmigtim, giinkii
yontemin ise yaraylp yaramadifini gormek istiyordum. Ger-
cekten de ilk hafif ishiktan sonra galiliklardan bir yasinda bir
erkek karaca firlams, gonliiniin sultaninin yanina kogabilmek
icin arayan gozlerle etrafina bakinmust1. Ciftlesme arzusundan
dumura ugrayan bu geng erkek karacalar, karayolunun karsi-
sinda bir agk macerasi ihtimali belirince saga sola bakmadan

78.http://www.gdv.de/2014/1 0/zahl-der-wildunfaelle-sinkt-leicht/,erisimtarihi:
10.12.2015.
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yola atlarlar. Bu yiizden yaz giinleri trafik kazalarina kurban
giden yaban hayvanlari daha ziyade karacalardr.

Sehirlerimiz yaban hayati tehdit eden kétiilitk yuvalari mi
yani? Hayir, katiyen. Malum kisitlamalar ve engeller bir yana,
ozellikle tiirlerin cesitliligi icin 6nemli firsatlar da sunarlar, Sehir
onlerindeki tarla ve cayirlar giibre camurunda bogularak verim-
sizlegirken, ormanlarda agac kesim araclari agaclan birbiri ardi-
na keser, toprakta onulmaz yaralar acarken, sehirlerdeki binalar
arasinda nispeten saglikl yeni biyotoplar olusuyor. Cok sayida
hayvan tiiriiyle birlikte binlerce bitki de ¢ollesen topraklardan
kagip sehirlere siginiyor. Nitekim biliminsanlarinin tahminlerine
gore, kuzey yarimkiiredeki yerel ve ulusal tiirlerin yaklagik yiiz-
de ellisi artik gehirlerde yagiyor, bu demektir ki yogun niifuslu
yasam alanlarimiz biyolojik cesitliligin kaleleri haline geliyor.
Hayvanlarla ilgili bir kitapta neden israrla bitkilerin yayilmasi
iizerinde mi duruyorum? Giinkii otlar, calilar ve agaclar hay-
vanlarin temel besin kaynagi, besin zincirinin ilk halkalandir,
dolayisiyla biyotoplarin kalitesinin énemli gostergeleridir. Ni-
tekim onlarin gé¢ii hayvanlarla ilgili miijdeli haberlere vesile
oluyor. Ornegin, Polonya’daki tiim kus tiirlerinin yiizde altrmg
besi artik Varsova’da da goriiliiyor.

Sehirler geng habitatlardur, bityiik bir glmbiirtiiyle denizden
cirgiplak yiikselen ve zamanla bitki ve hayvanlara yurt olan
volkan adalarina benzetilebilirler. Bu tiir genc biyotoplarin or-
tak 6zelligi siirekli degisim icinde olmalaridir, demek ki tiirler
baglaminda sehirler ancak onyillar, hatta yiizyillar sonra saghikl
bir dengeye ulasacaktir. Berlin, Miinih ya da Hamburg’da yavag
ama kesintisiz bir degisim siirecine tanik olabilirsiniz. ilk énce-
leri gehirlerde genelde yerli olmayan tiirler tutunur, cinki sehir
sakinleri tarafindan bahge ve parklara “birakilir”, yani dikilirler,
Ancak yiizyillar sonra yerli tiirler cogunlugu ele gecirir. Bunun
ornegini italya ve ABD’de gorebiliriz: ABD’de yerli olmayan
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bitki tiirii sayisimin dogudan batiya dogru azalmasi Avrupahilarin
yerlesim yerleriyle paralellik gosterirken, bu say1 Roma’da daha
da azalarak tiim sehirde yiizde 12,4 oranina diistii. Fakat Ebedi
Sehir’in bunu bagarmasi iki bin yildan fazla zaman ald1.”

Hayvanlarin da benzer bir giizergdhi takip ettigini gorebilir-
siniz. Her tiir ortama uyum saglayabilen tilki gibi duayenlerin
isi nispeten kolay olsa da, hayvanlar bitkilerden daha gok zor-
lamyor, zira hem daha genis alanlara ihtiyag duyuyorlar hem
de kediler, diger evcil hayvanlar ve trafik gibi tehlikelerle karst
kargiyalar. Ve tiirlerden biri, mesela giivercin, baskin gelmeye
bagladiginda, sempati duygularimiz yerini antipatiye biraka-
biliyor, hatta kimi yerlerde bu hayvanlara kargi kampanyalar
baslatiyoruz. Fakat benim gok olumlu buldugum gelismelerden
biri sehir ariciligr. Doganin aksine gehirde yaz boyu envaigegit
bitki cicek actigindan, kovanlarin sayst ve bal iretimi giderek
artiyor. Bu da bize kelebekler ve yabananlarinin yeterince besin
bulabildigini gosteriyor. Ezciimle, kentler hayvanlar igin kayip
topraklar degil; tabii en basta dogal yasam alanlannin korunmasi
gerektigini asla goz ard1 etmemeliyiz.

79. P Werner ve R. Zahner, 'Biologische Vielfalt und Stidte: Eine Ubersicht und Bibliog-
raphie”, BfN-Scripten 245, Bonn-Bad Godesberg, 2009.



39. insanlarin hizmetinde

Insanlarin faydalandig hayvanlarin ¢ogu sefil bir yasam siirer.
Fabrika ciftliklerindeki sayisiz domuz ve tavuk salt hammadde
tedarikgileri olarak goriliir. Bu hayvanlarin bize isteyerek ve
severek hizmet edip etmedikleri sorusunu tartisgmaya bile gerek
yok, sorunun cevabu tabii ki “hayir”. Ama bazen hayvanla insan
arasinda oyle giizel ortakliklar kurulur ki bu ekipleri izlemek
insamn i¢ini sevingle doldurur. Benim gérev bélgemde de bu
tiir ekipler var: Kesilen agaclari ormanin kenarina yigan kiititk
tastyicilart ve atlar. Giiniimiizde agaglarin ¢ogu “harvester”
denilen aga¢ kesme makineleriyle kesilir. Ama bu makineler or-
mana zarar verir, ok agir olduklari igin hassas toprag: iki metre
gokerttikleri bile olur. Bu nedenle belde ormanindaki agac kesim
islerinde makinelerle degil, orman iscileriyle cahgiriz. Kesimden
sonra kiitiiklerin yol kenarlarina siirikklenmesi gerekir. Hiim-
mel’de yiizlerce yildan beri bu isi sogukkanli denilen iri atlar
yapar. Bu atlar severek mi ¢alisir peki? Biitiin giin yiik tagimak-
tan, sagnlarindan ter damlayincaya kadar ugragip didinmekten
bikip usanmazlar mi?

Once yitk konusunu agikliga kavusturalim: Orman iscileri
uzunluklart otuz metreyi bulan aga¢ gévdelerini en fazla beg
metrelik kiitiikler halinde keserler. Bunlar hem daha hafiftir
hem de ormandaki agaglarin arasindan rahatga taginirlar. Ke-
simden sonra atlariyla birlikte kiitiik tagiyicilart devreye girer, ki
bunlar arasinda atini sevmeyen birine hig rastlamadim. Atlar: is
arkadas: olarak goren bu insanlar onlara fazla yiiklenmemeye



197 ~

ozen gosterirler. Atlarin bakimiyla gece giindiiz ilgilendikleri icin
hayvanlar, iizerlerine titredikleri aile fertleri gibidir. At sahipleri,
hayvanlarin ormanda gahgirken bagina bir sey gelmemesine ok
dikkat ederler. Biraz daha caligmak isteyen birileri varsa, onlar
da atlardir. Ne kadar severek gahgtiklarint molaya ancak zorla
ctkmalarindan da anlarsimz. Giinlitk is miktanmn tutturulma-
st icin molalarda genellikle ikinci bir at ¢aligtiriir. “Mola at”
sirasinin gelmesini beklerken sabirsizca toynak vurur, sanki bir
an once ige koyulmak ister gibidir. Calisirken hig kaytarmaz
atlar, oysa boyunlarindaki gevsek ipi savurup atmalar isten
bile degildir. Tonlarca agirhiktaki bir at boyle ince bir iple zapt
edilemez, saga sola da gekigtirilemez. Hayr, bu ipin tek amaa
iletigimi siki tutmak, at1 yonlendirmektir. Geri kalam, ancak atla
sahibinin bildigi, “yov, yov, heya, heya, brrrr” gibi anlagilmaz
sozciklerden olusan bir dille halledilir. At her sesin anlamini,
saga mi sola m1, 6ne mi arkaya m gidecegini, hizh mi yoksa
yavag mi ilerleyecegini bilir.

Buna benzer insan-hayvan ekiplerinden biri de gobanlar ve
kopekleridir. Cobanin higbir soziinii ikiletmeyen képegin, koyun
stiriisiiniin etrafinda kogturup stiriiyi bir arada tutarken ne
biiyirk bir zevkle galigtig1 her halinden bellidir.

“Evcil hayvanlar” konusunda birbirinden gok farkh iki bakig
acis1 var. Kimileri, hayvanlari yapay yollardan treterek kendi
ihtiyaglarimiz dogrultusunda sekillendirdigimiz gorigiindedir.
Yabanlar evcillegmis, siskalar tombullagmus, iriler ufalmig, hay-
vanlar her ihtiyacimiza cevap verir hale gelmistir. Bu yiizden
kokli tiirler kendi kendilerinin tuhaf karikaturlerine doniigmiig-
tiir. Kimileriyse duruma hayvanlar agisindan bakar: Hayvanlar
gecirdikleri degisim sayesinde duygu tellerimizle istedikleri gibi
oynayabilmektedir. Burada yine kii¢itk buldog Crusty ornegine
geliyoruz. Diigme burunlu bu erkek k6pegin kargi konulmaz bir
cazibesi vardi, onu sevip oksamadan duramiyordunuz. §imdi
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burada kim kimi manipiile ediyor? Crusty’nin mamas: ve suyu
hi¢ eksik edilmez, azicik uf olsa hemen veterinere gotiiriiliir,
kigin sobanin bagindaki yeri hazirdur, ufakligin bir eli yagda bir
eli baldadir yani. Atalani gibi kurt olarak kalsaydi, hayat1 bu
kadar kolay olmazdi herhalde.

Evcil hayvanlarin biz insanlarin biinyesini nasil degistirdigi
laktoz toleransi drneginden de gériilebilir. Normalde siitii ancak
bebekler hazmeder, zira bu beyaz siviy: anneler sadece yavrular
igin iiretir. Insan yavrusu siitten kesilip kat1 yiyeceklere gectikten
sonra siitii, yani siit sekerini artik hazmedemez. Daha dogrusu,
hazmedemiyordu. Ama inekler ve kegilerin evcillegtirilmesi, ye-
tiskinlerin de siit ve peynirle beslenebilmesini sagladi. Saglikls siit
ve peynirle beslenen topluluklar hayatta kalmakta daha bagarih
oldugundan, zamanla genetikleri de degisti ve siit sekerini haz-
metme sorunu ortadan kalkti. Bilindigi kadanyla agag: yukan
sekiz bin yil 6nce baglayan bu siirec hala devam ediyor, nitekim
Orta Avrupa’daki niifusun yiizde doksani, Asya’da ise ancak
ytizde onu laktozu tolere edebiliyor. Kimi biliminsanlarina gore
kirk bin yildir birlikte yasadigimiz kdpeklerle® ararmzda nasil bir
uyum siireci yagandig ise heniiz arastinlmadigindan bilinmiyor.

80. C. Hucklenbroich, ‘Ziemlich alte Freunde"”, FAZ Wissen, 28.05.2016, http:/Avww.faz.
net/aktuell/wissen/natur/mensch-und-haushund-ziemlich-alte-freunde-1361 1336.html,
erisim tarihi: 19.01.2016.



40. iletisim

Ayni duygunun insandan insana bile degistigini goz dniinde bu-
lundurursak korku, keder, seving ya da mutluluk gibi duygularin
hayvanlarda aym bizdeki gibi hisler uyandirip uyandirmadigim
son kertede asla dgrenemeyecegiz. Mesela aymi siddetteki yaralan-
maya farkli tepkiler verilebildigini isirganla gok iyi test edebilir-
siniz: Kimileri actyla ciglik atar, kimileri pek tinmaz. Yine de, biz
duygularimuzi dil aracibpyla ifade edebiliyoruz, oysa hayvanlarin
boyle bir olanag: yok.

Yok mu gergekten? Isimler 6rneginde gordiigumiiz gibi, kuz-
gunlarin dili bize bambagka bir hikdye anlatiyor. Kuzgunlarnn
tiirdeglerini tiz ya da pes tondaki otiiglerle selamlarken sempati ya
da antipati duygularini ifade ettiklerini biliyoruz. Ama iletigim ses
tonundan ibaret degildir. Biz insanlar da sadece konusarak iletigim
kurmayiz, bunun 6nemli bir kismi mimikler ve jestlerden olugur.
Arastirmalara kulak verecek olursak, bir sohbette sozlii ifadelerin
icerik bakimindan énemi sadece yiizde yedi oranindadir.®'

Peki ya hayvanlarda? Bizim gibi kuzgunlar da salt sesli ifa-
delerle yetinmezler. Seewiesen’deki Max Planck Ornitoloji Ens-
titiisi’nden Simone Pika ve ekibi, bu zeki kuslarin gagalarini
bizim ellerimizi kullandigimiz gibi kullandigini tespit etti. Bizim
parmagimizla bir seye isaret ettifimiz ya da karsimizdakinin dik-

81 .http://tu-dresden.de/die_tu_dresden/fakultaeten/fakuItaet_wirtschaftswissenschaf-
ten/wamarketing/lehre/lehre_pdfs/Mueller_IM_G1_Kommunikation.pdf, erigim  tarihi:
16.11.2015.
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katini cekmek igin el salladigimiz gibi, kuzgunlar da gagalariyla
kaldirdiklar bir dalla ya da otla belirli bir yOne isaret eder ya
da kars1 cinsin dikkatini gekmeye cahsirlar. Ayrica, genis bir “ses
dagarcig1” ve duruma gére uyarladiklar bir tiir koreografiyle
cok zengin bir ifade giiciine sahiptirler.# Oyle de olmas: gerekir,
ne de olsa kuzgunlar birbirini iyice tarumak zorundadir, ¢iinki
omiirlerini genelde tek bir esle gecirirler, Fakat bu kesifler kuz-
gunlarin i¢ diinyasina acilan kiiciik bir penceredir sadece; zeki
kuglar kim bilir daha ne siirprizlerle doludur.

Bizim ormanci evinde de boyle bir “yorumcu” vardi. Cocuk-
lara bir ¢ift muhabbetkusu hediye edilmisti ve kuslardan biri,
Anton, dikkatimizi nasil gekecegini iyi biliyordu. Karm acikinca
yem kabini gagasiyla havaya kaldirip diiiiriiyordu. Bunu oyun
igin yapmiyordu, zira kafesinde yeterince oyuncak vards; belli ki
bu hareketle bize sunu séyliiyordu: “Liitfen kabimi doldurun!”

Jest ve mimikleri bir kenara birakip yine dile dénelim. Kopek-
ler sadece havlamaz, kendilerini iyi kotii ifade ettikleri bir dizi
farkli ses de gikarirlar. Kopeklerin bu seslerle ditgindiigiimiizden
¢ok daha ince mesajlar verdigini, ama bizim bunlar ancak kabaca
yorumlayabildigimizi kiicik Miinsterland kopegimiz Maxi saye-
sinde fark ettik. Maxi’nin ne zaman aciktigini, caninin sikildigini
ya da mama kabimin bosaldigimi ¢ikardig1 seslerden anlamay
yillar icinde 6grendik. Goriiniise bakilirsa, atlarnimiz da zengin
bir ifade giiciine sahip. Isvicreli biliminsanlarinin atlarla ilgili bir
arastirmasi beni gergekten hayrete disiirdii. Pek cok at sahibinin
oteden beri bildigi gibi, atlar viicut diliyle iletisim kurar. Fakat
Zirih’teki Federal Teknoloji Enstitiisii’nden (ETH) biliminsanlari,
kulaga ilkel gelen seslerin bile cesitli anlamlar icerdigini, 6rnegin

82.S. Pika, "Schau Dir das an: Raben verwenden hinweisende Gesten”, 2072 Arastirma
Raporu  Max Planck Ornitolofi Enstitiitisti, https://www.mpg.de/470502 1/Raben_Ges-
ten?c=57323438&force_lang=de, erisim tarihi: 16.11.2015.
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kisnemenin iki frekansh oldugunu ve karmagik mesajlar verebil-
digini tespit ettiler. Aragtirmaya gére, kignemenin iki temel fre-
kanstndan ilki atin duygudurumunun olumlu mu yoksa olumsuz
mu oldugunu gosterirken, ikinci frekans duygunun yogunlugunu
belirtiyor.®3 ETH’nin konuyla ilgili internet sitesinde her iki du-
rumu da ifade eden bir kisneme 6rnegi dinleyebilirsiniz;®* ben
dinledim ve atlartmizin bize otlakta sevgiyle seslendiklerinden
emin oldum. Elbette, isin icinde yem de var, ama asil mesele o
degil. Eskiden sadece hissettigim seyi artik kesin olarak biliyorum:
Atlarim beni goriince sevingle kigniyorlar. Arastirma sonuglarmt
okuduktan sonra atlanmin duygudurumunun yerine gore degi-
sip degismedigini, daha m1 az yoksa daha mi ¢ok sevindiklerini
anlamak igin kignemelerine dikkatle kulak kabartmaya basladim.
Ve evet, artik biliyorum: Tipki biz insanlar gibi onlarn da ruh
hali giinden giine degisiyor.

Aragtirmalardan bagimsiz olarak, atlarda “sefkat kigneme-
leri” de oldugundan eminim. Yagh kisragimiz Zipy kendini bize
sevdirirken, agzim agmadan ¢ok hafif, tiz sesler ¢ikanir. O sirada
pek keyiflendigini, bizimle olmaktan mutluluk duydugunu, bunu
da bu sekilde “sozlii” olarak ifade ettigini biliriz.

Hayvanlardaki iletisim hakkinda ne kadar az gey bildigimi-
zin iyi bir 6rnegidir atlar. Binlerce yildan beri bizimle birlikte
olduklan diigiiniiliince yaban hayvanlarina gore ¢ok daha iy
arastirilmalan beklenirdi. Ama son aragtirmalardan bile hala
siirpriz sonuglar ¢ikabilmesi, diger tiirlerin sahip oldugu yetilerle
ilgili yorum yaparken daha dikkatli davranmamiz gerektigini
gosteriyor.

83. E. F. Briefer ve ark., “Segregation of information about emotional arousal and valence
in horse whinnies”, Scientific Reports 4, makale sayisi: 9989 (2015), http://www.nature.
comv/articles/srep09989, erisim tarihi: 14.11.2015.
84.http://www.ethz.ch/de/news-und-veranstaltungen/eth-news/news/201 5/05/wie-
hern-nicht-gleich-wiehern.html.
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Tletigimin bir sonraki agamasl, hayvanlarin kendi aralarindaki
dili gozmekle kalmayip, onlarla sohbet edebilmek olurdu. O
zaman uzun bilimsel aragtirmalara gerek kalmaz, neler hisset-
tiklerini dogrudan onlara sorabilirdik. Hayal gibi ama boyle bir
hayvan var gercekten: Insanlara ¢cok dokunakls seyler anlatan
Koko adinda bir goril hanim. Evet, gercekten de “anlatiyor” ve
bunu isaret diliyle yapiyor. Penny Patterson, Kaliforniya’daki
Stanford Universitesi’'nde doktorasini yaparken, o zamanlar
heniiz gok gen¢ olan Koko’yu tez caligmas: kapsaminda egitmigti.
Koko zamanla binden fazla isaret 5grenmisti ve iki binden fazla
Ingilizce sozciigiin anlamin biliyordu. Yetenekli Koko’nun dii-
siincelerini igaret diliyle anlatabilmesi, insanlarin bir hayvanla ilk
kez uzun uzun sohbet edebilmesini saglamusti. Daha sonra baska
maymunlara da igaret dili 6gretilmis ve Koko’nun bir istisna ol-
madig1 goriilmiig® olsa da, medyada sik sik boy gosteren Koko,
etkileyici sahnelerle insanlarin yiiregine dokunmaya devam etti.
Bir keresinde Koko’ya kumas bir zebra hediye edilmig, bunun
ne oldugu sorulunca da Koko isaret diliyle “beyaz” ve “kaplan”
demigti. Gorillerin neden 6ldiigii sorusuna hig tereddiit etmeden
“sorun yash” yanitim vermisti.? Koko sorulara 6yle zekice ya-
mitlar veriyor, bildigi sozciiklerle yeni 6grendiklerini oyle giizel
birlestiriyordu ki dil konusunda gercekten de iistiin yetenekli bir
maymun oldugu séylenebilirdi.

Fakat Gorilla Foundation’a, kendini iri primatlara ve Ko-
ko’nun diinyasini aragtirmaya adayan bu vakfa sert elestiriler
de yoneltildi. Vakif digindan biliminsanlarinin bulgulari kontrol
edemedigi, projeden pek yayin cikmadigi éne siriildia. Ayrica
Koko’yla sohbetlerin bilimsel bir ¢ercevede yiiriitilmedigini,

85. http:/Awww.koko.org
86.http://www.sueddeutsche.de/wissen/tierforschung-die-inte”igenz-bes-
tien-1.912287-3, erigim tarihi: 28.12.2015.
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ornegin goril hammin sorulara sik sik yanls cevap vermesini,
aragtirmacilarin Koko’nun oyuncu tabiatiyla agikladig: iddia
edildi.?” Yaymnlarin ne kadar giivenilir oldugunu bilmiyorum,
ama icimdeki bir his bana hayvanlarn yetilerinin genelde hafife
alindigin1 s6ylityor. Bence sorun Koko’nun gergekten konusup
konusamamasi, anlamh yanitlar verip verememesi degil. Asil
sorun, insanla hayvan arasindaki iletisime hep tek tarafl bakil-
mas1, insanin bagka bir tiire kendi dilini dgretmeye ¢alismasi.
Cok sayida kavram 8grenen, sdylenenleri anlayan, hatta bunlara
uygun tepkiler veren tiirler zeki addediliyor. Muhabbetkuslars,
kuzgunlar ya da Koko gibi maymunlar, bir soruyu bizim dili-
mizde cevaplandirdiklarinda alkiglaniyorlar.

Eger bu gezegendeki en zeki varliklar bizsek —ki 6yle ol-
dugumuzu samyorum- bilim bu konuya neden hig tersinden
yaklagsmadi? Biliminsanlar1 6grenme kapasiteleri bizimkinden
cok daha diigitk deney hayvanlarina isaret dilini 6gretmek igin
neden yillarca ugragtyor? Bunun tersi, yani hayvanlarmn dilini
bizim 6grenmeye galismamiz daha kolay olmaz miydi? Birkag
yil 6ncesine kadar iki frekansh kisnemeyi bilmedigimiz igin at-
larin anlayacag sekilde konugmamiz miimkiin degildi 6rnegin,
oysa simdi genig olanaklara sahibiz, sdylemek istediklerimizi
bir bilgisayar araciligiyla su ya da bu hayvanin diline ¢evirmeyi
deneyebiliriz. Ama bildigim kadariyla bu alanda ciddi bir ¢alisma
yok. Hayvan seslerini, drnegin ¢esitli kuslarin tiisiinii taklit
edebilen insanlar var elbette. Ama bir karatavugu ya da bastan-
karay: taklit edebilen birinin kug dilinde otebilecegi tek ciimle,
“Burast benim!” olurdu herhalde, zira bu kuslarin erkeklerinin
agaclarin tepe taglarinda sakidig1 o giizel sarki bundan bagka bir

87. 4. C. Hu, “What Do Talking Apes Really Tell Us", http:/www.slate.com/articles/health_
and_science/science/2014/08/koko_kanzi_and_ape_language_research_criticism_of_wor-
king_conditions_and.single.html, erisim tarihi: 28.12.2015.
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anlam tagimiyor. Kulagimiza ¢ok giizel gelen o sakimalarimn tek
amaci rakipleri korkutup kagirmak. Bizim kus gibi sakimamiz,
bir papaganmn dilimizde “Defol!” diyebilmesi gibi bir sey olur-
du - en azindan bugiine kadar yoldas tiirlerle iletisimde bunun
Otesine gecemedik maalesef.



41. Ruhun yeri neresi?

Sira geldi o can aliaa soruya: Hayvanlarin, fiziksel bigimden
yoksun bir mahiyet anlaminda ruhu var midir? Bu ¢etin soruya,
kendimizden yola gikarak cevap vermek isterim, ¢iinkii boylesi
daha kolay. Ruh derken neyi kastediyoruz? Nedir ruh? Ilging
olan su ki Duden sozligiinde bu sézciigiin birden fazla tanim
var; bu da bize, “ruh”un ne oldugu konusunda fikir birligine
varilamadigini gosteriyor. Bir tanuma gore yasamun ilkesi, insanin
duygular, disiinceleri ve eylemlerinin toplamdir ruh. Diger
tanima gore, ruh insanin manevi yanidir ve dini tasavvurlar
uyarinca bu maneviyat 6lditkten sonra da yagamaya devam
eder.®® Ikinci tanimin dogrulugunu kimse kontrol edemeyecegi
i¢in birincisini mercek altina almak istiyorum.

Bir hayvanin duygulan, diigiinceleri ve eylemlerinin toplami
varhiginin 6zit olarak nitelenebilir, 6yle degil mi? Daha 6nce
gordigiumiiz gibi, hayvanlar da eylemleri ve hisleriyle var olurlar

o zaman geriye bir tek sey kaliyor: Ditginme yetisi. Duder’in
tamumuna gore (ki hi¢ kugkusuz sadece insanlari esas alir) ruhun
temel kosullarindan biri ditisiinme yetisidir. Pekala, hayvanlarda
bu yetinin olup olmadigina bakalim o zaman. Kolay is degil
dogrusu, zira diigiinmenin de birden fazla tanim var ve bu ta-
mmlar cok karmasgik olsa da yeterince kapsaml degil. Ornegin
Dresden Teknik Universitesi’nin 6grencilerine sundugu tanimlar-
dan biri soyleydi: “Diisiinmek nesneler, olaylar veya eylemlerin

88. hitp/Awww.duden.de/rechtschreibung/Seele#Bedeutung 1, erisim tarihi: 09.09.2015.
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simgesel ya da imgesel temsillerinin iiretildigi, doniistiiriildii-
gil ve birlestirildigi zihinsel siiregtir.” Diger tanim ise cok daha
basit, kisa ve dzdix: “Diigiinmek, sorun ¢ézmektir.”s® Qyleyse,
davraniglarini anlamlandirabildigimiz hayvanlarin yetilerinden
biri de diigiinmektir. Birbirlerine adlariyla seslenen kuzgunlar,
kendi yaptiklarina kafa yorup pisman olan sicanlar, tavuklar:
kandiran horozlar, eglerini aldatan saksaganlar: Bitiin bu ey-
lemleri gerceklestirenlerin beyninde sorun ¢6zme siireclerinin
yagsanmadigini kim séyleyebilir?

Simdi de ruhun ikinci, yani dinsel tanimina géz atalim. Burasi
kendimi giivende hissetmedigim kaygan bir zemin olsa da, ve
inang ve mantik ¢ogu zaman birbirini diglasa da, hayvanlarin
bu anlamda da ruhu oldugu gérigiindeyim.

Oliimden sonra bir hayata inaniyorsaniz, bunun temel kogulu
ruhtur. Insanlarda bu anlamda bir ruh varsa, hayvanlarda da
olmas: gerekir. $6yle aciklayayim: Insanlar ne zamandan beri
“cennete” gidiyor? Iki bin yildir mi? Dért bin yildir mi? Yoksa
insanlar var oldugundan beri mi? Bu durumda asag yukar: iki
yiiz bin yildir. Onceki yasam bigimlerinden, bizden &nceki tiirler-
den nerede ayristik peki? Her sey bir anda olmadi sonucta, siireg
cok yavas ilerledi, evrim boyunca kugaktan kusaga cok kiicitk
degisimler yagandi. Ruh sahibi ilk insan kimdi? 200.023 yil énce
yasamis kadim bir ana m1? Yoksa 200.197 yil 6nce yasamig bir
magara adami mu1? Hayur, tiirler arasinda keskin sinirlar olma-
digin, caglar icinde geriye gittigimizde, ilkel atalar, primatlar,
ilk memeli hayvanlar, dinozorlar, baliklar, bitkiler, bakteriler
arasindaki geciskenliklere bakarak anlayabiliriz. Homo sapiens
tiiriiniin tam olarak ne zaman ortaya ¢iktigini sdyleyemiyorsak,
ruhun ortaya cikis tarihini de bilemeyiz. Ve dinsel anlamda ilahi

89. Thomas Goschke, "Kognitionspsychologie: Denken, Problemlésen, Sprache”,
Powerpointprasentation im SS 2013, Modul A1: Kognitive Prozesse.
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adalet varsa, o zaman eski nesillerin diglanip yenilerinin buyur
edildigi, iki nesil arasinda keskin sinirlarin ¢izildigi bir ebedi
bir hayattan s6z edemeyiz. Cennette sayisiz insanla birlikte her
tiirden hayvanin genis kalabaliklar halinde yagadigim diigiinmek
¢ok giize! bir hayal degil mi?

Her sey bir yana, ben sahsen 6liimden sonra hayata inan-
muiyorum. Inanabilenlere ne mutlu, ama benim muhayyilemi
agtyor. Dolayisiyla, ruhun ilk tanimiyla yetiniyor, bu bilimsel
tanimin kapsamina hayvanlar: da dahil etmekten mutluluk du-
yuyorum. Insanlar gibi diger tiirlerin de sabit mekanizmalarla
isleyen makinelere, hormon diigmesine basildig1 anda harekete
gecen canlilara indirgenemeyeceklerini diigiinmek istiyorum.
Rubh sahibi sincaplar, karacalar ve yabandomuzlar: hayatin tads
tuzudur; bu hayvanlan 6zgiir dogada izlerken yiireginiz 1sinur.






SONSOZ

Bir adim geri
Hayvanlarla insanlar arasinda analojiler kurmay: seviyorum,
ciinkii onlarin bizden ¢ok farkl hissettiklerini diisiinemiyorum,
ki bu konuda hakli olma ihtimalim ¢ok yiiksek. Evrim siirecinde
insanla hayvan arasinda bir kopus yasandig1 ve her seyin yeni
bastan icat edildigi goriisii goktan ¢iiriitiildii. Hayvanlarla ara-
mizdaki en keskin fark “diisiinmek”. Evet, diiginmek konusunda
biz daha iyiyiz.

Ama bizim ¢ok 6nemsedigimiz bir sey bagka bir tiir i¢in o
kadar 6nemli olmayabilir, sayet 6nemli olsayd, onlar da bizim-
kine benzer bir gelisim gosterirdi zaten. Derin diigiincelere gark
olmak bu kadar sart midir? Mutlu, huzurlu bir hayat i¢in pek
de gerekli olmadig1 asikar. Tatilde dinlenirken sik sik s6yle deriz:
“Cok mutluyum, higbir seyi diisinmem gerekmiyor.” Mutluluk
ve seving her seye ok kafa yormadan da tadilabilir, ki meselenin
can alic1 noktasi da bu zaten: Duygu sahibi olmak zeka gerektir-
miyor. Daha 6nce de vurguladigim gibi, iggiidiilere duygular yon
verir, dolayistyla duygular tiim tiirler i¢in hayati 6nem tasir, bu
yiizden her tiirde farkli diizeylerde mevcuttur. Bir tiriin duygular
iizerine diiginiip diiginmemesi, onlar kendi iginde canlandirarak
tekrar yasayip yasamamas: ikinci derecede dnemli. Bizim tiim
bunlari yapabilmemiz, bazi anlari bu sayede belki de daha yogun
yasayabilmemiz bizi hayvanlar karsisinda 1-0 6ne gegirse de, ayn:
seyi pek hos olmayan anlar i¢in de yapabildigimizden hayvanlar
ilemiyle 1-1 berabere kaldigimizi s6yleyebiliriz.
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Baz1 biliminsanlari ve 6zellikle de tarimdan sorumlu poli-
tikacilar, hayvanlarin mutluluk ve aci hissetme yetisine sahip
oldugu fikrine neden bu kadar karg ¢ikiyor? Bunun en 6nemli
sebeplerinden biri, daha 6nce de sézii edilen, domuz yavrularinin
uyusturulmadan kisirlagtiriimas: gibi ucuz besi yontemleriyle
tegvik edilen endiistriyel giftciliktir. Digeriyse, her yil yiizbinlerce
memeli hayvanin ve kusun katledildigi ve bu haliyle tamamen
cagdisi kalan av sektorii.

Tiim argiimanlar tiiketilince ve hayvanlarin sanilandan cok
daha fazla yetiye sahip oldugu apagik gériiliince, genelde son
koz olarak hayvanlarin insanlagtinildig: éne siiriiliir. Hayvanlan
insanlarla kargilastiranlar bilimsellikten uzak, hayalperest, hatta
ezoterik olmakla suglanir. Bu arada, daha ilkokulda 6grendigi-
miz basit bir gercek tartismanin hezeyaninda gézden kacirilir:
Salt biyolojik agidan bakildiginda insan da bir hayvandir, dola-
yistyla diger tiirlerden gok farkli degildir. Kisacas, hayvanlarla
insanlar arasinda benzerlik kurmak abartili bir yaklagim say1-
lamaz; ayrica sadece anladigimiz, hissettigimiz seylere empati
gosterebiliriz. Dolayisiyla, bizimkine benzer duygular ve zihinsel
siireglere sahip olduklarim gordiigiimiiz tiirlere daha yakindan
bakmak gayet mantikhidir. Achk ya da susuzluk gibi duygular
daha kolay kabul edilitken, hayvanlarda mutluluk, keder yada
empatiden soz edilince kimilerinin tiiyleri diken diken oluyor.
Oysa amag hayvanlar insanlagtirmak degil, daha iyi anlagil-
malarini saglamak. Bu kargilagtirmalar, hayvanlarin evrim ska-
lasinda bizim ¢ok gerimizde kalmug, bizdeki ac1 ya da benzeri
duygularin zenginliginden nasibini alamamig aptal yaratiklar
olmadiginin anlagilmasini saglar. Geyikler, yabandomuzlar: ya
da kargalarin, kendi i¢inde mitkemmel olan hayatlarini yasarken
eglenebildiklerini de kavrayan biri, kadim ormanlardaki yap-
raklar arasinda negeyle dolasan o minik hortumlubéceklerine
de saygi1 duyabilir belki.
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Hayvanlardaki duygu diinyasma hala kugkuyla bakilmasinin
bir nedeni belki de pek ¢ok duygunun ve zihinsel siirecin insan-
larda bile hila kesin bigimde tanimlanamamasidir. Bu vesileyle
mutluluk, minnettarlik ya da diisiinme gibi kavramlar: hatirlat-
mak isterim; bunlarin hepsi de ¢cok zor tamimlanan kavramlar.
Kendimizde bile tam kavrayamadigimiz bir seyi hayvanlarda
nasil tasavvur edecegiz? Giiniimiizde nesnelligin ta kendisi ola-
rak goriilen bilim bu konuda her zaman yardimci olamaz, zira
bize duygularimizi bir yana birakmaruzi emreder. Fakat insan
biiyiik oranda duygulanyla hareket eder (bkz. “I¢giidiiler - ba-
yagi duygular midir?” béliimii); sonugta bu tiir duygulammlar:
baskalarinda da gormemizi saglayan alicilara sahibiz. Bu “bag-
kas1” bir insan degil de hayvansa ¢alismayacak mi alicilarimiz?

Biz insanlar baska tiirlerle dolu bir diinyada evrimlestik;
onlara ragmen ve onlarla birlikte hayatta kalmak zorundaydik.
Kurtlarin, ayilarin ya da yaban atlarinin niyetlerini anlayabil-
mek, yabanci insanlarin yiizlerini okuyabilmek kadar nemliydi.
Hislerimizde bazen yamlabiliriz elbette, kopekler ya da kedilerin
davramslarina asir1 anlam yiikliiyor olabiliriz. Ama sezgileri-
mizde ¢ogu zaman yanilmayiz — bundan adim kadar eminim.
Nitekim bilimin son kesifleri hayvanseverler i¢in ¢ok da sagirtict
degil; bu bilgiler hayvanlarla ilgili duygularimiza biraz daha fazla
giivenmemizi sagliyor, o kadar.

Hayvanlara ¢ok fazla duygu atfedildigi yoniindeki itirazlar
biraz da insarun varliklar dlemindeki 6zel statiisiinii yitirebilecegi
korkusuyla ilgiliymis gibi bir his var igcimde. Daha da kotiisii:
Hayvanlarin da duygusal ve hassas oldugu kabul edilseydji, on-
lardan boyle fiitursuzca faydalamlmazd, et yerken ya da deri
ceket giyerken vicdan azabi duyulur, biitiin bunlarin tads kagar-
di. Duyarh domuzlarn evlatlanim egittigi, dogumda kizlarina
yardim ettigi, isimlerini 6grenebildigi ve ayna testinden gegtigi
diisiiniiliirse, sirf bu hayvan tiiriiniin bile her yil iki yiiz elli mil-
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yon civarinda mensubunun Avrupa Birligi’ndeki mezbahalarda
can vermesi insani dehgete digiiriiyor.”

Ustelik mesele sadece hayvanlardan ibaret degil. Biliminsan-
larinin kegfettigi, sizin de belki okudugunuz gibi, artik agaglarin
ve diger bitkilerin de duygulari, hatta bir nevi bellekleri oldugunu
kabul etmek zorundayiz. Iyi de yesilliklere bile actyacaksak,
vicdan azabi gekmeden nasil beslenecegimizi séyler misiniz liit-
fen? Merak etmeyin, kahvaltidan a¢ kalkmaniz ya da aksam
yemeginde lokmalarin bogaziniza dizilmesini savunacak degilim;
sonugta fotosentez yapamiyoruz, yani biyolojik diinyadaki ko-
numumuzdan 6tiirii baska varliklardan faydalanmak ve bazen
de onlar1 yemek zorundayz.

Benim derdim, ister hayvan ister bitki olsun, etrafimizda-
ki canli varliklara daha fazla sayg gostermek. Bunun anlami
onlardan faydalanmaktan vazgegmek degil, rahatimizdan bir
nebze feragat etmek ve tiikettigimiz biyolojik iiriinlerin miktarin
azaltmak. Bu kadarcik bir 6zveride bulunmamiz kargihginda
daha neseli atlar, kegiler, tavuklar ve domuzlarla édiillendiril-
digimizde, bu sayede mutlu geyikler, sansarlar ya da kuzgunla-
r1 izleyebildigimizde, hatta kuzgunlarin birbirlerine isimleriyle
seslendigini duyabildigimizde, i¢imizi kargi koyamadigimiz bir
duygu dolduracak: Mutluluk!

90.http://wwwAagrarheute.com/news/eu-ranking-diese-laender-schlachten-meis-
ten-schweine, erigim tarihi: 23.12.2015.



TESEKKUR

En biyiik tesekkiirii, taslak halindeki metni bu kez de defalarca
okuyup diizelten, kigida aktardigim diigiincelere elestirel bir goz-
le bakan esim Miriam’a borgluyum. Anekdot bolluguna ragmen
bazen aklima uygun bir 6rnek gelmedigi igin bilgisayarin ekra-
nna bos bog bakarken hafizami tazeleyen ¢ocuklarim Carina ve
Tobias’a yardimlar i¢in minnettarim — sag olun canlarim! Hay-
vanlarla ilgili kitap fikrini gelistiren (kafamda o kadar ¢ok fikir
dolaniyordu ki bunlardan rahatlikla i¢ kitap ¢ikard) ve beni
derli toplu bir kitap yazmaya tegvik eden Ludwig Verlag ekibine
tesekkiir ederim. Metindeki tekrarlara, mantiksiz ciimlelere ve
okumayt zorlastiran ifadelere dikkat ¢ekerek kitaba son bigimini
veren Angelika Lieke’ye de tegekkiir bor¢luyum. Yaymneviyle iliski
kuran ve Agaclarin Gizli Yasamr'nda™ da oldugu gibi, kitabin bir
giin okurla bulusabileceginden kugkuya diistigiim anlarda beni
cesaretlendiren ajanim Lars Schulze-Kossack’in emeklerini asla
unutamam. Ozellikle de Maxi, Schwinli, Vito, Zipy ve Bridgi’ye,
zengin yasamlarini benimle paylasan ve siz sevgili okurlarima
terciime etmeme yardimci olan tiim dért ayaklt ve iki kanatlh
dostlarima en igten tegekkiirlerimi sunarim.

* Cev. Ali Sinan Culhaoglu, Kitap Kurdu Yayinlan, 2018.






